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Olvasasi attitud:
fin-lany kiillonbsegek

Az olvasds kutatdsa, az olvasdsi teljesitményt dltaldban és a nemek
kozti teljesitmeénykiilonbségeket specidlisan befolydsolo tényezok,
illetve a koéztiik levd bonyolult kapcsolatrendszer megismerésére
iranyulo vizsgdlatok nem 1ij keletiiek, a 21. szdzad elejéen azonban
ujra a kézéppontba keriilhetnek.

néttek mar csak kevesebb, mint felét teszik ki a felndtt populacionak, és ez a csok-

kend tendencia jellemzi az olvasas mas teriileteit is. A kedvtelésbdl olvasas gyor-
san hanyatlik, és ez a folyamat kiilondsen felgyorsult a fiatalok korében. Az utdbbi husz
¢évben a fiatalok, akik korabban a tarsadalom legtobb irodalmat olvasé csoportjat alkot-
tak, a legkevesebb irodalmat olvasokka valtak (Roberts és Wilson, 2006). Ahogyan egyre
tobben veszitik el, vagy meg sem szerzik az olvasas képességét, a tarsadalom kevésbé
informalt, kevésbé aktiv és kevésbé 6nalldo gondolkodast lesz. Ezek olyan kvalitasok,
amelyeket egy szabad, innovativ és produktiv tarsadalom nem veszithet el. Ilyen helyzet-
képet fest az amerikai tarsadalomrdl Roberts ¢s Wilson abban a tanulmanyban, amelyben
az olvasasi attitid, az iskolai olvasastanitasi modszerek kapcsolatat és az olvasasi telje-
sitmény befolyasolasanak lehetséges modjait elemzik. A jelenség az olvasasi kedv és
olvasasi teljesitmény vonatkozdsdban nem amerikai. A nemzetkozi felmérések, mint a
PIRLS, a PISA vagy a hazai kompetenciamérések tiikkrében, joggal allithatjuk, hogy
vilagjelenségrél van szo, még akkor is, ha a legutobbi PISA felmérések adatai szerint
bizonyos régiok, mint Délkelet-Azsia orszégai, illetve tartoméanyai kivaloan teljesitettek
az olvasas mérési teriileten. Szamos kutatasi eredmény igazolja, hogy az olvasas iranti
attitlid elkezdett romlani és folyamatosan romlik kiilondsen a 10—14 éves korosztalyban
(McKenna és Kear, 1995; Sperling és Head, 2002). Az olvasas tanitasanak két f6 célja
van: ,,belecsepegtetni” a hatékony olvasas képességét a tanulokba és kialakitani benniik
az olvasas szeretetét (Sainsbury, 2004).

A PISA és a PIRLS nemzetkozi mérések, illetve a hazai kompetenciamérések ered-
ményei rairanyitjak a figyelmet a konzisztensen 1étezd jelentds fiu-lany teljesitmény-
kiilonbségekre is. A PISA mérés négy mérési ciklusanak eredményei azt mutatjak, hogy
a lanyok joval magasabb pontszamot érnek el az olvasds mérési teriileten még azokban
az orszagokban is, amelyek atlagosan (fitk és lanyok egyiitt) kimagasloan teljesitenek a
tobbi orszaghoz képest. Ilyen orszag példaul Finnorszag, ahol a fiti-lany olvasasi teljesit-
ménykiilonbség a legmagasabb volt az OECD-orszagok korében az elsé és a legutobbi
meérési ciklusban is. A jelenség altalanos abban a tekintetben, hogy a PISA mind a négy
mérési ciklusiban minden résztvevd orszag esetében a lanyok olvasasi teljesitménye
talszarnyalta a fitkét. A probléma kutatasa nem csak azért kertilhet a kdzéppontba, mert
minden orszag igyekszik a tanuléi teljesitményeken javitani, amely az olvasas mérési
terlileten 6nmagaban a fitk teljesitményének javitdsan keresztiil megvalosithato, hanem
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azért is, mert a nemzetkdzi felmérések nemekre vonatkozd eredményei jo indikatorai
annak, hogy a kiilonb6z6 nemzeti oktataspolitikak hogyan mitkodnek az esélyegyenléség
tekintetében, igy rairanyitjak a figyelmet a kdzosségi emberi jogi tartalmu elvek, kotele-
zettségek érvényesiilésének esetleges kihivasaira.

Az utobbi évtizedekben a nemek kozti egyenldség, illetve egyenlétlenség az oktatas-
ban alaposan megvaltozott és komplexebbé valt. A nemek kozti kiilonbségek kutatasa azt
mutatja, hogy nehéz kiilonvalasztani az 6roklott és a tanult viselkedést, és nem konnyt
megérteni, hogy a sztereotipiadk milyen mértékben befolyasoljak a nemek kozott 1étezd
perceptualis, konativ és kognitiv kiilonbségeket. Ugyanakkor fontos leszégezni, és min-
den kutatasnal szem el6tt tartani, hogy a nemek kozti kiilonbségek csekélyek a hasonlo-
sadgokhoz képest, illetve, hogy a nem csak az egyik tényezd, amely befolyasolja a teljesit-
ményt. Nagyon erds teljesitményt befolyasolo tényezd a szociodkondmiai statusz, ezért
amikor a gyengébb teljesitmény hatterében huz6dé tényezdket keressiik, a nem mellett
meg kell vizsgalni a csaladi hatteret és a tobbi kornyezeti tényezot is.

Iskolakultara 2012/10

A nemek kozti teljesitménykiilonbségek hattere

A férfi és a ndi agy, illetve az agyféltekék szerepében 1évo kismértéki kiillonbség alapjan
a nokre jellemz0 agy jobb teljesitményt ad az empatia és a kommunikacio teriiletén, mig
a férfiakra jellemz6 agy inkabb a kiilonb6z6 rendszerek felépitésében és megértésében
eredményesebb (Baron-Cohen, 2006). Mindez a kovetkezékkel magyarazhato. Kiilonbo-
zik a két nem agytomege. A férfiak atlagos agytomege 1336 gramm, a ndké 1198 gramm.
Az agytomegben 1év6 kiilonbség azonban nem magyarazza a férfiak és ndk eltérd gon-
dolkodasmodjat és viselkedését. Az agytomeg mellett ugyanakkor eltérés figyelheté meg
az idegszovet anatomiajaban is. A kérgestest és az Gigynevezett comissura anterior, a
kétoldali temporalis lebenyt 6sszekdto eliilsé ereszték allomanya a néknél nagyobb kiter-
jedésti, ami nagymértékben hozzajarul a kivaldo kommunikacios képességiikhoz. Az ivari
Osszessége) méretében, az idegsejtek valtozatos szerkezetében és az idegsejtek kozotti
kapcsolatok, szinapszisok eltérd szamaban.

Ezek a kiilonbségek jarulnak hozza ahhoz, hogy altalanossagban a férfiak jobb tajé-
kozodasi képességgel és matematikai logikaval, ezzel szemben a ndk jobb verbalis és
szamolasi képességgel rendelkeznek. Ami az eltéré magatartasi formakat illeti, a két
nem masként kezeli példaul a kiilonbozo stresszhelyzeteket, amelyekben a ndk jobban
kimutatjak érzelmeiket, mig a férfiakat inkabb a befelé fordulas jellemzi. Mas a funkcioja
a kommunikdcionak is a két nem szamara: a kommunikaci6 a férfiaknak az informacio-
csere, a néknek a kapcsolatteremtés és a kapcsolat fenntartasanak fontos eszkoze. Az
altalanos intelligencia terén nincs jelentds kiilonbség a két nem kodzott, bar az 1Q szorasa
a férfiaknal nagyobb. A nék — biologiajukbol adoddan — hajlamosabbak az érzelmi-han-
gulati megbetegedésekre (anorexia, bulimia, depresszio), a férfiak az autizmusra, dado-
gasra, diszlexiara, skizofréniara (Pdrducz, 2008).

Kornyezeti hatasok, szocializacio

A sziilok a gyermek sziiletésének pillanatatol fogva masként viszonyulnak a fia és lany
gyermekekhez, masként 6ltoztetik dket, mas jatékszereket adnak nekik, mas tevékeny-
ségeket, viselkedést erdsitenck meg, a nevelésben mas modszereket alkalmaznak, mas
célokat preferalnak a fitik és lanyok esetében. A fitktol a sziilok nagyobb fliggetlenséget
varnak el, a lanyoknak t6bbszor segitenek, elnézébbek velilk szemben, a fiukat tobb-
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szor biintetik. Az apdk jobban ragaszkodnak
a gyermek nemnek megfeleld viselkedésé-
hez, kiilonésen a fitgyermek esetében, de
a csalad és a kdrnyezet hatasa kultaranként
valtozo. A kiilonbo6z6 kultardk eltérnek a
nemekre vonatkozo, tarsadalmilag kivanatos
viselkedés, szerep és személyiségvonasok
meghatarozasaban és meghatarozottsaga-
ban, és ezek a jellemzok az adott tarsadal-
mon belil is idében valtoznak. Barmilyen
legyen is azonban a fiuk és lanyok nemi
szerepének aktudlis meghatarozasa, min-
den kultara igyekszik a fiukbol férfias, a
lanyokbol néies felndttet nevelni (Atkinson
és Hilgard, 2005).

A gyermekek iskolas korukra mar elsa-
jatitanak a nemikre jellemzd szerepstan-
dardokat. A fitk mar harom éves korukban
tisztaban vannak azzal, hogy bizonyos tevé-
kenységek és targyak férfiasabbnak szami-
tanak, igy kevésbé fognak részt venni olyan
tevékenységben, ami lanyosnak szamit.
A lanyok ebben a tekintetben kevésbé mere-
vek, gyakran részesitenek elényben férfias
tevékenységeket (Kagan, 1964).

A fitk és lanyok fejlédésének lteme is
eltérd. A lanyok mind bioldgiai, mind szoci-
alis fejlédése megel6zi a fiukét, amely ser-
diilékorban a lanyok tobb éves fejlettségbeli
elényét eredményezheti a fitkkal szemben.
Bar a kiilonboz6 iskolai tantdrgyakkal kap-
csolatos attitidokben ilyen kiilonbség nem
jelenik meg, Gsszességében a tantargyak
tobbségét a lanyok altalaban jobban szeretik
a fiuknal (Csapo, 2000).

Kutatdsi eredmeények tamaszt-
Jak ald, hogy legkordbban a cse-
csemo 8 honapos kordtol van
hatdssal késobbi verbdilis fejlode-
sére a ,kozos olvasds’. Ezen azt
az interaktiv olvasdst kell érte-
ntink, amikor a sztilo ugy olvas
gyermekének, hogy képekre
mutat, magyardzatot ad, vissza-
Jelzeést ker gyermekétol. Az sem
mindegy azonban, hogy milyen
nemii gyermeknek melyik sziilo
olvas. A kutatdsi eredmények
azt mutatjdak, hogy az anydk
t6bbet olvasnak ldnygyermekiik-
nek, mig a fitikat 16bbsz6r von-
Jadk be mozgdsos jdatékokba.

A fintk verbdlis fejlodését azon-
ban jobban segiti, ha az apa
olvas, és a fitik olvasdsi szokdsa-
iban, illetve olvasds irdanti atti-
tidjeben az azonos nemii sziilo
olvasdsi szokdsai ldtszanak
meghatdrozonak (Karrass és
Braungart-Rieker, 2005).

A szociokulturalis tényezok koziil, mint az olvasasi teljesitménykiilonbségekkel rele-
vansak, a kdvetkezdk érdemelnek kitiintetett figyelmet.

Az USA-ban szokasos kisgyermekkori (6voda, iskolaelokészitd osztaly, elsé osztaly)
olvasasi élményt megbeszélo kiscsoportos (5—6 f6) reggeli ,,book talk meeting”-eken
azt tapasztaltak, hogy bar a fiuk elolvastak ugyanazt, amit a lanyok, a megbeszéléseken
hattérben maradtak, nem voltak hajlandok bekapcsolodni a beszélgetésbe, ha egyediili
fiaként voltak jelen. Ha mégis bekapcsolddtak, az olvasmany tréfas oldalat fogtak meg,
vagy abbol tréfat csinaltak. Igazi aktivitast pedig — egymassal versengve — akkor mutat-
tak, ha fiuk k6zott zajlott a megbeszélés (Bausch, 2007), ami valosziniileg a fiukra jobban
jellemzo6 kompetitiv tanulasi stilussal magyarazhato.
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Sztereotipidk, onbeteljesité joslat

A fig-lany olvasasi teljesitményt befolyasolo tényezok vizsgalatakor nem hagyhatjuk
figyelmen kiviil a sztereotipiakat sem. Amikor a sztereotipidk — fiiggetleniil attol, hogy
mennyi az igazsagtartalmuk — aktivaloédnak, olyan viselkedést valtanak ki masokbol,
amely megfelel az eredeti sztereotipianak. Ezt a jelenséget hivjuk 6nmagat beteljesitd
joslatnak, amely annak koszonhetéen mukodik, hogy a sztereotipiak nem csak a fejiink-
ben 1éteznek, hanem viselkedésiinkben is folyamatosan kifejezésre jutnak. A sztereotipi-
ak onbeteljesito jellegével kapcsolatban tobb elmélet is 1étezik. A sztereotip fenyegetett-
ség elmélete szerint mar a negativ sztereotipiaval vald azonositas lehetésége is noveli az
egyén szorongasszintjét, ami rosszabb teljesitményhez vezet. Az ideomotoros cselekvés
elmélete szerint ugyanakkor a sztereotipiakkal kapcsolatos viselkedéses leképezések
mentalis aktivalasa — az, hogy gondolunk ra — mar 6nmagaban valdszinisiti a reprezen-
tacionak megfeleld viselkedést (Atkinson és Hilgard, 2005).

Mivel a tarsadalmi megitélés szerint is a lanyok a jobb olvasdk, ténylegesen jobb olva-
sokka valnak. A lanyokat mind maguk a lanyok, mind a fiuk, a sziilok és a tanarok is jobb
olvasonak tartjak. Jobban teljesitenek az olvasasban, mint a fitik, ezért jobban is szeret-
nek olvasni. Ambicidézusabbak az olvasas tanuldsaban, igy kezdeti teljesitményiik jobb
a fitkéndl. A fiuk elfogadjak a sztereotipiat, nem motivaltak, és igy gyengébb olvasok is
lesznek (Hebert és Stipek, 2005). Raadasul, az olvasas terén, éppugy, mint a tanulasban
altalaban, szamolnunk kell az igynevezett Maté-effektussal. Azok a tanulok — gyakran
fiuk —, akik az olvasastanulas elején kiilonb6z6 okok miatt lemaradnak tarsaiktol, csekély
eséllyel tudnak a késébbiekben felzarkozni. Mivel az olvasas nem jelent oromet szamuk-
ra, alulmotivaltak lesznek, kevesebbet fognak olvasni, igy nem béviil a szokincsiik, ami
az olvasas fejlddésének egyik feltétele (Stanovich, 1986).

Iskolakultara 2012/10

Attitiid, olvasasi attitiid

Az attitiid meghatarozasakor érdemes egy inkluziv definiciobol kiindulnunk. Az attitii-
dok pozitiv és negativ viszonyuldsok, azaz targyak, személyek, helyzetek és elvek irant
mutatott vonzalmak vagy t6liik vald elidegenedés. Az attitlidok kognitiv, affektiv és
viselkedéses 0sszetevokbdl allnak. Az attitiid akkor josolja be leghitelesebben a viselke-
dést, ha konzisztens, az egyén kozvetlen tapasztalatain alapul és specifikusan kapcsolo-
dik az eldre jelzett viselkedéshez (Atkinson és Hilgard, 2005).

Az attitiid kiillonb6z6 korabbi definicidi az attitlidnek az értékelés, a cselekvés vagy
az érzelem aspektusat hangsulyoztak. fgy az attitiidot példaul bizonyos személyek, tar-
gyak, dolgok pozitiv vagy negativ értékeléseként (Beck, 1983), azokra kedvezOen vagy
kedvezotlentil valo reagalasként (A4jzen, 1989), vagy az azokkal kapcsolatos pozitiv vagy
negativ érzésként (Petty és Cacioppo, 1981) irtak le. Az attitlid ilyen — egy kivalasztott
aspektust hangstlyozo6 — definicioi minimalista megkozelitések, amelyekben az attitiid
koncepcidjanak gazdagsaga elvész. Inkluzivabb, erdsen a szocidlpszicholégiaban gyo-
kerezé megkozelités a harom kiilonb6z6 aspektust egyszerre magaba foglald nézet, a
harom komponensii modell, amelyben az értékelés a kognitiv, az érzelem az affektiv
és a cselekvOkészség a konativ komponens (Mathewson, 2004). Ez a fajta értelme-
z¢s raadasul jol illeszkedik a személyiség pszichikus komponensrendszerként valo
megkdzelitéséhez, amely a személyiség komponensrendszerét felépitd komponens-
rendszereket kognitiv (tudasfajtak), affektiv (motivumfajtak) és konativ (operatorok)
rendszerekként értelmezi. Ezek szerint az attitiid az affektiv motivumfajtak részeként
nem csak affektiv, hanem kognitiv ¢és konativ tulajdonsagokkal is rendelkezik, éppugy,
mint a személyiség egésze.
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Korabbi kutatasok is értelmezik nem csak az attitidot altalaban, de az olvasasi attiti-
dot is egy tagabb struktira, a motivacio részeként. Guthrie és Wigfield (2000) az olvasasi
motivacid 6t aspektusat kiilonbozteti meg:

1. a tanuloi orientaciot vagy elszantsagot az olvasottak megértésére,

2. az intrinzik motivaciot mint az olvasas élvezetét, amelynek szamos érzelmi kom-

ponense van, mint példaul a kivancsisag vagy kihivas,

3. az extrinzik motivacidt vagy jutalmazast,

4. a hatékonysagot vagy teljesitményt,

5. a szocialis motivacidt, az olvasottak megosztasat masokkal.

Ertelmezésiikben az olvasasi attitiid mint az érzelmek altal vezérelt olvasas élvezete az
intrinzik motivacié komponenseként jelenik meg. McKenna, Kear ¢és Ellsworth érdeklo-
dése ezzel szemben kozvetleniil az olvasasi attitiidre irdnyul, és az olvasasi attitiddt mint
az olvasas irant a pozitivtdl a negativig terjedd érzelmi kontinuumot értelmezi, amely
egylitt jar az olvasasi lehet6ség keresésének vagy keriilésének hajlamaval vagy az ezekre
val6 fogékonysaggal. A dontést, amely az olvasas elkezdéséhez vagy folytatasahoz sziik-
séges, harom komponens kombinacidjaként irjak le:
1. a masok elvarasain alapul6 szubjektiv normak,
2. az olvasasi szdndék, amely fizikai és id6korlatoktdl és a versengés lehetdségétol
figg,
3. az olvasasi attitlid, amely az olvasas kiilonb6z6 kimenetelén, eredményén alapszik
(McKenna, Kear és Ellsworth, 1995).

Ez a fajta megkozelités egyrészt a kiilso elvarasokkal az attitlid extrinzik jellegét hang-
sulyozza, az olvasasi szdndékba bevonja a kompetitiv tanulési stilust, masrészt az olva-
sasi attitiid és teljesitmény kapcsolatanak iranyara azt feltételezi, hogy a teljesitmény
hatarozza meg az attitiidot.

Sainsbury és Schagen (2004) az olvasasi attitiid meghatarozasakor Guthrie és Wigfield
amely a pozitiv olvasoi énkép, az olvasasi hajlam, az olvasas élvezete, vagy ezek ellen-
téteként a negativ olvasodi énkép, az olvasas keriilésére vald hajlam, az olvasas iranti
ellenszenv formajaban nyilvanul meg. Az olvasasi attitiid ilyen értelmezése nem kiilon-
bozik a mas tevékenységekhez, a tanulashoz altalaban, vagy a kiilonb6z6 tantargyakhoz
kapcsolodo attitiidtl. Az olvasas azonban mas tanulasi tevékenységekkel szemben olyan
érzelmi tobbletet kinal, amely tilmutat a tantargyak tanulasan. A 6—12 éves gyermekek
esetében az olvasashoz kdthetd az dnalldsodas, a szocidlis szerepekhez kotédé novekvo
tudatossag az iskolaban, a csalddban és tdgabb értelemben a tarsadalomban egyarant. Ez
azzal magyarazhato, hogy az olvasas iranti elkotelezettség a képzeleten keresztiil kiilon-
b6z6 vilagokban kiillonbdzo szerepek megélését teszi lehetévé a gyermekek szamara, ami
hozzajarul a személyiség fejlodéséhez ¢és az egyén szocializaciojahoz épplgy, mint az
olvasasi készség, a szovegértési képesség elsajatitasahoz (Sainsbury és Schagen, 2004).

Az olvasasi attitlidnek szdmos egyéb definicidja 1étezik. Az olvasasi attitlid értelmez-
hetd olyan érzelmek rendszereként, amelyek az olvasasi szitudcidba vald belekeriilésre
vagy az olvasasi szituacid elkeriilésére késztetik a tanuldt (Alexander és Filler, 1976).
Meghatarozhaté mint olyan, érzelmekkel kisért lelkiallapot, amely az olvasasnak mint
cselekvésnek a bekovetkeztét valoszinlivé vagy kevésbé valdszinlivé teszi (Smith, 1990).
De felfoghat6 olyan tényezéként is, amely valdszinii, hogy befolyasolja az 6nall6 olva-
sds gyakorisagat, az iskolai olvasasban vald részvételt, a tanulok olvasmanyvalasztasat,
az olvasas szeretetét és az olvasasi teljesitményt (Logan és Johnston, 2009). Az olvasasi
attitiid fentiekben ismertetett definicioi mutatnak ugyan eltéréseket, de mindegyikben
hangstlyos az érzelem mint affektiv tényez6 és a dontés, a személyiség aktivizalasa a
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cselekvésre. A dontéssel kapcsolatban Nagy (2010) az attitiidot altalanosan értelmezve
ugy fogalmaz, hogy az attitid attraktiv vagy averziv jellegétol fiiggéen attraktiv vagy
averziv dontést valt ki.

Logan és Johnston olvasasiattitiid-értelmezésében megjelenik az olvasasi teljesitmény
mint az attitiid altal befolyasolt jelenség, amely Csapo6 a kognitiv teljesitmény és az
affektiv valtozok kapcsolatara vonatkozo allitasa szerint az attitidnek nem linearis fiigg-
vénye. A maximalis teljesitmény nem az affektiv valtoz6 maximalis értékénél, hanem
az affektiv valtozok optimalis szintjénél, sajatos egylittallasanal figyelheté meg (Csapo,
1992). Valosziniisithetd tehat, hogy a maximalis olvasasi teljesitmény sem a legpoziti-
vabb olvasasi attitlid, hanem az attitiid és az olvasast befolyasolo egyéb affektiv tényezok
legkedvezobb egytittallasa esetén valosul meg. Szamos kutatd egyetért azonban abban,
hogy a magas motivacio és a pozitiv attitiid egytitt jar a jobb olvasasi teljesitménnyel és
a rendszeresebb olvasassal (példaul Baker ¢és Wigfield, 1999; McKenna, Kear és Ells-
worth, 1995). Minél pozitivabb a tanuld olvasasi attitiidje, annal jobb olvasasi teljesit-
ményt nyujt (McKenna, Kear és Ellsworth, 1995) és annal gyakrabban olvas (Sainsbury
és Schagen, 2004), s6t a pozitiv olvasasi attitid az egész életen at tartd olvasasi kedv
alapjaul is szolgal (Cullinan, 1987).

Ezek szerint az elméleti modellek szerint kapcsolat van tehat az olvasas affektiv ténye-
701 és az olvasasi készség, szovegértési képesség fejlddése kozott, illetve az olvasasi
attit(id fontos szerepet jatszik abban, hogy valaki kompetens olvasova valjon. Az olvasasi
attit(id az olvasasi teljesitményen feliil az olvasas iranti elkotelezettségre is hatassal van,
koztiik ok-okozati viszony tételezhetd fel. Az attitiid és a teljesitmény, az attitiid és az
elkotelezettség kozott az ok-okozat irdnya azonban nem tisztazott (Sainsbury és Schagen,
2004). Az attittid tehat olyan szociokulturalis tényezd, amely szerepet jatszhat az olvasasi
teljesitményben, igy a nemek kozti teljesitménykiilonbségek kialakulasaban is.

Iskolakultara 2012/10

Kutatasi eredmények

Szamos elméleti modell szerint van kapcsolat az affektiv tényezék és az olvasasi tel-
jesitmény kozott, és szamos mérdeszkoz is 1étezik az olvasasi attitiid, motivacio és
érdeklédés mérésére, mint példaul a Measuring Reading Activity Inventory (Guthrie,
McCough és Wigfield, 1994), a Reader Self-Perception Scale (Henk és Melnick, 1995)
vagy a Motivations for Reading Questionnaire (Wigfield, Guthrie és McCough, 1996). Az
egyik leggyakrabban hasznalt azonban az Elementary Reading Attitude Survey (ERAS),
amit McKenna és Kear fejlesztett ki abbol a célbol, hogy a tanarok hatékony és megbiz-
hato képet kapjanak a tanulok olvasési attitiidszintjérél. Ugy vélték, hogy az olvaséissal
kapcsolatos korabbi kutatasok melldzték az olvasasi attitlidnek mint a tanulok olvasova
valasaban fontos szerepet jatszd tényezonek a mérését. Ennek az lehetett az oka, hogy az
olvasas affektiv tényezdi rosszul definialtak voltak, és olyan arnyékvaltozoknak tlintek,
amelyeket nehéz operacionalizalni és mérni (Athey, 1985).

Az elmult két évtizedben szamos kutatasban hasznaltak az ERAS-t az olvasasi attitiid,
az olvasasi szokasok ¢s a kiilonb6zd kognitiv valtozok, valamint az olvasasi attitiid, az
olvasasi képesség ¢és a nemek kozti kiilonbségek kapcsolatinak megismerésére (Kazels-
kis és mtsai, 2004).

Az olvasasi attitlid eddigi kutatasa, akar altalaban, akar a nemek kozti kiilonbségekre
fokuszalva, jellemzden a kovetkezd hatasmechanizmusokat vizsgalta: (1) a tanulod kor-
nyezetében 1év0 személyek (sziilok, tanar, kortars csoport), (2) a lakhely, illetve iskola
foldrajzi elhelyezkedése, (3) a készenlét (bioldgiai érettség), (4) az olvasds céljanak
(tanulas vagy kedvtelésbdl olvasas), (5) az olvasas modjanak (néma vagy hangos), (6) az
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olvasmanynak, (7) az olvasasra forditott idonek, (8) az életkornak, valamint (9) az olva-
sassal kapcsolatos meggy6z6désnek a hatasat az olvasasi attitiidre.

Cloer tanarok és tanuloik olvasasi attitiidjét vizsgalva azt talalta, hogy mind a tana-
rok, mind a fitl és lany tanulok esetében szignifikansan negativabb az attitlid a tanuldsi
céllal torténd olvasassal kapcesolatban, mint a kedvtelésbdl olvasas esetében. A tanarok
alacsony tanulési céllal torténd olvasas iranti attitiidje kapcsolatban all a fiuk és lanyok
olvasasi attitiidjével is, jelentdsebb mértékben, mint a kedvtelésbdl olvasasnal, de erd-
teljesebb kapcsolat mutathato ki a fitk olvasasi attitiidjével (Cloer és Pearman, 1991).

Egy egyetemi varos iskolajanak, belvarosi ¢s vidéki iskolak tanuldinak olvasasi atti-
tlidjét vizsgalva Ross €s Fletcher azt talalta, hogy legkedvezdbb attitiiddel az egyetemi
varos diakjai, legkedvezotlenebbel a vidéki didkok rendelkeznek (Ross és Fletcher,
1989).

A bioldgiai kiilonbségek tobbféle modon is hatassal lehetnek az olvasasi attitidre.
Helfeldt szerint a kiilonbdz6 kultirakban az emberek kiilonb6z6 modon aknazzak ki neu-
roldgiai rendszeriiket, ami befolyasolja a gyermekek olvasasi attitiidjét. A nemek kozti
biologiai kiilonbségek, nevezetesen, hogy a lanyok altalaban fejlettebb auditiv képessé-
gekkel, a fitk jobb vizualis és kinesztetikus képességekkel rendelkeznek, szintén hat az
olvasasi attitlidre (Helfeldt, 1983).

Sainsbury és Schagen kutatdsa meggyd6z6 képet ad az olvasasi attitiid valtozasarol
1998 és 2003 kozott a 4. és 6. évfolyamos brit tanulok korében. A vizsgalt 6téves id6-
szakban vezette be a brit kormany a Nemzeti Olvasasi Stratégiat (National Literacy
Strategy), jelentds Osszeget invesztalva mind az anyagi, mind a human eréforrasokba
az olvasasi teljesitmény javitasa érdekében. Vizsgalati eredményeik szerint a megkérde-
zett tanulok viszonylag pontos benyomadssal rendelkeztek sajat olvasasi képességiikrol.
A programnak kdszonhetden a bizonytalan olvasok szama csokkent, ami konzisztens
volt az orszagos felmérés eredményeivel, mely szerint az olvasasi teljesitmény javult a
vizsgalt idészakban. Kutatasi eredményeik ugyanakkor ravilagitottak arra is, hogy mig
az olvasassal kapcsolatos magabiztossag szignifikansan nétt a vizsgalt korosztalyokban,
az olvasasi kedv jelent6sen visszaesett. A 4. és 6. évfolyam Osszehasonlitasakor azt talal-
tak, hogy a fiatalabb korosztaly pozitivabb olvasasi attitliddel rendelkezik (Sainsbury és
Schagen, 2004). Ez megerdsiti McKenna, Kear ¢s Ellsworth kutatasi eredményeit, akik
az olvasasi attitiidot egy széleskorli nemzeti felmérés keretében vizsgaltak az USA-ban
az 1-6. évfolyamokon, és azt talaltak, hogy a pozitiv olvasasi attitlid csokken az életkor
novekedésével (McKenna, Kear és Ellsworth, 1995).

Az olvasmany kivalasztasaban Sainsbury és Schagen olyan kiilonbségeket figyelt meg,
hogy mig a torténetek, regények, versek, képregények és ismeretterjesztd olvasmanyok a
4. osztalyosok korében népszertibbek, addig a 6. évfolyamon nagyobb ardnyban olvasnak
a tanulok ujsagot és kiilonféle magazinokat. A nemek Osszehasonlitasakor azt talaltak,
hogy a lanyok, akik nagy szamban nyilatkoztak gy, hogy szeretnek magukban néman
olvasni és konyvtarba jarni, szignifikdnsan pozitivabb olvasasi attitiiddel rendelkeznek,
mint a fiuk, akik jellemzden nehéznek és unalmasnak tartjak az olvasast, nem szeret-
nek olvasni, nem mutatnak érdeklodést a konyvek irant, és inkabb tévéznek. A vizsgalt
tanulok esetében a két kutatdé mas kutatok eredményeivel konzisztensen azt talalta,
hogy a pozitivabb olvasasi attitid jobb olvasasi eredménnyel jart egyiitt, osszességében
azonban, mint ahogy azt mar korabban is jeleztem, a jobb olvasasi teljesitmény mellett
csokkend olvasasi kedv, kevésbé pozitiv olvasasi attitiid volt megfigyelheté a korabbi
nemzetkozi teljesitménymérésekben tapasztalt gyengébb teljesitményhez és pozitivabb
olvasasi attitidhdz képest. Sainsbury és Schagen ennek okait a kdvetkezOkben latja.
A Nemzeti Olvasasi Stratégianak koszonhetden nétt az iskolaban olvasasra forditott idd,
az olvasmanyok kivalasztasa ¢s az olvasottak interpretalasa azonban nagyban a tanarra
volt bizva. A tanuldoknak nem volt lehetdségiik a kutakodasra, annak eldontésére, hogy
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mit szeretnének olvasni. Bar bizonyitékkal erre nem tud szolgalni a két kutato, azt feltéte-
lezik, hogy ennek kdszonhetd, hogy a ndvekvo olvasasi teljesitmény mellett csokkent az
olvasasi kedv. Raadasul a vizsgalt 6téves idoszakban olyan tarsadalmi és technikai valto-
zasok kovetkeztek be, amelyek hozzajarulhattak az olvasasi kedv csokkenéséhez, illetve
az is valoszintsithetd, hogy az olvasasi attitiid valtozasa hosszl tavon fejti ki hatasat, és
ellendll az iskolai oktatas hatasainak (Sainsbury és Schagen, 2004).

Az olvasas mikéntje a kovetkezé modon befolydsolhatja az olvasasi attitiidot. Kisérleti
jellegii kitartd néma olvasas hatasaként a lanyok kissé jobban teljesitettek, mint a kisérlet
el6tt, a fitk ezzel szemben gyengébb teljesitményt mutattak, és olvasasi attitiidjiik is szig-
nifikansan negativabb lett (Dwyer és Reed, 1989). Az olvasas mennyiségének €s az olva-
sasi attitidnek ugyanakkor pozitiv kapcsolatat és a tobb olvasasnak az olvasasi attitiidre
gyakorolt pozitiv hatdsat lehetett kimutatni mind a tanulés céljabol, mind a kedvtelésbol
olvasas esetében (Cloer és Pearman, 1991).

Annak ellenére, hogy a tanarok rendszerint fontosnak tartjak a tanulok olvasasi atti-
tidjét (Quinn és Jadav, 1987), kevés idot forditanak az olvasasi attitlid fejlesztésére
(Heathington és Alexander, 1984). Raadasul a tanuloi attitidok tanarok altali megitélése
nem mindig esik egybe a valos tanuldi attitlidokkel: attol fligg, hogy milyen a tanulok
teljesitménye (Swanson, 1985). Ahogyan korabban mar kifejtettiik, a kutatok egy része
szerint a pozitiv olvasasi attitid hozzajarul a jobb olvasasi teljesitményhez. Mésok sze-
rint az ok-okozati dsszefiiggés ezzel ellentétes iranyu, a teljesitmény hatarozza meg az
attitidot (Quinn és Jadav, 1987). Ez a nézet raadasul nem korlatozédik az olvasasra,
megfigyelhetd a matematikai teljesitménnyel és attitiddel (Reynolds és Walberg, 1992a),
illetve a természettudomanyos teljesitménnyel és attitliddel kapcsolatban is (Reynolds és
Walberg, 1992b).

Az ok-okozat irdnya barmennyire is vitatott, ismert jelenség, hogy a jo olvasdk rend-
szerint pozitivabb attitiiddel rendelkeznek a gyengébben olvasoknal, a lanyok kedvezébb
olvasasi attitliddel rendelkeznek a fitiknal és a fiatalabb tanulok pozitivabb olvasasi atti-
tiildot mutatnak, mint iddsebb tarsaik (Kush és Watkins, 1996).

Az olvasasiattitid-kutatasok korlatai abban rejlenck, hogy a keresztmetszeti vizsgala-
tok nem képesek mérni a hossza tava fejlodést: az attitlid valtozasat, illetve az olvasasi
attitidot egységes konstrukcioként értelmezik, nem pedig olyan sokdimenzios tényezo-
ként, amely kolcsonhatasban all a kornyezeti tényezokkel és a fejlettségi szinttel (Kush
és Watkins, 1996).

Kush és Watkins egy longitudinalis kutatas keretében a szabadidds olvasassal és isko-
lai olvasassal kapcsolatos attitiid hossza tava stabilitasat vizsgalta. Az altalanos iskola
1-4. évfolyaman a kutatasban részt vevo tanulok két alkalommal t61totték ki az Elemen-
tary Reading Attitude Survey-t (ERAS) hdrom év kiilonbséggel. A masodik mérés azt
mutatta, hogy az olvasasi attitlid szignifikdnsan kedvezétlenebb lett mind a szabadidds,
mind az iskolai olvasast illetéen. Az olvasasi attitlid az életkor ndvekedésével egyre
kedvezdtlenebb lett. Az évfolyamok k6zott ugyanakkor az olvasasi attitid valtozasaban
nem volt szignifikans kiilonbség. A fiuk és lanyok attitiidjét 6sszehasonlitva azonban azt
talaltak, hogy a lanyok stabilabb attitliddel rendelkeznek, amit az els6 és a harom évvel
késébbi masodik mérés korrelacidja alapjan allapitottak meg (Kush és Watkins, 1996).
Ezek az eredmények konzisztensek a korabbi kutatasok eredményeivel, de 0 benniik,
hogy a lanyok fiukénal pozitivabb attitiidjét hangstulyozottan a szabadidds olvasassal,
illetve az iskolan kiviili olvasassal kapcsolatban azonositottak be.

Az olvasasi attitlidnek a kornyezeti tényezokkel, illetve a fejlettségi szinttel vald
korabban emlitett kolcsonhatasat is elemzi a két kutatd. A korabbi kutatasok eredmé-
nyeit szintetizdlva azt allitjak, hogy eredményeik tovabb novelik azoknak a bizonyité-
koknak a szamat, melyek szerint a fiatal fiuk negativ olvasasi attitiiddel rendelkeznek.
Gyakrabban titulaljak 6ket az iskolaban gyenge olvasonak, mint a lanyokat, és olvasasi
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atlagteljesitményiik is gyengébb. Gyakrabban kertilnek korrekcids csoportokba, annak
ellenére, hogy kevés bizonyiték van arra nézve, hogy az fejlodésiiket szolgalja. Nagyobb
aranyban idegenednek el az iskolatol, buknak meg, maradnak ki az oktatasbol. Bar a
lanyok olvasasi attittidjét sem lehet figyelmen kiviil hagyni, a fiuk, akik nagyobb arany-
ban kezdik az iskolat negativ attitidokkel, ugy tlinik, kiilon figyelmet érdemelnek (Kush
és Watkins, 1996).

Ahogyan azt korabban a szociokulturalis tényezok hatdsandl mar emlitettiik, az olva-
sasi attitlidre hatassal van a tanuldk és kornyezetiik olvasassal kapcsolatos vélekedése,
meggy6z0dése. Az olvasast az altalanos iskolas gyerckek, a lanyok és a fitik egyarant,
lanyos tevékenységnek tartjak, amely meggy6zddés az ¢életkor novekedésével egyre er6-
teljesebbé valik. Mig az als6 tagozatban a fitk tobbsége tartja lanyos tevékenységnek az
olvasast, a felso tagozatban mind a fiuk, mind a lanyok annak tartjak. Ez a fajta vélekedés
a 8. osztaly fel¢ fokozodik, a legdramaiabb novekedés az 5. osztaly kdrnyékén tapasztal-
hatd (McKenna, Kear és Ellsworth, 1995).

A sziil6k koziil jellemzéen az apak tartjak lanyos tevékenységnek az olvasast, ami
azért sajnalatos, mert pozitiv dsszefiiggés lehet az apak ¢s fiaik olvasasi attitiidje kozott;
a fiuk gyakran mutatnak az apaéval megegyez6 olvasasi attitidot (Mazurkiewicz, 1960).

Az olvasasi attitiid idobeli stabilitasa

Annak ellenére, hogy az ERAS-t t6bb kutatd hasznalta az olvasasi attitiid mérésére,
Kazelskis és munkatarsai (2004) tigy vélték, kevés bizonyiték van e mérdeszkoz reliabi-
litdsara. Kush és Watkins az eldzéekben ismertetett kutatdsukban vizsgaltak az olvasasi
attitlid iddbeli stabilitasat, két mérést végezve ugyanazon a mintdn harom év kiilonbség-
gel. Nagyon alacsony (0,36) stabilitasi koefficiensrél szamoltak be mind a fitk, mind a
lanyok, mind a teljes minta esetében (Kazelskis és mtsai, 2004).

Kazelskis és munkatarsai (2004) az olvasasi attitiid idobeli stabilitasat vizsgaltak. Az
ERAS-szal mérték az olvasasi attitlidot a szabadidds és az iskolai olvasassal kapcsolat-
ban az altalanos iskola 4., 5. és 6. évfolyaman. Két mérést végeztek hét nap kiilonbség-
gel. Eredményeik megerdsitik McKenna és Kear (1990) eredményeit az ERAS skaldinak
¢és alskalainak belsd konzisztenciajat illetden, ugyanakkor olyan stabilitasi koefficienst
kaptak, amely instabilitast mutat az alkalmazott rovid iddintervallumon beliil, kiilondsen
a4. és 5. osztalyosok kdrében. Nagyobb stabilitasi koefficiens értéket kaptak, mint Kush
¢és Watkins a korabban ismertetett kutatasban, ami nem meglepd, mivel sokkal révidebb
id6intervallumban végezték a két mérést. Az egyes tanuldk olvasasi attitiidjében jelen-
tds ingadozast talaltak, csoportszinten viszont az olvasasi attitlid szintje hasonld volt
mindkét mérés soran. A csoporton beliili ingadozas véleményiik szerint 6vatossagra int,
amikor a tanulodi olvasasi attitiidot az egyes tanulok altal elért pontszam alapjan értelmez-
ziik. Ez azzal magyarazhato, hogy az olvasasi attitlid, kiilonb6z0 tényezok miatt, érzékel-
hetden ingadozhat még rovidtavon is. Ilyen ingadozas 1éphet fel az olvasasi attitidben,
amikor a tanul6 nem teljesit sikeresen az olvasas teszten, vagy sziilei megdorgaljak gyen-
ge olvasasi teljesitménye miatt. Kovetkezésképpen az a tanulo, aki az utobbi idében jo
jegyet kapott az olvasasara, kedvez6bb attitiidot mutat, mint a pozitiv visszajelzés el6tt
tette. Mindezek alapjan egyrészt tovabbi kutatasok sziikségesek azoknak a lehetséges
faktoroknak a megismerésére, amelyek befolyasoljak mind az iskolai, mind a szabadidds
olvasast, masrészt az olvasasi attitlid tobbszori mérése sziikséges ahhoz, hogy megbizha-
to képet kapjunk rola (Kazelskis és mtsai, 2004).
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Mathewson modellje

Az olvasasi attitiid eddigi legkomplexebb modelljét Mathewson alkotta meg. Az 1j
modell elézményei a kovetkezok voltak. A szovegértési képesség fejlodése, az olvasas
hatékonysaga €s az olvasasi attitlid kozotti kapcsolat jobb megértésére Mathewson két
elméleti modellt alkotott, amelyeket késobb kibdvitett, illetve tovabbfejlesztett.

Az 1976-0s, illetve a késobbi 1985-6s modellek heurisztikus modellek voltak, az
olvasasi teljesitmény eldrejelzésére szolgaltak, valamint utmutatdt kivantak nyujtani a
pedagogiai gyakorlat szamara. Az 1976-os modell viszonylag sziik valtozokészlet segit-
ségével (attitiid, motivacio, figyelem és megértés) igyekezett az olvasas és az attitlid
kozotti kapcesolatot tisztazni. Az 1985-0s modellben a modell hataskdrének szélesitése
érdekében a valtozok kiegésziiltek tovabbi valtozokkal. Bar a kutatasi eredmények alap-
jén mindkét modell megfelelt a heurisztikus célnak, bizonyos mértékig mindkettd hia-
nyos volt (Mathewson, 2004).

A legtijabb modell (1. abra) megalkotasakor Mathewson azt kérdéjelezi meg, hogy az
altala korabban alkotott két modellben az attitiid mint kulcskonstrukcié megérdemli-e a
kozponti szerepet. Igaz, hogy az attitiid régota jatszik fészerepet a pszichologiai kuta-
tasokban, de a kognitiv valtozok kutatasanak elétérbe keriilésével kutatdsa valamelyest
hattérbe szorult. Kutatasanak hanyatldsa ezen til azzal is magyardzhato, hogy tobb eset-
ben vallott kudarcot a viselkedés eldrejelzésében, illetve az olvasasi attitiid nem mindig
josolja be az olvasasi teljesitményt. Eppen ezért uj modelljének megalkotasakor Fazio
és Zana azon nézetébdl indult ki, hogy az attitiid és a viselkedés kozotti inkonzisztens
kapcsolat jobban megérthetd, ha azt kérdezziik, hogy milyen koriilmények k6zott milyen
személyek milyen attitiidje jelez elére milyen viselkedést. A pszichologiai kutatasokra
tamaszkodva épit be olyan valtozokat az 4j modellbe, amelyek moderaljak az attitiid és a
viselkedés kapcsolatat. Ilyen valtozok a normativ kényszerek, a hajtoerdk, a perszonalis
tényezok, a moralis megfontolas szintje, valamint az 6nellendrzés (Mathewson, 2004).
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1. abra. Az olvasasi attitiid hatdsa az olvasdsra és az olvasas tanuldasdara (Mathewson, 2004 nyoman)
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Az olvasas ¢és az olvasasi attitid kapcsolatat leiré modell szempontjabol az extrinzik
motivaciot, az involvalodast, a viselkedés nyilvanossagat, a korabbi viselkedés felbuk-
kanasat, az egot, az eldzetes tudast és az olvasasi célt tekinti relevansnak és épiti be az
Uj modellbe mint legszignifikansabb moderator-valtozokat. A modellben a hatas-visz-
szacsatolas kapcsolatok az olvasasi attitlid és az olvasas kapcsolatanak ciklikussagat,
folyamatanak fobb dinamikait reprezentaljak. Az alapkoncepciok (értékek, célok, énkép)
¢és a perzuaziv (meggy6z0) kommunikécié direkt hatast gyakorol az olvasasi attitlidre.
Az olvasasi attitlid hat a szandékra, és amennyiben megvalosul az olvasas, az olvaso
ismereteket szerez, az olvasas gondolatokat sziil és kialakul egy specialis, az olvasasi
tevékenységnek koszonhetd belsd lelkiallapot. A ciklust az 1) ismeretekkel és az olva-
sasbol szarmazo belsé lelkiallapottal valdo megelégedettség mint visszacsatolas tartja
fent. Mindez azt jelenti, hogy a kedvezd olvasasi attitlid fenn fogja tartani az olvasasi
szandékot és az olvasasi tevékenységet mindaddig, amig az olvasé meg van elégedve az
olvasas eredményével.

Az olvasasbol szarmazo specifikus érzelmek is visszahatnak a belsd lelkiallapotra
példaul oly modon, hogy a humoros olvasmany az olvasobol valdsziniileg jo kedvet valt
ki, mig a ,,jelentést rombold” elirasok dithds vagy lehangolt lelkiallapotot eredményez-
hetnek. A lelkiallapotra kozvetleniil vagy kdzvetve a modell barmelyik masik eleme is
hat. A negativ énkép lehangoltsagot okozhat, a kiilsé motivacié — az ellenérzés vagy
korlatozas miatt — gondterheltté tehetik az olvasot. A pozitiv énkép, a kiilsé motivacid
elfogadasa az olvasas kdzben pozitiv belsé lelkiallapotot kelthet. A specifikus érzelmek
¢és a belsd lelkiallapot egyiittesen jarul hozza ahhoz, hogy az olvaso elégedett legyen
azzal a hatassal, amelyet az olvasas okozott. Amennyiben az olvasds hatdsa az elége-
dettség, a modell jol eldrejelzi, hogy az olvasasi attitiid pozitivan lesz befolyasolva. Az
olvasds soran keletkez6 gondolatokkal, az olvasasnak kdszonhetden szerzett 1) ismere-
tekkel valo elégedettség hasonldan jol josolja be az attitiid fejlodését. Az elégedetlenség
ezzel szemben az olvasasi attitlid romlasat fogja eldre jelezni, amely csokkent olvasasi
szandékhoz vezet.

A modellben az is megfigyelhetd, hogy az olvasasbodl szarmazoé gondolatok, 1) isme-
retek visszahatnak az alapkoncepciokra, feliilirhatjak azokat. Ha az alapkoncepcidk az
olvasds soran megerdsitést kapnak, az attitid pozitiv irdnyba mozdul el, ha megkérdd-
jelezédnek, az olvasasi attitiild negativva valik. A modell mindezek alapjan azt sugallja,
hogy az olvasok olyan olvasnivalot keresnek, amely meger6siti az altaluk ,,dédelgetett”
értekeket, célokat és énképet, és elkeriilik azokat, amelyek az ellenkezd hatast valtjak ki
(Mathewson, 2004).

Mathewson a modell alapjan az olvasasi attitlid kutatdsanak kdvetkezé formait java-
solja. Véleménye szerint a korabbi kvantitativ kutatasok nem elég hatékonyak az olvasas
¢és az olvasasi attitlid komplex hatdsmechanizmusanak feltarasara, ami mellett harom
érvet is felsorakoztat. E16szor: a kvantitativ kutatasok figyelmen kiviil hagynak az olva-
sas ¢s az olvasasi attitiild kapcsolatat moderalo valtozokat, mint példaul a kiilsé6 motiva-
ciot. Masodszor: nem mérik az attitid minden aspektusat. Végiil, de nem utolsdsorban:
nem képesek az attitiid targyat adekvat modon definialni.

Az 1j modell segitségével ugyanakkor ezek a problémak feloldhatok a kiilsé moti-
vacio kontrollalasaval, az attitlid a modellben feltiintetett mindhdrom komponensének
mérésével és az attit(id targyanak definialasaval. A modellben a kiilsé motivacid kiilon
komponensként jelenik meg, ami azért Iényeges, mert a kiilsé motivacio fenntarthatja
az olvasasi szandékot még akkor is, ha az olvasasi attitiid negativ vagy semleges, éppen
ezért a kvantitativ kutatdsokban kontrollalasara van sziikség. A kiilsé 0sztonzok, illetve
célok hatasa csokkenthetd, esetleg kikiiszobolhetd, ha az attitlidot ugy mérjiik, hogy a
tanulokat akkor kérdezziik meg, hogy mennyire szeretnek olvasni, amikor kedvtelésbol
olvasnak és nem tanulas céljabol. A kornyezet is modosithatd. Ha a mérésben vagy kisér-
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letben részt vevo tanulok nem az iskoldban, hanem példaul egy varoteremben vagy egy
miivel6dési hazban (az otthonihoz hasonlo butorokkal) olvasnak, az olvasas érzékenyebb
lesz az attitid-valtozokra. Raadasul ha a méréeszkoz nyilt végl kérdéseket tartalmaz,
nem kiiszdboli ki ugyan a kiilsé motivaciot, mindazonaltal az igy kapott valaszok jobban
felfedik azt, hogy az olvasé elsddleges olvasasi attitiidje hogyan befolyasolja a szoveg
megertését és interpretalasat.

Az attitid mindharom komponensének, az értékelé meggydzddésnek, az uralkodo
érzelmeknek ¢és a cselekvokészségnek a mérésével az attitlid minden Osszetevéje mérve
lesz, ezaltal megbecsiilhetd lesz az olvasas szubjektiv fontossaga. Amennyiben mindha-
rom pozitiv, az olvasas szubjektiv fontossagu az egyén szamara. Ha az értékel6 meggyo-
z6dés pozitiv, de a masik kettd negativ vagy semleges, nem valoszinii, hogy az olvasas
szubjektiv fontossaggal bir, mivel hidnyzik az affektiv és a konativ érintettség.

Az attitiid targyanak definidlasa, illetve az, hogy mit akarunk mérni, szintén nagy
jelentéséggel bir. Mathewson szerint az attitiidot az olvasassal mint specialis viselke-
déssel kapcsolatban kellene mérni, nem pedig az olvasas tartalmara vonatkozoan. Dont6
fontossagu kiilonbséget tenni akdzott, hogy szeretiink valamit, illetve hogy szeretiink
valamirdl olvasni.

Az attitidhoz kapcsolédoan mindezek alapjan a mérések 1j teriiletei a perzuaziv
kommunikdcio vagy meggydz¢s, az olvasasi szdndék, az olvasas és az olvasassal kap-
csolatos elégedettség lehetnek. A modell szerint a perzuaziv kommunikacio, akar a
kozponti, akar a periférids elérésen keresztiil, az alapkoncepciok kozvetitésével az atti-
tiidot direkt és indirekt modon is befolyasolja. A direkt racionalis meggydzés a felndt-
tek esetében hatékonyabb, mig a gyermekek esetében az érzelemorientalt meggy6zési
technikak miikddnek jobban. Meg lehetne vizsgalni, hogy a gyermekeknél a periférias,
majd azt kovetden a centralis meggydz¢és erdsebben alapozza-e meg a kedvezd olva-
sasi attitlidot, mint a periférids meggy6zés magaban. Uj kutatasi irany lehet az alap-
koncepcidk olvasasi attitlidre gyakorolt hatasanak kutatasa is. Ha a tanar felfedezésre,
olyan olvasasra készteti a tanulokat, ami szélesiti a tanulok horizontjat, pozitiv olvasasi
attitlid kialakulasadhoz jarul hozza. Ha az olvasmany esztétikai értékeit, nyelvi szépsé-
gét hangstlyozza, a koltészet, az irodalom iranti pozitiv attitlid kialakuldsat stimulalja
(Mathewson, 2004).

Iskolakultara 2012/10

Osszegzés — az olvasasi attitlid kutatasanak ij iranyai

Az olvasasi attitlidnek mint az olvasasi készség, a szovegértési képesség fejlédése belsd
affektiv feltételének tobbféle értelmezése 1étezik. Meghatdrozdsdban hangsulyosak az
attit(id érzelmi komponensei, amelyek cselekvésre késztetnek, meghatarozzak a dontést.
A korabbi kutatasok eredményei mind arra utalnak, hogy az olvasasi attitid és az olva-
sasi teljesitmény kozott kolesonhatas van. Egyesek szerint a pozitiv olvasasi attitiid jobb
olvasasi teljesitményt indukal, masok, elismerve az ok-okozati sszefliggést, vitatjak a
kapcsolat iranyat. A kutatasi eredmények ramutatnak tovabba arra is, hogy az olvasasi
attitlid az ¢életkor novekedésével a kiskamasz, illetve kamaszkoru gyermekek esetében
egyre kedvezotlenebbé valik.

J6 olvasonak kell-e lenni ahhoz, hogy pozitiv olvasasi attitiiddel rendelkezziink, vagy
ha szeretiink olvasni, jo olvasok lesziink? A neveléstudomany szempontjabol nem az a
Iényeges, hogy megdonthetetlen bizonyitékkal szolgéaljon a kapcsolat irdnyara vonat-
kozoban, hanem az, hogy — ha bizonyitott az Osszetett dsszefliggésrendszer az olvasasi
teljesitmény ¢és az olvasasi attitlid, valamint az olvasasi attitiid és az olvasas fejlédésének
mas affektiv feltételei kozott — megtalaljuk annak a maodjat, hogy az egyiknek a fejlédése
a masikon keresztiil hogyan befolyasolhatd, segithetd.
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Az olvasasi attitiid akkor josolja be az
olvasas elkezdését vagy folytatasat, ha erés
és konzisztens, kozvetlen tapasztalatokon
alapul, specifikusan kapcsolodik az olvasas-
hoz, és tudatosul az olvasoban. A kedvezd
olvasasi attitlid kialakuldsanak segitése meg-
valdsulhat a személyes érintettséget megcél-
76 kozlés, a perzuaziv kommunikécié altal,
kozponti uton, amikor a tanuld a meggy6zés
érdemi érveire cselekvéssel, jelen esetben
olvasassal valaszol, és periférias iton, ami-
kor a meggydzés formai jegyeire (felsorolt
érvek mennyisége) vagy kontextusbeli saja-
tossagaira (példaul az 6t meggydzni kivand
személy hitelességére) reagal.

Az olvasasiattitlid-kutatasoknak 1j iranyt
adhat Mathewson modellje, amely az atti-
tudnek az olvasasra, illetve az olvasas tanu-
lasara gyakorolt hatdsanak értelmezéséhez
olyan moderator-valtozokat épit be az atti-
tid-olvasas kapcsolatba, melyek miikodé-
sének ¢és hatasanak mind jobb megismerése
az olvasasi teljesitmény ¢és az olvasasi atti-
tlid kapcsolatanak jobb megismerését szol-
galhatja. A modell moderator-valtozoinak,
illetve hatasuknak a kutatasa, jellegébdl
adododan, elsdsorban a kvalitativ kutatasok
alapjaul szolgalhat, ugyanakkor az attitiid
targyanak pontos meghatarozasaval, a kiilsé
motivacio kontrollalasaval, az attitiid vala-
mennyi aspektusanak mérésével a kvantita-
tiv kutatasok targyat is képezheti.

A fiui-lany kiilénbségekre vonat-
kozo0 kutatdsi eredményekbdl az
dertil ki, hogy a ldnyok tobbet
olvasnak keduvtelesbdl, mint a
Sfitik, és mds tipusti olvasmdnyo-
kat részesitenek elonyben, olva-
sdsi attitudjiik dltalaban poziti-
vabb a fittkéndl, idoben stabi-
labb, mikdzben jobb olvasdsi tel-
Jesitmeényt is nyujtanak, amely-
nek szdamos oka lehet: a fitikra
kedvezotleniil hat az olvasds
lanyos tevekenységkent valo
megitélése, ennek készénhetéen
olvasoi énkeépiik kedvezotleniil
alakul. Az azonos nemii minta
hidanya, a korai kudarcok mind
olyan tényezok, amelyek akadd-
lyozzdk a kedvezobb olvasdsi
attitiid kialakuldscdit.
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