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Ranschburg Pal, ,A homogén gatlas” (1914/1988) cim(i irasabdl szarmaznak az alabbi

részletek:

...Sch. ur a harmadik-negyedik sorozatndl megkérdezte... (80. o.)
...pl. dr. H.G. ur 411882 helyett 411382... (77. 0)
..Sajat tapasztalatombol hozzdtehetem, hogy — legaldbb ndlam —a a homogén

elemelet tartalmazo sorok felfogdsdnak fokozott gatoltsdagi érzése...” (83.0)

Ugyanitt egy kisérlet instrukciojat igy irja le:

»A megfigyelét ...felszdlitjuk, hogy (mindkét szemével) a résre nézzen, a ‘most’
jelszora figyelmét 6sszeszedje, s a révidesen ezutdn megjelend szdmot régtén kimondja. A
kimondadst réviditettem, hogy pl. a ... szamsor 340876-ot: hdromszdznegyven-
nyolcszdzhetvenhat”-nak mondtuk... Most lenyomva tartom a Morse-billentyli gombjat,
mozgdsba helyezem a metrondmot s a ‘most’ jelszoval egyidejiileg eleresztve a tasztert,
zdrom az dramot... A reprodukcid idejét egy kiliné Jaquet-féle 6t6dmdsodperc-draval

mértem...” (94.0.)

Azt hiszem, nyilvanvald, hogy a huszadik szazad elején a kisérletezés stilusa mas volt,
mint napjainkban. Ranschburg Pal természetesen Wundt, Ebbinghaus és korarsai nyoman
szerkesztette kisérleteit, az eredmények megbizhatdsaga azonban nem marad el a ,,nagyobb
mintdval — rovidebb Ulésekben — szofisztikalt statisztikai adakezeléssel” él6 mai
maodszertantdl. igy van ez Ranschburg Pél legismertebb felismerésével, a homogén gatlassal
kalcsolatban is. Az eredmények megismételhetéek, a Ranschburg-effektus robosztus
jelenség. A homogén gatlas jelenségét tobb hazai 6sszefoglald ismertette (Marton, 1971;
Czigler, 1988, 2000). E helyitt a jelenséget az utébbi irdsra tdmaszkodva mutatom be.”

Amikor olyan listakat tanulunk, melyekben egy elem tobbszor is megjelenik, és a
elemeket a bemutatas sorrendjében kell felidézni (szérialis tanulas), az ismétl6dé elem

felidézése rosszabb (gyakrabban marad el, vagy hosszabb ideig tart), mint a lista tagjainak



altaldnos felidézése, ha az els6 megjelenés és az ismétlés kozott tobb elem is van (példaul
MGKLTKSD). A gatlassal ellentétes jelenség, hogy az ismétl6dd elemekre a teljesitmény jobb
lehet, ha azok kozvetlenil egymas utan vannak, példaul MGKKLTSD).

A tanulasi jelenségek magyarazatdnal az egyik elsé kérdés, hogy a folyamat-egyttes
mely szakasza (szakaszai) felelGsek a hatdsért. Legaltalanosabban: a jelenség a
bevéséhez/kddolashoz, az emlékezeti tarolashoz vagy a felidézéshez/felismeréshez kothetd-
e. Ranschburt alldspontja itt nem egyértelm(. Szétagokkal végzett, Ebbinghaus-tipusu

vizsgalatai bemutatasakor igy ir:

,...0 késdbb tanult homogén részsorok elsajatitdsa kevesebb ismétlést kivan, mint a
heterogéneké: mégis 24 és 48 éra mulva a megtakaritds modszerével ki tudtam mutatni,
hogy a hasonlo részsorok teljes felfrissitasdhaz csaknem kivétel nélkiil tébb ismétlésre van

sziikség, mint heterogén sorok teljes felfrissitéséhez.” (Ranschburg, 1914; 103-110.0.)

E kisérletek szerint a hatds a ,megtartas” szakaszdban lenne. Viszont ugyanitt ezt

olvashatjuk:

»Ha tehdt teljességgel heterogén, mdsrészt pedig részben azonos szotagokbdl, ill.
betiikapcsolatokbdl dllitok 6ssze sorokat, ugy kell, hogy a tudatkiisz6b a heterogének
szdmdra mdr az elsajdtitdskor mélyebben dlljon, a homogénekre nézve pedig mdr az
elsajatitaskor a gdtlds a gyors egymdsutdnban behato részek egybeolvaddsdban, ill.
megneheziilt felfogdsaban, a reprodukcio alkalmdval pedig az egybeolvaddsbdl ered6
hézagok s tévedések formdjdban, valamint a megnehezliltség és bizonytalansdg érzeteiben
megnyilvdanuljon, amint az mdr a homogén szamsorok fefogdsakor igy mutatkozott”. (118-

119.0.)

E magyardzat a hatds tdmadaspontjat a kddolasi szakaszra helyezi. Késébb latni fogjuk, hogy
a harmadik lehet6ség, a felidézési hatas (hatasok az outputnal) sem maradt ki a
magyarazatokbol.

Az 1960-70-es években tobb kisérletben vizsgdltak a Ranschburg-effektust.
Wickelgren (1966), illetve Jahnke (1969a, b, 1970, 1972, 1974) kutatasait kdvetéen azonban

az érdeklGdés csokkent, olyannyira, hogy az emlékezeti miikodéseket 6sszefoglalva Murdock



(1974) maganak a jelenségneka realitasat is megkérdGjelezte. A széridlis tanulds elméletének
szempotjabdl azonban a Ranschburg effektus tanulsdgos jelenség. Ahogy Kahana és Jacobs
(2000) irta, a jelenség olyan ,,magassagi pont”, melyrél megitélhetdk a szérialis tanulas
modelljei. A széridlis tanulds lIényege az elemek sorrendjénak, nem pedig maguknak az
elemeknek a megjegyzése. A tipikus szérialis tanuldsi helyzetben (mint amilyen a Weshsler
teszt 3., szamismétléses probaja, jél ismertek az elemek (egyjegyli szamok), a feladat az
éppen aktualisan bemutatott sorrend visszamonddsa. A Ranschburg-hatds érdekessége,
hogy segitségével tesztelhetSk a szérialis tanulas legjobban elterjedt magyarazatai. A
lancolat magyarazat szerint minden egyes egység a kovetkez6 jelz8ingereként szolgal, vagy a
szofisztikaltabb valtozatok szerint az el6z6 egységek sulyozottan aktivalt egylittese a
kovetkez6 elem jelzése. Az ilyen elméletek egyértelmd elGrejelzést adnak az ismétl6dé
egységekkel kapcsolatban: nem maguknak az ilyen elemeknek romlana a felidézése, hanem
az ismétl6dést kovets egységeké. Ha ugyanis a lancolatban az el6z6 elemek aktivaljak a
kovetkezé6t, példaul M> G 2> K> L > T > K> S =2 D, akkor azismétk6dé elem (K)
kivaltana L-t is és S-t is, ami a teljesitményt rontana. A klasszikus Ranschburg hatas viszont az
ismétl6d6 egységre magara vonatkozik, nem pedig az azt kévetbkre.

Nincs azonban nagyobb szerencséje a Ranschburg-hatassal a szérialis tanulas masik
modelljének, a helyzetkddolasi elképzelésnek (modern valtozataban lasd Burges és Hitch,
1999) sem. E modell szerint a lista elemei egy-egy rangszdmmal kapcsolddnak 6ssze,
valahogy igy: 1 2> M, 2 2 G, 3 2 K, 4 - L stb. A felidézést a rangszamok szerveznék. Ha
viszont ez igy van, semmi ok sincs arra, hogy homogén gatlas j6jjon létre.

Mivel a szérialis tanulds modelljeitdl elvarhatd, hogy magyardzzdk a Ranschburg-
hatdst, fontos lehet, hogy maganak a hatasnak a megbizhatdsagat moderebb kisérleti
eljarasokkal tisztazzak. Az Gjabb vizsgalatokat egyrészt ez az igény motivalta, masrészt az a
vitatott kérdés, hogy az azonnali vagy nagyon kozeli ismétlés (példaul MGKKL... vagy
MGKLK...) néveli-e a teljesitményt ezekre az egységekre (Crowder, 1968; Lee, 1976;
Wickelgren, 1965). Henson (1998) vizsgalataban a kiinduld kérdés az volt, hogy egységes
keretben értelmezhet6-e a homogén (ismétlési) gatlas, illetve a facilitacio — ha egyaltalan
megbizhatdan jelentkezik az utdbbi hatds. Az eredmények megmutattak, hogy a facilitaciot a
régebbi kisérletek egy lehetséges mitermék miatt tulbecsiilték. Ha ugyanis egy listaban
nincs kozvetlen ismétlés, akkor két egymas utani bet(i felcserélése (példauk MGKL... helyett

MGLK) hiba. Ugyanakkor ilyen hiba nem fordulhat el6, ha az egymast kovetd bet(ik



azonosak. E m(itermék hatasat korrigdlva kimutattdk, hogy a maradék facilitacids hatds
mogott az all, hogy az ismétl6dé betliket sikeresebben helyezték el a betlik soraban, mint a
tobbit. Az eredmények arra utalnak, hogy nem sziikséges azonos elvek szerint magyarazni a
facilitacios és a gatld hatast. A gatlas magyardzatdra viszont a Ranschburg-effektussal
intenziven foglalkozo Jahnke (1969b, 1970) a vélaszokhoz k6t6d6 hatds lehet6ségét emelte
ki. Jahnke (1969b) a valaszokat nem a bemutatas sorrendjéban, hanem visszafelé kérte. A
teljesitmény romldsa ekkor nem az eredeti listdban kés6bb szereplS ismétlédésnél, azaz
forditott bemutatdsnal a korabbi bet(inél torténik, hanem a visszamondas szerinti
késSbbinél. igy a jelenség a reprodukcidhoz, a valaszok szakaszahoz kétdik. Amikor a hatast
nem a kritérium szint eléréséhez sziikséges probakkal, vagy mds, a hibazason alapuld
mutatokkal, hanem reakcidid6 méréses eljarasokkal [mennyi idé telik el két egység (betd,
szam, szétag) kimondésa kozott], hasonld eredmények sziilettek (Kahana és Jacobs, 2000).
Tovabbi érv a hatds elmaradasa akkor, amikor jelzett felidézést kértek azaz nem az egész
listat kellett felidézni, hanem egy megadott listatag utdn kovetkez6t (Jahnke, 1970).

Kérdés, hogy mit jelent a vdlasz szintl hatds. Az egyik lehetGség (Greene, 1991) nem
szokvanyos. A sorozatokban kevés elem, rdaddsul ismertek (szamok, bet(k) szerepelnek.
Hogy melyek ezek az elemek, vagy legaldbb is a lehetséges elemek, a résztvevék
megprobalhatjak megtippelni. Kimutathatdan a tippelések a listak vége felé halmozddnak, és
ott halmozddnak az ismétlédések is. Mivel az ismétl6d6 elemek szdma kisebb, mint azoké,
melyek nem ismétl6dnek, eredményesebb a tippelés, ha nem olyan egységre tippellink, ami
mar szerepelt. igy a bizonytalan esetekben né az ismétlédé elemeknél a hibak szama. A
tippelési hatasokat azonban tekintetbe lehet venni az eredményekben. igy kimutathatd,
hogy a tippelésnek van hatasa, ennek korrekcidja csékkenti a Ranschburg effektust, de azt
nem sziinteti meg. Henson (1998) emliti, hogy szamos esetben el6fordul, hogy a résztvevik
emlékeztek arra, hogy volt ismétlédés, de mégsem erre tippeltek (Welsch és Schwartz,
1977). Amikor pedig a megjegyzends egységek egy nagyobb egyittesbdl (20 massalhangzd)
keriltek ki, és igy a helyes tippelés esélye alacsony volt, a Ranschburg-effektus nem tiint el
(Kahana és Jacobs, 2000).

A korabbiakban bemutatott eredmények alapjan agy tlinik, a jelenség nem a bevésés
szakaszahoz kotédik, de az eddig bemutatott output-szakaszhoz kapcsolédé magyarazatok
sem mutatkoztak meggy6z6nek. Meg kell jegyezni, hogy a vélaszokhoz két6d6

teljesitménycsokkentd hatdsokrél szokasosan, mint ,,valasz-interferencia” hatasokradl



beszélnek. Ez helyénvald szamos esetben, mint példaul a klasszikus lista-tanulasi
paradigmakban, vagy egyes figyelmi kisérlet-tipusokban (példaul a Stroop vagy Eriksen
feladat; lasd. Czigler, 2005). A homogén gatlas esetén viszont nehéz megmondani, mi
interferdlna mivel, hacsak nem egy adott egység sajatmagdval. igy az output-szinti
magyarazatok inkdbb abba a jelenségkorbe sorolhatdk, melyek egy kibocsatott valasz
ismételt kibocsatasanak gatlasara utalnak. llyen az Utveszt6 tanulasbanaz alternalé
tendencia, a diszkriminacids tanuldsban a reaktiv gatlas (lasd Woodworth és Schlosberg,
1966, 22. fejezet), de ida tartozik a figyelem teriiletén mostandban sokat vizsgalt visszatérési
gatlas is (lasd Czigler, 2005), és az ismétl6dési vaksag jelensége (gyors széridlis ingeradas
esetében az ismétl6dé elemrdl ritkabban szamolnak be a résztvevék; Kanwisher, 1987). Az
utobbi jelenséggel kalpcsolatosan azonban igazolhatd, hogy mds mechanizmus hozza létre,
mint a Ranschburg effektust (Kanwisher, Kim és Wickens, 1996). Az ismétlések
elkertilésének egyéb eseteivel kapcsolatban alkalmazkoddsi vonatkozdsokat szoktak
emliteni: az alterndlas 6sszefliggésbe hozhatd az exploracios késztetéssel, a visszatérési
gatlas pedig a vizualis mez6 hatékony letapogatasahoz jarulhat hozza. Hasonlé magyardzatok
a Ranschburg effektus kapcsan nehezen képzelheték el.

A ,homogén gatlas” elnevezés minden esetre tdgabb, mint a valasz-interferencia
(vagy kilonosen, mint a valasz-versengés), még akkor is, ha az input-folyamatok szerepét a
hatdsbdl kizarjuk. A gatlasok egy tipusa, mely a hagyomanyos emlékezetpszicholdgiai
gondolkodasba (bevésés-megtartas-felismerés/felidézés) valdjaban nem is illik bele, a
jelenség magyarazatakor relevansnak tlinik. A munkaemlékezet kapacitas-korlatai alapjan
feltételezik, hogy a hatékony kognitiv miikddés megkdveteli, hogy olyan tartalmak foglaljak
el, melyek az aktudlis magatartds szempontjabél [ényegesek. Maylor és Hanson (2000) a
Ranschburg-effektussal kapcsolatban egy olyan mechanizmus lehet&ségére utal, mely egy
kibocsatott valasz utan a valaszhoz tartozé ingereket eltdvolitand (vagy aktiv allapotukat
csokkentené, attol fliggben, hogy ki milyen munkamemdaria modellt favorizal) a korlatozott
kapacitasu rendszerbdl. E gatléo mikodés avval a szerencsétlen hatassal jarna, hogy a
tobbszorosen szerepld elemek esélye a helyes felidézésre csokken.

A fenti mechanizmus hatékonysaga egy érdekes kovetkezménye lehet: olyan
személyeknél, akiknél a gatlasi mikodések hatékonysaganak csokkenését feltételezzik,
kisebb lenne a Ranschburg effektus, azaz teljesitményiik jobb lenne az ismétl6dé

egységekre. Hagyomanyosan ilyen csoportként tartjuk szamon az id6s személyeket. E



lehet6slég vizsgalatdra Maylor és Hanson (2000) hattagu, massalhangzokbdl allé listakat
adott idésebb és fiatal személyeknek. A listak vagy csupa eltéré massalhangzobdl alltak, vagy
ismétkddést is tartalmaztak. A feladat a listak leirdasa volt, a bemutatds sorrendjében. Az
eredmények annyiban megfeleltek a varakozdsnak, hogy a teljesitmény daltalanos szintje
magasabb volt a fiatal csoportban, és a hibazasok zémmel a rossz sorrendbdl adédtak, nem
pedig olyan olyan betlik megjelenésébdl, melyek nem szerepeltek a listan. A varakozassal
ellentétben viszont a Ranschburg-effektus id6seknél nagyobb volt, mint fiataloknal.

Egy masik csoport, ahol a gatlasi mikodések kisebb hatékonysagat tételezik fel, a
gyermekek. McCormack és munkatdrsai (2000) 7, 9 és 11 éves kotban vizsgaltak az effektust.
A jelenség megjelent mindharok korcsoportban, de nem mutatott életkori valtozast.

A fentiek alapjan arra kell kovetkeztetni, hogy Ranschburg Pal felfedezésének
magyarazata, legyen bar a jelenség meglehetfsen robosztus hatas, még varat magara.
Ranschburg viszont az effektust a pszicholdgia szamos teriilete alapmodelljének takintette.
Az aldbbi idézetek forrasa Ranschburg (1923 kényve, Az emberi elme. A gondolkodasrdl:
LA.Griinbaum (1908) a wiirzburgi egyetemen vizsgdlta kisérletileg az absztrakcio,
nevezetesen a hasonlatossdg absztrakcidjanak élményét, midén is ugyancsak az dltalam leirt
jelenségekre, ill. azoknak kisérleti eljardsa eltéréségeibdl adédoé modosuldsaira s azoknak az
elvonds folyamatdra valo jelentéségére bukkant.” (229.0) A cselekvésrél: ,Nem hagyhatjuk
emlitetleniil azokat a vizsgdlatokat sem, melyek a homogén elemeknek egymdsra hatdsabdl
az akaratlagos folyamatok, nevezetesen a szellemi s a testi munka folyamadn keletkeznek.
Ezen behatdsokat, mint az egyforma munkaelemekbdl ered6 monotdnia befolydsdt a
szolgdltatdsra, mint Miinsterberg, el6bb amerikai gydrakban munkdsok kikérdezésével, majd
kisérletileg tanulmdnyozta. (229-230. 0.) Az érzelmekrdl: ,,Ami az egyidejii érzelmeket illeti,
ezekrdl csak Alfréd Lehman nyilatkozik részletesebben. Szerinte k6z0s eldjelli érzelmek
hajlanak arra, hogy egyetlen k6z6s érzelemben egyesiiljenek (232. o.) Interperszonalis
jelenségekrél: Erdekes és fontos Kollarits azon megdllapitdsa, mely szerint a testi vagy
jellembeli vondsok egyformasdgdnak hidjan dtvonulhatnak valamely ismert egyénrél még
ismeretlen, csak elképzelt személyre, s ennek emlékképével — latszolag magyardzatlanul —
egylittjdrhatnak a rokonszenv s ellenszenv, szeretet s gylildlet érzelmei. (229.0).

Ranschburg az asszimilacié és kontraszt dinamikajat, egy olyan elvet latott meg a

homogén gatlassal foglalkozo kisérleteiben, ami végigvonul a pszicholdgia torténetén.
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f6/korszer(i aramlataihoz. Ebbe beletartozik, hogy egységben kezelte az idegtudomanyos és
pszicholdgiai ismereteket, és az is, hogy alapjelenségekbdl (mai szemmel taldn tul) altaldnos
kovetkeztetéseket vont le. Felfedezése, a homogén gatlds, mint Ranschburg-effektus a
pszicholdgiai ismeretek részévé valt. Id6rdl id6re akdr mint magyarazandé jelenség, akar
mint eszko6z vagy modell el6keriil, természetesen az adott kornak megfelel6 kisérletezés
stilusaban. Az effektus egyértelm(i magyarazata azonban még varat magara. Megfelel6
kontextusba helyezve (ez taldn a széridlis emlékezeti reprezentaciéban a kddolasi folyamatok
lehetnének), érdemes lenne idegtudomanyos mdszerekkel is vizsgalni a jelenséget.
Ranschburg Pal sokoldald munkdassagardl a kotet egyéb fejezetei szélnak. E
sokoldalusag kovetkezménye, hogy Ranschburg Palt tobb, eltéré szakteriilethez tartozé
intézmény is alapiténak tekinti. E sokoldalisag pdlydja modellezi azt a nem ritka
magyarorszagi helyzetet, hogy valaki eszerre igen sok, meglehet&sen kilonbo6z6 feladatot is
ellat, és ezenkdzben fokozatosan hatranyba keril olyan palyatarsaival szemben, akik egy-egy

terlletre (legyen ez akar az emlékezet kutatdsa) koncentralhatjak mikodésiiket.

Labjegyzet

ljelen irds nem jelentéktelen részben egy korabbi tanulmanyra (2000) tdmaszkodik. A
Magyar Pszicholdgiai Szemle szives engedélyével e tanulmanybdl tobb szévegrészt
atvehettem. Ezeket kiilon nem jelzem.
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