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Pléh Csaba*

A KATOLIKUS HAGYOMANY A MAGYAR
PSZICHOLOGIA KORAI SZAKASZABAN:
HARKAI, DIENES, SCHUTZ

A dolgozat a katolikus hatterd kora 20. szdzadi magyar pszicholégusok szemléletének be-
mutatdsan keresztiil a mellett érvel, hogy a magyar kutatok sem egyetlen egységes valto-
zatat fogalmaztak meg a ,katolikus pszichologianak”, hanem kiilénb6z6 modon kozeli-
tettek a szaktudomanyos pszicholégia kérdéskoréhez. Ugyanakkor az ismertetett szer-
z6k mind a szaktudomany 6nallésaga mellett érveltek, s a modernizéciés felhang keretében
jellemzé rajuk a funkcionalizmus és az arisztotelészi felfogds 6sszekapcsolésa, a gondolko-
daslélektan elStérbe helyezése, az integrativ személyiség felfogas és a gyakorlati funkcio-
nalizmus: a nevelési reform és a gyermekkozpontd, a fegyelmezé neveléstdl eltérd neve-
1ési eszmények meghonositdsa. A katolikus szellemi életben megnyilvanul6 kiilonb6zé
aramlatok - politikai és eszmei dramlatok - megtalaljak a sajat helytiket a katolikus pszi-
cholégian beliil. Fontos mozzanat ezek mogott mai szempontbél az a felismerés, hogy
nem volt szitkségszer ellentmondas a személyes katolikus meggy6z6dés, sét a katolikus
értelmiségi szerepvallalds és a modern pszicholégia hirdetése, akar a kisérleti pszichologia
piedesztélra allitdsa kozott. A kiilonbozé alternativakban kiilonb6z6 személyiségek és
értékbeli hozzaallasok jelennek meg a katolikus taboron beliil is.

Kulcsszavak: katolicizmus, funkcionalizmus, gondolkodaslélektan

Dolgozatom célja nem a magyar katolikus pszichol6égiai hagyomény rész-
letes elemzése, nem is annak felmutatasa, hogy az egyes targyalt életmd-
vek pontosan hogyan illeszkednek a korai magyar pszichologia egészé-
be. Igazi mondanivalém féként azzal kapcsolatos, hogy a katolikus hatte-
rd, illetve hivé katolikus vilagnézetd, az akkoriban, a 20. szdzad els6
harmadaban bontakozé modern pszicholégia mozgalmaba bekapcsolo-
d6 magyar kutatok sem egyetlen egységes véltozatat fogalmaztak meg
az ugymond , katolikus pszicholégidnak”, hanem kiilonb6zé médon ko-
zelitettek a szaktudoményos pszichologia kérdéskoréhez. Ennek sordn
néhany kivélasztott életmtivet érintek csak. Nem véletlentil éppen 6ket,
hanem azért, mert munkassagukban nemzetkozi értelemben is jellegze-
tes hozzaallast képviselnek. Rovid dolgozatomnak van némi ismeretter-
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jeszt6 szandéka is. A magyar katolikus pszichol6giai hagyomany a nem-
zetkozi koztudatban igencsak elhalvanyult. Misiak és Stadt (1954), vala-
mint Sexton és Misiak (1966) kitdné attekintései példaul semmit sem tud-
nak rolunk és az itt elemzett szerzékrol.

A 20. szazad elején a pszicholégidban megjelend katolikus szerzéknek,
illetve a pszicholégia és a katolikus vilag kozti kolcsonhatdsnak kiilon-
boz6 valtozatai voltak. (Kétségtelen, hogy ezek a valtozatok Osszeftiggés-
ben voltak a katolikus megujulési, illetve konzervativ szellemi mozgal-
mak kettésségeivel, ennek részletei azonban most messze vezetnének,
ezért ezzel nem foglalkozom.) Az egyik valtozat - egyszerden fogalmazva
- a tudomanytol val6 félelembdl fakad: valdjdban riasztja az a tavlat, hogy
az emberi elme (a ,1élek”) elemzés targyava valik, s a természettudoma-
nyos elemzd, az ember lelki bensdségét mintegy lealacsonyitoé felfogédssal
szemben védelmezni 6hajtja a mentalizmust, a 1élek fogalmat és a karos-
szék-filozofiai pszichologizdlast, a kategoéridkbol szdrmaztatott minden-
tudas félrevezets eszményét. Ez a félelmi reakcié megjelent egyébként Ma-
gyarorszagon is. Kozary Gyula (1898) kismonografiaja példaul a poziti-
vizmusban és redukcionizmusban elmarasztalt multtal a szubsztancialis
lélekfelfogast allitja szembe, még a 19. szazad utolso éveiben is. Fontos
azonban latnunk, hogy ezzel a félelmi reakciéval egyidejtleg jelentek meg
kiilonboz6 torekvések, amelyek lényegében egy sajatos kettds igazsagel-
mélet felGjitasara torekedtek az emberi sorsok és a tudomanymdvelés
koznapi gyakorlatdban; vagyis arra, hogy a hitet és a hit szempontjabol
kozpontinak tartott mozzanatra, a 1élekre vonatkozé 1Gj tudomanyossé-
got egymadssal tsszeegyeztessék. Olyan modernizacids torekvések voltak
ezek, amelyek a hit és a tudomany vilaga kozotti kozvetlen dthalldsok
nélkiil dolgoztak. Hogy csak egy olyan példat emlitsek, akit életmdve
nagysdga miatt itt nem elemzek: Kornis Gyula 1917-ben megjelent ha-
talmas, ezerharomszaz oldalas 6sszefoglalé pszicholégiai munkajaban
egyéltalan nem foglalkozik a hittételekben taldlhato lélekproblematika és
az altala ismertetett szdmos irdnyzatanak megfelelGen attekintett, mo-
dern, analitikus kisérleti pszicholégia viszonyaval. Kétségtelen, hogy
szimpatiai - kiilonosebben késébbi munkéassagaban - a szellemtudoma-
nyos pszicholégia felé huztak, ami 6sszhangban van bizonyos lelkileges
doktrinakkal, ezzel egytiitt maganak a kisérleti 1élektannak az ismerteté-
se soran nincs athallas az 6 kozismert katolikussaga és az 4j, a hagyoma-
nyos elképzeléseket megkérddjelezé 1élektani felfogas kozott.

Ennek a modernizaciés felhangnak a keretében jelentek meg a nem-
zetkozi pszicholégiaban is kiilonb6zé katolikus préobédlkozasok a modern
pszicholoégia elméleti értelmezésére. Harom ilyen torekvés figyelheté meg
a korabeli eurépai pszicholégiaban; mindharom jelen van Magyarorsza-
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gon is - éppen errdl sz6l e tanulmany -, és mindharom valéjaban mind-
maig érezteti hatasat.

* Funkcionalizmus és arisztotelészi gondolatok 6sszekapcsolasa. A kar-
tezianussal, mint egyik katolikus hagyomannyal szembeallitott to-
mista-arisztotelészi hagyomany 6sszhangjat fedezik fel sokan a mo-
dern funkcionalista pszicholégiaval.

* Lagy intencionalitas: a Denkpsychologie a wiirzburgi iskola gondol-
kodas-lélektani munkassagénak osszekapcsolasa a modern pszicho-
l6gia Brentano altal kifejtett programjaval. Ennek lényege, hogy a
lelki jelenség definial6 jegyei nem testetlenségében, hanem targyi
vonatkozasaban keresenddk.

* A gyakorlati funkcionalizmus: a nevelési reform és a gyermekkoz-
pontd, a poroszos, analitikus és fegyelmezd neveléstdl eltérd nevelési
eszmények meghonositasa.

HARKAI SCHILLER PAL (1908-1949)
FUNKCIONALIZMUSA

Harkai munkdssaga szigora értelemben nem kapcsolédik a , katolikus
pszicholégia” hagyomdanyahoz, eszmeileg mégis 6 testesiti meg az elsé
valtozatot, melyben az arisztotelészi funkcionalizmus és a kisérleti pszi-
cholégia eszmerendszere kapcsolodik 6ssze. Ebben a targyi értelemben
tekinthet6 munkdssédga sajatos katolikus fejleménynek - azon az élettor-
téneti kortilményen tdl is, hogy a katolikus szellemi és értelmiségi életbe
messzemenden bedgyazva fogalmazta meg nézeteit -, s igy a modern ma-
gyar pszichologia egyik, mara egyre vilagosabban alapvetévé val6 hagyo-
manyat testesitette meg. Harkai, mint Marton Magda (1996) és Dewsbury
(1994a, 1994b, 1996) gondos elemzései vilagosan feltartdk, nemzetkozi
értelemben is Gttord kutaté volt, amikor megprobélta osszekapcsolni az
Osszehasonlit6 1élektani szemléletet a magatartasszervezédés sajatos jel-
tani és alaklélektani felfogasaval. Ez megjelent kisérleti munkaiban is, me-
lyekkel sokat tett az emlds és f6emlGs cselekvésszervezddés tisztazasaért.
Torténetileg, a magyar pszicholégia egészét tekintve, az 6 érdeme volt,
hogy a budapesti bolcsészkaron sikertilt 6sszekombinalnia a pszichol6-
gia legfébb hibridizacios mozzanatanak (Ben-David és Collins 1966) meg-
feleléen az ismeretelméleti, filozoéfiai kérdésfeltevést a természettudoma-
nyok kisérleti médszertandval. Harkai Schiller Pal volt az, aki Révész Géza
rovid ideig tarté probalkozédsa utan sikeresen ,becsempészte” a bolcsé-
szet vilagaba a kisérleti pszichologiat.

Az itt elemzett katolikus pszicholégiai hagyomany szempontjabol mun-
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kassaganak két fontos mozzanata van. Ezeket anélkiil emelem ki, hogy
megkérddjelezném kisérletez6i nagysagat és nemzetkozi jelentéségét az
Osszehasonlité pszicholégiaban. Az egyik mozzanat az arisztotelészi
funkcionalizmus elméleti, pszicholégiai igényd feldjitasa. Harkai szerint
- mint A lélektan feladata (1940, Gj kiadas 2002) mutatja -, a hagyoma-
nyos kartezidnus dualizmus gondja az ,emeletes emberkép” - az a fel-
fogas, amely a testi folyamatokkal egyenlé absztrakciés szinten tételezi
fel a mentalis vilag kiilon realitasat. Ezzel egy olyan biol6giai emberké-
pet allit szembe, mely lényegében az arisztotelészi hagyomény felajita-
sa, s mely szerint test és lélek, fiziologia és pszichologia nem kiilon eme-
letei a teljes emberképnek. A lelki jelenség az ember testi folyamatainak
sajatos szervezésmodja. Ez az a kiilonleges funkcionalizmus, mely a kato-
likus pszicholégia torténetében rokonitja 6t az el6z6 nemzedékbdl a bel-
ga neotomista , modernizator”, Mercier (1897/1926) munkassagaval, aki
koranak kisérleti pszichol6giajat kivaléan ismerve fogalmazott meg egy
hatarozott elképzelést a test-lélek egységérdl, szemben a wundt-i kétféle
szemlélet doktrindval, mely sajadtosan modern koriilmények kozt probélta
feltjitani a kartezidanus dualizmust. Harkai szamara is kulcskérdés, hogy
a wundt-i szemlélet és a kartezidnus dualizmus kozt folytonossag van.
Elméleti munkdjaban a pszichofizikai parallelizmus , heurisztikus elvét”,
a Wundt-kovetSk szamara oly fontos moédszertani doktrinat mint az
ontologiai kartezianus dualizmus folytatasat interpretalja. Wundt legf6bb
gondja Harkai szerint - s ez mar talvezet az arisztotelészi megfontolaso-
kon egy tagabb funkcionalista keretbe -, hogy nem tud mit kezdeni a
viselkedést és mentalis folyamatokat meghatdrozé kornyezeti erék - a
,mezd” - problémdjaval. A cselekvés szervezddése az egységes biologiai
lény és a kornyezet kozti viszonyban értelmezendé. Az élSlények moti-
vacids rendszere csak az evoltcids kornyezetben kap értelmet és nem in-
terpretdlhaté pusztan élmény és belsé fiziologiai folyamat 0sszefiiggés-
rendszerében.

Ez ad sajatos izt Harkai nézeteinek a pszicholégia egységérdl. Szamara
az egység kulcsa az, hogy az allati viselkedés cselekvéses mozzanatait,
motivacids oldalat, a lelki jelenségek valamire iranyuldsat, intenciona-
litasat és egészleges szervezédését kell eltérbe allitanunk. Ennek a pszi-
cholégianak a mozgatoi Harkai (1940, 1944, 1946) szamara a kor hagyo-
manyabodl Brentano (1874, 1911/1994), azutan Karl Biihler (1927) elkép-
zelései a pszicholégia jeltani egységérdl, mely szerint minden allati és
emberi viselkedésre jellemzé a céliranyossag és a jelek altal iranyitottsag,
valamint az alaklélektani iskola jel-gestaltokat hangstlyozé felfogasa.
Minden viselkedés célirdnyos, ugyanakkor targyi tartalmai vannak és
egészleges szervezddést, s ez érvényes a legegyszertbb éllati viselkedé-
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sektSl az emberi nyelvig. Ez a hangsuly arra hivatott, hogy meghaladja a
motivacids hangsulyt pszichoanalitikusok, a megismerés-hangstlyt ki-
sérletez6k és a viselkedéselemzé behavioristdk ellentmondasait. Ezt hir-
deti Biihler, s Harkai is.

Modern szintézisprébalkozas volt Harkai munkéja, amelyet a hetve-
nes évektdl kibontakozé kognitiv tudoményi szemlélet biiszkén vallalhat
értékes magyar hagyomanynak (vo. Pléh 1998), s melynek értékét kisér-
leti eredményei mellett az is megadja, hogy az arisztotelészi funkciona-
lizmus felwjitasat 6sszekapcsolja az allati viselkedés komplex elemzésére
valo torekvéssel. Ezt azért fontos hangstlyozni, mert ugyanakkor a kog-
nitiv tudomanyi funkcionalizmus egy szintén Arisztotelészre hivatkozo
sajatos irdnya, a hatvanas években Putnam (1960) és Fodor (1968) mun-
kassagaval elindul6 gépi funkcionalizmus sokkal kevésbé lat folytonos-
sagot a 19. szazad végétdl elindulé evolicids funkcionalizmus és az Gj
~gépies alapt” arisztotelészi értelmezés kozott. A kognitiv tudésok egy
része szamara a funkcionalizmus lényeges mozzanata a komputacios libe-
ralizmus: az a hit, hogy kiilonb6z6 lényeknek lehetnek gondolati szerve-
z6déseik, melyek koziil logikailag a gépek sincsenek kizarva, és nem ér-
dekli 6ket a klasszikus eurdpai funkcionalista hagyomany olyan proble-
matikaja, mint az allati viselkedés szervezddési szintjeinek kérdése vagy
az egyéni kiilonbségek bioldgiai interpretacidja. Harkai még sokkal ha-
tarozottabban biol6giai funkcionalista; ebben az értelemben szamomra
6 a sokszor filozoéfiai behavioristanak bélyegzett Ryle (1949/1998) roko-
na. Ryle, amikor a kartezidnus szinhdz kategoriahibait elemezte, egy bi-
ologiai tipust lehorgonyzasat szerette volna létrehozni annak, amit az-
6ta elmefilozoéfidanak neveziink (persze, akkor éppen a behaviorista sz6-
hasznalati kozeg révén ezt még nem nevezték elmefilozéfianak). Ryle
sokkal lagyabb és nyitottabb volt a tényleges biol6giai folyamatok értel-
mezése irdnydba, mint a szaraz kognitivistak egy része. Harkai ehhez a
kifejezetten bioldgiai funkcionalista irdnyhoz tartozik.

EGY GYAKORLATI FUNKCIONALISTA
KATOLIKUS SZERZO:
DIENES VALERIA (1879-1978)

Dienes Valéria a magyar szellemi élet kiilonleges, kiemelked¢ csillaga, aki
egyszerre jelent fontos vonatkoztatasi terepet a magyar filozoéfiatorténet,
a neveléstudomany és a katolikus eszmetorténet, de akar a tincmdvészet
kutatoi szamara is. Elettorténetének kozismert mozzanatait csak felsoro-
lasszerden emlitem. O volt az elsé ng, aki filozofiai doktoratust szerzett
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a budapesti egyetemen, raadédsul esztétikdbol és matematikabol. Egyszer-
re volt hosszu élete sordn a funkcionalista nevelési eszmények propa-
gatora, Bergson magyarorszégi értelmezgje, tigy is mint Bergson szemé-
lyes tanitvanya, s igy is, mint avatott Bergson-fordit6 (Bergson 1889, 1907,
1913). O volt egy kiilonleges tdincmivészeti mozgalom, az orkesztika el-
indit6ja, és ebben a mindségben Raymond Duncan tanitvanya és talan
Gjraértelmezdje, és ugyanakkor egy katolikus szellemi inspirdtor a tdnc
kifejez6 értének megtalalasaban.

Kozismert az is, hogy - mint sokszor maga is leirja (Dienes 1983) - korai
éveiben éppen a radikalis tarsadalmi és filozéfiai mozgalmakhoz kapcso-
l6dva meglehet6sen hatarozott pozitivista és , materialista” felfogast kép-
viselt, ezt azonban tobb vilagnézeti megrendiilés kovette. Ennek elsé for-
rasa Bergson volt, akinek idealizmusa meglehetésen nagy hatast gyako-
rolt Dienes filozoéfiai és pszicholdgiai nézeteire a szdzad elsé évtizedében.
Egy tjabb, személyes dramaval is motivalt szellemi véltas révén Dienes
azutan visszatért a katolicizmushoz, és tovabbi életében a filozéfiai mun-
kalkodast a katolikus hitéleti tevékenységgel dsszekapcsolva dolgozott.

Pszicholégiatorténeti szempontbol két mozzanat érdekes hossza mun-
kassagaban. (Vannak persze igen fontos oldalagi mozzanatok is; 6 volt
nemcsak Bergson forditéja és propagatora, hanem a hatvanas években
John Locke magyar értelmezdje is, akinek kiilonleges terminolégidjaban
ismertiik meg az empirista hagyomanyt, sét, Locke jeltananak egyéni
értelmezését is adta /Dienes 1981/). Bergsonianus ihletésti munkaiban
(Dienes 1923) a mentdlis élet konstruktiv mozzanatainak jelentéségét
hangsulyozza és a ,belsé mozgas” koncepcidjat. Szaméra Bergson egy
kiilonleges cselekvésfilozéfus, akinek emlékezetelmélete (Bergson 1896)
és késébbi munkaja (1907) is azt allitjak el6térbe, hogy a mentélis vilag
nem pusztan passziv 0sszegzése szenzoros partikulaknak; a lélek lénye-
ge a bels6 integrativ mozzanat, az a sajatos, értelemado plusz, amely meg-
kiilonboztet minket puszta kiszolgaltatott Iény voltunktél. Kulcsmozzanat
ez Dienes Valéria szamara, s a pszichologus szaktorténész ebben lathatja
a szellemi 6sszekoté kapcsot bergsonidnus gondolatai, funkcionalista
szemlélete és sajatos aktivista katolicizmusa kozott. Ha értelmezni akar-
juk mivét a katolikus pszicholégiai hagyomanyok szempontjabol, sza-
mara az affinitast katolicizmus és modern pszicholégia kozott az adja
meg, hogy nem a passziv elme és a passziv szervezet koncepcidjabdl in-
dul ki.

A bergsoni hagyomany mellett 6 volt az, aki forditasaival és reformis-
kolai involvéltsagaval sokat tett azért, hogy a szdzadel6 francia pedago-
giai funkcionalizmusa gyokeret verjen Magyarorszagon is. Binet (1916)

z

forditéjaként 6 képviseli azt az elképzelést, amely szerint a nevelésnek a
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gyermek érdekeibdl és a gyermek megismerésébdl kell kiindulnia. A gyer-
meknek mint sajatos onkibontakozé rendszernek kellene segitenie a ne-
velés folyamatat, a nevelés nem kiviilrdl oktrojalt, kész rendszerek pusz-
ta interpretaci6ja kellene legyen.

Pszicholdgiai felfogasa egészének megértésére tanulsdgos egy attekin-
t6 munkdja. 1914-ben egy kiilonlegesen érdekes rovid brosurat publikalt
a Galilei Fiizetekben, a kor kozismert progressziv baloldali féruman, a
Mai lélektanrol. (Részleteit ldsd még Pléh 1987.) Furcsa szintézis ez, amely-
ben egyszerre szerepel Ivan Pavlov (!) és a wiirzburgi gondolkodéslélektan,
mint a pszichol6égia megujitéi. Mi lehet k6z6s ilyen - mai szemlél6 sza-
mara - furcsan tavolallo iranyzatokban? Hiszen az egyik a viselkedésel-
vi, a masik pedig a mentalisztikus szemlélet egyik kiindulépontja lesz a
20. szazadi pszicholégidban. Dienes szamara a k6zos mozzanat a rejtett
tényezdk és a funkcidk el6térbe allitasa. Rejtett tényezkon azt érti, hogy
mentdlis életiink szdmos olyan szervezddést mutat, amelyek kozvetlentil
nem éattetszék, nem transzparensek az onmegfigyel6 ember szdmara. A gon-
dolkodast olyan rejtett szabalyok irdnyitjak - hangsalyozza a wiirzburgi
iskola -, amelyeket onmagukban nem tudunk megismerni, csak termé-
keiken, gondolati eredményeiken keresztiil. Pavlov pedig azt allitja el6-
térbe, hogy a tanuldsnak is vannak olyan automatikus algoritmusai, me-
lyek kozvetlentil nem attekinthetéek. Mindez olyan szintézist sugall Die-
nes Valéria attekintésében, ami a lélektant a rejtett szervezédések sajatos
tudomanyaként allitja el6térbe, ahol az alaklélektani gondolkodas gyd-
zelmét joval megel6zve, a szervezddésen van a hangsuly.

SCHUTZ ANTAL (1880-1953):
AKATOLIKUS DOGMA
ES A MODERN PSZICHOLOGIA

Mig Harkai a bolcsészkaron meghonosodo kisérleti hagyomany, Dienes
pedig a nevelési mozgalmakban megtestesiilé funkcionalista hagyomany
mintaadé képviseldje volt a magyar pszichologiaban, Schiitz Antal kii-
lonlegességét az adja, hogy - szemben példaul Kornissal, aki hattérben
hagyja, hogy milyen viszony is kell legyen a katolikus hittétel és a mo-
dern pszicholégiai hitvallas kozott - Schiitz szamara pontos tisztazast
igényl6 viszony keresendd e két hitvallas vagy tényezd kozott. Fiatal ko-
raban Schiitz a kor kisérleti gondolkodaslélektana, a wiirzburgi iskola ih-
lette kutatdssal szerzett fokozatot kisérleti pszichol6giabol (1. errél Schiitz
1942). Az asszociativ felidézést meghatarozoé rejtett tendencidkat vizs-
galta. Fontos itt emlékezniink r4, hogy a wiirzburgi iskola &ltalanos gon-
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dolatmenete az, hogy egyrészt a mentélis tevékenységet szamos, nem
képzetes mozzanatok - beallitédasok, attittidok - irdnyitjak, masrészt az
egyén gondolkodasdnak jellegzetes szabalyozottsagai vannak - a logika
pszicholdgiai értelmezést is kap -, harmadrészt pedig ezek a mozzana-
tok tgy értelmezendéek, hogy a mentdlis élet valami 6énmagan kiviilire
mutat, jellegzetessége az intencionalitas. Ez a brentanéi hagyomany az,
amely Schiitz szdmara lehetévé teszi a logicista wiirzburgi pszicholégiai
kutatasok osszekapcsolasat a katolikus eszmerendszerrel.

Schiitz a budapesti egyetemen nem pszicholégusként vert gyodkeret,
hanem a katolikus dogmatika professzora lesz. Az én olvasatomban olyan
szemléletet képvisel, amely szerint a modern természettudomanyok (ebbe
beleértve a pszichologiét is) és a katolikus eszmerendszer viszonyaban
nem kettds igazsagra kell torekedni, hanem mindig a dogmatikanak kell
vezetnie, mintegy irdnyttt adnia a mentalis élet empirikus tanulményoza-
sa felé. Sajatos szovetséget probal teremteni a katolikus dogmatika és a
korabeli pszicholégia - mai szemmel hermeneutikai felhangt - kritikaja
kozott (Schiitz 1944). Olyan kritika ez, amely a 20. szazad végén megje-
lenik példdul Ricoeur éppenséggel protestans alapt kriticizmusaban a mai
kor neurobiolégidja és pszicholdgidja felett (Iasd példaul Changeux és
Ricoeur 2000), de szamos laikus, nem vallasos formdaban is - pl. Rom
Harré (1989) mtveiben vezet6 ideolégiai kritikaja mindmadig a kisérleti
pszicholégidnak. Ugyanakkor Schiitz munkaja azt is jol tiikrozi, hogy a
katolikus pszicholégiai hagyomanyban milyen kiilonleges szerepe van -
s itt természetesen Brentanora is gondolhatunk - a logikai vizsgalodas-
nak. (L. errél Mezei 1994.)

Schiitz pszicholdgiai nézeteinek kiindul6pontja, hogy a tudoményos
pszichologiat (ez a kiindulépont f6leg késébbi munkassagara, a harmin-
cas évek végére jellemzd) kritikusan kell kezelni, s ennek a kritikanak
szilard alapot adhat a katolikus dogma, els6sorban egy hatarozott tomista
értelmezése a lelki jelenségeknek. Nem tanulsag nélkiili azonban ez a
nézetrendszer a szaktudoményos pszicholégia szdméra sem. Schiitz ki-
indulépontja - mint utaltam mar rd - a gondolkodas aktuselmélete, az a
hit, hogy a gondolkodasi folyamatok, 6sszhangban a wiirzburgi iskola
nézeteivel, nem tekinthet6k puszta szenzoros akkumulacionak, hanem
a gondolkodas lényegét a megismer6 alany sajatos mtveletei, cselekvé-
sei alkotjak. Ez a cselekvé mozzanat lesz - a dogmatikus elvek értelme-
zésének megfelelGen - a kulcs ahhoz, hogy az elmét vagy lelket ne redu-
kalhassuk elementaris folyamatokra.

Schiitz (1944) késébbi munkdiban - mar ami a pszicholégiai relevan-
ciat illeti - érdekes részletes kirandulasokat tett a pszicholdgia ideolégiai
kritikdjanak irdnydba is. A pozitivizmust és az evoltciés doktrinat mint
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terméketlen és ténybelileg tarthatatlan nézetrendszereket birdlja. Ugyan-
akkor kiilonleges vonzalmat érez a kor karakterologiai mozgalmai irant.
Egyik munkdjaban, mely akadémiai székfoglaldja is (Schiitz 1941), rész-
letesen megprobélja kifejteni, hogy a logikai iskolak, vagy irdnyzatok el-
térései a kutatok személyiségtipusaval fiiggnek 6ssze. Ahogyan vannak
gondolkodéastipusok, ugyantgy vannak a tudomanyos iskoldkban meg-
nyilvdnulé gondolkodastipusok is. A logikai atomizmus példéul egy jel-
legzetes, részekre szabdal6é személyiségalkattal, mig a logikai holizmus
inkdbb az egészleges vilagnézettel kapcsolodik ossze. Vilagnézet jelenik
meg magukban a logikai iskolakban, a személyiség sztrdjén keresztiil. A
személyiségre hasznalt kategoriak és az arisztotelészi kategériatan szin-
tézisébdl indul ki ez a sajatos izl probalkozéas. Mindkét torekvése, mind
a logikai irdnyzatok személyiséglélektani interpretacidja, mind pedig az
arisztotelészi tipust személyiséglélektani torekvés Schiitz szamara annak
az alatdmasztdsa, hogy a pozitivista és redukcionista, szétszabdal6 pszi-
cholégidkkal szemben a személyiség egységébdl kiindulé szintetikus
felfogasok teremtik meg az dsszhangot a lélek- vezérelvd katolikus gon-
dolkodasmod és a modern pszicholégia kozott.

OSSZEFOGLALASKENT

A néhany magyar torekvés bemutatasa is azt sugallja, amit Sexton és
Misiak (1966) osszefoglalé konyve is megmutatott: nincsen egységes és
egyedi ,katolikus pszicholégia”. A katolikus szellemi életben megnyilva-
nulé kiilonbdzé aramlatok - politikai és eszmei dramlatok - megtalaljak
a sajat helytiket a katolikus pszicholégian beliil. Ennek megfelelen van-
nak a katolikus modernizaciéval és a katolikus dogmatika revideédldsaval,
illetve tjra kozéppontba allitdsaval 6sszhangba hozasra térekvs, magu-
kat katolikusnak tart6 vagy altalunk katolikusnak besorolhaté munkak
a kibontakozé modern magyar pszicholégiaban. Fontos mozzanat ezek
mogott mai szempontbdl az a felismerés, hogy nem volt sziikségszerd
ellentmondéds a személyes katolikus meggy6z6dés, sét katolikus értelmi-
ségi szerepvéllalas és a modern pszicholoégia hirdetése, akar a kisérleti
pszicholdgia piedesztalra allitasa kozott. A kilonb6zé alternativakban
kiilonb6z6 személyiségek és értékbeli hozzaallasok jelennek meg a kato-
likus taboron beliil is.

Vannak azonban rejtett k6zos mozzanatok a kiilonboz6, magukat
katolikusnak sorolhat6 felfogésok kozott. Nehéz elképzelni olyan katoli-
kus pszicholégiat, mely egyértelmten empiricista lenne, egyértelmden
csupan elemi szenzoros morzsak akkumuléciéjaként képzelné el a men-
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talis mikodést. Hasonl6 rejtett kozos intellektualis elv a 20. szdzadi ma-
gyar katolikus pszicholégidban a hol programkeént kifejtett, hol csak masod-
lagosan, feltételezésként jelenlevd arisztotelészi funkcionalizmus, tovab-

v

ba a mentalis élet integrativ mozzanatainak el6térbe allitadsa - legyenek
ezek jel-gestaltok, mint Harkaindl vagy a személyiség integral6 szerepe,
mint példdul Schiitznél -, valamint az a hit, hogy az egységet kell keres-
niink mind az emberi személyiségben, mind pedig a pszicholégia tudoma-
nydaban is. Tovabbi jellegzetes rejtett mozzanat - és ez az integrativ felfo-
gassal is Osszeftigg - az aktusnak, a cselekvé lelki vonatkozasoknak az
el6térbe allitasa, s a mentalis élet Snmagdan talmutato jellegzetességeinek
feltételezése. Ez torténhet viselkedéses alapon, ahol az &llati és emberi
viselkedés kozti kontinuitast hangstlyozzuk egy evoltcids felfogasban,
mint Harkai munkassagaban, de torténhet kifejezett katolikus dogmati-
kai alapon; a gondolatok mésra val6 utalasa végiil is rejtett médon a vallasi
tipust transzcendencia pszichologiai megfelelGje lesz, mint Schiitznél.
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PLEH, CSABA

THE CATHOLIC TRADITION AT THE
BEGINNINGS OF HUNGARIAN PSYCHOLOGY:
HARKAI, DIENES, SCHUTZ

On the basis of an analysis of early 20th Century Hungarian psychologist form a Catholic
background the paper argues that Hungarian psychologists did not represent a unified
version of so called "Catholic psychology’. Rather, they approached issues of scientific psy-
chology from different perspectives. At the same time all believed in the independence of
professional psychology, and in a modernizing attempt a combination of functionalism
and an Aristotelian interpretation of mind, an emphasis on the study of thought processes
and integrative aspects of personality, and a practical functionalism which is involved in
educational reforms. The different political and intellectual Catholic trends found their place
within Catholic psychology. It is an important message even for our contemporary con-
cerns that these authors did not see any necessary contradictions between their personal
Catholic belief, and even Catholic roles and advocating modern psychology, even in its
experimental variety. Different individualities and value engagements do appear in the
different alternatives even within the Catholic camps.

Keywords: Catholicism, functionalism, thought psychology



