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Konrad Lorenz etologus tdargyalta eloszor, hogy bizonyos fizikai jellemzok, mint a nagy fej, a gombolyded
arc, a magas homlok, a kis orr és szaj, valamint a nagy szem — amelyek a kisbabak arcanak jellemz6i —
vonzonak, aranyosnak hatnak, és gondozoviselkedésre iranyulo motivdciot aktivalnak a felnéittekben. Az
altala megalkotott babaséma (, Kinderschema”) fogalom azota mdr széles korben bebizonyitotta a hatdsdt a
humdan percepciora, hiszen tobbek kozott orientalja a figyelmet, lokalissd teszi az észlelést, preferencidt valt
ki, sot akar élettelen targyakra vonatkoztatva is megudltoztatja itéletiinket. A kutatdsok fokuszpontjan
azonban mindeddig kiviil esetl, hogy vajon a babaarc jellegeit tilz6 mértékben kihangsilyozo képek ho-
gyan befolydsoljak az emberek aranyossdgészlelését. Képszerkeszto technikak segitségével tizenhdrom autorol
készilt képet alakitottunk ki, amelyek a babaséma jellegeit a nulldtol a koriilbeliil haromszoros torzitdsig
tartalmaztak. A vizsgalatban részt vevd 259 felnitt személy feladata az volt, hogy megitélje, hogy az adott
autot mennyire tartja aranyosnak, illetve egyes képparok esetében ki kellett valasztania, hogy a megjelend
gépjarmiivek koziil melyiket valasztand. Az aranyossagitélet feladatra adott valaszok egy forditott U alaki
haranggorbét rajzoltak ki, melynek csiicsan a babaséma aranyait megkozelitoleg kétszeresen torzité optimd-
lis eset all, amely ennek értelmében az emberekbil a lehetd legerdteljesebb reakciot valtja ki. A vdlasztdsos
feladatrész adataibol azt dallapitottuk meg, hogy — a férfiakkal dsszehasonlitva — a nék szamdra valamivel
fontosabb tényezé az autévdsdrlas soran, hogy az auté megjelenése aranyosnak hasson, bar a valaszok el-
oszldsat tekintve egyik nem sem vdlasztotta szivesen az aranyosabbnak itélt autot. A vizsgalat eredményei
uj fejezetet nyitnak a babaséma kutatdsanak iranydban, hiszen az optimum szamos igéretes kutatasi és
alkalmazdsi lehetdségre vildgit ra.
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IRODALMI BEVEZETO

A jelen kutatas iranyai

A babakat legtobbtiink aranyosnak taldlja, ha talalkozunk veliik, 6sztonosen ellagyul a
hangunk, mosolyra huzédik a szank, felemeljik és ringatjuk 6ket. A jelenség termé-
szetesen evolucios torol fakad, és elsdsorban az utéd tulélését szolgalja. Hatasai azon-
ban sokrétiibbek és messzebbre nytlnak anndl, mint ahogyan azt legtobbiink gondol-
nd, hiszen befolyassal lehet itéloképességtuinkre, preferencidinkra, teljesitménytinkre,
agyl mukodéstuinkre, els6 benyomdsainkra, de akdr vasarlasi szokasainkra is. Erdekes
felvetés lehet tehat, hogy vajon mit és miért mond el a csecsemd csupan fizikai meg-
jelenésével magardl, milyen informacidkkal szolgdl allapotardl és milyen motivaciot
indit el benntunk. Kutatasunkban arra fogjuk keresni a valaszt, hogy a bébisémadk ho-
gyan generalizdlhatéak élettelen targyakra, valamint, hogy a jellemzék méretei még
extrém méretl torzitasok esetén is preferenciat valtatnak-e ki vagy megallapithat6 egy
optimalis szint.

Az arc kiemelt szerepe, evoliicios alapok

A testreprezentacio kialakulasa sordan azt tapasztalhatjuk, hogy az Gjsztilotteknél az arc
esetében mar sokkal korabban megjelenik a vizudlis téri reprezentacié, mint egyéb
testrészeket tekintve. A csecsemd6k mar néhany perccel sziiletéstiket kovetden érzé-
kenyek az arcszerti mintazatokra, és tekintettket is joval gyakrabban forditjak effelé.
Vizsgdlatok bizonyitjdk, hogy a babak sokkal nagyobb preferenciiat mutatnak olyan sé-
madbrakra, melyek V vagy T elrendezéstiek, tehat az emberi arc sémdjahoz alkalmaz-
kodnak, mint ahol ezeket fejjel lefelé lattak. A gyermekek tehat feltehetdleg ,innat
human arcsémaval szuletnek” (Labadi, 2011). Az emberi arcnak tehat kiemelt szerepe
van a test reprezentaciojaban.

Konrad Lorenz vetette fel el6szor, hogy bizonyos fizikai jellemzok, mint a nagy fej,
a gombolyded arc, a magas homlok, a kis orr és sz4j, valamint a nagy szem — amelyek
a kisbabdk arcanak jellemz6i — vonzénak, aranyosnak hatnak, és gondozoviselkedésre
iranyul6 motivaciot aktivalnak a feln6ttekben (Lorenz, 1943). Magyarazata szerint a
human szocialis kogniciénak ez a jellegzetessége evolicios szempontbol az utéd tal-
élési esélyeinek novelésében van. Ezek szupernormadlis ingerként jelenhetnek meg
ebben az esetben, tehat feltételezhet6, hogy egy olyan ingerrdl beszélhetink, ahol az
alanyok nagyobb preferenciat mutatnak, ha az inger a természetes formatol eltéréen
jelenik meg (Staddon, 1975).

A séma kiilonbozo hatdasai

Egy friss kutatas (Glocker, Langleben, Ruparel, Loughead, Gur, és mtsai, 2009) elso-
sorban azt helyezi fékuszba, hogy a babak arcanak megvaltoztatasa és manipulalasa
milyen valtozasokat indit be a feln6ttekben az aranyossag megitélésében és a gondo-
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zas motivaciojaban. A kisérletben az inger babakrol késziilt kép volt, amelyet kiillonbo-
z6 tengelyek mentén manipuldltak, ezdltal pedig harom feltételt hoztak 1étre: er6sen
manipuldlt (gémbolyded arc, nagy szem, kis szaj és arc), nem manipulalt és negativ
iranyba manipuldlt (vékony arc, kis szemek, nagy orr és szdj) képeket. A kisérlet ve-
zetoi szignifikans eltérést talaltak a magasan és az alacsonyra motivalt képek kozott,
tehdt a résztvevok sokkal aranyosabbnak értékelték és szivesebben gondoztak volna
azokat a csecsemoket, amelyeknek a fot6i a babasémakat kihangstilyoz6 képek voltak.
Ezek az eredmények mind a férfi, mind a noi résztvevoknél megfigyelhetok voltak, bar
a gondozas feltételben a nok valamivel magasabb motivacios értéket mutattak.

A sémak széles korti hatasat bizonyitja, hogy egy masik kutatas (Little, 2012) mar
nemcsak csecsemoképek, hanem feln6tt emberek és macskafotok manipulaldsaval is
foglalkozik. Az eredmények azt is megmutattak, hogy dsszességében a ,babasitott ké-
pek”, valamint a babdkrol és az allatokrol késziilt képek aranyosabbnak hatnak, mint
a felné6ttek fotoi. Korabbi kutatdsokkal ellentétben, melyek szerint a fiatal n6k érzéke-
nyebbek a babaarcokra, itt nemi kiilonbség nem jelent meg.

Amikor Lorenz felvetette a Kinderschema elméletét, nem szabott meg idébeli ha-
tart a csecsemokorra. Ezt vizsgalta egy kinai kutatas (Luo, Li és Lee, 2011), amely
szerint a rokonszenvesség €és az attraktivitas értékelésében a kor elérehaladtaval vagy
drasztikus csokkenés mutathato ki, vagy e két érték a kor novekedésével fokozatosan
vesziti el a hatdsit. A kutatasban kiilonb6zé életkori személyeket abrazolo képeket
kellett értékelniik a kisérleti alanyoknak a rokonszenvesség és az attraktivitas szem-
pontjabdl. Az eredmények ebben a vizsgalatban is igazoltak, hogy a csecsemdarcokat
altalaban magasabb pontszamokkal értékelték, mint az egyéb életkori csoporthoz tar-
tozokat. A vizsgalat megmutatta tovabbd, hogy a bébiséma hatasa kortlbelil négy és
fél éves kortol megsziinik.

A legtobb vizsgalat a fiatal felnéttek, illetve felnéttek korcsoportjabdl valasztja a
résztvevoit. Bar, ahogy ezt lattuk, a kisgyermekek babaarca egy id6 utan elveszti k-
lonleges hatasat, érdekes kérdés, hogy vajon a kisgyermekekre milyen hatassal lehet
a babaséma prezentalasa. Természetesen az 6 esetiikben a gondozas motivaciojat vizs-
galni kevésbé relevans kérdés, az aranyossag megitélése azonban kecsegtethet érdekes
eredményekkel. Egy friss kutatas (Borgi, Cogliati-Dezza, Brelsford, Meints és Cirulli,
2014) 3-6 éves gyermekek vizsgalata sordan szerette volna megfigyelni, hogy az ara-
nyossag megitélése kordan megjelenik-e, és amennyiben igen, akkor ez vajon tartés
tulajdonsag, vagy mutatkoznak valtozasok a fejlédés soran. A kisérlet soran explicit
modon, aranyossag megitéltetéssel és implicit médon, tekintetmintazatokkal is iga-
zolni kivantdk a hatast.. Az eredmények azt mutattak, hogy mar nagyon korai fazisban
megjelenik mind a tekintet fixaci6jaban, mind az aranyossag megitélésében egy prefe-
rencia a babak arcanak specialis jellegeire, és ez nemcsak emberi, hanem allati arcok
esetén is nyilvanvalé. A tekintet orientaciéjdban a sorrend a szem, majd az orr és a szdj
volt, amely szintén reflektalt a bébiséma jegyeire, hiszen a gyermekek tovabb nézték
a pozitivabb iranyba mozditott képeket, mint azokat, ahol ezeket a jellemzéket nem
emelték ki (Borgi és mtsai, 2014).

Erdekes médon bizonyos készségeinket is megvaltoztathatjak az aranyos képek
egy adott feladatot megel6zéen. Egy japan kutatasban (Nittono, Fukushima, Yano és
Moriya, 2012) szignifikansan magasabb teljesitményt mutattak a résztvevok egy finom-
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motoros feladatban aranyosabb képek nézegetése utan (kolyok macskak és kutyak),
mint kevésbé aranyos képek utan (felnétt kutyak és macskdk), ez a teljesitményjavulas
pedig még vizudlis keresési helyzetekben is megfigyelhetd volt. Az eredmények 6ssze-
figgésben dllnak azzal, hogy az arcok motivaciés hatdsa miatt a résztvevok nagyobb
gondot forditottak a feladatok végrehajtasara. Egy reakci6id6t méré feladat eredmé-
nyei tovabba megmutattdk, hogy a globalis preferencidban csokkenést eredményez-
hetnek a kolykokrol készult képek, ami a képek figyelemiranyité hatasaval fugg 6sz-
sze.

A szépség megitélésének kiilonféle mutatos, jellemz6t —
parhuzamok a babaséma fobb jegyeivel

Ahogyan az allatviligban, iigy az ember esetében is kiemelked6en fontos, hogy sikere-
sen felmérje partnere reprodukcios készségeit. A nok esetében ez leginkabb a termé-
kenységgel fugg 6ssze, amelynek egyik legfébb elérejelzoje a partner fiatalsaga. A fér-
fiak tehat olyan testi mutatékat figyelnek valasztasukkor, amely a partner fiatalsagat
mutatja. Ez az arcaranyok révén észlelhet6 a legjobban: kis orr, nagy szemek, kis all,
telt ajkak. A neoténia, vagyis hogy egy feln6tt egyed a fajra jellemzo6 fiatalabb jegyeket
megtartja, egy szupernormalis mutatoként értelmezhetd tehat a parvalasztasban. Egy-
széval a férfiak azokat a n6i arcokat preferdljak, amelyek fiatalabbnak tlinnek, mint
valgjaban (Mesko, 2010). A szépség megitélésében szintén a babdk arcahoz hasonlo
jegyek kapnak kiemelkedd szerepet. A nék arcanak attraktivitasat alapvetéen harom
fontos jellemz6 hatarozza meg: az arc szimmetrikussaga, atlagossaga, valamint bizo-
nyos egyedi vonasok mérete (nagy szem, feltin6 arccsont, vékony orr és all, valamint
vastag szdj). A szocidlis életben a szépségnek, rengeteg elonyét ismerjuk, emellett a
kérdést evolucios szemszogbdl vizsgalva, a szEépség és az egészségesség a termékenység
jo elorejelzoje lehet (Baudouin és Tiberghien, 2004).

Megfigyelhettiik, hogy a nék, akik a legtobb tarsadalomban els6dlegesen toltik be a
gondoz6 szerepét, er6s motivacios és érzelmi hatast mutatnak a babakrol készilt foto-
kat nézve, kullonoésképpen akkor, ha ezek a motivacios jegyek ki vannak hangsulyozva.
Erdekes médon tovabbi kutatasok adataibol kidertul, hogy azoknal a fotoknal, ame-
lyeken a séma jegyeit kihangstlyoz6 torzitott csecsemok voltak, dltaliban az aranyos-
sag €s az attraktivitas korrelalt azzal, hogy okosabbnak, egészségesebbnek, baratsago-
sabbnak és boldogabbnak értékelték Sket a kisérleti személyek (Glocker, Langleben,
Ruparel, Loughead, Valdez és mtsai, 2009). A pozitiv jellemz6k tarsitisa hasonl6an
jelenik meg akkor is, ha egy szamunkra megnyerd kiilsejt személlyel talalkozunk, akit
altalaban szintén humorosabbnak, intelligensebbnek és szociabilisabbnak tartunk ma-
sokndl (Agthe, Sporrle és Maner, 2011). A séma fontossdgara ebben a kontextusban
egy masik kutatas is felhivja a figyelmet, amelyben a kiilonféle babaarcok megitélésé-
ben mind a férfiak, mind a n6k alacsonyabb értékeket adtak, €s kevesebb ideig nézték
az abnormalis csecsemoket (pl: bérproblémak, Down-koér), mint egészséges tarsaikat
(Yamamoto, Ariely, Chi, Langleben és Elman, 2009). A ,babaarc” sztereotipia szerint
a felnottek emellett azokat a személyeket, akiknek az arca a legjobban hasonlit egy cse-
csemd arcara, alazatosabbnak, melegsziviibbnek és antiszocidlis viselkedésre kevésbé
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hajlamosnak tartjak, bar hatulutok is megjelennek, igymint a megbizhatatlansag és a
naivitas (Little, 2012).

Felhasznalas — a hatas élettelen targyakon

A babasémak felhasznaldsa szimos teriileten megmutatkozik, hiszen az emberek ma-
gasabb preferenciat mutattak, nemcsak a manipulalt babaarcokra, hanem az Gjszu-
lott allatok, az aranyos rajzfilmfigurak €s a babaarci emberek irdnt is. Egyértelmiien
kovetkezik ebbdl, hogy a reklamiparban a babasémak felhasznalasa kiemelt szerepet
kap. Az egyik legfontosabb ,bels6 figyelemmegragadoként” tartjak szamon a tertile-
ten, hiszen a nevelés motivaci6ja miatt mindkét nemre kilénésen nagy hatdssal van
(Rossiter, Langner és Ang, 2003).

Egy jatékbaba litvanya példaul lelki életiinkre és hangulatunkra is befolydssal lehet,
ezzel kapcsolatban egy vizsgalatban megmutattak (Jacob, Rodenhauser és Markert,
1986), hogy azok a nok, akiknél gyakran jelentkeznek a szomorusag, az idegesség és a
magany jelei, dltalaban boldogsagrol és magabiztossag érzésérdl szamoltak be a Cab-
bage Patch Kid (népszerti amerikai jatékfigura) megvasarlasanak hatasara.

Egy vizsgalatban azonban azt is kimutattdk, hogy a nagyobb érdekl6dés nemcsak
babaszeri targyak, hanem példaul autok esetében is megfigyelhetd (Miesler, Leder és
Herrmann, 2011). A ,bogarhati” és a Mini Cooper sikerét igazolja, hogy érdemes volt
az aut6 ,arcara” figyelmet forditani. A kocsi fényszoréi szemre, az autd racsozasa egy
emberi orra, mig a szell6z6nyilds szdjra emlékeztetnek. A vizsgdlat soran kimutattdk,
hogy amikor az aut6 fényképét a babaarchoz hasonlé6 médon manipulaltdk (nagyobb
fényszorok, osszehuzott racsozas és vékonyabb szell6zonyilas), a vizsgalati személyek
szignifikinsan magasabb preferenciat mutattak a manipulalt autokra az eredetiekkel
szemben (Miesler és mtsai, 2011).

A KUTATAS KERDESEI

A jelen kutatds célja a babaséma hatasainak vizsgalata feln6tt személyek aranyossag-
megitélésére. A szakirodalom attekintése utan megallapithatjuk, hogy a séma legf6bb
jegyei élettelen targyak, példaul auték esetén is befolyasoljak észleléstinket (Miesler
és mtsai, 2011), azonban azzal kapcsolatban még nincsenek mért eredmények, hogy
a séma relativ méreteit megnovelve milyen hatas valthaté ki az itéletekre. A kutatas
arra helyezi a legnagyobb hangsulyt, hogy a séma erételjes, eltdlzott megjelenései mi-
lyen aranyossagértékeket valtanak ki a vizsgalati személyekben. Tehat bar vizsgalatunk
igyekszik megismételni a korabbi eredményeket és a babak arcdhoz hasonlé torzitast
is elkészitettlik, feltételezéseink szerint az ennél extrémebb mértékii, pozitiv irdanyd
valtoztatasok magasabb aranyossagitélet-értéket hivnak elo:
— Hipotézistiink szerint megallapithat6 egy optimalis szint a babaséma jegyeit talzé
moédon hangstlyozo6 auték esetében, amely utan az aranyossagitélet-értékek egy-
fajta csokkenést mutatnak (HI).
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— Vizsgaljuk a nemi kulonbségek meglétét is, hipotéziseink szerint, mivel a nék
a babaarcokat a korabbi kutatdsokban (Parsons €és mtsai, 2011) aranyosabbnak
itélték meg, mint a férfiak, altalanossagban ezt a tendenciat auték esetén is mu-
tatjak (H2).

— Ezen kiviil lakéhely tekintetében kulonbséget tesziink kisvarosi és nagyvarosi
résztvevok kozott, feltételezéstink szerint a varosi ember egy datlagos napja soran
tobb gépjarmiivel talalkozik, emiatt nagyobb kiilonbséget tud tenni az egyes ké-
pek kozott. A babaséma univerzdlis hatdsa miatt azonban itt killéonbségre nem
szamitunk (H3).

— Ahogyan azt a fentiekben targyalt vizsgalatok is megerositik, az aranyossag ész-
leléséhez altalaban pozitiv érzelmek parosulnak (Little, 2012). Erdekes kérdés
megvizsgalni, hogy autok esetében az aranyossagitéletek kapcsolédnak-e a vasar-
lasi hajlandosaghoz. Hipotézisiink szerint a babas jellegeket kihangstlyozo6 auté-
kat szivesebben valasztjak a vizsgalati személyek. A kérdésben els6sorban nemi
kulonbségeket feltételeziink, ahol feltételezhet6en az allitas els6sorban a nokkel
kapcsolatban jut érvényre (H4).

— A valasztasos feladatok kialakitasa soran felhasznaljuk az extrém esetet abrazol6
képet is, ebben az esetben a nemi kulonbségek elttinésére, tehat egyontetd ara-
nyossagitélet-csokkenésre szamitunk (H5).

MODSZERTAN
Résztvevok

A vizsgalatban 6sszesen 259 személy vett részt. A nemi megoszlas a mintaban nem te-
kinthet6 optimalisnak, hiszen a 198 néi kitéltéhoz csupan 61 férfi résztvevo parosult.
A vizsgalati személyek dtlagéletkora 27,33 volt, az alanyok kilénb6z6 korosztilyokbdl,
18-tol 64 éves korig képviseltették magukat. Az emberek legnagyobb része internetes
kozosségi halozatok utjan kerult be a vizsgalatba (1. tablazat).

1.tablazat. A résztvevok nemek szerinti megoszlasa az egyes korcsoportokban

Eletkori 18-26 27-35 36-44 45-54 55-64

csoportok

Nemek Férfi | N6 | Férfi | N6 | Férfi | N6 | Férfi | N6 | Férfi | N6

A csoportok

létszama 46 126 6 37 4 17 4 12 1 6
Eszkozok

Kutatasunk fékuszpontjaba azért az aut6 arca kertlt, mert ez lehetdséget biztosit arra,
hogy a tesztelés sordn a vizsgdlati személyek szimdra ne legyen egyértelmi, hogy mi-
lyen kisérleti manipuldciéban vesznek részt. A vilasztdsok sordan igy feltehetdleg mi-
nél inkabb nem tudatos gondolkodasi folyamatok érvényestilnek. Tovabbi szempont
volt, hogy az autok jellegeinek tilzott manipuldldsa valészintileg kisebb eséllyel valt
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ki természetellenes érzést az alanyokban. A kérd6iv kitoltése soran a résztvevok ti-
zenhdrom képrdl alkottak véleményt. A képek szinesben, el6lnézetbdl dbrazoltak egy
kozépkategorids auténak szamito, eziistszinii 2011-es Honda Accord Sedant, amelyrél
azonban a markdra utal6 jegyeket eltavolitottuk, hogy az ne befolyasolja az alanyok
itéletalkotasat. A képek szinesben, j6 minéségben, 1024x768-as felbontasban kerultek
a személyek elé. Az autd tipusanak kivalasztasaval kapcsolatban egy korabbi kutatas
(Miesler és mtsai, 2011) eredményei arra engednek kovetkeztetni, hogy a babaséma
szerinti torzitas barmilyen auté esetében j6l miikodhet, hiszen ebben a vizsgalatban
16 kiilonbo6zo markaju és arkategoriaju (BMW, Mercedes, Fiat, Mini stb.) autét hasz-
naltak fel, mégis egy irdnyba mutattak a kutatds tanulsidgai (a ,babasémas autékat”
aranyosabbnak taldltak a vizsgdlat résztvevoi).

Mindegyik kép esetében a manipulacié az Adobe Photoshop CS nevii program
felhasznalasaval kerult lebonyolitdsra. Az auté azon harom elemét torzitottuk, amely
Osszefliggésbe allithat6 az emberi arc f6bb jegyeivel. Ebben az értelemben a fényszoré
a szemnek, a racsozds az orrnak, a szell6zonyilas pedig a szajnak felel meg. Az optima-
lis méretek meghatdrozasa a szakirodalommal 6sszefliggésben kertlt megtervezésre,
amely mind az auték, mind a babak arcanak fizikai jellemzdinek 6sszevetésével alaki-
totta ki a megfelel6 aranyokat (Miesler és mtsai, 2011).

Els6 1épésként a kiindulé képbdl (az auté eredeti helyzetben, markajelzések nél-
kual) alakitottuk ki a ,,babaarca aut6t”, figyelembe véve a babaséma jellegeit. A proce-
dira sordn az auté fényszéréinak relativ méreteit 20%-kal nagyitottuk fel, a racsozasét
azonban 20%-kal csokkentettiik. Erre azért volt sziikség, mert a baba szeme a felnott
archoz képest aranylag nagy, orra azonban valamivel kisebb. A szell6z6nyilds szélessé-
gét 20%-kal vettuk vissza, mikozben a magassagat 20%-kal megnoveltiik, hiszen a ba-
bak szdja bar viszonylag kicsi, az ajkuk valamivel vastagabb, mint a felnétteknek (Mies-
ler és mtsai, 2011). Fontos megemliteni, hogy mivel a kutatasban csupan egy auto
kiilonb6z6 mértéki torzitasai jelentek meg a vizsgdlati személy elétt, a 20%-os torzitds
csak megkozelitdleg hordozza magan a babaséma jegyeit, €s nem tekinthet6 a séma
abszolut megtestesitdjeként. A képrol azonban elmondhaté, hogy a killonb6z6 mérté-
kti manipulaciok koziil valoszintileg ez all a legkozelebb a séma eredeti aranyaihoz.

A tovabbi képek kialakitdsa hasonl6 technikdk bevondsdval tortént, azonban mds
méretaranyok felhasznalasaval. A kovetkezo kialakitott kép a végso esetet abrazolta,
amelynél a legfébb célunk az volt, hogy a torzitds minél eltilzottabbnak, minél ext-
rémebbnek hasson. Ennek érdekében a kordbban 20%-kal médositott kép utin egy,
azt a haromszorosara manipulalt, a f6bb jellegek relativ méreteit 60%-kal novels vagy
csokkentd feltétel jott 1étre. Az auté latvanya ezzel az dtalakitassal gyokeresen megval-
tozik, és meglehetdsen szélsoségesen abrazolja a jellegeket.

A maradék tiz foté dtmeneteket képez a kiindulé kép és 20%-kal manipulalt alla-
pot, illetve a 20%-os torzitds és a végleges eset kozott. A kiindul6 kép utian 5%-os tor-
zitast végeztiink a kovetkezo fot6 kialakitasahoz, majd egyenként haladva a moédosita-
sokat az el6z6ho6z képest mindig tovabbi 5%-kal noveltiik. Ha sorrendbe allitjuk az igy
elkészult tizenharom képet, akkor a babaarchoz legjobban hasonlité paramétereket
az 6todik foténdl figyelhetjik meg. Az ezt kovetd allapotok mind eltilozzdk a baba-
séma egyes jellegeit, kutatasunkban ezeknél a manipuldciéknal szamitunk magasabb
aranyossagitélet-értékekre (I-13. dbra).
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1. dbra. Az eredeti kép 2. abra. 105%-os torzitds 3. dbra. 110%-os torzitds

4. abra. 115%-os torzitas 5. dbra. 120%-os torzitas 6. abra. 125%-os torzitds

10. dbra. 145%-os torzitas 12. abra. 155%-os torzitas

13. abra. 160%-os, legmagasabb
torzitas
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Eljaras

A vizsgalatban részt vevoket egy online kérdéssor kitoltésére kértik fel. A vizsgalatot
megelézoen tajékoztattuk az alanyokat a kitoltés onkéntes és anonim médjardl, az
adatfeldolgozas etikai elveirdl, valamint a részvétel feltételeirol. A kutatas céljarol a
kérdéssort megel6z6en homalyos felvilagositast adtunk, kivédve ezzel a manipuldci-
6k alapelveinek szem el6tt tartdsat a valaszadds soran. A vizsgalat igy ,A preferencia
motivacids tényez6i” cimet kapta, és eleinte csak annyit arultunk el réla, hogy a valasz-
tasaink mogott megbujé motivacios hatasokat szeretnénk feltérképezni, tovabba azt,
hogy ezek hogyan fliggnek 6ssze evoliicios 6rokségtinkkel. A vizsgdlatban kizdrélag a
tizennyolcadik életéviiket betoltd alanyok vehettek részt.

A ,bevezet6” kérdések (nem, életkor, lakhely) utan a konkrét vizsgalatra tértiink
ra. A babaséma optimumanak meghatarozasahoz a résztvevoknek az els6 feladatrész-
ben, tizenharom képrol kellett véleményt alkotnia. Az auték fotéinak sorrendjénél
az elsodleges szempont az volt, hogy a minimalis kulonbség, amely a szakirodalom
alapjdn, az alanyok vilaszaiban biztosan szignifikdns valtozast eredményez, 20%-os, te-
hat megkozelitéleg egy ,,babasémanyi” (Miesler és mtsai, 2011). Ezzel a médszerrel el-
keriilhets a vizsgdlat tdlzott monotonitasa. A képek igy 30%-os kulonbséggel kovették
egymast. Az alanyoknak a bemutatott képek esetében meg kellett hatarozniuk, hogy a
kulonféle autékat mennyire taldljak aranyosnak. Itéletiiket egy hétfoku Likert-féle ska-
la segitségével kellett meghozniuk, melyben a tartomdny hatdrai a kovetkezodk voltak:
1 — ,egyaltalin nem tartom aranyosnak”, 7 — ,nagyon aranyosnak tartom”.

Az aranyossdg hat a preferencidinkra, de hogy ezek hogyan és milyen irdnyban
hatnak vasarlasi/valasztasi szokasainkra, még kérdéses. Els6sorban ezt az osszefiiggést
hivatott vizsgalni a kérdoiv 2. {6 része, amelyben ismét a fentiekben megismert 13
kép kerult gorcsé ald, ebben a helyzetben azonban paros bemutatdsban. Az el6z6-
ho6z hasonléan itt is 13 kérdésbdol allt a feladatsor, melynek els6 eleme az eredeti kép
mellé a babasémahoz legjobban hasonlit6 autot allitotta. A kovetkezd 2 par az eddig
megszokottndl nagyobb valtoztatasokat is bemutat, hiszen amig a babasémaszer(i és
a végso eset kozott a differencia negyven, addig az eredeti és az utols6é kép kozott az
eltérés mar 60%-os (2. tabldzat). A maradék 10 fotépdar olyan autdkat allitott egymds
mellé, amelyek kozott a differencia 5%-td1, 20%-ig viltakozott. Ebbe az 6sszedllitasba
csak azok a képek kertultek, ahol a feltételezéseink szerinti optimalis szint a lehet6 leg-
nagyobb valészintiséggel fordul el6. Mivel a kordabbi eredmények megmutattak, hogy
az eredeti verzional nagyobb aranyossagértékeket valt ki a babasitott arc (Glocker és
mtsai, 2009), az 6sszehasonlit6 vizsgalatba csak a babaséma aranyait megkozelitéleg
legjobban lemodellezo, illetve az azon tilmutaté autok kertltek (3. tablazat).

2. tablazal. Az els6 harom képpar elrendezése

Parok sorszama 1.par 2.par 3.par

Bemutatott képparok 1. 5. 5. 13. 1. 13.

A fotékhoz csatolt kérdés a kovetkezéképpen hangzott: ,On melyik autét valasz-
tand/vasarolnd meg?” A 120%-os torzitdstl a 140%-ig a képek minden lehetséges
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3. tablazat. Az érzékenyebb killonbségeket is bemutat6 képparok elrendezése.
A kilonbség a képek kozott 5%-t6l 20%-ig terjed. A babasémaszeri kép az 5. sorszamot,
az optimum a 9-est kapta

Parok sorszama 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13.

Bemutatott képparok (5|6 |5|7|5|8|5[9(6|7[6(8|6[9|7|8]|7|9]|8]|9

parositasban megjelentek a vizsgalati személyek el6tt. Bar ez sokszor alig észrevehetd
kilonbségeket eredményezett, a feladat a képek alaposabb monitorozdsat, részlete-
sebb megfigyelését kivanta meg a résztvevoktol, hiszen a bemutatott autok kozul egyet
mindenképpen vdlasztaniuk kellett. A sorrend alapelve a fokozatossag volt, a feladatot
a babaarcu auté négy parosa kezdte, majd a 125%-kal médositott kép mellé harom,
a 130-as mellé 2, végul a 135%-kal felnagyitott auté mellé egy kép kertilt, ezaltal min-
den par egyszer jelent meg a vizsgalati személyek el6tt, és minden esetben kifejezték
véleménytiket.

Atlagértékek

14. dbra. A képekre adott aranyossagértékelési valaszok atlaganak grafikus dbrdzoldsa a
standard hiba feltiintetésével. A 120%-os torzitds hordozza legjobban a babaséma aranyait,
az értékek pedig a 140%-os képig névekednek, majd csokkenést mutatnak
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A kérdoiv befejeztével lehetéséget adtunk a kitoltoknek arra, hogy bepillantast
nyerjenek a kutatas ,kulisszai” mogé és a kutatds valodi céljardl is tajékoztattuk oket
(1. melléklet). Exre azért volt sziikség, mert a vizsgalat elején a kisérleti személyek egy
félrevezetés aldozatai lettek, mert nem szerettiik volna, ha a babasémaval kapcsolatos
informaciéikat valasztasaik soran is felhasznaljak. Fontos kiemelni, hogy a vizsgalati
személyek szamara nem volt expliciten kifejezve, hogy melyik az eredeti kép, amelyhez
viszonyitva meg kell hozniuk az itéleteiket, igy nem voltak tisztdban azzal, hogy me-
lyik kép hasonlit legjobban a babasémara, és melyek azok, amelyek ezeket a jellegeket
még jobban kihangsulyozzak.

EREDMENYEK

A vizsgélati személyek adatai online médon érkeztek be, amit a konnyebb kezelhets-
ség érdekében Excel-tablazat formajaban rogzitettink. A statisztikai elemzés az SPSS
20.0 program segitségével valosult meg.

Az optimumra el&szor a leir6 statisztikdk alapjan kovetkeztettink (H1). Az egyes
képekre adott valaszok dtlagdanak értelmében az eredeti kép 2,98-as, a 20%-0s médo-
sitds altal készult kép 3,42-es, az extrém mértékben torzitott kép pedig 3,33-as értéket
kapott. Ha a képeket ndvekvo sorrendbe allitjuk, akkor az atlagértékek egészen a ki-
lencedik képig exponencidlisan emelkednek, a 140%-os torzitdssal késziilt esetében a
legmagasabb tehat az atlag, hiszen 3,96-os érték kapcsolodik hozza. Innen az atlagérté-
kek folyamatos csokkenést mutatnak egészen az utolsé, azaz a 160%-kal torzitott képig
(14. abra, 4. tablazat). A kovetkeztetéseinket innentol az ismételt méréses ANOVA teszt
eredményei alapjan hoztuk meg.

4. tablazat. A képekre adott valaszok atlaga és szordsa

A képek )

sorszama Atlagok Szoras
1. kép 2,98 1,510
2. kép 3,14 1,497
3. kép 3,33 1,473
4. kép 3,37 1,508
5. kép 3,42 1,448
6. kép 3,47 1,410
7. kép 3,63 1,590
8. kép 3,69 1,670
9. kép 3,96 1,828

10. kép 3,88 1,888

11. kép 3,61 1,886

12. kép 3,51 1,944

13. kép 3,33 2,090




174 Kiss-Leizer Mdrton

Az eredmények ismételt méréses ANOVA-val

Mindenekel6tt arra szerettik volna megkeresni a valaszt, hogy az egyes képek soran
elvégzett manipuldciés folyamatok valoban szignifikdns valtozdst hoznak-e a vizsgalati
személyek valaszaiban. Az ismételt méréses ANOVA vizsgalat eredményei beigazoltdk
elbzetes sejtéseinket, hiszen a manipulacionk szignifikans kuilonbséget eredményezett
a valaszokban, tehat megallapithatjuk, hogy a jellegek novelése befolyasolta a résztve-
vOk aranyossagészlelését F (3,561) = 11,101, p <0,001, np? = 0,041.

El6zetesen ugy véltuk, hogy a nék a férfiakhoz képest magasabb pontszamokat fog-
nak adni az aranyossagészlelési feladat soran (H2). Lakohely szerint is elkilonitettik
a résztvevoket, igy kisvarosi-falusi, illetve budapesti csoportokat kaptunk, amivel kap-
csolatban ugy véltiik, hogy — a babaséma hatasanak egyetemlegessége miatt — nem lesz
kilonbség (H3). Mig az utébbi hipotézisiink beigazolédott, a nemek tekintetében
a mi kutatasunk is azokat a vizsgalatokat tamasztotta ald, ahol nem volt kiilonbség a
férfi-n6i valaszok kozott. Ennek értelmében a hatas fuggetlen volt a nemektol és a
résztvevok lakhelyétdl, amit két izben is igazoltunk. Nem taldltunk szignifikans ku-
l6nbséget sem nemek kozott F (1) = 0,966, p = 0,327, np? = 0,004, sem a lakhelyre
vonatkozéan F (1) = 0,610, p = 0,436, np? = 0,002, az atlagos tetszésben. Tovabba sem
a férfiak és n6k kozott F (3,555) = 1,274, p = 0,280, np? = 0,005, sem a kisvarosi-falusi
és budapesti lakosok kozott F (3,570) = 1,007, p = 0,389, np2? = 0,004 nem taldltunk
szignifikans interakciot. Tehat a férfiak és a nok, valamint a kisvarosiak-falusiak és a
budapestiek tetszési gorbéjének lefutasa kozott nincs szignifikans kiilonbség.

A vizsgalatunk elsédleges célja egyfajta optimum megallapitasa volt, vagyis a kiilon-
b6z6 manipulaciok soran egy olyan eset kialakitasa, ahol a valaszok a legmagasabb
értéket mutatjak. Hipotézisunk szerint eddig a pontig az értékek folyamatosan nove-
kednek, innen azonban csokkend tendenciat mutatnak (H1). Az egyes képek kozotti
pontos kulonbségekre, tehat az optimum megallapitasara paronkénti o6sszehasonlita-
sok (post-hoc tesztek) és kontrasztvizsgalatok alapjan kovetkeztettiink. A paronkénti
Osszehasonlitds soran minden képet az 6sszes lehetséges kombindciéban megvizsgdl-
tunk, igy Osszesen 78 eredmény sziletett. Az optimum meghatdrozasihoz természe-
tesen ennek a toredéke is elég. A négy ,legfontosabb” kép 6sszehasonlitasa ismételt
kontrasztos vizsgalat bevonasaval tortént.

El6szor a korabban autok esetében is igazolt (Miesler és mtsai, 2011) babaséma al-
tal keltett hatast vettiik gércso ala. Arra szamitottunk, hogy az eredmény a mi adatba-
zisunkra is kimutathato lesz. A feltételezéstinket bizonyitotta, hogy a kontrasztvizsgalat
soran szignifikinsan magasabb aranyossagértéket taldltunk a babasémara legjobban
hasonlit6é képre az eredeti autéval szemben F (1) = 24,904, p <0,001, np? = 0,088. Ezzel
igazoltuk, hogy a korabban kimutatott vdltozas az aranyossiag-észlelésben a mi min-
tank esetében is megjelenik (1. melléklet).

A kutatasunk yjitdsa tehat egy ,optimum” meghatarozasa lenne, ami a mi adat-
bazisunk alapjan a kilencedik képnél, vagyis a babasémat megkozelité képhez képest
plusz 20%-kal megnovelt, 140%-kal torzitott auténdl figyelheté meg. Ahhoz, hogy a
korabbi eredményekhez képest megnovekedett értékeket igazoljuk, a kovetkezo kont-
rasztvizsgdlatot a babasémaszer( auté és a feltételezett optimdlis szinten torzitott auté
kozott végeztik el. Ebben az esetben arra szamitottunk, hogy az optimalis esetre fog-
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nak érkezni a magasabb aranyossagitéletek. A teszt alapjan a hipotézisunk érvényre
jutott, hiszen az ,optimalis aut6” szignifikansan magasabb pontszamokat kapott F (1)
=17,333, p <0,001, np? = 0,063 a ,babaarcival” szemben (II. melléklet).

Ahhoz, hogy az optimum allitas meger6sitést kapjon, sziikség volt arra is, hogy meg-
vizsgéljuk, hogy az extrém mértékii torzitis esetében az értékek valoban csdkkenést
mutatnak-e. Ehhez a kontrasztvizsgalatok sordn az optimumra és az extrém esetre kér-
tak ki a probat. A feltételezéseink erre az 6sszehasonlitasra is megerositést nyertek,
hiszen az extrém eset az optimumhoz képest szignifikansan alacsonyabb pontértéket
mutatott az aranyossagmegitélés feladat soran F (1) = 24,818 p < 0,001, np? = 0,088.
A harom kontrasztvizsgalatot egyutt szemlélve megallapithatjuk, hogy az optimalis tor-
zitas a babaséma aranyainak kétszerese, vagyis a 140%-kal manipulalt auté esetében
figyelheté meg (H1) (II. melléklet).

A fent emlitett eredményeket Bonferroni-korrekcioéval is alatimasztottuk, amely a
kontrasztvizsgalattal 6sszehasonlitva sokkal szigoriibban kontrollal az dsszehasonlita-
sok sordn fellép6 familywise hibdra. Ennek értelmében a babasémads aut6 ( M = 3,425
SD = 0,090) az eredetivel (M = 2,985, SD = 0,094) 6sszehasonlitva magasabb értéket
kapott (p = 0,000), az optimalis (M = 3,96, SD = 0,114) a babasémassal (M = 3,42, SD =
0,090) 6sszehasonlitva szintén szignifikdnsan magasabb volt (p < 0,001), végil az opti-
mumot (M = 3,96, SD = 0,114) az extrém esettel (M = 3,33, SD =0,130) 6sszehasonlitva
az extrém eset pontértékei szignifikansan alacsonyabbak voltak (p < 0,001). Tehat az
eredményeink szigoru statisztikai feltételek mellett is bebizonyosodtak.

A teljes post-hoc és kontraszttesztek alapos tanulmdnyozasa tovabbi fontos kovetkez-
tetések levonasara adott lehetdséget, hiszen az egyes képek kozott mas kiilonbségeket
is felfedeztiink, melyek koziil azonban csak a legfontosabbakat targyaljuk. A post-hoc
esetében az els6 kép (M = 2,985 SD = 0,094) csak a masodik (M = 3,135, SD = 0,093)
p = 1, az utolsé elgtti (M = 3,506, SD = 0,121) p = 0,074 és az utols6 képpel kapcso-
latban (M = 3,328, SD = 0,130) p = 1, nem mutatott szignifikans kulonbséget, a tobbi
kilenc esetben azonban minden esetben szignifikdnsan alacsonyabb értéket mutatott.
A babasémas kép (M = 3,42, SD = 0,090) a fent emlitett eredményeken tul szignifikan-
san magasabb értéket mutatott a masodik képpel (M = 3,135, SD = 0,093) szemben p
= 0,023, tovabba szignifikansan alacsonyabb értéket dllapitottunk meg akkor, amikor a
tizedik képpel (M = 3,880, SD = 0,117) hasonlitottuk 6ssze p = 0,039. Az dltalunk meg-
allapitott optimalis szint (M = 3,96, SD = 0,114) csak a tizes (M = 3,880, SD = 0,117) p
=1 és a tizenegyes képtdl (M = 3,606 SD = 0,117) nem tért el szignifikansan p = 0,059.
A tizenharmas kép (M = 3,33, SD = 0,130) szignifikdnsan alacsonyabb pontértékekkel
az optimalis képen kiviil a tizes képtdl tér el (M = 3,880, SD = 0,117) p <0,001.

A kényszervdlasztasos feladat eredményei

A kényszervalasztasos feladatrész soran arra voltunk kivancsiak, hogy az aranyosabb-
nak észlelt autok hogyan figgnek ossze a személyek autévalasztasaval, amely soran
elsésorban nemi kiilonbséget feltételeztiink. A feladat két részes volt, melynek els6 ré-
sz€ben harom pdr, az eredeti és a 20%-o0s, a 20%-os és az extrém eset, valamint az ere-
deti és az extrém eset jelent meg. A parositasok soran arra szamitottunk, hogy a nék
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az els6 parositasban szignifikdnsan tobbszor valasztjadk a babasémahoz hasonlité autét,
mig a hatas az extrém esetek bevonasaval elt{inik, hiszen az utols6 kép mar egyik nem
szamara sem lesz vonz6 (Hb). Az elsé par esetében igazolédott az elvarasunk, hiszen a
Pearson o2 (1, N =163) = 6,815, p = 0,009 (kétoldali) ¢ = 0,162 (III. melléklet). Ennek
értelmében a nok 2,333-szor nagyobb val6szintiséggel valasztjak a babasémads autét,

mint a férfiak (15. dbra, 5. tablazat).

A masik két parndl, ahol az extrém feltételt is bevontuk, mar nem a varakozasunk-
nak megfelels eredményeket kaptunk. A 120%-os autét az extrémmel dsszehasonlitva
a nok szignifikansan toébbszor valasztottak az extrém autét, mint a férfiak Pearson 2
(1, N=237) =7,407, p=0,006 (kétoldali) ¢ = 0,169 (III. melléklet). Ugyanezt a helyzetet

5. tablazat. Az els6 par esetében a y* préba kereszttablaja

1. par Osszesen
1. auto 5. auto
Férfi Erték 47 14 61
Nem Vart érték 38,4 22,6 61
- Erték 116 82 198
Vart érték 124,6 73,4 198
Osspesen Erték 163 96 259
Vart érték 163 96 259
100,00%
§ 90,00%
w 80,00%
E r
§ 70,00%
= 60,00%
c S
2 £ 50,00% -
s = | férfi
@ 40,00% )
E 30,00% no
[+1]
a 20,00%
= 10,00%
0,00%
100%-0s|120%-0s|120%-0s5|160%-0s|100%-0s|160%-0s
2.par

15. dbra. Az els6 harom par esetén a valasztasok szimanak grafikus dbrazoldsa nemek szerint.
Ebben a feladatrészben az egymas mellé allitott képek kozott meglehetésen nagy volt

a killonbség
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allapitottuk meg az eredeti és az extrém parositasban, hiszen itt is felilmultak a nék
a férfiakat az extrém feltétel valasztasanak gyakorisagaban, Fisher-féle exact tesztet
hasznalva p = 0,005 (kétoldali) ¢ = 0,165 (III. melléklet). A hataserosség-mutatok alapjan
mindhdrom esetben meglehet6sen kicsi a nemek hatasa.

A kényszervalasztasos feladat masodik részének eredményeit, ahol az autok a
120%-os torzitastol kezdve a 140%-ig minden lehetséges parositisban megjelentek, az
alapjan értékeltik, hogy az adott személy hany alkalommal valasztotta a két auto kozil
azt, amelyiket nagyobb mértékben manipuldltunk. A kérdésben itt is a nemi kiilénbsé-
gekre voltunk kivincsiak, amit fiiggetlen mintas t-prébaval dllapitottunk meg. Feltéte-
lezéstink szerint a nék szignifikansan gyakrabban valasztjak azokat az autékat, amelyek
a babakra jellemz6 jegyeket nagyobb mértékben hangsulyozzdk ki (H4). A teszthez
szukséges szorashomogenitas feltétel nem teljesult (p = 0,000), ezért korrigalt t-proba-
val szamoltunk. A préba eredményei alapjan a ndk (M = 12,56, SD = 2,85) szignifikan-
san tobbszor valasztottak a nagyobb torzitassal készult autokat a férfiakkal (M = 11,43,
SD = 2,04) szemben t (138,307) = —-3,502, p = 0,001, ami aldtimasztja az elézetes ko-
vetkeztetésiinket (IV. melléklet). A Cohen-féle hatdsméret-mutaté alapjan (d = 0,51),
kozepesen erds hatasra kovetkeztethetiink. A vilaszok eloszldsdbdl azonban Osszessé-
gében arra kovetkeztethetiink, hogy a nagyobb mértéki torzitds nem vonzza magaval
a vasarlasi kedv novekedését. Diszkrepancia huzodik meg tehat az aranyossagértékelés
és a vasarldsi motivacié kozott, hiszen bar a nemi kiilonbségek szignifikansak voltak, a
noék esetében is megfigyelhetd volt a tendencia, miszerint kisebb ardnyban valasztottdk
a nagyobb mértékben torzitott autokat (16. dbra, 6. tabldzat).
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16. dbra. A finomabb kildnbségeket vizsgalo parok esetén az egyes képekre adott valaszta-
sok nemek szerinti eloszlasa. A grafikonon a vélasztasok paronkénti szazalékos eloszlasat
abrazoltuk
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6. tabldzat. Az inkabb torzitott auté valasztasanak szama férfiak és n6k esetében
(10-es pontérték: egyszer sem valasztottak a nagyobb mértékben torzitott képet,
20-as pontérték: mindig a torzitottabbat vdlasztottdk)

Nem | Elemszam Atlag Szoras Az atlag hibaja
ook oo Férfi 61 11,4262 2,04499 0,26183
vaiasziasok szama NG 198 12,5859 2.85170 0,20266
DISZKUSSZIO

A kutatas fobb eredményeinek meguitatasa

A jelen kutatds elsésorban azzal a céllal indult, hogy megallapitsa, hogy a Lorenz altal
meghatarozott babasémas jegyek pozitiv iranyba val6 torzitasa az emberek aranyos-
sagitéleteiben még magasabb értékeket valt-e ki, valamint hogy a manipulaciéban
létezik-e egy optimalis szint, amely utan az értékelések negativ iranyba mozdulnak
el. A hatast olyan ingeranyag bevonasaval sikertlt igazolni, amely a séma természetes
megjelenésétol nagyban eltér. Ez az eredmények univerzalitasat bizonyitja.

A vizsgalatunk kiindulépontjat az a kutatas képezte, amely igazolta, hogy a babasé-
mas jellegek akar az autok tervezése soran is képesek éreztetni a hatdsukat (Miesler és
mtsai, 2011). A korabbi kutatassal konzisztensen a mi mintak esetében is egyértelmiien
megfigyelhettiik a séma eroteljes hatasat, hiszen a vizsgalatunkban részt vevo személyek
aranyosabbnak itélték a babaarcok szerint torzitott autékat. Képszerkeszté programok
segitségével ezen tilmutatéan, lehetdség nyilt korabban nem targyalt feltételek beve-
zetésére is, igy a babasémas jellegeket kiilonb6z6 mértékben eltilzo feltételek is meg-
jelentek az ingeranyagban. Ahogyan arra el6zetesen szamitottunk, a sémadt pozitivabb
iranyba manipulal6 képek esetében magasabb aranyossagértékeket kaptunk, ami ala-
tamasztja, hogy a séma a természetes formajatol eltéréen képes akar még eroteljesebb
visszajelzések kivaltasara is, tehat a szupernormalis ingerekre jellemz6 hatdst mutat.
Az egyre nagyobb mértékben megjelené kihangsulyozas azonban nem eredményezett
egyenes aranyu novekedést a személyek aranyossagészlelésében, hiszen egy bizonyos
optimalis szint utan, az értékek — az elvarasunknak megfelel6en — egyfajta csokkenést
mutattak. Az optimum érdekes médon pont anndl a manipulaciéndl volt megfigyelhe-
t6, amely éppen kétszeresére novelte a vizsgalatunkban a babaarc aranyait legjobban
visszaado kép jellemzoit. Ahhoz tehat, hogy az emberekbdl arcszerli mintdzatokra, a
lehet6 legnagyobb mértéki reakciokat valtsunk ki aranyossag feladatokban, megkoze-
litdleg 40%-kal kell médositanunk az eredeti képet a babaséma paraméterei mentén.

A kulonbozo6 képekre adott valaszokbol nemcsak az optimumra, hanem a teljes fo-
lyamat hatasara is kovetkeztetni tudunk. A képekre adott valaszok megoszlasa az opti-
mumon kivil az elsé kép lehetséges 6sszehasonlitasaibol allapithaté meg a legjobban.
Az eredeti képre adott itéletek csak a masodik és az utols6 két képre adott valaszoktol
nem térnek el, az 6sszes tobbi auté pontértékénél azonban egyértelmtien alacsonyabb
tendenciat mutatnak. Az eredményeket egytitt szemlélve a manipulacionk hatdsa egy
forditott U alaka haranggorbét rajzol ki, amelynek csticsan a babaséma aranyait korul-
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belil plusz 20%-kal névels, ,optimalis” eset all, és amelynek két végén, bar latvanyra
meglehetdsen kiillonb6zo képek allnak, a rajuk érkezett aranyossag itéletek nem dif-
ferencial6dnak.

A hatas univerzalitasat igazolja, hogy az eredmények figgetlenek voltak mind a
személyek nemét6l, mind a személyek lakohelyét6l. Szimos kutatas kovetkeztetései-
vel egybehangzéan (Glocker és mtsai, 2009; Little, 2012; Luo és mtsai, 2011; Senese
és mtsai, 2013) sikerult igazolni, hogy a babaszerti médositas nemtol fuggetlentl hat
az aranyossagitéletekre. A jelen kutatas ezen tilmutatéan azt is bebizonyitotta, hogy a
férfiak és a nok hasonl6 tendenciaval valaszolnak a babaarc jellegeit eltulzo feltételek
megjelenésére is. Az eredményekbdl ettdl fiiggetleniil nem lehet azt a kovetkezte-
tést levonni, hogy a babaséma hatdsa megegyezne a nemekre vonatkozolag, hiszen a
szakirodalmi dttekintés alapjan ugy latszik, hogy a n6k a babdkkal valé interakcié so-
ran kiilonbo6z6 értékeket mutathatnak a férfiakkal szemben (Glocker és mtsai, 2009).
A lakhellyel kapcsolatosan nem tudunk olyan kutatasrol, amely ilyen jellegti csoporto-
sitds szerint vizsgalta volna a résztvevoket. A kutatasban a hipotézistinknek megfeleld
eredményt kaptunk, hiszen nem szamitottunk arra, hogy a kiilonb6z6 népességt tele-
pulésekrol szarmazé személyek valaszai egymastol jelent6s eltéréseket fognak mutatni.
A séma az emberi szocialis kognicio egyik alapkove, és a vizsgalat kimenetele egy Gjabb
bizonyitékot szolgaltatott arra vonatkozéan, hogy a babaarcok hatdsa az emberi per-
cepciora evoliicios t6rol fakad és az ingeranyag mindségétol fiiggetlen.

Az aranyosabbnak itélt babdkat altalaban egyuttal egészségesebbnek, szerethetobb-
nek és baratsagosabbnak is latjuk (Little, 2012; Yamamoto és mtsai, 2009). A babasitott
arcok emellett orientaljak a figyelmunket (Nittono és mtsai, 2012), tovabb nézziik 6ket
(Glocker és mtsai, 2009), raadasul a férfiak sokkal inkabb vonzédnak az ilyen arcbe-
rendezésti nok irant (Baudouin és Tiberghien, 2004). A korabbi vizsgalatok eredmé-
nyeibdl tehat egyértelmien az latszik, hogy az aranyossag percepcidjan til magasabb
preferencia- és kedvelésértékek is kapcsolédhatnak a babasémdhoz. A kutatisunkban
ezzel kapcsolatban a személyek autévalasztasai mogott megbiijo tényezoket helyeztik
a fokuszpontba. A vizsgalat kimenetele azt mutatja, hogy a nemek kozott bizonyos ku-
l6nbségek rajzolédnak ki, hiszen a nék nagyobb ardnyban vélasztottik az er6sebb mér-
tékben torzitott autokat, a férfiakkal szemben. Ahogyan azt el6zetesen feltételeztuk,
a férfiak szamara valamivel kevésbé vonzé tényez6 az auto valasztasakor, hogy az auté
megjelenése mennyire tlinik aranyosnak. Az eredmények a babaséma hatasanak egy
Gjabb, kordbban nem vizsgdlt nemi kiillonbségét mutattdk ki. Emellett azonban fontos
megemliteni, hogy bar a nemi killonbségek statisztikailag is bebizonyosodtak, sem a
férfiak, sem a n6k nem vdlasztottak szivesebben az egyébként mindkét nem altal ara-
nyosabbnak itélt autokat.

A nemi kulonbségek elttinésére szamitottunk abban az esetben, ahol a parositasok
soran az extrém mértékben eltorzitott auté is megjelent. Ebben az esetben érdekes
moédon nem igazolédtak be az el6zetes joslataink, hiszen a n6k ebben a feladatrészben
is nagyobb ardanyban vélasztottdk, a babasémadt haromszorosdra torzitott aut6t, mint
a férfiak. Az eredmények megerdsitik a nemi kiilonbségek meglétét az autévasarlasi
preferencidban, de nem hatdroznak meg egy olyan extrém mértékii manipulacios ér-
téket, amellyel kapcsolatosan a férfiak és a n6k egyontetli aranyossagitélet-csokkenése
latszik. Osszességében elmondhaté, hogy az aranyossigészlelés és a vasarlasi kedv disz-
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szocialédni latszik, hiszen az aranyosabbnak itélt auték nem feltétlenil motivaljak a
személyeket arra, hogy az adott aut6t meg is vasaroljak, hiszen mindkét nem esetében
megjelent az a trend, miszerint a nagyobb mértékii torzitas csokkentette az adott auté
valasztasanak az esélyét.

Kritikak, jovébeli lehetoségek

A kutatas soran a csecsemoarc legfontosabb jellegzetességeit emeltik ki, tehat csak
azokat, amelyek egy aut6 ,arcara” is rdilleszthetok anélkul, hogy természetellenes
megjelenést kolcsondznének a gépjarmiinek. Ez azonban azzal jart, hogy bizonyos
jellemzoket, mint példaul a pirospozsgas arc, az aranylag nagy fej vagy a gobmbolyded
arc, figyelmen kivil hagytuk annak ellenére, hogy feltehettleg ezek a jellemzok is
befolyasol6 szereppel birnak. Eppen ezért érdemes lenne megvizsgalni, hogy egyéb
ingeranyag tekintetében, példaul babaarcok, felnétt arcok, allati arcok vagy akar rajz-
filmfigurak esetében hogyan alakul az aranyossagitéletek maximadlis szintje.

A vasarlasi kedv esetén a vizsgalatunkban nem sikertlt pontosan meghatarozni,
hogy melyik aut6 tekinthetd ebbdl a szempontbdl ,,optimalis esetnek”, hiszen korlato-
zott képkészlettel dolgoztunk. Ha azonban a képparok vizsgalatat az 6sszes képre néz-
ve elvégeznénk, akkor elképzelhetd, hogy ennél a feladatrésznél mashol rajzolédna
ki az optimum, mint az aranyossagészlelési feladat sordn, s6t az is feltételezhetd, hogy
a férfi-n6i optimumokban is mutatkoznanak kilonbségek. Bar a vizsgalatunk soran
a vdsarldsi aranyossagitélet tekintetében nem sikertlt igazolni a nemi kiildnbségek
eltinését az extrém feltételre, a feltevésiinket nem vetettuk el. Meglatasunk szerint
a jovoben érdemes lenne még szélséségesebben kihangsulyozni a babaséma jegyeit,
egészen egy olyan allapotig, ahol a személyek valasztasaiban nemtol fliggetlentl meg-
jelenik a talzott mértékil torzitas iranti ellenszenv.

A babaséma és az optimum 6sszehasonlitasa sordn érdemes lenne még megfigyelni,
hogy az optimum a babasémahoz képest magasabb figyelemmegragadé hatassal ren-
delkezik-e (Borgi és mtsai, 2014), megjelenik-e teljesitményjavulas bizonyos feladatok-
ra nézve (Nittono és mtsai, 2012), illetve megallapithatok-e aktivabban reagal6 agyi
tertletek (Glocker és mtsai, 2009). Ezekben a specidlis kutatasokban szintén érdemes
lenne megfigyelni a sz€éls6séges torzitasok hatdsat.

A kutatdsunk tanulsagai arra engednek kovetkeztetni, hogy a jovében célszerti len-
ne az aranyossagészlelési vizsgalatot paros osszehasonlitasokkal is elvégezni, hiszen ez
amellett, hogy megerdsitené az optimumrd6l alkotott elméletiinket, kikiiszo6bolné a
kisérletiink soran megjelend magas szérasértékeket. Ugy véljuk, hogy az ilyen iranyta
kutatdsok nagyban gazdagitanak az optimumrdl alkotott ismereteket, és véglegesen
bebizonyitanak, hogy a babasémat pozitiv iranyban torzitott ingerre még erételjesebb
a varhato reakci6, amely utan egy ponton egyfajta csokkenés kovetkezik be a valaszok
erosségében. Szintén tovabbi vizsgalodast igényel annak magyarazata, hogy vajon mi
szab korlatot a preferencia folyamatos er6s6désének a babaséma valtozasanak fuggvé-
nyében a 140%-os torzitds utdn, hiszen erre a jelen vizsgdlat adatai alapjan nem kovet-
keztethetiink, ezért érdemes lenne specifikusan is megvizsgalni a kérdést.
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A vizsgalt minta a kovetkeztetések levondsa szempontjab6l nem tekinthet6 ideadlis-
nak, hiszen a résztvevok jelentds része no és a 18-t61 26-ig terjedd korosztalybol kertl
ki, igy az eredmények nem altalanosithat6ak a populdciéra vonatkoztatva, éppen ezért
érdemes lenne a kutatast nagyobb és a népességre reprezentativ mintan megismétel-
ni. Emellett hasznos lenne a vizsgalatot kiegésziteni tobb, kulonféle auté bevonasaval,
hiszen a jelen kutatasban a vizsgdlati személyek szamara nem vilagos, hogy melyik
megjelend kép tekintheté az alapallapotnak, igy ez nem tekinthetd abszolut viszo-
nyitasi pontnak. Erdemes tehdt tobb eredeti fot6 bevonasaval is megismételni a fenti
eredményeket.

Az optimum megallapitasanak alkalmazasi lehetdségei

A reklamiparban igy régé6ta bevett és elterjedt szokds a babasémak hasznalata, hiszen
az aranyosabbnak itélt figurdkat dltaldban jobban is kedveljik, az altalunk megallapi-
tott ,optimalis eset” pedig ezeket a hatasokat a lehet6 legnagyobb mértékben tudna
érvényre juttatni. A gondolatot kibévitve barmilyen tertleten (pl. filmipar, szérakozta-
téipar, jatékipar), ahol mesterséges karakterek kialakitasaval szeretnék a megfigyel6k
aranyossagitéletét nagymértékben befolyasolni, az altalunk meghatarozott aranyok al-
kalmazasaval érhet6 el a legerételjesebb hatas.

Az autégyartds sordn szintén felhaszndlhatok a vizsgélat sordn kimutatott eredmé-
nyeink. Az adatokat a valasztasok gyakorisagara vonatkozéan szemlélve azt allapithat-
juk meg, hogy az auté arculatanak tervezése soran nem megfelel6 stratégia kihangsu-
lyozni a babaarcra jellemz6 jegyeket, hiszen a teljes mintdra vonatkoztatva a résztvevok
ritkdbban valasztottak a nagyobb mértékben torzitott autokat az alacsonyabb mérték-
ben torzitottakhoz képest. Ett6l fuggetlentil az adatok alapjan megallapithato, hogy
a nokre, a férfiakkal 6sszehasonlitva, valamivel erételjesebb hatdssal van, ha az auté
aranyos benyomadst kelt.

Konklizio

Osszefoglalasképpen elmondhatjuk, hogy az auték arcanak killénb6zd mértéki mani-
puldlasaval, sikerilt demonstralnunk, hogy a babaséma, amely evolticiés szempontbél
az utod tulélésének egyik legmeghatarozobb tényezdje, nem a természetes megjelené-
sével valtja ki a legeroteljesebb hatast az emberek aranyossagészlelésére, hanem a ba-
baarc jellegeinek egy megnovelt valtozatdban. A kutatds soran felfedeztiink egy korab-
ban nem ismert kiillonbséget is a nemek kozott a vasarlasi preferencidk tekintetében,
amely az eredményeink alkalmazasi lehet6ségeinek kibovitésére hivja fel a figyelmet.
Emellett egy 1j perspektivdbdl sikertilt igazolnunk a babaséma és az optimum altala-
nos megjelenését és egyediilallé szerepét a human percepciéban. A vizsgalatunk altal
megallapitott ,optimum” tehat egy 1j fejezetet nyithat a babaséma tanulmanyozasa-
nak széles kort irodalmaban, hiszen szamos 1j kutatdsi iranyvonalat képezhet, amely
a séma kulcsfontossagu funkcigjan til a csecsemé—gondozoé interakciéban megannyi
mas tertileten el6idézett hatdsra is ravilagithat.
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MELLEKLETEK

I. A kérdoiv kitoltése utan megjelend ismertet6 a kutatasrol

~Konrad Lorenz vetette fel el6szor, hogy a baba arcanak bizonyos fizikai jellemzdi,
mint a nagy fej, a gombolyded arc, a magas homlok, a kis orr €s szaj valamint a nagy
szem — amelyek a kisbabak arcanak jellemz6i —vonzénak, aranyosnak hatnak, és gon-
dozoviselkedésre iranyul6 motivaciot aktivalnak a feln6ttekben. A séma azonban nem
csak ebben a sztik értelemben nyer jelent6séget, a preferencia ennél sokkal altalano-
sabban is jelen van, hiszen a gondozastol fiiggetlen helyzetekben is megfigyelhet6 a
hatdsa. A babdk arcanak sémait igy szamos tertleten felhasznaljak, példaul a reklam-
és a jatékiparban, kimutathat6, hogy sokkal pozitivabban viszonyulunk a babaséma
alapjan bemutatott arcokra, figurdkra. A populdris kultiraban tehat komoly jelen-
téséget tulajdonitanak neki, tobbek kozott ez lehet az oka Mickey Mouse és Garfield
toretlen sikerének, de szamos egyéb helyzetben is megfigyelhetjuk hatasat. Korabbi
kutatasok megmutattdk, hogy a séma legfobb jegyei akar autok esetén is befolyasol-
jak észlelésinket. Ebben a megkozelitésben a kocsi fényszor6i egy szemre, az autd
racsozasa egy emberi orra, mig a szell6zonyilas szajra emlékeztetnek. A kutatas arra
helyezi a legnagyobb hangsulyt, hogy a séma erd6teljes, eltilzott megjelenései milyen
kedvelés értékeket viltanak ki a vizsgalati személyekben. Az els6édleges célom, hogy
meghatarozzam ennek a tdlzasnak az optimalis szintjét, amely esetében az emberek a
legnagyobb aranyossagértékeket mutatjak. A vizsgalatban val6 részvételét és segitségét
koszonom!”

II. Az 1.(eredeti), az 5.(babasémaszerti), a 9. (feltételezett optimum)
és a 13.(extrém) kép kontrasztvizsgalatai

Az dsszehasonlitott | Szabadsdg- | Atlag- | F-érték | Szignifikancia | Parcidlis

képek fokok négyzet eta-négyzet
Az egyes
képek 1. kép vs. 5. kép 1 50,178 | 24,904 0,000 0,088
kontraszt-
vizsgalatai ['5 " a5 9 kép 1 73,529 | 17,333 0,000 0,063

9. kép vs. 13. kép 1 102,583 | 24,818 0,000 0,088




A babaséma optimumanak vizsgalata élettelen targyakon

III. Az els6 harom par Pearson-féle 2 tesztje

185

2 2 p Kétoldali
N Erték | Szabadsagfok szignifikancia (0]
Az 1. par khi négyzet tesztje 163 6,815 1 0,009 0,162
A 2. par khi négyzet tesztje 237 7,407 1 0,006 0,169
A 3. par Fisher Exact tesztje 959 7,041 1 0,005 0,165

IV. A figgetlen mintas t-proba eredménye a finomabb kulonbségeket
vizsgalo parok esetében

Levene-teszt
a szorashomogenitds A t-préba
ellen6rzésére
95% -o0s
L . .. 1. | Szabad- Kétoldali Konfidencia
¥ Szignifikancia | t-€rték sagfok | szignifikancia | intervallum értékei
Also Felso
Az eredmények
akorrigdlt 4 5599 0,000 -3,502 | 138,307 0,001 -1,81431 | -0,50495
t-proba alapjan
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EXAMINING THE OPTIMAL LEVEL OF THE BABY SCHEMA
ON LIFELESS OBJECTS

KISS-LEIZER, MARTON

Ethologist Konrad Lorenz was the first to describe the concept of “baby schema” as a set of facial characteris-
tics of infants, such as a large head, round face, small nose and large eyes. Adults perceive these features as
cute, which has evolutional importance in motivating individuals for care taking behaviour and in turn
increasing the offspring’s chances of survival. Previous work on this fundamental concept also suggests a
strong effect of the schema on human perception of lifeless objects. In this study, we experimentally tested the
effects of baby schema on perception of extent of “cuteness”, using frontal photographs of cars, representing
the vehicles’ “faces”. Employing graphic and image editor techniques, we manipulated the baby schema
content by changing the characteristics of car “faces”. We created 13 pictures that contained the features of
the baby schema attributions to different degrees (from 0% to 60%) and we expected that there would be a
preferved level of these features, with maximal “cuteness” ratings by participants. The resulls showed that
around the picture manipulated to double of the original size was rated as the cutest from all of the images,
while there were no differences between the ratings of the original picture and the one manipulated to triple
the original parameters. It can be concluded that the extreme manipulation made the cuteness ratings lowen,
while a particular degree of application of the baby schema made ratings of cuteness the highest.

Our findings indicate that when assessing people’s ratings of cuteness, there is an optimal level in the extent
to which an image should manipulated to match the baby schema, to resull in the “cutest” image.

Due to their generalisability to other lifeless objects, the resulls can be applied widely to the film or adverti-
sing industries.

Key words: baby schema, optimal level, car faces, supernormal stimuli



