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A Rey komplex dbrateszt fejlodési és klinikai alkalmazdsdra a szakivodalom széleskiriien hivatkozik.
Tanulmdnyunkban bemutatjuk André Rey genfi pszichologust, akinek neve leginkdbb Claparede és
Piaget nevével tdarsul. A Rey-tesztek arzendlja minden kognitiv funkcidra kiterjed, tanulmdnyunkat a
Rey komplex dbrateszt bemutatdsdra korldtozzuk. Fejlodési és klinikai pszichologiai példdk és a felndtt
newropszichologiai példdk egymdst kivetik. A Rey-teszt 1 és 1ij elméleti hdtteret kap. Igy a komplex db-
ra feladat a fejlodési megkozelités mellett bevonult a bonyolult és a kognitiv folyamatokat tekintve
asszetett végrehajto (avagy frontdlis lebeny) feladatok kozé.
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A FEJLODESI ES A KLINIKAI MEGKOZELITES
ANDRE REY MUNKAJABAN!

Ki volt André Rey? Genfi pszichologus; 58 évet élt, az 1930-as évektdl az 1960-as évekig
jelentds helyet toltott be a francia gyermek- és klinikai pszicholégiaban. A fejlédéslélektano-

" KONYA A., VERSEGHT A. (1995) A. REY: Emlékezetvizsgald feladatok el6szava alapjan.
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sok a Piaget-iskoldhoz kapcsoljak a nevét, a neuropszicholégusok szdmara pedig a legjobb
hivé sz6 a Rey komplex dbrateszt. Munkaja a fejlddési klinikai pszichologia kikristalyosodasahoz
vezetett, amely kifejezés Claparéde-t6l szarmazik. Piaget mellett Rey Clapareéde és Lashley
munkatarsa, illetve tanitvanya is volt.

Torténeti tavlatba helyezve, André Rey feltétleniil a genfi episztemoldgiai iskoldhoz
tartozik — még akkor is, ha kortarsai azonnal felidézik a Piaget és kozotte fennall6 fesziiltsé-
geket. Kétségtelen, hogy Piaget és 6 ellentétes személyiségek voltak. A baratai, munkatarsai,
tanitvanyai — mindazonaltal egyarant tisztel6i altal kialakitott Rey-kép (Hommage a André
Rey. Assotiation des amies d’André Rey, Charles Dessart, Bruxelles, 1967) egy érzékeny, nehéz,
ugyanakkor kedves, finom s melegszivii embert dbrazol. Mindenkiben, aki mellette élt, vele
dolgozott, meghataroz6 élményt hagyott. Amig tehat a torténeti tavlat Rey-t a piaget-i is-
koldhoz sorolja, életrajzi perspektivaban tutjuk inkabb keresztezi egymast. Szellemiiket
tekintve pedig egyikiik elméleti, mig masikuk inkidbb mddszertani alapokon épitkezett.
Piaget elméleti rendszerét magyar nyelvre is szép szamban leforditott miiveibdl elég jol
ismerjiik. Vele szemben Rey-t inkabb a gyakorlatban lehet megismerni. Az dltala megfor-
malt eljardsokat olyan nagymértékd hajlékonysag jellemzi, amely csak a gyakorlatban s
ezen tulmenve, sajitos mili6ben sziilethetett meg.

A Claparéde altal megteremtett Klinikai Pszicholdgiai Intézet (1938), amelynek utédlasa
(1945) késébb redesett, egy svajci kanton méretének megfelelé klinikai tomb (Service de
Neurologie de U'Hopital de Geneve) kozepén allott. Ez az elhelyezkedés magyarazza meg azt a
sajatos otvozetet, ami Rey fejlédési-klinikai szemléletét jellemzi. A klinikai neurolégia és a
kisérleti pszichol6gia egyiittes hatast gyakorolt munkassdgara. A Rousseau Intézet professzora
volt. A sajitos szellemi 6tvozet mutatdja, hogy a fejlédéspszicholégiai kurzusokkal egyide-
jtileg pszichofiziolégiai kurzusokat tartott az orvosi karon. Osszefoglalva, Rey egyarant oda-
figyelt az ltalanos pszicholégiai, gyermekpszicholégiai és patolégias folyamatokra.

A genfi iskolahoz, a személyes jelenlét mellett, taldn legerésebben a klinikai megfigyelés
médszere kapcsolja: az egyéni megfigyelésbél, elemzésbdl torténé kovetkeztetés a tipikusra.
A moédszer kapcsan elkiilonitette az egyéni vizsgalatok céljara készitett teszteljarasokat —
melyek a személy egyéni problémdjat tartjak szem el6tt — a jol felépitett tesztek ,klinikai
fegyvertarat6l”. Minthogy sajat eljarasait sokkal inkdbb az egyéni problémak felderitésére
alakitotta ki, mintsem valamely elméleti hipotézist a személyre alkalmazott volna; a fejl6dés-
lélektani klinikai médszer kikristalyosodasa nagymértékben koszonheté személyének.
A Rey-tesztek ,menetkézben” — a klinikai esetek 4ltal sugalmazva sziilettek meg. André Rey
4] és 1j eljarasokat vezetett be — illetve valtoztatott azokon gyakran egyik naprél a masikra —
a vizsgalt esetek kapcsan felmertilt kérdéseknek megfeleléen. Az esetek leggyakrabban a
laboratériumot koruloleld kérhazbol érkeztek. A cél — sajat kifejezésével élve — a finom neu-
roldgia.

André Rey munkassagianak ideolégidja (tanitvanya és baratja Frangois Marchand elbe-
szélésére tamaszkodva) az volt, hogy az elmélet a tényekben van. A nem tal rafinalt, s ezaltal
nem is tdl elkotelezett elméletiség lehet a kulcsa annak, hogy a vizsgalati eljarasok barmely
elméleti korszakban kézbe vehet6ek. Szemben azzal, amikor a vizsgélati eljarasok kisérleti
hipotéziseket igazolnak s izolalt megismerési folyamatokat vizsgalnak, a Rey-feladatok —
barmily egyszertiek is — a mindennapi élet bonyolultsigat igyekeznek megkozeliteni. Ez
utobbi 6sszekoti Reyt a neuropszicholégia torténetében az orosz A. R. Lurijaval.

André Rey munkassaga igen kiterjedt. A legszorosabb elméleti kapocs, amely a vizsga-
latokat Osszetartja: az 4j feltételekhez torténé idéleges alkalmazkodas, amelyben Rey a
tanulas rejtélyének megfejtését latta. André Rey figyelme a tanulasi és emlékezeti folyama-
tok vizsgdlataiban mindenekfelett az alkalmazkodas képességének eltéréseire iranyult.
A Piaget-iskolan belul képviselt nézetét j6l mutatja ,,A gyermek gyakorlati intelligencidja” cimi
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munkaja (L’intelligence pratique chez Uenfant. Paris, Alcan, 1935; lasd Piaget hivatkozasat Rey-
re az Ertelem pszichologidja. Gondolat, Budapest, 1993. cimii mtivében). Ebben az intelligen-
ciat a mentalis struktirak allandé atszervezésének dinamizmusaként tekinti at. Az intelli-
genciardl vallott felfogasdnak lényege a problémaval valé talalkozas soran torténd alkal-
mazkodas képessége. Ezzel osszefiiggésben a tanulékonysagot a mentalis kapacitas kifejezé-
sében diagnosztikus erejiinek tartotta. Figyelmeztet azonban arra az egyszer( és nem elha-
nyagolhat6 tényre, hogy ,ha egy gyerek még sohasem latott gyurmat”, azaz nem rendelke-
zik tapasztalattal, akkor nem azonos feltételekkel indul egy tanulasi feladatban azokhoz ké-
pest, akik azt mar megtapasztaltak. Masként fogalmazva — az intelligencia mérése , feladat-
specifikus”. A tanulasban fellelheté elérehaladas (amit a vizsgalati helyzetekben az ismét-
lések mutatnak) és a némileg megvaltozott feladathoz valé alkalmazkodas (interferencia-
helyzetek) Rey szamdra a mentélis hatékonysiag mutatéi. Rey a mentalis hatékonysag mel-
lett ugyanakkor szimol a tanulékonysigra kihat6 jarulékos tényezdkkel is, a faradtsag, ér-
dekl6dés és érzelmek hatasaval. Tobb helyiitt foglalkozott példaul a ,pszichofunkcionalis”
teljesitmény mérésének homogenitasproblémajaval. Azonos vizsgélati feltételek mellett
(instrukci6, rendelkezésre all6 id6) az egyéni teljesitmény kiilonbségeit tartésan meghata-
roz6 olyan tényezSkre hivta fel a figyelmet, mint amilyenek a szocidlis milig, fiak és lanyok
kozotti eltérések, iskolazottsag, nyelvi eltérésék.

Magyar Rey memoriateszt-készlet

Andre Rey tesztjeib6]l Mme Teresinha Rey segitségével allitottuk kordbban &ssze az emléke-
zetiteszt-készletet, amely tizenharom tesztet tartalmaz (KONYA, VERSEGHI, 1995). A valoga-
tas a klinikai tinetek sokféleségének megfelelé eljarasokbol olyan készletet tartalmaz,
amelynek célpontjadban az emlékezeti folyamatok éllanak. A magyar memoriakészletben
talalhat6 vizsgalati eljarasok André Rey szellemében a tanulds és az emlékezés hajlékonysa-
gat vizsgaljak — szemben a fejlédési és klinikai vizsgalédasban elterjedt olyan hagyomanyos
eljarasokkal, mint a szavak, szimok vagy képek megjegyzése, melyeknek az emlékezeti
folyamatokat illeté indikaciéja igencsak nagyvonalinak mondhat6. A klinikai tertiletet
tekintve az eljarasok alkalmasak egyes sajatos hidnyossigok megallapitisara, de emellett a
felépiilés kovetésére is. Az interferencia-helyzetekre jellemzé példat ad a gytjteményiink-
ben is szerepld lokaliziciés proba, amely a téri labirintus feladatoknak kisgyerekekre kiala-
kitott valtozata. A feladat lényege az elforgatott téri helyzethez valé atmeneti alkalmazko-
das. Egyike a legkidolgozottabb és legelterjedtebben hasznalt vizsgalati eljarasoknak, amely
a klinikumban is elterjedt, a Rey kompex figura teszt, amelynek gyermek- (B) valtozatat 6ssze-
allitdsunk is tartalmazza. A préba egyarant kiterjed az észlelés és elaborilas folyamataira.
André Rey emlékezetrdl vallott felfogasat osszefoglalja ,,Az emlékezés zavarai és pszichometriai
vizsgdlatuk” (Les troubles de la mémoire et leur examen psychometriques. Bruxelles, Dessart, 1966)
cimii konyvében. Ebben a megismerés egymasba ékel6dé folyamatait, ezek fejlédését és
zavarait a figyelemmel és a faradtsaggal 6sszefiiggésben targyalja.

A memoriakészletbe dltalunk bevalasztott probak fejlédési és klinikai tampontokat ad-
nak az emlékezet miikodéséhez. A kifejezetten felnéttek szamara javasolt neuropszichol6-
giai prébdkat a valogatds nem tartalmazza, ugyanakkor az egészséges és a kdros egyiittes
szemlélése atvezet a felnétt klinikumba; a gyermektesztek erds leépiilések esetén a felndtt
életszakaszokban is differencialdiagnosztikus erejtiek lehetnek. A fejlédési-klinikai kapcso-
l6das a Rey-tesztekben nyilvanvalé. Klinikai hasznalhatésiaga miatt megemlitjiik a Rey-
komplex teszthez hasonléan széles kort szakirodalmi referenciaval rendelkezé Audio-verbdlis
tanuldsi tesztet (AVLT — Audio-Verbal Learning Test).
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A tesztek némelyike csoportosan is alkalmazhatd. A tesztcsomag tdjékoztaté (nem stan-
dardizalt) adatai az eredeti genfi mintan alapulnak. Tébb évtizedes adatokrél van szé, en-
nek okan is csak tdjékoztatéak. Minthogy azonban a feladatok elvégzése nem mereven
el6irasszert, els6sorban a szakértéi tapasztalat a mérvadé a teljesitmény megitélésében, a
feladatok mindenkor j6l hasznalhatéak az emlékezeti problémak felderitésében, koriilhata-
rolasaban.

A Rey-tesztek ma is elterjedt hasznalata a kognitiv funkciok édltaluk térténé differencial-
hatésdgaval magyarazhaté. Igy példaul a Rey komplex abrateszt a fejlédési, neurologiai és
pszichiatriai szakirodalomban egyarant fellelhetd. A tesztek izére hasznéalatuk kozben lehet
ratalalni. A sz6 szoros értelmében nem tesziek, hanem az egyéni vizsgalat alapjaul szolgalo
vizsgdlati eljardsok. Erés mondanival6juk a médszertan életszertiségének igénye, valamint az
egészséges és a koros megismerési folyamatok egyiittes latasmoédja. Hazai parhuzamot
talalva, Rey munkdssaga Ranschburg Paléra emlékeztet.

TAPASZTALATOK:
A REY KOMPLEX ABRATESZT BEMUTATASA

E tanulmanyban a Rey-tesztek bemutatdsat a szakirodalmilag leghivatkozottabb
Komplex dbratesztre alapozzuk, néhany hazai tapasztalattal is szemléltetve a teszt
altal bejarhat6 elméleti és gyakorlati utakat. Az dbra konnyebb és nehezebb valto-
zatat az 1. dbran szemléltetjiik, az értékelés szempontjainak feltiintetésével.
A ,konnyebb” és ,,nehezebbrél” gondolkodhatunk fejlédési és klinikai értelemben.
A figura komplex, furcsa és idegen. Egyben kell latnunk és ugyanakkor analizal-
nunk a részeit ahhoz, hogy az elsé feladatban lemasoljuk, majd a masodikban
emlékezetiinkbdl téri-vizualis képzeletiink altal felidézziik. A felidézés altali vizua-
lis rekonstrukcié azonnal és késleltetve is megtorténhet. A rajz mdasoldsanak
perceptualis szervez6dési feladata sokban eltér az emlékezetbdl torténd rajzolastol
— ezt alatimasztja, hogy a Bender-teszttel tapasztalataink szerint csak a masolas
teljesitménye mutat megfelelést.

1. dbra. Az értékelés szempontjai a masoldsnal és az emlékezeti reprodukciénal

1. lerajzolt abraelemek szama; 2. az abrarészek aranyossiga; 3. az dbrarészek kapcsolédasa;
4. reprodukalt aprébb részletek szima (masodlagos elemek szima/helyzete)
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Az egyszertibb dbra értékelésének leirasat 1asd magyarul KONYA, VERSEGHI (1995),
a nehezebb viltozat értékelése REY (1945/1959) és munkatirsa OSTERRIETH
(1945) nyoman alakult ki.* E két név dsszeftizésével a tesztre valé hivatkozis gya-
korta Rey—Osterrieth komplex dbratesztként torténik; melyen beltl a nehezebb abra az
A, a konnyebb a B jelolést kapta. Amig a teszt megsziiletése Rey-nek koszonhetd, a
rajzolas tipusainak kidolgozasa és ennek fejlédési szintekhez valé rendelése az
utobbi szerzé munkdja. A firka, sematizdcid, a komplexitdst jol utdnzo konfizio (benne
esetlegesen j6 elemekkel), a 1észlelek egymds mellé rendelése, az egész figurdt koriilvevd
kontirrajz, majd a téglalap tartoelemére (esetleg néhany szorosan hozzatartozo elem-
mel egytitt) épiil6 megoldasok keverednek, illetve domindnssa lesznek az egyes
életkorokban — hozzavetéleg a felsorolt sorrendben.

A Rey komplex dbrateszt A és B valtozatanak technikailag jabb értékelési mod-
szerét adja MONTHEIL (1993). Az A valtozat angol kézikonyvének egy mai valto-
zata (MEYERS, J. E., MEYERS, N. R., 1995) ugyancsak tartalmaz technikai tjitaso-
kat, valamint szakirodalmi attekintést, Gijabb fejlédéspszicholégiai és klinikai 6sz-
szehasonlit6 eredményeket.

A Rey komplex dbrateszt A és B vdltozata a fejlddési vizsgdlatokban

A szimmetriara valé torekvés és a perszeveracid a gyerekrajzokban visszatéré meg-
figyelés; ugyanigy az is, hogy a formalis, azaz a geometriai abrakat elemzé és a to-
pografiai viszonyok alapjan szintetizal6 megoldasok helyett gyakran taldlkozunk a
piaget-i értelemben vett szinkretizal6 gondolkodassal; amely halmazszerten kezeli
az elemeket. A Rey komplex dbra A és B valtozata mindezek figyelembevételével
mast hoz ki a gyerekrajzokbdl, ezért kiilon-kiilon foglalkozunk fejlédési alkalma-
zasukkal.

A komplex dbra A vdltozatdnak bemutatdsiban Philippe Wallon és Claude Mes-
min tanulmanykotetére tamaszkodunk (WALLON, MESMIN, 1998). A nehezebb
abra hasznalata gyereknél el6térbe hozza a sematizaciét, melynek alapjan a neve-
zett kotet szerzdi a szigoribb pontozas helyett projektiv értelmezést adnak. A fej-
16dési/klinikai csoportos és esettanulminyok tanulsiga szerint nem feltétlentil
szimbolikus, st egyenesen geometriai gondolkodast kell keresniink a rajzok mo-
gott. A személyek dltalaban észreveszik, hogy mi van — nevezziik a boritékban —
benn és kivil. Ez a forma josagabdl és a projekciobdl is szarmazik. A tartalom nem
puszta kitoltés; bar a figura értelmetlen, belevihet$ jelentés — példaul haztetd, re-
pilé, hal — és mas megszokott, ismert sémak. Maga a rajz nem nevezheté meg, de
részei igen; melyek akar athelyezédnek vagy a rajzban megduplazédnak. A gyerek
részekre bontja a komplex figurat és teret ad gondolatainak — a rajz nem szimmet-
rikus, de rajatszik a szimmetridra a képzelet altal. A kultdra is szerepet kap a meg-
oldasokban, melynek soran a gyermek szabadon, t6bbé-kevésbé tudatosan alkot.

2 Magyarorszagon 15 éve hasznaljuk sikerrel a komplex dbra A véltozatat a felnétt klinikumban, a
neurolégiai szindrémaanalizis vizsgalat részeként (példaul VERSEGHI, VINCZE, 1989).
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Az osszefoglalé kotetben WALLON (1998) azt vizsgalja, miként nyilvanulnak
meg a pszicholégiai és neurolégiai tényez8k az abrazoldsban. Ennek kimutatasara
pszicholégiailag problematikus 5-8 éves gyerekek rajzait elemezték egészséges
gyerekek rajzaival egyiitt; mindannyian bevandorlok gyermekei voltak. A vizsgalat
alkalmazta a Rey komplex dbrateszt mellett a Goodenough-féle emberrajzot. A vizs-
gélat egyik célja a patolégids és pszicholdgiailag problémas esetek elvalasztasa, ami
a pszicholégus és a tanar megfigyeléseit egésziti ki. A francia anyagbol kiemelt
esettanulmanyokat abraként mutatjuk be. Az dbra szervezésének hianyat mutaté
két eset (2a dbra) ezt a diagnosztikus lehetéséget példazza. A tovabbi két eset
szemléltetése (2b dbra) az dbrazolas egy-egy sajatossagat (a méretet és a szimbolikus
abrazolast) emeli ki az iskolai és pszicholégiai zavarok jelzéjeként.

Az abra szervezésének hianya

DJIO (6 év 2 hénap, fiti) — a masolds vonalai kuszak (balra), a megfigyelés szerint kidolgozott
stratégia nélkiil részrdl részre halad. A stratégia hidnyaval magyarazhatéan az emlékezés
sikertelen. Az emberrajz (jobbra) egyszer(i de szabalyos. A pszicholégiai jellemzés szerint

gyereknek az 1j feladatok nagy nehézséget okoznak, a rajzot is figyelembe véve patolégias eset.

DENA (6 év 5 hénap, lany) — a mésolt dbra erdésen torzult (jobbra), az emlékezés a lapot felezve
épphogy tartalmaz elemeket (balra). A pszicholégiai jellemzés szerint a kisgyerek figyelme elkalan-
dozik. Iskolai problémdi vannak, éretlen (amit az emberrajz is mutat), am folyamatosan fejlédik.

2a dbra

Kis méreti, jol strukturalt abra
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MOJA (6 év 7 hénap, fid) — A masolt (balra) és emlékezetbdl rajzolt kép (jobbra) felttinéen kis
méretii, hasonléan az emberrajzhoz. A rajzok szinvonala ugyanakkor jé. A pszicholégiai
jellemzés szerint a kisgyerek erésen gatolt és tilkompenzilt, pszicholégiai problémai vannak.

Szimbolikus dbrazolas

MEKA (7 év 2 hénap, lany) — A masolt (balra) és emlékezetbdl rajzolt kép (jobbra) viszonylag kicsi,
igy az emberrajz is. A szimbolikus dbrazolds szegényiti a struktdrat. A pszicholégiai jellemzés sze-
rint j6 képesség, gatolt gyerek rajzai, aki pszicholégiai problémakkal kiizd. Iskolai nehézségei
feltehetSen az utasitas kovetésébsl adédnak a szimbolikus gondolkodast megkoveteld feladatok
esetében, azaz nem magdbdl a gondolkodasbdl.

2b abra

A komplex dbra B vdltozatdnak bemutatasihoz sajat adatainkbo6l meritiink. A hazai
gyakorlatban évodas és kisiskolds gyermekeknél az dbra egyszeriibb, gyermekek-
nek szant valtozatat hasznaljuk, amely az alakzat szintézise szempontjabo6l — az
abrazolas szimbolizmusa tekintetében — megfelel6bbnek latszik. Alkalmazasat ala-
tamasztja, hogy ebben az egyszert tesztben a gyermekek nyolcéves kor felett érik
el a meglett felnéttkori teljesitményt, s ennek elétte j6l kovetik az eredmények a
kognitiv fejlédést.

Az alabbiakban Damé Eszter vizsgalati anyagara hivatkozunk, aki nagycsopor-
tos 6vodas gyerekeket vizsgalt (81 gyerek, életkori atlag hat év) a komplex abra
egyszeriibb (B) valtozatat alkalmazva. A 3. dbra a megkulonboztetés lehetSségét
szemlélteti a komplex abra B valtozata segitségével.

K. B. Maisolas
(5,5 pont)

G.]. Masolas
(29 pont)
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Emlékezetbdl valé rajzolas

(7 pont)

Emlékezetbdl valé rajzolas

(7 pont)

3. dbra. A bal oldali (K. B., 6 év 6 hénap, fit) és a jobb oldali rajzok (G. J., 6 év 3 hénap, fid)
szemléltetik, hogy 6vodas korban a Komplex dbrateszt B valtozata alkalmas
fejlédési kiillonbségek kimutatasara

A fenti vizsgalat tovabbi, 6sztonzé megfigyelései szerint, az abramasolds és repro-
dukcié mutatoi (részletek szama, arany, kapcsolédas, masodlagos elemek) kilon-
kilon is eltérnek a gyerekek kozott, ami megalapozhatja az 5-6 és 6-7 éves kor
kozotti fejlédési ugrast. Az 6vodasok vizsgélata kimutatta a masolds és az emléke-
zeti reprodukcié pontszambeli teljesitményének sszefiiggését is. A két proba kap-
csolata y? = 88,3; f=09; p < 0,001. Ugyanakkor a variancianalizis a csoportok
kozott novekvé teljesitménycsokkenést mutatott a két préba kozott a jol masolok
irdnyaban — akiknek ,,volt mibdl rontaniuk”. A masolas teljesitménye altaldban fe-
lilmadlja az emlékezetbdl rajzolasét: osszehasonlitasként a jol és a kozepesen ma-
solok esetében az emlékezés 4-5 ponttal romlik a vizsgélt életkorban. Azonban ha
a teljesitményt négy kategoériaba osztjuk (gyenge, atlagos alsé, atlagos felsé, j6) a
gyerekek kozel fele mindkét csoportositisban azonos helyre keriil. A gyerekek
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teljesitménye ebben az életkorban igen valtoz6 — igy az emlékezetbdl valé rajzolas
id6énként jobb is lehet a masolasnal. A masolas és a felidézés kozti esetenkénti fel-
javulast annak fejlédési jeleként tekintjik, hogy a gyerek képes elszakadni az ab-
ratdl, és azt nagyobb egységként szemlélni. Ez a fejlédési indikacié6 még igazolasra
var, izgalmas feltevésként emlitjiik itt meg. Mindenesetre iskolas életkorban ha-
sonlé jelenség a B format hasznalva mar nem figyelheté meg.

A hivatkozott francia vizsgilatokhoz hasonl6éan a vizsgilat emberrajzot is kért,
megfeleltetve a figuratesztben mutatott teljesitményt az emberdbrazolas szinvona-
lanak. A komplex abra és az emberrajz osszefiiggése statisztikailag is alatamasztast
kapott. A Rey-teszt Osszesitett eredményei mind a masolds, mind a reprodukcié
terén szoros korrelaciét mutatnak a Goodenough-skila eredményeivel (r =
= 0,34; r = 0,36; p < 0,05). Az egyes mutatok tekintetében az abrarészek egymas-
hoz kapcsolédasa korreldlt az emberrajz eredményeivel a masolasban (r = 0,38;
p < 0,05) és a reprodukciéban (r = 0,51; p < 0,001).

A komplex d@bra B vdltozatdnak fejlédési eredményei értelmezhetéek a feladatok
osszehasonlitasa altal is. T4jékozodé vizsgalataink soran Vajger Eva 8-9 éves gye-
rekeknél plafonhatést talalt e konnyebb komplex dbra valtozatiban (hasonléan a
lokalizdcids prébaban) — amig a szin-forma megfelelés teszt feladata tovabbra is érzé-
kenyen differencilt a gyerekek kozott (e két utébbi feladat leirdsat lasd KONYA,
VERSEGHI, 1995). A mentilis eréfeszités magyarazza a feladatok érzékenységének
eltérését. Eszerint: a figura-forma teszt a masik két feladathoz viszonyitva nagyobb
miiveleti eréfeszitést kivan. Ez az elméleti megkozelités atvezet a neuropszicholo-
giai értelmezéshez.

A REY KOMPLEX ABRATESZT A £ES B VALTOZATA
A NEUROPSZICHOLOGIABAN

A neuropszicholégidhoz az elmult id8szakban — a kerekség kedvéért tiz évben —
hozzatapadt a kognitiv jelz6, amely azt jelzi, hogy a kognitiv pszicholégia alap-
elméletei kiprobaltak értelmezé erejiiket ezen a teriileten. Ebben a megkozelités-
ben, a komplex abra perceptudlis szervezédést és emlékezést vizsgalo tesztjét —
melyet André Rey a neuroldgiai esetek azonositasara fejlesztett ki (REY, 1942) — a
végrehajté funkciét méré tesztek (Wiskonsin Kartyaszortirozasi teszt, fluenciatesz-
tek stb.) sordban taldljuk. A komplex teszttel Rey az emberi cselekvés, gondolko-
das hajlékonysagat, alkalmazkodoképességét kivanta nézni — ami a végrehajté
funkcié fogalmanak taglaldsa szerint (példaul RABBITT, 1997) szandékolt terve-
zést, iranyitast, a feladat végzésének tudatos monitorozasat és gyakran a valaszok,
képzetek gatlasat és iranyvaltast igényls feladatot jelent. A magasabb szintl észle-
lés rendszereinek igénybevételét tekintve a vizualis/téri vazlat értelemszertien
sziikséges az abra megtervezésében és fenntartasiban; a fonolégiai/artikulaciés
hurok pedig a verbdlis stratégiakbol kikovetkeztethetéen kell hogy részt vegyen a
figura szervezésében. A Rey-figura tehat olyan komplex feladat, amelynek elvégzése
a munkamemoria muveleti rendszerét koordinaltan foglalkoztatja. A feladat altal
kért vizualis konstrukcié behatébb fejlédési és klinikai elemzése e tekintetben még
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hatravan. A jobb oldali hats6 lebeny sériilések alacsony teljesitményben jelentkezd
hatasa, amely az ellenoldali sériiléshez képest joval erésebb, példaul a tériség szer-
vezs ereje mellett sz61. A komplex abra hibatipusai ezt igazolni latszanak.
Tesztbemutatasunkban most ugyancsak a komplex abra B véltozatidra tamasz-
kodunk. E kénnyebb valtozat alkalmazisanak klinikai lehetéségét az aldbbiakban
a Dezs6 Linda altal végzett csoportos vizsgalat altal mutatjuk be, amely a Korsza-
kov-betegek erdteljes retrograd amnézidjat igazolja a komplex dbra feladat altal.
A betegek a DOTE Pszichiatriai Klinikan, a debreceni Kenézy Gyula Kérhaz Pszi-
chidtriai osztalyan, a Nyiré Gyula Kérhaz Pszichiatriai osztalyan és az ORFI Alko-
holégiai osztilyan alltak kezelés alatt. A vizsgalat alatimasztja a krénikus alkoho-
lista és Korszakov-szindrémas diagnosztikus csoportok elkiilonitését. (Tizenot-
tizenot személy kertilt be a kontroll- és a krénikus alkoholista csoportba, a tiszta
képt Korszakov-szidromas betegek szama pedig hat £6.) Az 4. dbra j6l mutatja az
alkoholista betegek — s ezen beliil is a Korszakov-csoport — teljesitményének csok-
kenését a masolas és a felidézés kozott. A masolas és az azonnali 3 perces felidézés
visszaesésében jelentds volt a kiilonbség a csoportok kozott. A statisztikai 6sszeha-
sonlitdsban az egyszer(i abra viltozat hasznalata okan egy mdasodik (nyolcéves)
kontrollcsoport is szerepelt, 15 fével. A kétszempontos VA eredménye alapjan a

pontszam atlaga
29,0

30+ 27,6 28,0 O egészséges
25,1 M kroénikus alkoholista
< O Korszakov-szindrémas

mésolds felidézés 3 perc mulva felidézés 15 perc milva

4. dbra. A masolas és az emlékezeti felidézés teljesitménye egészséges és alkoholista személyeknél
a Rey komplex dbrateszt egyszer( valtozataval vizsgélva

masolas és az azonnali felidézés kulonbsége az igy mar négy csoport kozott
F (3,47)=43; 15 p<0,01 szinten kiilonbozott. Habar a kalénbség megmaradt,
figyelemre mélt6, hogy a romlas 15 perc multin nem fokozédik a krénikus alko-
holistakndl sem, ahol a teljesitmény ezt még megengedné. Tartalmilag is majd-
nem azonos marad az dbra kitoltése a beteg csoportoknal; ami arra enged kovet-
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keztetni, hogy az elemi geometria ismeret, amire az elsé felidézés tamaszkodik
(példaul kor és haromszog, lasd 5. dbra) az emlékezés szempontjabdl megbizhat6
timpont.

Masolas Felidézés harom perc milva

5. dbra. Korszakov-szindrémads beteg (Gy. K.) vizsgalata a Rey komplex abrateszttel

A klinikai vizsgalatok tobbnyire esettanulmanyok, melyek szamos neuropszicholé-
giai eljarast hasznalnak egymas mellett. PARKIN és STAMPFLER (1995) a frontalis
lebeny diszfunkcidjaként értelmezték leirt esetiiknél a Rey—Osterreith-dbra (A for-
ma) felidézésének gyengeségét, megerdsitve azt ismert targyak lerajzolasanak
képtelenségével (példaul bicikli). Toébbek kozt haszniltik a fentebb megemlitett
végrehajtéfunkcié-teszteket, a hivoszavas onéletrajzi emlékeztetést, valamint az
Ismert személyiségek tesztet: mindezekben hasonléan gyenge teljesitményt kap-
tak. A szerzSk szerint a szemantikus, epizodikus és képi emlékezeti teljesitmény
altalaban gyengil a retrograd amnézia klinikai eseteiben. Egy masik, WILSON és
WEARING (1995) altal publikalt tanulminyban a mély amnézia Rey—Osterreith-
tesztben mutatkozé jelzését megerdsiti a Rivermead viselkedéses memdriateszt és az
Onéletrajzi emlékezeti interjii. A vizualis rekonstrukci6 zavara tarsulhat tehdt az am-
nézia mas, altalanos tiineteivel.

Tanulmanyunkban az eljarast és annak két véltozatat kivantuk bemutatni. Ki-
emelt figyelmet szenteltiink a komplex dbra B valtozatanak, amely a mai szakiro-
dalomban hittérbe keriilt és amelynek fejlédési és klinikai alkalmazisat igyekez-
tiink szemléltetni. Altalanossigban tekintve a Rey komplex dbrateszt fejlédési és
klinikai probaja jelzi a vizualis észlelés és emlékezet zavarait, a komplex jelz6 nem-
csak az dbrara, hanem a vizualis konstrukciét érint6 folyamatok egylittesére is
érthetd.
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INTRODUCTION OF THE REY COMPLEX FIGURE TEST
KONYA, ANIKO-VERSEGHI, ANNA-REY, TERESINHA

The developmental and clinical use of the Rey Complex Figure Test is often referred to in neuropsy-
chological literature. The paper introduces the work of André Rey whose name is mostly associated with
Claparéde and Piaget. Although Rey tests cover the whole range of cognitive functions, this paper only
discusses Rey Complex Figure Test. Examples of normal and pathological children and adult neuro-
psychological patients are reported. The Result with Rey Complex Figure Test are discussed within the
theoretical framework of executive disorders.

Key words: Rey Complex Figure Test, memory, cognitive development, cognitive neuropsychol-
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