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Bevezetés

A kotet az E6tvos Lorind Tudominyegyetem Pedagogiai
és Pszicholdgiai Kar, Torténeti Elméleti és Osszehasonlité
Pedagdgiai Kutatéesoport, illetve a grazi Karl Franzens Uni-
versitit, Institut fiir Erziehungs- und Bildungswissenschaf-
ten, Arbeitsbereich Allgemeine Pddagogik ,,Weiterlebende
Utopien, Tovabbél§ utépidk” cimi kozos kutatdsinak ma-
gyar vonatkozasi résztanulmanyait tartalmazza.

A tanulménykétetben 6sszegzddd kutatdsok nemzetkozi
kontextusba dgyazottan vizsgaljak a szdzadfordul6 tdjan ki-
bontakozé életreform-torekvéseknek az 1920-as években
bekovetkezd ,,emancipaciés” (elfogadott életforma, illetve
mentalitdselemmé vilasinak) magyar vonatkozasu részfolya-
matait, illetve az ebben az id6ben megfigyelhet§ szemlélet-
véltas jellegzetes elemeit. A tanulmanyok gerincétaz ELL'TE
Neveléstudomanyi Doktori Iskola Elméleti-T6rténeti Prog-
ramja doktorandusz hallgat6inak és vezetd kutat6inak mun-
kdi adjak.

Az Osztrak—Magyar Akcidalapitvany daltal tdmogatott,
osztrak, német és magyar szakemberekbdl all6 kutatéesoport
vizsgalatinak fokuszaban 1. a modernizicidkritika pedagdé-
giai és pszicholégiai alapjainak német nyelvteriileten megje-



lend formai (Prof. Dr. Johanna Hopfner és Prof. Dr. Dr. Eva
Borst), 2. az ennek keretében kibontakozé kommunamozga-
lom és ,harmadik utas” térekvések magyar recepcidja (Prof.
Dr. Andrds Németh, Nagy Andrea PhD-hallgaté, Dr. Beatrix
Vincze, Nagy Vanda Krisztina MA-hallgaté, Csdk Krisztina
MA-hallgaté), 3. a n6mozgalomnek a két orszagban valé meg-
jelenése (Dr. Claudia Stockl, Balog Bedta PhD-hallgatd, Dr.
Tészabé Jalia), 4. a mivészeti nevelés (Dr. Boreczky Agnes,
Fenyves Mark PhD-hallgat6, Dr. Pethd Villg, Szente Dori-
na PhD-hallgatd), 5. az ifjisdgi mozgalom (Dr. Agnes Tratt-
ner, Dr. Karin Kicker-Frisinghelli), tovibba 6. az 1j vallasi
torekvések (Prof. Dr. Ehrenhard Skiera, Berzsenyi Emese
PhD-hallgato, Irtl-Foldes Melinda PhD-hallgat6, Komar La-
jos PhD-hallgat6) kiillonb6z§ irdnyzatai dlltak.

A kutatdsok részeredményei Grazban, Budapesten, illetve
Egerben megrendezett tudomanyos workshopok, szimpé-
ziumok keretében keriiltek megvitatisra. Emellett lehetd-
ség nyilt azok tovabbi online és offline prezentildsira magyar,
német és angol nyelv{ kutatdsi weboldal, adatbank, nyomta-
tott kiadvanyok formajiban. A kutatds nemzetkozi vonatkoza-
st eredményeit 0sszegz6 tanulmanyok publikildsira a Peter
Lang Kiadé, Erziehung in Wissenschaft und Praxis cim{i soro-
zataban (szerk. Johanna Hopfner) megjelend angol és német
nyelvii tanulmédnykotet keretében kertilt sor.!

Németh Andrds és Vincze Beatrix

' Németh Andris, Stockl, Claudia és Vincze Beatrix (szerk.): Survi-
val of Utopias — Weiterlebende Utopien. Peter Lang Edition, Frankfurt am
Main, 1917. doi: 10.3726/b10669/9
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Az osztrak-német életreform-torekvések
magyar recepcioja a szentendrei
Bubdn-kolénia és az Eletreform cim
folyo6irat péld4ja alapjan

Az életreform azoknak — a 19. szdzad utolsé harmadiban
Nyugat-Eurépdban és Amerikdban kibontakozé — moder-
nizaci6-kritikai mozgalmaknak az 6sszefoglal6 elnevezésére
szolgil, amelyek legfébb jellemz6i a természethez, a termé-
szetességhez valé visszatérés; az ongydgyitds; az elveszett
teljesség tjra megtaldldsa volt (Németh, 2013. 11-12). A kez-
detben az egészséges életmddot és étkezést kozéppontba
allit6 — sokféle szellemi hatdst magdba 6tvoz6 — mozgalom
tobb évtizedes el6zmény utidn a szdzadfordulé tdjan nyeri el
az alternativ gy6gydszatot, a spiritudlis orienticiét és a vege-
tarianizmus szemléletmaédjat kozEéppontba allité sajatos arcu-
latat (ennek f6bb nemzetkozi folyamatait lasd Krabbe, 1974,
2001; Linse, 1977, Conti, 1984, Baumgartner, 1992, Kerbs és
Reuleche, 1998, Fartkas, 2008, 2010). A személyes életmodd at-
alakitdsira és megujitasara irinyuld, természetkozeliséget és
természetességet hangsilyozé mozgalom, gyakran egymas-
sal is rivalizdl6 individudlis reformtorekvések hitterében,
ebben az idében mar széles kord intézményesiilt szervezeti
formék; egyesiiletek és tarsuldsok, sajtéorgdinumok, gyégyin-
tézetek, kommunik, reformiizletek és éttermek dllnak.



A sokszinl mozgalom sajatos szinfoltjat jelentették a kor-
szak kiillonb6z§ kommunisztikus kézosségei, amelyek a ko-
z0sségi életforma segitségével kerestek a modern ipari tér-
sadalom elszemélytelenedd vildgabdl kiutat jelentd életmod
alternativiakat (Németh, 2014. 22). A korszak gyors tarsadalmi
és gazdasigi valtozdsai nem csupdn a haladds és a toretlen
fejlédés biztos tudatit erdsitették meg, hanem a szdzadvég
miivészeti és szellemi-filozéfiai dramlataiban, majd a kiilon-
b6z6 politikai-tarsadalmi mozgalmakban megjelend széles
kor( kritikai szemléletmoédot is magukkal hozzdk. Az élet-
reform részeként kibontakoz6 kommunamozgalom Iénye-
gében a modernizacidkritika sajatos aktivitdsi formédjaként
értelmezhetd, amelynek kézéppontjdban a korszak romanti-
kus elviagy6déast megfogalmazo tarsadalomutépidi aleal vizio-
ndlt idedlis kozosségi élet megvaldsitasit céloztik, amelyek
egyben a természethez, a természetes életkoriilményekhez
valé visszatérés, valamint megmentés, illetve ongydgyitis
helyszineit is jelentették.

A 19. szazad masodik felében megjelend kiilonb6z6 kom-
munisztikus termeld kozosségek és szovetkezetek — miként
a korabbi korok hasonlé torekvései is — a korszak aktudlisan
jelentkezd tdrsadalmi fesziiltségei feldolgozasinak sajatos
formdi, a romlatlan természetbe val6 visszatérés a gy6gyito
tisztulds, az elveszett teljesség, az e vildgi paradicsom ke-
resése utjan. A kibontakozé telepiilés- és vidéki kommu-
namozgalom a 19. szdzad végén megszilet§d kiilonbozd
életreform-torekvések (példaul étkezési, ruhdzati reform,
természetgyogyaszat) hatterében 4dll6 életmdéd-alternativa-
kat kindlé kozosségi keret megteremtésére iranyul6 torek-
vésként értelmezhetd.

Tanulmanyunk a t6bb évtizede folyd, a magyar és osztrak
életreform, tovibbda a magyar életreform és a reformpeda-
gbgia kapcesolatat vizsgald kutatdsi projekthez (Skiera, 2003;
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Németh, Mikonya és Skiera, 2005; Hopfner és Németh, 2008; Ne-
meth és Pirka, 2013; Németh, Pukdnszky és Pirka, 2014) kap-
csolédva a szentendrei Bubdn-kolénia és az altaluk kiadott
FEletreform cimi folyéirat felhaszndldsival az osztrak-német
életreform-torekvések — elsdsorban a kommunamozgalmak
— teriiletén érvényesiild magyar recepciés hatdsokat vizs-
gilja. A munka bevezet§ részében az életreform gyokerd
kommunatorekvések f6bb kiilfoldi és hazai torekvéseit és
tipusait tekintjiik at. Ezt kévetSen kertiil sor a korszak leg-
jelentGsebb — a szentendrei életreform-kommunédhoz kap-
csol6d6 — sajtéorganuma, az Eletreform cimi folyéirat f6bb
tartalmainak elemz6 bemutatdsara. A folyéirat tartalomelem-
zésére alapozva Keriil sor a nemzetkozi recepcids hatdsok, a
hazai életreform- torekvésekre kiemelt szerepet jatszé kiil-
foldi személyek és mozgalmak feltardséra, illetve leiré jel-
legli bemutatdsira, tovdbbd az egyik legjelentdsebb hazai
kommunakezdeményezés, a szentendrei Bubdn-kommuna
életébe vald betekintésre.

Az dletreform-tirekvésekhez kapcsolodo kommunamozgalmak
eurdpai megnyilodnuldsai

A kommunagondolat az emberi térténelem egyik alapjelen-
sége, amely mar az 6kortél kezdédden jelen van a kiilonbozs
kultirdk toreénetében. Az ennek jegyében szervezddd kii-
16nb6z6 utépisztikus kozosségek a korszak tobbségi tarsa-
dalmaval szembehelyezkedve afféle idilli harméniamodellt
kerestek és mutattak fel. A modern ipari tarsadalom vélsag-
jelenségei nyoman a 19. szdzad masodik felében sorra sziilet-
tek az olyan 1j utépisztikus tarsadalomelméletek, amelyek
elméleti alapjait képezték az életreform-mozgalmon beliil
kibontakozé kiilonb6z§ kommunatorekvéseknek. A 19-20.

11



szazadban kibontakozé életreform-torekvésekhez kothetd
kommunamozgalom hdrom jellegzetes helyszinét a kiilon-
b6z6 természetgybgyisz szanatdriumok, miivésztelepek és
termel6kozosségek jelentették (vo. Néemeth, 2014).

Az életreform-kot6désii szanatériumok, melyek a természet
Gs1 gyogyito erbire: a fényre, a levegdre, a vizre €s a foldre; va-
lamint az &si népi gyégymodokra timaszkodtak, a természet-
gybgyiszat hatdsa nyomdn alakultak ki Eurépa-szerte. Ezek a
betegségek legydzésében és elkeriilésében a megfeleld tap-
lalkozéasnak is nagy jelent&séget tulajdonitottak, igy elGszere-
tettel alkalmaztik a 19. szdzad elején Eur6pdban is megjelend
vegetarianizmus és a hozza kapcsol6do 1 taplalkozastan étke-
zési elveit. Emellett a gy6gyulas elengedhetetlen feltételének
tartottdk, hogy maga a paciens is meg akarjon gyégyulni. Nagy
figyelmet forditottak tehdt nemcsak a test, de a lélek higiéni-
djara, egészségére is (Németh, 2013. 39).

Az egyik elsd természetgydgydsz az osztrik Vincenz Priss-
nitz 1831-ben Grifenbergben alapitotta fiirdGintézetet,
amely a kés6bb megjelend életreform- és természetgydgya-
szati szanatériumok mintdjiul szolgalt. Intézményében me-
leg vizes kuridkat, iszappakolast és 1égfiird6t kindlt vendégei-
nek (Némerh, 2014. 25). Az els6 és legnagyobb természetes
szanatoriumot, a Jungbornt, Adolf Just alapitotta 1896-ban
Németorszdgban. O alkotta meg a kiilonbéz6 természet-
gyogyiszati moédszerek szintézisét, minekutdna tgy vélte, a
modern orvoslds eszkozei sok esetben nem hatékonyak, és
vissza kellene térni az 6si gyégymodokhoz. Adolf Just szana-
toriumat az egészség és a fiatalsag igazi forrasanak tekintette.
Hitt abban, hogy a szép kornyezet, a természet kozelsége, a
nyugodt 1égkor is hozzajarul a gyégyuldshoz. Ennek kdszon-
hetden szanatériumit egy erdd kozepén, mintegy 30 hek-
taron és teriiletén kiilonbozd 1égfiirdGparkokat és kis erdei
gyégykabinokat hozott 1étre (Jordan és Miiller, 2016).
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Az egyik leghiresebb életreform-kot6désl szanatérium
az 1900-ban alapitott svajci Monte Verita. Alapitéi (Ida Hof-
mann, Herri Oedenkoven, Karl Griser, Gusto Griser és Lot-
te Hattemer), akik a kor polgari szokdsaival szakitva olyan
1) életstilust alakitottak ki, amelynek kézéppontjdban a ve-
getarianizmus és a természetgyogyaszat allt (Iasd részletesen
Szeemann, 1986). A szanatérium szakitva a korabeli orvostu-
domadny eljardsaival, kiillonb6z8 természetgyogyasz elveken
alapul6 gyogymoédokat kovetett. Példaul a 1égfiird6t, ami a
szabadban ruha nélkiili napozast, fiirdést és hideg vizzel val6
tusolast jelentette. Emellett az Gj életforma részét képezte a
husmentes étkezés, tovabba a korabeli ruhaviselettel szaki-
t6, a fliz6t szamiizG, szell§s tgynevezett reformruhazat. Ez
az életforma hamarosan szimos kovet6re taldlt, igy a kozos-
ség a legkiilonb6z8bb életreform-torekvések (amelyek szé-
les spektruma a nyitott hdzassagtol a szexudlis reformon 4t a
helyesirdsi, ruhdzati és oktatési, illetve az dllami és gazdasé-
gi valtozasokra vonatkozé reformtorekvésekig terjedt) egyik
eurdpai kozpontja, gyakorléterepe lett. A telep és annak kor-
nyéke hamarosan a kor szimos kiilonc, késébb hires-hirhedt
figurdjanak lak6helyévé valt, valamint miivészek, életrefor-
merek, életmdd valtoztatds apostolainak zarindokhelyévé
vélt. Olyan neves személyek éltek, illetve fordultak meg fa-
lai k6zott, mint Hesse, Laban, L.andauer, Bakunyin, Kropot-
kin, Lenin, Trockij, Steiner, Fidus, George, Klee, Duncan,
Werefkin és még sokan masok (Bdhme, 2001. 473-475).

A szdzadfordul6 utidn szdmos életreform-szanatérium nyile
Ausztridban és Németorszagban, és természetesen Magyar-
orszagon is taldlunk rad példat. Az egyik legismertebbet Ba-
latonfoldvaron alapitotta Rusznyik Istvan. Itt is orvosi ira-
nyitds mellett kindltak nap- és légfiirdSkurikat, vizkarakat,
gimnasztikai gyakorlatokat, masszazst, specidlis diétdkat és
bojtot (Oldah, Kdllai és Vadnai, 1996).
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Az életreformelveket is felvillal6 miivésztelepek az angol
preraffaelita fest6kozosség és a hozzajuk kapcsolédo Arts and
Crafts mozgalom hatdséara szervezédtek meg (Gellér, 2003).
William Morris gondolatai nyomédn a miivészkozosséget te-
kintették az idedlis kozosségnek (7észabd, 2005). Hittek ab-
ban, hogy az élet teljességének és az emberi boldogsagnak
az clérése csak miivészeti kornyezet és tevékenység altal ér-
hetd el (Németh, 2013), a miivészetet morilis elkotelez6dés-
ként is értelmezték (Tészabd, 2005). Mivészetidealjuk leg-
fontosabb jellemzgje, hogy alkotdsaiknak — és a hétkoznapi
targyaknak egyaridnt — szépnek és hasznosnak kell lenniiik.
Ehhez kapcsoléddan fordulnak a népi kulttirahoz, a népmii-
vészethez, ahol a funkci6 és az esztétika még természetes
cgységet alkotott (Keseri, 1987).

Mindezen gondolatok és idedlok nyomdn, gyakran Kki-
egésziilve az oltozkodés- és étkezési reform vagy az életre-
form-mozgalmak mads elemeivel Eurépa-szerte kialakultak a
20. szdzad elején a kommunamozgalmakhoz is kapcsol6d6 mii-
vészkozosségek (Tuusula, Skagen, St. Ives, Arvika, Tervuren,
Laren, Osterbeek, Katwijk, Worpswede, Dachau, Ahrenshoop,
Ekensund, Mathildenhshe-Darmstadt). A vidéki életformat
felvallal6 kozosségek tagjainak miivészeti hitvallasa gyakran
Osszekapcesolddott a virosi civilizacié gyogyitisinak, gyokeres
reformjanak igényével, igy azok tagjai kiilonos fogékonysiggal
kozeledtek mindazokhoz a kiilonb6z8 reformtorekvésekhez,
amelyek a polgiri életmdd, az 6koldgiai, kozosségi gazdalkodas
1] formaihoz kapcsolédtak. A vidéki élet a varosi kornyezetben
elképzelhetetlen szabadsiga jelentGs mértékben befolyasolta
az 0j szemléletli miivészi alkotomunka kreativ és kozosségi
életformaelemeinek kialakuldsit, a miivészkozosségek életé-
nek fontos alapelve lesz a szabadban végzett munka és a hét-
koznapok és iinnepek kozosségi élményként valé megélése
(Pesse, 2002; Frecot, Geist és Kerbs, 1997).
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A német-osztrak mivésztelepekkel csaknem egy 1d6-
ben jott 1étre hazdnkban az egyik legismertebb és legjelen-
tdsebb — életreform-kotddésekkel is rendelkezd — miivész
kolénidja Godollén. A godolléi miivészeelep szervezddése
mar az 1890-es években megkezdddott, de valés megalaku-
lasa 1901-ben tortént (Gellér, 2003). A Godollon letelepedd
miivészeket nem az dltaluk képviselt stilus, hanem a mii-
vészet- és életfelfogiasuk kapcesolta ssze, kovicsolta Gket
kozosséggé. A természetes és tiszta népi vildgot igyekeztek
visszacsempészni a miivészetekbe és a mindennapokba. En-
nek érdekében népmiivészeti kutatisokat is végeztek, sajat
szovomiihelyt mikodtettek (Némerh, 2013). A maésik jelentds
hazai életreform-kot6désti miivésztelep az 1928-ban a Szent-
endrei FestSk Tdrsasiga dltal 1étrehozott k6zosség. A szent-
endrei fest6ket is inspirdltdk — a td] szépségén til — magyar-
orszagi képzg- és népmiivészeti hagyomanyok (Gréezi, 2012).

A szazadfordulén megjelend kommunatorekvések har-
madik irdnyzatdt a termel§ kozosségek alkottdk. Ezekre az
irinyzatokra az életreform ideoldgiai hatterén kiviil nagy
hatést gyakoroltak a foldreformmozgalmak és a termelés-fo-
gyasztds egyensulydnak megteremtésére irinyuld térekvé-
sek (Németh, 2014). A termel§ kozosségeknek harom csoport-
jat kiilonboztetjitk meg: onelldté kertmiivelés, kertvarosi
életforma és onellde6 vidéki mezdgazdasigi kommundk.

Ko6zép-Eurépaban, a német nyelvteriileten a kommuna-
eszmék az 1850-es években jelentek meg. A kiilonboz§ fa-
lukozosségek osszefogasat 1888-ban Michael Fliirschleim és
Adolf Damaschke Bund deutscher Bodenreformer (Német
Foldreformerek Szovetsége) elnevezéssel alapitott egyesii-
lete tesz majd kisérlet, az irdnyzat elméleti alapjait a buda-
pesti szirmazasd Theodor Hertzka 1886-ban megjelend Die
Geserze der sozialen Entwicklung (A szocialis fejlddés torvényei)
cimi programfiizete alapozza meg. Ennek alapjin irja majd

15



meg 1880 és 1890 kozott 10 kiaddsban megjelend nagy hata-
su Freiland (Szabadféld) cim( utépisztikus regényét, amely
egy Kenyidban alapitott foldmiivel§ kozosség életét mutat-
ta be. Ez inspirdlja a berlini kdzgazdasz, Franz Oppenhei-
mer 1895-ben megjelend Freiland in Deutschland (Szabadfold
Németorszagban) cim, illetve 1896-ban kiadott Die Sied-
lunggenossenschaft (Telepiilési szovetkezet) cimi munkiit,
amelyekben termelGszovetkezetek alapitdsat szorgalmazta.
Hertzka elképzeléseivel rokon a szintén budapesti sziiletést
Theodor Herzl 1896-ban megjelend Judenstaar (Zsidéallam)
cim vitairatinak, tovdbbd 1902-ben megjelend Altneuland
(Régi ujorszdag) cimi regényének gondolatviliga (Farkas,
2001. 407).

A korszak kozép-curépai kommunatorekvéseinek hat-
terében gyakran allnak kiilonboz§ természetgyogyisz- és a
vegetdridanusmozgalmak, sokszinl terdpids szempontokat
hangsilyozé telepiilés-, illetve szanat6riumalapitdsi kezde-
ményezésekkel (Farkas, 2001. 407), amelyekben feltlintek a
kiilénb6z6 anarchista és radikélis szocialista mozgalmak esz-
méi, illetve olyan emblematikus személyiségei is, mint pél-
daul anémet Erik Miithsam, Gustav LLandauer vagy az osztrak
Rudolf Grossmann. A brandenburgi Ost-Prignitzben 1908-
ban alapitott, a hdbord utin megerds6d6 Heimland-kom-
muna a volkisch alapokon nyugvd, rasszista szemléletmod
népszerisitdje, de tobb kommunidkban a kommunista, val-
ldsos anarchista, antropozéfiai és a cionista eszmék is meg-
jelentek. A kozép-eurépai kommuna kozosségek eszmei
sokszintiségét tovabb fokozza, hogy azokban az 1) k6zossé-
gi életforma hitterében all6 kommunisztikus elképzelések,
testkultira-torekvések mellett 4j vallasos formak, valamint a
toldkozosségi alapokon 4ll6 6nellité mez&gazdasigi terme-
1ést szorgalmazé kozosségi ideoldgidk is megjelentek (Far-
kas, 2001. 408; Meyer-Renschhausen és Berger, 1998. 266).
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Berlin egyik kertvarosiban, Oranienburgban alapitottdk
azt az Eden nev( egyesiiletet, amely mintegy 1000 taggal
napjainkban is m{ikédik. Az alapiték 1893-ben még nem
sejtették, hogy az dltaluk tervezett Vegetarische Obstbau-
siedlung (Vegetaridnus Gyiimolestermeld Telepiilés) hama-
rosan a német életreform-kommundk mintdjava valik majd.
A kommunadt 18 berlini vegetdridnus alapitotta, szellemi ar-
culatinak megalkotdsdban jelentds szerepe volt a Friedrichs-
hagener Dichterkreis (Friedrichshageni Kolt6kor) elneve-
z€sti mlivészkozosség tagjainak. A korabeli forrdsok szerint
az alapitok a berlini polgirsig tehetds tagjai voltak, iigyvé-
dek, orvosok, tanirok, kereskeddk, akik csalddjukkal egyiitt
egészségitk megdrzése érdekében villaltdk a vegetaridnus
életmdd kozosségi szabalyait. A telep nem csupédn biotermé-
kei révén vilt ismertté, és talilt szimos kovetSt az életre-
form irdnt érdekléd6k korében, hanem szidmottevd szerepet
jatszott a foldreformmozgalom kibontakozdsiban. K6zosségi
élete, linnepkultirija, k6zosségi 1étesitményei, mint példiul
a kozosségi haz, a csillagvizsgild, a szinhazépiilet is mintét
adtak a késébbi hasonlé kezdeményezések szamara. (vo.
Scholz, 2002. 23-38).

Az Obstbausiedlung Eden nyomin Eurdpa-szerte meg-
jelend kozosségek kiilonbozd tipusai kiilonithetdk el. A leg-
gyakoribb formét az onellité kertmiivelés, illetve az ezzel
rokon kezdeményezésként a természet kozeli kertvirosi
életforma megteremtésére irdnyulé torekvések, tovabbd az
onellaté vidéki mezdgazdasigi kommunik jelentik. Ezekben
az életreform egészségkultuszanak jelszavai mellett a terme-
16 és fogyasztasi szovetkezeti, illetve a foldreformmozgalom
ideol6giai elemei is megjelentek. Az 6nellat6 kertmiivelés és
a kertvarosi életforma igen kozel dllnak egymashoz. Mindkét
kezdeményezés alapja, hogy az emberek szabadulni akartak
a tulzsufolttd val6 nagy iparvarosokbdl. A kertvarosi mozga-
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lom elinditéja Ebenezer Howard, aki szerint ez az életforma
otvozi a vidéki és a nagyvirosi életet, megteremtve ezzel az
idedlis kortilményeket (Sanda, 2013. 218).

Magyarorszagon két hosszabb idejti 6nellaté vidéki életii
kommuna miikodott: a Szolnok melletti bicsérdista telep és
a szentendrei Bubdn-kolénia. Az 1920-as derekén jelent meg
hazdnkban az Gigynevezett bicsérdizmus, amelynek szellemi
atyja Bicsérdi Béla természetgydgyasz, életreformer, atléta
volt. Bicsérdi Béla egy betegség legy6zése kozben terem-
tette meg sajitos nyers kosztos vegetarianizmusat. Ennek az
étkezési rendnek a Iényege, hogy a nyers gyiimolcs- és zold-
ségféléken Kkiviil csak a nyers tej fogyasztasit engedélyezi.
ElsGsorban abban kiilonbozik tehdt a tobbi vegetdrianus ét-
rendt6l, hogy a fogyaszthato élelmiszerek csak a zoldségekre
és a gyiimolesokre korlatozédnak, és semmilyen f6zési elja-
rast nem engedélyez. Ugy kell ket elfogyasztani, ahogyan
a természetben taldlhatéak. Bicsérdi hitt abban, hogy nyers
kosztos vegetarianizmusa alkalmas az egészség megdvasara,
és egyben természetes gyogymodként is szolgil. 1909-t6]
nyilvanos, eleinte ingyenes elGaddsokat tartott orszagszerte,
tobb miivet publikilt, hivei ismeretterjeszt§ lapokat és pro-
pagandafiizeteket adtak ki. Ennek koszonhetSen 1925-ben
mar mintegy 150-160-czer kivetdje volt életmddjinak és ta-
nainak. Az elsd bicsérdista egyesiilet 1926-ban alakult. A 20-
as években feleségével és néhany hivével a Duna Ada Kaleh
elnevezést szigetén kolonidt 1étesitett (Schleininger, 2004).
Szintén Bicsérdi Béldhoz kothetd az 1923-ban Szolnok mel-
lett Iétrehozott vegetarianus lakételep, ahol 1926-ban mar 32
csalad élt. Az olcsé telkeken, egyszerti, nyaraloszer kis ha-
zakban éltek a csalddok, és gyiimolcs- és zoldségtermesztés-
sel foglalkoztak (Németh, 2014. 46).

A szentendrei Bubdn-kolénia 1930-t6l 1945-ig allt fenn.
A kommunaéletnek felteheten a masodik vildghdbori és a
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fasizmus vetett véget, mert az ott képviselt elvek nem felel-
tek meg az akkori ideolégiai elvarisoknak. A kozosség két
alapitdja és egyben mindvégig kiemelkedd vezeti Antolik
Arnold és Mark6 Sandor. Antolik Arnold kordbban Szent-
endre polgiarmestere volt, 1914-1922 kozott; Marké Sandor
pedig sajat telkén biztositott helyet a kommuna szdmara.
Telepiiket a Berlin Oranienburgban miikods Eden minté-
jara akartdk felépiteni. 1930-ban, megalakuldsakor mindész-
sze 10 felndte és 4 gyermek alkotta a kommunidt, akik egy
kétszobas hiazban laktak. 1935-re azonban mar 24 csaladbdl
és kozel 90 tagbdl allt a vegetaridnus telep. A csalddok 1-2
holdon gazdalkodtak, hogy étrendjiiknek megfelel§ nové-
nyeket termelhessenek (Schleininger, 2004). A kolénia tag-
jai 1932-t81 Eletreform cimmel id6szaki folyéiratot adtak ki,
amelynek szerkesztje kezdetben dr. Antolik Arnold volt,
aki egy csaladi tragédiat kovetden 1936-ban a tisztséget 4t-
adta Mark6 Sindornak, aki 1938-ig, annak betiltdsiig szer-
kesztette a lapot.

Az Eletreform cimit iddszaki folydirar

A folyéirat az egészséges életmdd, a reform taplilkozés el-
méletének és gyakorlatdnak kiemelkedd terjesztbje volt. Az
Gjsdg tehat osszesen hét évfolyamot élt meg, amely alatt 53
szama jelent meg.

Tartalmi felépitését tekintve megiéllapithatd, hogy kevés
allandé rovata volt az tjsdgnak, mindossze a Hirek, a Vila-
szok, tizenetek és a Hirdetések sorolhaték ide. A Hirek ko-
zott példaul konyvmegjelenésekrdl, egyesiileti vagy egyéb
taldlkozékrodl, elGadasokrol kozolnek informacidkat. A Vala-
szok, lizenetek rovatban olvasdi kérdésekre vilaszolnak, a
Hirdetésckben pedig talilunk reformétterem-hirdetéseket,
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kiilonbo6z6 termeldi hirdetéseket, kiadé lakdsokat, 4llasokat,
egyszéval mindent, ami dltaliban az apréhirdetések korébe
tartozik.

Az élland6 rovatokon Kkiviil a leggyakrabban el6fordulé
cikktémik kozote szerepel példaul a kapitalizmus és a vildg-
krizis. Ezzel kapcsolatosan els§sorban propagandairdsok je-
lentek meg, amelyekben azt tirgyaljiak, hogy miért tart ott a
vildg ahol, és miért van sziikség az életreformra. A masik két
legnépszerlibb témakor az egészség, a betegség, a betegsé-
gek megel6zésével foglalkozik, valamint az étkezéssel. Ez
utébbihoz részletes tandcsokat és titmutatékat is nydjtanak,
hogy mikor mit érdemes fogyasztani, mely tdpldlék miért j6
vagy nem jO. llletve ebben az Gjsdgban adtidk kozre magyar,
illetve német nyelven is a kolénia célkitiizéseit, megvaldsi-
tasi tervezetét. (Err6l a késébbiekben lesz részletesen sz46.)

A f&szerkesztd Antolik Arnold a folyéirat legels§ szama-
ban foglalja 6ssze az ijsiag és a koldnia legfébb célkitiizéseit.
Mindenekel6te szeretnék megkeresni és Osszegy(jteni a
rokon gondolkodastiakat, az életreformereket, hogy kony-
nyebben tudjanak egymadssal eszmét cserélni. Céljuk tovab-
b4, hogy megkeressék és megtaldljak azokat a modokat és
eszkozoket, amelyek lehet6vé teszik az arra mar megérett
reformerek szdmdra a varosbol valé kitelepedést, amely altal
a mai vildgtél minél fiiggetlenebb megélhetést, 4j és egész-
séges életkozosséget teremthetnek meg. A kolénid(k)ban
pedig felépithetnek egy 1j, tiszta és boldog emberi tarsadal-
mat, ahol az emberek ismét Isten képére fognak hasonlitani
(Antolik, 1932c¢).

A folyéiratban — f6leg az els§ négy évfolyamban — renge-
teg kiilfoldi cikk forditdsa taldlhatd, atlagosan 2-3 szdmon-
ként. Ez igen soknak szdmit, mivel egy atlagos szdmban
Osszesen 6-7 cikk jelent meg (nem szdmitva a hireket, hirde-
téseket, kérdéseket és valaszokat). Azaz igen nagy figyelmet
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forditottak a kiilfoldi térekvésekre és kezdeményezésekre.
Ez a szam késébb 1-2 cikkre csokkent le, és az utols6 két év-
folyamban mar alig taldlunk forditdsokat.

Osszesen 31 kiilfoldi szerz6t6l publikéltak cikkeket, ta-
nulmanyokat, konyvrészleteket, propagandafiizeteket vagy
akar egész konyveket is tobb részletben. A leforditasra ke-
riilt cikkek vagy életreform-propaganda témdjdak, vagy pe-
dig az egészség és a taplalkozas korében mozognak. Nem
kisebb tijsagokbdl vették dt ket, mint a Naturatz természet-
gyogyasz folydirat, amit 1861-ben hozott 1étre Arnold Rikli,
vagy a Wendepunkt, amelyet 1923-t6l adott ki Dr. Maximilian
Bircher-Benner.

A legismertebb, illetve a legtébbet publikilt szerzék ko-
zott olyan neveket taldlhatunk, mint példaul Walter Sommer
német életreformer és tapldlkozaskutatd, a vegetarianizmus
és a nyers taplilkozds timogatdja, aki reformpedagbégusként,
sajat reformiskola alapit6jaként is nevet szerzett magdnak.
A folyo6iratban Adolf Just testvére, a Jungborn szanatérium
tarsalapitéjanak szdmos irdsa is megjelent. Werner Zim-
mermann svijci életreformer, naturista és ir6 Vildgossag felé
— Konyv a megodito nevelésril (eredeti cimén Lichtwiirts) cim
miivét tizenhdrom részletben adtdk kozre a szerzd engedé-
lyével. De Max Nagler Binzgen A viris fonal (eredeti cimén
Der rote Faden) cimi propagandafiizetébdl is lekozoltek
tobb részletet is. A két legtobbet idézett kiilfoldi szerzd
Dr. Maximilian Bircher-Benner és Johannes Ude volt.

Dr. Maximilain Bircher-Benner svéjci orvos-természetgyoé-
gyasz, taplialkozasi reformer. 1904-ben egy Ziirich melletti he-
gyen nyitotta meg szanatériumdt, amit Eleven Erének (ere-
deti nevén: Lebendige Kraft) nevezett. Ezt megel6z6en mar
miikddtetett egy kisebb maganklinikat és a varosban egy fiir-
dét, de szanat6riumaban mindezeket egy helyen valésithatta
meg. Szanatériuma rovid id6n beliil egész Eurépaban ismertté
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valt. Mi sem jelzi ezt jobban, mint hogy maga Thomas Mann
is eltoltott egy rovid 1d6t a szanatériumban, és az itt szerzett
élményeinek ihletésébdl sziiletett meg kés6bb a Vardzshegy
cimi regénye. 1923-ban pedig sajat folyéiratot inditott Wen-
depunkr névvel, azzal a céllal, hogy segitséget nytjtson a be-
tegségek megel6zésében (Bircher, 1937). Az Eletreformba le-
forditott cikkeinek nagy része is a betegségek okairdl, és azok
megel6zésének lehetséges mdédjairdl szélnak.

Johannes Ude az osztrdk vegetarianizmus és életreform
kiemelkedd alakja. Romai katolikus pap, teolégus, életre-
former, vegetaridnus, pacifista, természettudos, kozgazdasz
(munkéssagit lasd részletesen Farkas, 1997). A grazi egye-
tem professzora volt, de elGszor 1934-ben nyugdijaztik,
majd 1937-t6l kezdve az egyhédzi hatésigok megtiltottak
neki mindennem{ megjelenést, mert szimpatizdlni kezdett
a néci propagandéval, holott késébb aktivan részt vett az cl-
lendllisban. Az Eletreform foly6iratban hdrom tanulminya
jelent meg: Akarsz egészséges lenni? — 5 részletben jelent
meg az elsd és a masodik évfolyamban; A vegetarizmus mint
védbgat az arado6 chaos ellen és A vegetarizmus nemzetgaz-
dasagi jelentGsége.

Az ujsag f6szerkesztGje, Anatolik Arnold az aldbbi szavak-
kal dicséri és indokolja az Akarsz egészséges lenni? cim{i ta-
nulmany megjelenését elGszavaban: ,,A £rvdld szonok, tudis,
egyetemi tandr, pap és kozéleri ferfii |...] és aki kimagasli oszlopa
a szomszéd osxtrdak dllam életreform mozgalmdanak — »nyers kosz-
tos« — vegetdarius. Ritka, de mélyen meggydzd példdja annak, hogy
ag életreform elvei és a vegetdrius vildgnézet elgondoldisai — annak
legszélsdbb formdjdaban is, nagyon is osszeegyextethetit a valldsok
tanitdsaval — de papi és tudds méltisdggal is. Szolgdlatot véltiink
teljesiteni a magyar reform mozgalomnak, amikor Ude tandr kis
tanulmdnydt, ssives engedelmével, most magyar nyelven is megje-
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lentetyitk, hogy annak mély és igaz gondolatait azok is megismeryék,
akik nem birjiak a német nyelver” (Antolik, 1932b. 12).

Johannes Ude kiemelt fontossagi és példaéreékid személy
volt a kolénia életében is, amire valamiféle bizonyiték lehet,
hogy a kiilfoldi szerz6k koziil csak az 6 nevée forditottdk le
magyarra, cikkeit ugyanis Ude Janos szerzdi névvel publikal-
tik. Szintén bizonyiték a fentebb idézett {6szerkesztbi elszo
is, hiszen ilyen hossziisiagi és mélységii bevezetés is csak nila
taldlhat6. Harmadik bizonyitéka, hogy a Hirek kozott adtdk az
olvasék tudtara, hogy ,, A vegetdrizmus kimagaslo vezéralakjdt, a
grdci egyetem theologia tandrdt, Dr. Ude Janost 60-ik sziiletésnapja
alkalmdabol nyugdijaztak” (Sine nomine, 1934.161). Ebben a rovid
kis hiraddsban szenvedélyesen dllnak ki a professzor mellett,
aki ,,az igazsagot hirdette”, és akinek tanitdsainak hirdetése
és tovabb éltetése nem titkolt célja az Gjsdgnak (Sine nomine,
1934. 161-162). Ennck a kiemelt figyelemnek és elkotelezi-
désnek az egyik oka az lehet, hogy maguk az tjsig alapitdi és
f6szerkeszti, akik egyben a bubdni kolénia l1étrehozéi is, a Jo-
hannes Ude altal is képviselt, keresztény alapokon nyugvé ve-
getarianizmust és életreformot hirdették és kovették. Akarsz
egészséges lenni? cimi tanulminya annak bebizonyitasarol
sz6l, hogy a keresztény élet és aszketizmus nemcsak Ossze-
egyeztethetd a vegetarianizmussal, de egyenesen megkovete-
li azt (Udle, 1932a, 1932b, 1932¢, 1932d, 1933). Emellett Ude
elméleteiben nagy figyelmet forditott a gazdasigi tényezékre
is. A vegetrizmus mint védégat az dradé Chaos ellen és A ve-
getdrizmus nemzetgazdasigi jelentGsége cimi cikkeiben arrél
értekezik, hogy a vegetarianizmus gazdasigi szempontbdl is
indokolt életforma, csak a vegetarianizmus és a mértékletes-
ség elveinek megfeleld nemzetgazdasig tud hosszi tivon jo-
vedelmezden miikodni (Ude, 1934a; Ude, 1934b). A gazdasagi
aspektus pedig szintén fontos volt a kolonia megvaldsitdsanal,
ahogyan azt a késébbiekben litni fogjuk.
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A német nyelvteriiletekkel val6 szoros kapcsolat és az er6-
teljes propagandatevékenység szdmos toviabbi bizonyitéka
taldlhat6 a lap Hirek és a Hirdetések rovatdban. A hirdetések
kozott megtaldlhaté Walter Sommer Die natiirlich Erdhrung
cimi konyvének vagy éppen Johannes Ude Akarsz egészséges
lenni cimd miivének megvisarlasi lehetdségei, de Dr. Bir-
cher-Benner szanatériumédnak hirdetése szintén olvashatd
tobb szamban is. Kulfoldi vegetaridnus panziok és tidiilGk
reklamjai és egyéb magyar vagy német nyelven megjelent
életreform kapcsol6dast konyvek promocidjaval csaknem
minden szdmban taldlkozhatunk a harmadik évfolyamtdl
kezd&dGen. A folyodiratban j6l nyomon kovethetd termeld-
kozosség alapitdsinak folyamatdban és elvi alapjainak meg-
teremtésében leginkdbb a berlini Eden elvi és gyakorlati
elemei érvényesiiltek.

A szentendrei Bubdn-koldnidra, és feltételezhetfen a ma-
gyar életreform-mozgalom egészére is, kiemelkedd hatdst
gyakoroltak a kozép-eurdpai, elsGsorban az osztrdk, a német
és a svdjci kommuna- és életreform-torekvések. Az Eletre-
Jorm foly6iratban megjelent leforditott cikkekbdl és hirde-
tésekbdl kideriil, hogy folyamatosan kévették a mozgalom
kiilfoldi eredményeit, torekvéseit, irinyait, és igyekeztek
azok tanitdsait a magyar életreformerekhez is eljuttatni. Sok
esetben azonban arra is bizonyitékkal szolgél az jsdg, hogy
személyes kapcsolatban édlltak a kiilfoldi dteorékkel, ugyan-
is tobb esetben ldbjegyzetben jegyezték meg, hogy a szerz§
engedélyével kozlik le a cikket, vagy akr teljes konyveket
részletekben.
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FElet a Bubdn-kolonidin

A Buban-kolonia tervezetér6l, megszervezésérgl és arrdl,
hogy miként képzelték el a kolénia mindennapi életée, az
Eletreform folyéirat cikkeibdl tudhatjuk meg a legtdbb in-
forméciot. A legtobb errdl sz616 cikket maga Antolik Arnold
irta, bar gyakran csak a monogramjit, A. A., vagy csak egy
A betiit haszndlt szerz6i név gyanant.

A kommuna elhelyezkedését indokoljak meg részletesen
a Vegetaridnusok letelepedési kisérletei Szentendrén cimi
irasban. Az els@ letelepedési felhivasokra csak igen kevesen
jelentkeztek, és néhinyan megkérddjelezték azt is, hogy
Szentendre-e¢ erre a legalkalmasabb helyszin. Maguk az ala-
piték is elismerték, hogy lehetne ennél tokéletesebb hely-
szint is taldlni, mindazondltal, ha végigveszik, hogy mik egy
idedlis telep feltételei, akkor a Szentendrei Kéhegy kozelében
clhelyezkedd Bubdn-kol6nia majdnem mindennek megfelel.
Osszesen nyolc kritériumot hatdroznak meg. 1. Tiszta, egész-
séges, erdei levegd; maga a teriilet pedig lehet6leg déli fek-
vésii legyen, hogy sok napfény érje. Valamint amennyiben
van rd mod, domboldalon helyezkedjen el, hogy a kilatdsban
is gyonyorkodhessenek majd a kézosség tagjai. 2. Kozelben
legyen valamilyen nagyobb természetes viz, hogy tudjanak
ontozni és fiirodni benne. 3. Elengedhetetlen egy 6nelldto
kommuna létrehozdsihoz, hogy a talaj gyiimolcs- és zoldség-
termesztésre alkalmas legyen, és adédjon terjeszkedési lehe-
téségiik is. 4. A f6virostol ne legyen til messze, 20-25 kilo-
méterre maximum. Ez f6leg az elsg id6kben fontos, amikor
még nem tudnak iskolat és mindenkinek munkalehetdséget
biztositani. 5. A Duna fels6 folyasanal helyezkedjen el, ahol
még a viz tiszta, és a szEéljards sem sodorja arra a f6varos és
a gyarak fistjét, rossz levegdjét. 6. Mindezek ellenére a te-
lek legyen olcsd, és ne legyen kitéve az arviz veszélyének.
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7. Legyen lehet6ség a villany bevezetésére, mert a haziipar
megvaldsitasihoz sziikséges lehet. 8. Mindenképpen legyen
erdd a kozelben, ami biztositja a tiszta, friss levegét. A felso-
rolt szempontok koziil mind, ha nem is szdz szdzalékban, de
megvaldsul a bubdni telepen (Anzolik, 1932d).

Az els6 telepesek — 10 felnbte és négy gyerek — egy négy-
holdnyi gytimélesoskerttel rendelkezé kétszobds hazban lak-
tak (Antolik, 1932a). Koldénidjukat tanité példanak szénjik,
meg szeretnék mutatni, miként lehet az eszményi, gyiimolcs
és novénytiplilkozason alapulé onellaté gazdasag elméletée
a gyakorlatban megval6sitani, és hogy bebizonyitsik, az ide-
alis élet nem dlom csupédn. A telepen megval6sulna a szel-
lem, a test és a Iélek reformja is (Szein, 1932).

Az életreformer telepesek szabad foldszovetkezete — Vaz-
lat az alapitdsi tervezethez cimi dokumentumot két részben
adtdk kozre az djsdgban. Ebbdl tudhatd, hogy mit is értet-
tek szabad foldszovetkezeten; milyen célokat tiiztek ki, és
ezeket hogyan kivantdk elérni; milyen irdnyelvek mentén
képzelik el a telep miikédését; hogyan alakul a kommuna
demokratikus felépitése, és hogy milyen kozosségi életet
szerettek volna megvaldsitani. A szabad foldszovetkezet az
alapitok elképzelései szerint nem mds, mint az életrefor-
mer-telep és a termeldi szovetkezet 6tvozése. Az életrefor-
mer-telep biztositja az idedlis célokat, a szellemi hiétteret,
mint a korszerd tdplidlkozas, a természetes életmdd és az er-
kolesos vildgnézet. A termeld szovetkezet pedig biztositja a
gazdasigi fennmaradast, és ezaltal az onellatast. A telep en-
nek egy a kereskedelmi torvény értelmében és az illetékes
torvényszEéknél bejegyzett termelbi szovetkezet lesz (Anto-
ik, 1934).

A szovetkezet tavlati célja, hogy megszabaduljanak a szo-
cidlis problémaktdl — példdaul a munkanélkiiliségtdl és a gaz-
dasagi vilsig okozta egyéb nehézségektdl —, és egy olyan 1j
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életformat teremtsenek, ami az etikai és életreformelveknek
is megfelel, ezaltal egy idedlis [étforma (Anzolik, 1934).

A foldreform szellemében tgy képzelték el, hogy a szo-
vetkezet birtokdba keriil§ foldeket felszabaditjadk a magan-
tulajdon terhe aldl, vagyis a szovetkezet birtokdba keriil,
azaz kozos tulajdon lesz. Az igy megszerzett kozos tulajdont
foldon tdgynevezett természetes otthonokat 1étesitenének,
amik az egyes csalddok sziikségleteihez mérten egy-, kettd-
vagy haromszobds csalddi hazak, szintén a sziikségleteknek
megfeleld méretd sajit kertrésszel. A megszerzett foldeerii-
let egy részét ennek megfelel6en parcellakra osztjdk a ter-
mészetes otthonok és kis kertjeik szdmara, és 6rok bérletbe
adjak lakoinak. A hazak és kertek korlatlan hasznalati jogat
vagy megvasaroljak a telepesek, vagy az arat ledolgozhatjak
a kozosségi foldeken. A fennmaradé teriiletek pedig kozos-
ségi célokra lesz fenntartva. A kozosségi foldeken fogjik azo-
kat a terményeket termeszteni, amiket igy gazdasdgosabb,
mint a kis kertekben. Tovabbé a kozos teriileteken fognak
helyet kapni a szovetkezeti mihelyek, a gazdasagi épiile-
tek és az egyéb kozhasznt intézmények. Mind a k6zosségi
foldteriileteken, mind a sajat kertjeikben a telepesek terv-
gazdilkodas szerint miivelnék a foldeket, hogy az onellatés
minél szakszeriibb, minél tokéletesebb legyen. Amit a sajat
kertjeikben termesztenek a telepesek, annak terményei a
magantulajdonukat képezik. A tervgazdilkodds alapja pedig
a szitkségletgazdilkodds, azaz mindenekel6te alapélelmisze-
reket termelnek, és semmi olyat nem éllitanak el6 vagy vesz-
nek meg, amire nincsen feltétleniil sziikségiik. Igy példaul
mell6zik a hast, a zsirt és a szeszes italokat (Anzolik, 1934).

A kozosségi teriileteket a telep tagjai kézmunka keretei
kozote miiveli. Az, hogy ki milyen kozosségi munkara kertil
beosztisra, meghatarozza ritermettsége, testi ereje és szak-
értelme. A kozosségi munka lehet gyiimolesszedés, kapalas,
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permetezés, takaritds vagy akar hélapatolds is, mikor éppen
mire van sziikség (Antolik, 1934).

A kol6niat a tervezet szerint egy négy vagy hat f6bdl allo
csaladi tandcs vezeti, amelyben férfiak és n6k egyenld ardny-
ban vesznek részt. A csaladi tandcsot a telepesek valasztjak
meg harom vagy hat évre a kozgytilésen azon tagok koziil,
akik mar elmultak negyvenévesek. A csalddi tandcs elnokét
pedig a csalddi tandcs tagjai vilasztjdk meg maguk koziil, az
elndk azonban csak férfi lehet (Anrolik, 1934).

A bubani kolénidhoz barki csatlakozhat nemre, korra,
rangra, vagyoni dllapotra val6 tekintet nélkiil. Az egyetlen
feltétel, hogy vegetarianus legyen, lehetSleg mar régebb 6ta.
Az elviik az volt, hogy mindenkit szivesen latnak, és min-
denki azzal segiti a kozosség életét, amivel tudja. Ha vala-
ki ingatlannal vagy anyagilag tudta timogatni a kommunit,
azt éppen olyan 6rommel fogadtdk be, mint azt, aki kétke-
zi munkdjat tudja csupdn felajdnlani a kolénidnak. Azonban
teljes értékd taggd csak egy hosszabb idejl prébaid§ utidn
valhatnak az Gjonnan érkezg telepesek. A tagfelvételrél egy
arra kiilon létrehozott bizottsig dont. Azonban a mér felvett
tagok is kizarhat6ak, amennyiben bizonyitottan becsiilet el-
leni cselekedetet kovettek el, vagy biréi biintetést kaptak.
De kizarhaté egy tag akkor is, ha a kommundban a véllalt
kotelezettségeit nem teljesitette, vagy a koldnia elveivel el-
lenkezd életmaodot él (Anzolik, 1934).

Mindezek mellett kiilon figyelmet forditanak a kzosségi
életre és a miivel6désre is. Eldadasokat szerveznek, konyv-
tarat 1étesitenek, nyelvtanfolyamokat szerveznek, zenés-tan-
cos mulatsdgokat rendeznek, és mindent, amire a k6zosség
igényt tart majd (Antolif, 1934).

Jol lathat6 tehit, hogy a telep miikodését és megszerve-
zését alaposan végiggondoltik az alapitéi, és mindenre igye-
keztek odafigyelni. A tervezet alapjan a Buban-kol6nia és a
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berlini Eden életében tébb kézds pontot is felfedezhetiink.
ElGszor is, hogy mindkét telep a foldreform elveibdl indul
ki, és teljes mértéki onellatasra torekszik. Ennek érdeké-
ben csak olyan névényeket termesztenek, amire sziikségiik
van, amit a vegetdridnus életmédjuk megkodvetel. Allatot
nem tartanak, dllattenyésztéssel nem foglalkoznak, szintén
étrendjiikbdl kifolydlag. Azaz Szentendrén eleinte dtmeneti-
leg tartottak lovat és tehenet, de szaporitisukkal nem foglal-
koztak. Mindkét k6zosséghez csak vegetarianus életmodiak
csatlakozhattak, és kiemelt figyelmet forditottak a k6zosségi
életre.

A Bubdn-kolénia egy igazan igéretes kezdeményezés volt,
jol atgondolt, szilard elvekre és célokra alapoztdk. Ha nem
tette volna tonkre a masodik vildighdbort, akkor taldn hazdnk
leghiresebb életreform-kommundjiva is valhatott volna.

Osszegzés

A szentendrei Bubdn-koldniira, és feltételezhetSen széle-
sebb korben a magyar életreform-mozgalmakra is, kiemelke-
d6 hatést gyakoroltak a kbzép-eurdpai, elsdsorban az osztrik,
a német és a svajci kommuna- és életreform-torekvések. Az
Eletreform folyéiratban megjelent leforditott cikkek és hir-
detések alapjan megéllapithaté, hogy folyamatosan kovet-
ték a mozgalom kiilfoldi eredményeit, térekvéseit, irdnyait
és igyekeztek azok tanitdsait a magyar életreformerekhez is
eljuttatni. Az is megallapithat6, hogy személyes kapcsolat-
ban dlltak a kiilfoldi uttorékkel, tébb esetben ldbjegyzetben
flizték hozza, hogy a szerz6 engedélyével kozlik le a cikkert,
vagy akar teljes konyveket részletekben.

A folyéiratban szerepld 31 kiilfoldi — tobbségiikben oszt-
rdk és német, illetve svijci szerzd, kozote gyakran szerepel-
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tek a Naturarz cimi természetgyogyasz folybiratbol atvett,
illetve kiadé6ja Arnold Rikli irdsai, valamint a késébbi kiada-
si Wendepunit, illetve alapitéja Maximilian Bircher-Benner
munkdi. A szerz6k kozote gyakran szerepel Walter Sommer
német életreformer és taplalkozaskutaté és reformpedago-
gus, Adolf és Rudolf Just, Wilchelm Foerster, Werner Zim-
mermann svijci életreformer, naturista, akinak Lichrwdirts
cimi miive tizenhdrom részletben jelent meg a folyéiratban,
tovibba Max Nagler Binzgen A Der rote Faden irdsai. Meg-
allapithat6 az is, hogy a két legtobbet idézett kiilfoldi szerzd
Dr. Maximilian Bircher-Benner és Johannes Ude volt. A fo-
lyéiratot elemezve megéllapithaté az is, hogy a szentendrei
kozosségre a kiilfoldi szerzk koziil a grazi professzor, Johan-
nes Ude gyakorolta a legnagyobb hatést, az Gjsig alapit6i és
t6szerkesztdi, akik egyben a bubédni kol6nia 1étrehozdi is, az
altala képviselt, keresztény alapokon nyugvé vegetarianiz-
must és életreformot hirdették és kovették.

A kozosségi foldreform elveit kévetd Buban-kolénia fo-
ly6iratban k6zolt dokumentumai arra utalnak, hogy az mi-
kodésének szinte minden teriiletén; a vegetaridnus életmod
k6zosségi szabdlyainak megalkotdsidban, a foldreform moz-
galmi elveiben, kozosségi életében, iinnepkultirijaban és
kozosségi 1étesitményeiben egyarint a berlini Eden kom-
muna elveit kovette. A kozosség magyar sajatossagit az adja,
hogy abban megjelenik bicsérdizmus, amelynek szellemi
atyja Bicsérdi Béla természetgyogyisz, életreformer, atlé-
ta volt. Ennek a vegan étkezési rendnek a lényege, hogy
a nyers gyimolcs- és zoldségféléken kiviil csak a nyers tej
fogyasztiasit engedélyezi. A sajitos magyar mozgalomnak
1925-ben mar mintegy 150-160-ezer kévetdje volt.
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VINCZE BEATRIX

A f6ldi édenhez vezetd
,2harmadik utas” elméleti és gyakorlatok
modellek a két vildaghabora k6zotti
Magyarorszagon

Eldsz0

A 20. szazad els@ felében felhalmozott megoldatlan gazdasa-
gi és tarsadalmi problémak szdmos feladat elé allitottak a ko-
rabeli értelmiséget. Eurépa lakdinak fel kellett dolgozniuk
az els6 vildgégés, a tomeghdbori okozta kovetkezményeket.
A vilagkapitalizmus, az iparosodds és a novekvs szekulari-
zacié mar hosszabb ideje arra 6sztokélték a gondolkodokat,
hogy az 1j kihivasokat és a viltoz6 milikodési mechanizmuso-
kat értelmezzék, és adekvat valaszokat taldljanak rajuk.

A pedagégiai gondolkodds sajatossdgandl fogva, hogy az
emberi viselkedés fejlddését célorientiltan képes befolya-
solni — kiilonbo6zd elképzelésekkel reflektdlt a valtozdsok-
ra. A 19. szazad végétdl kibontakozo és a 20. szdzad elejéedl
egyre jelentGsebbé vilo reformpedagégia és a vele szoros
osszefiiggésben 4ll6 életreform-mozgalom a pedagégiai gon-
dolatok széles korét inspirdltdk. A megreformalt nevelés
szandéka szerint egy jobb jov§ képzetét adta (Oelkers, 1992;
Krabbe, 1994; Krebs és Reulecke, 1998). Némely pedagégiai el-
képzelések megmaradtak utépidk szintjén, mas résziik az ;-
onnan alapitott reformiskoldk gyakorlatdnak részévé viltak,
de voltak olyanok is, amelyek még a hivatalos oktatdspoliti-
kara is hatdst tudtak gyakorolni. Nem 1j kelet(i az a gondolat,
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hogy a nevelés erejével megmenthets a gyermek (és ezaltal
az ember is), az emberi, a humanisztikus értékek, a nemzet,
a nép ¢és mindez visszavezethet§ az djkori klasszikusokra,
koztiik Comeniusra, Rousseau-ra.

WA modern tarsadalom magdbil felszinre hozza a kritikus,
tdarsadalmi reflexeket. .. és mozgalmakar” (Skiera, Németh és Mi-
konya, 2006. 10). A reformpedagogia és az életreform- moz-
galom sajitossdga, hogy egy gazdag diskurzushoz és cse-
lekvéshez kindl lehetdséget nemcsak a pedagégusoknak,
hanem az értelmiség széles rétegeinek. A reformkoncepcidk
elméletében és gyakorlatdban egyarint kifejezésre jutott az
individuum ¢és a tdrsadalom kozotti viszonyrendszer, tiik-
rozve az egyéni sziikségleteket és a tdrsadalmi elvardsokat.
Az ajanlott viszony pedig tgy keriilt értelmezésre, mint az
egyén és az egész tarsadalom gydgyulasat jelentd ) maéd, st
az egész nemzetnek, az egész vilignak gyégyirt hozé lehetd-
ség (Skiera, Németh és Mikonya, 2006. 11-12).

A kelet-kozép-eurdpai térségben, ahol a polgiri nemzet-
allamma vilas csak késve és feliilr6l inditott reformok forma-
jaban valésult meg, sok megoldatlan probléma és ellenmon-
dés terhelte a fejl6dést. A modernizacids folyamat magéval
hozott valamiféle haladdsba vetett optimizmust (leginkdbb
a nyugati modellek alapjan), masrészt megfogalmazddott va-
lamiféle kultirpesszimizmus, amely épp a nyugati mintdk
utdnzdsanak elvetését képviselte, és inkdbb a sajit, a nem-
zeti g, esetleg a harmadik ut kdvetését javasolta (Berend,
1983).

Magyarorszag kettds sokkhatdsnak volt kitéve: a kapita-
lizmus negativ hatdsai mellett tovabb éltek a feudalis viszo-
nyok, amelyek jelentGs teherként nehezedtek a tarsadalom
kiilonb6z6 rétegeire. Tobbek kozott a novekvd elégedet-
lenség miatt er6sen megndtt a szocidlis fesziiltség, olykor a
radikdlis megolddsok irdnyédba is nyitottd valtak a valtozast
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siirgetdk. De az 1918-1919-es forradalmi események negativ
tapasztalatai miatt sokan féltek az erfszakos eseményektdl.
A kitdtkeres6k kozott nem véletlen, hogy népszeriivé vilt az
tgynevezett harmadik utas megoldas, amely sem kapitaliz-
must, sem szocializmust nem akart. A megoldast a legtobb
esetben a foldreform jelentette. De figyelmet kapott a tele-
piilésreform, a kertvarosi mozgalom, az agrarreform szdmos
varidnsa, igy példdul az organikus foldmivelés. A német
nyelvteriileten, az utépidkon tilmutaté gyakorlati modellek
megvalodsitdsara jelentds (akdr a mai napig miikodd) példa-
kat taldlunk. A ma is virdgz6 kertvarosok, varosi kiskertek
(Schreber-Garten) mellett figyelemre mélt6 az osztrak, Ehr-
hard Bartsch (1895-1960), antropozo6fia mez6gazdasz bio-
dinamikus elveken alapulé gazdasigi vagy a svijci, J. Silvio
Gesell (1862-1930) szadadgazdalkodédsi modellje (Németh,
2014; Fartas, 1999).

A tanulmiany Németh Laszl6 Kert-Magyarorszag koncep-
cijat mutatja be és helyezi el az életreform-mozgalom palet-
tajan belil. Németh olyan kvazi-pedagégus, aki alapvet§en
ir6ként valt a magyar szellemi élet egyik meghatdrozé alak-
java és a mingségszocializmus képviselGjévé. Esszéiben fo-
lyamatosan jelen voltak a pedagégiai kérdések. A magyarsag
szamdra kiutat keresd értelmiség egyik olyan {6 teoretikusa,
aki megoldasi javaslataiban a harmadikutas életreform-gon-
dolkododk egyik jellegzetes reprezentansa volt. Gondolatai
nagy nyilvianossdgot kaptak, igy azok direkt és indirekt for-
maban jelent§sen befolydsoltdk a pedagdgiit, a pedagdgiai
reformokat és talan nem tilzas azt dllitani, hogy a tarsadalmi
reformokrol valé gondolkodast, igaz, a gyakorlatban nem va-
I6sultak meg.
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Az elveszitett illiizioktdl a tilélési stratégidkig

A 20. szazad elején kibontakoz6 kulturilis sokszintiségben
a legkiilonbo6z6bb irdnyzatok versengtek egymadssal. Az ek-
lekticizmusban kifejezésre jutott a modernizmus és az an-
timodernizmus vitdja, amelyben Kkitiintetett szerepet ka-
pott az avantgard és a szecesszid. A pedagégidban, ebben
az idGszakban kezdddik a reformpedagdgia térhoditdsa és
kiizdelme a herbarti iskoldval. A korabeli Magyarorsziagon az
oktatdspolitikai reformok hétterében kifejezésre jutottak a
veliik szoros Osszefiiggésben 4116 szocidlis reformok. Kiemelt
szerepet kapott az oktatdsiigy, mert a hazai iskoldk szinvo-
naldnak emelésével a magyar nemzet kulturdlis folényét
kivantak szolgilni és kifejezésre juttatni. A magyar szellemi
élet egésze — vildgnézeti hovatartozastol fiiggetleniil kereste
a kiutat (Mészdros, Németh és Pukdnszky 2001; Németh, 2005;
Vincze, 2012).

Az 1918-1919-es forradalmak, a vesztes hdabort utan, va-
lamennyi politikai er§ a megoldds reményében tekintett az
oktatdsra, 6sztonozte és kritizdlta a reformjavaslatokat. Ma-
gyarorszdg torténelmének legnagyobb traumdjit élte at az
1920-as trianoni békeszerzGdés miatt. gy az orszagban mind
a reformpedagdgiai torekvések kibontakozasa, mind az élet-
reform-mozgalom hatdsa egy specidlisan kedvez§ kliméra ta-
14lt, és ez a recepcids készséget is jelentdsen fokozta. A nem-
zetnek tudomdsul kellett vennie és fel kellett dolgoznia a
veszteségeket, azt, hogy az orszdg teriiletének kétharmad
részét, lakossagianak pedig mintegy felét elveszitette. Ebben
az érzelmi védlsagban és kittkeresésben parhuzamosan meg-
fértek egymas mellett a legkiilonb6z6bb alternativak (Lacz-
#d, 1976; Romsics, 1999).

A két vilaghdbora kozotti id&szak hivatalos dlldspontja
szerint, a liberalisok, a szocidldemokratik és a kommunis-
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tak elhibazott politikdja felelGs a torténtekért. A korszak
torténelemszemléletét jelentdsen befolydsolta a szellemtor-
téneti iskola képvisel§jének, Szekfli Gyulanak (1883-1955)
a munkdssdga. Szekfli a magyar torténelmet a magyar Iélek
torténetének tekintette, amelynek szerves fejlddését a to-
megek kozé jutott liberilis elv a rombolés felé vitte: forra-
dalmat ¢és terrort hozott. Szekfli példaképe Széchenyi volt,
akiben a konzervativ, keresztény reformer archetipusit
latta. Szekfi két alaptipust kiilonboztetett meg: a nyugati
(,nagy-magyar”), katolikus, konzervativ magyart és a kele-
ti (,,kis-magyar”)!, erdélyi, protestins, ldzadét (Szetfi, 1920.
42). Mindkét tipus a nemzet haladdsat akarta, de Szekfi a
konzervativ, lojlis tipust tekintette mérvadonak. Szekfd
Hdrom nemzedéf cimi munkdja tobbszor keriilt kiaddsra a
Horthy-korszakban, amelyet a szerz§ 1934-ben kiegészitett.?
A mi népszer( és vitara sarkall6 munka volt, ami a korabeli
gondolkoddk jelentGs részét dllasfoglalasra késztette, igy a
harmincas évek nagy népies-urbanus vitdjanak a szerepldit is
(Laczkd, 1976; Romsics, 1999).

A Horthy-korszak (1920-1944) politikusai a konzervativ,
keresztény-nemzeti értékvilig kozéppontba emelésével ki-
vantak irdnyt mutatni. A jov8 nemzedékének oktatdsdban
lattak lehetfséget arra, hogy a magyarsdg kulturdlis nagysa-
git megdrizzEk, és ezzel fenntartsdk a magyar nemzettuda-
tot. Az oktatdspolitika meghatarozé alakja gréf Klebelsberg
Kuno, kultuszminiszter volt. Az ¢ nevéhez fiiz6dik a nco-

' A nagy-magyar és a kis-magyar elnevezés analégja a nagy-német
és kis-német elnevezésnek. A nagy-magyar a Habsburgokkal egyiitt-
miikodd reformer, a kis-magyar a Habsburgokkal ellenében vagy nél-
kiililk gondolkodé.

2 Szekfd Gyula (1934): Hdrom nemzedék és ami utina kivetkezik. Bu-
dapest.
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nacionalizmus és a kultarfolény elvére épitd mivel§dés-
politika kidolgozdsa és annak az 1920-as években diadalra
juttatdsa. A koncepcié kidolgozasianak a hatterében jelentds
szerepet kapott Kornis Gyula (1885-1958), filoz6fus, kultdr-
politikus, aki Klebelsberg kzoktatasi dllamtitkaraként tevé-
kenykedett (Romsics, 1999).

Klebelsberg hivatali idejében, az 1922 és 1931 kozott id6-
szakban, a magyar kulturdlis és szellemi értékek megéva-
saval és dpolasaval a magyarsidg kulturilis folényét kivanta
biztositani a Karpat-medencében. Az 4j (neo) nacionalizmus
a szellemi honvédelem eszkozeként, céljanak tekintette az
integer, fliggetlen Magyarorszidg helyredllitisit. A program
szerint a cselekvés egyik kiemelt formdja (egyben cél és esz-
koz is) volt: az oktatds és nevelés, mivel a miivelt és gazdag
nemzet kKinevelése erkolesi (politikai) és gazdasdgi hasznot
hozo6 tevékenység. Klebelsberg és Kornis is fontosnak tar-
tottdk az elitképzés mellett az alsébb néprétegek felemelé-
sét és a munkaerGpiac igényeinek kielégitését. Klebelsberg
mottdja j6] megragadhaté a kovetkez§ idézetben: ,, A magyar
hazdt ma elsdsorban nem a kard, hanem a kultira tarthatia meg
és teheti naggya” (Klebelsberg, 1930. 112, idézi Joboru, 1972. 48).

A vidéki szegény parasztsig kulturdlis felemelését szol-
géilta az 5000 tanterem felallitdsat szolgdlé 1925-6s tanya-
si iskolaépitési program. A népiskoldk kiépitését timogatd
rendelkezés kotelezte a torvényhatésdgokat és a birtokoso-
kat korzeteikben az iskoldk felépitésére. A modern, téglabdl
épiilt tantermeket mosdékkal és korszeri oktatdsi eszko-
zokkel latta el az dllam. Gondoskodott a tanit6képzésrél és a
tanitd lakdsok épitésérdl egyarant. Klebelsberg nagy gondot
fektetett a tandrképzés megreformalasara. A strukturdlis és
tartalmi dtalakitdsok kozott kiemelt helyet kapott 1924-ben a
kozépiskola; a tandrképzés reformja; 1926-ban lanyiskola és
a népoktatds reformja). Klebelsberg azt is kiemelten fontos-
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nak tartotta, hogy gyermeket szeret§ pedagogusok tanitsik a
tanulékat. A nemzeti kultdra bastydi lettek a vidéki aj egye-
temi kézpontok (Pécs, Szeged, Debrecen) és a kiilf6ldon fol-
allitott magyar intézetetek (Bécs, Berlin, Debrecen) (Jdbori,
1972. 48-50).

A korszak hivatalos konzervativ-keresztény szellemisége
apolta a régi korok szellemiségét idézG (barokkos) hagyoma-
nyokat ¢és tinnepeket, kiilongsen a keresztény ¢és a nemzeti
tradiciok keriiltek beépitésre az iskolai élet szokasrendjébe is.
A korlatozottan érvényre jutd szabadsagjogok és az tigyneve-
zett liberélis konzervativizmus nem zartdk ki az igényes Kkri-
tikai gondolkodis jelenlétét. A vitdk kiilonosen a harmincas
évek elején erdsodtek fel, a vilaggazdasagi valsag okozta tijabb
viltozdsok elsodortdk a biztonsagot és konszolidaciot jelentd
Bethlen Istvdn kormanyat (1921-1931) és vele Klebelsberget.
Az orszag gazdasagi ¢s politikai kiszolgiltatottsdga jelentSsen
megnovekedett, a nagyhatalmak diktatirdjanak drnyékdban
(nyugaton a nemzetiszocialista Németorszag, keleten a Szov-
jetunio) siirget6vé vilt a nemzeti onreflexié. A szellemi elit
tagjai cikksorozatokban, s6t 6ndll6 munkdkban forditottak fi-
gyelmet arra, hogy kifejtsék alldspontjukat, és meghatirozzak:
Mi a magyar? Ki, melyik réteg lenne képes a vezetd réteg sze-
repét betvlteni? A védekezés jegyében a vitdk a nép, nemzet
és faj fogalmakat helyezték kozéppontba. A magyar értelmi-
ség arra torekedett, hogy tiilélési stratégidkat dolgozzon ki, és
chhez semleges teriiletként kivals lehetdséget nyijtott a pe-
dagogia, amely a gondolkoddkat erGsen motivalta. Kézponti
témdvé vélt a szegénység, a paraszt- &s foldkérdés. Erdemes
azt is latni, hogy a reformjavaslatokat kidolgozok tobbsége a
hivatalos politika dltal is elismert ir6k k6zé tartozott, a tobbség
jol megfért a korméanyzat holdudvaraban (Szd#ke, 1994a; 2002).

A magyar irék jelentSs része nagy aktivitdst mutatott az
1930-as években a szocidlis kérdések irdnyaban, és nagy ér-
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deklgdéssel fordult a vidék Magyarorszdganak problémai
felé. A fiatal ir6k kedvelt gyiilekezShelye volt az 1925-ben
1étrejott Bartha Miklés Térsasdg, amely els6ként adta ki
a jelszot: ,,Irany a falu!” Foldreformot siirgettek, ostoroztik a
magyar parasztsag elmaradottsdgat. Felhivtak a figyelmet arra,
hogy a magyar parasztsdgnak tobb mint a fele szegénységben
él, politikai képviselet nélkiil. A tdrsasdg képviselGinek nagy
része csatlakozott a falukutaté mozgalomhoz, amely 1933-ban,
Illyés Gyula ,,Pusztulds” cimii miivével vette kezdetét. Illyés
helyzetjelentést adott a magyar falurél, a népesség szimanak
a csokkésérdl és annak okardl, az egykézésrél. Az irodalomban
két csoport jott 1étre: az egyik csoportot a népi irok, a faluku-
tat6k, a masikat az urbdnus csoport képviselte. Ett6l kezdve
sorra jelentek meg a falusi életet bemutat6 cikkek, riportok,
tanulmanyok (Laczkd, 1976, 1988).

A népi ir6k nem képeztek egységes csoportot, a szerzk
kiilonb6z§ politikai ideolégidkat képviseltek. A legtobben
demokratikus megoldést siirgettek, tiarsadalmi igazsagossa-
got koveteltek, néhdnyan a szocializmus hivei voltak, koztiik
olyanok, akik a harmadikutassig mellett voltak. Sajitos al-
laspontot vallott Németh Ldsz16, aki a minGségszocializmus
formdjaban képzelte el magyarsiag jovijét. ,,Sem szocialista,
se marxista nem vagyok” — tette vildgossa allaspontjat (Németh,
1934/1989. 81-89). Az irodalmi vitdban a j6v6r6l sz616 ma-
sik alternativat az urbanusok képviselték. Vilagnézetileg ez
a csoport sem volt egységes: f6ként a szocidldemokrata part
és a polgari partok soraibdl voltak hiveik. Az urbianusok a
hagyomanyos polgiri értékek, a varosi kultuira védelmében
1éptek fel, ellenezték az extrém nacionalizmust és az anti-
szemitizmust (Berend, 1983; Szdke, 1994a; Romsics, 1999; Sze-
gedy-Maszdk, 2007).

A programadé szerzGk politikai és vildgnézeti hovatarto-
zasuktdl fiiggetleniil nagymértékben hasonlék a reformpe-
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dagogiaval szoros kapcsolatot mutaté életreform- motivu-
mokkal, amely német nyelvteriileten kiiléndsen népszertick
voltak. Ezek a k6z6s motivumok a kovetkezdk:

1. A ,régi iskola” kritikdja mellett kidolgozasra keriiltek a
reményt adé és f6ként kiillonb6z8 utdpidkra épiils (a filo-
z6fiai alapokat sem nélkiilozs, leggyakrabban Rousseau,
Nietzsche, Spencer, Ortega, Spengler gondolataira épitd
allasfoglalasok.

2. A kovetkez§ generacidjanak jovGjét egy 0j miivel6dés-
politikara alapozva, az Gjhumanista idedlok alapjan akar-
tdk elérni, a népet felvildgositani. A régi hagyomanyok
megbrzésével az egyes embernek a holisztikus nevelés
élményével kivantdk a tdrsadalmi harmonidt biztositani.
Ebben az értelmezésben a nevelés segitségével elérhe-
tének latszott az ember megmentése, a folérendelt orga-
nikus egésszel (a vilaggal) valé egységnek és harmonia-
nak az élménye alapjan.

3. A hiivos racionalizmussal szemben elleneréként feléreé-
kelgdote a [élek alkoté ereje. A természethez valé viszony-
ban az ujra felfedezték a kozvetlen érzékelésen alapul6
viszonyrendszert.

4. A természet menekiilési helyként, az eredet forrdsaként,
az 0rokké egészséget biztosité gyégyulas helyeként keriilt
értelmezésre. A természettel mint vardzsszéval a termé-
szetgyogyaszat, a természetes taplalkozds, a természetvé-
delem, a természet kozeli életmdd, a reformruha, reform-
koszt segitségével a gydgyulds és megvaltds reményét
adtik az embereknek.

5. A természethez szorosan hozzatartozott az emberi test,
amelyet a maga valésdgidban rehabilitaltak. A figyelem ko-
zéppontjiba keriilt a testi egészség, a testi higiénia (s6t
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ennek részeként a faji higiénia is), a test felszabaditdsanak
és tokéletesitésének a gondolata.

6. Az élet a cselekvés reformjival (értsd megvaltoztatasa-
val) megmenthet§ (akér valtozdssal, a valtoztatokkal valo
egyiittes haladés, egylittérzés, az egyiitt litds élményén
keresztiil is) — sziiletett meg a végkovetkeztetés (Skiera,

2006. 22-24).

Az életreform és a reformpedagogia kozott kotddés kiilon-
féle modon juttatta kifejezésre a nevelési és életidealokkal
valé Osszefiiggéseket: a bardtsdg, a testvérség gondolatdn
keresztiil, a tiszta hasznossig- és profitszerzés teljes kizara-
saval, a csoport és a kozos j6 jegyében cselekvd karizmati-
kus vezet§ személyének igenlésével, a természetességnek,
a vitalitisnak a pozitiv megerdsitésével egy 1j élet reményé-
ben (a Iélek kitiintetett szerepének, az alkotéi és miivészi
aktivitasanak elismerésével) hangsilyozasaval. Az életben és
a tanuldsban — az érzéki és testi dimenzidk fontossidginak a
hangsilyozdsa mellett — a romlatlan gyermek egy jobb vi-
lag garancidjaként (mint messids) jelent meg. Az emberérr,
az emberiség javira tett cselekvés mint misszionarius mo-
tivumként keriilt értelmezésre, az elidegenedés lekiizdé-
sében pedig a paradicsomi dllapot vigya testesiilt meg. Az
egyes ember nevelés altal torténd megmentése — egy 1j j6v6
elérését jelezheti (Krabbe, 1974; Skiera, 2006. 44-45).

Németh Ldszlo iitia a Kert-Magyarorszdg koncepcidhoz

Németh Laszl6 és harmadikutassiginak kapcsdn érdemes
kitérni arra, hogy milyen élmények hatdsara jutott el az ir6
a ,,Kert-Magyarorsziag” gondolathoz? Milyen kapcsolata volt
az ir6nak a természettel, a vidéki élettel?
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Németh Laszl6 (1901-1975) csalddja Erdélybél szarma-
zott, Németh Nagybdnyin (Baia Mare) sziiletett, ahol édes-
apja foldrajz—torténelem szakos gimnaziumi tanarként vallale
allast. Még kisgyermekkordban attelepiilt a csaldd Magyar-
orszagra, el§szor Szolnokra, majd Budapestre. E18szor a bu-
dapesti egyetemen magyar és francia szakdn tanult. Majd
megszakitotta tanulményait és az orvosi egyetemen folytat-
ta, ahol fogorvosi diplomit szerzett. Késébb gorog nyelvvel
egészitette ki tanulmanyait. Az irodalmi karrierje 1925-ben
indult, amikor a NVyugar cim folyéiratban megjelent az elsg
irdsa, amit rogton dijaztak is. Németh egy személyben volt
orvos, ir6 és tandr, amely szakmdk 61 kiegészitették egy-
madst. Pédlydjanak kezdetén orvosként praktizalt (iskolaor-
vosként és fogorvosként is dolgozott), ir6ként, dramdival és
regényeivel az irodalmi kdnon részévé vilt.? 1945 utan kis
id6re tanarként is kiprébdlta magit a hédmezdévasarhelyi
gimndziumban. Németh nagy tiléld volt, akinek sikeriilt a
politikai valtozdsokat atvészelni, az 1945 utani gyokeres for-
dulatot is — érdemeit megérizve véghezvinni.

A fiatal Németh a ,,magyar szellemi élet katalizdtorava”
akart valni (Németh, 1965). Szépirodalmi munkdin tdl folya-
matosan megjelentek a reformgondolatait 6sszegzd esszéi a
korszak vezetd folyobirataiban és a sajat maga altal alapitott és
szerkesztett Tanii”’-ban. Csatasorba allt az irodalmi élet meg-
hatdroz6 vitdjaban, a népi-urbanus szellemi parbajban (Gom-
bos, 1990; Monostori, 2010, 2011, 2016; Girombei, 2005).*

* A legrangosabb irodalmi dijakkal jutalmaztik munkdjic: 1930-ban
Baumgarten-dijat, 1957-ben Kossuth, 1958-ban Batsdnyi-dijat és 1965-
ben Herder-dijat kapott.

* Publikélt a Nywugatban, a Protestins Szemlében, a Tdrsadalomtudo-
mdnyban kés6bb az Erdélyi Helikonban, a Napkeletben, Taniban, a Kelet
Népében, Hidban, a Vilaszban és a Magyar Csillagban (Monostori, 2016).
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Németh Laszl6 is arra kereste a vilaszt, hogy melyik tér-
sadalmi réteg alkalmas arra, hogy a jov6ben a magyarsigot
vezesse. Hogyan lehetséges az orszdg szimdara a morilis
valsagbol valédi kiutat taldlni. O lelki reformot és erkolesi
megujulast siirgetett. Hasonléan vélekedett, mint Kortarsa,
a torténész Szekfli Gyula, aki a magyar kézéposztalyt nem
tartotta megfeleldnek a vezetd szerepre (Szekfit, 1934/1989).
A keresztény uri kdzéposztily, amely f6ként az dllami hiva-
talokban toltétt be pozicidkat, tobbszoros konfliktusba ke-
riilt egyrészt az arisztokracidval, masrészt a gazdasagilag si-
keres zsid6 t6késekkel. A magyar tri kozéposztaly zart volt,
nem mutatott kiilondsebb szocidlis érzékenységet és szolida-
ritdst az orszag ,,harommillié koldusaval”, amelyet a tilnyo-
morészt elszegényed§ agrarréteg és a munkdssag alkotott.
Igyekeztek minden lehetséges eszkozzel a kordbban meg-
szerzett tarsadalmi privilégiumokat (az allasokat, a vdlaszt6-
jogot, kulturdlis monopdliumot) fenntartani. A gazdasiagi vil-
sag miatt kiszolgaltatott kézéposztilybeliek egyes csoportjai
az 1930-as évektdl erGsebben sodrédtak a radikdlis politikai
erfk irdnyaba. Németh viszont egy 0j vezet§ réteget, egy 1]
nemességet szeretett volna a magyarsag élén latni. Szerinte a
jovd emberének (embereinek) olyan ) mindséget kell kép-
viselni, amely teljes erkolesi felelGsséget és kotelezettséget
képvisel az orszag irint (Szdke, 1994a, b; Romsics, 1999).

A fiatal Németh LLdszl6 szdmdra fontos példakép volt Sza-
b6 Dezsd (1879-1945),° aki Erdélybdl érkezett, és az 1920-
as években a magyar irodalmi életben meghatirozé szere-
pet jatszott. Az 1919-ben irott regénye, Az elsodort falu tette
hiressé. Szab6 szenvedélyesen birdlta miivében a kapitaliz-

5 Szabé a Kolozsviri Reformétus Kollégium elvégzése utin a buda-
pesti egyetemen tanult magyar és francia szakon. Eleinte kézépiskolai
tandrként, majd djsagir6ként és szépiréként valt hiressé.
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must, a vilagpolitikdt, amely az els§ vilighdbori vezetett.
Intenziv szinekkel rajzolta meg a nép és a falu pusztulasat,
az egzisztencidjat elvesztd értelmiség kiszolgaltatottsagat.
A nép kizsdkmanyoldsaért a zsidokat és a nagyt6késeket tet-
te feleldssé. Megmutatta a nagyvarosi élet arnyoldalait és a
velejar6 elidegenedést (Szabo, 1919). Szabdnal a falu a ma-
gyar faj bolcsGjeként, mint egyediil lehetséges védShelyként
jelent meg (Berend, 1983. 179). A parasztsig képviselte azt
az er6t, amely a nemzet fenntartdsira képes. Szabé tigy gon-
dolta, hogy a székely parasztsig mint egy sajatos privilegizalt
réteg képes csak egyediil a magyarsig megmentésére.

Szabé szerint, a falu romlatlan k6zosség, egységes egész,
amely rendelkezik az 6nfenntartis és ongondoskodds képes-
ségével, és ezaltal alkalmas a faj fenntartdsdra. Szabo paraszt-
mitoszdban kiemelte a paraszt tiszta §si erejét, amely a tér-
sadalmi megujulds alapjat képes jelenteni. Ezt a megajuldst
Szabé egy radikdlis antikapitalista valtozdsban: foldreform-
ban, foldosztidsban és kolcsonnel tdmogatott telepitéspoliti-
kaban, termel8szovetkezetekben latta (Berend, 1983. 179).
Németh Liszl6 tovibb ment, nem kovette Szabét, aki a
jobboldali radikalisokhoz kozeledett, és hangos antiszemi-
tizmusdval szdmos korabbi hivét elveszitette.

Németh Liszlot élete a févaroshoz kototte, és varoslako-
ként ugyan a természet kozelségét biztosité Budan lakott,
lélekben a vidék Magyarorszdginak a hive volt. Ezt meg-
alapoztik sajit élményei. Mély nyomokat hagytak benne a
gyermekkori nyari emlékek, a nagysziil6knél, a Mezdszila-
son eltoltote nyarak és az 1931-ben, apésanal eltsleott hosz-
szabb csaladi nyaralds. Démusz Janosnak a Dunakanyar ko-
zelében fekvd Sitork&pusztin volt 200 holdas birtoka, ahol
Németh Laszl6 bepillantdst nyerhetett a paraszti gazdal-
kodéasba. A foldmivelés szépsége, a gazdasig vezetésének
dsszetett munkdja rabul ejtette az rét. Eletében tdbbszor
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tett kisérletet arra, hogy a nép életéhez kozelebb keriiljon.
1935-ben budai villdjaban szeretett volna egy népféiskolat
nyitni a parasztgyerckeknek. Ezt azonban a hat6sdg nem
engedélyezte. Kés6bb a hédmezdviasarhelyi gimnaziumban
tdmogatta anyagilag a szegény szadrmazasd parasztgyerckek
tanuldsat. Nagy vdgya volt, hogy Debrecenben, a Bocs-
kay-kertben egy kolénidt alapitson, ahol meg is vdsdrolt egy
szGlGskertet. A hdbort miatt azonban ezt a tervet nem sike-
riilt megvalésitania. Rovid ideig lakott vidéken a harcok alatt
és utdn. 1946-ban kiilon engedéllyel a h6dmezgvasarhelyi
gimndziumban tanitott, ahol tanitdsi reformelképzelését és a
vidéki életet is kiprébalhatta. Id§sebb koraban kiilondsen él-
vezte a Balaton partjan, nyaral6jaban, Sajkodon elt6leott idt
(Tobids, 2001).

A személyes élmények és a kortarsak mellet tobb eurépai
gondolkodé is jelentdsen hatott Németh harmadikutas 4llas-
pontjanak a formédléddsdra. Németh koncepciéja kezdetben
egy platoniideilis dllam eszméjéhez hasonlitott, amelyet id6-
vel egyre tobb tartalommal igyekezett megtolteni: a valdsig
és az idedk kozott a helyes utat megtalalni. Az irdnyadé ér-
tékeket az 6kori gordg, a hellenisztikus és korai keresztény-
ség jelentették. T'6bb tanulmanyiban foglalkozott Oswald
Nyugar alkonya cimi munkajanak kultira- és civilizaciékriti-
kdja er6sen befolyasolta kordnak gondolkoddsat, igy Németh
Laszl6ét is. Spengler figyelmeztetett arra, hogy a vildgvéros
és a vidék kozottr athidalhatatlan szakadék keletkezett, és a
1étrejovs tomegkultira (a tomegember) a régi, eurpai ér-
tékeket veszélyezteti, amelyeknek mar nincs is érvényiik.
A mir Nietzsche altal jelzett értékvilsag és a régi értékek
elhaldsdnak veszélye a két vildghdbort kozotti idGszakban
még erGteljesebben éreztette aktualitdsidt. Spengler gon-
dolkodasra késztette az eurépai értelmiséget, igy Németh
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Laszlot is. Némethet a klasszikus értékeken nevelddott és
azokat tiszteletben tarté értelmiségit az altaldnos értékval-
sag és annak a magyarsig sorsdban is jelen 1év§ attévesztés
a romantikus utopidk irinydba vitte. Németh elkotelezett
humanistaként [épett fel a régi értékek védelmében, azok
megerdsitésének igényével véli megmenthetdnek a vidék
Magyarorszagat. A Tani cim lapjat az Ortegatdl kolesonzote
az K/ Espectador (Figyeld, Szemlél§) mintdjara inditotta meg,
amelyben nem ,,csak” figyelemfelkeltd akart lenni, hanem
sokkal inkdbb tanu: ,,bizonyossdgtevd, mindamellett, ami orik,
ag az irds, azg erkoles” (Cseter, 1996. 79). Németh Ortegatol
szamos filozofiai kategoridt vett at, és értelmezett a magyar
valésagra. Kitiintetett szerepet kapott a mindségi-kisebb-
ség, amelyet Németh ,,djnemességként” definidle. Miként
Spengler is, tigy Ortega hatdsa jelentds abban, hogy segitett
szembenézni az értelmiségnek kiildetésével, tjradefinidlni
az curdpaisigot, és abban a magyarsag helyzetét. Kétségtele-
niil a jov6t formalni kiviné Németh szamara Ortega jelentett
szorosabb kotddést (Cseyter, 1996. 80-82).

Végiil nem hagyhatdk figyelmen kiviil a neveltetés, a gyer-
mekkor meghatarozé éiményei sem. Németh apja tandarként
jelents szerepet kapott a klasszikus értékek dthagyoméanyo-
zdsaban. A fiatal Németh Laszl6 fejlédésében ugyanakkor az
irodalom és a nyelvek mellett meghatarozéak voltak a termé-
szettudomidnyok. Németh nem humén tagozatos gimnazi-
umba, hanem redliskoldba jart. Az orvosi egyetem elvégzése
és az orvosként valé tevékenysége folyamatosan alakitottdk
antropolégiai szemléletét, dthatottdk réi tevékenységét. Az
embert valoban testi és lelki val6sdgaban értelmezte. A tar-
sadalmi betegségek feltirdsban és gy6gyitisiban a preciz
diagnozis feldllitdsa utdn receptet irt a magyarsig bajaira.
Németh nem akart politizdlni, de koézvetve tenni akart az
orszagért. Idgskori 6nértékelésben, amikor negyvenéves al-
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kotoi multjat 6sszegezte, tgy vélekedett, hogy eszméivel si-
keriilt a magyar értelmiség dltaldnos kozérzetébe beleszoélnia
(Németh, 1965). Vitathatatlan, hogy a két vilighabort kozotti
szellemi élet egyik meghatiroz6 alakjava vale, akinek életre-
form-koncepcidja pedagdgiai javaslataival egy olyan kézegben
fogant és kertiilt elfogaddsra vagy akdr meg nem értésre, amely
nyitott volt a sokféleségre. A magyar szellemi élet k6zpontja,
Budapest, olyan févaros, amelyben Waldorf-iskola (Nemesné
Miiller Marta), Montessori-6voda és iskola (Bélavardy-Bur-
chard Erzsébet) miikodott, és ahol az életreform-mozgalom
szamos irdnyzata jelen van. A kommundk, miivésztelepek, s6t
urbanus reformerek képvisel6i is hallattdk hangjukat a koz-
életben, a kdvéhiazakban, m{itermeikben.

Harmadit iit: a lélek reformydn dr
a mindség szocializmushoz

A szocidlis reformokhoz er6sen kot6d§ oOkotop életre-
form-gondolatok W. Krabbe szerint (1974) egy lehetséges
0j emberi élet szdmdra kerestek 1j helyet, 4j hazit (oikos).®
A kittkeresd irdnyzatok f6bb prototipusa volt a telepité-
st mozgalom, a kertvdrosi mozgalom, foldreform és vidéki
kommundk sora. A kiilonb6zd idedkat vallé reformerek a
természetesség, az originalitds és Gseredetiség igényével Ki-
vantak kozosségteremts erével fellépni (Németh, 2002; Skie-
ra, 2006. 38).

Az 1930-as évek csalodottsdga utin a reform sz6 egyre
nagyobb jelentGségre tett szert. A miniszterelnok, Gombdos
Gyula és a magyar értelmiség rovid egyiittmiikodése sordn

¢ Jelentése gorogiil haza, otthon.
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kideriilt, hogy nem sikeriil a k6z6s fellépés. Az er6s6dd jobb-
oldali veszély, a megoldatlan szocidlis problémdak sora moz-
gasba lenditették az értelmiséget. Németh LLdsz16 kordbbi
javaslatait 6sszegezve adja ki a 1940-ben a Mindség forradal-
ma cim munkdjit. Egy olyan harmadik utat ajanlott, amely
sem nem kommunizmus, sem nem kapitalizmus. Az 4j rend-
szer alapjait a tervgazdilkodds és a termelGszovetkezetek ad-
jak. A termelés az emberi kompetencidk teljes kibontakozta-
tasat biztosité kertgazdilkodas és a minGségi kézmiivesipar
keretei kozott folynak. A mingség forradalmahoz pedig egy
tjkonzervativ oktatasi reformon keresztiil vezet az Gt (Neé-
meth, 1940. 5-10).

Németh Kert-Magyarorszig koncepciéjiban az aktuilis
magyar viszonyok 4talakitdsat a fiatalok nevelésével akarta
megkezdeni. A huszadik életévet betdltottek szamara ko-
telez8, masfél éves katonai képzést kivinta egybekotni egy
szellemi atképzéssel. A Kert-Magyarorszdg gondolat két céle
tlizott maga elé: meglrizni az orszag agrarjellegét, kozép-
pontba helyezve a vidéket, a Kisparaszti birtokon térténd
termelést, masrészt végrehajtani egy altalinos miivel6dési
reformot, amelyet egyébként, tébbségében a hivatalos okta-
taspolitika is napirenden tartott.

Németh szerint a katonai képzéssel parhuzamosan folyta-
tott elméleti képzés keretein beliil, ebben a sajitos munkais-
koldban a fiataloknak megtanithaték a mingségi termeléshez
sziikséges alapelvek (fegyelem, jogok és kotelezettségek).
Ezzel az 1) tudéssal lehetségessé valik a tomegtermelésrél
a mindségi termelésre valé éteérés. A szellemi képzés ke-
retein beliil szakkorokkel és versenyekkel kell a fiatalok
érdeklodését felkelteni. Kutatni kell a tehetséges fiatalok
utdn, ki kell ket valogatni, és kiilon tdmogatni a fejlddésii-
ket. A képzésbe be kell vonni a munkanélkiilicket, példdul a
mérnokoket, akiknek szaktuddsit a pedagdgia j6l tudja hasz-
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nositani (Németh, 1940. 133—135). Reformtervezetében az 1j
ember képzésének a kovetkezd pedagogiai fokozatai voltak:
az egyetemek, a miihelymunkaval egybekotoet szakképzés
és a kozépiskoldk. Kollégiumoknak kell segiteni a fiatalok
tanuldsat és a tehetséggondozast, kiillonosen a vidéki paraszti
szarmazasu gyerekek estében. A tananyagnak a nemzet 6nis-
meretét kell leképeznie, Kitiintetett szerepet kell, hogy kap-
jon a magyar nyelv és irodalom, a foldrajz és a torténelem.
A természettudominyos képzés fontossigit ugyanakkor
egyenrangunak tartotta a humédn tudomanyokéval (Németh,
1940. 160).

Németh [L4szI6 6vakodott a politikai allasfoglaldsoktdl, de
nem keriilhette meg a szomszédos népekkel val6 egyiittélés,
a hatdron tdli magyarsdg kérdését. A kozép-curdpaisig kap-
csian a Karpat-medence lakéinak osszefogisit, az itt lakok
konfodericidjat a ,tejtestvériségének” elvének megvaldsi-
tasat javasolta. Az 1935-6s Magyarsdg és FEurdpa cim@ mun-
kajaban azt ajanlotta, hogy egymads kultdrajanak a kélesonos
megismerésére és a mdasoknak val6 példamutatdsra kell tore-
kedni (Németh, 1935; 1939; 1940/1989).

Osszegzés: a ,harmadik it”, mint a nemszet
megmentésének eszkioze

Németh Laszl6 orvosként, ir6ként, pedagégusként a gyo-
gyulds és a gydgyitds receptjét kivanta adni orszaganak (Mo-
nostori, 2010. 93-99). Nemcsak elméletben adatott ez meg
neki, hanem rovid id6re (1946-ban), a h6dmez6vasarhelyi
gimnaziumban, a gyakorlatban is kiprébdlhatta magat. Visz-
szaemlékezve palydjara, gy vélte, a pedagdgia teriilete volt
a legalkalmasabb arra, hogy kiildetését megvaldsitsa. Bar pe-
dagégiai kisérlete csak rovid ideig tartott, szellemi 6roksége
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ma is szamos aktualitdst tartalmaz. Németh reformjavaslatait
a korabeli pedagogia kevéssé méltatta figyelemre, de a poli-
tikai kézbeszédbe mindenképpen sikeriilt beleszélnia.

Az ir61 érzékenység és fantizia Némethet az idedk vilaga-
ba vitte. Az dltala megilmodott és tervezett ,,harmadik utas
Magyarorszag” utépia maradt. A harmadik 1t vizidja a valo-
sag elképzelt transzformaldsa, amit nem mindig (Magyaror-
szagon alig) kovetett a valésdgos gyakorlat. A német nyelvte-
rilleten az életreformereknek gyakrabban és hatékonyabban
sikeriilt torekvd cselekvési mintdkat a valésidgban is életre
kelteni, mig ndlunk inkdbb csak az elméletek szintjén ma-
radtak a harmadik utas modellek.

Németh szamos kortarsdhoz hasonléan a nevelés segitsé-
gével kivinta megmenteni a magyarsiagot. A pedagégiihoz, a
tanitdshoz valé odaforduldst erdsitette, feltehetSleg kikény-
szeritette a fokozddé haborts veszély. A hazdére és a nemzeti
kultirdére érzett erkolesi felelGsségvillalds hajtéereje volt a
kidtkeresésnek. Ebben a kiizdelemben lett magyar szelle-
mi elit nagy vitdjanak, a népi-urbdnus vitinak a meghatdrozo
figuraja. Ugy kivdnta vdzolni a magyar utat, hogy megpré-
balta a magyar polgirosodas lehetséges formdjit elhelyezni
Eurépa térképén, az eurépai fejlédésben. Erzékelte a saji-
tos kozép-eurdpai 1ét ellentmondasait, a magyar téreénelem
T'rianon okozta traumdit. Gondolkoddsa magan viselte a tipi-
kus értelmiségi mentalitds szdmos jegyét, az idealizmust, az
alkoté ember érzékenységét, érzelmességét, hitsidgat. De a
korszak szellemi életének lenyomataként, Németh gondol-
kodédsaban is jelen volt a faji gondolat, a zsidékérdés.

Németh Laszl6 folyamatosan publikalta reformgondola-
tait, ezzel a szellemi 6nvédelem sajatos formdjat gyakorolta,
szellemi forradalmat vivott. Beliilr6l kritizdlta a Horthy-kor-
szak politikdjat. Elismert iroként megtehette azt, hogy a sziik
korti értelmiségi vitdkban megnyilatkozzon. A humanista ir6
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nem jelentett valésidgos veszélyt a hivatalos politikdra. Sza-
mos reflexidjaval kiegészitette, tovabblépésre 0Osztokélte
a dontéshozokat. Irasaiban kifejezte a nép, a nemzet irdnt
érzett felel@sségrudatit. A lehetséges kereteken beliil belsd
vitdra 0sztokélte honfitdrsait. A magyar ttr6l folytatott népi
és urbanus szellemi csatdrozdasban gazdagodott a paletta: a
Németh 4ltal rajzolt sajatos kozéput vazlatival, a Kert-Ma-
gyarorszag illizidjaval Iehetett és kellett vitdzni.

Németh a magyar politika altal elhibazott tttal szem-
ben egy autentikus, magyar fejl6dési modellt kivant taldlni.
A magyar népet akarta felemelni. A parasztsigban latta azt a
romlatlan, tiszta erGt, amely képes a magyarsag jovdjée kép-
viselni. Megfelel§ miiveltséggel a parasztsag képes polgaro-
sodni, és a nemzet vezet§ erejévé valni. A Németh Laszl6
altal kidolgozott Kert-Magyarorszig reformja tobb, mint egy
oktatdsi vagy agrarreform, a kett6t egy komplex tdrsadal-
mi reform lehetséges vazlatava gytrta Ossze. A foldkérdés
és az oktatds kérdésének a rendezését a hivatalos politika
is napirenden tartotta, s6t a kiilonb6z6 politikai csoporto-
suldsok, partok is éltek az alternativdk kidolgozadsival, ezek
befolyasoldsdban kétségteleniil szerepe volt Németh gon-
dolatainak. Programjanak hitelességét és erejét adja szilard
humanizmusa és rendiiletlen j6v6be vetett hite. A nevelés
egy olyan eszkoz, amely az egyén személyiségfejlesztésével
képes a tarsadalmi problémdakat megoldani, az egyénen ke-
resztiil megval6sulhat a kozosség, a tarsadalom jobba tétele.
Németh bizott abban, hogy a foldi Eden békés eszkozokkel,
ergszak (forradalom) nélkiil megvaldsithaté, a kapitalizmus
okozta elhajlasokat elkeriil6k, a neveléssel a nemzet meg-
menthetd.
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Eletreformelemek megjelenése
az 1920-1930-as években
a Magyar Lanyok cim(i folyéiratban

Bevezetés

A magyar sajté 20. szdzadi torténetében a ndk szamdra r6-
dott lapok egyre nagyobb jelentdséget kaptak. A felvilago-
sodds korat6l Eurdpa-szerte egyre hangstlyosabba kezdett
vélni a ldnyok nevelése-oktatdsa, a n6kérdés, a n6mozgalom.
Az egyes lapok szerkeszt6i megcéloztik a n6i nemet mint
kiilon olvasokdzonséget. Eurépat tekintve a 18. és a 19. sza-
zad fordul6jan jelentGsen dtalakultak, a n6i djsdgok toreked-
tek arra, hogy konnyebben elérhetdk legyenek a tarsadalom
egyre szélesebb rétegei szamira. Ezt dgy érték el, hogy
bévitették tematikdjukat: a politikdtdl kezdve a divaton it
a gasztronémidig igen szines volt a kozolt témdk palettdja.!
Hazénkban a 19. szdzad végét6l emelkedett a n6knek szant
magazinok szdma, méra pedig tucatjaval dllnak a nék, a fiatal
lanyok rendelkezésére.

A magyar n6i lapok szimos tényezdt tiikroznek a tarsada-
lom nékkel szemben timasztott kovetelményeibdl (Kdddr,

"' A néi lapok torténetérdl, nemzetkozi kitekintésekrdl ldsd bgveb-
ben Kéri Katalin (1997): N6i lapok a 18-19. szdazad Eurépdjiban. Vi-
ldgtirténet, 19. 74-78. [URL: http://kerikata.hu/publikaciok/text/noilap.
htm] Letoltés ideje: 2016 szeptember 8.
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2002), az adott korszak jellegzetességeibdl. Ezt figyelembe
véve jelen tanulminy keretei kozott azt kivinom vizsgal-
ni, hogy az életreform-mozgalom, mint a természethez val6
visszavagyodds, az egészséges életmddot hangsilyozd, az in-
dividuumra koncentrild, a gépiesités, tomegesités el6l me-
nekiilni akarék reformja, reform-megnyilvinuldsai hogyan
jelennek meg egy felndte 1ét kiiszobén 4ll6 fiatal lanygenera-
ciénak szant folyé6iratban, a Magyar Ldnyokban az els§ vildg-
habort utini nehéz gazdasagi-tarsadalmi id§szakban. Milyen
motivumokat hangstilyoz, mit emel ki az tjsig az életreform-
mozgalombdl a serdiil§ lanyoknak a mozgalom kezdete, ki-
bontakozdsa utdni években.

Kutatédsi kérdéseimhez Németh Andrés (2005) megallapi-
tasai szolgaltak tdmpontul: ,,A £ibontakozd tdarsadalmi reform-
mozgalmat | ...] nagy dramlata inkdabb az egyénben, annak menta-
litdsdban, vildgfelfogdsdban bekivetkezd gyikeres dtalakulds drdan,
az emberi élet reformya iitjan kivdanja az elengedhetetlen vdltozdso-
kat elérni. A sziikebb értelemben vett életreform a tarsadalmi moz-
galmaknak erre a tipusdra vonatkozik. F.zek kozis jellemzdje, hogy
a tarsadalom jovdje szempontiabol kivdanatosnak tartott egiszten-
cidlis vdltozdsokat, a »természethez vald visszatérés« és a »termé-
szetes életmad« segitségével, az egyéni életvitel, ax étkezés, a lako-
helyi kornyezet, az egészség megdrzésének reformja titidan kivdntdk
megoaldsitani” (Németh, 2005. 38). Abbdl a feltételezésbdl in-
dultam ki, hogy a Magyar Ldnyok tiikrozi a két vilaghdbora
kozott jellegzetes, az egyént megceélzo, ,,uj at” keresését, az
életreform-mozgalom sajatossagait, a fiatal lanyok nevelésé-
ben a 20-as években megjelend reformgondolatokat.

59



Magyar Lanyok
A FOLYOIRATROL

A Magyar Lanyok egy rendkiviil népszerti lap volt, amely
1894-t61 1944-ig jelent meg, kezdetben havonta kétszer
(minden hé 1-én és 15-én), majd 1922-t61 havonta hiromszor
(minden hé 1-én, 10-én és 20-4n). Mondhatjuk, hogy a fo-
lyéirat a maga kordban hidnypétlé volt abban a tekintetben,
hogy kifejezetten fiatal, serdiilg lanyoknak irédott, mely az
altalanos miiveltség kiszélesitése, a szérakoztatds mellett
praktikus, a mindennapi élethez hasznos tandcsokat, gya-
korlatokat kindlt szimukra, akar a sajat palyavalasztasukat
tekintve, akar a jovenddbeli csaldidjuk megfeleld gondosko-
dasara felkészitést tekintve. A szdzadfordulé tdjékan voltak
mds néknek szdnt igen szinvonalas lapok, mint példdul a
Nemzeti Nonevelés (1880-1919), viszont ez kevésbé a hét-
koznapokra felkészitd technikdkkal vértezte fel n6i olvasor,
mint inkdbb a ndk, lednyok neveléséhez kivant segitséget
nydjtani nevelési, oktatdsi, tudomanyos témdji tanulma-
nyokkal. T'6bb né&i egyesiilet, nGszervezet is adott ki rend-
szeresen vagy idGszakosan tjsdgot orszdgosan vagy regio-
nalisan (példdul az 1906-1907 kozott megjelend Feminista
Egyesiilet értesitfje), melyek témdikat tekintve nagyrészt
tarsadalmi-politikai aspektusbdl kozelitették meg a lapok-
ban megjelend irdsokat, kevésbé szorakoztatd céllal. A Ma-
gyar Ldnyofhoz tobb szempontbdl is hasonlé célkitiizéssel
(példaul anyasdgra valé felkészités, szépirodalom kozlése)
miikodott A No“és a Tdarsadalom cimi folyéirat (1907-1913),
azonban a feminista n6mozgalom hivatalos lapjanak volt te-
kinthetd, tehdt nem mindig a ,,csendes” hirk6zlés volt je-
len, hanem az erételjesebb emancipacid, néi vilasztéjog, néi
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szerepek értelmezése kiillonbozg teriileteken is igen hangsi-
lyosnak bizonyultak.?

A Magyar Ldnyok igen hosszua életdi folyéirat volt, 50 évig
kindlt cikkeket az olvas6kozonségnek. E képes lap az tri
kozéposztaly fiatal, serdiil§ lanyai szdmara 1étezett (Kddir,
2013), és kozvetlen, olvasmédnyos formdban litta el tana-
csokkal a férjhez menés elétt dll6 holgyeket tobbek kozote
a hédztartdssal, illemmel, sziviigyekkel, testdpoldssal, divattal
kapcsolatos kérdésekben is, mintegy életre val6 felkészités
gyanant (Pintér és Torok, 2000). Az Gjsag szerkesztGje az dlta-
lam 4ttekinteni kivint években Tutsek Anna ir6, szerkeszté
volt, aki az 6nall6 karrierrel rendelkezd nék egyike koz¢é tar-
tozott a 20. szdzad elsd felében, és aki elsGsorban a konzerva-
tiv polgari k6zosség korében volt népszerd.

A Magyar Ldnyok allandé rovatai kozt szerepeltek: regé-
nyek, elbeszélések, szindarabok, monddk, mint példdul
folytatdsokban ko6zolt szentimentdlis lednyregények olykor
szivszoritd, olykor mulatsdgos ,,Iéleknemesbit§” torténetei;
Versek; Ismeretterjesztd kozlemények, miivészet, irodalom,
krénika és hdztartds, ezeken beliil gyakorlati tandcsok a leen-
d6 haziasszonyok szdmadra, kertészkedési titmutatdsok, re-
ceptek és konyhai tippek, divat és szépségapolds, kézimun-
kaotletek, szérakoztaté tudomanyos ismeretterjesztd irasok,
képrejtvények, reklamok, hirdetések, a szerkeszt§ postija;
illetve 4llandé rovatokhoz sorolhaté a Képek, vagyis a kép-
jegyzék, forrasmegjelolés.

2 A Ni' és Tdarsadalom cimi folyoratrdl és tartalmardl részletesebben
ldsd Kereszty Orsolya (2011): ,,A NG és a Tarsadalom” a n6k miivels-
déséére (1907-1913). Magyar Tudomdnyos Intézet, Budapest

[URL: http://www.keresztyorsolya.com/sites/default/files/no_es_a_
tars_keresztyorsolya.pdf] Letoleés ideje: 2016. december 20.
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A lap rovatai koziil a szerkesztGi lizenetek szdma kiemel-
kedden magas volt, 1924-ben az irdsok t6bb mint 60%-at
tették ki (lasd Pintér és Torok, 2000. 2. tiblazat). Ez alap-
jan megallapithatd, hogy a fiatal holgyek igen kozvetlen
kapcsolatot dpoltak a szerkesztvel, aki mindig személyre
szabottan valaszolt minden beérkezd levélre. Olyan fon-
tos értékeket allitott fékuszba az jsdg, mint a becsiiletes-
ség, szorgalom, hazaszeretet, természet és Isten szeretete.
Mindez megjelenik, beépiil az egyes szimokban megjele-
ng elbeszélésekbe, regényekbe, mesékbe, versekbe, isme-
retterjeszt§ kozleményekbe egyarant.

A FOLYOIRAT-ELEMZES SZEMPONTJAI

Részkutatisom fokusziaban az 1920-1930-as években, az
Gjsag Ismeretterjesztd’ kizlemények, mitvészet, irodalom, kronika
és haztartds cim rovatiban megjelend gyakorlati tandcsok,
a divat és szépségipolds, a szorakoztaté tudomanyos isme-
retterjesztd irdsok dllnak. A rovatok {rasaiban vizsgilom,
mennyire vannak jelen az életreformelemek, tovdbbd a gya-
korlatiassdgra val6 torekvést, vannak-e kiilfoldi utaldsok, hi-
vatkozdsok a folyéiratban. A dokumentumelemzés mdodsze-
rével vizsgilom a budapesti Orszdgos Pedagégiai Konyvtar
és Mzeumban (OPKM) altal elérhetd, a téméahoz sziikséges
irodamat.* A dokumentumelemzéssel adatok osszegy(jtésé-
re, az explicit médon megjelend tartalmak mennyiségi, mi-

* Az Orszagos Pedagdgiai Konyvtir és Mizeum torténetérsl béveb-
ben lasd: Droppanné Debreczeni Eva (2003): Az Orszdgos Pedagdgiai
Konyovtdr és Miizeum torténete 1. 1877—-1933. OPKM, Budapest; Droppén-
né Debreczeni Eva (2010): Az Orszdgos Pedagdgiai Konyotar és Mizeum
rorténete 2. 1955-1990. OFI-OPKM, Budapest.
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nGségi vizsgilatara, kovetkeztetések levondsara van lehetd-
ségiink (Szabolcs, 2004).

A kiemelt id&intervallumban kézvetlen hatdsa érzédik az
I. vilaghaboriinak. A lap frdsai tiikroz6dik vissza e szorny
esemény Kkivdltotta traumat, és az ttkeresést a fesziiltség ol-
ddsara, a haborabdl valé kildbalas lehetdségét. Képet kapunk
arr6l, hogy az 1. vilighdbort utdni életreformelemek, miként
jelennek meg az djsigban. Az érdeklddés kozéppontjiba a
nemzet keriil: ,,A Jiszas éoektdl kexdddden a kordbbi iddszak
tarsadalom- é emberformdlo heviiletét felodltottdk a szintetizdlo,
megdrzd, a vdltozatlant, az abszolitumot keresd torekvések. Ezxzel
pdrhuzamosan megodltozik majd a népi kultira [...] szerepe is
[...] A vizgsgdlidis targydr egyre inkdbb a nemzeti sajdtossdagok, a
magyar lelkiség vizsgdlata adta” (Németh, 2013. 49).

A dokumentumokat illet§ csoportositasi szempontjait fi-
gyelembe véve, az dltalam vizsgélt folyéirat a hivatalos doku-
mentumok ko6zé sorolhaté, melynek cimzettjei a ,,kiilonbo-
z6 kor( nyilvanossdg” soraibdl keriilnek ki (Nddasi Mdria,
2011). A vizsgalt rovat kozleményeit olvasva nyolc f6bb
téma kiemelését taldltam fontosnak a kutatds kérdéseit f6-
kuszba helyezve, melyek az adott id§szakban végig meg-
jelentek a folyéirat egyes szdmaiban: 1. Etkezési reform;
2. Ruhaviselet; 3. Mozgis; 4. Az otthon kultdrdja; 5. Ker-
tészkedés, novénytermesztés; 6. A kozosségi ember; 7. "T'ar-
sadalom és csaldd. K6zos vondsként kiemelhetd, még 5-10
év eltelte utdn is er6sen érezhet§ az 1. vilighdbord hatdsa.
Szinte minden szerz§ kiemeli az elszegényedést, a sporolas
szitkségességét.
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Tematitus elemzés
ETKEZESI REFORM

A 20. szdzad elején kibontakozé életreform-mozgalom alapja
a hétkoznapi életet kellemessé, egészségessé, természetessé
tevé megnyilvanuldsai, melyek szerves részét képezi a vege-
taridnus étkezés, biogazdilkodds és a reformkonyha (Németh
és Pirka, 2013). A reformkonyha alapja, hogy étkezziink vil-
tozatosan, ne ragadjunk le kizar6lag néhiny ételnél, ismer-
kedjiink meg minél tobb izzel. A szerkesztf, Tutsek Anna
a lehet§ségekhez képest igyekezett minél tobb olcsé ételt
kindlni az olvasénak a minden szimban kozolt Kazdka a kony-
hédban cim rovattal. A reformkonyhdra jellemz§ elkészitési
modok és hozzavalok (példdul az éghajlatunkon shonos ga-
bonik, zoldségek, gyiimolcsok, magvak, fiszer- és gy6gyno-
vények preferdldasa — Szente-Kdlmdn, Sine anno) nem jelen-
nek meg a receptekben. A hagyomanyos, addig megszokott
eljirdsok érvényesiiltek a gasztronémidban, mint példaul a
tejtermékek haszndlata, amely a reformkonyha szerint nem
kedvez§ az emberi szervezet szaméra — a nagyiizemi alattar-
tdsban jelen 1év6 méreganyag-felhalmozodas miate (Szez-
te-Kdlmdn, Sine anno).

A Katika a konyhdaban cimi rész recepteket kozol a fiatal
olvas6k szdmdra egy Katdka nevii ldny torténetein keresz-
til, akit nagymamadja tanit a konyhamtivészet rejtelmeinek
felfedezésére és elsajatitasira. Rendkiviil hasznos része ez a
rovatnak, mivel egyszeriien, érchetGen ir le szimos receptet
a fiatal ldinyok szimara, amelyeket ma is elkészithetiink. Pél-
ddul az 1920. janudr 15-i szimban Katéka a bardtainak sorol
fel iinnepi (kardcsonyi, szilveszteri) ételt, receptet, melybdl
az olvasé az adott idGszakban, de még ma is merithet 6tlete-
ket (Tutsek, 1920. 22-23). A receptek nem a vegetarianizmust

64



hirdetik, viszont a természetes életmddot timogatjdk a ma-
gyar konyhdan beliil.

E rovat recepteit olvasva megallapithatjuk, hogy Katéka
sokszor kiemeli, hogy olcsé ételek elkészitése az optimilis a
hibori okozta nehéz, sziikolkodd koriilmények kozoce, pél-
daul: ,[...] A mai viszonyok kizitt vdiltozatosan csak a millio-
mosok fozhetnek. Nekiink meg kell elégedniink, ha levest, fort hiist és
gyiirt tészrar ehetiink” (Tutsek, 1921. 357-358). Ezért volt, hogy
Katoka olyan recepteket is kozolt, amiket ,,jobb id6kben”,
jobb megélhetési viszonyok kozott lehet majd elkésziteni
(példaul felsal szeletek borral, fehérpecsenye sirgarépéaval
toltve, porhany6 tészta csokolddé toltelékkel), inspirdlva ez-
zel az olvas6kozonséget a remény éltetésére a ,,jobb 1dSk”
clérését illetden.

RUHAVISELET

Az életreform szerint a ruhaviseletben a legjobb, legtermé-
szetesebb megoldds a mozgist nem Kkorldtoz6 természetes
ruhdzat haszndlata, dgyis, mint a lenge, kényelmes, sportos
Oltozet és cipdviselet (Németh és Pirka, 2013). A mozgast
konnyen biztosité és egyben morilis védelmet hangstilyo-
z6 hosszt szoknya preferdldsa is idetartozhat. A vizsgalt id6-
szakban, a 20. szdzad elsd felében a hosszi szoknya volt a
»hagylanysdg” ismertet§jele, miszerint tizenkettedik év felé
néni kezdett a szoknya, tizennyolcadik évre mar elérte a fol-
det, s ehhez kiilonb6z6 jogok és kotelességek jarultak, mint
példaul udvarlék fogadasa, szinhdzba jards este is, szombat
este tancordk rendezése a vasarnap kora délutan helyett, por-
torlés, tortakeverés és igy tovabb. ,,kz volt régen — mondja
1926-ban Benedek Roézsi —, de az utdbbi idében nem lehet meg-
dllapitani, hogy ki a kislany, ki a nagylany, mert mindenki rovid
szoknydba és rovid hajjal jar, mindenki fiatal akar maradni!”
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(Benedek, 1926. 426-427). Ennek oka lehet, hogy a nagyle-
anynak mar sokat kell dolgoznia anyja mellett, apja helyett a
habort okozta nehézségek miatt. Az 1. vildghdbortiban nék
tomege kényszeriilt a kenyérkeresd szerepet betélteni, ha-
torszagot biztositani a fronton harcol6 férfiaknak, példdul
betanitott munkasként, 4poléondként, taniténdként, bankar-
ként egyarint, ami pedig hozzdjirult a hagyoményos, otthon
a tizhely mellett 1év6 és gyermekeket neveld néi szerep las-
st dtalakuldsdhoz.* A szabad mozgast korldtoz6 ruhanemfi el-
vetéseként a fiiz§ ignordldsa is kiemelend§ reformgondolat.
Emellett a sz6rme horddsianak kritikus megitélése és ezzel
Osszefiiggésben az dllatvédelem fontossiaginak hangstilyo-
zdsa is megjelenik a folyéiratban (Sine nomine, 1920. 10-11).

A divat témdandl is a takarékoskodas, a nagyldbon élés el-
vetése ¢s a fanatikus divatkdvetés tobb helyen, valamiféle
ironikus, ginyos megitélése jelenik meg. Egy helyen olvas-
hatjuk: ,,[...] Mig azel6tt, a kozépsoron, szerényebb héz-
tartdsokban is minden szezon pontosan szerepelt a maga
toilet-bugdettjével: most ezt az évenként négyszer szerepld
budget-et tordlte a hdborts évek keze, s a cipésznek, szabo-
nének, a kalaposnak, a kesztytisnek sz616 kiadds nem a divat,
hanem az elkeriilhetetlen sziikség szerint igazodik, s sok he-
lyen még j6, hogy igazodhat [...] A férfiak nem élnek-halnak
annvyira a divattal [...] A n6knél azonban nyugtalan ¢jszakak-
kal jir e lemondas, csatit jelent, amelyet énmagukkal meg
kell vivniuk” (Sine anno, 1920. 126-127). A folyéirat elitéli a
nagyzolast, felhivja a figyelmet arra, hogy a divaton val6 spé-

*Az L. vildghdbord és a n6k” témdban bévebben lisd Higgonet,
Margaret (1987): Behind the lines. Gender and the two world wars (Women’s
studies). Yale University Press; Pukdnszky Béla (2013): Bevezetés a nd-
nevelés torténetéhe. Mentor(h)alé 2.0 program. TAMOP-4.1.2.B.2-13/1-
2013-0008 projekt, Szeged.
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rolds minden embert, minden csalddot érint hazdnkban, nem
csak egy sziik tdrsadalmi réteget. Ez a kollektiv tudat pedig
segithetett dtvészelni a nehéz id§szakot.

A témaiba illeszkedGen érdekes torténeti keretek kozote
irnak az egyes szdmokban példdul a parékardl vagy mas né-
ven vendéghajrél vagy hamis hajrél: XIV. Lajos, a Napkiraly
hozta divatba az 6ridsi, dgynevezett alonge pardkat, udvara-
ban 48 parékakészitd mester volt, akik jobban kerestek, mint
az allamhivatalnokok (Sine nomine, 1920. 43-44). A parfii-
mokr6l: azok a ndk, akik az erds illatokat (példdul Patchoul-
li) kedvelik, szivtelenek és csacskdk, akik pedig a gyonge,
diszkrét illatokat kedvelik (példdul ibolyaillat, kélniviz), j6
tulajdonsdgokban bévelkednek. Ezt egy francia orvos kuta-
tdsa alapjan allapitotta meg a szerzg, aki a n6i jellem és az
altala haszndlt illatszer kozotti osszefiiggést vizsgilta, emel-
lett még ir torténelmi személyek kedvelt illatairdl is: Néro
csdszar a rozsaillatot, XIV. Lajos a narancsvirdg enyhe illatat
kedvelte, Napéleon pedig — az ir6 allitdsa szerint — minden-
nap elhasznalt egy tiveg kolnivizet (Sine nomine, 1920. 60-61).

Ez a téma az egyszeriiség, természetesség elvarasait tiik-
r6zi az életkori szerepeknek megfeleld 6lt6zkodés hirdeté-
sével, ami egyrészt illik egy kis-kozéppolgiri élethez, divat-
kovetéséhez, misrészt a reformtorekvések keretei kozoce is
értelmezhetdk a jelenségek.

MOZGAS

A testi, lelki, szellemi 1ét egységének, homeosztizisinak
fenntartdsahoz fontos életreform-megnyilvanulds a testdpo-
13s, testedzés, kiizd@sportok irdnti vonzalom (Németh és Pir-
ka, 2013). A folyoéirat e rovatdnak vezetdje, Dr. Kétai Gab-
riella az Gjsaghoz beérkezd levelekre adott vilaszt az egyes
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szamokban, melyet kozzé tett a kovetkezd céllal: ,, Nyomo-
rodott testben nem élhet ép lélek, a rengeteg munka, amit az élet
megkdvetel, egészséges testet kivan. A Magyar Ldanyok azt szeretné,
ha minden magyar kisldnybol erds, egészséges és szép magyar nd
vdlnék. Azért ad utasitdst nektek ahhoz, hogy hogyan gondozzdrok
a testet, mely a lélek lakdhelye, Isten legszebb mitve és a komoly,
mozgalmas emberi munka eszkize [...] A lusta ember pedig meg-
érdemli, hogy csiinya legyen” (Kdtai, 1926. 253-254). Lathatjuk,
hogy e szavakban erételjesen megjelenik a test és 1élek kul-
tardjanak Osszhangja, harmonidja, az ezt 1étre hoz6 natura-
lista, vagyis szabad testkultiira reformmozgalmi térekvése,
mely ,,a természetes mozgds neveld hatdsdt és szépséger hangsii-
lyozta” (Németh, 2013. 27), és mely szoros 6sszhangban van a
természetes oltozet reformtorekvéseivel. Ebben a rovatban
hangstlyt kapott a természetes anyagokkal torténé bérapo-
lds, hajapolas (példdul szappanos viz, didolaj, lanolinkrém
haszndlata, hajfesték elvetése), fiirdés, test egészségének
megirzése (példaul gerincferdiilés ellen mit kell tenni), a ki-
rinduldsok és a testedzés fontossdganak hangsilyozésa is. Az
élet védelmében siirgetik dohdnyzast és az alkoholt mell§z8,
absztinens életmddot, az egészséges életvitelt megalapozo
testapolds természetes formdit, javasoljdk a szabad levegén
val6 tartézkodds fontossagit.

Baér résztvételiik az olimpidn mar 1900 6ta lehetséges volt,
1920 koriil a nék intenziv sportoldsa még nagy tjdonsig-
nak és kiilonckddésnek szamitott. Az 1930-as évekre azon-
ban mar természetessé valt, amit mindenki sziikségesnek is
tartott. Am még ekkor is hangsdlyoztak, hogy ,.a sportruha
levetésével, vesse le a ledny a szabadsdgot, amivel egyenjogiisita-
ni akarja magdt a férfival, és legyen megint kedves, udvarias, jo
konyovvel, kézimunkdaval a kezében” (Sine nomine, 1930. 566). Az
egyenldség, a ndi nem emancipacidja tehat lassan haladt el§-
re az élet kiilonboz6 teriiletein.
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AZ OTTHON KULTURAJA

A lakberendezést illetGen az olvasott cikkek alapjan az egy-
szerliségre, természetességre és visszafogottsigra val6 torek-
vés volt a jellemzd. J6 példa erre Benedek Rozsi tobb cikke
is, aki dllandé szerzGje a folyédiratnak. Leirja egy korabeli le-
anyszoba ideilis kinézetét. Utal r4, hogy a habort el6tt még
sok butor volt elérhetd, de a hdbort utdn mar a legegysze-
riibb szobaberendezés is egy vagyonba keriilt. De hozzate-
szi, hogy ,,a sziikség sok mindenre megtanitort benniinket és néha
szinte magunk is meglepodiink, hogy milyen iigyesek, praktikusat,
taldlékonyak lettiink. Mire van ma sziikség és mit leher beszerezni,
megesindlni? Nyitott konyvespole, irdasztal, aki sokat ir, vagy aki
nem, annak egy kis asztalka, amire rdfér egy virdgeserép, néhdany
Szek, egy-két karosszék, a falon néhdny »reprodukcio« és sok vi-
rdg legyen a lakdsban” (Benedek, 1923. 151-152). Mondhatjuk,
hogy mindez j6l rimel Morris® gondolataival, aki szerint a
miivészetnek egyforman szépnek és hasznosnak kell lennie
(Morris, idézi: Németh, 2013. 15).

A folyéirat az egyszert, a természet adta virdgokkal diszi-
tett, esztétikus teritésre is nagy hangsulyt fektetett. Ezzel a
témaval a kozéposztilybeli lanyok csalddi életre val6 felké-
szitéséhez kivant hozzajarulni. 1926-ban a Katholikus Hazi-
asszonyok Orszagos Szovetsége teritett asztal miivészetével
kapcsolatos kidllitdsinak ismertetése latott napvildgot. A be-
mutatén Ot asztalon kiilonboz§ iinnepélyes alkalmak terité-
kei jelentek meg: eskiivs, 25. hdzassagi évfordul6 (eziistla-
kodalom), Mikul4s, fiatal leiny vendégeket fogad, magyaros

5 A vildghird Arts and Crafts mozgalom vezet§jérdl részletesebben
lasd Németh Andras és Pirka Veronika (2013, szerk.): Az életreform és
reformpedagogia — recepcids és intézmeényesiilési folyamatok a 20. szdzad elsé
felében. Gondolat Kiadd, Budapest.
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vacsora. Még ha ezt nem is lehetett ugyanigy kivitelezni ott-
hon, ezzel kivantdk a lanyokat motivalni, hogy térekedjenek
a minél szebb, csinosabb otthon megteremtésére a lehetdsé-
gekhez képest: ,, Tavasztil késd 0szig az erdd-mezd ingyen adja
ag asztal legodltozatosabb, legszebl diszét. Igyekezniink kell élet-
sginvonaluntk siillyedése ellen kiizdeni, mert nem csak az a lényeg,
mit essiink, hanem, hogy hogyan” (Sine nomine, 1923. 501-502).
E reformgondolatok mogott a gazdasigi sziikségszertiségbdl
fakado egyszer(iség, takarékossag elve allt, amely a kényszer-
bdl vitte el a magyar lanyokat a természetes megoldiasokhoz.

KERTESZKEDES, NOVENYTERMESZTES

A novénytermesztés, kertészkedés a természet, a falu, a fold-
mivelés fontossigit, a természethez valé visszatérés szin-
dékat tiikrozi, a falusi élet preferalasit. Konkrét novények
nevelésének, sajitossdgainak bemutatdsa minden egyes
szimban megjelend téma, ilyen példaul a kiilonboz6 gyii-
molcsfik, szobanovények gondozdsa. Egy helyen olvashat-
juk, hogy ,,kevés virdg disziti a budapesti hazak ablakait, pedig
néhdny éovel azeldtt nem igy volt. Ma mdr igazdn nincs virdgkul-
tusz Budapesten” (Szdmado, 1921. 376-378). Ugyanez a szer-
76 a mivirdgot kritizdlja: ,,Exr a szirnyiiséges divator kedvelik
ndlunk” (Szdmadd, 1921. 376-378). Ennck okdt is latolgatja:
L lgen kevesen probilkoznak meg ax élvezettel, hogy otthonukban
viragot neveljenek” (Szdmado, 1921. 376-378). Az otthon diszi-
tésének mell6zése szintén egy kovetkezménye lehet a ha-
bori okozta sziirkeségnek, hiszen a mindennapi megélhetés
kiizdelmei kozott, a hdbort utin kozvetleniil, csak kevesen
tudtak gondot forditani az élet apr6é 6romeinek meglelésére.

A novénytermesztés és a gyermeknevelés, gyermeggon-
dozds kozott sok esetben parhuzamot vonnak az egyes cik-
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kek szerz6i. Egy névtelen szerzd, aki a szobanévények gon-
dozasardl ir, megfogalmazza, hogy ,,a novény olyan, mint a kis
gyermek. Mindenik szép, kedves, de életre valo csak az, amelyik kel-
10 gondos dpoldsban részesiil, szeretettel less folnevelve, vagy ame-
lyiket a természet maga edzett meg” (Kardos, 1921. 142-143). Te-
hat dpolast, figyelmet, szeretetet kér a novény is. A miivirdg
kritizal6ja, Szdmado Janos is megfogalmazza, hogy ,,a virdg
olyan — mint a gyermek. [...] Aki dllandd egyiittiéthen szemliélheti
a gyermek életét s lathatja gyenge lelkénefk fejlideéseit, csak az az em-
ber tudja a gyereket igazdn szeretni” (Sxdmadd, 1921. 376-378).
A gyermek-novény metafora esetében a hangsiily a nevelé-
sen, gondozdson van. A novekedés attdl a személytdl fiigg,
aki a nevelést végzi, és fontos, hogy a névekedéshez sziik-
séges feltételek rendelkezésre alljanak (Vamos, 2001). Ez
fontos utalds, jelkép lehet a folyéiratot olvasé lednyoknak,
egyrészt az iskolai nevelddést illetGen, masrészt, mint leen-
d§ anyédk szdmadra, akiknek ttmutatdsul a névénynevelésen
keresztiil mutatjak be a nevelés meghatdrzo 1ényegée. Taldn
ez a teriilet, ami leginkdbb taniskodik a reforméletmdd at-
vételérdl, a zold lakokornyezet kialakitasi szandékardl a koz-
gondolkodésban.

A KOZOSSEGI EMBER

E témaiban is a természetességet emelik ki a szerzék: ,, Nem
ag a fontos, hogy valaki nagyszeriien tudja a kiszonés, a bemutat-
kozds és a tdrsas élet tobbi formdinak sszes szabdlyait és azokat
mindig hiven kivesse, hanem a biztos fellépés, a természetes maga-
tartds, a megfeleld hangnak mindig és mindenhol valo eltaldldsa,
és annak felismerése, hogy a legszebb kiilsd forma sem potolja az
igazdn értékes belsd tartalmar” (Benedek, 1922. 489-490). Ki-
vancsiskodni nem illik, mert a kivdncsi ember tapintatlan,
megbizhatatlan: ,,A #Fivdncsisdgor egy kis onérzettel, akarattal
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tuddsszomyjd lehet dtalakitani.” Példaul ha valakit az izgat,
hogy a két szomszédja mir6l beszél egymassal, akkor miért
ne tudna inkdbb az irdnt érdeklddni, hogy milyen j6 receptet
ismer, vagy hogyan lehet a francia rendhagy6 igéket a legjob-
ban megtanulni (M., 1922. 78-79). Helyesen viselkedni egy
lednynak nagyon fontos: ,,A fiatal lanyt szeretném egy rizsihoz
hasonlitani, mely vagy az Isten szabad ege alatt vadon, a maga
természetes egyszeriiségében nyilik, vagy gondozott kertekben, par-
kokban virul. A park rozsdit a mitvészet, a kultiira dpolja. A helyes
viselkedés tobbet ér a vagyonndl [...] mellyel ajtokat és sziveket
lehet konnyiiszerrel kinyitni” (Sz. Solymos, 1927. 78). 1927-t61
indult egy rovat Helyes viselkedés cimmel, amiben kiilonbozd
helyszineken, alkalmakkor (otthon, villamoson, szinhdzban,
vendégségben) irjak le a linyoknak, hogyan kell viselkedni-
iik, hiszen, ahogy Sz. Soymos Bea is kiemelte, a sziil6i haz és
az iskola formal6 ereje meghatdroz6 egy gyermek életében,
szocializaciéjiban.

Lathatjuk, hogy a tizenéves linyok helyes viselkedése
korabeli normakévetést kivan, alkalmazkodva a tébbségi
tarsadalom altal elvart értékekhez, nem elfogadva, mondhat-
ni kritizdlva az ettdl a szabalyrendszertdl eltérd leanyok visel-
kedését. Ez inkdbb szocializacids, pedagogiai kérdés, és a kor
tarsadalmi kommunikéciéjara utal, mintsem a szabad és ter-
mészetes megnyilvanuldsokat engedd reformgondolatokra.

TARSADALOM ES CSALAD

A hédbort miatt az életszinvonal romlasa, a kézéposztaly el-
szegényedése kovetkezett be, ami azt eredményezte, hogy
a linyoknak is munkdba kellett 4llni, még a férjhezmenetel
utdn is. Sokan betanitott munkédsként, sokan képzettséget,
végzettséget szerezve kerestek kenyérkereseti lehetdsé-
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geket. A folyéirat hasibjait vizsgidlva megjelenik egy téma,
a tanult nd, a hdztartdsi munkalatok elldtdsa mellett az in-
tellektudlis tevékenységek elsajatitdsanak hangsilyozasa,
és egyben a ,magyar lelkiségre” valé buzditds is: ,,Kedves
magyar lanyok, ti leendd magyar anydt, segitsetek a romok felett
egy iy, szebb, boldogabb Magyarorszdgor épiteni. Teremtsétek meg
donmagatokban ag iy, az ontudatos magyar leanyt” (Papp, 1921.
245-246). A mai nehéz viszsonyokkal megkiizdd asszomyoknak
sokféle erémy mellett logikus gondolkoddsra is igen nagy sziikségiik
van” (Benedek, 1926, 373-374).°

"Tobbszor irnak a ldnyok palyavalasztisar6l, 1925-ben egy
0j rovat is indul Iskolai éler cimmel, melyben a névendékek
el6rehaladasa, palyavalasztdsa is szerepet kap. Németorszag-
ra is hivatkoznak, ahol nagyon j6l m{ikodik a palyavalasztasi
tandcsadas (Benedek, 1922. 254-255). Ott tavasszal az iskoldk-
ban egész elGadéds-sorozatot tartanak, amelyekben az egyes
foglalkozdsi dgakat ismertetik a hallgatésagnak, emellett
személyre szabottan is segitenek. Ezt a metodoldgiat szeret-
nék Pesten is megvaldsitani a szerz6k, amire par év mulva
mdr lesz is példa: 1928-t6] elGadas-sorozat indul a palyava-
lasztdssal, kiilonb6z6 hasznos szakmdk részletes ismerteté-
sével kapcsolatosan a Veres Palné Lednygimnéazium volt is-

¢ Jol lathatd, hogy az 1920-as évektsl kezdddGen egy ujfajra szem-
élet jelent meg az életreform-térekvéseken beliil, miszerint ,,az élet-
reform egyéni életmoddal kapesolatos témdinak a népies retorika sikjdra
terelidése” (Németh és Pirka, 2013) fedezhet§ fel. Vagyis a mozgalom
ékesszolasiban erSteljesebben megjelenik ettdl az idGszaktdl kezdve a
nemzeti sajitossigokra valé fokuszalds, melyet ersit az Ifjasagi Voros-
kereszt — tobbek kozott — ,, nemzeteket elodlaszto gyiililet ellen vald kiizde-
lem” céljaval val6 ismertetése tobb szdmon kereszetiil, vagy az 1921.
27. évfolyamdnak 19. szamatél megjelend Szinhdz rovat, mely a ma-
gvar szinészek altal elGadott elGadasok kozosségben valé megtekintése
a ,,magyar nemszeti érxést fejleszti, erdsivi” (Tutsek, 1921. 357-358).
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kolatarsai szovetségének kozremtikodésével. Szintén német
mintdra hivatkoznak a folyéirat szerz6i, amikor a csoportos
nyelvtanulasra inspirdljak a magyar lanyokat, az dgynevezett
Krinzchen lednyélet intézményével. Itt az egykord linyok
(3-4-en vagy akér 20-an is) hetente egyszer Osszejonnek,
és tanulnak, jitszanak, olvasnak, szocidlis munkit végez-
nek (példaul szegényeknek ruhdkat varrnak), ehhez pedig
a pénzt ugy gytjtik dssze, hogy példdul biintetést fizet min-
denki, aki csak egy szt is sz6l az anyanyelvén idegen nyelv
tanuldsa kozben (Benedek, 1926. 485-486).

A folyéirat tehit buzditja a lanyokat a miivel6dés fontossa-
géra, a megfelel§ tudds megszerzésére, az olvasis fontossaga-
ra egyarant: ,,Ma ugyan a konyo is megdrdagult, de azért mégiscsak
a legolesobb szdrakozdsi és az egyetlen megfizethetd ajandék [...] a
test és a lélek egyformdn és gond nélkiil kaphatia meg a tiplilékdat”
(Sine, anno, 1923. 136—-138).

Buzditja a miivelddés és képzés fontossdgara a gyermek-
nevelés teriiletén is. A 20. szazadot a gyermek évszdzadanak
6hajtottak tekinteni, melyben a torvényhozas, a technika, a
miivészet és a tudomany a fejl6dd ) generaci6 szolgalatiban
4llt. Am a habord ezt a toretlen torekvést megvétozta: ,, Nem-
csak a felnditek, a gyerekek is érzik a mostani silyos idoknek minden
nehéz terhét [...] Annyi évig az apaére valé dllandé rettegés szo-
mor légkorében éltek [...] az anyu nem tudott viddaman jatszani
veliik, &5 csak sirdst, rettegést ldattak maguk koriil [...] a megprobal-
tatdsok a habori végéoel sem sziintek meg. Gond anydt még eddig nem
Stkeriilt kitizni a szivekbol” (Sine anno, 1926. 472-474).

Emiatt, ennek enyhitése végett hoztak 1étre jatszotereket
a Voroskereszt vezetdinek és a feliigyel§ ,,jatsz6 néniknek”
kozremiikodésével briisszeli mintdra, ahol szakemberek
(pedagégusok, szocidlis munkat végzdk) jatékdélutinokat
szerveztek naponta 4 és 7 6ra kozote, Budapesten, 12 hely-
szinen, 4 és 15 év kozott gyermekek szdmara. Ott a gyere-
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kek jatszottak, rendhez, fegyelemhez szoktak. , Az itt zajlo
Jdtékdeélutanok nagyszerii bizonysdagai annak, hogy szeretet és lelfe-
sedés mire képes” (Sine nomine, 1926. 472—474). A Voroskereszt
tanfolyamot inditott a jatékvezetSk képzésére, ahol tobbek
kozote elsGsegélynyijtist, pedagbgiit, pszicholdgit, egész-
ségtant, gyermekdalokat, jatékokat tanultak a lelkes résztve-
vk, majd vizsgival zartdk a tanfolyamot.

A gyermeki kérnyezet gyokeres dtalakitdsdra torekvés, a
gyermekkozpontd reformpedagdgiai attitelid, a gyermeket
neveld, oktaté személy megfelel§ képzettségének hangsi-
lyozdsa emelendd ki e témdndl, mint életreform-sajatossag.
Ezenkiviil megjelenik a ,megmentés motivum”’ is, olyan
értelemben, hogy a habori okozta ,,csonka csalidokban” fel-
novekvd gyermekeknek is legyen elegendd idejiik, teriik és
lehetdségiik a szabad jatékra, a kiilonbozd jatéktipusok gya-
korldsira, ha esetleg az 6ket egyediil nevel§ édesanyinak a
munka mellett mar nem jut elég ideje gyermekével jatszani.
A gyermeken til jelen van a nemzet megmentésének a gon-
dolata (Németh és Pirka, 2013; Vincze, 2010).

Osszegzés

Az életreform-mozgalom 1890 és 1914 kozote kibontakozd
idGszakdban az emberek a modernizaciét kisér§ valsagje-
lenségek, az ipar, a technika gyors fejlddése, az urbanizici6

7 Az életreform megmentés-motivumdrél bGvebben ldsd Pirka Vero-
nika (2013): Az életreform megmentés-motivuma, a korszak higiéniai
diskurzusa és a gyermektanulmany osszefliggései a 20. szdzad eleji ma-
gvar pedagdgiai sajtéban. In Németh Andras és Pirka Veronika (2013,
szerk.): Az életreform és reformpedagigia — recepeids és intézményesiilési fo-
lyamatok a 20. szdzad elsd felében. Gondolat Kiadé, Budapest. 97-116.
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clérehaladasa, illetve az ezekkel jaré negativ hatasok eldl, a
nem az individuumra koncentrild, tomegesit§ jelenségek,
attitlidok eldl kivantak menekiilni egy természetkozeli élet-
be, melyben az egyéni életvitel, az egészséges étkezés, a la-
kohelyi kdrnyezet, az egészség megérzésének reformja egy-
arant érvényesiil (Németh, 2011; Németh, Pukdanszky és Pirka.
2014). Megallapithatjuk, hogy az életreform keretei kdzott
értelmezendd természethez, egyszertiséghez vald visszatérés
a vizsgilt cikkek alapjdn, a vilighdbort utdni id§szakban leg-
inkdbb a habori okozta nehézségek okian kivanatos. Ahogy
Ehrenhard Skiera fogalmaz: ,valamiféle gyogyuldst keresnek a
crotlizdceid dltal iitort sebekre” (Skiera, 1dézi: Madardsz, 2007).
Az 1. vilaghdbora hatédsa érzékelhetd mind a cikkek tartalma-
ban, mind a hangnemében. 1926-ban ezt irja egy szerz6: ,, Az
utolsd tizenegy év alatt ex az egéss harcolo emberiség, de kiillondsen a
legydzott orszdgok polgdri lakossdgdanak életszinvonala retfenetesen
leromlott. A hdborii elején a legnagyobb takarékossdag, a mindarrol
vald lemondds, ami az élet fenntartdsdhoz nem feltétleniil sxiiksé-
ges, mint erény szerepelt. [...] Azutdn miilt az idd'[...] ami kexdet-
ben erény volt, most mdr kotelességgé valt, a jelszo: takarékoskodni,
parancsként hangzott mindenfelé. Olyan kevéssel érje be mindenki,
amilyen kevéssel csak lehet, mert az ellenség vasgyiiriije zdr koriil
benniinket |...]” (Benedek, 1926. 21-23).

Am az 1920-as évek misodik felétsl kezdGdéen lassan
megkezdddik valamiféle optimizmus, kiizd§ attitlid az 6n-
sajndlat leszimoldsa érdekében: ,, Bizonyos, hogy a takarékossd-
gi kényszer egy nagyfokii lustasdgot, nemtorddomséget is kifejlesztett
ag emberekben. De szildrd akarat, elhatdrozds, vdgy kell ahhoz,
hogy az életet szépen berendezziik. Ez azonban valahogy kiveszert
az emberekbil. »Ugy, ahogyan azelért volt, nem lehet«, mondjik
némi rezigndcioval [...) azért meg, hogy egy kicsit jobb legyen, nem
érdemes veszidni. Bz ellen a beletoridés ellen azonban a legerélye-
sebben kell kiizdeni. Bdrmilyen nehéz is az élet, meg kell legaldbb

76



probalni valamivel ellensiilyozni, hiszen minél tobbet kiizd, dol-
gozik valaki, anndl nagyobb sziiksége van egy kis szépségre, egy kis
idiilésre, valami grimre. [...] Akarni kell a szebbet és jobbat, vi-
Qyodni utdna, hogy amint a gazdasdagi viszonyok kissé javulnak,
ne csak iy ruha, 10bb cipd, szebb kalap, hanem szebb otthon, ma-
gasabb életforma megteremiése lebegjen a haboriis és az azt kivetd
Goek nyomoriisdgdaban felndrt lanygenerdcid szeme elott” (Benedek,
1926. 21-23). Az ételek, receptek kindlatdban is egyre tobb-
szor jelenik meg, f6leg az 1929-1930-as években, a ,,jd leve-
Sek, eloetelek és siiltek” 1s, ami szintén utal arra, hogy kezdenek
kilabalni a hdbord okozta nehézségekbdl.

A habord egyetlen pozitivumaként kiemelik azt, hogy
. Eordl éore egyre tibb idegen keres fel benniinket | ...) foleg Ameri-
kadbol jonnek Budapestre, mert kivdncsiak arra az orszdgra, ahon-
nan annyi krodlo muszsikus, nagyszeri szindarab, szép kép, érde-
kes, szinpompds kézimuntka keriil dar az dcednon” (Benedek, 1928.
444-445). Hozzatehetnénk a pozitivumokhoz azt is, hogy a
nG a hdbora elétti ,,tehetetlen babbol” kotelességrudd, gon-
dolkoz6, dolgoz6 polgarra valt (Kérezy, 2015). Viszont ez af-
féle ,,természetes torténelmi kovetkezményként”, elkeriil-
hetetleniil, ha dgy tetszik, kényszerbdl valésult meg, nem
6nszantukbol.

Az éltalam vizsgilt cikkek tartalma tiikrozi az életre-
form-mozgalmakra is jellemzd tematika, az emberi élet, az
egyén életének reformja dtjan valé tdrsadalmi viltozdsok
,Kikényszeritését”. Erzékelhetd a szdndék a természetes-
hez, az Gsihez valo visszatérésre: ,,menekiilés a varosbdl”, a
»természetes életmdéd, étel, ruha” kialakitdsdnak segitségé-
vel. De fentiekben felsorolt reformjavaslatok mogott alap-
vetden a kiils§ kényszer 4llt, a tirsadalmi-gazdasagi-politikai
helyzet hozza magéval az életmdédbeli vdltozasokat, amelyek
egyébként érintkeznek és taldlkoznak az életreform-mozga-
lom hasonlé torekvéseivel.
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Dienes Valéria és Bardos Lajos
misztériumjatékai
Orkesztika & kérusmozgalom, hatdsok,
intézményesiilési lehetd'ségek

Opera, amelyben a szinpadon szerepl6k nem énekelnek?
Kozonség, amely Kozosség is egyben? Miivészet, illetve
miivészetek, amelyek az ember mindennapjainak nélkiiloz-
hetetlen részeivé valnak? A 20. szazad elején alkotok, mi-
vészek és pedagdgusok egyarint megoldast kerestek a mo-
dern vildg tarsadalmi vilsdgjelenségeire. Az elidegenedés, a
modernizici6 és az elsd vilighdbort okozta krizis megoldasa-
ként kerestek 1) utakat. Az embernek meg kellett taldlnia az
utat Istenhez, a vallishoz, a természethez és az emberi érté-
kekhez. A 1élektelennek mondott G hétk6znapok emberte-
lenségére az életreformhoz kapcsol6dé mozgalmak kindltak
alternativat. Kutatdsunk a 20. szdzad elején két miivészeti
dgban (mozdulat- és zenem{iivészet) a reformok szellemében
tevékenykedd 1jiték torekvéseit vizsgilta.

Tanulmidnyunk szorosan kapcsolédik Dienes Valéria te-
vékenységét (a mozdulatmiivészeti-tincmiivészeti és moz-
dulatkulturélis reformot) vizsgdlé kutatdshoz és az Enekls
Ifjisag mozgalmat, azon beliill a mozgalom egyik alapitdja,
Bardos Lajos tevékenységét is vizsgal6 kutatishoz. Fenyves
Mirk a Magyar Mozdulatm{ivészeti Tarsulattal(Hungarian
Art of Movement Company) 2001-ben eredeti dokumentu-
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mok alapjan szinpadra éllitotta Dienes Valéria és a késGbbi
Enekls Ifjisig szervezje, Bardos Lajos elsé kozos miszté-
riumjatékat, a Hajnalodrdst, melyet eredetileg az Uj Iskola
novendékei adtak el§. Ez adta az otletet, hogy Dienes és
Bardos egyiittmiikodését vizsgiljuk, és a kutatds segitségé-
vel tobbet tudjunk meg a kettejiik éltal alkotott misztérium-
jatékokrol.!

A kutatds forrasaiként elsGsorban Dienes Valéria ha-
gyatékabol szarmazo dokumentumok szolgaltak: Dienes
szovegek, kottdk, orcheogramok, plakitok, meghivok, j-
sagcikkek, tervezetek, képek és mozgéképek, valamint a
Bardos-miijegyzék voltak. A kutatds sordn forriselemzés és
dokumentumelemzés mdodszerét alkalmaztuk. Vizsgilatunk
sordn egyrészt adatokat kerestiink a Dienes-hagyatékban: a
misztériumjatékok szdmdt, pontos cimét, bemutatdsuk ide-
jét, helyét és koriilményeit. A kutatds késébbi szakaszdban
Dienes és Bardos egytittmiikodésének intézményi keretei,
az egylttmikodés hosszat és mélységét tanulmanyoztuk.
A kapott eredmények azonban nemcsak a misztériumja-
tékokrdl és a két miivész kézos munkdjardl nydjtottak in-
formécidkat, de 4j megvildgitdsba keriilt az énekld Ifjusag
mozgalom is: gy gondoljuk, hogy Dienes Valéria és Bardos
Lajos kezdeti egyiittmiikodése természetes médon formalta
a Dienes dltal 1925-ben elinditott Mozdulatkérus térekvé-
seket, de hathatott az elsd misztériumjiték bemutatdsa utdn
9 évvel, 1934-ben elinditott Enekls Ifjisig mozgalomra is.

"'A Birdos Lajos Tiérsasdg és Bardos gyermekeinek koézremiikodé-
sével, Dienes Gedeon segitségével az eredeti 1925-6s és 1927-es sze-
reposztasbol.
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Bdrdos Lajos és Dienes Valéria életiitia
BARDOS LAJOS?

Az 1925-ben a Zeneakadémia kapujin kilépd frissen végzett
zeneszerz6 Bardos késébbi életttjara dontd hatdst gyakorolt
egykori zeneakadémiai tandra, mestere, Kodily Zoltin. Az a
Kodaily, aki 1925 jiniusdban irdsiban védte a zeneszerzg-ta-
nitvdnyait,® és az, aki — Keresztury Dezs§ visszaemlékezése
alapjan — maga szemelte ki és irdnyitotta a zenei nevelés felé
a szerinte ratermetteket (Bdnis, 1982). Bardos egyik vissza-
emlékezésében is arrdl ir, hogy a késébbi orientdlédasukat
maga Kodaly segitette, szdmdra a vokalis miivekkel és a ze-
neelmélettel valé foglalkozast ajanlotta (Gabor, 1980).

A fiatal palyakezd§ Béardosnak kezdetben mégsem volt
konnyl munkdt taldlnia. Az els6 hénapokban t6bb helyiitt
véllalt munkat, dolgozott kottamdasoloként és mozizeneka-
r1 hegedtsként is. Még Isztambulba is elutazott egy allas-
ajanlat miatt, de végiil nem kapott megfelel6t. 1925 Gszét6l
azonban mdr tébb feladat is varta: megkapta az Attila i fig-

21899-1986.

* Bardos egyike volt azoknak az 1925 majusiban bemutatkoz6 fiatal
zeneszerz6knek, akikrGl a Neuer Pester Journal Gjségiréja, Diésy Béla
szolt cikkében. ,,Modern zene” cimii cikkében a kivetkeziket irta: ,,A legtibb
Koddily tanitodny szerzeményei magukra vonjdk az itéletet...” Didsy kriti-
kdjaval nem is igazdn a tanitvinyokat, hanem magit Kodalyt tdmadta
(Edsze, 2007a. 113-114). A fiatal zeneszerzSket és magat Kodaly ezt
kovetSen a Budapesti Hirlapban 1925 jiniusdban megjelent irdsdban
védte meg: ,,[...] Adim Jend, Bérdos Lajos |...] az iskolai kivetelménye-
ket joval meghaladd mesterségbeli tuddsra tettek szert. |...] Bdrdos é& Kerényi
Gyorgy dr. zdrkozott, nehezen formdalodo természetek, flaubert-i szivdssdagra
lesz sziikségiik, hogy a célt elériék. Ha lesz erre energidjuk, el is érik” (Koddly,
1954. 28).
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gimnazium énektandri és a fitkérus karnagyi allasac (1929
nyariig), és emellett elvallalta a virosmajori templom Cecilia
Koérusdnak karnagyi feladatait is (1942-ig). O is, mint a volt
Kodaly-tanitvanyok koziil sokan, palydja elején kapcsolatba
keriilt a k6rusmozgalommal, Mar6ti szerint Bardos mér ezek-
ben a kezdeti években pezsgd zenei életet teremtett maga
koriil, és ,,hozzdldrtorr Koddly szdzéves teroének megoaldsitisd-
hoz” (Mardri, 1994. 119). A énekkarok megszervezésén til
korusai repertoarjanak kialakitdsan is dolgozott. Egyrészt a
Zeneakadémia konyvtaribol keresett megfelel§ miiveket —
példaul Josquin de Pres miiveit —, masrészt pedig maga is
kompondlt 4j egyhazi kérusdarabokat. Kodaly tanitvanyaival
mar a zeneakadémiai évek alatt alaposan tanulmanyoztatta
a gregorian mesterek kérusmiiveit. Bardos kdvette mestere
dtmutatdsat, és a régi zene ismeretlen emlékeinek kozkincs-
csé téeele mellett, Gj, magyar hangi egyhdzzene 1étrehozdsa
is volt a célja. Uj miiveit természetesen az dltala vezetett ko-
rusok mutatjak be (Dardczi Bédrdos, 2010).

Az 1925-6s év mds szempontbdl is meghatirozénak bizo-
nyult Bardos életében. Ettél az évt6l datilhaté Dienes Valé-
ridval val6 tobb éves-évtizedes egyiittmiikodésiik is, mely-
nek koszonhetfen egy régi-aj szinpadi és egyhdzi miifaj
jelenik meg: a misztériumjaték. Az els§ kozos mi, a Hajnal-
vdrds 1925. december 19-én keriilt bemutatédsra egy iskolai
kardcsonyi tinnepségen. Nemcsak az alkotdsban vesz részt
Birdos, de a bemutatékon is kozremiikodott a Cecilia Kérust
vezetve kérusvezetGként és orgonistaként.

Ez a talilkozds és a misztériumjaték mint régi-aj miifaj
Hfelfedezése” szerencsésen esett egybe azzal, hogy az egy-
hazzenészként munkilkodd, az egyhdzi koérusokat vezetd
és az egyhdzzene megijitisan firadoz6 Bardos érdeklddése
egyértelmiien a gregorian felé fordult. 1926-ban egy hetet
toltote el a seckau-i bencés kolostorban, hogy a bencések
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kordléneklését tanulmanyozza. Err6l kés6bb a Magyar Korus
lapban ,,Hogyan lettem szélemparti?” cimi cikkében is irt:
,» Kezdethen volt, hogy ismertiik a gregoridnt. Aztdan kotdk, konyvek,
eldaddsok nyomdn egyre tobben figyeltiink fol erre a ,,furcsa dolog-
ra’, — mint egyik kartdarsunk nevezte. Aztdan jott a hire, hogy valaki
kint jart Seckauban és csoddakat mesél a bencések kordlis énekérdl.
Nem kellett sok ndgatds: Poschl Vilmossal és Kertész Gyulaval — a
Magyar Korus szellemi dsatydioal — kimentiink mi is. Csak néhdny
napot tolthettiink ott, de élményt nyertiink. Megismertiik az éld gre-
goridnumot. Es megismertiik a lelkér. Hazajittiink és tanitottuk,
hirdettiik a liturgia énekét, amennyire rajtunk dllort” (Bdrdos,
1947.1262).

1926-ban a seckau-i élmények mellett tanitéképzs-inté-
zeti tanari képesitést is szerzett az Apponyi Kollégiumban
Sztank6 Béla* vezetésével (I1rzés, 2009). 1928-t6l kezdddGen
mér nemcsak a fiigimndziumban tanit, hanem Harmat Artdr,
az egyhdzzenel tanszak alapité vezet§je hivasara a Zeneaka-
démién is tart 6érakat. Bardos elGszor a kozépiskolai énekta-
narképzd tanszakon miikodott, kés6bb mds targyak tanitasa-
val is megbiztdk. A tantdrgyak nagy részének anyagat Bardos
dolgozta ki és tanitotta elGszor Magyarorszagon. ,,Az 1920-as
Coek zenetanitasa Magyarorszdagon olyan volt, mintha a fizikdr a
legutolsd eredmények é felfedexések nélkiil tanitottak volna. |...]
Rdébredtem, hogy ki kell dolgozni egy iy rendszert [...]” (Gdch).
Ugyanebben az évben vilasztjadk a magas szakmai szinvona-
lat képviseld, énektandrokbdl, képzett énekesekbdl és zené-

+Sztank6 Béla (1866-1939), zenepedagbgust és zenetorténész,
énekoktatds-iigyi szakfeliigyeld, az Orszdgos Kozoktatdsi Tandcs tagja,
a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Fdiskola tandra. A Magyar Pedagégiai
Tarsasig és a Tanit6képzd Intézeti Tandrok Orszagos Egyesiiletének
tagja.
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szekbdl dll6 Palestrina Kérus® karvezet§jévé is. A nagy ora-
torikus miiveket — koztiik Kodaly Psa/musat is — repertoarjan
tarté egytittest 1933-ig vezette.

A gregoridan mellett nagyon fontosnak tartotta a magyar
népzene kincseinek megismertetését is a kozonséggel.
1929-ben latott napvildgot Kodily Zoltin el§szavaval a 7101
magyar népdal cimf kis fiizetecske, melyet Kardcsony Sandor
és Mathia Kéroly kozremiikodésével Bardos a magyar cser-
készek részére allitott 6ssze. Maga Bardos 13 éves koratdl
kezd&dben volt tagja a cserkészmozgalomnak. Célja a fiizet
osszedllitasaval az volt, hogy a magyar népzenét a cserkész-
mozgalmon beliil megismertesse az ifjasaggal (I7rzés, 2009).

1931-ben Bardos és hirom masik egykori Kodaly-tanit-
vany: Addm Jend, Kerényi Gyorgy és Kertész Gyula megala-
pitjak a Magyar Kérus Zenemti- és Lapkiad6t. Mindannyian
kezd@ tandrok és kérusvezetdk voltak, akiknek gondot oko-
zott, hogy tanitvanyaik, kérusaik sziméra milyen miveket
tanitsanak. Ekkorra mar 6sszegytlt egy olyan, a gyakorlat-
ban mar kiprébalt, régi mesterek, sajat miivekbdl, kiilfoldrol
kapott, illetve konyvtarbdél megszerzett kérusdarabokbdl 4116
gyljtemény, melyet érdemes lett volna kiadni, hogy mas koé-
rusvezetdk is haszndlhassdk. Bardosék el§szor sajat kiadassal
prébilkoztak, mely rovid 1d§ alate sikeres lett. Ezutdn alapi-
tottdk a kiadét és az elsd kiadvanyok utdn rovidesen egy fo-
lyéiratot is megjelentettek, a Magyar Kdrus hangjegyes folyo-

> Palestrina Kérus, Budapesten 1916-1941 kozott miikodd, az ora-
toriumkultira fejlesztésée céljaul kitiizd egyiittes. Alapitéja csdktor-
nyai Gamauf LdszIl6, karnagyai kozote tobb egykori Koddly-tanitvany
is megtaldlhat6: Bardos Lajos mellett vezette a kérust Adém Jend és
Vaszy Viktor is. Az egyiittes mivészeti vezet§je Harmat Artir, diszel-
noke Dohnényi Ernd volt.
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irat szerkeszt6i feladatait Bardos latta el. Kezdetben csupéan
egyhazi irodalom kiaddsaval foglalkoztak, mivel az alapiték
valamennyien egyhazi énekkarokat vezettek és egyhazi is-
koldkban tanitottak. Kés6bb azonban sziikségessé vilt egy,
csak az iskolai énektanitds kérdéseivel foglalkoz6 szaklap —
ez lett 1933-ban az Enekszd — megjelentetése is. Az egyhdzi
és vildgi kérusok dga parhuzamosan, szinte elvilaszthatatla-
nul fejlédott, Bardos és munkatirsai nemcsak a katolikus, de
a protestans egyhazakkal is j6 szakmai kapcsolatot dpoltak
(Bdrdos, 1974). Koncepcidjuk, hogy magas szinvonali kérus-
miiveket minél nagyobb tomegekhez juttassanak el, és eze-
ket a miiveket kérusok meg is tudjik szélaltatni, révid idén
beliil sikert aratott.

1934-ben hataroztdk el, hogy a Magyar Kérusban és az
Enekszéban megjelentetett miivekbdl hangversenyt szervez-
nek. Az elsé Enekls Ifjasdg hangverseny megrendezésére
1934 aprilisiban keriilt sor a Zencakadémia nagytermében.
Az els6 hangverseny 6ridsi sikert aratott, 1934 decemberében
mar a masodik Enekls Ifjasdg hangversenyt kellett megszer-
vezni: ,,Az Enekl§ Ifjasdg elsé budapesti hangversenye (j
orszagos mozgalmat inditott meg” — irtdk az Enekszd 1934.
decemberi szamaban (Enekszd, 2. 2-3. 140).° Rovid id§ alate
val6ban orszdgos méreteket oleoee, ifjasigi zenei mozgalom-
mé néttek az Enekls Ifjisdg hangversenyek. A mozgalom
egyik fGszervezjeként és motorjaként pedig mindenkép-
pen Bardos Lajost kell megemliteni.

Bardos a folyéirat-szerkeszt6i feladatok mellett nemcsak
az énekes mozgalom szervezésében, a korusok repertodrja-
nak megijitdsdban és a leendd koérusvezetSk képzésében

6 Lasd Enekszd, 2. 2-3. 140.
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vallalt szerepet, hanem 1938-ban énektankonyvet, az FEne-
kes Abécér szerkeszrett Kerényi Gydrggyel, Kertész Gyuldval
és Rajeczky Benjaminnal. Ugyanebben az évben vilaszt-
jak meg az Orszdagos Magyar Cecilia Egyesiilet elnokévé is.
1939-ben a Cecilia Kérussal nyugat-eurépai koritra indul,
és ebben az évben mutatjik be Arpddhdzi Szent Margit cimi
oratériumat a Margitszigeten is.

[ttzés szerint Bardos rovid 1d§ alatt zeneszerz8ként és
gyakorlé muzsikusként is elkdtelezte magat a korusmuzsi-
kanak, ,,a@ vildgi és egyhdzi »haszndlati zene« mesterévé” valt.
wMunkdjir szolgdlatnak tekintette, és minden jel szerint ene-
szerz0i esgkiozeit és mondanivaldjat is — legaldabb részben — a fel-
adatokhoz igazitotta” (I1tzés, 2009. 9). A harmincas években
keletkezett mitivek kozott szép szammal taldlunk népdal-
kérusokat, népdalfeldolgozdsokat, a mindennapi egyha-
zi szolgdlat szdmdra irt miiveket, a legtobb és legnagyobb
tomegeket megmozgaté misztériumjiték is ebben az idg-
szakban keletkezett.

1941-ben a Cecilia Kérus és a Palestrina Kérus egyesi-
tésével Bardos vezetésével megalakult a Budapesti Kérus.
Bardos az 1940-es években tovdbbra is a magyar kérusmoz-
galomban tsltitt be fontos szerepet, az Enekls Ifjisig moz-
galom szervezése mellett az évtized végére mar a polgiri és
munkds kérusokat egyesitd Barték Béla Szovetség miivé-
szeti bizottsdginak vezetdje lett, emellett a Dalosszovetség
vezetésében is részt vett. 1942-t6l a Matyds-templom re-
gens chorija lett, 1962-ig t6ltotte be ezt a tisztséget. A Ma-
gyar Korus kiadé altal kiadott folyéiratok 1950-ig jelennek
meg, 1950-ben a Magyar Ko6rus Zenemi- és Lapkiadot al-
lamositjak. 1951-t61 a Zeneakadémiian megindulé a zene-
tudomdnyi tanszakon zeneelméletet és zenei prozodiat ta-
nit. 1962-ig dirigdl a Mdtyds-templomban, 1966-ban vonul
nyugdijba a Zeneakadémiin. Munkdssiagat 1953-t61 szdmos
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dijjal ismerik el,” 1969-ben 70. és 1979-ben 80. sziiletés-
napjan orszagszerte hangversenyekkel kdszontik. 1986-ban
hunyt el.

DIENES VALERIA

Dr. Dienes Valéria® (sziiletett Geiger Valéria) az 4] szinpadi
tancmivészet attérdje, a magyar tincelmélet, az orkesztika
megalkotéja, filozéfus, fordité, koreografus, mozdulatmi-
vész, (tinc)pedagdgus, tancteoretikus, zeneszerzf, Kkoltd,
szovegird, pszichol6gus, matematikus és még hosszasan so-
rolhatndnk a sokféle tevékenységét — val6di sokoldald ,,re-
neszansz” személyiség volt.

Bolcsészdoktori értekezését a Valdsagelméletekrsl 1905-
ben védte meg matematikiabdl, fizikdbdl, filoz6fidbol és esz-
tétikdbdl (a furcsa szakpdrositishoz kiilon engedélyt kellett
kérnie). Ugyanebben az évben kotott hazassigot Dienes
Pal matematikussal. Egyetemi tanulményait megel6zGen
és vele parhuzamosan zenei képzésben is részt vett (zongo-
ra és zeneszerzés szakok). A Budapesti Egyetemre végzett
tanitondként jelentkezett. Dienes Valéria palyafutdsanak
kezdetén f6ként filozéfiai és pszicholdgiai cikkeket irt és
forditott a Huszadik Szdzadnak, el6adisokat tartott a T'drsa-
dalomtudomadnyi Tdrsasdgban. A forrdsok szerint tagja volt
a Galilei Kornek, a Vasirnapi Kornek, valamint kapcsolat-
ban allt a Godollg Mivészteleppel, Huszadik Szdzad Koré-
vel, TisztviselGtelepi értelmiségickkel, Gyermektanulmanyi
Tarsasdggal, Feministdk Egyesiiletével. Ezek a csoportok a
budapesti halad6 értelmiségick gyiilekezd helyei voltak, sok

7 Erkel-dij 1953, Erdemes miivész, 1954, Kossuth-dij, 1955, Kivalé
miivész 1970, Gyermekekért-dij, 1985.
81879-1978
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esetben nagyfokid személyi atfedéssel. Céljaik kozt a tarsa-
dalmi fejlédés kozponti helyen allt. Az ifjd hazaspar a 20.
szazad els6 két évtizedében igen élénk tarsasigi életet élt.
Bariti koriitkhoz tartozott Babits, Jaszi Oszkar, Fejér Lipot,
Madzsar Jozsef, Madzsar Alice, LLesznai Anna, Szab6 Ervin
és sokan mdsok. [.élektani kutatdsai sorin Nagy Laszléval
és Domonkos Laszlénéval is kapcsolatba keriilt, tovibba
meghatidroz6 alakja lett a Gyermektanulmanyi Térsasdgnak.’
A feminista mozgalommal szintén él6 kapcsolatot tartott fent,
irt n61 témakrél és a gyermek nevelésérél, tanulmanyozasa-
r6l. Késgbb cikkei a Nyugarban jelentek meg. Tanulményait
az 1908-1912-ig Parizsban folytatta. Henri Bergson filozéfiai
elGadasait hallgatta, aki novendékeként megadta neki mii-
veinek magyarra forditdsi jogat. Késbb leforditotta Bergson
tobb miivét, s6t David Hume, John Locke, René Descar-
tes frasait is forditdsaibdl ismerhette meg a magyar kozonség.
1927-t61 az elismert tudés miivészasszony részt vett az Aqui-
n6i Szent Tamds Tarsasdg munkdjiban. Bergson-forditdsai
a magyar filozé6fiai szaknyelv megujitdsat, irodalmi rangra
emelését jelentették. Miifordit6i tevékenységét 1934-ben
Baumgarten-dijjal ismerték el.

A modern tincm{ivészet mar a tuddssa ér§ Dienes Valériat
taldlta meg. Parizsban haromszor latta Isadora Duncant a mo-
dern, vagy ahogyan akkoriban hivtik, a ,,szabad tinc* Gtto-
réjét, és latogatta testvére, Raymond Duncan ,,g6r6g torna”
tanfolyamait. 1912-ben tortént hazatérése utin bemutatta és
elmagyarazta a Duncan-féle természetes tinc (modern tanc)
mozdulatanyagit, majd a nagy érdekl6dés hatdsira nyitott
tanfolyamot inditott (1914). A Duncan-féle gorog tornarél
szolt ismertetd cikke a Magyar Iparmitvészer 1915. évi 7-8.

? A sziil6k iskoldja programadé igazgatdja lett.
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szamdban ,,Miivészet és testedzés” cimmel jelent meg. Ez
volta modern tincrél sz616 elsé és egyben tudomanyos igény-
nyel irt publikicié hazdnkban. Mozdulatmiivészetét a nagy
nyilvanossag el6tt elGszor 1917. aprilis 1-én az Urdnia Szin-
hdzban mutatta be névendékeivel. Ebben az évben sziiletett
meg az ORKESZ'TTKA elnevezés. Az els§ elGadast a nagy
siker okdn még két toviabbi idépontban ismételték. Az eld-
adds szoélistdi: ifj. Markos Gyorgy, Mirkovszky Mdria, Révész
Ilona, a magyar modern tincmiivészet méltatlanul elfeledett
els§ tincmiivészel, szolista sztarjai. Az 1910-es évek modern
tincdnak nemcsak a mozdulatanyaga volt vildgszinvonald,
hanem a vele 6sszhangban 1év§ szoveg és dallam is. Ady és
Babits! verseire, s6t 1917-ben mar Barték zenéjére is tan-
coltak. A korszakban az iskola zenei munkatarsa, tandra, hizi
zeneszerzGje és az elGaddsok zongorakisérdje Kéosa Gyorgy
volt. Az iskola ekkor szerepléseivel Belgradig és Bécsig is el-
jutott.'! Korai iskoldjat 1912-t61 1919-ig vezette, majd emig-
riciéja alatt munkajac Mirkovszky Mdria (mtivészeti vezetd-
ként) és férje, Detre Szilard!? (igazgat6ként) folytattdk kb.
1923-1924-ig.

A Tandcskoztarsasdg idején Dienes Valéria eladasokat
tartott a T'arsadalom Tudomanyok Szabadiskoldjiaban, vala-
mint tervezetet készitett a néi testnevelés megreformalasa-
ra, egy ndi testnevelési féiskola feldllitdsara. A kommiin bu-
kdsa utdn a csalddnak menekiilnie kellett. Dienes Bécsben
telepedett le, és orkesztikat tanitott a grinzingi Montessori

" Tlyen verstanc példdul, a mdig labrél ldbra fennmaradt, repertoa-
ron tartott, 1915-ben Debrecenben kompondlt koreogrifia, ,,a Meny-
nyei Szinjaték”.

" Dokumentédltan ¢ maga csak ezen a két elgaddson lépett fel no-
vendékeivel.

2 Képzémiivész és babmiivész. Eredeti nevén Diettman Szilard.
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Gyermekotthonban. Férjétsl, Dienes Paltdl elvilva, Ray-
mond Duncan nizzai és parizsi kol6nidjaban élt gyermekei-
vel. 1922—-1923-ban tért haza Papara, és 1924-t6l tartott djra
mozdulatmiivészeti tanfolyamokat. Domonkos Ldszloné
meghivasdra érkezik tjra Budapestre, az Uj Iskola mtihelyé-
hez csatlakozik. Itt taldljadk meg tGjra névendékei.

1925-ben a sport tanitdsdnak dllami djraszabalyozasa (be-
leértve a mindennem gimnasztika, a tarsastdnc és balett ki-
vételével az Osszes irinyzatokat), olyan jogi koriilményeket
teremtett, mely a sikeresen mi{ikéd6 moderntinc-intézmé-
nyeket a megszilinéssel rémével fenyegette. Dienes Valéria
és arisztokrata timogatoi, karoltve a tobbi magyar modern
tanc iskolavezetdvel, 1929-re az dllammal vivott elkeseredett
kiizdelemben elérte, hogy a modern tincot az dllam 6nal-
16an, a sporttdl, tarsastinctdl és balettdl elkiilonitve kezelje.
Szervezd erejét, integrativ szerepét mutatja az is, hogy a mo-
dern tincosokat és ,,testmiivelSket” 6sszefogdé Mozdulatkul-
tdra Egyesiilet? tarselnokeként és elnokeként 1929-1945-ig
tevékenykedett. O volt az dllami tandrképz tanfolyamok 4l-
landé vizsgabiztosa. 1929-t6l dllami képzési engedélyt nyert
iskoldjat, kés6bb intézetét vezette, mely 1944. marcius 18-ig
miikodott. Az Orkesztika Tédrsasdg iskoldi kb. 1950-ig mii-
kddhettek tovabb hivatalosan.

Az 1928-as esztendbben az Orkesztika Iskola majdnem
Miinchenbe telepiilt. Dienes meghivast kapott egy 1j isko-
la 1étrehozdsira Németorszdgban, azonban a viltozé politi-
kai viszonyok kozott ez az intézmény mégsem johetett 1étre.

Az 1935 és 1937 kozott mintegy 9 fidk- (novendék)intéz-
ménnyel ,,hdlézatosodott” iskola Dr. Dienes Valéria Orkesz-
tika Intézete néven élt a koztudatban. Ebben a periédusban

131928-ban jott 1étrejort.
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az orkesztika és mozdulatmiivészet-mozdulatkultira, vagyis
az U] szemléleti mozdulati nevelés ,,testnevelési” targyként
kapott szerepet a legkiilonfélébb reform- és kiemelkedd pe-
dagogiai intézményekben, melyekben névendékei vezették
az ordkat, esetenként maga Dienes tanitott. (Ilyen intézmé-
nyek voltak példaul az Uj Iskola, a Ranolder Intézet,'* a Sion
Intézet és szdmos bentlakdsos budapesti és vidéki, f6ként
katolikus lednyintézmény.) Erdekességként emlithetd, hogy
a Dienes-iskoldban volt el§szor jogaoktatds, valamint LLdban
lanya is tanitott itt. A névendékek visszaemlékezései szerint
a szakmai ordkat alland6an latogattdk hazai és nemzetko6zi
vendégek. 1951-re a teljes magyar modern tdnc miifajit, a
mozdulatm{ivészetet és orkesztikat betiltottdk, rehabilitila-
sara mdig nem kertiilt sor (ez azt jelenti, hogy miivelését szak-
mailag, politikailag és szakmapolitikailag teljesen ellehetet-
lenitették, ennek nyomai korunkban is tapasztalhaték).!

4 Az Uj Iskola évkdnyvei szerint, az orkesztika tanitdsa véltoz6 ke-
retekben folytatédott a I1. vildghdbordig (mint tantirgy, testnevelési
targy, valamint mai értelemben vett drimapedagégiai targyként, szak-
korként). A korai periédusban Dienes Valéria személyesen tanitott,
késébb novendékeli, tandrképzgdsei, féként Perczel Erzsébet. A legfris-
sebb kutatds szerint 1] iskolds novendékek mdr a korai periédusban, az
elsd iskola idején is jartak az Orkesztika iskoldba. A Ranolder Intézet
ferencvirosi épiiletében (Vendel u., Liszt-terem), Mozdulat-termet és
benne szinpadot épitettek az 1940-es évek elején, amely a korabeli
Ujsdgok beszdmoléi alapjan Budapest technikailag egyik legjobban fel-
szerelt szinpada lett. Itt mikodote Molndr Istvdn és Dienes Valéria ve-
zetésével az Orkesztikai Jatékszin mint 6ndllé tarsulat, melynek tagjai
az Orkesztika Intézet végzett miivészei voltak.

5 A mozdulatmiivészet miifajabol 1950-es betiltdsa utdn szdmos te-
riilet nyert 4j inspirdciét. A gy6gyité gimnasztika, a klasszikus miivészi
torna és a szamos tancelméleti, tinctorténeti és tincpedagdgiai irdny
létrejoteée, fejlddését az egykori mozdulatmiivészeknek koszonhette.
Az Orkesztika 1975-t61 fél-legdlisan, majd 1991 6ta sajit nevén, ,,mifa-
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A madsodik vildghdbord utin Dienes Valéria elsGsorban
vallasfilozéfiai tanulmanyokat folytatott, és forditott (ezzel
egy id6ben filozo6fiai gondolkodasdban erGsédott a miszticiz-
mus). A varosmajori imahazban vallasfilozéfiai ,,lelki” érakat
tartott. Valéria orkesztikai munkéssagibol kiindulva kidol-
gozta a Bergson eszméin alapul6 evoliciés logika elméletét.
Dienes Valéria ¢élete végéig megérizte szellemi frissességér,
utolsé nyilvanos elGaddsit 96 évesen, 1974-ben, a tihanyi
Nemzetkozi Szemiotikai Kongresszuson tartotta. A szazadik
életévében halt meg.

Bdrdos és Dienes egyiittmiikiodése — misztériumydarékok,
egyhdazi mitvek

Bardos Lajos és Dienes Valéria egyiittmiikodése doku-
mentdlhatéan 1925-ben kezdddote,'® a kézosen megalkotott
misztériumjatékok 1925 és 1942 kozote sziilettek. Dienes
életében egy sikeres korszak lezardsat kovetd 4 korszakot

jazonosan” ¢és sajat iskoldban djra tanulhat6. Mirkovszky Maria és késdi
névendékei, valamint Dienes Gedeon és E. Kovics Eva munkdssaga
kiemelendd az orkesztika gyakorlatinak fennmaraddsa szempontjabél.
Napjainkban az iskola (Dr. Dienes Gedeon, Fenyves Mirk és Pélo-
si Istvin 1991 6ta foly6 kutatdsi, pedagdgiai és miivészeti munkdssé-
ginak fontos dllomdsaként) mint , fiiggetlen intézmények” tdrsuldsa
létezik, az Orkesztika Alapitvdany, valamint az dltala fenntartott MO-
HA-Mozdulatmiivészek Héaza (miivészeti, pedagdgiai, kutatdsi, mod-
szertani, muzeumi profil, befogadé intézmény és kozosségi tér) és a
Magyar Mozdulatmiivészeti Tarsulat (el6adémiivészeti profil) keretei
kozt él tovabb.

16 Feltételezziik, hogy Bardos a Virosmajori templomban, ahol egy-
hdzzenei szolgilatot teljesitett, taldlkozhatott az 1924-ben hazatérd, a
templomba jiré és a kozelben laké és a kozeli ij Iskoldban tanit6 Di-
enessel.
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jelentett az 1920-as évek kozepén megtérése és Prohidszka
Ottokdr piispokkel'” valé egyiittmiikodése. Mig az 1910-es
években mozdulatmiivészete f6ként szolisztikus teljesit-
ményii tincokbdl allt, addig Dienes Valéria az 1920-as évek
kozepétSl nagyszabdsi mozdulatjdtékokat, féként keresz-
tény tematikdji, tincolé csoportok teljesitményére épiils
miiveket alkotott, pontosabban a miivek jelentds része ilyen
egyhdzi témdja alkotds és misztériumjaték. Bardos pilyéja
clején egyhazi iskoldban tanitott, egyhdzi kérusokat veze-
tett, egyhdzzenei miiveket komponalt.

Bérdos és Dienes 1925-1942 kozott kozeli személyes kap-
csolatban és munkakapcsolatban is dlltak. Erre utal az is, hogy
1941-1g a Bardos altal vezetett Cecilia Korus miikodési helye
az Orkesztika Intézet Krisztina korati (Csaba utca sarok) ter-
me volt. Egyiittm{ikodésiik az 1940-es évek elején nem ért
végett, bar 1943 utdn az eddig feldolgozott dokumentumok
alapjdn nem mutattak be misztériumjatékot.” Leveleik és
Dienes Gedeon visszaemlékezései arrél tantiskodnak, hogy
tovidbbra is kapcsolatban élltak egymadssal. A misztérium-
jatékok szdmira kompondlt kérusmiivek 1945-6t kovetGen
atdolgozésra keriilnek, tobb mi 6nallé kérusmiiként jelenik
meg a Bardos-miijegyzékben. Az 1950-es évektdl kezd6ds-
en a Bardos-miijegyzékben t6bb Dienes-szovegre irt egyhazi
kérusmiivet talilunk, ezek egy része szintén a misztérium-
jatékokbol keriil ki és valik 6ndllé kérusmivé.

17 Prohdszka haldla utdn Dienes élete végéig (1978) a piispok kul-
tuszdanak egyik leghivebb munkdsa lett.

18 Az utolsé misztériumjiték elGadds Gydrote volt, A 2z szitz parabo-
lat mutattdk be 1943. mdjus 17-én, helyi szereplkkel.
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Dienes és Bdrdos misztériumjdtékai

A mivek feltérképezéséhez szimos dokumentumot tekin-
tettiink 4t a kutatds megkezdésekor. ElsGsorban a miivek
pontos szamdt és az Gsbemutatok ddtumadt rogzitettiik. Az
eredményt az aldbbi tdbldzatokban jeloltiik. E18szor az 1990-
ben elkészitett, majd 2006-ban kiegészitett Bardos-miijegy-
zékben kerestiik a misztériumjitékokat. A jegyzékben nyolc
»szinpadi és draimai kisérézene” jelzéssel ellatott olyan mii-
vet,'? valamint 20 egyhdzi és egy vildgi énekkari miivet ta-
laltunk, melynek szévegirgjaként Dienes Valériat tiintették
fel. Az egyhazi kérusmiivek koziil kettének a dallamat is Di-
enes Valéria szerezte. A kiilonallé egyhazi miivek koziil hat
mii az egyes misztériumjitékok tételeibdl késziilt.

Dienes Valéria 1947-1948 tdjan készitett angol nyelvii ira-
saiban szintén kilenc misztériumjiatékot emlit. A szévegek-
ben azt is kiemeli, hogy 6 készitette a jatékok szovegét és
orcheogramjit, a zenéjét pedig munkatirsa (Bardos) szerez-
te, illetve allitotta 6ssze. Az 1. tdbldzat az emlitett két doku-
mentumban megjeldlt misztériumokat 6sszegzi.

Emellett taldlcunk egy 1968-bél (1968. november 2. da-
tummal) szdrmazo6, Béardos dltal irt levelet a misztériumja-
tékok felsoroldsdval, amely Osszesen tizenegy miivet emlit.
A levél érdekessége, hogy az eredeti cimek mellett néhol dj
cimek is megjelennck. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy az
1950-¢s éveket kovetGen a miiveiket dtnevezték, a cimekbdl
kikeriiltek a valldsos tartalmak, ez az Ggynevezett ,,szentet-
lenités”: igy lett a Mdria a megvdltdas anyja cim mibdl Az
Anya, a Patrona Hungarieb6l pedig Mi lesz veliink, A gyermek
#tjabol A Gyermek. Nem tisztizott, mi volt a célja, vagy volt-e

1 Osszesen 13 ilyen jelzéssel ellatott mii szerepel a jegyzékben.
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1. tabldazat. A misztériumok Osszegzése

Bdrdos miijegyzék & Dienes jegyzéke &
1. | Hajnalvaras 1925
1. | A nyolc boldogsig 1926 2. | A Nyolc boldogsig 1926
2. | Hajnalvaras 1927
3. | Magyar végzet 1931 Szent Imre-misztérium | 1930
4. | Erzsébet rozsii 1932 4. | Szent Erzsébet-misztéri- | 1930
um (Rézsdk Szentje)
5. | A Magvetd 1933
6. | Alélek sorsa 1934
5. | Atiz szliz 1934 7. | Atiz sziiz 1934
6. | A gyermek utja 1935 8. | A gyermek ttja 1935
Miria a megviltis 1937 9. | Mdria a megviltds anyja | 1936
anyja (Az Anya)
8. | Patrona Hungarie 1938 | 10. | Patrona Hungarie 1938

konkrét oka ennek. Dienes Gedeon szerint esélyét lattdk a
miivek tovabbi felhasznildsinak, amit akadalyozott volna a
kor szocialista dllamberendezkedésével, kultirpolitikdjaval
ellentétes ,,szentek” sora, igy dtnevezték ezeket a miivekert,
tartalmat fedd, de ,,szentetlenitett” cimekre.

A kovetkezd tablazat (2. tablazat) az eddig feldolgozott
dokumentumok (Dienes Valéria és Gedeon jegyzékei, kot-
tdk, plakdtok, meghivék, Gjsdgcikkek) alapjan beazonosi-
tott misztériumokat (cim, az §sbemutaté pontos dituma)

mutatja.
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2. tdabldazat. Dienes Valéria és Dienes Gedeon jegyzéker

cim bemutatd esemény
1. | Hajnalvaris 1925. de- Az ﬁj Iskola Kardcsonyi iinnepsége
cember 19.
2. | A nyolc boldog- | 1926. de- Virosmajori Egyhdzkozség Valldsos
sdg cember 12. | Matinéja — a Vdrosmajori Jézus Szive
Templom megnagyobbitdsinak
javéra.
3. | Szent Imre 1930. au- Szent Imre-Hét — Nemzetkozi
misztérium gusztus 21. | Mdria-Nap — Mdria-kongregdcioi
kongresszus
4. | Szent Erzsébet | 1930. no- Szent Erzsébet Emlékiinnep —a Ma-
misztérium (R6- | vember 18. | ria Erzsébet Egylet szegényei javira
zsak Szentje)
5. | A Magvets 1933. okt6- | Prohdszka-emlékeste — ,,a katolikus
ber 10. nagygytilés alkalmabél”
6. | A lélek sorsa 1934. okt6- | Misztérium jelent Krisztus Kirdly
ber iinnepére — Kath. Nov. Egyesiilete
7. | Atiz szliz 1934. 4prilis | A szentév lezédrdsa napjin és Ottokar
2. piispok haldlanak hetedik évfordu-
16jan
8. | A gyermek dtja | 1935. szep- | XXVI. Katholikus Nagygy(ilés
tember 30. | keretében
9. | Mdria a megvial- | 1937. janudr | n. a.
tds anyja 31.
10. | Miénk az id§ 1937. majus | a Févirosi Gyermekhét diszelGadasa
9.
11. | Patrona Hun- 1938. junius | Iskolai megrendelésre késziilt
garie 20.
12. | Az élet kenyere | 1940. no- Bangha Béla Emlékiinnep — Kato-
vember 17. | likus Holgyek Orszdgos Sajtéegye-
siilete
13. | Boldog Margit 1942. junius | Ranolder Intézeti Klara Ipari Ledny-

26.

kozépiskola didkjoléti célokra tartan-
d6 mozdulatmiivészeti elGaddsa
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Dienes Valéria kilonboz alcimekkel jelolte az egyes
misztériumjatékokat. Az els6 misztériumjaték a Haynalvd-
rds alcime eredetileg (egyébként hibdsan) mozdulatdrama?®
volt. A Szent Erzséber misztérium alcimeként szimbolikus
mozdulatjatékot irt. A Miénk az idd cim{i miivet gyermek-
misztériumként jeldlte. A parabolajaték bibliai szovegeken
alapul6é misztériumjaték, Dienes ebbe a csoportba a miivek
koziil A #iz sziiz és a Magoerd’ misztériumokat sorolta. A ké-
rusdraimak dramatizalt formdban elbeszélt bibliai torténetek,
idetartozik a Szent Imre misztérium és Az élet kenyere. A szim-
bolikus jatékok az egyhazi tanitds alapjan a Iélekre hatnak az
»egy test — egy lélek” mozdulatkérus-elv szerint, ilyen mi
példaul A /lek sorsa és a Nyole boldogsdg.

A miivek beazonositisinidl nehézséget jelentett, hogy
egy-egy miivet, illetve azok részleteit tobbszor felhasznéltak,
sok esetben 1j cimet is adtak a miiveknek. (A Dienes-ha-
gyatékban megtaldlhaté kottdk és a mtiveket részletesen be-
mutaté meghivék Osszevetése is erre utal.) Példaul a Szent
Erzsébet misztérium (1930) esetében a mivet — illetve annak
atdolgozott valtozatit — a kovetkezs cimekkel is jelolték: Rd-
zsdk Szentie — Szent FErzsébet misztérium szimbolifus mozdulat-
gaték (1932); Erzséber rozsai (1932). Mint mér arrdl széltunk,
tobb m{ cimét ugyan kordbban is, de egy 1968-as keltezésl
levél alapjin végleg megviltoztatni szindékoztik. Ezek a
miivek a Bardos-mijegyzékben is két cimmel szerepelnek
(pl. Mdria a megodltds anyja — Az Anya, A gyermek iitja — A Gyer-
mek, Szent Erzsébet — Rozsdk Asszonya).

2 A szimbolikus jatékok kozé tartozna. Azok koziil is talin ez a leg-
inkdbb ,absztrakt”, cselekmény nélkiili, leginkdbb csak hangulatfestd
jellegli. Ha a kérusformatdl eltekintiink, a dienesi értelm lirai vagy
ornamentikai orchémdk koz¢é sorolandé.
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eredeti cim dtnevezelt cim

Szent Imre misztérium Magyar Végzet
Szent Erzsébet misztérium (Rozsik Erzsébet Rozsii,
Szentje) Rézsdk Asszonya
A lélek sorsa Az Ember sorsa
A tiz szliz — parabolajiték A Menyegzd

A gyermek ttja — kérusdrima A Gyermek
Miria a megyviltds anyja Az Anya

A legtobb mi egyhazi ,,megrendelésre” késziilt: nagy egy-
hazi tinnepek, az Actio Catholica és mds katolikus szerve-
zetek (pl. nészervezetek) linnepségei szamara. Masfajta pél-
da a Patrona Hungarie, mely a meg nem valosult, gigantikus
1éptékl Csodaszarvas (Fehér szarvas) tervezetének felhasz-
ndldsdval, az azonos nevii iskola megrendelésére késziilt.”!
A miivek elGaddsainak egy része egyhazi karitativ célokat
tamogatott, igy a Nyole Boldogsdg elGadasaval a varosmajori ]
templom épitéséhez, a Rozsak Szentje a Rozsik terei temp-
lom javéra.

Egy, az 1938-as katolikus nagygy{ilésre szint mi elég
részletes tervei — szinpad, a fellépdk szama, ruhai —, valamint
az iinnepséggel kapcsolatos megbeszélés jegyzékonyve is
fennmaradt. A tervek alapjin a m{ megval6sitdsdhoz tobb
szdz négyzeméteres? szinpadra és tobbezres fellépdseregre
lett volna sziikség.?

' Err6l a Teoretikus osztdly (az Orkesztika Iskola dnkorményzati
szerve) jegyzGkonyvében taldlhatunk informaciét.

2 A Keresztény csaldd — Szent csaldd misztérium tervezete 300 x 200
méteres gyepes teriilet kdzepén ,kétmagaslati” emelvényt ir (alap-
sikkal egyiitt hirom szinpadi szint) ami 100 x 100 méter, belsejébdl
1épcsbk vezetnek a sikokra.

» Dienes Gedeon elmesélése szerint az egyhdzi megrendelések
1935 utdn, az egyhdzban, pontosabban az egyhazi személyiségek kozt
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1. kép. A jok és rosszak kiizdelme, a Rozsdk szentje misztérium kerti
probajelenete jelmezben, az Orkesztika Iskola kertiéhen

Fotografia: Z. Maté Olga. MOHA-azonosit6: dvh-f-a3-091.

Misztériumok a kizépkorban és a 20. szdazadban

A misztériumjaték elnevezés a gorog miisztérion (rejtély, ti-
tok) sz6bdl szarmazik. A misztériumjitékok a misztériumval-
lasokban az istenek és hdsok cselekedeteit jelenitették meg.
Késébb a katolikus vallashoz kapcsolédva a keresztény vallds
misztériumaira épiil§ szinpadi jatékka valt, amely liturgikus
szovegekbdl és szertartdsokbol fejlgdore ki a kozépkorban, 6-
és ujszovetségi, néha apokrif evangéliumok szévegét dolgoz-

foly6 nézeteltérés miatt lassan elmaradtak. Ismét felmeriilt a tdnc egy-
hazhoz, vallashoz valé viszonydnak régi kérdése: ,,szent” vagy ,,nem
szent” a tdnc miivészete?
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ta fel. A kozépkorban a szinjatszas egyik legjellegzetesebb
formdja volt a tébb napig vagy akar hetekig is tart6, verses
misztériumjaték. Valamennyi nyugat-eurépai orszagban el-
terjedt: francia nyelvteriileten megkiilonboztették a bibliai
targyd misztériumjatékot és a szentek életét bemutaté mira-
kulomot, angol nyelvteriileten a kézépkori valldsos szinjaté-
kokat mirdkulumnak (miracle play) hivtdk. A magyar nyelv-
teriileten fennmaradt misztériumjatéknak tekinthetfek a
betlehemes jatékok. A legismertebb misztériumjitékokat
Eurépaban a németorszagi Oberammergauban mutattdk be
Dienes idejében. Az oberammergaui jitékok hagyomanya
1634-ig nyilik vissza, a nagy pestisjarviny utdn 10 évente
adtdk el§ a misztériumjatékot. Dienes Valéria 1923 nyardn
toltote par hetet Oberammergauban, bar nem lathatott misz-
tériumjatékot, de feltételezziik, hogy hallotta a téreénetér, és
lacthatta a misztériumjatékok szdmdra épitett monumentélis
szabadtéri szinpadot is.

A kora kozépkori misztériumjitékokat legtébbszor a
templomban vagy a templomudvarban, illetve az iskoldk ud-
varin mutattdk be. Késébb azonban a misztériumok a varo-
sok f6terén, tobbszor a piactéren kaptak helyet. Valészintileg
ez is hozzajarulhatott ahhoz, hogy idével a valldsos tartalmak
mellett profin elemek is megjelentek a szinpadra allitott mi-
vekben. A szinpad a misztériumjatékok stilusat és hosszat is
meghatdrozta: német és francia nyelvteriileten a misztérium
képeit egymds mellett feldllitott szinpadokon szimultan ad-
tak el6. Mds régidkban szinpadként szekerek szolgiltak, igy
a torténetet emiatt jelenetekre tagoltak.

Dienes a kovetkezdket irta 1947-1948-ban a Bardossal ko-
zosen alkotott misztériumokrol: ,, Exek a mitoek bemutathatoak
szinhdazban vagy szabadtéren, vagy a legiobb esetben, egy amfitedt-
rumban. Eldadhatiik kevesebben, vagy tobben, 50, vagy akdr 1000
szerepldvel. A mitvek témdja lehet egy szent élete, néhdany jelenet a
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PASSIONSSPIELE No. 172 DIE KREUZTRAGUNG C F.BRUCKMARNA.-G
0BERAMMERGAU 1910 MUNCHEN

2. kép. Az oberammergaui passidjarék 1910-ben

Fotogréfia: F. Bruckmann A.-G. Miinchen.
MOHA-azonosito: a-f-00025_25.

Szentirdsbol, Urunk egy példizata, katolikus tanitdsok, meggyd-
zddések szimbolikus kifejezése. [...] Minden esetben arra torekszif,
hogy kiemelje a valldsi tudatossdgot és ily modon a katolikus esz-
mék hirdetésének egy eszkizéoé vdljon.”* Dienest megtérése és
a korabeli magyar katolikus egyhazi vezet6khoz fliz6d6 kap-
csolata (Prohdszka Ottokdr, Kriegs-Au Emil, Bangha pater)
forditottdk a valldsos témdk, a valldshoz kapcsol6d6 misztéri-
umok felé. Személyes élete ezen fordulatdnak ,, készonhets”
tobbek kozott a Bardossal kozos tizenharom misztériumjaték
is. A legtobb mii ugyanis egyhazi rendezvényre késziilt, és az

# Részlet Dienes misztériumjitékokrol 1947-48 kornyékén készi-

tett angol nyelvi ismertet§jébal.
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eredeti miivek tovabbi varidcio6i, dtdolgozasai is kiilonbozs
egyesiileti, egyhazi rendezvényekre vagy példaul jétékony-
sagi estekre késziiltek.

Dienes és Bardos misztériumjatékai tobbféle helyszinen
is bemutatédsra keriiltek. Mar emlitettiik el6z6leg, hogy tobb
misztériumot is a Zeneakadémia kamara-, illetve nagytermé-
ben mutattak be. Emellett tébb alkalommal adtdk el§ a mi-
veket budapesti szinhdzakban, igy az egykori Belvarosi Szin-
hazban (a mai Katona J6zsef Szinhaz), a Varosi Szinhazban
(kés6bb Magyar Mivelddés Haza, most Erkel Szinhaz), az
Orion Szinhdzban (a mai Marcius 15. téren allt Osztalysors-
jaték palotdban) és az Urdnia Szinhdzban. T6bbszor 1éptek
fel Dienes és Bardos kérusai a Budai és a Pesti Vigadéban, a
Mikszath Kalman téri Sophianumban és a Nagycsarnokban,
de szerepeltek a Gellért Szalléban is. De elGadtdk a miszté-
riumokat szakrélis kérnyezetben is, a Varosmajori Kistemp-
lomban (Ottokar Kultdrhdzban, mely az Orkesztika Iskola
hazi szinpaddnak szdmitott egy idében). Egyedi elGadas volt
a Gyermek Utja Virosligeti, szabadtéri helyszine 1935-ben,
a XXVI. Katolikus Nagygy(ilés oltiranak épitett tobbszin-
tes, raimpakkal és 1épcsGsorokkal tagolt szimmetrikus emel-
vény-szinpadin.?® Nemcsak budapesti helyszineken sze-
repeltek a tincosok és énckesek, hanem tébb alkalommal
mutattik be a miiveket vidéken: Gydrote, Székesfehérva-
rott, Miskolcon, Bajin, Kiskunfélegyhdzan, Egerben, Zsim-
békon és Paradon.

A Szent Imre misztériumot példaul el§szor 1930. augusztus
21-én a nemzetkozi Maria-tinnepélyen mutattdk be. 1930.
november 8-dn a Budai Vigadéban a Viarosmajori Egyhaz-

» Szélessége 43,5 méter magassdga oltdr nélkiil 7 méter, oltdrral 14
méter, mélysége kb. 18 méter, a legnagyobb platéja 24,4 méter széles.
Az épitmény tervezGje Kanics Miklds.
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3. kép. A Szent Imre misztérium jelenete, Dienes Gedeon
Fotogrifia: Macsi Andrds (?). MOHA-azonosit6: dvh-f-00698.

kozosség rendezvényén a Szent Imre iinnepe alkalméabdl,
a mibdl részleteket adtak el8, Szent Imre apotedzis cimmel.
Az 1930. november 8-i est miisora a kvetkezd volt: az estet
Hiész Istvdn piispok tinnepi beszéde nyitotta, majd szavalat,
dalok és mas énekszamok kovetkeztek. A sziinetet kovetden
Kriegs-Au Emil plébanos, papai kamards mondott beszédet,
melyet Dienes és Bardos els§ misztériumjatéka a Haynalvd-
rds, valamint az eredeti Szent Imre misztériumydaték egy részle-
te, a Szent Imre apotedzis kKovetkezett.
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Mint ebbdl a mtisorbdl is lathatd, az egyes misztériumokat
tobbszor is bemutattdk. Az emlitett esten elGadott Haynal-
vdrds Gsbemutatéja 1925. december 19-én az Uj Iskola ka-
ricsonyi tinnepsége keretében a Zeneakadémia kistermé-
ben volt. Az iinnepség els6 részében a harmadik szdm volt a
misztériumjaték. Az tinnepségen beszédet mondott Dienes
lelki atyja, Prohdszka Ottokdér piispok is. Ezt kvetGen 1928.
junius 24-én az Orion Szinhdzban ,,mozdulat drima”-ként
mutatta be a miivet az Orkesztikai Iskola és a Cecilia Korus.
Majd 1929. janius 19-én szintén az Orion Szinhdzban adtdk
eld, ezt kovetden pedig a mar emlitett esten, 1930. novem-
ber 8-4n a Budai Vigad6ban.

A t6bbszori bemutatds mellett a misztériumjatékokat il-
letéen Dienes és Bardos jellemzd alkotéi médszere volt,
hogy egy-egy tételt, vagy akidr egy teljes misztériumjaté-
kot egy mdsikba épitettek be késébb. A mar emlitett elsd
misztérium a Hajnalodrds nemcsak azért szamit jelentds-
nek, mert tobb éven keresztiil tartottdk az Iskola misoran,
hanem azért is, mert a Haynalvodrds anyagat beépitették mas
misztériumjatékokba, a Szent Erzsébet- (Rozsik Szentje) és
a Szent Imre-misztériumokba. A Hajnalvdrds utols6 téeele
(Szinarannya...... ) 6ndllé kérusmiként — Diadalénet (1982)
— is megjelenik a Bardos-mijegyzékben. Ez utébbi tétel a
17 szitz paraboldba is felhasznaldsra kertiilt, a forrdsok szerint
tobbszélamu verzidja valészintileg oda késziilt el.

A misztériumydtékok formdja, szovege, zenéje

A kora kozépkori misztériumjatékok esetében szoveges és
néma jelenetek kovették egymdst. Dienes és Bardos miszté-
riumjatékaiban nagyobb egységekre (rész, felvonds, példiul
Mdria, a Megodltdas anyja. Misztériumjaték kée részben) vagy
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kisebb alegységekre (tétel, kép vagy orchéma, példaul Roz-
sak Szentje. Szent Erzsébet misztérium szimbolikus mozdu-
latjaték 12 orchémdban) tagolédtak. Az egyes misztériumok
formai tagoldsa kiilonbo6z8, és ez igaz az egyes misztériumok
tovabbi varidnsaira is. Az egyes kisebb egységek dltaldban
minden misztériumndl hasonléan épiilnek fel: a tétel alap-
jat ad6 szoveget az él6képben résztvevlk vagy a tdncosok
(mozdulatkérus, szélistik) megjelenitik a szinpadon, ezt egy
zenem( megszoélalisa koveti. Példaként kozoljiik A nyole bol-
dogsdg (1926) 1927. méjus 8-1 miskolci eladdsinak menetét.
A misztérium a Romai Katolikus N&i Egylet dr. Prohaszka
Ottokir emlékiinnepélyen keriilt bemutatdsra a kévetkezd
formdban:*

1. Prolég Bérdos: Latvan pedig Jézus a sereget — Virdg Ilus
sz6lotanca és a mozdulatkérus;

2. Hegyibeszéd élsképben — a miskolci katolikus n6i kor
tagjai, a helyi katolikus kozosség tagjai;

3. Boldogok a lelki szegények — mozdulatkérus, sz6l6: Die-
nes Gedeon; Gskeresztény dallam Demény Dezs6tdl —
Cecilia Kérus;

4. Boldogok a szelidek — él6kép, mozdulatkérus, Demény
Dezs6: Régi karacsonyi ének — Cecilia Korus;

5. Boldogok, akik sirnak — él6kép mozdulatkérussal, J. Gal-
lus (16. szdzadi sz.): Ecce quomodo — Cecilia Kérus;

6. Boldogok, akik éhezik, szomjihozzak az igazsigot — él6-
kép mozdulatkérussal, Michael Haydn: Tenebrae factae
sunt, ezt kdvetden olvastik fel a bibliai széveget, majd
tancdud: Turnay Aliz és Virdg Ilona;
szlinet

% Forras: a Dienes-hagyatékban taldlhat6 meghivo.
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7. Boldogok az irgalmasok él6kép mozdulatkérussal, Perti
(18. szazad): Inter vestibulum — Cecilia Kérus;

8. Boldogok a tiszta sziviiek — é16kép és mozdulatkorus, Jos-
quin de Pres: Ave Vera virginitas — Cecilia Kérus, szoveg
+ dué;

9. Boldogok a békességesek — él6kép és mozdulatkérus,
Bardos Lajos: Ingrediente Domino — Cecilia Kérus

10. Boldogok, akik iildozést szenvednek az igazsagért — é16-
kép, mozdulatkérussal, valamint szél6tanc: Turnay Aliz,
Liszt: Ave verum Corpus — énekkar, Bardos: S 16n mikor
elvégezte Jézus az igéket — Mt. 7,28-29. — énekkar

A misztériumjatékok koreografidjiat — orcheogramjat Dienes
Valéria készitette.”” Sok esetben taldltunk a kottdkba bejegy-
zett orcheogramokat,? illetve tereprajzokat — ezek a tincosok
szinpadi elhelyezkedését mutatjik egy-egy képben. Dienes
tobb miivérsl azt irta, hogy a ,,szinpadon sziiletett”, vagy-
is a k6z6s munka sordn, a prébakon alakitottdk ki a miivek
végsd formdjit, teret hagyva a szerepl6k improvizacidinak is.
Nyilvanvaléan alakithatta az el6addsokat az is, hogy milyen
térben mutattdk be: szabadtéri szinpadon, szinhdzteremben
vagy akar a Zeneakadémidn.

A misztériumok szerzGinek, koltdinek nevét csak a kozép-
kor végétsl ismerjiik. Bardos és Dienes misztériumaihoz a
szoveget nagyrészt Dienes Valéria irta, de egyes misztériu-
mokban verseket — példdul Babits kélteményeit — és eredeti
imaszovegeket is felhasznaltak.

Kz a munka sok esetben tdimaszkodott a névendékek adott té-
méban sziilet§ improvizdciéjira is, mdskor architektonikus (épitett)
koérusképek voltak, hatdrozott, geometrizalt tomegek, embercsoportok
mozgasa.

# Dienes-féle tancirds.
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A legtobb misztériumjaték zenéjét Bardos Lajos allitotta
Ossze, illetve komponalta. A misztériumok zenei vildga igen
szines: az els§ miiben a Hajnalvdrdsban még egy, a Raymond
Duncan kol6nidjaban t6ltott id6kben megismert 6gorog dal-
lam is szerepel. A misztériumokban emellett megjelennek
bizanci és tatirdallamok, magyar gyermekdalok és népdalok
Bart6k és Kodaly gytijtésébdl, gregoridn dallamok és rene-
szansz mivek is. Természetesen Bardos kompoziciéi mel-
lett ott taldljuk a mester, Kodaly kérusmtiveit és a kortarsak,
koztiik Kerényi Gyorgy és Kertész Gyula kérusra irc darab-
jait. (A misztériumjatékok kottdiban szerepld kérusmiivek
tobb esetben a Magyar Kérus Zenemiikiadé kiadvanyai vol-
tak.) Miutdn Dienes Valéria zeneszerzést is tanult a Zene-
akadémidn, nem meglepd, hogy par tételben az § dallamai
is megtaldlhatéak. Az els6 kozos m, a Hanalodrds (1925)
zenéjét Bardossal kozosen irtak. KésGbb azonban Dienes
még inkdbb alakitotta a misztérium zenéjét: példdul a Parro-
na Hungarie misztériumjatéknak (1938) nemcsak a szovegét
és orcheogramjat irta, de f6leg Bardos miiveinek felhasznala-
saval a zenéjét is 6 allitotta Ossze. A Szent Erzsébet misztérium
(Rozsdk Szentje) az egyetlen mi (a jelenlegi feldolgozottsig
alapjin),” melynek zenei 6sszedllitisiban és kompondldsa-
ban mads is részt vett, a mar emlitett Kerényi Gyorgy zene-
szerzG, egykori Kodély-tanitvany.

A kortars zeneszerzGk miiveire Dienes egyébként mas
alkalmakkor is szivesen dolgozott. Taldltunk arra vonatko-
z6lag dokumentumokat, hogy Dienes mozdulatkérusanak
mds elGadasaihoz gyakran hasznaltik Liszt, Bartok, Kodaly
és Kosa Gyorgy miiveit. A misztériumokhoz kompondlt ké-
rusmiivek késébb ondll6 miivekké viltak, ezek ondlléan is

# A Dienes-hagyaték 20-25 éve feldolgozas alate 4ll.
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szerepelnek a Bardos-jegyzékben (példaul Ingrediente Do-
mino motetta, Spartai gyermek tétel, L.ibera me motetta, Ka-
ricsonyi bolesgdal).

A misztériumydtékok eléadoi

A kozépkori misztériumjatékok eladéi nem hivatdsos sziné-
szek, hanem didkok, polgarok, parasztok. illetve egyhazi sze-
mélyek voltak. A Dienes és Bardos-féle misztériumjatékok
elGaddsaban szoélistak, mozdulatkérus és énekld koérus vett
részt. A miiveket tobb esetben is — akércsak a kozépkorban —
civilek vagy egyhazi személyek altal alkotott él6képek tették
teljessé: ,,A szinpadon mozgo képek lithatiak. |...] A szinpadon
lod személyek sohasem énekelnek, nem beszélnek, egy szot sem ejtenek,
a dolguk, hogy larodnyt teremisenek. | ...] Elrejtert személyek — énekld
kdrus és a beszélok segitik a jelenerek jobb megériését. A mozgdsnak és
a zenének teljes dsszhangban kell lenniiik egymdssal...”™"

A mozdulatk6érus mint miifaj mar a gorog draimak része
volt — a szoveg megjelenitése a mozdulat segitségével. Die-
nes azonban nemcsak a gorog drimik mozdulatk6rusainak
felidézését szerette volna megteremteni, hanem teljesen
megreformélta a mozdulatkoérus szerepét a misztériumon be-
lil: a szovegeket megjelenitd néma tincosok — a szélistdk és
a mozdulatkérus — keriiltek a mtivek kozéppontjiba. Oket
mintegy ,kisérte” a széveg és az énekld korus, valamint a
zenekari vagy billenty(s kiséret.

A szolistdk a misztériumjatékokban minden esetben az
Orkesztika Iskola legjobb tincosai koziil keriiltek ki. Die-
nes Valéria nagyobbik fia, Gedeon maga is szimtalan pro-

30 Részlet egy angol nyelvii fogalmazvinybél, melyet Dienes a misz-
tériumjatékokrdl irt. Dienes Valéria hagyatékabdl 1947-1948 koriil.
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dukciéban vett részt szolistaként. A mozdulatkérust az iskola
(iskolahal6zat) kivalasztott csoportjai adtdk, az énekld korus
a legtobb esetben Bardos Cecilia kérusa volt. A szinpadon
a szo6listdk és a mozdulatkorus latszott, az énekld korus és a
szovegeket felolvasé beszéld vagy beszélsk pedig fiiggony
mogé rejrve adtdk eld a miivet. A miiveket tobb esetben is
— akdrcsak a kozépkorban — civilek vagy egyhazi személyek
altal alkotott él6képek tették teljessé: ,, A szinpadon mozgo ké-
pek lithatdak. |...] A szinpadon léod személyek sohasem énekelnef,
nem beszélnek, egy ssot sem ejtenek, a dolguk, hogy larvdnyt teremt-
senek. [...] Elrejtett személyek — énekld korus és a beszélok segitik a
Jelenetek jobb megértését. A mozgdsnak és a zenének teljes osszhang-
ban kell lenniiik egymdssal...”™

A misztériumjitékok zenéit kiillonbozd dsszeallitdst koru-
sok énekelték: néi kar (példaul a Haynalodrdsban), vegyes-
kar (példaul Szent Erzsébet misztérium), ugyanakkor A gyermek
#ta misztérium Spartai gyermek tételében ifjisigi vegyes-
kar énekel. Az énekl§ korusokat zongora, orgona vagy zene-
kari kisérettel egészitették ki.

Az el6adok szima meglehetGsen nagy szélsGségek kozott
mozog, ha az els§ misztérium, a Hajnalvdrds, és az 1930-as
évek misztériumainak eladégardajat nézziik. Azt lathatjuk,
hogy a szerepl6k szdma az 1930-as évekre jocskdn megndtt.
Az els6 misztérium, a Hajnalvdrds (1925) szereplGinek sza-
ma még 12 volt, az 1930-as években bemutatott misztériu-
mok koziil a legnagyobb szereplgardat felvonultaté Szent
Imre misztérium (1930) és a Gyermek iitra (1935) elGadasaiban
1000 szerepld volt a szinpadon. A legnagyobb szabdst misz-
tériumjatéknak csak a tervei maradtak fenn, ez a mar emli-
tett 1938-as katolikus nagygytilésre késziilt. A tervek alapjan

' Uo.
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a m{ bizonyos tételeiben t6bb mint 1000, illetve tébb mint
2000 szerepld lett volna egyszerre a nagyszabasu szinpadon.

"Tobb alkalommal, elsGsorban a vidéki eladasok él§ képei
esetében, tulajdonképpen ,kidvetve” a koézépkori hagyoma-
nyokat helyi szereplSkkel — példaul egyhazi méltésagok, a vi-
déki viros elitje — dolgoztak, dket kiilon betanitottdk.* Dienes
egy angol nyelvii frasaban kifejtette, hogy a betanitott szerepls-
ket is alaposan ki kell képezni az elGadésra, elsGsorban lelkileg,
miasodsorban pedig fizikailag. Enélkiil a felkészités nélkiil sen-
ki sem tud megfelelden kézremiikodni az eldaddsokban.

A vidéki szerepléseken azonban a legtobb esetben az Or-
kesztika Iskola szolistdi és a mozdulatkérusa miikodore kozre.
Arra is volt példa, hogy az Orkesztika Iskola 6nallé6 mozdulat-
kérusai (a, b, ¢, mozdulatkérus)* tanultak be egy-egy miivet,
és volt olyan id@szak is, amikor az egyes misztériumjatékok
bemutat6i parhuzamosan folytak tébb vidéki varosban.

Erdekes, hogy a misztériumok megjelenitésébe igen gyak-
ran gyerekeket is bevontak. Az Orkesztika Iskoldba két-ha-
rom éves kortdl vettek fel novendékeket. Az ,,amorf jaték”,
majd a formdlis mozdulattanulds moédszereivel nevelték a
gyermekeket, akik koziil nem egynek ttja egészen az dllami
»mozdulattanitéi” tanfolyamig,* vagyis a profi tincos (mozdu-
latmiivész), tincpedagdgus létig vezetett. Fontos szerepet jat-
szott ebben a pedagégidban a szerepléssel, a valds felelGsségre
val6 nevelés (1asd Dienes, Dienes és Fenyves, 2016).

2 Annak, hogy a vidéki elGaddsokba helyi embereket vontak be,
nyilvan praktikus okai is voltak.

» Ezek a kérusok az iskolahélézat, felkésziiltség és fejlettség, vala-
mint életkor alapjan dlltak Gssze.

#*T'dnc és Mozdulatmiivészet Tanitéi Orszdgos tanfolyam. Az tigy-
nevezett dllami vagy Roka-féle tanfolyam 1929-1949-ig mikodote,
utdédja a T'ancmiivészeti Iskola (1950), melybdl az Operahdz iskoldjaval
valé 8sszevondssal jott 1étre az Allami Balett Intézet 1950-ben.
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Az elsé misztériumjatékot, a Hajnalodrdst a bemutaton gye-
rekek — 10-11 évesek — tincoltdk, énckelték. Gyermekszerep-
I6ket taldlunk A gyermefk iitja és a Magverd’ misztériumokban is.
(Jellemz& Dienes gondolkodasara, hogy egy szinpadtervhez
flizott megjegyzésben kiilon kitére arra, hogy a szinpadot le
kell valamilyen anyaggal boritani, mert a gyermekszerepl6k
mezitlab lesznek. A gyermef iitja cimi mi kottdjaban 1évé be-
jegyzés pedig arra utal, hogy a mi tételei kozotti sziinetben
almat vagy narancsot kell enni, mert ezek jot tesznek a hang-
nak.) A gyermekek tehat a fiatal tincosokkal egyenrangi sze-
repl6ként vesznek részt a produkciékban, s6t bizonyos mii-
vek direkt gyermekszerepl6kre, -elGaddkra frodtak.

Misztériumok — kozisségi alkotds a kizisség sxdmdra

Dienes és Bardos misztériumjatékai mintegy felelevenitései
voltak a 15-16. szdzadi, az egyhdz gyakorlatdban é16 misztéri-
umjatékoknak, azonban 20. szdzadi eszkozokkel. A darabok-
ban valldsos és nemzeti vonds Osszekapcsolodott, egyszerre
volt jelen. A misztériumjitékok célja legendik felidézése,
erkolesi és torténelmi példiak felmutatdsa volt. A miiveken
keresztiil megvalésult egy 1j gondolat: a miivészet, a terem-
tés mindenkié, melyet a k6zosségi miivészet gondolata és
a mozdulatkérus forma kialakuldsa kisért. Ennek a gondo-
latnak a folytatdsa az a dienesi—bardosi elképzelés, amely a
katolikus kozosségek szaimara a tincos-zenés, mindenki sza-
mara megtanulhatd, eltdncolhaté és elénekelhetd ,,Szentmi-
se-formdt” tervezett megvaldsitani.’

% A Dienes-hagyaték anyagdban taldlhaté tervezetek kozt szerepel-
nek ilyen cimeken tervezetek: Calderon vagy a Szentmise titkai, A munka
dicsérete, Eigyhazi szimbdlumok — Egyhdzi éo, Hivek mozdulatai a szentmisén.
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A régi formakhoz, régi értékekhez val, mar-mar roman-
tikus visszanyulds az életreform egyik fontos alapgondolata.
A misztérium mint mfiifaj Gjrafelfedezésével a kés§ kozép-
kori valldsos szinjitszas hagyomdnyait eleveniti fel Dienes és
Bardos, és fogalmazza tdjra a format. A mozdulatkérus a die-
nesi misztériumok rendkiviil fontos, elhagyhatatlan szerep-
16je. A miifaj mar a gorog drimédkban is megjelent. Dienes
azonban nem csupin felidézi a gorog mozdulatkérusokat, de
megteremt egy nagyon sajitos, teljesen egyediildllé format:
az orkesztikai operit, amelynek a k6zéppontjiban a szévege-
ket megjelenitd mozdulat all, a szoveg és az azt alafestd zene
pedig az el6addsokban elrejtve szdl a fliggonyok mogiil. Die-
nes nemcsak a széveg és zene, valamint a koreografia meg-
komponildsiban vesz részt, de a hagyatéki anyagban talalt
feljegyzések szblnak a szinpadképrdl, a diszletrdl és a szerep-
16k ruhdirdl is. Az dltala és Bardos dltal megteremtett miszté-
riumok sokkal inkabb folytat6i a wagneri Gesamtkunstwerk-
nek és operanak. Wagneri elvii ,,mozdulatoperdk”, melyek
egyszerre éltetik az antik gordg szinhdz dramdaiban szerepld
mozdulatkérus formaisigat, és a kozépkori misztériumjaté-
kok elvi hagyomanyait, mik6zben 1j modern miivészeti al-
ternativat teremtenck a katolikus k6zosségek szdmara.

Ez az, amit — gy érezziik — Ittzés Mihdly is megfogalmaz
Bardos életérdl szol6 frasdban: szerinte Bardos mind vilagi,
mind egyhazi miiveiben kovette az 1930-as években ural-
kodé torekvést: a zenei repertodr, stilus és gyakorlat meg-
Gjitasat a hagyomanyokbdl kiindulva (/77zés, 2009). Bardos
Kodalynak koszonhetSen mar zeneakadémistaként megis-
merkedett Palestrina és kortdrsai miiveivel. Késébbi pélya-
jan is fontosnak tartja, hogy a Motu Proprio®® szellemében, a

2299

% Motu prorpio: az egyhdzi zene ,,térvényerejli” szabdlyozisa, a X.
Pius pdpa irata ,, Az egyhdzi ének és zene iigyében” (Motu proprio: inter
sollicitudines) 1903. november 22-1 ditummal.
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magyar egyhdzzenét megujitd, a régi formakat kévetd, de
miiveket hozzon létre. A misztériumokban megjelend rene-
szansz miivek, a régi miivek szellemében frott Bardos-kérus-
miivek mind ezt a gondolatot tdimasztjik ala.

A Motu Proprio egy fontos célkitlizése, hogy a régi kiiire-
sedett formdkat, a valldsi szertartisokat, miséket 1j tartalom-
mal t6ltse meg, megujitsa a mise zenei gyakorlatit Gigy, hogy
visszanyul a gregoridn gyokerekhez, és megprobélja bevonni
a hiveket a szertartasba, gy, hogy azok aktivan, énekelve ve-
gyenek részt az istentiszteleten. A kiadott rendelkezés fon-
tos pontja, hogy a templomokban alakuljanak olyan kérusok,
amelyek keretében a hivek a tulajdonképpen megtanuljik
a régi-uj zenei repertodrt. Emellett a papa elrendelte, hogy
a papneveld intézetekben zeneileg is megfelelen képezzék
ki a papokat. az Enekkarok (schola cantorum) alakitisa mel-
lett pedig sziikségesnek tartotta magasabb fokd egyhdzzenei
iskoldk feléllitasdc.>”

Dienes egy angol nyelvii levélben a misztériumokrél mint
,magyar katolikus oktatémiivekrsl” beszélt (,,...our Hun-
garian Catholic educational works”).>® A misztériumokrol irva
hangstilyozta, hogy a miivekben részt vevfket alaposan és
koriiltekintGen kell kiképezni. Ugy gondolta, hogy ilyen fel-
készités nélkiil nem lehet valaki hiteles szereplgje a misz-
tériumoknak még akkor sem, ha egyébként szinészi felké-
sziiltséggel és tapasztalattal rendelkezik.

7 V6. X. Pius pdpa: Az egyhizi ének és zene tigyében (Motu prop-
rio: inter sollicitudines) 1903. november 22.

In: Dobszay Ldaszl6 (2006, szerk.): Inter sollicitudines — Tudomdnyos
iilesszak X. Pius pdapa egyhdzzenei motu proprigjanak 100 éves éoforduldjan,
MTA-TKI-LFZE Egyhdzzenei kutatécsooport és Magyar Egyhdzze-
nei Tdrsasdg, Budapest. 461-470.

38 [dézet egy angol nyelvii fogalmazvinybdl, melyet Dienes a misz-
tériumjatékokrol irt. Dienes Valéria hagyatékabol 1947-48 koriil.

115



Uj kizinség, iij kiziisség — a misstériumjdrékokban
és az Enekld Ifjisdag mozgalomban

Természetes médon fogalmazodik meg a kérdés: vajon ez a
szellemiség, ez a fajta tapasztalds alakitotta-e, alakithatta-e
az Enekl§ Ifjusig mozgalmat? A védlaszunk: minden bizonnyal
igen. A misztériumjitékokban megjelend kozosségi miivészet
gondolata parhuzamba allithat6 az 1934-t6l megrendezésre
keriil§ Enekls Ifjisig hangversenyekkel is. Bardos egy inter-
juban idézte Kodaly gondolatait: ,, Amikor fiatal mugsikusok vol-
tunk, Koddly Zoltan megjegyezte, hogy csak kevesek privilégiuma a
hangszeres zenetanulds, és ez nem elég, hogy létrehozzon egy, az egész
orszdgra kiterjedd virdgzd zenei kultiirdr. Mdsrészrdl, »mindenkinek
van hangja« mondta Koddaly. Es ebben ax iddben sxazezrek énckeltek
iskolai vagy felndtt korusokban mindenféle »mifvirdg-szerii< zenér.
Arra buzdirott minket, hogy hozzuk kizel a klasszikus zenét ehhex a
lelkes tomeghes” (Gdch). Koddly és fiatal tanitvanyai célja az volt,
hogy a tomegekhez kozel vigyék az 1j zenei kultirat. Ezt a
célt szolgiltdk a nagy tomegeket (1200-1500 énekest) szere-
peltets elsé Enekld Ifjasag hangversenyek. Ezeken a hang-
versenyeken fontos szerepet jitszottak a tomegkarok vagy
Osszkarok, a minden koérus dltal egyszerre énekelt kérusmii-
vek. Ezeken a koncerteken az énekesek szinte tobben voltak,
mint a hallgatésdg. Bardos igy szélt ezekrdl az alkalmakrdl:
Az Enekld Ifjiisdg iijszerii hangoersenyein elsésorban maga a gyer-
mek a kozinség. Az énekkarok egymdst hallgatjak. Tanulnak egymds
erényeibdl és hibdibol egyardnt. Ezzel megtanuljdak egymdst megbe-
csiilni” (Bdrdos, 1969. 334). A zenei elGadas bensGségessége az
Enekls Ifjasig koncerteken valamiféle szakralis tartalommal
is boviilt a templomokban szokdsos ,,korusos” elhelyezkedés-
nek koszonhetgen.

A misztériumjitékokban és a késobbi Enekls Ifjdsdg
hangversenyek esetében is lathaté az a térekvés, hogy miivé-
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szeti 4g — mozdulatmiivészet, illetve zenemiivészet — meg-
tjuljon. Ennek érdekében elétérbe keriilnek régi formak —a
misztériumjaték felelevenitése, régi korok zenéjének tjra-
felfedezése —, de 1) formakat, mtiveket is Iétrehoznak — ez az
»orkesztikai opera”. Dienes és Bardos munkdja, térekvései
egyarant alakitjdk a magyar mozdulat- és kéruskultirat.

Mind a misztériumjitékok, mind az Enekl§ Ifjasdg hang-
versenyek esetében céljuk, hogy ez az 1j kultira, ezek az
4) formak minél nagyobb tomegekhez jussanak el. Ezek a
nagy 1étszamu csoportok — tdncosok, a kérusban éneklék, va-
lamint az él6képeket alkoto civilek — egyszerre valnak a m-
vek kozonségévé és aktiv részeseivé, elGadoiva. Kozonség
helyett kozosséget alkotnak, 0] kozosséget, a tdnc és ének
misztériumaba beavatottak kozosségét hozzak 1étre. ,,Az i/
nemzedék enei szerepe és célja: kozkincesé tenni a régebben csak
krodltsdagos korok részére fenntartott zenei mifvelodést, tovdbb gaz-
dagitani, elmélyitent, kiszélesiteni a nagy eredményeket. Koziosséger
teremteni!” — irja Bardos késébb (Bdrdos, 1969. 333-334).

Mind Bardos, mind Dienes Ggy gondolta, hogy a miivé-
szetek, azon beliil is a zene-, illetve mozdulatmiivészetet az
emberek mindennapjainak részévé kell tenni. Igy a gyer-
mekek nevelésének fontos eszkozévé is. Dienes igy foglalja
Ossze a hétkdznapok szdmdra elérhetd kozosségi miivészet
céljait 1936-ban: ,,A népmiivelés eszkizer kozotr elsd helyen kell
emlegetniink a mozdulatmitvészetet. Nincs benyomds, amely az em-
bert kizvetlenebbiil érintené, mint a ldtott, vagy végzett mozdulat.
Lényiink nagyhatalmai kozé tartozik mind a kettd, formdld erd
benniink is, kiviiliink is. Zenével, sziveggel kapcsolva a pussta tech-
nikdn feliil dllo mitvészi eszhizzé vdlik [, — a szerz6K] s szdmtalan
kisérlet és siker taniiskodik arrdl, hogy ax ember legdltaldnosabban
ebben a mitvészetformdban éli ki magdt.

117



1. A ldtort mozdulat |- — a szerz6K] Panem et Circensem [Kenye-
ret és cirkuszt].

Ha nem is a mai cirkuszt csupdn, de mitvészetet igényel a kenyér
mellé a mindennap robotosa. Adjunk lelkér neveld’ iinnepi jdatéko-
kat szabadtéren vagy szinpadon. Az ember észrevevd munkdja a
testében jelentkexd mozdulatrezonancia s az exzel jdrd eszméleti be-
Jolydsoltatds. Egy misztérium-eldadds a maga felejthetetlenségében
10bbet hat, mint sok prédikdcio.

2. A végzett mozdulat.
Mozdulatmitvészeti technikdr adjunk az embereknek. Lukianos régi
szavai ma is igazak. A mitvészi mozdulat sportnak is jobb, mint
a puszta és tartalmatlan izomyjdrtatdisnal. Mozdulatkorusokat kell
alakitani, hol az egyetlen mitvészi szervvé olvadt egyének kizos
munkdja dlljon lélek fejlesztd’ érzések, eszmék szolgdlatiba. Az az
ezer gyermek, kik a Gyermek Utjdhan spartai iskoldsok, betlehemi
angyalok, megilt kisdedekbdl oltdrra keriild’ apriszentek, sdtdnfi-
aktol kisértet bitnosok vagy dllhatatosak, vagy karitdss gyermekek
voltak, maguk is megélték, amit jatszottak, munkdjukkal adtak, de
vettek is.

A népmitvelés és azx dltalinos iskolai képzés egyeldre még idege-
niil dll ez értékek elottr. De a tények ereje s a fejlodés sziikségessége be
Jfogia vinni a mozdulatot arra a helyre, mely megilleti, az emberek-
re hatds és az emberképzés centrumdaba’ (Dienes, Dienes és Feny-
ves, 2016. 283-284). A szépség nemes és egyszer(i formdinak
megjelenése, mely a ténylegesen a diszitésektl mentes em-
beri természetességben és letisztultsigban nyilvinult meg
mindkett§jik munkdssigiban. Ez a természetesség, nemes
puritanizmus valhatott munkassaguk 20 éve alatt a keresztény
kozosségek hétkoznapjainak részévé 1925 és 1945 kozoet.
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BORECZKY AGNES - FENYVES MARK

Dienes Valéria bécsi évei
és az Orkesztika Iskola

»Hatoanit éovel exelott, 1912 tavaszdn tértem haza pdrizsi tanil-
mdnyutamrol, tele filoxdfidval és tanccal. A College de France-on
Henri Bergsont zallgattam, a Chatelet-ben 1zadora Duncant bd-
multam. A hdaromévi filozofdlds sordn a szabadon szdllo gondolat
intuitio vardzsa, a hdarom esti tanceldaddson a szabadon mozgo
test esztétikai bitvolete forrott Ossze bennem valamivé, melyet eld-
szdr tagadni akartam, majd elismertem [kiemelések B. A. és
F. M.], eldszor girog torndanak, majd orkesztikdanak neveztem, egy
mozdulatrendszerré, mely késébb a tanc nyersanyagdt, az emberi
test dsszes mozdulatlehetdségeit kivdnta feltarni, megvizsgdlni, tu-
domdnyos alapelvekre helyezni és mitvészi célokra haszndlni” (Di-
enes, 1977. 1) — irja Dienes Valéria a Rdeszmélés a tancra cimi
irdsaban.

Amint a fenti idézetbdl sejteni lehet, Dienes nehéz bel-
s vivodasok utdn volt, amikor 1917-ben elvillalta és dtvette
Bertalan Veratdl az Orkesztika Iskola vezetését. A magédval
folytatott kiizdelem oka nemcsak sajit kordbbi, szertedgazo
munkdssagdnak irdnyvaltdsa és egyik szerelmének, a mate-
matikdanak a feladasa volt, a korban uralkod6 tancos képet
nehezen lehetett Osszeegyeztetni a filozofus-matematikus

2 2

tudds nGével. Dienes a tudés nd identitdsaval csak Ggy azo-
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nosulhatott a tdncos-orkesztész szereppel, hogy kidolgozott
egy tudomanyos rendszert, az orkesztikdr. Egy Branderburg-
nak 1918-ban irt levelébdl kideriil, hogy addigra az iskola
miikodését tudomidnyosan megalapozé mozdulatmiivészet
elmélete miar készen dllt. A levélben ez olvashat6: ,[...] ed-
dig csak Budapesten ismerik az utolso télen tartort eldaddsainkbil,
irdsban még nem ismertettem sehol, most készitem elsd rovid, konyo
alakii dsszefoglaldsar...” (Dienes, 1918. 1.). Az akkori rendszer-
tan szerint a ,,|[...] mozdulat hirom hatarozmdnyii valami. Tér-
ben van, idében van és mond valamit. Kifejex. A mozdulat-iskola
tehdt harom feladat megolddsdt foglalja magaban: uralkodds a té-
ren, az idon és a jelentésen” (Dienes, 1918. 4).

Az 1917-1918-as tanévre az iskolai szervezet is kiforma-
16dott. Elkésziilt az orkesztifai tananyag, valamint kialakult
a teherséggondozds, a mifvész- és tandrképzés komplex rendsze-
re. Az iskola egy Ferenc koruti épiiletben hdarom plasztikai,
egy ritmikai és egy mimikai tanfolyammal indult. A Plaszti-
kai osztdly csoportjait Dienes Valéria, valamint Révész Ilona
mellett az ugyancsak Dienes-tanitvany, Mirkovszky Miria
vezette. A halado, Ritmikai és Mimikai osztily/csoport veze-
t6je Dienes volt, aki ugyanakkor a plasztikai és a ritmikai
képzés mellett [étrehozott egy kiilon képzési formit is tehet-
séges novendékek szamadra, ez ut6bbiakkal Markos Gyorgy
foglalkozott.! Az Ertesitében Technikai tovdbbképzinek neve-
zett csoport tantervében sajatos miivészi szempontok alap-
jan kivalasztott, a mozdulatok tokéletesitésére, tincszerzése
és improvizaciora felkészit§ gyakorlatok szerepeltek. A mi-
mikai osztily a Mesteriskola* keretei kozt foly6 tandrképzést

' A tanitvdnyoknak villalniuk kellett az iskola bemutatdin, elgada-
sain valé nyilvanos részvételt.

2 A széban forgé tanévben val6szintileg a Mesteriskola még nem
miikodote.
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készitette eld, a novendékek a pedagogiagyakorlat részeként
rendszeresen kozremikddtek az alsobb osztilyok tanitasa-
ban, hospitdltak és 6nall6an tanitottak is, mint a mar emlitett
Markos Gyorgy, Révész Ilona és Mirkovszky Maria.

A meglehetGsen differencidlt iskolai szervezet részeként
a felsorolt csoportokon kiviil felnéttek és gyerekek szimara
szervezett magankurzusok, magindérik és nydri tanfolyamok
miikodtek. Valamennyi az Orkesztika Iskola szervezeti rend-
jébe épiilt, ahogyan Bertalan Vera, az intézményrdl levalt és
ondlléan mikods tanfolyama is, mely ,,[...] @z egyetlen iskola,
melyben orchesztikai eldhépzettség szerezhetd” (Ertesitd, 1918. 6).3

Az iskola miikddése, jollehet mar megelSlegezte a majda-
ni, késébbi miikodési format, nem konszoliddilodharorr. 1919
szeptemberétl Dienes — mér a tdvozasra késziilve — Mir-
kovszky Miridnak adta it az iskola vezetését. A Tandcskoz-
tarsasdg bukdsa utin sok mdas kortdrsdhoz hasonléan, Die-
nes Valéria is elhagyta az orszdgot. 1920 szeptemberében®
gyerekeivel egyiitt ttnak indult, hogy kovesse a mar ko-
rabban Bécsbe menekiilt férjét, Dienes Palt. Hogy az Or-
kesztika Iskola tovibbi miik6dését biztositsa, Mirkovszky
mellett annak férjét, Detre Szilardot® is felkérte az iskola
vezetésére és iligyeinek intézésére. Dienes 1922-ben tért

*A Bertalan Vera-féle gorogtorna tanfolyamrél-iskoldrél tovdbbi
emlitést nem taldlunk.

4+ A ddtum Dienes Valéria E/elmjzz' vdzlatok (1974-1976) cim( irdsi-
bél valé, de elképzelhetd, hogy nem egészen pontos. Detre mér 1920
augusztusdban dgy ir, mintha Dienes Bécsben lenne.

> Detre Szilard fest6miivész és bdabmiivész, Mirkovszky késébbi
férje, akirgl Dienes egyik levelében dllitja, hogy a novendékek koziil
az egyetlen, aki vele egyiitt nemcsak a gyakorlat, hanem az elmélet
szintjén is gondolkodni képes.
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vissza Magyarorszagra, az 1919 és 1922 kozti idGszak az Or-
kesztika Iskola masodik vagy inkabb dtmeneti periddusa. Eb-
ben az irdsban errdl lesz $z6.6

Dienes Valéria Bécsben

Dienes bécsi emigracidja életének és palydjanak egyik leg-
nehezebb, ha nem a legnehezebb, valsigos korszaka. A kom-
miin bukdsa utdni menekiilés ideje egyszerre volt a csaladi
drima, a sajat pélya és az iskola konfliktusainak fijdalmas
veszteségekkel terfes 1dGszaka.

A két kisgyermekkel kiilf6ldon 1) életet kezd§ csalad
életkoriilményeit nem kell magyardzni. Az életét tartésan
meghatdroz6 személyes és csalddi drama kettds. Egyrészt
harmadik gyermekét a megprobéltatisok miatt elveszitet-
te (igy Adimka nem sziiletett meg), mésrészt felbomlott a
Pallal kotote 15 éves élet- és munkakozosség. Pal ugyanis
1919-ben szerelmes lett Dienes Valéria egyik névendékébe,
Mirkovszky Maria egyik bardtngjébe, Chylinski Sariba. Ket-
tejiik kapcsolata végiil valashoz vezetett, Dienes elkoltozott
a férjétsl, el6bb a Grinzingi Kinderheim tandra és bentlakéja

® A tanulmédny néhdny dokumentumra és Dienes Mirkovszky Mari-
anak és Detre Szilardnak irt leveleire, illetve Detre Dienesnek irt be-
szamol6ira timaszkodik. A dokumentumok Mozdulatm{ivészeti Gyf(ij-
teményben, a levelek Mozdulatmiivészeti Gytijteményben, valamint
az OSZK Kézirattirdnak Dienes hagyatékdban és Orszdgos Szinhdz-
torténeti Mizeum és Intézet — TAncarchivumdiban taldlhatok (EDAR:
dvh-d-00011, dvh-d-00012, dvh-d-00013, dvh-d-00028, dvh-d-00031,
dvh-d-00032, dvh-d-00033, dvh-d-00052, dvh-d-00061, dvh-d-00066,
dvh-d-00067, dvh-d-00068, valamint OSZK Kézirattir Dienes hagya-
ték, Fond.223 és HGY1/2010.1.1.1 — 2010.1.1.13.).
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1. kép. Dienes Valéria igazolodanyképe 1920-bol

(fotografus ismeretlen)
(EDAR - dvh-f-00617 = MOHA)

lett, majd Bécsbdl tivozva a gyerekekkel Raymond Duncan
kolénidjihoz csatlakozott, Nizzdba és Parizsba ment.

A sokszoros veszteség, az otthon, a férj, a munkatérs és a
tanitvany, valamint a gyermek elvesztése az egyébként hi-
hetetlen lelkiergvel biré Dienes Valériat is megrenditette.
A Bécsbdl irt levelekbdl” kittinik, hogy minden probléma

7 A nyolc levél (71 oldal) zartalomelemzése alapjin Dienes a levelek-
ben a kévetkezd nagyobb témakoroket érinti:
1. Sajit élettorténeti utaldsok (a. események, b. reflexidk, érzések)
2. Személyes megjegyzések (a. bardtokrol, ismerdsokrdl, b. bard-
toknak, ismerdsoknek, tanitvinyoknak, c. az orkesztika helyze-
térél)
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érzékenyen érinti, egyikben emlitést tesz az idegallapotardl
is, feltehetGen idegosszeomlasa volt. Ezt a helyzetet tetéz-
te tincos palydjanak megtorpandsa, valamint az éppen hogy
formét 6lt6 Orkesztika Iskolatdl val6 Aényszeri elszakadas.

Dienes a tavolsidgot a Detrével és Mirkovszkyval val6 gya-
kori levélviltassal hidalta dat. Detre rendszeresen tdjékoztatta
Dienest személyes dolgainak és az iskola tigyeinek 4lldsarol,
Dienes pedig afféle tdv-igazgatds segitségével irdnyitotta az
iskoldt, illetve koreogrifiai és tanagyagokat kiildott a ,,teore-
tikusoknak”, a vezet§ novendékeknek, akik egyben tanitot-
tak is. A levelek megszdlitdsa, ,,Gyermekeim/driga gyerme-
keim” felidézi az iskola csalddias kozosségének hangulatit,
egyben kifejezi, hogy a levelek nemcsak Detrének és Mir-
kovszkynak, hanem a novendékeknek is szélnak, s hogy a
kapcsolattartdson és az iskola vezetésével és miikodésével
kapcsolatos tudnivalékon til pedagégiai célzattal irédtak.
A megszolitas azt is sugallja, hogy Dienes kordbbi, a tincos
szereppel kapcsolatos kétségei megsziintek, a bensdséges
csaladi megszolitds egyértelmsiti a tudds-tdncos-tandr-anya
szereppel val6 azonossigot.

A teljes emigracié kozel 25 hénapjiabdl Dienes Valéria ko-
riilbeliil 13 honapot toltott Bécsben. Bécs ekkor mér a ,,tdnc
varosa” volt, rendszeres elGadidsokkal a Konzerthausban, Az
Uranidban és a Konzertakademién. Dienes bécsi tartézko-

3. Miifaji (elméleti) kérdések (példaul Dalcroze-kritika)
a. tincelGadasok ismertetése (a tincosok és a miisor bemutatisa,
kritikdja)
b. kozonség, illetve részint ezekkel egybekapcsolédva
c. médszertani megjegyzések
d. miivészetelméleti fejtegetések és
e. tdincelméleti fejtegetések)
4. A budapesti iskola miikodtetésével kapcsolatos kérdések, inst-
rukciok.
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2. kép. A Montessori Kinderheim lakdi ,,Oltikdznak”
(Oltika ax orkesztika gyerekneve) a kertben. Bécs-Grinzging 1922.
(fotografus ismeretlen) EDAR — dvh-f-a3-009 - MOHA

désa alatt 60 tdncestre keriilt sor. 11-en Dienes is jelen volt,
Beatrice és Primavera Mariagraete, Ellen Tels, Maryla Gre-
mo, Eve Gerval, Elsa, Berta és Martha Wiesenthal, Ronny-
Johansson, illetve Gertrud Bodenwieser és tanitvanyai, Zina
Luca novendékei és a miincheni Dalcroze iskola elGadésin,
a latottakrol sz6l6 részletes, plasztikus — sokszor humorral
atsz6tt, még gyakrabban gyilkos ir6nidval tiizdelt — besza-
molokat elkiildte Detrének és Mirkovszkynak. A besziamo-
16k lehetdséget teremtettek arra, hogy a mozdulatmiivészet
helyét, szerepét tijragondolja, de arra is, hogy az orkesztikat
— mar a bécsi tapasztalatok szemszogébdl is —a modern tanc-
miivészeti irinyzatok és iskolik kozétegye, valamint, hogy
az itthon maradottak tdjékoztatasaval a szakmai z7@ny folyto-
nossagat megdrizze.
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A mozdulatmifvészettel Kapcsolatban szomordan jegyzi meg,
hogy ,,Mindig jobban latom, milyen talaj nélkiil vald az egész mai
mozdulatmitvészet”, masutt: ,Minden tanzabend utin ldatom iijra
meg tjra, hogy az orkesztikdnknaf (sic!)® nagy feladatai vannak és
nagy sziikségvan rd. | ...) Most a 2 évvel exeldtti esténkre’ gondolva
ldatom, milyen korai volt. A Wiesenthalok virdgkordba esett, nem le-
hetett hatdsa. Ma ugyanaz az este hatdst tenne. Mert ez a tdancodros
két év dta sokat nevelddort” (Dienes, 1921. marcius 18. 6). Egy
masik levélben ezt irja: ,, Az istenért nehogy legyen valaki is az
orchestika berkeiben, aki azt higgye, hogya mozdulatmitvészet célja
»visszaadni« a zenét. Semmisem miivészet, ami vissza-ad. Mert
ag nem mifvészet, ami régit hoz, ami szolgdl, ami kopiroz” (Dienes,
1921. méjus 10. 3.) vagy ,, Ezek a tancosndk nagyon sok gondola-
tot éhresztettek bennem az orchestikai kompondldsra vonatkozdlag.
Nagyon nagy fejlodést fognak jelenteni orchémdinkban. [...] Az ed-
digi kompozicidink nem eléggé szabadok mdr nekem. A kompond-
ldsnak az a szelleme, ami eddig fejlettségi fokunkon jo volt, mdr
eléviilt ram nézve. A mozdulat ssuverenitdsdat még sokkal jobban
kell menteni, mint eddig tettiik. |...] Legdltalanosabban igy mond-
hatndm, az orchéma nemcsak hogy imitdcidja ne legyen a zenénef,
de még forditasa sem” (Dienes, 1921. junius 10. 5.)

A mozdulatmiivészet eurépai térképre helyezését Die-
nes mar kordbban is megkisérelte. Err6l egy 1918-ban Hans
Brandenburgnak irt levélrészlet tantskodik: ,, Azok kozitr a
1orekvések &5 kisérletexése koziott, melyek ma kétségteleniil mutat-
kozd mozdulatrenaissance probdl utat tirni magdanak, az enyém

8 A tobbes szdm elsd személy ugyancsak az iskolai kézosség tudatit
erdsiti, de utal arra a folyamatra is, hogy hogy az orkesztika rendsze-
re — ma Ggy mondandnk — a tanitvdnyaival k6zos mithelymunka sordn
formalédott.

1919 marciusdban Dienes és tanitvdnyai Bécsben szerepeltek, az
elGadds a Konzerthausban volt.
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a legfiatalabbak koziil valo, de kénytelen vagyok azt hinni, hogy
lletképesebl mindazokndl amelyeket ismerek, mindazokndl, melye-
ket az in kitind konyve' is felsorol. Bocsdssa meg ext a badtorsdgo-
mat és engedje elmondanom, miképpen gondolom el a mozdularok
mitvészetét & milyen iiton kisérelem meg annak felvirdgoztatdsdt.
Kénytelen vagyok magam mutatni be rendszeremet onnek, mert ed-
dig csak Budapesten ismerik az utolsd télen tartott eldaddsainkbol,
irdsban még nem ismertettem sehol, most készitem elsd rivid, konyo
alakii dsszefoglaldsdat,'' s igy nem marad szdamomra mds vdlasz-
tds, mint levelemet egy — lehetdleg rovid — értekezéssé boviteni azzal
a céllal, hogy amennyiben érdekelné ont amit olvasni fog, jijin el
megnézni csirdjdban léod intézmeényemet, melynek elsd eredményeit
a kovetkezd télen szandékozom orszdgunk hatdrain kiviil is bemu-
tatni” (Dienes, 1918. 1).

A bécsi id&szakban Dienes szamara a Dalcroze mddszer kri-
tikdja latszott legalkalmasabbnak arra, hogy az orkesztikit a
tobbi — nem duncani alapd — moderntdnc- irinyzattal egyes-
rangiisitsa, illetve azok k6z¢é beemelje. Hogy miért éppen a
Dalcroze-zal valé szembendllast valasztotta eszk6zEiil, annak
okai szertedgazoak lehetnek. Egyfel6l Dalcroze a bécsi tinc-
eladasok majd mindegyikén felismerhet§ jegyet hagyott,
1évén a megtekintett tincelGaddsok szereplGi/mesterei koziil
tobben Dalcroze-tanitvianyok, -kdvetdk, masfelsl az 1900-as
évek elejétdl Dalcroze mar Eurépdban, majd Ruth St. Den-
nisen keresztiil Amerikdban is nagy hirnévnek érvend§ ze-
nepedagdgus volt, akinek nevét a tincoktatdsban, késébb a
szinhdzi vildgban és a terdpidban egyarant ismerték. O volt az
igazgat6ja a Hellerauban mik6dd Bildungsanstalt fiir Musik

" Brandenburg, Hans (1921, 1913, 1915 és 1917). Der moderne Tanz
(A modern tinc). Ez volt az els§ konyv, mely a modern tinc irdnyzatait
osszegezte.

"' A kdnyv — sajnos — sosem jelent meg.
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und Rhythmusnak. Az intézetnek 1914-ben 500 didkja volt,
és egymads utdn nyiltak iskoldi Szentpétervaron, Moszkva-
ban, Bécsben, Prigiban, Frankfurtban, Wroclaw-ban, Niirn-
bergben, LLondonban, Varséban és Kijevben (Partsch-Berg-
sohn, 1994. 8-9).

Dienes régota ismerte a Dalcroze-mdédszert. A korai racso-
ddlkozds, a Szentpal Olgardl (az elsG magyar Dalcroze-tanit-
vanyok egyikér6l) irt visszaemlékezésben a ,,mozdulatembe-
reket” neveld iskola (Dienes, 1969. 25), majd a hasznosithat6
anyagok (ritmus-kijards, litemez8§ gyakorlatok) beépitése
utdn Szentpal szinpadi produkciéi kapcsin mar megfogal-
mazta kritikai észrevételeit. Mi tébb, s taldin ez még fonto-
sabb, az orkesztika 6nazonossdga részint Dalcroze-zal szem-
ben formalédott.

Bécsben aztin kozvetleniil is megfigyelhette, hogy a zene
¢és a testmozgds, a zene ritmusa és a tancritmus, ¢s —ahogyan
Brandenburg a Der modern Tanz cimi mtivében (1921) ne-
vezte — a ,,hallhaté és a lathat6 1d6” kozti viszony miként je-
lenik meg a szinpadon. Lesjté kovetkeztetésre jutott: ,,[...]
exek a szerencsétlen Dalcroze-dldozatok, egy soha életében mozogni
nem probalt zenepedagigus egyoldalii ldtdasdanak példdai, — oh ezek
nem az én embereim, ext én nem akartam, ennek én sohasem leszek
bardtja. En tiirelmes vagyok mds rendszerekkel szemben, de most
éppen a mogdulat-szuverenitds duncani harcosai utdn djraldmmi
Dalcrozet, egészen lesiiftd, és egészen felvildgositd volt. Nem szabad
a kidolgozatian tester a gene szolgdlatiba dllitani. Nem szabad a
testet a zene toroényei szerint fefleszteni. Nem szabad a mozdulat-
készletet eneinterpretdldsbol meriteni. Még soha jobban nem érez-
tem, mint ezen a sivdr estén a mogdulat §5i jogait, a mozdulat
mindenekfelett vald prioritdsdt, és azt, hogy nekiink ebben a pont-
ban szazszor radikdlisabbnak kell lenniink, mint eddig voltunk”
(Dienes, 1921. majus 28. 3—4). A szenvedélyes hangu idézet
a miincheni Dalcroze-iskola el§adasar6l sz6l6 beszamol6bol
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val6, a tdncok részletes leirds-elemzése utin egy Dienestdl
szokatlan, igen végletes és becsmérlé megfogalmazas kovet-
kezik: ,,[...] aki végignézi [értsd, hogy mit miivelnek a tdnco-
sok — B. A., F. M.], orékre lemond a Dalcroze mitvészi értékérdl és
mogdulatmitvészet jovdje érdekében hajlandé volna betiltani ezt
a zenepedagdgiai szérakozast” (Dienes, 1921. méjus 28. 4.).

A Mirkovszkynak és Detrének cimzett, de a névendé-
keknek is sz6lélevelekben terjedelmes és hangstlyos helyet
foglal el a Dalcroze-kritika, melynek fébb éllitdsai a kovet-
kezdk:

« A Dalcroze-médszer ,,hipnotizilja a testet”.

. ,,Dalcroze elneheziti a testet”.

. Elveszi a mozdulat szabadsagit.

« Megoli a természetes mozdulatot.

« A Dalcroze-médszer szolgai ritmusmasolas.

- Rabszolgivi teszi a tdncost, zenerabszolgdkat teremt.

« Dallam-illusztracié.

« A mozdulatot zeneképiava teszi.

o Ak Dalcrozer tanul, az zenét tanul, nem mozdulator”.

o Leneértetd eszkiz”, de az nem a tincmiivészet iskoldja.

« Mozdulatanyagatervtelen, 6sszehdnyt, szellemtelen, sze-
gényes.

o A Dalcroze tancok mindegyik egy bdbtdanc, melynek a zene a
sindrpadldsa’.

« Sok rossz mozdulattal zenét tanit. Veszélyes.

« Ami térbeli benne, az mind mesterség, favagas.

« ,Mozdulatilag” miivészetellenes.

Dienes néhdny megéllapitidsa egybecseng Brandenburg vé-
leményével, aki Gluck Orfeusz és Euridifé cim{i operdjanak
1912-es helleraui elGaddsaval kapcsolatban ezt irta: ,[...] a
ritmus kiegészitette a zenét, ahelyett, hogy a lelke lett volna, és a
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fiiridk tudatosan hangsilyozott dobbantdsa durva elemmel egészi-
tette ki a zenét... az, el6adok a mozdulat frazis nagy, szabadléleg-
zetli foének megyelenitése helyetr a metronémhoz tapadtak ” (idézi
Partsch-Bergsohn, 1994. 8).

Dienes — mikdzben kordbban maga is gondolt a dalcroze-i
ritmikatanitds és az orkesztika szintetizaldsdra — szokatlanul
tiirelmetlen, erds és vaskos megfogalmazasai felvetik azt a
kérdést, hogy helyzete sériilékenységén és nehezen kikiiz-
dorte identitdsa fenyegetettségén til milyen okok vezettek
— az egyébként nyelvileg is végteleniil kifinomult — kifeje-
zésmodjanak eldurvuldsdhoz?

A kovetkezGkben a budapesti iskola helyzetének rekonst-
rudldsdval ezt probiljuk meg nyomon kovetni. '

Az iskola Budapesten

Az Orkesztika Iskola méar Dienes tdvozésa elétt nehéz hely-
zetbe keriilt. Az 1. vildghaborit kovet§ valsiag az iskolat is
elérte, a spanyolnathajarvany miatti gyiilekezési tilalom mi-
att sziineteltetni kellett a tanitdst, ami jovedelemkiesést je-
lentett, de probléma volt a tandijfizetések koriil is. A terem-
bérek sokszorosra emelkedtek az inflicié és a Budapestet
elaraszté menekiilthulldm sziilte lakdshidny miatt, de néteek
az egyéb koltségek is (példaul a zongorakisérék dija). Az is-
koldnak dllandéan koltéznie kellett. Detre kitartéan prébalt
4] helyet taldlni, ami a tinc megitélése miatt sem volt kony-
ny( feladat. 1921 augusztusiban példaul a ,,régi, pompds”

2 A levelek (és dokumentumok) nyomdn kialakitott kép — akdrcsak
Dienes bécsi tartézkoddsinak j6 néhany részlete — a rendelkezésre allé
dokumentumok hidnyossdga miatt nehezen vagy egyiltalin nem fel-
tarhatd, igy az aldbbiak (is) értelemszertien vizlatosak.
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helyiség bérletét” a haztulajdonosa beiratkozasok elStt né-
hany nappal éppen azért mondta fel, mert nem akarta, hogy
tanciskola m{ikodjon a hazdban (Derre, 1921. julius 24.). De
az anyagi nehézségekkel és a bizonytalansidggal legaldbb
azonos stlytnak bizonyult a konkurencia megjelenése.

Dienes Valéria orkesztika iskoldja szdmdra a meglévs
amatSr balettoktatds és a tdrsastdnctanitds nem jelentett
valédi konkurencidt. Masképpen tgy is fogalmazhatunk,
hogy a modern tinc teriiletén az iskola egészen 1919-ig, a
Dalcroze-névendékek magyarorszagi nyilvanos fellépéséig
monopolhelyzetben volt. A modernista tinctérekvések kozt
megjelend zene alapi tinctanitds (zenepedagdgia mozdulati
modszerrel) vagy ritmikus torna azonban azonos teriilet volt,
igy versenyhelyzetet teremtett.'

A Szentpdl Olga, Lotte Wilke és Rozsaffy Malvin jelentet-
te konkurencia az iskola bels§ viszonyait sem hagyta érintet-
leniil,” de a novendékek kozt, a hatorszdgban zajlé hdboru
Dienes emigraci6javal, a ,,tav-igazgatas” idGszakdban élezd-
dote ki.

Minden iskola egyben kozosségi er6tér, melyet a sze-
repl6k kozt zajlo személyes viszonyok valtozdsa befolyasol,
marpedig Dienes tavollétével és Detre, valamint Mirkovsz-

5 A helye ismeretlen.

4 A kordbban is jelen 1évd, higiénés szemléletdi, Delsarte-Mensen-
dieck vonalt Madzsar Iskola tevékenysége ebben az id§szakban még
nem a modern tancot képviselte.

5 A Dalcroze-kritika kemény hangnemének okai kozt a konku-
rencidra és belsd harcra val6 feltételezést erGsiti az is, hogy a kritikdk
késdbbi legépelésekor az ifj. Markos Gyorgyre, becenevén Ducira és
Szentpélra val6 hivatkozdsokat egyrészt torlik, masfelsl helyettiik rész-
ben Dalcroze neve keriil a gépiratba. Kiilon érdekesség, hogy 1921-bél
fennmaradt egy Dienes Valéria szdmara kidllitott Dalcroze ajanlélevél.
Létrejott volna a rendszeralkotok taldlkozasa?
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ky el6térbe keriilésével, poziciojuk megvaltozisaval a sze-
rep- és kapcsolati viszonyok dtrendezddtek, a kordbban is
jelentkez§ fesziiltségek feler6sodtek. A korai iskola — lehet
egyébként is bekovetkezb — faradasi periddusit a megsziinés
veszElyéig sodré konfliktusok Markos Gyorgy koriil stri-
sodtek, & lett az iskolai kozosség ,,feketebarinya”. Markos
Gyorgy,'® a csoport egyetlen — szinpadon is szerepld — férfi
szolotancosa és Mirkovszky dllandé tancpartnere ugyanis ta-
volodni kezdett az anyaiskolat6l. Ebben valdszintileg szere-
pet jatszott a Detrével valé rivalizdlas és a csoporton beliili
pozicidvesztés. Helyét keresve az egyébként ondllétlannak
és gyengének leirt ,,Duci” — ahogyan az iskolaban hivtdk —
clszakadasi torekvései és az orkesztika irdnti elkotelezettsé-
ge, az illojalitds és a hiiség dilemmadja kozott hanyédhatott.
Miivészi ambicidit kovetve el6bb egy amerikai zongorista
meghivasinak engedve Bécsbe ment, ahonnan aztin nem
sok 1d6 mulva végiil visszatért, késébb pedig Bécsben akarta
tanulmanyait folytatni, de kisérlete feltehetden anyagi okok
miatt meghidsult (Detre, 1921. februar 20. és szeptember 16.).

A tincos novendékeknél néhiny évvel idGsebb Detrére
bonyolult szerep harult. Egyfel§l mintegy idGsebb és tapasz-
taltabb bardtjaként, ,,batyjaként” rendszeresen tanacsokkal
latta el ,,Duci”-t, segitette 6nallé6 miivészi ,,szarnyprobalga-
tasait”, de részt vett csaladi és egyéb személyes konfliktu-
sainak elhdritdsdban is, masfeldl az iskola ligyvezetGjeként
hatdrozottan elvarta, hogy kotelezettségeit teljesitse. A ket-
tejiik, alkalmasint hirméjuk (Mirkovszky Maria), illetve né-

' Duci kiilonos viselkedésére egy példa: Detre (ddtum nélkiili, a

tartalom alapjdn valdszindsithetd ddtuma: ~ 1921. janudr) levelében
beszamol Mirkovszky matinéjarél, ahol még a konkurensek is gratulal-
nak (Szentpdl Olga és Wilke Lotte), ,,egyetlen az 1100 nézdbil” akinek
nem tetszik az elGadds, az Duci.
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gyiik (Révész Ella szintén az orkesztika iskola névendéke)
kozti bonyolult viszony szdmos probléma forrasava valt (pél-
daul az iskolai szereplések varatlan lemondasa), ezek megol-
ddsa ugyancsak Detrére, esetenként Mirkovszkyra vart (Dez-
re, 1921. februir 20.).

Markos Gyorgy ismerte a magyar dalcroze-istdkat,'” és
levaldsi prébdlkozasainak egyikeként el6bb tincpartnerét
(Mirkovszkyt), majd annak visszakozdsa utin mds névendé-
keket buzditott a Dalcroze-tanfolyamokon valé részvételre,
illetve az orkesztika berkeibdl valé kilépésre. Er6feszitésé-
nek eredményeként Révész Ella meg is kezdte tanulméanya-
it Rézsaffy Malvinnal. Ot, ahogyan szintén Detre leveleibél
tudhaté, még harman kovették: Hork Piroska, Jaskula (Vira-
ag) Ilona és Messinger Magda.

Markos 1920-ban tiintetSleg elhagyta az Orchesztikai T'r-
sasdgot, majd 1921-ben tjra csatlakozott hozz4, de mar nem
jutott neki igazdn szerep. A folyamatos konfliktusokr6l Det-
re személyes hangnemt levelekben szidmolt be Dienesnek
(Detre, ~1921),'8 és az iskola és a novendékek érdekében a
Dalcroze-r6l sz616 kritikdk erdsitését kérte (Derre, 1920. 4p-
rilis 5.).

A konfliktusok majdnem az iskola széteséséhez vezettek,
ezért Detre is arra kérte Dienest, hogy térjen haza. Dienes
vallomisszer( vilaszban utasitotta vissza a kérést: ,,Nem /fi-
szem én axt gyermekeim, hogy ndlunk a vissonyok ugy alakulnd-
nak, hogy én hazamehessek. Es kitenni magamar semmi kockdzat-
nak nem szabad, még ideiglenes balesetnek sem, mert az én most

7 Dienes emliti a Duci féle ,,6ndllésagi tiinetet”, és az tigynevezett
rendszeregyesitések problémajit, ,,ndvendékek nivendékei erre nem képe-
sek” értékeléssel, és azzal hogy a rendszeregyesitéshez Dalcroze-zal
kellene taldlkoznia (Dienes, 1921. 4prilis 18. 1).

18 Konkrét datum nélkiil — valészintileg 1921 eleje.
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megrendszabdlyozott idegzetem azért 100bé nem normdlis idegzet.
Végtelen sok akarat volt az dra annak, hogy most egyensiilyban va-
gyok és nem tudom, mennyi ennek az egyensitlynak ax ellendlldsa.
A gyerekeknek pedig sziiksége van rdam, és legeldszor és minden fol-
tétel nélkiil az & mamdjuk vagyok” (Dienes, 1921. majus 28. 32).

A konfliktusok lezarisdra koriilbeliil a leghevesebb Dalc-
roze-kritikdk sziiletésekor keriilt sor. Az el6bb idézett leve-
lében Dienes megtiltja a tandroknak és a névendékeknek,
hogy Dalcroze-t 7s tanuljanak, hogy a két rendszert keverjék:
Aldhiizom 1jbol [ ...], a novendékeknek nem szabad Dalcroze-ra
is jarniuk. Hogy a tandroknak nem szabad sajdt feleldsségre a ta-
nitdsba Dalcroze elemeket vinniok, mert ez a modszer zenerabszol-
gakat termel, s lefaragja, tonkreteszi a mozdulator” (Dienes, 1921.
mdjus 28. 20). Egy nappal kordbban az iskola miikodésének
részletszabilyozasiban, a 6. pontban leszogezi, hogy a rend-
szer tisztasdganak meg6rzése érdekében a novendékek és a
tandrok elzark6znak mis rendszerektsl (Dienes, 1921. méjus
27. 2). Az 1921. jinius 4-én kelt megbizas formalisan is ki-
nevezi Detre Szilardot az Orkesztikai Térsasiag vezet§jének
és Mirkovszky Maridt igazgatonak (Dienes, 1921. jinius 4. 1),
a novendékeket pedig munkdra és a ,,békés koztdrsasdg” meg-
valésitasara szolitja fel (Dienes, 1921. janius 4. 2-9).

Ezekkel a levelekkel gyakorlatilag lezar6dott az iskoldban
zajlé novendékharc, a tiv-vezetést felvaltja a Dienestdl fiig-
getlen Igazgatdsdg,"” Dienes Valéria pedig, akkor még dgy
tlint hosszu idére, netdn véglegesen is, ,elereszti” az iskola
vezetését, lemond réla, hiszen veszteségeinek szama tovabb
szaporodott.

1 Mirkovszky igy szerzett jogot a késébbi Orkesztika Intézettdl fiig-
getlen tanerd-el6készitd iskoldra.
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Utéirar

Detre, jollehet nagy lelkesedéssel és ambicidkkal fogott hozza
az iskola mitikodtetéséhez, majd a tirsasig vezetéséhez (1j is-
kola nyitdsa Szegeden és Debrecenben, nyilvanos érik az isko-
ldban, 1ij bemutatdk), terveinek nagy részét nem tudta valéra
valtani. Az iskola valészintsithetGen 1922-1923-ban mar nem
mikodore, a végiil is hazatér§ Dienes két kordbbi tanitvinya
megkeresésére 1924-ben inditotta Gjra az iskolai tanfolyamo-
kat. Ami a dalcroze-istakkal val6 viszonyt és a Dalcroze-kritikat
illeti, Szentpdl Olga 1925-ben bemutatott Szulamir* cimi dal-
jatékdhoz Mirkovszkyval? egyiitt kompondlta a tincokat, s6t
Mirkovszky a csoport szélotancosa lett. Dienes Dalcroze meg-
itélésében visszatért a személyes felhangok nélkiili szakmai
alapt elvi kritikdhoz, vagyis a szinpadi munka egysikiisdgihoz
és alkalmatlansagihoz, a pedagégiai médszer hasznosithatdsa-
ganak kérdéséhez. A hasznosithaté elemek beépiiltek az isko-
la napi gyakorlatdba, és azokat példdul iitemezd gyakorlatként
nevesitve még a negyvenes években is tanitottdk. A Branden-
burg és Dienes altal is hangoztatott Dalcroze-kritika nézGpont-
ja egyébként az 1920 évek kozepére dltalanossa vilt, ez egybe-
esett a magyar dalcroze-istdk koziil Szentpal Olga és Kallai Lili
mdédszertani valtasaval, a Dalcroze-tanulmanyok mddszertan:
részfejezetté alakuldsaval. De ez méar nem az Orkesztika Iskola és
Dienes Valéria torténete.

2 A dokumentumok alapjan Mirkovszky Maria folytatta sz6l6tanco-
si karrierjét és tanitott is, de az sszetett struktdrdjd Orkesztika Iskola
sziineteltette a mikodését.

1 A Mirkovszky-nyilvdntartdsok szerint 200 alkalommal ment a Bla-
ha Liujza Szinhazban.

2 Mirkovszky Miria ennek ellenére késébb Dienes Valéria teljes
tdmogatdsaval és hozzdjaruldsdval sajat orkesztikaiskoldt nyithatott.
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A Gyongyosbokréta mozgalom
ritualis vilaga
A hagyomdny 6rzésének drmyoldalai

Eldszd

Jelen kutatds a ,, Tovibbél§ utépidk: életreform és reform-
pedagégia — osztridk—-magyar 0Osszehasonlité vizsgalatok”
cim OMAA-kutatds keretén beliil késziilt el. Az életreform
fogalma nem ismeretlen a szimunkra szimos szerz8 munkéja
adta a tdmogatdst a tanulmany elkésziiléséhez. Tobbek ko-
zott Németh Andrds (2005, 2013). Az életreform tdrsadalmi
gyokereir6l, irdnyzatairél, magyar pedagdgiai recepcidjardl,
Ehrenhard Skiera (2005, 2006) az életreform-mozgalmak és a
reformpedagdgia kapcsolatardl, maltjardl és jelenérdl, Forgics
D. Péter (2013) Az életreform mint tomegmozgalom sikergor-
béjérél, Kovacs Henrik (2013) A Gyongyosbokréta hatasair6l
irt munkdja, valamint Doka Krisztina — Molnar Péter (2011)
altal szerkesztett dokumentumgytijtemény a Gyongyosbok-
réta életérdl. A tanulmany, mint ahogy a cimben is olvashatd,
a Gyongyosbokréta mozgalom ritudlis viligdnak bemutatdsara
torekszik, valamint a hagyomany 6rzésének nehézségeire hiv-
ja fel a figyelmet. A mozgalom induldsakor tébb problémaéba
is itk6zott, ami nagyban meghatirozta az eredményességét,
megitélését mindaddig, amig aktivan miikodott.

A kutatds egyik 6 célja, hogy bemutassa, milyen ritudlis
elemek jelentek meg a mozgalom életében, a tomegrendez-
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vény jelleg miként befolydsolta a mozgalom célkittizéseit?
Tovibba kereste a valaszt arra, hogy milyen nehézségekbe
itkozott a mozgalom a népi kultira megérzése sordn, vala-
mint ¢ nehézségek ellenére miikodott-e a mozgalom ritudlis
céljar

A Gyongyosbokréta mozgalom aktiv jelenléte koriilbeliil
1931 és 1944 kozé tehetd. Ezen idszak alatt a mozgalom
életreform-motivumokban gazdag tdrsadalmi jelenségként,
egyediildlléan vilt szerves részévé a hagyomanydrzg, nem-
zeti ontudatot erdsitd szellemiségnek. A népi ir6k mozgalma
ebben az idGszakban irdnyitja rd a figyelmet a vidék Magyar-
orszagira, a magyar falu, a parasztsidg sorsdara. A falukutatok
szociografiai tanulmdanyai sorra jelennek meg, a szellemi elit
felel§snek érzi magit, megindul a reflexid, amelynek része a
mozgalom is (Vincze, 2012).

Ritudlis elemeinek vizsgilatihoz fontos néhiany fogalom
tisztazdsa. Sziikséges megvildgitani azokat a nehézségeket,
amelyekkel a mozgalom miikodése soran taldlkozott. Ilyen
fontos fogalom szamunkra tobbek kézott a mimetikus tanu-
las, a test szerepe a tanuldsi folyamatban, a szimbdélumok,
valamint maga a ritudlé és annak szerepe a tanuldsban. A ta-
nulds és tanulhatésag kézponti szerepet kap a tanulményban,
hiszen a Gyongydsbokréta mozgalom egyik 6 célkittizése is
a tanulds, tanitds, valamint ennek folytonos korforgasa. Elet-
reform-mozgalomként fontos volt szimdra, hogy megérizze
a népi kultira egyedi tisztasdgat, azt bemutassa, tovibboro-
kitse és halhatatlannid tegye a tirsadalom szdmdira. Gyon-
gyosbokréta elGadasok miivészeti szempontbdl vilogatott
szépségek, értékek voltak, amelyek a magyar népi kultdra
lényegi elemeit voltak hivatottak bemutatni a varosi lakos-
sag és a kiilfoldi vendégek szamara.

A tanulmidny nagyban timaszkodik Ddéka Krisztina és
Molnar Péter (2011) altal szerkesztett dokumentumgyfijte-
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ményére, amely a mozgalom térténetée hivatott 6sszefog-
lalni. Rendkiviil gazdag gy(ijtemény, amely a mozgalommal
kapcsolatos legfontosabb irdsokat foglalja 6ssze, tobbek ko-
zott kordbban nehezen hozza férhetd, esetleg kiadatlan ira-
sokat. A kulturilis emlékezet, a k6zosség identitdst, tudést
meghatiroz6 szerepérdl Jan Assmann irdsa (2004) ad segit-
séget. Az utdnzdsos tanuldsrdl, a test szerepérdl és a tudis
ataddsdnak alakuldsarél pedig Merlin Donald (2001) elmé-
lete ad timpontot. Az életreform-kutatdsok tertiletén pedig
csatlakozik Németh Andras, Pukanszky Béla és Pirka Vero-
nika altal szerkesztett (2014) tanulmanykétethez. A kutatés
a dokumentumelemzés médszerére timaszkodik, és igyeke-
zett azok tematikus 0sszegzésére, a kutatds f6 kérdései koré
rendezve.

A tanulmédny megergsiteni kivdnja a kordbbi reformpeda-
gogia, Eletreform és életreform-mozgalmakkal kapcsolatos
kutatdsok f6bb tényfeltirsait, miszerint az életreform torek-
vések 6 céljai kozé tartoznak a természethez val6 visszaté-
rés, a néphez fordulds, az étkezésben, ruhdzatban, életmaod-
ban bedllé viltozdasok. A Gyongyosbokréta mozgalom is f6
célkitiizésként tlizte ki maga elé a paraszti kultira djrafelfe-
dezését, annak megmutatdsit a varosi tarsadalomnak, ezaltal
igényként alakitva ki benniik a visszavagy6dast a természet-
be, a tiszta forrdshoz. Az elGadasok keretén beliil bemutatott
tancok, dalok, jatékok, népszokidsok sokakat 6sztonoztek a
mozgalomhoz valé csatlakozédsban, eziltal fenntartva a foly-
tonossagot és a hallgatatlansagot. A mozgalomnak azonban
voltak birdl6i is, akik tgy gondoltdk a tomegrendezvény jel-
leg, a szinpadra vitt, betanult mozdulatok hagyomanyellene-
sek, és ellent mondanak mindannak, ami val6di, ami fenn-
tartdsra mélt6. A kritikusok inkdbb a népszokdsokat lattdk
szivesebben, amelyek a helyi szokdsokhoz igazodtak, és nem
akartak sem tobbek, sem kevesebbek lenni, annil amik.
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A Gyongyosbokréta mozgalom kialakuldsa és nehéxségei

A Gyongyosbokréta mozgalom megalakuldsa Paulini Béla
nevéhez kothets. Paulini mérnoki palyan kezdte a tanul-
manyait, majd djsigiré lett, és mindig is ir6nak vallotta ma-
gat. A Balaton kdvéhiz volt a masodik otthona, dlma pedig
a szinpadi rendezés. Ez 6sztonozte egy népszinmii irdsira, a
Hdry Janos cim( darabra, amit Koddly Zoltin zenésitett meg.
A darabot Budapesten is jatszottdk, igy nagyobb kézonség
ismerhette meg a nevét, és ez adta a motivaciét a Gyongyos-
bokréta megszervezésére.

A Gyongyosbokréta mozgalom megalakuldsa tobb em-
berhez is kothetd. Tobbek kozott Gyorffy Istvan (1939)
arr6l nyilatkozik, hogy 6 javasolta Paulini Bélanak a mozga-
lom megvaldsitdsit, mert tigy vélte a magyar népi viseletet,
népszokasokat, tincokat, ezekkel jar6 hagyomanyokat meg
kell &rizni és dpolni kell. Somogyvary Gyula képviseld, Ko-
vacshdzi Vilmos varosi tandcsnok is arrél nyilatkozott, hogy
résziilk van a Gyongyosbokréta megalakuldsiban, és elve-
tendének vélik azt a tényt, a mozgalom csak Paulini Béla
nevéhez lenne kiothetd. Egy biztos, hogy a kor szellemisége
fogékony volt a népi hagyomany 6rzésére, és tobbek gondo-
latvildgdban megsziiletett egy szervezet, ami mindezt kozre-
fogja, de egyikdjiik sem vette a kezébe az irinyitdst. Az elsé
Gyongyosbokrétiban csak 10 helyiség vett részt. Ma mar
koriilbeliil 100 helyi szervezetbdl és majdnem 4000 tagbdl
all a kozosség.

Az els6 Gyongyosbokréta bemutaték vegyes érzelmeket
véltottak ki a néz6kbdl. Paulini Béla nem ismerte a még
¢16 népviseleti helyeket, sem a tdncokat, szokdsokat, ezért
a Néprajzi Mizeumhoz fordult tandcsért, ahol szakszerd ta-
mogatdst kapott az eladdsokat illetGen és az els§ bemutatés
a Varosi Szinhazban sikerrel zarult. Az el6adds érintetleniil,
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beavatkozdstdl mentesen zar6dott. Ezen Boldog, Zsimbok,
Bocsirlapujts, Nagykallo, Bujak és Mezdkovesd 1épett fel és
felejthetetlen élményt nyujtottak a nézdk szdmdara. A népi
tancokra nagy érdeklddéssel figyelt fel a tarsadalom. Ezzel
egylitt a hibdk is halmozdédtak. Sokan mintha félre érteteék
volna a mozgalom térekvését és hiteltelen tdncokkal, vise-
letekkel 4lltak ki a szinpadra. Paulini Béla kénytelen volt
néprajzi szakemberek ellendrzése ald vetni a mozgalom mi-
kodését, ezaltal a Magyar Néprajzi Tarsasdg ellendrzése alatt
miikodott tovabb a mozgalom. Az egyes ,,Bokrétak” meg-
alakuldsa sem ment teljesen akadalytalanul. A helyi kézos-
ségekben gyakran képzetlen, hozza nem ért§ tanité tanitotta
a tdncokat, olykor sajat fantazidjanak engedve szinesitette a
programot. Paulini Béla egy miivész szemével nézte az eld-
addsokat, igy természetesen maradtak hibdk az elGaddsok-
ban. 1943-ban Kodaly Zoltan is jelen volt a Gyongyosbokréta
proban és hasznos tandcsokkal ldtta el a jelenléviket.

A Gyongyosbokréta eldaddsok szinpadra szant produkcié-
ja szerkezetileg és megalapozottsdgidban lazabb volt a feldol-
gozasok és bemutat6k késbb kialakult formdinal, de hangu-
latdban, hagyomanyhoz valé hiiségében, a népi tinc médhoz
altalaban teljesebb, gazdagabb volt. Az ilyen szinpadra vitel
a hibalehetfségek sordt hordja magéban. A rendszeres sze-
replés és a vart siker elmaraddsa olykor kédrosan is vissza-
hatott: egyes csoportokndl vagy tagokndl a miigond hidnyat
idézhette eld, esetleg nagyképiiséget is. A fellépéseknek a
tagsagra gyakorolt hatdsit egészében mégis pozitivnak kell
tartanunk. A mozgalommal annak résztvevéi olyan lehetd-
séghez jutottak és olyan élményben gazdagodtak, amilyenre
egyéni helyzetiik alapjan semmiképpen sem lett volna méd-
juk. A Bokrétdkban valo részvétel természeténél fogva nem
oldotta, nem oldhatta meg a falusi tarsadalom fesziiltségét,
égetd szocialis gondjait, de mint kulturdlis mozgalom eleget
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tett funkcidjanak, amikor résztvevéit kiemelte — ha csak ro-
vid id6re is — a koznapi gondok egyhangusiagabdl, és a miivé-
szet nyujrotta boldogsdggal megismertette.

Szamos tdmogatds és tanidcs ellenére tovdbbra is jelen
voltak a problémadk. A tdncok ritmusa nem egyezett a zenei
kisérettel. Annak ellenére, hogy a helyi muzsikusok jelen-
1étét szorgalmaztiak az adott csoportndl, tovdbbra is pénziigyi
és adminisztriciés okokra hivatkozva pesti ciginyok huz-
tak a talp ald valot. A szakvéleménynek sokszor j6 hatdsa
volt, de jellemz& volt a tébbszélami énekkar és a reviinek
ting tincbemutaté. Mindemellett olyan mély hatédssal volt
a Gyongyosbokréta mozgalom a kor tdrsadalmara, hogy ha
valaki népviseletbe 6ltozott asszonyt vagy férfit latott, rogton
a tincmozgalom jutott eszébe. Paulini Béla hitt a Gyongyos-
bokréta egyediilallésdgiban, és hevesen tiltakozott minden
népi hagyoméanyt bemutaté eldadés ellen, ami nem tartozott
a mozgalomhoz. Miskolcon Mdadai Lajosné szervezett tdnc-
csoportokat, amelyek Debrecenben szerepeltek ,,Magyar
Buzavirag” néven sikerrel. Ezek a bemutatok miikodését a
beltigyminiszter egy rendelettel felfiiggesztette, igy a Gyon-
gyosbokréta maradt az egyetlen néphagyomanyt 4pol6 moz-
galom. Az egyediilallésdgot nagyban segitette a Bokréta Szo-
vetség megalakulasa, a Bokrétdsok Lapjdanak és a Hagyomdny
Szava havi folyéiratnak az elinditdsa. Egész évben az orszig
szamos pontjan voltak bokrétis eladdsok. Budapesten min-
den év augusztus 20-dn keriilt megrendezésre.

A bemutatott tincok, népszokisok kevés kivétellel, hi-
teles, eredeti valésdgukban mutatjdk be az adott Bokréta
sajatossagait. A mozgalom célja volt a magyar népi kultira
megirzése és annak bemutatisa az embereknek. A bemu-
tatok sordn a kozonség megismerhetett tobb mint 75 féle
tdnc mintegy 200 valtozataval, 35-40 jatékkal, jelencttel és
szokdssal. A népi tinc kiilon miifajként jelenik meg a magyar
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folklorban. A magyar tinc jellegzetessége az egyéniség. Fiigg
az adott embert6l, annak erejétdl, tigyességétsl, vérmérsék-
letétSl. Mindenki masképp jarja. A tincokat tanitékon nagy
a felelGsség, mert a tinc jellegzetességét valgjaban nem le-
het tornatermi keretek kozote tanitani. A Gyongyosbokréta
elGadasok egyik f§ hibdjanak ezt vélik, hogy a szinpadon
iitemes tornagyakorlatnak tiinnek a mozdulatok, nincs mo-
gottiik igazi tiiz, érzés, szellem.

Paulini Béla toretleniil azért a célért dolgozott, amit a
mozgalom ugyan nem hibatlanul, de elért. Egyediilall6 tanc-
mozgalomként irta be magat az életreform-mozgalmak kozé
és a magyar torténelembe. Habar a mozgalom maga hivatalo-
san megsziint 1944-ben, a tinccsoportok azoéta is fenntartjak
a mar hagyomédnynak tekinthetd Gyongyosbokréta elada-
sokat. Minden évben az orszdg kiilonb6zd pontjain lehet el-
meriilni a magyar népi hagyomdny sokszintiségében (Ddka
Krisztina és Molndr Péter, 2011).

A népi kultiira metamorfozisa

A Gyongyosbokréta mozgalom egy olyan korban sziiletett
meg, amelyben a gyors iparosodés, gépiesedés, tomegterme-
1és hatdsira az ember egyre jobban elidegenedett a termé-
szettdl és onmagatdl. A gépies tevékenységek nemcsak fizi-
kailag, de szellemileg is megterhelGek voltak. Egyre inkdbb
megjelentek olyan reformmozgalmak, amelyek a minden-
napokbdl val6 elviagyodast, a gyokerekhez val6 visszatérést
szorgalmaztak (Németh, 2013. 11-13; Turner, 2002). A tanc, a
tancok, eladdsok megtekintése valamiféle ,,masvilagi” ér-
zést nydjtott az embereknek. Kiléphettek a mindennapi éle-
tiitkb6l és egy olyan vildgba Iéphettek ahol feltlt6dhettek.
Az életreform-mozgalmak fontos eleme tovibba a nép felé
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fordulds. A paraszti kozosség kulturalis értéke felbecsiilhe-
tetlenné valt. A viseletek, dalok, jelenetek, szokdsok-hagyo-
manyok, mintdk és motivumok a nemzeti kulturélis 6ntudat
részévé viltak.

A Gyongyosbokréta mozgalom is ennek szellemiségé-
ben alakult meg. A nép az éltet§ kozeg, a paraszti kultira
megdrzésének egyetlen helyszine. Az el6addsokban dllandé
kettdsség uralkodott. Egyrészrél az 1jitds, a befogadhatésag,
masrészr6l pedig a hagyomdny, az dllandésidg és a magyar
népi tinc sajatossidgat ado spontaneitds. A tinc onkifejezés
is, éppen ezért megismételhetetlen. A tiszta tudast szimbo-
lizalja, minden mozdulatnak jelentGsége van, éppen ezért
akadtak birdl6i a betanultnak tind mozdulatoknak a néprajzi
szakértSk korében. A bemutaték olyan alkalmat és teret biz-
tositottak a vdrosi ember szdmadra, hogy kilépve a megszo-
kott életvildgibdl, egy kozosséget alkotva lehettek részesei
a népi kultira sokszintiségének, értékeinek. Azonban nem
csak a varosi ember szdmara volt ez fontos. A falun éI§ fia-
talabb generacié djra érdeklddést mutatott a mult irdnt, és
a tancok, dalok, jatékok tanuldsaval, a viseletek feloltésével
megvaldsulhatott az Gsi tuddsiatadas, amit mimetikus, vagyis
utdnzasos tanuldsnak neveziink. A generici6k kozott kap-
csolat sokkal szorosabbd, az esztétikum, a rend, a hagyomany
pedig imméron sokkal fontosabba véilt. Mindez aldtdmasztja
a kor életreform-mozgalmainak térekvéseit, és f6bb motivu-
mait.

Mivel a Gybngyosbokréta mozgalom tomegmozgalomnak
tekinthet§ érdemes végig tekinteni az élet dtjan. Forgacs D.
Péter (2013) tanulmédnyaban felhasznélta Jackie Fenn gor-
béjét, mint a tdnc népszerliségének latvanygorbéjét. Ezen a
gorbén a szocioldgiai értelemben vett népszertiséget is mér-
hetjiik, azt, hogy egy adott mozgalom mennyire népszer( az
emberek kérében, van-e torés a népszertiségében és milyen
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hamar hanvyatlik az érdekl§dés irdnta. A gérbe meredeken
emelkedd szakasza a kulturdlis innovacié, melyen beliil ta-
lalhat6 a kulturdlis Gjdonsdg, az atvétel a magas kultdriba,
az allami bekebelezés vagy az intézményesiilés. A gorbe
cstcspontjan a talzott elviarisok mentén kiiiresedés jelenik
meg, amikor a mozgalom mar nem ad Gjat. A leszallé dgban
pedig megsziinik a tdomegmozgalmi szerep, kiizd a fennma-
radédsére, eléreéktelenedik. Innen két eset lehetséges, vagy a
felejtésbe meriil, vagy egy enyhén felfelé ivel§ vonalban for-
mavaltas kovetkezik be, és iskolai tananyag lesz. Forgach D.
Péter tincra levetitve hasznalta a gorbét, de barmilyen ter-
mék, innovicié vagy elmélet népszeriisége vizsgilhaté raj-
ta. A Gyongyosbokréta mozgalom esetében is megfigyelhetd
egy meredek emelkedés a népszertiségét tekintve, majd a
sok probléma és szkeptikus hatdsara ez a meredek emelke-
dés envhiil, mig végiil Paulini Béla haldlaval er6teljes zuha-
ndsnak indult.

Mozgalom és ritudlé

A Gyongyosbokréta ritudlis elemeire kordbban tértént utalds
azonban az utdnzdsos tanulds és a kozosség identitdsforma-
16 erejének megértéséhez fontos néhany fogalmat tisztazni.
Merlin Donald (2001) négy fazisra osztja az emberi gondol-
kodds, tanulds alakuldsdnak folyamatit. Ennek a folyamat-
nak a mdsodik szintje a mimetikus kultira, amely 1,5 milli6
évvel ezel6tt idGszakot jelent. A kor jellemz&je a testi rep-
rezentacié és a szocidlis szabalyozds, imitacid, azaz a tudds az
emlékezet és az utinzds révén sziiletik. A hasznalt és készi-
tett targyak is erre alapoznak, és ezt nevezhetjiik az emléke-
zet targyias formdjanak. A mimetikus tanulds ritualis a targyi
és a verbilis és nem verbélis kommunikacié formdin. Ez azt

150



jelenti, hogy a tanulds, a tudas dtadasa létrejohet a test altal,
a szavak dltal, a testen megjelenitett szimbdélumok, a test
altal megformdlt jelenetek 4dltal. A folyamatban a legfonto-
sabb a részvétel. A kultiira maga a k6zosség, a tdrsas szoka-
sok, a jatékok, pedagdgiai és tarsas attribiiciok 6sszehangolt
jelenlét altal valésulnak meg. Ebben a korban a nevelési
alapcélok a gyakorlati készségekre irinyultak, tgy, mint
eszkozok készitése és hasznilata, menedék épitése, harc.
A nevelés nemcsak mimetikus készség valamely formdjat
igényeli, hanem a felnGttek azon képességét, hogy érzékel-
jék, mit tud, és mint nem tud megtanulni a gyermek (Do-
nald, 2001. 150-163).

A nyelvre alapoz6dé emberi kultira is megalapozta az
életreform-mozgalmak motivumait. A mitikus kultiira meg-
alapozta az irdsbeliség el6tti ember kultiarajat. Ennek {6 része
a beszéd volt, ami nem elszigetelten jott 1étre, hanem Gssze-
hangolt tarsas tevékenység elengedhetetlen eszkozeként je-
lent meg. A tanulds komplexebb és elmélyiiltebb, szimboli-
zalt lett. A mar a mitikus kultirdban is fontos szerepet jatszo
gesztusok egyre differencidltabbak, amelyeknek Donald ha-
rom f§ altipusat emeli ki. Az els§ az ikonikus gesztikulacio,
ami az elhangzottakkal egy idében egy tevékenység sort is
magukkal vonzanak. A masodik a metaforikus gesztikuldlés,
ezek is rajzolt képek, de tartalmuk absztraktabb viszonyban
all az elmondottakkal. Ezt a fajta gesztikuldciét a toérzsi né-
peknél még ma is meg lehet figyelni. A harmadik kategé-
ria az intés. Nincs 6nall6 tartalmuk, kisebb mozdulatokbél
allnak, melyek valamiféle megjegyzésként értelmezhetSk
az elmondottak mellett. A kordbbi mimetikus kultira meg-
maradt, de mar csak a mitosz ald tartozott. Immdaron mar az
eseményeknek a narrativak adtak jelentést az egyének sza-
madra. A szimbélumok lehetévé tették az epizodikus esemé-
nyek belsd struktirdjinak finomodésit (Donald, 2001. 241).
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Az emlékezet fontossagar6l Jan Assmann (2004) ir, a kul-
turilis emlékezet titkrében, mely a milt szilard pontjaira ira-
nyul. A mitikus kulttra mitoszai az emlékezés alakzatai, eb-
ben az esetben nem térténelemrdl van szo, csupan a miiltra
valé emlékezésr6l. A milthoz val6 viszony meghatirozza az
emlékezd csoport identitdsdnak alapjait. A kollektiv identi-
tds az iinnepélyesség mindennapokon tidli jegyeit mutatja.
A csoport identitdsbiztosité tuddsinak nincs mas helye, mint
az emberi emlékezet. Ahhoz, hogy ennek egységszervezd és
cselekvéstajolé impulzusai érvényre jussanak, harom szem-
pont sziikséges: tarolhatésig, el6hivhatésig, kozolhetség,
tehdat ritudlis megjelenés és kollektiv részvétel. Ennek esz-
kozei a ritusok, melyek fontos szerepet jatszanak a k6zosség
kollektiv emlékezetének alakitisiban. Ennek elengedhetet-
len feltétele, hogy a tagok jelen legyenek az eseményeken,
osszejoveteleken és kulturdlis eseményeken. Ezek az ese-
mények az iinnepek, a ritusok szabalyszer( visszatérését je-
lentik a tudas dthagyomanyozodasardl. Ez az ismétlés pedig
garantilja a csoport tér- és idbeli 6sszetartozasat. Ez a repe-
titiv ismétldés automatikusan utal a mult folytonossagara.
Minden emberi megnyilvanulasnak van egy szakrilis, koz-
mikus jelentése. Ebben a viszonylatban szimbolikus termé-
szetiiek, szabdlyok dltal irinyitott tevékenységek (Assmann,
2004. 53-57). A ritudlék osszekapcesoljik a multat, a jelent és
a jovét. Folyamatossagot teremtenek, és torténeti, kulturilis
valtozasokhoz vezetnek. Nem valdsithaté meg sem reform,
sem Ujitds, ha nem jarnak vele egyiitt a ritudlék megvaltozta-
tasal. A ritudlék nem statikusak, hanem dinamikusak. Ennek
sordn természetesen hatalomrol is sz6 van, és a lehetGségrdl,
hogy megvaldsitsa vagy megakadélyozza a tarsadalmi és kul-
turdlis valtozast (Wulf, 2007. 230).

Mindennek tekintetében lithaté a Gyongyosbokréta ri-
tudlis, rejtett tartalmainak fontossidga. A tobb ezer embert,
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tobb generaciét megmozgat6 és egyiittmiikodésre serken-
t§ mozgalom kihaszndlta a testr6l testre, szajrol szajra valo
hagyomanyozodéds és tuddsatadis 1ényegi elemeit. Az élet-
reform-mozgalmak akkor adtak az emberek kezébe eszkozt,
amikor a legnagyobb sziikségiik volt rd. Az irdsos informa-
cibatadas eldretorésével lecsokkent a kommunikéci6 a gene-
raciok kozott, de a kiilonféle mozgalmak teret adtak a ha-
gyomédnyoknak és a természetkozeliség érzésének (Kovdcs,
2013. 252-256). A mozgalomban részt vev6k nem csak a tan-
cokat, dalokat tanultdk meg, hanem a hozzdjuk tartozé ha-
gyomanyokat, szokdsokat. Ezaltal 1étrejott a kollektiv iden-
titds. Az elGaddsok néz6i atélhették a magyar népi kultira
szépségeit, egyedi elemeit. A Gyongyosbokréta mozgalom
f§ célja volt, hogy megdrizze az eredeti viseleteket, tincokat,
dalokat, mindezeket az eredeti formajukban mutassik meg
azoknak, akik ezt nem ismerik. Kozosséget teremtett mik-
ro- és makroszinten, hatdssal volt a tirsadalom egészére, igy
erGsitette meg az emberekben a kollektiv nemzeti 6ntuda-
tot. Mindez fontos, de nem Iehet figyelmen kiviil hagyni azt
a szamtalan hibat, amivel viszont veszélyeztették, és olykor
ellehetetlenitették a mozgalom ritudlis mivoltat.

A Gyongyosbokréta elGaddsok szamos ritudlis elemmel
élnek, de kérdés, hogy ezeket kihasznéljak-e, hagyjik-e ér-
vényesiilni? Els6 ilyen elem az utdnzis altali tanulds. Egy-
értelmien jelen volt, hiszen a tdncokat és a dalokat ismétlés
és utdnzas dltal lehetett a legtokéletesebben elsajdtitani. Az
elGadas akkor adja at leghitelesebben a kulturilis értékeit,
ha az pontos utdnzdson alapul, abban a formédban, ahogy az a
hagyoméanyban megmaradt. Ahogy arrél kordbban is sz6 volt,
igyekeztek szabdlyozni azt, hogy a mozdulatok a legkevés-
bé legyenek betanultak. Mindez azonban elkeriilhetetlen,
ha nem megfelel§ kornyezetben, nem megfelel§ tanité aleal
torténik a tanulds. A ritudléra jellemz6 valamiféle spontanei-
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tds, ami szintén megjelenik a magyar népi tdncban. Azonban
kérdés, hogy az eldadék milyen mértékben engedtek meg
maguknak rugalmassigot a bemutat6k sordn. A mdsodik
elem a szimbo6lumok haszndlata. Ideértendd a viselet, a ru-
hdzaton megjelend motivumok, a jellegzetes mozdulatok,
amik jelentéssel birnak, a gesztikuldcié. A Gyongyosbokréta
csoportok nagy hangsilyt fektettek az eredeti motivumok-
kal diszitett viselet megévasara. Minden eszkoz, kiegészi-
t§ jelentGséggel birt, fontos eleme volt a hagyomanynak.
A harmadik elem a kollektiv részvétel és a kozosség, mint
identitdst meghatarozé kozeg. Egyértelmien jelen volt és
miikodott, hiszen a mozgalom rovid 1d§ alatt nétee ki magat
orszagos szintre, tobb szdz Bokréta tartozott a mozgalomhoz,
és erdteljes kollektiv identitast alakitott ki. Ennek mélté bi-
zonyitéka a mdaig fennmarad6 Gyongyosbokréta elGadasok
megléte. A mozgalom ugyan mar nem ¢él, de a hagyomény
fennmaradt. Ezzel szoros osszefiiggésben van a negyedik
elem, a szabdlyszer( visszatérés, ismétlddés. A ritudlé al-
landésagot teremt, biztonsigérzetet azéltal, hogy ismétl6-
dik, rendszert alkot. A mozgalom aktiv m{ikédése sordn ki-
szamithat6 volt, hogy melyik csoport mikor 1ép fel, és hol.
Egy olyan ritmust alakitott ki az emberek életében, amely
beépiilt a mindennapokba, és alulrél, az egyének szintjérdl
épitkezett. Visszanyult a gyokerekhez, kapcsolatot teremtett
a generacidk kozott.

A hagyomdnydrzés nehézségei

Ahogy az kordbban is emlitésre keriilt a Gyongyosbokréta
mozgalomnak szdmos birdl6ja volt. A hagyomany dpoldsa és
6rzése nehéz feladatnak bizonyult, hibat hibidra halmozva
prébalta a mozgalom fenntartani a célkittizését. ElsGsorban
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fontos megemliteni, hogy a feltlr6l irdnyitott mozgalmak
esetében sokszor nem egyeznek az érdekek. A tudoményos
ellen6rzés egy bizonyos fokig hasznosnak bizonyult, de egy
id6 utan kritika érte az elszemélytelenedett, miivi elGadéso-
kat, amik gépies keretek kozé szoritva mar egyaltalin nem
a hagyomanyt mutattdk be. Felmeriil a kérdés, hogy lehet
¢ tudomdinyos ellendrzés alatt hagyomédnyt dpolni? Nem ve-
szik-e el az az elem, ami miatt az hagyomany?

A Gyongyosbokréta miikodése alatt tobb szempont men-
tén jutunk el ugyanehhez a kérdéshez. A Doka Krisztina és
Molndr Peérer (2011, szerk.) altal szerkesztett gytijteményben
leirtak szerint a tobbsz6lami zene egyaltalin nem hagyoma-
nyos, és a zenészeknek sem volt kellemes ilyen zenét jatszani
a tancok mellé. Ennek is koszonhetden a tincok nem simul-
tak a dalokhoz, valamint betanult, gépies jelleget kolcsonzott
nekik az dlland6 gyakorlatozas és probélds. A magyar tanc jel-
legzetessége a spontaneitds, ami fliszerként izesiti a [épése-
ket. A kritikusok gyakran emlitették, hogy a bemutaték so-
ran sokszor ismétlGdnek jelenetek, ezaltal unalmassa vélva.
Sokszor keriil bemutatasra a csardas, ami mar egyaltalin nem
az eredeti. Alapvet§ hangszerek hidnyoznak, mint példaul a
duda, ami a régi csarddk hangulatdért felelgs hangszerek vol-
tak. Jellemzd lett egy 1d6 utdn, hogy népszeriivé vilt egy-egy
motivum vagy maga a bokréta kit{iz6 formdban. A motivu-
mok, szimbélumok elértéktelenedése volt megfigyelhetd. Az
djonnan alakulé Bokrétik szinhazi falak k6zé kényszeriilve
gépiesen kezdték el gyakorolni a szokasaikat, jaitékaikat, tan-
caikat. Hidnyoztak a férfi csoportok, nem talaltak elég valto-
zatosnak a misort. A mozgalomrdl alkotott vélemény dlland6
kettdsséget viltott ki az emberekbdl. Egyrészrél hatalmas si-
kerként konyvelték el, egy olyan innovacidnak, ami az élet
része és elengedhetetlen fontossiagn, ugyanakkor miivi ma-
gamutogatidsnak. Mindezen szempontok joggal megkérdd-
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jelezik a mozgalom eredményességét, viszont nem szabad
eltekinteni amellett, hogy a mozgalom hatdsara gazdag gy(ij-
temény jott létre a magyar népi kulttarardl.

Osszegzés

Az 1930-as években megalakulé Gyongyosbokréta mozga-
lom valamiféle szellemi skanzen volt az emberek szdmara.
A hagyominy &rzése fontos szerepet jitszott a kozosségek
életében, mind kultdrijuk, mind pedig identitdsuk meg-
szilarditdsiban. A mindennapok ritudléinak fontos elemét
képezték a tincok, dalok, viseletek. A Gyongydsbokréta
mozgalom {6 célja az volt, hogy megdrizze a magyar népi
hagyominy sajitossdgait (tdnc, dal, viselet, szokdsok, ver-
sek, zene), valamint azokat nagy ko6zonség el6tt bemutas-
sa. Mindez azonban nehéz feladat. Rengeteg kritika érte az
elGadasokat, mert voltak, akik dgy gondoltik a mozdulatok
betanultnak tlinnek, és elvesztették az eredeti spontaneita-
sukat, amik az igazi jellegzetességét, sajatossagat adtak pél-
daul a magyar tincnak.

A magyar folklor ricudlis jellege pont ebben a spontanei-
tdsban gyokerezett, valamint a testrdl testre, szajrél szdjra
valé terjedésében. A tincok, dalok tanuldsa, a régi viseletek
feloltése mind annak az §si tuddsdtadasi formdnak az elemed,
amint mimetikus tanuldsnak neveziink. Az eladasok, ezt a
fajta életérzést prébaltik el6hivni az emberekben, hogy tjra
visszanyuljanak a gyokereikhez. Mindezekt6l eltekintve
a Gyongyosbokréta mozgalom az egyik legmeghataroz6bb
népmiivészeti rendezvény volt a 20. szdzad elején, amit min-
den évben megtartottak Budapesten augusztus 20-dn, 1931
és 1944 kozott. A bemutatok sordn a kozonség megismerhe-
tett tobb mint 75 féle tinc 200 valtozatat, 35-40 jatékot, jele-
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netet, szokast. Rengeteg embernek felkeltette a figyelmét,
és az életreform-mozgalmakhoz hlien megadta az emberek-
nek a természet kozeli, kozosségi 1ét érzését.

A jelen kutatds célja volt, hogy bemutassa a megjelend
mozgalmi, ritudlis elemeket, amik athatottdk a tomegren-
dezvényként megalakul6 Gyongyosbokréta bemutatékat,
valamint azokat a hatdsokat, amik megnehezitették a mozga-
lom életét. A mozgalom egyszerre Grizte meg a hagyomaényre,
és merevitette azt meg. A hagyomany &rzése, akar csak a ri-
tudlék nem statikusak, hanem dinamikusak. Ennek sorian
természetesen hatalomrol is sz6 van, és a lehetségrél, hogy
megvalodsitsa, vagy megakadalyozza a tdrsadalmi és kulturilis
véltozast. A mozgalom tomegrendezvényként egyenstilyo-
zott a kritikus tomeg szélén. A hagyomdiny dpoldsa kihivast
jelentett egy olyan korban, ahol mindenki menekiilést kere-
sett a mindennapokbdl. Ez ma sincs masképp.
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Fiatal n6k az iparmiivészetben

és a dilettantizmus problém4ja

Magyarorszagon, a 20. szazad
elsé felében

A ndk miivészi palyik felé valé orientdléddsa szamos kuta-
tas témdja az utébbi évtizedekben, de egy sajitos teriilet, az
ugynevezett ,iparmiivészeti palydk” jorészt elkeriilték a ku-
tatok figyelmét.

E nehezen meghatarozhaté, mert nagyon sokféle elembél
épitkezd teriilet sok esetben kényszerpalyaként vagy vala-
miféle megfogalmazhatatlan viagyként jelenik meg a — {6-
leg fiatal — n6k jov6képében. Ha bele is fognak a szdzad-
fordul6t kovetben, tevékenységiik csak igen ritkdn haladja
meg a miikedvel6i szintet, az akkoriban ,,dilettdnsok”-nak
nevezett alkoték pedig gyakran teljesen képzetleniil, csak
az otthonrdl hozott vagy a polgari lanyiskoldkban elsajatitott
kézimunkatudiéssal, vagy obskurus ,,iparm{ivészeti tanfolya-
mok” elvégzésével probilnak érvényesiilni. Bar szdmukra
bizonyos palyik ekkoriban valtak elérhet6vé, de ezek nagy
részére a n6képzd intézmények, iskolik nem igazian készi-
tették fel Gket. Pedig a torténelmi helyzet és tarsadalmi sta-
tuszuk valtozasai mar a 19. szazad végétdl gyakran megkove-
telték munkdba dlldsukat.

Az emancipicids torekvéseken til a magyar kézéposztily
gazdasigi helyzete is indokolta ezt. A pélyavilasztasi szak-
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tandcsadé munkak szinte mindegyike a kimondottan ndies
szakmak — tanitond, kisdedneveld és a képzési formak — utan
kutatva, a n6kben rejl§ alkot6képesség, esztétikai hajlam és
kéziigyesség miatt, a kevés képzést igényld, tulajdonképpen
az altaldnos csaladi nevelésbdl magukkal hozott tudds kama-
toztatdsaval az dgynevezett iparmiivészeti pédlyikat is java-
soltak (Holldsné, 1910; Gineverné, 1912).

A n6k miivészeti palydn valé miikodését a korabeli, szer-
z6k szkeptikusan kezelték, dtmeneti id6toltésnek tekintet-
ték, mert aki férjhez ment, felhagyott az ilyen tevékeny-
séggel.

o Elismerem, hogy iigyesek a ndk, meg van az érzékiik sokféle
[finomsdghoz, de hidnyzit a him 05 karaktere: az alkotd, a teremid,
nagy teljes erd, amivel egyediil lehet csak abszolit becsii mitvet alkot-
ni« — nytlatkozta Szinyei Merse Pdl, a korabeli magyar mitvészeti
élet egyik vexéregyénisége a nok mifvészi pdlydara vald alkalmassd-
gardl, abban a 1dabori Kornél dltal készitett, magyar mitoészniket
és néhany elismert mestert megszdlaltatd riportsorozatban, amely
1913-ban, a Budapesti Ujsdgirok Egyesiilete Almanachjiban jelent
meg” (1dézi Gellér, 2007).

Az életreform-mozgalmak n6i szerepekkel kapcsolatos
emancipicios torekvései, melyek a n6k munka vallaldsat, a
munkdban valé azonos megitélésiiket céloztik, szintén sa-
jatos modon érvényesiiltek a miivészeti tevékenység terii-
letén.

WA godollor mitvésztelep az iparmifoészeti tervexést, a szivést dl-
litotta kozéppontba. A kortdrs kézmiiipart megiijito angol Arts and
Crafts mozgalmat kiovették, mely a jellegzetes noi tevékenységek, mint
a sz0vés és a himzés felkaroldsaval jart. A godolldiek példaképer, a
preraffaelita mesterek mellett is kezdettdl ott dlltak a nok, akik pél-
ddul gobelinterveiket kivitelexték. Elismert mitoésznd is akadt kozor-
tiik, de jobbdra a kivitelezés munkdja maradt rajuk. Godillon se
volt mdsképp, 10bbségiikben betanitort szivdldanyok dolgoztak a mi-
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helyben, illetve ax Iparmitvészeti Iskola hallgatoi jdartak ki tanul-
ni. Akadrt kozottiik ondllo tervezd is, mint Undi Mariska és testoére,
Carla, vagy Nagy Sdndorné, de foként a kivitelexd munkdit végexték.
Ezr a haziipar korében maradd, illetve abbil kindod tevékenységet
pdrtoltak a mitkritikusok is. Lyka Kdaroly, aki cikkekben mutatta be
a némiivészek munkdit, a nokhoz leginkdabb illd foglalatossdgként a
kézmifipari tevékenységet, a himzést és a szovést jelilte meg. Kérsze-
resen is fontosnak tartotta a ndk ilyen jellegii munkdit: egyrészt az
otthon mitvészetének megteremiését, modernizdldsat vdrta toliik, a
gydripari, rossz mindségii, lelektelen berendezési targyak helyett egyé-
i teroezést, eredetiséget remélt, mdsrészt a magyaros szecesssid mog-
galmdhoz kapcsolodva a népmitvészeti motioumok hagyomdnydnak
Jolytatdsdaban reménykedett” (Gellér, 2007).

A miivészet teriiletén megjelend nbk vizsgilatakor kide-
riil, hogy feltlinden nagy szdmban taldlunk miivészcsaladbol
szdrmaz6 asszonyokat kozottiik, akik gyakran férjik karrier-
je mentén tudtak érvényesiilni (példdul a g6dolléi mihely-
ben miik6dd Nagy Sandorné), vagy aki, bar rokonai fest6k és
szobraszok voltak, egy ndiesnek tartott miivészeti teriileten
jelentds életmiivet tudott [étrehozni (Ferenczy Noémi). De
a dilettdnsnak tekinthetd, mert formalis miivészképzésben
nem részesiilG, csak tanfolyamot végzd, am miivészcsaladbol
szarmazo és tehetséges fiatal nékre is akad kozottiik példa,
ilyen a magyar avantgard vezéralakjinak nevelt linya, Nagy
Piroska, aki, bar rovid ideig alkotott, de éppen a jatékok te-
rén tudott tdlemelkedni az amatdr szinvonalon. Palydjardl
egy esettanulmanyban az OMAA projekt 2016-0s grazi szim-
poziuman szamoltam be (7Tészabd, 2016).

Sokan a miivészpalyara [ép6 n6k koziil, férjhezmeneteliik
utdn valoban felhagytak az alkotémunkaval. Féként a ko-
zéposztaly ndtagjai, akik gazdasigi helyzetiik romldsa miatt
Iéptek le a hagyomdanyos csaldd-iskola-férjhezmenetel har-
massaggal leirhat6 életpdlyardl, mikor tgy tiint, ez szimuk-

162



ra mar nem redlis perspektiva, és pénzkereseti forrds utdn
kellett néznitik. Am ha csaladi és ezzel gazdasagi helyzetiik
véltozott, visszatértek a hagyomanyos életttra, és elhagytdk
a mivészpalyat. Ezért sok kritika érte 6ket.

J6 résziiket nem az emancipacié szandéka, az elhivatott-
sdg, a hagyomanyos keretekbdl val6 kitorési vagy vezérelte,
hanem a sziikség, sokan jobb hijan indultak ebbe az irinyba,
mert képzettségeik, illetve annak hidnya szimos mds utat
cleve elzdrt vagy nehezen megkozelithetévé tett szamukra.
Az érintett, f6ként kozéposztalybeli lanyok nem ,,4j nék”
abban az értelemben, ahogy Sipos Baldzs egy tanulméanya-
ban leirja, hanem ,régiek”, a régi normak tovibbélésének
képvisel6i, nagyobbrészt kényszerpalyan (Sipos, 2014).

A néképzés hidnyossdagai a pdlyavdlasztds okai kizotr

A hazai n6képzés hidnyossagaira, a szakmakra valé felkészi-
tés, s6t a szakmai képzés fogyatékossigira a magyar szerz6k
mar igen kordn felhivtdk a figyelmet. Az 1910-es években
Holl6sné De Grobois Nandin, aki maga is kényszerbdl, férje
haldla utdn villalt munkdt, s lett Gjsagird, és folyamatosan
szembesiilt e pdlya szakmai és megitélésbeli nehézségeivel,
majd 1920-t6l szinészképzd iskolat nyitott, 1910-ben és 1911-
ben két munkat is szentelt a korban égetben sziikségessé
valé n6i palydk bemutatasara. 1910-es, A kenyérkeresd’ asszony.
Palyavdilasztds elott allo nok kalauza cimd konyve, mint egy
korabeli kritika 6sszefoglalja, ,,a legnagyobb mitveltséget kiveteld
Jfoglalkozdstil le a legegyszeritbh népiparig, a nd’ kenyérkeresetének
minden dgazata belefért ebbe a kicsiny konyobe [...]7.1

! Sine nomine (1910): Jdsz Ujsdg, 1. 48. Jaszberény, 1910. jilius
28.1-2.
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WA nd szabad mozgdsdt a tarsadalmi szokdsok és hagyomdnyok
exer meg ezer szdli fonala akaddlyozza” — irja Holl6sné konyve
bevezet6jében. ,,De nemesak a tarsadalom szabdlyai korldtoz-
zdk a nor szabad mozgdsdaban, hanem maga a természet is, amely a
ndnek mdr eldre megszabta hivatdsdanak iydr. Ex az it a csalddi
koron beliil kexdiodik, és ugyanott végzidik is. A megélhetés nap-
rél-napra fokozddo nehézségei azonban mdr régota leterelték a nd-
ket errdl a természetes titjukrol és belekergették az éler tiilekedésébe s
a kozéposztdaly asszonyai és lednyai tizezrével vannak rdszorulva,
hogy kenyér-kereset utdin néxzenek. A kisebb képzettséger kiveteld
tiszroiselo, kereskedelmi és ipari pdlydakon évrdl-éore nagyobb to-
meget latiuk a kenyérkeresd ndknek. De ardnylag rendkiviil kevés
azoknak a noknek a szdama, akif a mitveltség felsd fokdan értékesebb
munkdval teremtenek maguknak mélto exisztencidar (sic!). Ez azért
van. mert Magyarorszdagon nincsen a néknek is rendelfezésére a
tudomdnyos és szakszerii kiképzés minden eszkoze és gy természe-
tes, hogy a n6i munkds eldtt tobbnyire csak az alantasabb életpd-
lydk nyilhatnak meg, ami kétségteleniil igazsdgtalansdg” (Holldsné,
1910. 5-6).

Bar a késgbbi fejezetekben impondléan sok, n6k szimara
is ajanlhat6 foglalkozast sorol fel a tudomanyos, miivészeti,
ipari és gyermekekkel foglalkozé szakmék koziil, megjelsl-
ve a képzd intézeteket, a képzés feltételeit, idGtartamar is, a
palyavalasztaskor jelentkezd 6 problémit mar ekkor a n6k
nevelésének és képzésének hidnyossigaiban latja:

WA modern ndnevelésnek nagy fogyatkozdsa, hogy nem késziti
eld’ a lednyokat a gyakorlati életre, hanem dilettantistdkat nevel
beldliik [kiemelés a szerz8tbl], akik ugyan mindenhez konyita-
nak, de alaposan semmihez sem értenek. Eloégzif az iskolai ta-
nulmdnyokat s néhdany év milva elfelejtenek szépen mindent. Meg-
tanulnak még 2ongordazni, festeni, énekelni, elsajatitidak egy keveset
a francia, német és angol nyelver és exzel rendesen be is fejezif a
tanulmdnyaikat. Ha azutdan egy hirtelen szerencsétlen sorsfordular
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belekergeti Gket ax élet forgetegébe, akkor tapasztaljik csak keser-
vesen, hogy nem tudnak semmit, hogy azzal, amit tanultak, amire
letiik legszebb éveit pazaroltik, még egy darabka kenyeret sem fé-
pesek megkeresni. Kétségbeesetten kapkodnak ilyenkor fiihiz-fahoz
s gyotrelmesen sinylik, hogy nem kaptak olyan nevelést, amelynek
segitségével azx élet minden viszontagsdagai kizepett megdllhatndk
helyiiket. A gyakorlati életre, nem pedig a dilettantizmusra kell a
lednyokat nevelni” (Holldsné, 1910. 9).

A dilettantizmus problémdja

WA miikedvelés (amatdrizmus, dilettantizmus) stdatuszt jelzett a
19. szdazadban: a ndi (inkdbb, mint a férfi) képzomitoészeti tevé-
kenység nemcsak a felsébb osztilyok tdarsasdgi életében volt nélkii-
lozhetetlen, hanem a kozépréteg on-meghatdarozdsdnak is alkotd-
1é5260é vdlt. Nem jelentette azonban a mitveltség és a tdarsadalmi
dllds egyetlen fokmérajet, hiszen, ha megoolt benniik ax dltalinos
hajlam, a nok tobb kiillonbozd mifvészeti dgat gyakoroltak pdarhu-
zamosan: koltészet (vagy zene) kisérhette a festést és rajzoldst. Fz
azonban dltaldban csak a hdazassdaghiotésig tartort, ekkor ugyanis
a hazvezetéssel és gyermekneveléssel (feltérelezetten) jiard kotottsé-
gek hittérbe szorithattak a képzdmitvészeteker — mds, konnyebben
gyakorolhatd mitvészeti dgak javira” — irja Bicskei Eva a hazai
némiivészképzés torténetée felvazolé tanulmanydban (Bics-
ket, 2007. 52).

A 19. szazad végére, 20. szdzad elejére ez a jelz8 egyre
tobb negativ asszocidciét hordoz, s egyszerre jelzi, hogy a
n6k nem f6foglalkozdsban, nem képzetten és nem is élet-
célként alkotnak esetleg jol sikeriilt munkédkat. Az iparmii-
vészet kiilonféle teriiletein boldogulni kiviné n6k tobbsé-
ge ezek kozé az dgynevezett dilettdnsok kozé tartozott. Bar
a Magyar Iparmiivészeti Tdrsulat fontosnak tartotta, hogy
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iparmiivészeti jellegli munkdik szinvonalasabbakkd vilja-
nak, ezért kivalé lapjaban, a Magyar Iparmitvészerben a 20-
as, 30-as években 1d6rél id6re beszamolt példaul a modern
divanyparnak m{ivészi megoldasairdl, vagy egy egész cikket
szentelt a textilbabdk készitésének, mégis sajitos a divany-
parndkrol sz616 cikk cime, amely igy hangzik: ,, Kevés munkdi-
val — erds hatds.” Az egy névtelen német nét bemutaté rovid
iras kifejti, hogy ,,Most olyan pdarndkra van sziikség, amelyek
anyagukkal vagy technikai egyszeriiségiikkel hatnak” (Sine nomine,
1930). Az, hogy ezek kevés munkaval is létrehozhatéak, utal
arra, hogy mennyire elfogadott volt az a n6i mentalitds, amit
mar Holl6sné is birdlt: a dilettdns nék éppen ezt a tipusi te-
vékenységet kivantdk végezni.

»Dilettansaink dltaldban idegenkednek az ipari munkdtol, rész-
ben azért, mert sokkal nehezebbnek gondoljak, mint az a valdsdagban,
&5 exért inkdabb kész dolgok diszitésével foglalkoznak” — irja Gyor-
gyi Kdlman szerkesztd, az iparmiivészet szakértGje 1904-ben,
a Magyar Iparmitoészetben. ,lgy keletheznek a faégerési munkdk,
Jestett vdzdk, tanyérok, vankosok, ellenzik, képkeretek, stb. Ugyan
hdanyan vannak, akik egy konyonek bekitéser, egy domboritott fém-
munkdt, egy intarzids fatdrgyat tudndanak megesindlni? Es pedig —
amint agt az angolok példdja mutatia — a dolog nem is jar olyan
nehézséggel. Amint az itt-ott, a dilettans munkdkbol rendezett hazai
kidllitdsokon ldttuk, ndlunk jobbdra teljesen céltalan és értéktelen
dolgokra fecsérlik az i1dot, faradsdgor, tehetséget, s végeredményben
olyan targyakat dllitanak eld, amelyek semmire se valok, s amelyek
éppen exért mitvészi szemponthol sem érnek semmit” (Gyorgyi, 1904).

Ernszt Lajos, ismert miigy(ijt6, szerkesztd No# azx iparmitvé-
szet terén cimd 1901-ben a Micsarnok cim folybiratban megje-
lent irdsdban maga is a n6k otthonteremtése irdnydban jel6lné
ki iparmiivészeti tevékenységeik 6 irdnyét, de hangsiilyozza,
hogy ezekhez is a n6k képzésének ebben az irdinyban valé fej-
lesztésére volna sziikség. Irisaban egyenesen Wlassics Gyula
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akkori kultuszminiszterhez fordul, kiemelve, mivel az altala
jonak tartott iparmiivészn6k munkdin is meglatszik az iskola
hidnya, nyissa meg ezt az ,,egyetlen hasznos palyat a n6knek”,
vagyis nyittassa meg ne csak a Mintarajziskola, a kimondottan
miivészeti palydkra felkészit§ intézmény, hanem az Iparmii-
vészeti Iskola kapuit is a n6k szamara. Kiemeli: ,,Merr #i tud-
hatnd és érezhemné jobban, mint a nok, kik életiik nagyobb részét az
otthon falai kozt toltik, hogy a lakdsban, mily targyak sziikségesek és
melyek felelnek meg a legiobban. Exért, ha lehetséges lenne, a polgd-
71 iskoldba jdard lednyok szdmdra egy vagy két ordt hetenkint ipar-
mifvészeti dolgok tanitdsdra kellene forditani. Ma, midon a lednyok
nagy része foglalkozdst keres, mdr ag iskoldban kell a figyelmiiket ¢
Jfontos és a jovdre nézve mind nagyobb fontossdggal bird palydra fol-
hivni, mely szép és igazi ndi foglalkozds, ellentétben az iroddakban és
kiilonféle iizletekben levd foglalkozdsokkal, melyek a nér mindinkdbb
Jerfivd teszik” (Ernszt, 1901. 29).

A ndképzd intézetek, ndipariskoldk tantervében a kézi-
munka jellegli tantargyak fontos helyet foglaltak el. Ezek
szinvonala azonban mar énmagéban is kritikdra adott okot.
A Magyar Iparmiivészeti Tarsulat 1910-ben a nék kézimun-
ka tanitdsdnak fontossdgara utalé cikkében a miivészeti ne-
velés e teriileten is jelentkezd hidnyossagaira hivja fel a fi-
gyelmet. Megillapitja:

WAz eredmények azonban azt mutatiik, hogy ezekben az isko-
ldakban megtanulidk ugyan a kézimunkdra vald készséget, a kiillon-
[éle technikdkban sokszor bamulatos jdrtassdgor és iigyességet, de a
munkdk miivészi ssempontbol legtobbszor igen alacsony szinvona-
lon dllnak. Mifvészi gondolatot, nemesebb izlést, a szinek és anya-
gok harmonikus osszevdlogatdsdar hidba keressiik benniik. Ennek
okdt a tdrsulat a nok mitvészi nevelésének fogyatékossdagdaban ldtja.
A kézimunka-tanirondk maguk sem birnak annyi esztétikai képzett-
séggel, hogy nivendékeiket megfelelden kioktassdik és dker mitvészeti
kérdésekben helyesen tdjékoztassik’ (Sine nomine, 1910).
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A néipariskoldk képzésének dilettians szinvonala még egy
1925-6s, az iparmiivészeti oktatdssal foglalkozo, 6sszefoglal6
irasban is felmeriil, s az iskoldk reformjat siirgeti egy ama-
t6r mivészeti kidllitas kapcsan: ,,Ma nemcsak az ipari fejlodés
elomozditdsdt, annak oktatdsdt és kézimunka-tanitondk képzésér,
a ndi dilettantizmus megnemesitését [kiemelés a szerz6t6l]
vdrjuk ezen intézettdl, de a takarékossdg jelszavdval kitnduld ha-
tdst a széthomldssal fenyegetd csalddi élet rekonstrudldasdra” (Scha-
uschek, 1925. 141).

Pedig e kézimunka-taniténSk koziil, gyakran magukat
iparmiivésznének nevezve, tobben hirdettek meg nék sza-
mdra iparmiivészeti magintanfolyamokat, melyek kereté-
ben a kiilonb6z6 technikdkkal késziilt lakdsdiszit§ targyak
készitésére tanitottdk a jelentkezdket. A dilettdns taniténSk
tanfolyamainak szinvonala nyilvin sok kivannivalét hagyott
maga utdn. Az alacsony szinvonal azutdn a vigyott siker és
érvényesiilés 1tjat is gyakran elzdrta a fiatal lanyok elél.

A képzés hidnyossagai és a gyakorlatra kénnyen konver-
talhat6 kéziigyességi tevékenységek dominancidjanak a nék
palyavalasztiasiban val6 megjelenése a késGbbi szerz6knél is
visszakoszon.

Jaschik Almos Né# az iparmitvészetben cim@ 1920-as irdsa
egy akkoriban tipikus élethelyzetben 1év§ (fiktiv) anya 4ltal
felvetett problémara adott vilasz keretében fogalmazza meg
a n6i palyavalasztas problémiait: ,,Kérem, tandr Ur, ex itt a leg-
Siatalabbik lednyom. Most végezte kitiind eredménnyel a Veres Pdlné
utcdban a hatodik felsdt, mindig orommel rajzolgatott, ime el is hoz-
tam néhdny rajxadt, nagy kedove van ag iparmifoészethez, az itoosse-
get vagy a konyovkotészetet szeretné megtanulni. Esetleg a textilipart
vagy a grafikdat. Az Uram hivatalnok, tehdat vagyonunk nincsen és
exeért silyt helyeziink rd, hogy legyen a gyermek kezében valami, ha
a viszonyok gy alakulnak, hogy egyszer a maga ldabdn lesz kény-
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telen megdllani. A tanitondi pdlya tilzsifolt, kedve sincs hozzd és
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dlldsra sincsen sok kildtdsa. Lanyomnak sok bardtndje foglalkozik
iparmifoészettel, a miilt fvi kardcsonyi vdsdron igen sxép keresetiik is
volt — mondja tandr ir, mit tandcsol? [...]"7 — teszi fel a kérdést
az anva. ,, Tudom, hogy ax itletszeriien kivdlasztott iparmitvészi pa-
lya teljesen kildatdstalan kisérlet szamufkra, lelfiismeretem sem enged-
te, hogy tandcsadd pedagdgiai nagyképiiskidéssel beleavatkozzam”
— irja Jaschik védlaszaban (Jaschik, 1920. 39).

Jaschik szerint a kildtdstalansag oka kettGs: az egyik, sze-
rinte is, a n6k képzésének iskolarendszer-szintli képtelen-
ségei: vagyis hogy a n6k oktatdsa a négy elemi — hat polgari
képzéssel lezarult, anélkiil hogy barmilyen szakmai tudést
kaphattak volna. Az iskolarendszer még az els§ vilighdboru
utdn is a hagyomanyos n6kép szamara képezte a néket, vagy-
is a férjhez menésre, de ha ez 18 évesen nem sikeriilt, vagy
a csaldd anyagi helyzete nem engedte meg, ebbe a ndies te-
riilletbe — szép targyak, varrds, alkotds — gondoltak beillesz-
kedni. A méisik ok maguknak a tanfolyamoknak a jellege,
amelyek nagyon felszinesek, ipari ismereteket, alapokat nél-
kiil6z6 jellegliek voltak, ezért az itt sziiletd munkak valéban
nem léptek til a dilettantizmuson. Ezek a képzések azért
sem adtak valéban hasznélhat6, megélhetést biztosit6 szak-
mat az ezekre beiratkoz6 — f6ként fiatal — n6k szamara, mert
csak esetlegesen tudtdk munkdikat értékesiteni, féként a j6-
tékonysagi vasarokon.

Jaschik egyébként ekkor létrehozott maginiskoldjaban
egyrészt megvalGgsitotta azt az elképzelését, hogy férfiaknak
és néknek egyiitt és ugyanazt az ismeretanyagot kell elsa-
jatitaniuk (bar azért iskoldjat f6leg fiatal linyok latogattak),
masrészt hogy nem miivészeket, hanem az alkotas sok terii-
letén j6l megalapozott ismeretekkel rendelkezd szakembe-
reket kell képezni, s aki alkalmas r4, abbdl valik miivész, a
tobbiek pedig az alkalmazott teriileteken érvényesiilhetnek.
(Péld4ul fiatal kordban jart hozzd a kés6bb egyik legkiva-
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l6bb magyar keramikussa vilé, Kovacs Margit is.) A képzés
programjiban kiilonb6z6 technikdk (grafika, szcenika, textil,
plakat, butor stb.) és technikai és miivészeti alapismeretek
szerepeltek (Prékopa, 2002). Iskoldja hallgatéinak munkaibél
évenként rendezett kiallitdsai kozott 1930-ban a gyermekek
kornyezetének témdjat jartak koriil, és ott modern szellem
textiljatékokat is bemutattak technikailag képzett novendé-
kei (vo. Fabinyi, 1930; Tészabo 2016a. 42).

Tanfolyamok

Mivel Magyarorszagon, mint emlitettiik, viszonylag késén és
korlatozott szimban fogadtak be a miivészképzd intézmények
néhallgatékat, az erre a palyara igyekvd tobbség szimédra mar a
szdzadel6t6] kezd6dben nagyon sok tgynevezett ,,iparmiivé-
szeti” tanfolyam kindlt képzéseket. Ezek mar az 1900-as évek
elejétdl ontottdk a dilettdns néket, akik szivesen nevezték
magukat a végzés utdn iparmiivésznek. Szamuk az 1920-as
évek nehéz gazdasigi helyzetében megsokszorozédott.

A né6k ismerds terepe, az otthon, s ennek diszitése vilt a
nagy szamban jelentkez§ ,,iparmiivészeti” tevékenység 6
teriiletévé. A textilidk felhaszndlasa, a bér- és textilmegmun-
kalds gyakran csak a divat diktilta technikdi, a lakdsdiszit6
targyak, limpaerny6k, parndk, fiiggonyok, selyem- és bar-
sonymunkdk, textilbgl készithet§ gyermekjitékok alkottdk
tobbek kozt azokat az elemeket, amelyek a szdmtalan ipar-
miivészeti képzés hirdetésének tematikdjabdl kirajzolédnak.

Gyorgyi Kalman mar emlitett, 1904-ben megjelent irasa-
ban kiemeli a dilettins munkak teljes haszontalansagat, és ra
kell jonniink, hogy az 4ltalunk fellelt tanfolyamhirdetések
éppen ezeket a teljesen folosleges és mindenféle miivészi
ambiciét nélkiilozd éreéktelen munkékat hirdetik.
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Az ilyen, tgynevezett iparmiivészeti tanfolyamokat ki-
mondottan kozéposztilybeli fiatal lanyok és asszonyok sza-
mara szervezték, akik esetében a torténelmi és gazdasigi
véltozdsok draimai médon hatottak anyagi helyzetiikre, és le-
romboltdk a biztos j6v§ irdnti virakozdsaikat. Nemcsak Bu-
dapesten, de nagyobb vidéki virosokban is megjelentek.?

A tanfolyamok clvégzése utin magukat iparmiivésznek
tekintették, s6t feljogositva érezték arra, hogy maguk is tan-
folyamokat hirdessenek meg. Az, hogy e tanfolyamok hata-
sdra az azokat elvégzd nék a mivészi palydra vagy annak ok-
tatdsara feljogositva érezték magukat, mar az 1910-es évek
végén a szakmai kritika kézéppontjiba kertiilt.

Az egyre-misra jelentkezd tanfolyamok hirdetései révid
képzési id6 utdn, gyakran nem éppen olcsén, az elérhetd
legmagasabb képzettséget kindltdk. Ezek egymadsra licita-
lasat és pénzéhségét pellengérezi ki a Magyar Iparmitvészet
1918-ban megjelent, tanacsot kérg olvaséi levélnek dlcazott
glosszdja. Ebben a tipikus élethelyzet megfogalmazéasakor
a levélir6 apja kivansagat idézi, aki azt akarja, hogy lednya
»minél hamardbb valami sikkes és divatos életpdlydra szold keé-
pesitést” szerezzen, igy ,.esert” a tekintete az ,,iparmifoészndi
hivatdsra”, amely az Gjsdghirdetések szerint ,,eléggé kinnyen
meg is szerezhetd, mert nem kell hoxzd mds, csak pdr hér és pdr ezer
korona”. Mint irja az egyikrSl: ,,/ia heti négyezer korondt fizetek,
ket hét mitloa az ivegfestészet és a batikoldgia (sic) magdntandra
lehetek” (Fekete, 1918).

Am el6fordult, hogy ezek a magiantanfolyamok intézmé-
nyi keretek kozott vagy intézmények timogatasaval vald-
sultak meg, gyakran alacsony részvételi dijat varva el, vagy
teljesen ingyenesen. Ennek oka kettfs: egyrészt szociilis: az

2 Példaul Békéscsabdn vo. Sine nomine (1925): Békésmegyei kizsliny,
52.224.
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elszegényedett kozéprétegek lednyainak hivatalosan is sziik-
ségesnek itélt timogatdsa all a hatterében. Masrészt — mint
kutatdsaink a gyermekjiatékok esetében kimutattik — politi-
kai, illetve gazdasagi: a magyar szemléletd termékek kividnal-
ma, szemben az egyeduralkod6 import ,,idegen” szellemével.
Gazdasagi szempontbdl a hazai ipar fejlesztésével, az import
kivéltasa volt a célja. Ezt tiizte zaszlajira a szdzadel6n élénk
hazai iparpartoldsi mozgalom. Késébb pedig, az 1920-as évek-
re, ezek mellett felerGsodtek benne a nemzeti szellem ideo-
légiai elvardsai. Kezdett6l észrevehetd, hogy ezek a szempon-
tok néha egyiitt jelentek meg. [gy volt ez az egyik legkordbbi
altalunk fellelt iparm{ivészeti tanfolyam esetében, melyet
Treitz Péterné iparmiivészeti festénd, okleveles rajztanarnd
tartott, a Budapesti Hirlapban megjelent sajtéhirdetések alap-
jan 1901 és 1906 kozott. A n6k szdméra meghirdetett ingye-
nes tanfolyamra 1900 decemberében hosszabb reklamjellegii
cikk hivta fel a figyelmet a Micsarnok cimii miivészeti lapban.
Az irds mar els§ mondatdban kiemeli, hogy ennek ,,a nagyon is
szitkséges intézmeény”-nek a 1étrejoteée a kereskedelemiigyi mi-
niszter, Hegediis Sdndor, dllami timogatdsa (anyagi timoga-
tasra kell gondolnunk) tette lehetévé. A tanfolyam céljaként
egyrészt azt tiinteti fel, hogy ,,@ magyar ndk kiillonféle iparmitoé-
szetl munkdt tanuljanak, amely munka elkészitésénél foképp a ma-
gyar stilust és a magyar szellemer dpoljik, igy a tanirodnyok ezt a
szellemet dtiiltessék otthonukba, mi dltal idegen befolyds, a kiilfoldi
cikkekért vald beteges rajongds csokkenni fog. Megismerik és megsze-
retif a hazait és tobbre becsiilik minden idegennél” — ami az ipar-
partolasi mozgalmak jelszavaira rimel. A tanfolyam tovabbi
célja mar ekkor, hogy a ,,szegénysorsii ndknek iddvel keresetforrdst
nydjrson”, vagyis kés6bb iizletet nyithassanak, vagy hozzaértd
munkasndkké valjanak (Size nomine, 1900).

A hirdetés kitér arra is, hogy az elkésziilt munkékat érté-
kesitik, ami mar Jaschik idézett fiktiv levelében is az egyik
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legfontosabb kérdés volt. Az értékesités lehetdségei megle-
hetGsen sziikek voltak, hiszen a keresked6k nem szivesen
arultdk ezeket a kis széridban és gyakran alacsony szinvona-
lon késziilt termékeket. Leginkdbb a jétékonyséagi szerveze-
tek vésdrain kardcsonykor volt méd ezek értékesitésére, ami
megkérddjelezte hatékonysdgukat. Ugyanakkor az iskoldk
szdmdra az elkésziilt termékek eladdsa bevételt jelentett. [gy
volt ez az 1920-as években is, mint az OMAA 2016-o0s grazi
konferencidjan tartott eldadasomban is kiemeltem (7észabd,
2016). Nagy Piroska is egy hasonl6 iskoldaban tanult, s mint
ez anyjanak irt leveleibdl is kitlinik, az iskola vezetdje ra-
gaszkodott az eladhat6 targyak készitéséhez.

A szazad eleji Treitz-féle tanfolyam sordn a miivészi érzék
fejlesztése érdekében miuzeumlatogatdsokat is beiktattak,
miivészettorténeti elGaddsokat terveztek, erre mas, késGbbi
tanfolyamok esetében nem taldltunk utaldst. A tanfolyam a
vezetd lakdsdn zajlott, ami nem volt ritka ezeknek a magan-
tanfolyamoknak az esetében. Am a tdimogatds masik formdja
éppen a helyszin és a szervezés biztositasat jelenthette. Erre
példa a Székesf6varos Népmiivelési Bizottsdga altal szerve-
zett tanfolyamok sokasdga, melyeket osszefoglalé fiizetek-
ben hirdetett meg az 1930-as években. Az ismeretterjesztd
tanfolyamok mellett, varré- és korszeri lakasdiszek készité-
sét oktatd iparmiivészeti tanfolyamok is szerepeltek, melye-
ket az Iparrajziskola Torok Pél utcai épiiletében tartottak.
Ezek 6nkoltséges tanfolyamok voltak, az eladdk tandrok
koziil toborzédtak. A megszokott tematikdkon kiviil, a tan-
folyamokon a textiljaték- és babakészités is megjelent az
1935-6s fiizetben, Temesvari Tlona vezetésével, aki egyéb-
ként mas tanfolyamokat is tartott. E teriilet fontossdgara egy
rovid bevezetd is kitér:

WA jatekkészités lekoti a figyelmet, szdrakoztat, fejleszti a kéz-
tigyességet, neveli a szem mitvészi megldtdsait. Kiilon orom a
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SRUIT szdmdra, hogy maga készitheti el gyermekei tartis jdatékait,
amely a maradékok felhaszndldsa mellett megtakaritdst is jelent”
(A Székesfovdros, 1935. 36=37) — olvashat6 a beharangozo-
ban. A szempontok itt els§sorban praktikusak — olcsdsag,
tartdssag —, de, mint ldeni fogjuk, a gyermekjiték ebben az
idGszakban is hordozhatott hazafias-nemzeti tartalmakat.

Jaték- és babakészités az iin. iparmitvészeti
tevékenységek kizott

A n6k alkotétevékenységének a gyermekjitékok, s kiilo-
nosen a babdk felé val6 forduldsiban a legnagyobb szere-
pet a szizadfordul6t kovetSen kialakulé dj gyermekkép
nyomdn a reformpedagdgidk hatdsira atalakuld jatékok
jelentették. A reformpedagdégidk jatékképe egyrészt a gyo-
kerekhez visszanyilé egyszerdi, a népi jatéktipusokhoz
visszatérG, elsGsorban fabol késziilt tigynevezett reform-
jatékokat preferdlta, mig egy masik irdny is megjelent, a
gyermek kezébe simuld, puha, bardtsagos, f6ként textilbdl
késziilt jatékszerek, babdk csoportja, ami elsGsorban a nék,
anyiak alkotéi szellemét mozgésitotta. Az életreform- moz-
galmakbdl kinové gyermekjaték-reform kivalé terepévé
vilt a némiivészek torekvéseinek is (Formanek-Brunell,
1993. 72-73).

Ausztridban f6leg a népi gyermekjatékkincs atértelmezé-
sében, az 4j, kreativ fajitékok készitésében vettek részt a
nék, mint err6l az 1908-as Kunstschau kiallitas is tantskodik
(Latus, 1998).

A kidllitason egy egész termet szenteltek a gyermekek-
nek (29. terem) a Kunst fiir das Kind — a korabeli gyermek-
miivészeti torekvések lecsapddisaként. 25 némiivész vett
részt rajta, f6ként Adolf B6hm tanitvanyai. Aanyagit Megan
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Brandow-Faller dolgozta fel a némiivészet és a gyermekja-
ték szempontjabdl (Brandow—Faller, 2013).

Amelia Sarah Levetus 1906-ban, a jelent&s angol /e Stu-
dio cim{ lapban megjelent irisiban Bécset mint az dj, mo-
dern miivészi jatéktervezés és -készités helyszinét jeldli
meg, amely képes modelleket nytijtani a Monarchia nagyobb
jatékgyarté hagyominyokkal rendelkezd teriileteinek hazi-
iparosai szdmadra, ezzel tomegesebbé és f6ként olcsobba téve
a modern jatékokat. Cikkében érinti a bécsi miivészképzd
intézeteket (Kunstgewerbeschule, Malschule fiir Frauen
und Midchen), ahonnan a korszak jelentGs jatéktervezd n6i
keriiltek ki. Kiemeli, hogy ez a tevékenység: ,,igazdn a nik-
nek alkalmas, mivel jobban megértik a gyermekek természetét, mint
a ferfiak, gondolatban kizelebb dllnak hozzdiuk, és igy vonzddnak
hozzdjuk, ahogy a férfiak csak ritkdn. Ezzel nem axt akarom mon-
dani, hogy férfiak nincsenek szoros kapcsolatban a gyermekekkel”
(Levetus, 1906. 214).

A miivészi jatéktervezés korai torekvései Magyarorszagon
is az ipar szamdra kindlhaté modellek létrehozasart tlizték ki
célul, kiilonos tekintettel arra, hogy az orszag szinte egyal-
talin nem rendelkezett a német és osztrdk haziiparon beliil
oly jelentGssé novekedd jatékiparral. Mar 1904-ben, a Ma-
gyar [parmiivészeti Tarsulat, tervezd miivészek szdmdra Kkiirt
jatékpalyazatanak szovegében is szerepel ez a kitétel, és az
egyik nyertes, Wessely Vilmos késébbi tervei e kevés hazai
gvartéhoz is eljutottak (7észabd, 1995, 1999, 2003). A palya-
zat nyertese azonban egy, az Iparmivészeti Iskolat végzett
nd, Undi Mariska volt.

Ekkoriban ugyanis nalunk is tébben, a mar elérheté mi-
vészeti képzésben részesiilt hazai miivészndk koziil, tettek
Iépéseket a gyermeki kdrnyezet alakitdsa, a gyermek targyi
kornyezetének esztétikusabbi tétele irdinyaban. A sokirinyt
képzettséget és invencidt kivané teriiletnek Magyarorszagon
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f6ként Undi Mariska (1877-1959) tevékenysége felel meg,
akinek életitja a n6k sziméra a korszakban kindlkozé miivé-
szi palya egyik legsikeresebb példaja (Gellér, 2004).

Az Iparmiivészeti Iskolaban a g6dollsi életreform-kozos-
ség vezet§jének késébbi parja, Kriesch Laura volt a bardtnd-
je, s 6k az els6k kozote képviselték az 6ltozkddési reform {6
koncepcigjat Magyarorszdgon: levetve a fliz6t mar igen kordn
tdgynevezett reformruhdkat oltéteek, melyeket azutdan Undi
egész életén at viselt. A n6i emancipacidés torekvésekbe is
bekapcsolodott, a feminizmus képviseldje, lapjanak szerzdje
volt. Pdlydja csticsdn a f6virosi épitkezések kapesin nagysza-
basi murédlis munkdkra is megbizast kapott.

Azonban mir kezdett6l a gyermekjaték, a gyermekek vi-
laga is foglalkoztatta. Ismert miivésszé valdsa éppen az 1904-
es els§ magyar jatékpdlyizaton vald részvételével és dijaza-
saval kezdddote. Dijnyertes jatéka, a Péterke kirdlyfi szekere, a
reformjitékok szellemében fogant: a hagyoményos népi hé-
ziipari fajatékok formavilagat alkalmazta. Késébb tobb, maig
sokra értékelt gyermekszobaberendezés-tervet, gyermek-
konyv-illusztraciot alkotott. 1904-es gyermekszobaterve sze-
repelt a New York-i Museum of Modern Art 2012-es, Century
of the Child kiallitasan, és katalégusban is reprodukaltik, a go-
dolléi életreform-kozosség tevékenységének bemutatdsakor
(Kinchin-O’Connor, 2012. 51). Az 6 tevékenységében a magas
szintli képzés, az alkotétehetség és a nyitottsdg parosult a
ndk szadmara akkor sokak dltal nehezen tolerdlt szabadsaggal,
az egyediildllé nd életformdjaval. Testvérei, talin kevésbé
tehetségesek, talan kevésbé alkalmasak az onérvényesités-
re, a mivészfeleség, illetve a godolléi miivésztelep asszonyi
miivészetének képviselGivé viltak (Gellér, 2014; O”ry, 2011).

E korai idGszakban elszértan megjelennek mds, miivészi
képzésben részesiilt miivészndk is a jatéktervezés teriiletén,
példaul a budapesti Mintarajziskoldban, majd Berlinben és
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Lipcsében tanult, szobrasz és fest§ végzettségli Murai Ste-
fania (1872-r). Jatékainak fényképe 1907-ben, kisérGszoveg
nélkiil jelent meg a Magyar [parmitvészetben, az ismert jaték-
tervezé Wessely Vilmos jatékai mellett, Ujabb gyermekjirékok
fejléccel (Murai, 1907).

A két fotén a korabeli jatékreform hatdsara késziilt tirgyak
lathatok, egyiken az osztrik Ferdinand Andri, de f6ként a
cseh Minka Podhajska hatdsardl tantiskodo, esztergalt, gom-
bolyded festett fafigurdk, a masikon textiljatékok karakiil
gyapjuibol, melyek a reformjatékoknak a gyermekeknek ér-
zelmi tarsat kindlni kindl6, Margarete Steiff munkdssiagihoz
kothetd vonulatdba illeszkednek.

A sokoldald, ir6, kolts, iparmiivész, grafikus L.esznai Anna
(1885-1956) is kirandult a gyermekjaték-tervezés teriiletére.
Friss kutatdsaink sordn a Budapesti T'6rténeti Miizeum Kis-
celli Mizeumadnak grafikai gytijteményében, a miivész utol-
s6 férjétsl, Gergely Tibortdl a gytijteménybe keriilt 6 db da-
talatlan gyermekjatékrervre taldltunk. A leirds szerint ezek a
ceruzaval rajzolt, temperdval szinezett tervek agyag (cserép)
jatékokhoz késziiltek, am megvalésult jatékszereir6l eddig
nincs tudomasunk. A csibe, kacsa, tydk, pelikdn, 6z és pava-
farkd galamb figurdk zart, kézbesimuléan gombdlyded kom-
pozicidk, diszitésiik dekorativ, nem naturalisztikus (Lesznat,
Sine anno). Az agyag (cserép) a magyar népmiivészetben ha-
gyominyos gyermekjaték-alapanyag, az igynevezett golon-
csérjatékok anyaga volt. Lesznai terveit azok egyszeriisége,
a hagyomanyos népi jatékokkal valé kapcsolata révén a re-
formjatékok korébe sorolhatjuk.

Bar az els6 magyar jatékpalyazat id6ben teljesen egybe-
esett a nemzetkozi, német és osztrak torekvések megindula-
sdval, a miivészi jaitéktervezés mozgalma és a n6k ebben val6
részvétele itthon hamar hattérbe szorult. Oka lehetett, hogy
itt nem volt az iparmiivészeti képzés része, és hogy nem allt

177



mellé egy olyan dsszefogd, szervezd (tanar) egyéniség, ami-
lyen Bécsben Adolf Bohm volt. A jatékkészités maga, egy
Gjfajta (bar elemeiben mar a szdzadeldn is felfedezhetd) pa-
lyaképbe illeszkedve éledt 1jja az 1920-as években, mint a
n6i munka j61 koriilirhat6, j61 megkozelithetd teriilete.

Az otthoni nevelés és a n6képzd iskoldkban elsajatitott
kézimunka- és varrasismeretek a babék és dltaldiban gyermek-
jatékok terén is megélhetési és egyben alkotdsi lehetGséget
jelentettek a gyakran képzetlen ndk szdmara. Két at kindlko-
zott: a gyermekjaték-reform révén elGtérbe kertilt textiljaté-
kok és babdk vildga, amelyek készitését a reform maga is a
ndk korébe utalta (terepet nyitva egyébként ezzel a feminista
jatékszer-felfogasnak) (vo. Formanek-Brunell, 1993), valamint,
a mér a szdzadforduldn is divatos igynevezett kosztiimbabak,
majd az azokbdl kialakul6 viseletes, népviseletes babék terii-
lete, ami azonban kiviil esik jelen tanulmdnyunk témakorén.

A textilbabdk készitése
A textilbabdkrél 1921-ben Kovacs Rezs§ irdsat kozolte a Ma-
gyar Iparmitvészet, egy, az Iparmiivészeti "Tarsulatban tartott
elGadasa alapjan. Kovics Rezs§ felesége maga is készitett
babdkat. A Magyar Iparmiivészeti Tdarsulat 1921-es tdgyne-
vezett Keleti Vasara kapcsin irc cikkében Gyorgyi Kdlmén
emliti is ,,gyesen, dtletesen és vdlasstékos izléssel késziilt baba-kol-
lekcidydt, mely nem csupdn szellemes, vdltozatos oltozékervel, ha-
nem varrott babafejervel is mélto tetszésben részesiilt” (Gyorgyi,
1921. 38). Kovics cikke a babdk miivészi megformdilasara
helyezi a hangsulyt: ,,A szomorii sziikség és a viddm pénzbiség
taldlkozdsdbil fakadt babavarrd-mitvészer magasabb fokdr jelen-
1, ha a babdnak finom otlet, szellemes képzeld’ erd adott életet, s
ha mdr a szinek kiszdmitott hatdsdval is iigyeskednek, kiki vérmé-
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séklete szerint: a szinek ragyogdsdra éhes — erds sxinekkel, a la fin
de siecle idegzetii — halvdny, hervado szinek harmonidjaval. De
a legmagasabb szintet jelenti, ha készitdje esztetikai (sic) élményre
vagyddik. Orvendexni akar a tiszta formdknak, tikéletes ardnyok-
nak” (Kovdcs, 1921).

A textiljaték készitése a n6k szamdra lehetfséget jelen-
tett, hogy varrni tuddsukat, kéziigyességiiket egy népszert,
esztétikus termék megvalGsitisiban ¢ljék ki, ahogy tulaj-
donképpen a kezdeteknél Margarete Steiff is tette. Magyar-
orszagon, egy atpolitizalédott rendszerben a két vilaghdbort
kozote ezek a kedves jatékszerek is ideoldgiai tartalmakat
kaphattak.

Szervezeti tirekvés a nehézsorsii lanyok bevondsdra
a jdrekkészitéshe — ag ipari szakmdod vdlds lehetdsége

A bonyolult probléma-halmaz: a n6k munkéba dllitasa, szak-
ma-jellegli foglalkozdshoz segitése a dilettans tevékenysé-
gek ellenében, a nemzeti szellem( jatékszerek piaci meg-
jelenésének szdndéka és a hazai jatékgyartds meghonositisa
egylittesen allt a MANSZ (Magyar Asszonyok Nemzeti Szo-
vetsége), e konzervativ ,, deresztény nemszeti szellemben szervezett
asszonykozisség” egy 1928-as kezdeményezése hatterében.
A MANSZ szimdra a n6k munkdba dllisinak segitése a
mindennapi problémdk megolddsara adott vilasz, nem fol-
tétlentil a szervezet néi szereprdl alkotott ideolégidjanak
része volt. A jatékszerek készitése ugyanakkor megfelelt a
n6krél alkotott képiiknek, a n6i kézimunkat és varrase, s a
gyermekekr6l valé gondoskodast a néi szerep fontos részé-
nek tekintették. Ezt szolgdlta, hogy lapjukban, A magyar
asszonyban a jatékszerek kérdését folyamatosan napirenden
tartottdk. Nagy hangsilyt fektettek a jatékok magyar voltéra,
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ezért nemcsak hazai jatékkészitd iparmiivészeket, babosokat
(1922-ben Blattner Gézat, 1928-ban a Vajna-féle budai Berg-
engocia jatékiizemet) mutattak be, hanem hirt adtak jatékki-
allitasokrdl, jatékkészit§ tanfolyamokrol, melyek a szovetség
tagesoportjainak szervezésében valdsultak meg. Itt olvasha-
tunk elGszor az egyesiilet jatékiizemének 1étrejottérdl is.

wMost, a tizedik esztendd elején alakult meg a Gyermekszereter
FEgyesiiler s exzel odadllt a Szioverség a pusztuld magyar gyerme-
kek sorsa elé, hogy asszonyi szivek (sic) melegével, az asszonyi lélek
Jfolérzésével tartsa fel a pusztuldsnak indult, vergddd magyar jo-
vendsr. Az O dromiikre, a magyar gyermek nagyobb gyonyirisé-
gére alkotidort par héttel exelott a MANSZ kozponti székhdzdaban
a Gyermefkszeretet Jatékiizem is. Vitéz Tomdssy Miklosné egy rend-
kiviil agilis magyar asszony vezetése alatt a kozeljoodben 20 mun-
kdsledny fog dolgozni az iizemben” (Sine nomine, 1928). Mivel a
jatékiizem kapcsin tervezd nevével nem taldlkoztunk, nem
zarhat6 ki, hogy ez maga Tomossyné lehetett. Arrdl sincs
adatunk, hogy a 20 munkdaslany milyen tarsadalmi rétegbdl
szarmazott és milyen — szakmai — képzettséggel rendelke-
zett. Val6szintileg az 6§ képzésiik is tanfolyami szinten zajlott,
erre utal az, hogy 1928-ban jatékbaba tanfolyamot hirdettek,
taldn éppen a mithely munkdsainak képzése céljabol.

A cikk kitér a jatékok anyagira, megjelenésére is: Az
iizemben karakiilb6l (valamiféle finom gyapjubdl) és pliiss-
b6l késziiltek az ,,élethii, vonzd és elpusztithatatlan” jitéksze-
rek, melyek ,,nem tesznek kdrt a gyermekekben”. Az itt késziile
allatfigurakrdl a lap képeket is kézol, valamint jelzi, hogy ka-
ricsonyra drjegyzéket is sszeallitanak majd. Ez év decem-
berében — a kardcsonyi idGszakhoz kapcsolédban a — Magyar
Jdtékor a magyar gyermeknek — cimd, D. G. szigndval elldtott
irdsban, a szerzd a jatékszerck nemzeti érzést fejleszts sze-
repér6l ir. ,,A nemzeti érzést szolgdljik a gyermekjdtékofk is, a ma-
gyaros babdk, népmitvészeti motivumokkal tervezett és megrajzolt
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eayéb jatékszerek. Lzt az eszmeér szolgalia a MANSZ, amikor a
gyermekjdtékok kérdésér szorgalmazza.” Emlit Vajna Bergeng6-
cidjanak jatékait, de f6ként a Gyermekszeretet Jatékiizem
termékeit emeli ki. A szovetség szellemét tiikrozik ezek a
jatékok, amennyiben ,,magyar emberek tervei szerint késziil-
nek, magyar kezek melegét hordozzdk és mindenképpen alkalma-
sak, hogy a magyar gyermekek lelkének tavaszi talajiba eliiltessék a
nemszeti érzés szép virdgdr [...]” (D. G., 1928).

Eleinte hagyomanyos, a gyermekvilighoz kéthetd puha
allatfigurak — 16, nyuszi, bardny, macko, jegesmedve —, majd
1930-t6] tgynevezett magyar karakterek — lovacska, csacsi,
medve, kutya, cica és a Sods-féle magyar tipust baba kiilon-
féle jelmezekben (Gore Gabor, Kitsa ciginy, menyecske)
szerepeltek a kindlatban. Ekkor A magyar asszony divatlapia
orommel jelenti be cikkének cimében: ,,Van mdr magyar ji-
rek!”, és felhivja olvaséit: ,,Lelkiismeretes magyar asszony csak
magyar jatékor vdsdarol! Olesd és mitoészi!” (Sine nomine, 1930).

A jatékok legnagyobb propagildja maga a MANSZ volt
sajat lapjan keresztiil, de darusitdsat agy tiinik, a hazafias to-
rekvéseknek, igy a hazai jatékok forgalmazdsanak is hivéiil
szegddd, bar kiilfoldi, német tulajdonban 1év6 Corvin druhéz
is magara vallalta, s kidllitotta kardcsonyi kirakatdban. E jaté-
kok megjelenése, anyaga, témdja a szdzadel6t6l indule, a 20-
as évekre mar hagyominyosnak tekinthetd, reformgyokert
gyermekjatékokat ismételte, am kevés miivészi invencival.
Valészintleg ezek készitésére oktattak a kiilonb6zd iparm-
vészeti tanfolyamok is.

Szerencsés véletlen, hogy Nagy Piroska (1903-1988), egy
sok szempontbdl atlagos és mégis sajitos élettttal rendel-
kezd, tanfolyamot végzett dilettans jaitékkészitd munkainak
fotdi és tanfolyami tapasztalatairdl sz616 levelei fennmarad-
tak, s mivel a magyar avantgiard vezetd egyéniségének, Kas-
sak Lajosnak a nevelt lanya volt, életitja is megrajzolhato.
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A miivészcsaladbol szarmazé, és az iparmiivészet teriiletén
érvényesiilni kivané fiatal n6k csoportjaba tartozott, bar ha-
nyatott gyermekkora nem predesztindlta a miivészpalydara.
Hiiszas éveiben kezdett jatékok és mas iparmiivészeti textil
targyak készitésébe, s az ehhez sziikséges ismereteket, mint
egy, a Kassik Mazeumban 6rzote levelébdl kideriil, egy tan-
folyamon sajétitotta el.?

1. kép. Lengyel Ldszld: Nagy Piroska groteszk jatékfigurdaja

* KM-lev. 2049/10.
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A szerencse része, hogy akik Kassidkot fényképezték, meg-
orokitették a jatékait is. A fotok készit6i a Kassik Munka-ko-
réhez tartoz6 fotésok, Lengyel Lajos és SzElpal Arpad. Szélpil
Arpad 1927-ben, Kassik akkori lapjaban, a Dodumentumban
megjelentetett egy Kassdk lakdsdban készitett, harom fot6bol
allé képsorozatot ,, Fotdkompozicid Nagy Piros jatékmodelljeibol”
cimmel (Szélpdl, 1927a). A sorozat egyik képének sarkdban
felttinik Nagy Piroska egyetlen eddig ismert arcképe is. Szin-
tén SzElpaltdl szarmazik az a kitting Kassak portré, ahol Kas-
sak Nagy Piroska jatékaival fényképeztette le magit. A ké-
pen a jatékok ugyanabban az elrendezésben lathat6k, mint
a fotoessz¢é képein (Szélpdl, 1927b). A képeken 1évE jatékok
izgalmas, konnyed, 1égies, térplasztikaszer( allatalakok, me-
lyek kozel dllnak a kor nemzetkozi jatéktervezdi trendjeihez.
Hosszi cs6rli madara parhuzamba éllithaté az angol Norah
Wellings egy 1920-ban késziilt madarfigurdjaval.

Or, jatékokat dbrazolé foté taldlhaté Lengyel Lajos foté-
miivész hagyatékdban. Négyen minden bizonnyal Nagy Pi-
roska jatékai lathatéak (az 6todik a jatékok stilusa miatt kilog
koziiliik).* A fot6kon karakteres majomfigura, hirom afrikai
jellegii babaalak, egy hasonlé tincosnd figura és egy szintén
afrikai jellegii figura lathat6. Anyaguk: kiilonbo6z§ textilidk,
zsdkviszon. Valdszintileg drétszallal merevitett, erdteljes,
mozgdsban 1évg alakok. A jellegzetes karakterfigurikhoz,
ahogy ezekkel parhuzamosan készitett diszparnaihoz is, f6-
ként hulladék anyagokat hasznalt, mint erre ségora, a koltd
Vas Istvan, visszaemlékezéseiben utal Kassdk lak4dsat bemu-
tatva: ,, Ekkor vettem észre a lakds ndies elemeit is. A pdrndkat
— akdrmilyen modern mintdjuk volt is — ndi kezek munkdaltik. Ha
exeken vagy a falteritékon figurdk is szerepeltek, akkor a kubista

* Koszonet Lengyel Janosnak, hogy figyelmemet felhivta rdjuk.
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alapvonalakon is dtiitott Eti ndoérének, Pirinek, szertelen és pri-
mitto elképzelése. Hit még a babdkon, melyeket jobb hijan zsakbil,
[fabol, rongybol, mindenféle hulladék-anyaghil készitert, s amelyek
felig elvontan konstruktio, félig afrikai-osi formavildgutkal egész
kiilon, vad-groteszk stilust vittek a lakdsba. Mindezek csak részle-
tek voltak” (Vas, 1957. 69-70).

2. kép. Lengyel Ldszlo: Nagy Piroska babdja

A mivészpdlya azonban nem teljesedett ki. Bar 1930-bdl
fennmaradt egy kiallitdsi meghivé terve, Kner Albert mun-
kaja a Magyar Grafifa cim( kiadvanyban, Pécsi Jozsef egy
tanulmanyanak illusztraciéjaként, amely a Mentor kényves-
boltba, Nagy Piroska kidllitdsara invitdl (Kner, 1930), Csaplar
Ferenc, a bolt torténetének kutatéja szerint nincs nyoma,
hogy ez a kiallitds megvaldsult volna (Csapldr, 1996 4).

184



Ezutdn az életpdlya nem a miivészi alkotds irdnydban ala-
kul, Nagy Piroska ezzel férjhezmenetele idején felhagy,
majd 1946-ban elhagyja az orszagot. Munkai, bar élethelyze-
te elemeiben ismétli a tipikus palyak vonalit, tiikrozik azt a
lehetdséget, hogyha a tehetség, az alkotdsi viagy parosul akar
egy dilettinsképzéssel, akkor ki lehet 1épni a dilettdns kate-
g6ridbdl, és eredeti miiveket l1étrehozni (7észabd, 2016).

Osszegzés

Osszegzésképpen megillapithatjuk, hogy a ndk nagyobb
1étszam csoportja szimara Magyarorszdgon a miivészeti és
iparm{ivészeti képzbintézetekbe valé késdi befogadasuk
miatt a szdzadfordulén és az elsd vildghdbord utdn is csak e
teriiletek periférian volt lehetség a gazdasigi haszonnal is
jar6, megélhetést biztosité munkavégzésre. A nék jelentds
szamdanak e teriiletek felé valé dramlasa mogott két ténye-
z6 hizédik meg: az egyik a reformmozgalmak dltal el6térbe
keriilt kézm{ves és haziipari jellegli tevékenységek, és az
»otthon miivészete”, valamint az, hogy a hazai n6képzés in-
tézményeiben szerzett kézimunka-tudast gondoltdk-e terii-
leten kamatoztathaténak. A korabeli kritikdkban mind ¢ te-
vékenységek sziik spektruma (limpaernyd, dgyteritd), mind
az iskoldkban megszerezhetd szakmai tudds elégtelensége
azonban ezeket a n6ket csak a dilettdns kategéridban enged-
te megjelenni. Nem segitettek ezen a hasonlé képzettségil
Hsiparmivészek” dltal meghirdetett tanfolyamok sem, ahol
bizonyos foku tigyességet talan igen, de mélyebb szakmai
ismereteket nem szerezhettek. A lakdsdiszitd targyak készi-
tésén tidl, a kimondottan ndi foglalatossdgnak tekintett gyer-
mekjaték-készités is szerepelt egyes tanfolyamok tematika-
jaban, a szocidlis indittatdst kiegészitve a hazai ipar e hidnyzo
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teriiletének és a hazafias nevelés céljainak jelszavaival alata-
masztva. Ugyanakkor a tehetséges n6k, akir a miivészkép-
zésben, de akar a dilettinsképzésben is hozzajutnak azokhoz
az ismeretekhez, amelyekkel m{ivészi szinvonaltit munkakat
hozhatnak 1étre.
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Az indo-tibeti hatasok
és a két vilaghaborua kézo6tti magyar
életreform

Tanulmanyunk, a toébb évtizede folyé magyar és osztrik
életreform, tovabba a magyar életreform és a reformpeda-
gbgia kapcsolatdt vizsgdlé kutatdsi projekthez kapcsolodik
(Skiera, 2003; Németh, Mikonya és Skiera, 2005; Hopfner és Né-
meth, 2008; Németh és Pirka, 2013; Németh, Pukdinszky és Pirka,
2014), melyben az indo-tibeti hatdsok és a magyar életre-
form- torekvések osszefiiggéseit tarja fel a két vilighdboru
kozott. Munkdnk els@ részében az életreform és a keleti ha-
tasok érvényesiilésének dltalanos kérdéseit tekintjiik at. Ezt
koveten vazlatosan bemutatjuk a tudomanyos tavol kelet-
kutatasok f6bb korszakait és legjelentGsebb képvisel§inek
munkdssigat. Az ezt kovet§ fejezetben keriil sor azoknak
az életreform- torekvések bemutatdsira, amelyekben erd-
teljesen érvényesiilnek a keleti motivumok és az indo-ti-
beti gondolkodisméd. Munkdnkban emellett feltdrdsra
keriilnek a fenti teriiletek osztrdk, illetve német recepcids
vonatkozdsal is.
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Ag letreform-mozgalmatk és a keleti hatdsok

Az életreform fogalma szamos kiilonbozg, a 19-20. szazad
forduléjan megjelend, egyéni és kozosségi élet megvaltoz-
tatdsira torekvd irinyzatot foglal magaban, melyek kibonta-
kozéasdban kiils§ és belsd tényezbk, avagy tarsadalmi szinten
és az egyénben jelen 1évs, munkédlkodé tényezbk egyardnt
szerepet jatszottak. A technika robbandsszer( fejl6dése, a tu-
dominyos ismeretek mélyuld, szélesebb kor( terjedése és az
iparosodas kiilsg tényez&kként szerepelnek. Az 6nmegisme-
rés, a természet, a vilig vagy az élet megismerésének a vagya
bels§ motivaciéként jelenik meg. Ha kozelebbr6l szemlél-
jik, nyilvinval6va vilik ezek kolesonossége, egymasba fono-
ddsa, hiszen a nagyviérosi életvitel, a mechanikussa valé ipari
munkavégzés, az er6sodd tarsadalmi, gazdasagi és politikai
nyomds automatikusan kikényszeriti az emberekben a kiilsd
és belsd valtoztatasok igényét. A témat kutaté munkak (pél-
daul Krabbe, 1974, 2001; Linse, 1977, Conti, 1984; Baumgart-
ner, 1992; Kerbs és Reuleche, 1998; Farkas, 2008, 2010; Skiera,
2006; Németh, 2013) hangstlyozzak, hogy az életreform-moz-
galmak a modernizaciot kisér§ valsagjelenségek nyomin je-
lennek meg. Az ezek hatisira megjelend elbizonytalanodas
termékeny talajt kindlt azoknak a kvazi-valldsos, illetve sze-
kularizélt tarsadalmi reformmozgalmak kibontakozdsdhoz,
amelyek rendkiviil heterogén motivumvildgaban kiilonb6z8
mitoldgiai, spiritudlis, politikai és pszeudotudomanyos esz-
mék, vilagfelfogisok kavarogtak. Ezek egyik k6zos motivu-
ma a természetbe val6 visszatérés, illetve a természetes élet-
formdk keresése. Miként Németh Andras megfogalmazza:
WSajdtos paradoxon, hogy a gyors iparosodds nyomdn jelentkezd
magas fokii sgervezettség, a tomegtermelés gépiessége egyre jobban
veszélyeztetni ldatszott azs emberi élet természetességel, az egyén ép-
pen megtaldlt eredetiségér és alkotdképességér” (Németh, 2013. 12).
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A kor embere a romlatlan természetbe val6 visszatérést, a
gyogyitd megtisztuldst, az elveszett teljességet, vagyis az
ebben a viligban fellehetd, megélhetd paradicsomi dllapo-
tot keresi. Ezek alapja vagy kiilsG tdmasztéka a tarsadalmi
egyenlGség, a ndi-férfi egyenjogisag, a politikai autonémia.
A jelen 1év6 formalis, vallisos dogmatizmus valamiféle spi-
ritudlis kiégéshez, lelki elszegényedéshez, kiiiresedéshez
vezetett, és felerGsitette az egyén valésdgra, Istenre, 1éte-
zésre irdnyulé tuddsszomjat, az ismeretlen megismerésére
val6 vagyat. A negativ hatasok el6l menekiil6k szdmara a
természethes, a természetes, egészséges életmidhozs, a természetes,
egészséges étkezéshez és a mindezek hatterében vald zermészetes
megértéshes (gyakorlati filozofia, kvazi vallasos eszmék) valo
visszatérés volt a legkézenfekv6bb megoldéds. A valtozasok
kulcsa minden esetben az egyén, hiszen az egyes emberek
gondolkoddsinak ¢és életvitelének megviltoztatdsaval, a
kényszerek aldl valé felszabadulds dtjan érhetd el a tarsadal-
mi szint{ viltozds.’

A mozgalmak egyik kézos alapmotivuma az ember és ter-
mészet, illetve kozmosz Osszetartozdsinak élményét keresd
»0j” spiritualitds. A lelki-spiritudlis megajuldsi programok
kozé sorolhaté az Egyesiilt Allamokban, 1876-ban megala-
kul6 Teozéfia Téarsasag (Helena P. Blavatsky, Henry S. Ol-
cott, William Q. Judge) és a kibontakozé teozéfia. Az irdnyzat
emblematikus alkotdsa Blavatsky miive, az 1888-ban meg-
jelend Titkos tanitds (The Secret Doctrine). A kibontakozd,
egyetemes teozodfia, tovibba az antropozdéfia® a szazadfordulo
utdni idGszak fontos divatirdnyzatai lesznek. A német Stefan
Georg koriil kialakulé miivészetvallds mellett megfigyelhetd

5 Ldsd Mahdtma Gandhi munkdssdga.
® A teozoéfia tanainak a német Rudolf Steiner dltali dtalakitott és to-
vabbfejlesztett formdja.

192



a tavol-keleti (India, Kina, Japan) szinkretizmus kiilonbo-
76 formdinak adapticidja. Jelentds tovabba az életreform-
korokben heves vitdkat kivalt6 ,reform-kereszténység” és
marginalis poziciéban 1évG, german-tjpogany (és Gsmagyar)
mozgalmak kiilonb6z6 formai. Mindegyik irdnyzat arra tore-
kedett, hogy betdltse az ekkor kialakulé spiritudlis vakuu-
mot (v6. Skiera, 2006).

Az emlitett torekvések alapoztik meg az Eurépa-szerte
megerGsodd érdeklgdést és fogékonysagot a kiilonbozs ke-
leti kultdrak irdnt, illetve az eurépai keresztény és a kiilon-
b6z6 keleti vallasok szintézisének megteremtésére irinyul6
torekvéseket.

A fenti nemzetkozi hatdsok mellett Magyarorszagon to-
vabbi specidlis koriilmények is érvényesiilnek, amelyek el§-
mozditottdk a keleti gondolkodasbdl taplilkozé életreform-
mozgalmak népszeriivé vildsat. llyen példdul a magyarsiag
eredetének kutatdsa, a torténeti és nyelvészeti gyokerek ku-
tatdsa vilaghires utazéink révén (Kérosi Csoma Sandor, Stein
Aurél, Duka Tivadar) vagy éppen Magyarorszag speciilis po-
litikai helyzete a k. u. k. Monarchidban.

Az Osztrak—Magyar Monarchia, kiillonb6z8 kultirdk ol-
vasztotégelye volt, de az 1918 utdni viltozdsok sem sziin-
tették meg az osztrak—magyar csalddi, bariti és a tudoma-
nyos kapcsolatokat. Az egyre nagyobb szimban megjelend
indo-tibeti kultirdhoz kapcsol6dé cikkek, tanulményok, tt-
leirdsok, szépirodalmi miivek, illetve az egyre szélesebb kor-
ben terjedd, buddhista és hindu elemeket sajatosan integral6
teozofia és antropozoéfia, egyarant erGteljes hatdst gyakorol-
hattak a k6zéposztily azon rétegeire, akikben a szellemi és
egzisztencialis kiat keresése és az élet megélésének igénye
munkdélkodott.

A varosi polgarsag és a polgarosodé nemesi gyokeri kozép-
osztily, a vidéki és varosi szellemi életben részt vevd, koltdk,
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ir6k, képzémiivészek, orvosok koreiben hatottak leginkabb
a szabadabb, emberibb és alternativ megkozelitéseket fel-
mutatd keleti eszmék. Ennek példijat adjak Mednyanszky
Laszl6 és Hollosy Simon fest6miivészek munkdi, tanitdsai
illetve a kornyezetiikbdl kikeriild gondolkoddk és képz&mi-
vészek, vagy a 20. szazad els§ felében 1étrejévE olyan gondol-
kod¢ és alkoté kozosségek, mint a Vasdarnapi Kor, a Szellemi
Tudomdnyok Szabadiskoldja, a Spiritudlis Mivészek Szovetsége,
a Galilei Kor, vagy a keleti tanitdsokkal szimpatizald, bécsi
magyar emigransok tarsasdga, a Vildgossdg.

A Klebelsberg miniszter nevéhez kapcsolédd tgyneve-
zett ,konzervativ reform”, majd ennek nyoman az 1920-as
években megerds6dd neonacionalizmus is 6sszeegyeztethe-
t§ volt a keleti példikkal. A miniszter 4lldspontja szerint a
nemzet és a tirsadalom megfeleld miikodésének a kulcsa: az
egyén testi és mentilis egészsége. (Ennek nyoman sziilet-
nek az akkori egészségligyi, miivelddésiigyi reformok.) Az §
felkérésére indul dtjara 1923-ban Magyarorszagon a Napkeler
cim folyoirat a szemléletmédbeli alternativitds, a megajulés
szimbdlumaként.

A két vildghdbori kozotti idszakban tovabbi keleti ha-
tdsokat kozvetitenek a keletre utazé6 magyar tudésok és
miivészek (Germanus Gyula, Mokry-Mészaros Dezsd, Sass
Brunner Erzsébet, Baktay Ervin), vagy az onnan idel4toga-
tok (Amrita Sher-Gil, Rabindranath Tagore, Jiddu Krishna-
murti, Selvarajan Yesudian®).

" A Vildgossdag kor megalapitéja Kovics Gyorgy, aki 1921-ben em-
igrile Bécsbe. Hazatérve, 1930-ban az elsd buddhista kézosség meg-
szervezésébe kezdett és késébb a Hopp Ferenc Kelet-dzsiai Mdzeum
konyvtdrosa lett.

8 Yesudian az 1930-as évek mdsodik felében orvostanhallgat6 volt
Budapesten, és jégaiskolat nyitott.
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Az életreform-torekvések hatterében egyre jobban kiraj-
zol6d6 motivum, amely szerint az emberi élet teljességének
megéléséhez hozzatartozik a fizikai edzettség, az alkot6-, a
miivészeti tevékenység, a szellemi tevékenység, a kommu-
niban ¢élés és a kozosségi munka, gyakran szoros kapcsolat-
ban dll a keleti gondolkodis kiilonboz§ elemeivel, amelyek®
hatterét, a természet tisztelete, a helyes erkolesiség, a ter-
mészetes taplalkozas, természetes 6ltozkodés, testmozgis,
helyes életvitel alkotja.

A reformtorekvések kiilonb6zg§ intézményes formdi: a
kertvarosi, kertmiivel§ kozosségek (Bubdn-koldnia, szolno-
ki bicsérdista kolénia) (lasd err6l részletesen Németh, 2014;
Nagy és Németh, 2016), a miivésztelepek alkot6 kozosségei
(Godolls, Técss, Nagybanya), természetgydgyaszati szana-
toriumok, testkultdra-mozgalmak (mozgiasmiivészet, joga,
tanc), taplilkozasi reformot kévetd mozgalmak (vegetaria-
nizmus, bicsérdistik, nyerskoszt), a naturista mozgalmak, a
reformoltozkodés, a természetjaré kozosségek, spirituilis za-
randoklatok, a kvazi vallisos mozgalmak (teozéfia, antropo-
z6f1a, spiritizmus, feketemdagia). Mindezek hatterében gyak-
ran megjelennek a keleti gondolkodés kiilonb6zd elemei.

A 19. szizadi magyar Tdvol-Kelet-kutatok egyre tobb
szent irattal tértek haza, melyek nyomdan elindul a kelet-
kutatds mozgalma. Ennek a miivészetekre gyakorolt hata-
sa megjelent a festészetben (Mednyanszky [.4sz16, Tornai
Gyula, Nagy Sandor, K&rost6i-Kriesch Aladar, Gy. Takécs
Béla, Csontviary Kosztka Tivadar, Mokry-Mészdros De-
7806), az iparmiivészetben (Zsolnay Vilmos, Zsolnay Julia),

?A kommundk életkozosségei — példaul a kertmiiveld kiskozos-
ségek, a miivésztelepek alkotdi kozosségei — a holisztikus életmdédra
val6 berendezkedés példédjat adtdk Eurépa-szerte és Indidban is (Tag-
ore-Santinikétan, Gandhi-Sabarmati d4sram).
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az épitészetben (Lechner Odon, Medgyaszai Istvan), a tinc-
mivészetben (Dienes Valéria, Dienes Pil, Madzsar Aliz), a
zenemiivészetben (Kodaly Zoltdn, Bart6k Béla, Lang Edit,
Bardos Lajos), a szépirodalom, illetve a filozé6fiai gondolko-
das és esszéirodalom teriiletén (Hamvas Béla, Kaczvinszky
Jozset, Schmidt Jézsef, Kosztolanyi Dezs6, Wedres Siandor,
Szabé Ervin, Szabé Lérinc, Tamké6 Siraté Karoly, Babits
Mihaly).

Ez utébbi jelenség, kiilondsen az apokaliptikus latomaso-
kon nyugvo6 korabeli 77 spiritualitds és misstika irinti igény,
vegyes érzelmeket valtott ki a tdrsadalomban. J6l jelzi ezt
Ritook Emma 1921-ben megjelend irdsa: ,,A gyongébbek a
valldst készen taldltak, s eldszor azs asszonyok vetették magukat
szokott tillzdsukkal a Jézus vagy Buddha hivdsdara a hit mélységei-
be. A teozdfia befolydsa sok gondor okozott az idegorvosoknak, de
elmélyitette a lelkeker azokndl, akik csondességre és belsdségre hay-
lottak. A teljesen kizombaisioker az egész dramlat divatossdga vitte
magdval — mig végre mindenki vdrta axt, aki ag utolsd széba bele-
Jfoglalja az érzéseiket” (Ritodk, 1993. 428).

A tudomdnyos Tdavol-Kelet-kapcsolarok
magyar ttoroi

Jéllehet a keleti valldsos eszmék és filozofiai irdnyzatok
megjelenése Magyarorszagon sokféle kozvetett és kozvet-
len hatassal kapcsolédott az életreform kiilonb6z8 torekvé-
seihez, ezek jelenléte tobb évszazados miultra nyulik vissza.
A legkorabbi irisos emlék az 1526 és 1541 kozote keletkezd
Kazinczy-kédexben, a Barlaam és Josaphat cimi ,,Buddha-le-
genda” magyar forditdsa. A hires indiai tanmese gy{ijtemény-
nek, a Pancsatantrdnak, a 18. szdzadra mdr hirom kozvetit§
nyelvbdl készitett magyar forditdsa is elérhetd volt. A 19. sza-
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zadban kibontakoz6 magyar orientalisztika nemzetkozi hir
megalapoz6é Kérosi Csoma Sandor, Duka Tivadar és Stein
Aurél voltak. A budapesti Pazmany Péter Egyetemen 1873-
ban alapitott Indoeurépai Nyelvészeti Intézetben ° szanszk-
rit nyelvet is oktattak. A Kelet-4zsiai Nyelvek és Irodalmak
Tanszéke az 1920-as évek elején kezdte meg miikodésée, a
sinolégusképzés pedig majd késébb, az 1940-es évek elején
indult Ligeti Lajos (1902-1987) vezetésével.

Ké&rosi Csoma Sandor (1784-1842) az els6 vilaghirre szert
tett tudomanyos érdekl6désti magyar orientalista, aki India
felé vette az utjat. Féiskolai tanulményait az erdélyi Nagy-
enyedi Kollégiumban végezte 1815-ben, majd a német Got-
tingeni Egyetemen (Georg-August-Universitit) hallgatott
orientalisztikdt 1816 és 1818 kozott. A nyelvész — aki ekkor
mir 13 nyelven irt-olvasott — 1819 végén indult Gtnak, hogy
a magyarok szdrmazdsardl bizonysigot szerezzen. Kétéves
vandorlds utin megérkezett Indidba. Kasmirban, William
Moorcroft angol katonai tisztvisel§ megbizta 6t egy tibet
szotar elkészitésével. A kovetkezd nyolc esztendGben tobb
tibeti kolostorban megfordult, és a tibeti buddhista irodal-
mat tanulmédnyozta, majd 1831-ben Kalkuttdba ment, ahol
az Asiatic Society konyvtariban dolgozott. T'6bb cikket is
megjelentetett a buddhizmus alaptanitdsairél. Kalkuttdban
ontotte végsd formdba a vildg elsd tibeti—angol szétarat, va-
lamint egy angol nyelv{ tibeti nyelvtankdnyvet is. Mindkét
miive 1834. januir 5-én jelent meg 6tszaz-6tszaz példany-
ban, melyekbdl 6tven-6tven példanyt hazakiildote (Betilen-
falvy, 2014). Elete utols6 évében elindult Tibet févarosaba,
Lhaszaba — ahol allit6lag a régi krénikak tartalmaztdk a ma-

" Az intézet elsd professzora: Mayr Aurél (1846-1915).

197



gyarok torténetét — de itkdzben malaridban megbetegedett,
és Dardzsilingben meghalt.

Duka Tivadar (1825-1908) K6r6si Csoma nyomdokaiba
1épd, tligyvéd, katonaorvos, orientalista. Gorgey Artir tabor-
nok tisztjeként vett részt az 1848-as szabadsiagharcban, majd
1849-ben Anglidba menekiilt, és orvosi diplomat szerzett
1853-ban. Belépett a brit hadseregbe, ahol katonaorvosként
szolgilt Indidban 1870-ig. Ezen id& alatt gondozta Kd&rosi
sirjat Dardzsilingben, s ¢sszegy(jtotte a kalkuttai levéltar-
b6l Csoma hatrahagyott dokumentumait. Orvoslasrél sz616
cikkei az 1860-as években rendszeresen megjelentek ma-
gyar nyelven az Orvosi Hetilapban, de publikélt a Vasdrna-
pi Ujsdgban is. Tudoményos munkdssiginak koszonheten
1863-ban a Magyar Tudomanyos Akadémia levelezd tagja-
véa valasztotta. Székfoglaldjat A Gangesz delta foldrajzi és ég-
hayjlati leirdsa cimmel tartotta meg 1864-ben. Az Akadémia
1882-ben felkérte egy Korosi Csoma-életrajz megirdsira,
ami 1885-ben jelent meg (Kapronczay, 2000). Az Akadémian
1899-ben alapitvanyt hozott 1étre, abbdl a célbdl, hogy Kérosi
Csoma munkdssagar6l hiromévente konferenciat tartsanak,
s az ott elhangzottakat megjelentessék, ezaltal Duka Tivadar
nagymértékben hozzdjarult az orientalisztika magyarorszagi
fellendiiléséhez.

Stein Aurél (1862-1943), a szintén vildghiri nyelvész,
régész, kutatd, gyermekkordban gordg, latin, francia és an-
gol nyelveket tanult Drezdaban, majd a bécsi Egyetemen
szanszkrit nyelvet és filolégiat tanult 1879-1880 kozott. In-
dolégiabdl és 6perzsa nyelvbdl doktordlt a tiibingeni egye-
temen 1884-ben. A kovetkezd évben Londonba koéltozott,
ahol megismerkedett Duka Tivadarral. A wokingi Oriental
Institute-ban pandzsibi nyelvet tanult, majd 1885-ben tért
vissza Budapestre, ahol katonai szolgilata idején elsajatitot-
ta a térképrajzolast. LLondonba visszatérve megismerkedett
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Henry Yule professzorral'!, akinek ajanldsival kinevezték
a Pandzsibi Egyetem szanszkrit nyelv és irodalom tandra-
va. A lahore-i Oriental Institute igazgatdja lett 1888 és 1899
kozott. A Magyar Tudomanyos Akadémia tiszteletbeli tag-
java valasztotta 1895-ben. Négy nagy belsG-dzsiai expedi-
ci6t vezetett 1900 és 1930 kozoee. Utjai sordn feltérképezte
a Kunlun-hegységet, és a kinai Dunhuangi buddhista bar-
langokbdl szdrmazd értékes kéziratokat elkiildte a British
Museumba (Whitfield, 2006). Stein tovabbi négy expediciét
vezetett Irinba 1932 és 1936 kozott. Magiankonyvtira egy
részét, 1112 konyvet 1925-ben a Magyar Tudoményos Aka-
démidnak adomanyozta. Hagyatéka, a 2300 konyv és kiilon-
nyomat, a 180 kotetnyi folydirat, a sajit felvételeit tartalmazo
31 fényképalbum és a hozza irott levelek is Budapestre ke-
riiltek 1943-ban.

A keleti motioumok és a magyar életreform-torekvések

Az életreform-mozgalmak szellemi megalapozasinak egyik
népszeri mozgalma, az okkultizmus és a tudomédnyossig
mezsgyéjén mozgd Teozbdfiai Tarsasig miikodésének mar
annak korai szakaszdban is voltak magyar vonatkozédsai. Az
amerikai polgarhdaboris veterdn Henry Steel Olcott ezredes
és munkatarsa, a német-orosz szirmazasu Helena Petrovna
Blavatsky altal alapitotta vezetGségének 1880-ban tagja lett
a magyar Vay Odon baré, akinek felesége Adelma, Blavat-
sky unokatestvére volt. A tdrsasig elnoke — Olcott halila
utdn — 1907-ben Annie Besant lett. Besant elgszor 1905-ben,
majd 1906-ban Rudolf Steinerrel egyiitt tartott elGadast Bu-

""" Henry Yule forditotta le Marco Polo ttikonyvét.
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dapesten, és ckkor alakult meg a Magyar T'cozéfiai Tédrsu-
lat. Kovetdik leginkabb a varosi polgirsag, a szellemi foglal-
kozastakbdl és miivészek koziil keriiltek ki. A rendszeres
elGadasok szervezése mellett konyvkiaddssal is foglalkoztak,
1907-ben Budapesten, megjelentetik Lao-Ce életboleselete,
a Tao-Te-King"? els6 magyar forditdsit. Késébb, a Besant 4ltal
szanszkritbdl forditott Bhagavad Gita alapjan késziilt el 1924-
ben Gomoéryné Maréthy Magda magyar forditdsa (Minya,
2009). A tavoli, idegen kultdrak megismerése azonban nem
eredményezett garantilt bolcsességet. A mésod-, sokszor
harmadkézbdl szerzett informéciok csupan az intellektudlis
kielégiilést eredményezhették. Madich Aladar 1899-ben
irta, hogy a tarsulatban rovid id6n beliil megsziint ,,a szabad
kutatds és elditéler nélkiili tapasztalds lehetdsége. Fzzel aztdan meg-
sziint annak a reménye is, hogy iy, de legaldbb a mi korunkar te-
kintoe iy, és megfeleld vildgnézetet teremthessen” (Koch, 2014. 36).

A fiatal magyar mivészek, a szdzadfordulé kornyékén
el@szeretettel utaztak kiilfoldi tanulmanyutakra Eurépa
nagyvarosaiba (I.ondon, Miinchen, Parizs, Bécs), hogy 1j
technikédkat és latdsmédot tanulhassanak azoktdl a kiilfoldi
mesterektdl, akiket mar megérintett az #/-spiritualitds szele
(pl. a Hollésy testvérek). Az els§ vildghabori viszontagsa-
gai utdn azonban a tavol-keleti kultdrit megismerni vagyok
székhelye Budapest lett. A Miinchenben, késébb T'écsén
kialakult bariti tarsasidg a kovetkezd évtizedekben is egyiitt
maradt. Ehhez a tarsasdghoz szorosabb és lazabb médon sza-
mos magyar és kiilfoldi szdrmazasu életreform-kétddésiti em-
ber kapcsolodott.

A kozosség megalapitéja Hollosy Simon (1857-1918)
festémiivész 1878-ban iratkozott be a miincheni Miivé-

2 A magyar szoveget Stojits Ivdn készitette német, orosz és francia
forditdsok alapjan.
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szeti Akadémidra. Miinchenben a pezsgd szellemi 1égkort
nemcsak a miivészetek, de az Gj eszmék megvitatdsa is jel-
lemezte (példdul teozofia). A tanuléévek utdn szakitott az
akadémikus stilussal, és 1886-ban megalapitotta miincheni
maganiskolajat, s még ebben az évben, Erdélyben tarsaival
n a nagybdnyai miivésztelepet.' Az iskola — ahol a miincheni
naturalista és a pdrizsi plein art stilus jegyében alkottak — ha-
mar népszer( lett az ifja, 4j utakat keresd kiilfoldi és magyar
fest6k korében. Holldsy Simon tanitvanyai voltak: Csontva-
ry Kosztka Tivadar, Mednyéanszky L.aszl6, Sass (-Brunner)
Ferenc, Sass-Brunner Erzsébet és az osztrik Richard Gerstl.

Holl6sy Jozsef (1860-1898) fest6miivész — Hollésy Simon
testvérocese — 1880 és 1884 kozote lett 6sztondijas festékno-
vendék Miinchenben. A két testvér valészintileg itt ismerte
meg a helyi teoz6fus kozosséget is. Nevéhez kapcesolodik az
elsd magyar nyelven megjelend konyv a buddhizmusrél, a
Buddhista Kiré, bevexetésiil Gotamd Buddha tandhoz™ cimmel
(Mdramarossziger, 1893). A Vasdrnapi Ujsdg 1893. szeptember
10-én megjelent szimaban igy irtak a konyv kapcsan: ,,A 7e-
alistak, materialistik tanaiban annyi a sivdrsdag, a foldhoz ra-
gadrsdg, hogy ax emberi szellem mdr csomort kaport t6le és kapkod
valami megmentd eszkoz utan. llyen megmentd’ eszkoziil tekintit a
buddhaizmust is, mely immdr nagyobb hoditdst tett Eurdpdaban,
mint képzelnik” (SZ. E., 1893. 619). Ezt kovette Hollosy J6-
zsef masodik munkdja 1896-ban: Karl Eugen Neumann Zwes
Buddhistische Suttas ciml miivének forditdsa, Buddha mon-
ddk cimen.

B A miivésztelep 1940-ig mtikodote.

4 Az eredeti, német nyelvii konyvet Friedrich Zimmermann Budd-
histischer Katechismus, zur Einfiihrung in die Lehre des Buddha Gautama
cimmel jelentette meg 1888-ban, ami Henry Steel Olcott Buddhist Ca-
techism cim, 1881-ben kiadott miive alapjin késziilt.
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Felvinczi Takdcs Zoltin (1880-1964) az eredetileg jogi
tanulminyokat folytaté, de val6jiban fest6nek késziilg™
miivészettorténész, 1919-ben megnyerte Hopp Ferencet,
az optikai eszkozok gyartasabol és forgalmazasaval foglalko-
76 gazdag miigy(ijt6t, hogy a tavol-keleti ttjai sordn vasarolt
targyakbol egy miizeumot alapitson. Hopp a sajat budapes-
ti, Andrassy uti villdjat is felajanlotta a mizeum épiiletének,
és Felvinczi Takécsot kérte fel igazgatonak. A Hopp Ferenc
Kelet-dzsiai Miivészeti Mizeum els6 kidllitdsa 1922-ben
nyilt meg a nagykozonség szdmdra. Felvinczi Takdcs — az
egykori Hollésy-tanitvany — idGsebb kordban, 1936-ban vég-
re eljutott a buddhizmus azsiai helyszineire is. A tavol-keleti
utjan szerzett élményeit és eredményeit a kétkotetes Budd-
ha diyidan a Tdavol Keleten (1938) cimi konyvében Osszegezte.
Az 1930-as években részt vett a Tadvol Keler cimii foly6irat
szerkesztésében.

Fabry Karoly Lajos (1899-1968), a Budapesten sziiletett
orientalista, régész és miivészettorténész, akinek érdekldé-
sét a keleti miivészet és irodalom irdnt tébbek kézétt Umrao
Sher-Gil — akitdl jogat tanult — és Felvinczi Takécs Zoltan, a
Kelet-azsiai Miivészeti Mtzeum igazgatdja keltette fel. Fel-
vinczi Takacs, akit Hopp Ferenc mar 1919-ben megbizott
gazdag keleti gytijteményének rendezésével és bivitésével,
a fiatal Fébrit is bevonta ebbe a munkédba. Fabry 1927-t6]
Hollandidban folytatta indol6giai tanulményait. "T'6bbszor
jart Périzsban, ahol az Institute de Civilisation Indienne-ban
folytatott tanulmédnyokat Sylvain Lévi vezetésével.'® 1931-
t6l a British Museumban Stein Aurél expedicidin gytijtote

% Felvinczi Takdcs szintén Hollésy tanitvdnya volt Nagybédnyin,
Miinchenben és Técsdn.

191929-1934 kozott Umrao Sher-Gil szintén latogatta Sylvain Lévi
elGaddsait a Sorbonne-on.
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anyagok gondoz6ja, majd 1932 és 1937 kozott az egyetlen
magyarként Stein Aurél perzsiai expediciéjanak tagja lett.
Leydenben az Annual Bibliography of Indian Archaeology szer-
keszt6bizottsdganak titkdra 1934-ig. Tagore meghivasira
1933-t61 a santinikétani, a kalkuttai és a lahore-i egyetemen
tanitott vendégprofesszorként miivészettorténetet. Elete
hatralévé részét Indidban toleotee.

Hollésy Simon kései tanitvianyi kéréhez tartozott Baktay
Ervin (1890-1963) indol6gus, ird, miivészettorténész. Nagy
hatéssal volt rd 1906-ban Kdliddsza: Shakuntald cim mive.
Mir gyermekkoriban megismerkedett teozéfiai témaji
konyvekkel is, majd 1909-ben részt vett a Budapesten tar-
tott V. Nemzetkiozi Teozdfiai Kongresszuson, ami megerGsitette
benne a hindu és buddhista vildgszemlélet megismerésének
vagyat (Koch, 2014. 25). A KépzSmiivészeti Féiskolan tanult
1909-1910 kozott, majd Miinchenbe utazott, azonban a Hol-
16sy kore addigra mar elfordult a teoz6fiatdl: ,, Holldsy nemesak
nem ldatszott méltanyolni teoxdfus bedllitottsdgomat, hanem ellenke-
z0leg, leplezetleniil a teozdfia s még inkdbb a teoxdfusok ellenfelénet
mutatkozort” — irta késébb (idézi Kock, 2014. 28). LegidGsebb
névére, Madria-Anténia a kiilfoldi tanulminyait kévetden
1912-ben hazassdgot kotote Lahore-ban az indiai f&trral,
Umrao Sher-Gillel, majd a kivetkez6 évben Magyarorszagra
koltoztek. Iet-tarc6zkodasuk alate (1913-1916) kozote nagy
hatdst gyakorol Baktayra a karizmatikus, mivelt, filozofi-
kus bedllitottsdgt indiai rokon. Umrao felkérésére katonai
szolgalatinak ideje alatt kezdte el William Bain szanszkrit
irodalmi ihletésti miveinek forditasat. ,, Fnunek a munkdinak
kdszonhette a leendd magyar tudds, hogy hinni kexdett Eurdpa iy
reneszdanszdban, melynek sziildanyja a Napkelet, s melytol a bel-
$0 ember iijjdsziiletését remélhetni, s hogy majd exutdan munkdssd-
gat India kultiirdja és mifoészete megismerésének, feldolgozdsdinak
szentelherte” (Keserii, 2013a. 21). Miutdn felhagyott a festészet-
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tel, 1920-t6l a keleti tanulmédnyoknak szentelte magat, és el-
készitette a Kdma-Szitra forditasat. A kovetkezd években,
1921 és 1926 kozorte ajsagirassal foglalkozott, az indiai kul-
tirdhoz kapcsol6dé cikkeket és konyveket publikalt. Korai
miivei kozote taldlhatéak életrajzok (Gandhi, Tagore), iro-
dalmi forditdsok (elbeszélésgytijtemények, regények, Ma-
hdbhdrata) és filozofiai értekezések.!” Ezekben az években
levelezd kapcesolatban alle tobbek kézott Mahdtma Gandhi-
val, Rabindranith Tagoréval és Stein Auréllal is.

Az els6 vilaghaborit kéveten a fiatalabb Hollésy-tanitva-
nyok tovibbra is kapcsolatban maradtak egymassal. 1919 és
1925 kozote Baktay vezetésével rendszeres Gsszejoveteleket
tartottak, melyhez csatlakozott tobbek kozott Felvinezi Ta-
kacs Zoltan is. A résztvevik féként antik gorog és romai ko-
rokat idéz8 kosztiimokben jatszottdk el a maguk altal megal-
kotott szindarabokat. Az 6sszejoveteleket gyakorta tartottdk
Blattner Géza fest6miivész, babjatékos miitermében (Ldrinc,
2014; Sziics, 2014). Baktay 1926 és 1929 kozotti indiai Gtjdn
el@szor sogoranal, Umrao Singh Sher-Gilnél vendégeske-
dett. Elményeirdl, észrevételeirsl folyamatosan tudésitott.
[rasai Keleti levelek cimmel a Pesti Hirlapban jelentek meg
(Hidas, 2014). Meglatogatta Mahdtma Gandhit a szabarmati
telepen 1928-ban, ¢és itt egész életét meghatarozé élmények-
kel gazdagodott, melyek megerGsitették benne az egyszerd
és természetes életvitel fontossdgit. Ebben az esztenddében,
Kasmirban felkereste Stein Aurélt és Kérosi Csoma Sandor
tibeti tartézkoddsanak helyszineit. Zanglaban emléktablat
helyezett el annak a szobdnak bejaratandl, amelyikben Cso-
ma lakott. Emléktablat 4llit Phuktalban, a Padum kolostor
faldra — K6rosi masik egykori lakéhelyére. 1929-ben meglato-

7Baktay Ervin miiveinek részletes listdjat lasd: Kelényi, 2014.
420-435.
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gatta Tagorét Santinikétanban — az curépai életreform-moz-
galmakra erdteljesen haté hires miivésztelepén. Indiai uta-
zdsa utolsé évében Kalkuttdba, majd Dardzsilingbe utazott,
és felkereste Csoma sirjat (Bethlenfaloi, 2014). Hazaérkezése
utdn folyamatosan publikélt indiai témaja cikkeket, konyve-
ket. Az ebbdl a korszakdbdl szdrmaz6, mai napig meghata-
rozé jelentSségl miivei: A vildg tetején. Koriosi Csoma Sdandor
nyomdokain a nyugati Tibetbe (1930), India 1-11. (1931-1932),
Sxandtana Dharma, ax Orik Torvény. A hindu vildgszemlélet is-
mertetése (1936), A diadalmas joga. Rddzsa joga. A megismerés és
onuralom tana (1942).

A Baktay szemléletmdédjinak alakuldsara erdteljes hatott
sogora Umrao Shel-Gil (1870-1954), Amrita Sher-Gil festd-
miivésznG édesapja, a szikh hagyomanyt kovetd, vegetdria-
nus, fiatal kordban tolsztojanus indiai f6tr, a spartaian egysze-
rii életvitelt folytat6 férfi, szanszkrit, urdu és perzsa nyelvvel
és irodalommal, ind vallasfilozo6fidval és csillagiszattal fog-
lalkoz6 tudos. Irodalmi miiveltségén tidl a mivészetekben is
jaratos volt (festés, kézmiivesség és modern fotomiivészet).
1912-ben szikh ritus szerint vette feleségiil Baktay hugit,
Gottesmann-Baktay Maria-Antoinette-et. Majd Magyaror-
szagra koltozve a Gottesmann csaldd szertedgazé kapcsolatai
révén kapesolédtak be a magyar szellemi életbe. Az Uj 1dén
cimi hetilap képes beszamolot is kozolt réluk és budapes-
ti lakdsukrol's 1913-ban (U7 Idék, 1913. 7), melyet nagyrészt
Indiabél hozott targyaikkal rendeztek be. Umrao nem csu-
pan szarmazasabol kifolyélag ismerte alaposan a hindu filo-

1 Erdekesség, hogy a Sher-Gil csaldd 1913-1916 kozott egy hdzban
lakott Barték Béla zeneszerzgvel a Szildgyi Dezsd tér 1. alatt. Bart6k a
vegetarianus életvitelt folytaté Kodédly Zoltin — zenemiivész, zeneszer-
76, népzenekutatd — révén mar kozvetlen kapcesolatba keriilt addigra az
életreform szines dramlataival.
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z6fiat, hanem alapvet§ megismerési viagy égett benne a va-
l6sdg és onmaga megéreése irant. Parizsi tartézkoddsai alatt
(1929-1934) tovabb mélyitette szanszkrit tudésit, tovabba a
Sorbonne-on Henri Bergson és az orientalista Sylvain Lévi
elGadasait latogatta. Mélyrehatéan tanulméanyozta a j6ga el-
méletét és gyakorlatit, személyiségének fejlesztése céljabol.
Baktay Ervint kdzvetlen tanitvinyaként inspirdlta a keleti
kultirdk tanulminyozdsira és a j6ga gyakorldsira. Jogat ta-
nitott tovabba Fabri Karolynak (orientalista, régész, miivé-
szettorténész) és Jaszai Mari szinmiivésznének is. Umrao
Sher-Gil kapcsolatban allt a magyar tudés orientalistdkkal
is,"” aktivan tdimogatta az indiai viligszemlélet és az irodalom
megismertetésére irinyulé magyar tudomanyos és laikus ér-
deklddésen alapulé kiilonbozd torekvéseket. A Rozsavolgyi
Kiadé, kimondottan az 6 kérésére bizta meg 1917-ben Bak-
tay Ervint a szanszkrit forrdsokon alapulé Francis William
Bain-elbeszélések forditasara (A hajnal leanya, A hibik banyd-
Ja, Holdsarlo).

Umrao lanya, Amrita Sher-Gil (1913-1941), indiai-ma-
gyar szarmazasu fest6miivésznd rovid élete, munkdssaga és
magyarorszagi latogatdsai szintén szinesitették a kozvetlen
keleti kapcsolatokbdl szdrmazé életreform-torekvéseket.
Edesanyja Gottesmann Marie-Antoinette zongora- és énck-
tanulmédnyait Bécsben, és Olaszorszdgban folytatta, majd
Londonban megismerkedett egy szikh hercegndgvel, aki-
nek ttitdrs kisérGjeként 1910-ben Indidba utazott. Ott talal-
kozott késébbi férjével Umrao Sher-Gillel, az addigra mar
megozvegyiilt szikh fiatalemberrel. 1913. januar 30-4n meg-
sziiletett elsG lednygyermekiik, Amrita. Gondolkodédsianak

19 Kégl Sdndorral folytatott levelezése a Magyar Tudomdnyos Aka-
démia kézirattariban, Germanus Gyula visszaemlékezése pedig, a Ma-
gyar Nemzer 1972. jinius 14-1 szimédban taldlhat6.
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formédlédasdban nagy szerepet jatszott az édesapa jogikus, fi-
lozofikus életvitele. Gyermekkordban sok mesét, torténetet
hallott az ind filozofikus mesegy(ijteménybdl, a Pancsatant-
rabol, vagy a Mahdbhdrata nagy eposzabdl. Er§sen vonzédott
Indidhoz, ahovd a csaldd 1921-ben visszakoltozott néhdany
esztenddre. Indiai tartézkoddsinak ideje alatt 1921-1929
kozott, latogatdst tett tobbek kozott Bendreszben, Kalkut-
tdban, Dardzsilingben és LLakhnauban.? India kétségtelentiil
nagy hatassal volt Amrita életére és miivészetére, kiilondsen
aszegénység és a szomorisag témdja ragadta meg, melyet re-
alisan és szembetiinGen festett vaszonra. Tisztelte Gandhit
és Javaharlal Nehrut, akik nem csupan India fiiggetlenségé-
ért, de az elnyomds, a megkiilonboztetés, a kiszolgiltatottsig
ellen is kiizdottek. A n§ tdrsadalmi szerepeinek megkérdd-
jelezése, megreformdldsa, a szexualitds témdjardl valé nyile
kommunikdaciéja és az egynemiick kozocti (elsGsorban ndi)
tarskapcsolatok kérdésének felvetése a benne munkilkodé
kititkeresés, szabadsdg, megijulds, életreform vagyarol arulko-
dik.?' A képein megjelend ndi mezitelenség, a hétkdznapi
élet és kornyezet megjelenitése sokszor felbukkané téma.
Amrita képi dbrazoldsinak puritdnsiga parhuzamossigot
mutat a korszakban megjelend naturista mozgalmak, a ter-
mészetes életvitelre buzdité nézetek, valamint a hétkdznapi
tevékenységek jelentdségét bemutaté életreform-mozga-
lommal. A Pdérizsban, Indidban és Magyarorszdgon toltott

A Sher-Gil csalddot ebben az idében liatogatja meg nagybdtyja,
Baktay Ervin is, aki ekkorra mar elkotelezett hive a Kelet-kutatdsnak,
az akkoriban népszerd, buddhista szinezet( teozéfiai eszméknek és in-
diai s6gordnak koszonhetden.

s Levelezést folytat anyjival az azonos nemiiek kozotti szerelmi
kapcsolatok tiarsadalmi kovetkezmények szempontjab6l biztonsigo-
sabb oldalarol (Keseri, 2001).
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éveit kovetben, 1938-ban hizassagot koot fiatalkori szerel-
mével, unokatestvérével, O’Egan Viktorral. Indidba koltoz-
tek, ahol Amrita tisztazatlan koriilmények kozote 1941-ben
hunyt el.

Az életreform vonatkozasi magyar—indiai kapcsolatok to-
vabbi jeles személyisége volt a festémiivész Sass-Brunner Er-
zsébet (1889-1950). Mestere és kés6bbi férje, a szintén Hol-
16sy Simon-tanitvdany Sass-Brunner Ferenc, akivel 1909-ben
hazasodtak 0ssze (Keseri, 2013b). Sassné mar fiatal koratél
rendkiviili érdeklddést mutatott a koltészet, a képz&miivé-
szet és a spiritualitds irdnt. A vildghdbori és az azt kovetd po-
litikai valtozasok hatdsira férje lelki valsdgaba keriilt, amely
hazassiguk megromldsihoz vezetett. Ezekben az években
mar olyan témdaji képeket festett, amelyek kozvetleniil is
utaltak szellemi érdeklfdésére, belsd szabadsig irdnti vagya-
ra, példaul: Szellemi ijdsziilerés (1926); Szereter napja, Szeretet
hozta létre, Megoildgosulds, Tiszta életorom (1928). Miivészeté-
re hatdssal volt az 1924-ben megalakuld, n6i miivészeket is
befogad6 Spiritudlis Mitvészek Szovetsége. A kor tagjai, misz-
tikus idealista felfogdsi, gyakran valldsos témaji képeket
festettek, gyakori a ,,spiritudlis fényélmény” megjelenité-
se.?? Sassné magdnéleti vilsidginak elmélyiilésének hatdséra
1928-ban, kozel egy hénapig koplalva, gondolkodasit erd-
teljesen meghatdrozé spiritudlis ldtomdsok hatdsira a Bala-
ton-felvidékre elvonulva magidnyos mediticidval és festéssel
foglalkozott. Kés6bb megismerkedve a godolléi mazdazdan
kozosséggel, az életreform kovet§jévé vilt, ttére a vegetdria-
nus étkezésre és a napfiird6zésre, a kézzel sz8tt, fehér ruhdk
és sajat készitésii szandalokbdl 4116 reformruhézat viseletére.
1929-ben lanyaval, a kés6bb szintén vilaghiri Brunner Er-

22 A kor alapitéi, Remsey Jend és Zoltin, akik godollsi, bécsi és
miincheni kapcsolatokkal rendelkeztek.
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zsébettel (1910-2001) Indidba emigralt. Kalandos megérke-
zésiiket kovetden két évet toltdttek Rabindranath Tagore
santinikétani kozpontjdban, majd kérbeutaztik Indidt, hogy
tanulmanyozzdk az ind életmdédot, vildgszemléletet és mii-
vészeteket. Személyesen taldlkoztak Mahdtma Gandhival,
akinek puritdn, vegetirius életvitele, sajat készitésii 6lt6zéke
és spiritudlis tanitdsai is megragadtik Sket. Sassné igy fogal-
mazta meg Indidval kapcsolatos benyomasait: ,,India a gon-
dolkoddshoz vezetd kapu, az élet értelmének mestere. Az exredéves
metamorfozisok igazsdginak 6rzdje. India csendjében jelen van a
gondolat és az érzelem” (Kofalvi, 2011. 9). A hinduizmus mel-
lett a buddhista tanitdsok hatdsa is megjelent festészetiikben
(példaul Sassné 1935-ben festett a Buddha meditdcidia és a
Nirvdna cimi képei). Az indiai sikereiket kdvetSen, Japan,
USA és Anglia érintésével, 1938-ban hazalatogattak. Képeik
kiallitdsaihoz kapcsoléddan indiai tincbemutatdt is tartottak
a magyar kozonségnek. Még ebben az évben visszatértek In-
didba, ahol életiik hatralévd részét toltotték. Sassné életének
utolsé szakaszdban mar kifejezetten buddhista témaji, me-
ditativ képsorozatokon dolgozott, haldla utdn lanya, Brunner
Erzsébet toviabbra is a buddhista életszemlélet és gyakorlat
kovetdje maradt.

A keleti kapcsolatok tekintetében emlitésre mélté még:
Lénard Jend (1878-1924) filozo6fus, orientalista. Kozremiiko-
dott az angol Buddhist Society of Great Britain and Ireland
alapitdsaban 1907-ben. Az & nevéhez flizddik az els§ teljes
magyar nyelvli buddhista filozéfiai és torténeti szintézis, a
Dhammo. Bevezetés a Buddha tandba 1-11. (1911, 1913-ban je-
lent meg). Expediciot vezetett 1918-ban Eszak-Anatélidban,
ahol a Samsun vidékének néprajzi, antropolégiai és foldtani
feltarasat végezte. A hdbord utdn, 1919-1920-ban Fiuméban
az Atlantica Haj6zdsi Tdrsasig képviselGjeként dolgozott,
majd 1921-ben Bécsbe koltozott. Ebben az iddszakban a ma-
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sik jeles orientalista Schmidt Jézsef (1868-1933) nyelvész, a
Piazmany Péter Egyetem Indoeurépai Nyelvészeti Intézeté-
nek tandra szintén szidmos kiemelkedd, keleti filoz6fidkhoz
kapcsol6d6 miivet jelentetett meg: Buddha élete, tana, egyhdza
(1920), Az d-ind epika (1921), A szanszkrit irodalom torténete
(1923), Az ind filozdfia (1923), Pancsatantra (1924).

1923-ban Klebelsberg Kuno vallds- és kézoktatdsiigyi mi-
niszter tdimogatdsaval, Tormay Cécile fGszerkesztésével in-
dult a Napkelet ciml nemzeti-konzervativ irodalmi folyéirat,
amelynek célkozonségét a varosi tri kozéposztaly tagjai, va-
lamint a vidéki n6olvasok alkottik (76#:-Barbalics, 2010). Az
1923 ¢és 1940 kozott megjelend folyéiratban szintén helyet
kaptak tavol-keleti témdja cikkek és recenzidk. Itt jelent
meg Baktay Ervin Hunor és Magyar regéje — 651 Napmitosz cim-
mel, amelyben a magyar hitvildg, az hindu-perzsa mitolégia
¢és a nyugati asztrolégia kapcesolatardl éreekezett (1933. 11.).
Felvinczi Takécs Zoltin Hopp Ferenc — Keletdazsiai Mifvészeti
Miizeum cim irdsa bemutatta a mazeumot (1923. 7.), India
szifvében cim iras ttiélményeirdl tudositott (1938. 8.), Ellu-
ra és Adszanta barlangtemplomai cim irdsiban bemutatta az
altala felkeresett hindu-buddhista épitészeti miemlékeket
(1938. 10.), E/sd taldlkozdsom a keletdazsiai mitvészettel cim ira-
sdban az 1907-ben Vay Péter altal dllami megbizasra érkezd
japdn mfitargyak beazonositisiban kapcsolatos élményeit
idézte fel (1939. 3.). A foly6iratban Hamvas Béla a Benedek
Marcell éltal forditott Lin Yutang: A bdles mosoly cimG kony-
vet (1940. 8.) mutatta be, Jakabfalvy Dénes pedig A vdgyak
megfékezésérdl. Részlet a bhagavadgitdbol cimmel a mi miso-
dik fejezetébdl kozolt részleteket (1938. 6.). Ezek a cikkek
és irasok szintén hozzdjarultak a korabeli reformmozgalmak
szellemi gazdagodasahoz.

210



Osszegzés

Az életreform komplex jelenségviligiban az iparosodas, a
modernizicié hatdsai nyomin bekoévetkezs valldsvesztés, il-
letve valldsi privatizdcid folyamatdban, az okkultizmus, az
ij-spiritualizmus jelenségei mellett, fontos szerephez jutot-
tak a keletr6l bedramld valldsi, mivészeti, filoz6fiai hata-
sok, amelyek az életreform kiilonbozd gyakorlati elemeinek
megalapozasiban jatszottak szerepet. A 19-20. szazad for-
dul6jan megjelend életreform- torekvések sokszinti eszmei
palettdjin nem csupdn a korszak 1) tarsadalomelméleti, ter-
mészettudomanyos, valldsfilozéfiai, miivészeti reformeszméi
jelentek meg. A magyar kovetSk el@szeretettel foglalkoztak
a keleti kultirdval, hindu, buddhista és taoista nézetekkel.
Az indo-tibeti kultira és az életreform-mozgalmak kozos
motivumai és hasonldsdgai felfedezhet6ek a Gandhi altal ve-
zetett szabarmati kézpont, a Tagore dltal 1étrehozott santini-
kétani mtivészeti kozosség, illetve a magyarorszagi miivész-
telepek és kiskozosségek életvitelében, gondolkoddsaban.
Ilyen motivumok példaul: az aktiv szabadsig eszméje, az
emberek kozott egyenl@ség, az erGszakmentesség, az isme-
retlen irdnti kivancsisdg, a tuddsszomj, a valésdg megéreésé-
nek a vigya, a természet tisztelete és szeretete, az egyszerd
és természetes étkezés (sajat termelésii, készitést, friss, ve-
getaridnus vagy nyers koszt), a természetes 0ltozkodés (sajat
készitésli anyagok és ebbdl késziilt viseletek) vagy a sajat
élményl spiritualitds. A spiritualitds keresése pedig olyan
életfeladat, melyhez Edmund Holmes, a korabeli brit iskola-
igazgat6 szerint harom Ut vezet. Az igazsag (truth) keresése a
tudomdany utjan, a szEépség (beauty) keresése a miivészet tt-
jan, a j6sag (love) keresése pedig a vallas dtjan érhet céle (Hol-
mes, 1911. 170). Ez a spiritualitds magdban foglalja az emberi

211



élet legfontosabb teriileteit. Az életreform-mozgalmak egy
adott torténelmi kor kihivasaira adott adekvat vélaszokat ad-
tak. Aktualitdsuk napjainkban is érvényesek.
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