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Absztrakt: Az UEFA rendszer altal biztositott adatok alapjan megvizsgaltuk, hogy a 2016-
os Europa Bajnoksagon a csapatok milyen ,passz-tipust” hasznaltak a legtdbbet a mér-
kézeseken. A vizsgalat soran csak a sikeresen végrehajtott atadasokat vettuk figyelembe.
A vizsgalathoz az UEFA Media Information adatokat hasznaltuk fel. Megvizsgaltuk, hogy
legtdbbet alkalmazott atadas fajtanak van e kimutathatd hatasa az eredményessegre. A
sikeresen vegrehajtott atadasok, a rendelkezésre allé adatok alapjan, a kdvetkezd kate-
goriakba sorolhatok: rovid passzok (1-5 meéter); kdzepes passzok (5-30 méter); hosszu
passzok (30+ meéter). Az adatokat az 6sszes csoportmérkdzésre es az egyenes kiesé-
ses szakaszra is KigyUjtottuk. Vizsgalati eredményeink egyérteimilien azt mutattak, hogy
a csapatok a kdzepes (5-30m) passzokat alkalmaztak a legtébbet a merkbzeéseken. To-
vabbi vizsgalatokat vegeztink arra nézve is, hogy a kdzepes passzok hasznalata milyen
hatassal van az eredmeényessegre. Az 0sszes merkdzes eredmeényét figyelembe véve
nem volt kimutathatd hatasa a kdzepes passzoknak a vegeredmeényekre. Ha egy csa-
pat tobbet alkkalmazta is ellenfelenél ezt a technikai kivitelezest, akkor sem volt biztos a
gy8zelem. Véleményunk szerint a technika, a taktika, a kondicio és a jatéekosok egyéni
kreativitasa, valamint a csapategyseg egyuttesen adja az eredmeényesseget. Egy a 2016-
os Eurdpa Bajnoksagon legtobbet hasznalt technikai kivitelezes - az ellenfélnél toblbszor
torténd hasznalata — nem feltétlentl parosul eredmeényesseggel.

Kulcsszavak: Labdarugd Europa Bajnoksag, atadasok, eredmeényesseg

Abstract: Based on the data provided by the UEFA Media Information System, we
examined which passing-type the teams used in most of the matches during the 2016
European Championships. Only the successfully executed passes were taken into
consideration. We examined if the most frequently used type of pass had an impact on
the final outcome of performance. The successfuly completed passes can be grouped
as follows: Short-range Passes (1 to 5 m); Medium-range Passes (5 to 30 m); Long-range
Passes (30+ m). Data were collected from all the group stages and from the knockout
stages. The data clearly showed that the teams mostly used the medium-range (5 to 30
m) passes. Further investigations were carried out to see if these passes had an impact on
the final outcome of the match. If we look at the results of all matches no provable effect of
them can be found. Even if a team more often used the medium-range pass, victory was
not assured. In our opinion technique, tactics, condition and individual creativity, as well as
the unity of the team, all these together can bring success. One of the most frequently
used technical elements — used more often than the opponent team — does not necessarily
bring success to a team.
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Bevezetés

2016 nyardn keriilt megrendezésre a 15. Labda-
rugé Eurépa Bajnoksdg (a cimvédd Spanyolorszig
volt). Az Eur6pa Bajnoksigok torténetében ez volt
az els6, amelyen 24 csapat vett részt. A részevevék
kozott, 1972 utdn, Gjra szerepld volt a magyar vélo-
gatott is. Nem virt sikerrel, csoport elséként jutott
tovdbb hazdnk csapata csoportjabdl (az ,F” csoport
tagjai: Ausztria, Izland, Magyarorszdg és Portugdlia.)
a nyolcaddont8be. Az egyenes kieséses szakaszban
Belgium megérdemelt gyézelmével bucsiztatta a
magyar valogatottat (Magyarorszdg - Belgium: 0:4).
Assikeres szereplésen tul, tovdbbi magyar vonatkozdsa
is volt az Eurépa bajnoksdgnak; hogy a jatékvezetSk
kozott ott lehetett Kassai Viktor is. Legjobb jdtékve-
zeténk hirom mérkézést vezethetett, és a dontSben,
mint negyedik jitékvezetd kapott feladatot.Elemzé-
stink sordn megvizsgaltuk, hogy az Eurépa Bajnok-
sdgon szerepld csapatok milyen sikeres passzokat
alkalmaztak a mérkézéseken. Emellett kielemeztiik
azt is, hogy ezeknek a sikeres passzoknak az alkalma-

zdsa hatdssal volt-e a mérkdzések eredményeire.

Mbédszerek
Az UEFA honlapjin (www.uefa.com) elérhet8ek

az Eurépa Bajnoksdg mérkdzéseinek statisztikdi. Az
adatok kozott részletesen megtaldlhatdk a sikeresen
végrehajtott passzok fajtdi, az sszes mérkdzésre vo-
natkozdan. A passzokat hirom kategéridba soroltdk,
melyek a kovetkezék: révid passzok (-1-5 m); koze-
pes passzok (-5-30 m); hosszu passzok (30+ m). A
mérkdzésekrdl kigytjtote adatokat felhaszndlva ha-
téroztuk meg a legtobbet alkalmazott sikeresen vég-
rehajtott passz fajtdjit. Megvizsgdltuk azt is, hogy a
legtobbet alkalmazott technikai elemnek milyen ha-
tésa volt a végeredményekre.

Eredmények

A csoportkordk (36 mérkdzés) és az egyenes ki-
eséses szakasz mérkézéseit (15 mérkédzés), az Osz-
szehasonlithatdsdg érdekében, tébldzatos formdban
gytjtottiik ki. A tdbldzatokban kiemelésre keriiltek
a legtobbet alkalmazott sikeres dtaddsok és a tovabb-
jutott csapatok nevei is.

1. tabldzat. Az ,A” csoportban alkalmazott sikeres passzok ardnya (db) [Forrds: sajdt szerkesztés]
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Az ,A” csoportban a kozepes dtaddsokat alkal-
mazték legtobbet a csapatok. A legtobb sikeres ko-
zepes dtaddst (365) Svdjc érte el az Albdnia elleni
mérkdzésen. Romdnia két mérkdzésen is éppen
hogy 100 folotti sikeres kdzepes dtaddst hajtott
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végre a mérkdzésein. A harmadik mérkdzésiikon
ugyan tobb sikeres kozepes dtaddst (292) alkalmaz-
tak, mint Albdnia (127), de mégsem sikeriilt meg-
nyerniiitk a mérkdzést.
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2. tabldzat. A ,B” csoportban alkalmazott sikeres passzok ardnya (db) [Forrds: sajdt szerkesztés]
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A ,B” csoportban a kdzepes dtaddsokat alkal-
maztdk a legtobbet a csapatok. A legkevesebb ko-
zepes dtaddst Wales érte el (76) Anglia ellen. Wales
kevesebb kozepes passzal (168) tudta legydzni Szlo-
vékidt (275), mint ahogy tette ezt Szlovakia (123) a
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csoportban azon a mérkdézésen, amelyen a legtobb
sikeres kozepes dtaddst ért el Oroszorszaggal (349)
szemben. Oroszorszdg tobb (242) sikeres kozepes
dtaddsa ellenére sima vereséget szenvedett Wales

(229) ellen.

3. tabldzat. A ,C” csoportban alkalmazott sikeres passzok ardnya (db) [Forrds: sajdt szerkesztés]
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A ,C” csoportban a kozepes dtaddsokat alkal-
maztdk a legtobbet a csapatok. A legkevesebb ko-
zepes dtaddst (74) Eszak-Trorszdg érte el Ukrajna
ellen, és mégis simdn le tudta gydzni ellenfelét.

2. évfolyam, 1-2. szam
2017.
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Németorszdg két alkalommal is 400 folotti kozepes
draddsi éreéket mutatott fel. A legtobb kozepes dt-
adds (457) Németorszdg neve mellett taldlhatd, az
északirek elleni mérkézésen.
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4. tabldzat. A ,D” csoportban alkalmazott sikeres passzok ardnya (db) [Forrds: sajdt szerkesztés]
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A ,D” csoportban is a kozepes dtaddsokat alkal-
maztdk a legtobbet a csapatok. A legkevesebb koze-
pes dtaddst Csehorszdg érte el (102) Spanyolorszig
ellen. A cimvédd spanyol védlogatott magas, 400
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koriili értékeket (410, 395, 403) tudott felmutatni

a csoportmérkdzések sordn. A magas mutaték elle-

nére Horvatorszdg 156 kozepes dtaddssal is legydzte
a 403 kozepes dtaddst elért spanyol vélogatottat.

5 tabldzat. A ,E” csoportban alkalmazott sikeres passzok ardnya (db) [Forrds: sajit szerkesztés]
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Az E” csoportban is a kozepes draddsokat al-
kalmaztdk a legtobbet a csapatok. A legkevesebb
kézepes 4tadast [rorszdg érte el (105) Svédorszag
ellen. A legmagasabb értéket (310) Belgium érte el
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Olaszorszdg (212) ellen, de mégis vesztesen hagy-
ta el a pélydt. Svédorszdg tobb draddst kivitelezett
(178) Belgium ellen, de mégsem tudta legydzni a
kevesebb (160) 4taddst tett ellenfelét.
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6. tabldzat. Az ,F” csoportban alkalmazott sikeres passzok ardnya (db) [Forrds: sajdt szerkesztés]
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Az ,F” csoportban is a kozepes dtaddsokat alkal-
maztdk a legtobbet a csapatok. A legkevesebb koze-
pes dtaddst (66, 73 és 122) Izland érte el Portugilia,
Magyarorszdg és Ausztria ellen. A legtobb kozepes
dtaddst sorrendben Portugélia (381), Ausztria (378)
és Magyarorszdg (365) adta Izland ellen. Izland a
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legkevesebb 4dtaddssal és az ellene végrehajrott leg-
tobb 4tadés ellenére is simdn tdljutott a csoportkd-
r6n, majd a nyolcaddéntében Anglia ellen is.

Az egyenes kieséses szakaszban — ahol volt — a
hosszabbitdsokndl is figyelembe vettiik, illetve ki-
emeltiik a legtobbet alkalmazott sikeres dtaddsokat.

7. tabldzat. A nyolcaddéntSben alkalmazott sikeres passzok ardnya (db) [Forrds: sajdt szerkesztés]
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1 Portugilia 90 - 30 24 7
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4 Belgium 89 - 31
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0 Szlovakia s [ s
2 Franciaorszig 109 - 40
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8. tdbldzat. A negyed-, az el6dontében és a dontdben alkalmazott sikeres passzok ardnya (db) [Forrds:
sajdt szerkesztés]

m

0 Lengyelorszig 86 _ -
1 Portugilia 122 - 37 20 - 8
3 Wales 72 - 41
1 Belgium 0o [ 4
1 Németorszig 110 - 88 27 24
1 Olaszorszig 70 - 41 15 9
5 Franciaorszag 150 - 38
2 Lland c NS 3

Elgdéntd
2 Portugilia 67 - 34
0 Wales 72 [ s
0 Németorszig 118 - 56
2 Franciaorszig 64 - 30

Donté

1 Porugdlia. 99 [ 3¢ 3 [ s
0 Franciaorszdg 93 - 36 14 - 9

Az egyenes kieséses szakaszban is a kozepes dt-
addsokat alkalmaztdk a legtobbet a csapatok, még
(ahol volt) a hosszabbitdsban is. A legkevesebb
kozepes dtaddst a rendes jétékidben rorszdg (99)
érte el Franciaorszdg ellen.

A legtobb kozepes dtaddst (405) két alkalommal
is Franciaorszdg végezte el Izland (negyeddontd) és
Portugdlia (dontd) ellen. Izland ellen gydzelmet és
tovdbbjutdst ért a nagyon magas kozepes dtaddsok
szdma, de Portugdlia ellen ez is kevés volt.

A legtobbet alkalmazott sikeres passzok fajtdi
Az 51 mérkézés adatait feldolgozva egyértel-
mien kimutathat6, hogy a sikeres passzok sordn
minden csapat a kézepes (-5-30 m) dtaddsokat al-
kalmazta a legtobbet, még a hosszabbitdsok alkal-

maval is.

A sikeres kizepes passzok hatdsa az eredményre
A mérkézések sordn a csapatok a kozepes pasz-
szokat alkalmaztdk a legtobbet. Osszehasonlitot-
tuk azt is, hogy a mérkézésenként a t6bb sikeres
kozepes passzt haszndlt csapat szdmdra gydzelmet
is eredményezett-e a kdzepes hosszisdga dtaddsok

DOI: 10.21846/TST.2017.1-2.10

haszndlata. Az eredményekbél az lithat6, hogy an-
ndl a csapatndl, amelyik egy mérkézésen tobbszor
alkalmazta a kdzepes passzokat, az nem jdrt mindig
egylitt az eredményességgel. A t5bb sikeres kozepes
passz haszndlata nem elég a gyézelemhez. A dontd-
ben Franciaorszdg 405 kozepes dtaddst hajtott vég-
re, szemben a Portugdlok 261 kozepes dtaddsédval,
mégis Portugilia lett az Eurépa Bajnok.

Megbeszélés

A vizsgdlatok egyértelmtien kimutattdk, hogy a
2016-0s Eurépa Bajnoksdg a kizepes passzok baj-
noksdga volt. A mai eurdpai labdarigis alapvetd
technikai eleme a kozepes dtadds. Sziikséges az al-
kalmazdsa, de nem elégséges! Egyediili fegyverként
haszndlva nem eredményes. A technika, a taktika
és a kreativitds egylittesen adja az eredményességet.
Az edzések és mérkdzések sordn az edzdknek ugy
kell felkésziteni a jétékosokat, hogy azok minden
mérkézés szitudciéban merjenek és tudjanak don-
teni. Az dtaddsok 6sszes technikai elemének (rovid,
kozepes, hosszt passzok) hasznélata és ismerete el-
engedhetetlen egy sikeres labdartigdé szdmdra. Ha
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sok megolddst tanulnak meg és alkalmaznak a ji- A technikai és taktikai elemek gyors és vdratlan
tékosok, a kognitiv képességfejlesztéssel gyorsan — haszndlata, a jatékosok egyedi kreativitdsdval pdro-
és hosszabb ideig lesznek képesek a végrehajtdsra/  sulva, Portugilidnak is aranyérmet jelentett a 2016-
végrehajtdsokra. os Labdartgé Eurdpa Bajnoksdgon.

Csoport mérkdzések (36 mérkdzés)

m Gydzelem
m Dontetlen
I Vereség

1. 4bra. Mérkdzésen t6bb sikeres kozepes passzt alkalmazott csapat eredménye (csoportmérkdzések)
[Forrds: sajdt szerkesztés]

Egyenes kiesés (15 mérkdzés)

m Gydzelem
m Dontetlen

W Vereség

2. 4dbra. Mérkdzésen tobb sikeres kdzepes passzt alkalmazott csapat eredménye (egyenes kiesés) [Forrds:
sajdt szerkesztés]
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