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Hol a hatar?
Kiizdelem és feladas, gy6zelem és vereség Doctorow Ragtime
cimd regényében”

Doctorow révid élettérténete és a regény torténete

Doctorow 1931-ben sziiletett. Eletérdl a legkiilonboz3bb forrasok — nem véletleniil persze —
ugyanazokat a dolgokat emelik ki. Nem nagyon talalthat6 olyan forras, amely elmélyiiltebben
— egy pszichologus szamara elmélytltebben — vizsgalta volna az életét. Masodik generacis
orosz zsid6 bevandorlék gyermeke, édesanyja zongorista volt, édesapja zenebolt tulajdonosa.
Kifejezetten értelmiségi életet €élt a csalad. Irodalomrol, mavészetrdl, politikarél beszélgettek,
a szilei szocialista gondolkodasuak voltak. Sokféle egyetemre jart, de az egyik meghatarozé a
Columbia Egyetem angol drama szakja volt, amit 1952-ben kezdett el. Itt ismerkedett meg
tobbek kozott a német romantikus Heinrich von Kleist Koblhaas Mibaly cimta regényével
(Eurépa kiadd, 2003). Ez a regény nagy hatassal volt ra, és tulajdonképpen a Ragtme cima
regényben a f6szerepls, Coalhouse Walker élettorténete és pszichologiaja nagyon hasonléan
épul fel, mint Kohlhaas Mihalyé. A fészereplé neve, Coalhouse Walker maga is rimel a
Kohlhaasra, tehat Doctorow nem is akarta tagadni, hogy az a figura, akit 6 megmintazott, a
XX. szazad elejének New Yorkjaba helyezett Kohlhaas Mihaly.

A Ragtime cimt regény 1975-ben jelent meg, és ez Doctorow legnépszeriibb munkaja.
Nagyon sokféle valos figura szerepel benne, még Sigmund Freud is. Meg van Orokitve a
regényben Freud és Jung latogatiasa az USA-ba, és az, hogy Freud ott el6adasokat tartott.
Szerepel a regényben a magyar szarmazasu Henry Houdini, aki hires illuzionista volt abban a
korban, Henry T. Ford, a Ford auté megalkotdja és J. P. Morgan is, aki a hires New York-i
Morgan Konyvtarnak a megalapitéja volt, tehat szamos hires-neves személyiség abbdl a
korbdl. A konyv hihetetlen siker volt, a vildg legkiilénb6z6bb nyelveire leforditottak, 1982-
ben rendezett bel6le Milos Forman filmet, lett bel6le egy Broadway-musical is, amely
azonban a regénnyel és a filmmel szemben kénnyedebb, nélkiil6zi a dramaisagot. Magyarra
Goncz Arpad forditotta és 1979-ben jelent meg az Eurépa Kényvkiadénal. Magyar
recepcidja nagyon kevéssé van, ami azt jelenti, hogy nem nagyon irtak irodalomtérténészek
Doctorow Ragtime cimt regényérdl tanulmanyokat, nem nagyon értelmezték és nem ismert
olyan pszichologiai tanulmany sem, amely a regényben szereplé enigmatikus figuraval,
Coalhouse Walkerral foglalkozott volna. Bizonyosan nagyon sokan olvastak a regényt, vagy
ismerik a filmet Magyarorszagon is, de komolyabb elemzés magyar nyelven egyaltalan nem
latott napvilagot. Pszichoanalitikus elemzések léteznek, elsésorban Kohlhaas Mihalyrol
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(Dettmering, 1975; Neumann, 2012), a Kleist-regény figurajardl, de a Ragtime cim@ regény
t6h6sérdl ilyen nem ismert. Kohlhaas Mihdlyrdl a német pszichiatriai szakirodalomban el is
neveztek egy patologias korképet, a Kohlhaas-szindromat, amelyet a kitaszitottsagélmény és
bosszavagy keveréke és az jellemez, hogy az egyén megszallottan ragaszkodik a sajat igazahoz
(Gonczy, 1999; Gerevich, Gonczy, Ungvari, 2002; Gerevich és Ungvari, 2015).

A Ragtime az elsé vilaghabora el6tt jatszodik. A regény nagyon bonyolult, komplex
torténetsz6vést, harom csalad torténetét koveti: egy amerikai fehér, fels6 kézéposztalybeli
csalad torténetét, egy bevandorld zsidé csalad torténetét — egészen pontosan egy apanak és a
kislanyanak a torténetét — és egy fekete csaladét. A jelen tanulmany a fekete csaladdal fog
foglalkozni, a masik két torténeti szal nem is fog megjelenni az elemzésben. A harom csalad
¢lete tulajdonképpen egymastol teljesen fuggetlentl zajlik, latszélag nem sok koézik van
egymashoz, masrészt a csaladok killénb6z6 figurai bizonyos életpontokon talalkoznak, akar
meghataroz6 moédon is egymassal, de a jelen elemzés szempontjabdl ez nem lényeges. A
tovabbiakban egy-egy hosszabb idézet segitségével idézzik fel a regény hangulatat és
tartalmat, illetve igyeksziink alatamasztani a megallapitasainkat.

Az egyenrangusag illuzidja

»Walker a kovetkezé héten megint bedllitott, aztan egy hétre ra megint. Coalhouse
Walker htségesen jott télen is. Ha a behavazott ut jarhatatlan volt, nemegyszer vonaton, s a
North sugarati villamoson a domb labaig. Most is derékba szabott fekete fel6lt6jét hordta,
orosz divatd baranyb6r kucsmaval. A kicsinek gyerekholmit hozott, Sarah-nak egy eziist
nyeld hajkefét. Apa kénytelen-kelletlen csodalta a kitartasat. Elgondolkodott, hogy egy zenész
jovedelmébdl meddig futja efféle ajandékokra.

Egy nap az jutott Apa eszébe, hogy ifjabb Coalhouse Walker talan nincs tisztaban
vele, hogy néger. Minél t6bbet térte a fejét, annal helytallobbnak latszott. Walker nem ugy
viselkedett, és nem is Ggy beszélt, mint egy szinesb6rl. A fajtajatol elvart tiszteletnyilvanitast
ugy tudta atalakitani, hogy az inkabb az & méltésagat tikrozte, és nem azét, akinek szolt.
Hatarozottan kopogtatott be a hatsé ajtén, s mikor bebocsatottak, tnnepélyesen udvozolt
mindenkit, s valahogy azt az érzést keltette benniik, hogy 6k Sarah csaladja, s udvariassaga a
lany irant érzett nagyrabecsiilésének és tiszteletének tikre. Apa Coalhouse-t némileg
veszélyesnek latta. — Talan nem kéne lovat adnunk alaja — mondta Anyanak. van benne
valami vakmer6ség” (Doctorow, 1979 157-159.)

Coalhouse Walker a regény fészerepléje fekete, nagyon sikeres dzsesszzenész,
ragtime-jatékos. Sarah, Coalhouse Walker volt szerelme, akinek nemrégiben egy kislanya
szilletett t6le. Nem lehet tudni pontosan, mi tértént kozottik, de Sarah egyedil szilte meg a
gyermeket, és egy gazdag fehér csalad fogadta be 6t és a kisgyereket. Amikor Coalhouse
Walker felfedezte, hogy a gyermeke és a volt baratnéje a fehér csaladnal él, elkezdte latogatni
Oket és igyekezett Sarah-t Gjra meghdditani maganak. Coalhouse Walker rendithetetlendl jart
a csaladhoz, mert Sarah nem nagyon érdekl6dott iranta, nagyon haragudott ra, hogy elhagyta
6t és a gyereket. Walker céliranyos volt, allhatatos, kitartd, honapokon keresztil jart a
csaladhoz, anélkil, hogy Sarah széba allt volna vele. Csak a csaladdal beszélgetett, Sarah nem
volt ra kivancsi. Ajandékokat adott, nagylelkt volt, és kideriilt ebbdl a részletb6l, hogy biiszke
is volt. Annak ellenére, hogy a mult szazad elejének Amerikajaban egy fekete ember nem
nagyon lehetett biiszke, kilonésen nem egy fehér csalad kontextusaban. Vagyis Coalhouse
Walker nem illeszkedett azokhoz az elvarasokhoz, amelyek az akkori tarsadalomban az 6
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tarsadalmi osztalyanak, tarsadalmi csoportjanak szoltak. A fehér csaladban, f6leg annak férfi
tagjaban, ijeszté és kényelmetlen érzéseket keltett az, hogy Coalhouse Walker mint egy
kisebbségi csoport tagja nem az elvart moédon viselkedik, masfajta magatartast tanusit, olyan
magatartast, amely egyenrangunak tételezi 6nmagat, ahelyett hogy az akkori tarsadalomban
¢él6 megkérddjelezhetetlen alarendelt poziciot foglalta volna el. Coalhouse Walker tehat olyan

ember volt, aki biiszke és egyenrangu és egyenld elbanast var el masoktol.

A trauma

,Egy vasarnap délutan a szines bérd Coalhouse Walker elbucsuzott jegyesétdl, és
Fordjan elindult New Yorkba. Otre jart az id6, és a fak arnyékot vetettek az orszagitra. A
Tazolté fasor felé vette az utjat, el az Emerald Isle-1 TGzoltésag el6tt, amelynek 6nkéntes
tizoltoi csicsas diszegyenruhajukrol és vidam kiruccanasaikrél voltak nevezetesek. Ahanyszor
csak erre ment, az Emerald Isle-i 6nkéntes tdzoltok kinn alldogaltak és trécseltek a szertar, e
deszkaboritast, emeletes épulet el6tt, s mikor 6 elhajtott el6ttik, elnémultak és
utanabamultak. Nagyon is tisztaban volt vele, hogy 6lt6zkédése és az, hogy aut6tulajdonos,
sok fehér szemében sértésnek szamit. De hat Coalhouse Walker épp az ilyen indulatok
ismeretében valt olyanna, amilyenné.

Akkoriban az Onkéntes tlzoltok a varosi tlzoltosag kisegit6éi voltak; s minthogy
onkéntes adomanyokbdl tartottak fent magukat, még nem volt mibdél gépesiteniik a
felszerelésiiket. Epp mikor a néger odaért, harom 0Osszeill6 sziirke 16 tgetett ki a szertarbol az
orszagutra a nagy gé6zfecskendd, az Emerald Isle-i Tuzoltésag helyl nevezetessége elé
befogva. A kocsis visszafogta 6ket, s Coalhouse Walker kénytelen volt hirtelen fékezni.

A szertarbol kijott két Onkéntes tGzoltd, hogy a kocsishoz csatlakozzék, aki a
fecskendékocsi bakjardl nézett le a négerre, és tintetéen nagyot asitott. Mind kék szolgalati
inget hordtak, z6ld kendével a nyakukon, s6tétkék csizmanadragot és csizmat. Coalhouse
Walker kiengedte a kuplungot, kiszallt a kocsibdl, hogy kurblizzon. Az 6nkéntesek
megvartak, amig a motor beugrik, aztan kozolték vele, hogy ez az ut maganut, kbvezetvamot
kell fizetnie, csak ugy mehet tovabb, ha lefizet huszon6t dollart, vagy igazolja, hogy a varos
lakéja. — Ez az at kézut — mondta Walker —, szamtalanszor mentem mar végig rajta, és soha
senki nem kért vamot t6lem. — Visszaiilt a kormanyhoz. — Ezt mondja meg a fénoknek —
mondta az egyik tlzolt6. Walker elhatarozta, hogy hatramenetbe kapcsol, visszahatral a
sarokig és masfelé megy. Ultében hatranézett. B pillanatban két tézoltd hatméteres 1étrat
hozott ki az ttra, a kocsi moégott. Utanuk két masik jott, szintén létraval, majd Gjabb tizoltok,
kerekes fecsekend6dobokkal meg védorrel, csakanyokkal megrakott tragacsokkal, s ezt mind
otthagytdk az uton. Lathatélag pontosan ezt a pillanatot valasztottak, hogy a szertarat
kitakaritsak.

A tazoltéparancsnokot kénnyen meg lehetett ismerni hetykén félrecsapott fehér
katonasapkajarol. Valamivel id6sebb is volt, mint a tobbiek. Udvariasan megmagyarazta
Coalhouse-nak, hogy ha a kovezetvamot eddig nem is kérte senki, a rendelkezés érvényben
van, s ha nem fizet, nem mehet tovabb. Megemelte sapkajat, s ellenz6jét a szemébe huzva
csapta vissza. Ahhoz tehat, hogy lasson, fol kellett szegnie az allat, s ettél igencsak harcias lett
a nézése. Vastag karu, tagbaszakadt ember volt. Az oOnkéntesek koztul néhanyan
elvigyorodtak. — Tthzolté autéra kell a pénz — magyarazta a parancsnok. — Akkor ugy
vonulhatunk ki a tzh6z, mint maga a kuplerajba.
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A néger higgadtan végigegondolta, hogy mit tehet. A szertarral szemben, az Gt tdloldalan nyilt
mez6 lejtett egy tavacska felé. Elképzelhetd tehat, hogy letér az utrdl, megfordul a mezdn,
megkertli a létrakat és a fecskendédobot. De szorosan kozrefogtak, és ha sikertil annyira
alavagni a kormanyt, hogy a lovakat kikertlje, az éles fordul6 kovetkeztében megeshet, hogy
a kocsi a lejtére érve felborul. Az lathatélag eszébe se jutott, hogy a fajtija moddjan
meghunyaszkod;jék.

Lent a tavacska partjan két néger kisfia jatszott, lehettek ugy tiz-tizenkét évesek. —
H¢é! — kialtott oda nekik Coalhouse Walker. — Gyertek csak ide! — A gyerekek odaszaladtak.
Tagra nyilt szemmel nézték Coalhouse-t, amint levette a gyujtast, meghuzta a kéziféket, és
lelépett az utra. — Szeretném, ha vigyaznatok a kocsira, — mondta. — Ha barki is hozzaér,
mondjatok meg nekem, ha visszajovok.

Aztan visszasietett a sarokra, és elindult az tizletnegyed felé. Tiz perc mulva talalt egy
rendért, aki lampaval iranyitotta a forgalmat. A rend6r meghallgatta a panaszat, fejét csovalta,
akkuratusan el6huzott egy zsebkendSt a zubbonya zsebébdl, és kifujta az orrat. — Azok a fidk
nem akarnak 4m semmi rosszat — mondta végil. — Osmerem én mindeniket. Menjen csak
vissza nyugodtan, mar biztosan rauntak a szérakozasra. — Walker kénytelen volt tudomasul
venni, hogy ennél tobb tamogatast a rend6rtdl hiaba is varna. De azt a kérdést is kénytelen
volt foltenni maganak, hogy nem tilsagosan érzékeny-e, hisz lehet, hogy csak meg akartak
tréfalni. Visszament hat a TGzolté fasorba.

A g6zfecskendét és a lovakat mar nem talalta ott. Az utrdl eltakarodtak a tGzoltok, s a
kocsija ott allt az at mellett, a mezén. Odament a kocsihoz. Csupa sar volt. Kanavasztetején
arasznyi hasitas. Fs a hats6 tlésre valaki odaronditott.” (Doctorow, i.m., 169-172.)

Coalhouse Walkernek egy Ford markaju autdja volt, amely komoly statuszszimbolum
volt abban a korban. Autét birtokolni kiléndsen egy fekete ember esetében kivételes
helyzetet jelzett, egyaltalan nem illeszkedett a tarsadalmi osztalyaval szembeni elvarasokhoz
¢és a feketék realis tarsadalmi helyzetéhez sem. Ez zavart, értetlenséget és kényelmetlenséget
keltett a tobbségi csoport tagjaiban, igy a tizoltokban is, akik el6tt rendszeresen elment ezzel
az autoval. A tlzoltok onkéntesek voltak, maguk is alacsony statuszban, korlatozott anyagi
er6forrasokkal rendelkeztek, valoszintleg soha az életben nem tudtak volna Ford autét venni
maguknak. Az irigység nyilvanvaldan jelen volt a negativ érzéseik kozott, amikor naponta
lattak, hogy egy olyan ember, aki a tirsadalomban megvetett és alacsonyabb rangui az etnikai
hovatartozasa miatt, rendelkezik valami olyannal, amivel 6k soha nem fognak rendelkezni.
Maga a tdzoltésag is csak egy lovas kocsival rendelkezett, nem allt rendelkezésiikre autd,
holott a tGzesetekhez a lehetd leggyorsabban kellett volna odaérnitik. Erre megjegyzés is
tortént a tdzoltok részérdl: lam, nekik lovas kocsijuk van, Coalhause Walker meg a
szeret6jéhez jar a Ford autéval. Coalhouse Walker elviselte a vilagosan tapinthaté negativ
érzéseket egészen addig, amig igazsagtalansag nem tortént, mert olyan jaranddsagot akartak
vele megfizettetni, amirdl tudta, hogy nem létezik, és ugy gondolta, hogy ezért azt nem is kell
kifizetnie. Walkernek nem volt kisebbségi reflexe, nem hunyaszkodott meg, hanem mint
egyik polgar a masiknak, igaza teljes birtokaban prébalta megmagyarazni, hogy neki nem kell
fizetnie semmit, és igyekezett racionalis megoldasokat talalni a helyzetben. Elment egy
rend6rhéz, és megprobalta az igazsagat elismertetni, de az nem sikertlt, és mire
visszaérkezett, a tulajdonat, azt, ami az 6 bliszkeségének, statuszvaltasanak a bizonyitéka és a
szimboéluma volt, az autdjat osszesaroztak, széklettel bemocskoltak.
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A harc kezdete

»Ragaszkodom hozza, hogy a kocsimat megtisztogassak, és az okozott kart
megtéritsék — mondta. A parancsnok rohogott, s kijott két embere is, hogy beszalljon a
mulatsagba.

E pillanatban megallt a szertar el6tt egy rend6rautd. Benne a két rendér, az egyik az,
akit Coalhouse Walker megszolitott. Lement a mez6re, belenézett a kocsiba, aztin

visszaballagott a szertathoz. — Willie — kérdezte a rendSrparancsnokot —, odaszartak a figk

>
valahova? — Majd én pontosan elmondom mi toértént — mondta a parancsnok. — A nigger
ideallitotta azt az istenverte kocsijat, épp a szertar elé. Musz4j volt eltavolitanunk. Ez komoly
dolog am, elallni egy tdzoltoszertar bejaratat, mi, fiok? — Az 6nkéntes tizoltdék erényesen
bélogattak. A nagydarab rendér elhatarozasra jutott. Félrevonta Coalhouse Walkert. — Ide
hallgasson — mondta —, tolassa vissza a pléh csacsijat, aztan taguljon innét. Nem érte nagy

kar. Kaparja le a szart, és felejtse el az egészet.” (Doctorow, i.m., 172.)

Az igazsagos vilagba vetett hit (Lerner, 1980) szocialpszichologiai elmélete szerint
vannak, akik hajlamosak hinni abban, hogy mindenki azt kapja a vilagban, amit megérdemel.
Tehat, ha valaki keményen dolgozik, akkor megjutalmazodik, és ha valaki viszont rossz
helyzetben van, vagy valamilyen hatrany éri, akkor arrél is & tehet, az annak a jele, hogy nem
tett meg mindent, vagy maga idézte el6 valamilyen hibazasaval a rossz kévetkezményt. Az
elmélet szerint az egyének mind a jot, mind a rosszat maguknak készonhetik az életiikben.
Ez sajnos nem tudomanyosan igazolt Osszefiiggés, hanem hiedelem, vagy masképpen
kognitlv torzitas, azonban ez a hiedelem az amerikai tarsadalomra mind a mai napig
erGteljesen jellemezs ,,mitosz”. A kutataisok mindenesetre azt taldljak (Dalbert és Maes,
2002), hogy a hatranyos helyzetbdl induld bevalt tehetségek esetében, akik nagyon rossz
csaladi kortlmények kozil kuzdotték ki magukat, és tényleg, valami nagyon komoly sikert
értek el az életiik soran, sokkal jobban jellemz6 ez az igazsagos vilagba vetett hit. Mert hiszen
6k tényleg ugy tapasztaltdk, hogyha az ember kiizd, rendesen dolgozik, a fejlédésére
koncentral, annak meg kell, hogy legyen az eredménye. Nagy nehézségek aran, de elérték a
vagyaikat, és ezért hajlamosak arra, hogy kevéssé legyenek szolidarisak és kevéssé érezzenek
egyltt a tarsadalomnak hasonléan hatranyos helyzet( tagjaival szemben, akiknek viszont nem
sikertlt kiemelkednitik.

Ugyanakkor, azok az emberek, akik hatranyos kérilmények kozil emelkednek ki és
érnek el kimagaslé eredményt altalaban sokkal nehezebben viselik, és sokkal érzékenyebben
reagalnak az igazsagtalansagra, pont azért, mert az igazsagos vilagba vetett hittiket kérddjelezi
meg. A sokféle ellenallast és el6itéletet legy6z6 életatjuk azt a hitet kelti bennik, hogy ez
mindenki szaméra jarhaté t volna, csak nem megfelelden teszik a dolgukat. Eppen ezért, ha
Oket olyan igazsagtalansag éri, amivel kapcsolatban mégsem tudjak megvédeni magukat,
akkor felborul ez az igazsagos vilagba vetett hitiik. Coalhouse Walker, aki nagyon nehéz
korilményekbdl jott, és nagyon sikeres ragtime-zenész lett, és egy Ford tulajdonosa volt,
egészen bizonyosan ezzel az igazsigos vilagba vetett hittel kezdett neki ennek a
konfliktusnak, amely azonban egyre rosszabb fordulatokat vett. Megtapasztalta a lenézést,
niggernek nevezték. Hamis vadat emeltek ellene, azt mondtak, 6 allta el a tzoltosag utjat, és
6 kovetett el valami olyat, amiért megérdemli, hogy megszégyenitsék, és az autdjat
bemocskoljak. A tobbségi tarsadalom reakciéja erre nem a védelem volt, nem a
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kozosségvallalas, hanem az, hogy adja fel, vonuljon vissza, ne kiizdjon. Egész egyértelmten
tudta, hogy igaza van, és senki nem tamogatta ennek az igazsignak a megvédésében. A
torvényes rendet képvisel6 rendér sem védte meg. Aki nehéz korilmények kozott, nagy
tarsadalmi ellenallassal szemben lesz sikeres, arra gyakran egy olyanfajta konoksag jellemzd,
ami egyfajta rigiditas is. Nagyon nehezen valt stratégiat, nagyon nehezen érti meg azt, hogy
bizonyos helyzetekben lehet, hogy egy mas stratégia jobb lenne, mint az, amivel addig mindig
sikeres volt. Hiaba mondja azt a rend6r Coalhouse Walkernak, hogy ne t6r6djon vele, vigye
el az autojat, tisztitsa le, és legyen ennek a dolognak vége, 6riiljon neki, hogy van Fordja és ne
tekintse olyan nagy tragédianak, ami tortént, Coalhouse Walker nem hajlandé elfogadni ezt a
megalkuvé ideoldgiat, nem tudja feladni a kiizdelmet és vesztesként elvonulni, hiszen sok-sok
nem feladott kiizdelem eredménye volt az elért statusza.

A besziikiilés

»Rovidesen megndsiilok — mondta Coalhouse Walker. — Az draga mulatsag — mondta
az ugyvéd. — Szerintem a j6venddbelije iranti kotelesség el6bbre vald, mint az, hogy elégtételt
szerezzen az ilyen fehér emberektdl elszenvedett megalaztatasért. — Ekkor Walker nyilvan
udvariatlan megjegyzést tett. A néger tUgyvéd felallt, és felszolitotta, hogy tavozzék. — Nekem
annyi ingyenes tigyem van, hogy arrél maganak fogalma sincsen! — kialtotta. — Es annyira
igyekszem a népinknek kivivni az igazsagot, hogy a szam is belekeseredik. De ha azt hiszi,
hogy majd elmegyek Westchester megyébe, és pert inditok egy szinesb6rd érdekében, akinek
egy vodor mocskot tiritettek a kocsijaba, nagyon téved!” (Doctorow, i.m., 179.)

Coalhouse Walker szamara az Onbecstlés visszaallitaisa lesz az elsédleges a
szerelemmel és csaldddal szemben. Bar kitarté kozeledése eredményeként sikertlt a téle
elfordult Sarah figyelmét és szerelmét djra maga felé forditania, és valéban az eskuvéjére
készilt, amikor ez az eset megtortént, a pénzt, amit a hazassagara szant, most egy per
inditasara akarta forditani. Amikor az lett a kérdés, hogy mi a prioritas, az igazsiag vagy a
jovenddbeli csalad 6 az igazsagot valasztotta, az fontosabb volt neki. Természetesen, amikor
az igazsagot valasztotta, akkor valdszintleg abban bizott, hogy az igazsagat is meg fogja tudni
talalni, és a hazassagara is sor keriilhet. Mindenesetre a csaladra szant tartalék pénzét elsé
1épésben az igazsagra akarta kolteni. A sajat csoportjanak egy tagjahoz, egy fekete tigyvédhez
fordult, de a fekete tgyvéd nem volt hajlandé elvallalni az tgyét. Az Ggyvéd azért utasitotta
vissza, mert ugy vélte, hogy amikor valaki olyan nyilvanvaléan j6 statuszu fekete, akinek egy
Fordja van, azt nem kell megsegiteni, az fogadja el, ami tortént, és alljon meg ennél a pontnal.
A tObbségi tarsadalom lenézi, és nem fogadja be. Hiaba teremtett meg egy olyan statuszt,
amivel befogadhatnak, nem fogadjak be, s6t irigylik t6le ezt a statuszt. Ugyanigy a sajat
csoportja sem fogadja be, a sajat csoportja sem tamogatja, és az is irigyli téle ezt a statuszt. A
fekete tigyvéd pontosan ezt mondja, hogy mit képzel Walker, egy olyan fekete, akinek Fordja
van, amikor 6 olyan embereket véd, akiknek nincs semmijik, akik kisemmizettek, akik
szegények, akik tényleg raszorulnak a védelmére. Milyen erkélesi alapja van arra, hogy egy
olyan tigyben kéri a segitségét, aminek nincs egzisztencialis jelentésége.

A bosszu
Kovetelem, hogy a gépkocsimat eredeti allapotaban szolgaltassak vissza a
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kezemhez. Ha a feltételeket nem teljesitik, Gjabb és ujabb tizoltokat 616k meg, és ujabb és
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Ujabb tdzoltésagokat égetek le, mindaddig, amig a kéveteléseim nem teljestilnek. Ha kell, az
egész varost elpusztitom. (...) A helyi lapok kulénkiadasban, kiemelt helyen ko6zolték,
Coalhouse masodik levelének szovegét. Ebben az allt: »Egy: A Willie Conklin néven ismert
fehér szemetet szolgaltassak ki a kezemhez. Kett6: kanavaszteteji Ford T-modell
gépkocsimat az eredeti allapotaban szolgaltassak vissza. Amig e két kovetelésemnek nem
tesznek eleget, uralkodjék koztink hadi allapot. Ifjabb Coalhouse Walker, az Egyestilt
Allamok Ideiglenes Kormanyanak Elnéke.«” (Doctorow, i.m., 204; 214.)

Miutan a fekete tigyvéd nem vallalta el az tGgyét, Coalhouse Walker bosszut eskiidott,
¢és a szO6 mai értelmében terroristava valt. Egy csapat fiatal feketét felbérelve elmentek a
tzolté raktarhoz, és ott egy komoly robbantast hajtottak végre, amelyben t6bb tizolto
meghalt. Pontosan az a tGzolto, aki elkovette ellene az agressziot, illetve kezdeményezéje volt
a megalaztatasanak, nem sérilt meg, de szamos mas tizolté belehalt ebbe a tdimadasba. A
megalaztatasra Walker részérdl silyos viszontagresszio volt a valasz. Megindult a kiizdelem.
Walker megalazott énje helyébe egy grandidzus ént épitett fel, koveteléseit és fenyegetéseit
mér mint ,,Coalbonse Walker az Egyesiilt Allamok ideiglenes elnike” irja ala. Ezzel Doctorow
vilagosan jelzi, hogy Walker elszakadt a val6sagtol és belépett a patologia vilagaba.

A szerelme és jovendd csaladja is aldozatava valt ennek a kiizdelemnek. Sarah segiteni
probalt neki, elment a rendbrségre, megprobalt beszélni politikusokkal, hogy szolgaltassanak
igazsagot Coalhouse Walkernek, de amikor kézelébe akart menni egy politikusnak, akkor a
rend6rok azt hitték, hogy meg akarja tamadni, ezért olyan sulyos ttést mértek ra, amibe Sarah
belehalt. Ez egy valoban tragikus csapas volt, és egy ujabb ok a viszontagressziora.

Coalhouse Walker érzelmeivel, sértettségével, igazsagkeresésével és meg nem
alkuvasaval a regény egy pontjaig jol lehet azonosulni, de aztan torténik egy kvalitativ valtas.
Amikor mérlegelni kell, hogy az elszenvedett sérelem ¢és a ra adott reakcidk aranyban allnak-e
egymassal egyénileg és tarsadalmilag, akkor Coalhouse Walker elvéti az aranyokat. Amikor a
tulajdonat ért sérelmet emberi életekkel torolja meg és hattérbe szoritja a sajat csaladjat is,
akkor mar nehéz vele egyttt haladni.

Polgarjogi harcos vagy terrorista?

»Létkérdés volt szamukra, hogy halljak Coalhouse valaszat. Coalhouse halkan beszélt:
— Nagy megtiszteltetés szamomra, hogy megismerhetem, uram — mondta. — Mindig is
mélységesen tiszteltem ont. Igaz, hogy zenész vagyok, s nem is fiatal. Szeretném remélni,
hogy épp ezért komolynak tekinti elhatirozasomat. S kovetkezésképp talan azt is, hogy
mindketten a fajtank szolgaloi vagyunk, és ragaszkodunk az emberséglink jogan benniinket is
megillet6 igazsaghoz s az azzal egyiitt jaré megbecsiiléshez.” (Doctorow, i.m., 272.)

Nemcsak, hogy a tizoltéraktarat robbantotta fel Coalhouse Walker vezetésével a
csapat fiatal, hanem bekéltoztek J. P. Morgan hires-nevezetes New York-i konyvtaraba, a
rendkivil nagy kulturalis éréket képviselS, nevezetes mivészeti gyGjtemény kell6s kézepébe,
és korberaktak dinamittal. Barmelyik pillanatban ezt a sok-sok nevezetességet tartalmazé
épuletet fel tudtak volna robbantani. Ezen a ponton a rendérség mar targyalasokba kezdett
Coalhouse Walkerrel, és tobbek kozott bektldott hozza egy hires fekete aktivistat, akivel a
fent idézett beszélgetés lezajlott. Coalhouse Walker elmagyarazta az aktivistanak, hogy az
igazsag és az Onrespektus az a legfontosabb dolog, és azért barmit meg lehet tenni. Gerevich
és mtsai (2002) még a 2010-es évek vilagméretl terrorhullima és az Iszlam Allam
felbukkanasa el6tt mar a terrorizmus lélektanat magyaraztak Kohlhaas Mihaly alakjaval és
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torténetével. Coalhouse Walker is tomeggyilkos és terrorista lett, mikézben a jogaiért amugy

jogosan harcolt.

Az alku

,» 10bbszori telefonhivas eredményeként reggel nyolcra teherauton megérkeztek a
Ford gyar szerel6i a Ford T-modell valamennyi cserealkatrészével. A Pantasote cég
odaszallitotta a kanavasztet6t. Morgan emberei beleegyeztek, hogy az egész szamlat 6k
fizetik. A sarkon figyel6 tomeg szeme el6tt Conklin tdzoltoparancsnok két szerelé
utmutatasai alapjan darabrél darabra szétszedte a kocsit, és a vazon kezdve felépitett egy vjat.
A motort csigas emel6vel illesztették a helyére. A munkat Conklin végezte, izzadva, morogva,
panaszkodva, el-elsirva magat. A régi gumik, a 16kharitd, a hitd, a gyertyak helyébe csupa yj
kerilt, kicserélték az ajtokat, a hagcsokat, a szélvédot, a fényszordkat és a karpitozott
tléseket. Délutan otre, mikor még a nap magasan jart az égen New York folott,
kanavasztetejd, feketén csillogd, vadonatdj T-modell allt a jarda mellett.” (Doctorow, i.m.,
284.)

Walker elérte, amit akart. Elmagyarazta a fekete aktivistanak, hogy 6 ebben a
helyzetben nem csak 6nmagat, hanem a fekete tarsadalmat is képviselte. Szocialpszicholégiai
vizsgalatok bizonyitjak, hogy amikor az individualis identitas helyett a csoportidentitas kertil
el6térbe, akkor az emberek sokkal fanatikusabba valnak, akkor sokkal nagyobb erével
kiizdenek egy adott célért, mint amikor csak 6nmagukrél van szé (Schopler és Insko, 1992).
A mindennapi élet soran az individualis és a csoportidentitas folyamatosan dinamikusan
valtja egymast, természetesen mindketté mindig jelen van, de attél fuiggben kertl az egyik
inkabb el6térbe, és hattérbe a masik, hogy milyen helyzetben van az egyén. Ha valaki az
egyetlen fehér egy olyan barati 6sszejovetelen, amelyen csak feketék vannak, akkor nagyon
egyértelmien a fehér mint csoportidentitas kertl el6térbe és megelSzheti az egyéni identitast.
Ilyen esetben azt, ahogyan az illetével beszélnek, ahogy az illetével bannak, ugy értékelheti az
egyén, hogy az elsésorban nem személy szerint neki szo6l, hanem annak a csoportnak,
amelynek 6 az egyediili képvisel6je. Coalhouse Walker egy egyéni, individualis sérelmet
szenvedett el, de ezt egyben vonatkoztatta a csoportidentitasara is, mint csoportsérelmet is
elszenvedte, és amikor a csoportjaval azonosult, akkor ez extra erét adott a kiizdelméhez.
Szamos vizsgalat bizonyitja, hogy a csoport versengébb, mint az egyén (Insko és mutsai,
1994), tehat nagyon gyakran torténik az, hogy az egyén mar feladna, azt mondana, hogy mar
nem érdemes kiizdeni, mar nem akarok gy6zni, mar elég volt, mar nem éri meg a dolog, de
mivel nemcsak 6nmagat, hanem a csoportot is képviseli, ezért tovabb folytatja a kiizdelmet.
Amikor a csoportidentitas keril az el6térbe, akkor az extra-versengé aspektust ad a
helyzeteknek.

A gydztes vesztes

»Mintegy két oraval ezutan ifjabb Coalhouse Walker foltartott kézzel lement a
Konyvtar lépes6ién és elindult a Harminchatodik utcan a szemkozti haz felé... Az egyik
jardatol a masikig két szakasz lovas rendér sorakozott fel... A rendSrség utdbb kozolte, hogy

a fekete férfi a fényesen megvilagitott utcan menekiilni prébalt.” (Doctorow, i.m., 291.)

Walkert lel6tték, megolték. Doctorow regénye egy nagyon determinalt, nagyon
kiizdeni tudé személyrél szol, aki a megalaztatast nem viselte el, azt nagyon komoly
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sérelemként élte meg, és erre erds agresszioval, bossziavaggyal és gytlolettel reagalt, aminek
eredményeképpen a sajat életét is elpusztitotta, és attételesen a j6vendd csaladjaét is. Sarah
meghalt, a gyerekét a fehér csalad nevelte fel. A sérelem megtorlasiba szamosan az
agresszorok koziil is belehaltak, bar éppen a f6 agresszor életben maradt.

Walker elérte a céljat, amiért kiizdott, visszakapta az autdjat, és ebben az értelemben
az igazsag helyreallt: volt egy autd, amit bemocskoltak, és lett egy autd, amit rendbe tettek.
Még egy gy6zelmet aratott: a tlzoltosag vezetdjét sikerilt arra kényszeritenie, hogy azt a
megalazé cselekedetet, amit elkévetett, az auté bemocskolasat, maga hozza rendbe.
Coalhouse Walker az ablakbdl figyelhette, ahogy a tdzolté maga megcsinalja azt, amire addig
nem lehetett ravenni. Walker ,,gy6z6tt”, de a sajat életével fizetett ezért a gy6zelemért.

A gy6zelem és a vesztés evolicios megkozelitése

Coalhouse Walker és a tzoltok kozott kialakult konfliktushelyzet versengésbdl
fakadt, hiszen a tGzoltékban az keltett fesziiltséget, hogy valakinek, akinek ez meggy6z6désiik
szerint nem jarna, tObb és jobb tulajdona van, mint nekik, ezért szimbolikusan meg kivantak
fosztani 6t attol, vagyis le akartak gyézni. Walker nem allt versengésben a tlzoltdkkal
mindaddig, amig ugy érezte, hogy igazat érvényesiteni tudja torvényes eszkézokkel. Amikor
ez nem sikertlt, és azt sem sikeriilt elérnie, hogy a tizoltok engedelmeskedjenek neki és
rendbe hozzak az autdjat, a konfliktus ellenséges kiizdelemmé, a , ki gy6z le kit” harcava valt.

A gy6zelmet és a vesztést evolucios értelemben is meg lehet kozeliteni. A csoportban
¢l6 allatoknal tarsas hierarchia, dominancia és alarendelédési viszonyok alakulnak ki. Ezek a
viszonyok a versengés eredményeképpen jonnek létre, az allatok megkiizdenek egymassal a
rangsoron beltli helyért, tehat a hierarchikus viszonyok a nyerés és a vesztés struktaraibol
jonnek létre. Aki gy6ztes ebben a kiizdelemben, a dominans egyed, az evolucios bizonyitékok
szerint tobb eréforrashoz jut, és tobb eséllyel 6rokiti tovabb a génjeit (Csanyi, 1999). A
vesztes viszont nem jut elég er6forrashoz. Hogyan lehet ugy kezelni a vesztést, hogy az mégis
evoluciésan adaptiv legyen? A vesztés utani feladas adaptiv stratégia akkor, ha esély sincs a
gy6zelemre (Sloman és Gilbert, 2000). Az allatvilagban, ha egy egyed elismeri a vereségeét,
akkor az agresszidgatlast hoz létre a gy6ztesben, vagyis megakadalyozza a gyéztest abban,
hogy folytassa az agressziot a vesztessel szemben (Csanyi, 1994). A megadas leallitja az
agressziot, és ezért evoliciosan adaptiv. Sloman és Gilbert (2000) is azt mondjak, hogy a
human pszichologian belil is kiemelkedd jelent6sége van annak, hogy a vesztéssel valo
megkiizdésre az egyénnek legyenek stratégiai, bizonyos esetekben tudjon vesziteni, vagy el
tudja fogadni a vesztést. Az alarendel6désnek ezért van komoly tdlélési szerepe, és az
allatvilagban is ezért alakultak ki a megadasi formak, az alarendelédésnek a kilénb6zo
jelzésel, mert ezek megvédik az egyedeket a versengéssel jard tovabbi agresszioktol.

Sloman (2000) a vesztésre adott adaptiv reakcié haromfazisu modelljét allitotta fel. Az
elsé szakasz az az ugynevezett eszkalacios stratégia, amikor az egyént az optimizmus és a
harag arra késztetik, hogy a korabbiaknal még erételjesebben prébalkozzon a gy6zelemmel.
Ha ez a még erbteljesebb probalkozas is kudarcba fullad, akkor kévetkezik a masodik
szakasz, ezt Sloman gy nevezte, hogy az ,,6nkéntelen megadas stratégiaja” (OMS). Az OMS
szakaszaban az el6z6 fazis optimista attitGdjét pesszimizmus valtja fel. Az egyén
inkompetensnek, gyengének, kisebbrendinek, inadekvatnak, reménytelennek, tehetetlennek
érzi magat, és az agresszidja legatlodik. Az OMS funkcioja, hogy deeszkalalja a konfliktust,
mert kifejezi azt, hogy nincs értelme folytatni a kiizdelmet, ha az egyén nem tud gy6zni. A
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harmadik szakasz az elfogadas. Funkcidja az, hogy létrehozhasson kibékulést, miutan a
konfliktus lezajlott, illetve lehetévé teszi, hogy a vesztes elismerje a vereségét és azt, hogy az
ellenfél er6sebb volt. Az agresszi6 és a gytlolet alabbhagy, az illet6 le tudja tenni a kiizdelmet
és elfogadja, hogy nem ment, amit szeretett volna, nem tudott abban sikeres lenni, mas és uj
iranyba kell elindulni. A vesztes nem ragad le a vesztésnél, el tud szakadni ettdl az élménytol.
Elfogadja, hogy az adott kitdzott célt nem lehetett megnyerni, azt az adott korilmények
kozott csak elvesziteni lehetett. Végigment egy folyamaton, kiizdott, elvesztette, haragos volt,
nem adta fel és tovabb kiizdott, nem sikerilt, szomoru volt, megszenvedte és most itt az id6
ezt odahagyni és tovabbmenni. Ez az a haromfazisi modell, amit Sloman a vesztéssel vald
adaptiv megkiizdésre javasol. A vesztés elfogadasat megkonnyiti a gy6ztes viselkedése, pl. ha
a gy6ztes nem megszégyeniti 6t, hanem elismeri, hogy jol kiizdott, maga is kompetens volt
(Fualop és Berkics, 2007).

Coalhouse Walker nem ment végig ezeken a szakaszokon. O leragadt az ugynevezett
eszkalacios stratégianal, és folyamatosan, dihosen kizdott. Megprobalkozott mindennel.
Megprobalkozott a  rendérrel, megprébalkozott az  tgyvéddel, megprobalkozott a
legkiilonfélébb lehet6ségekkel, és nem tudott gyézni, illetve végsé soron dgy tudott gybzni,
hogy az maga egy 6riasi vesztés volt, az egész életének az elvesztése. Nem tudott elszakadni a
vesztéstol, nem tudott 4j tevékenységeket keresni. A vesztéssel valé adaptiv megkiizdés
esetén a vesztes talpra tud allni, 0j teriileteket és alternativakat tud talalni és azokon a
teriileteken igyekszik gy6zni. Példaul Coalhouse Walker szamara kinalkozott volna, hogy
amikor a legalis lehet6ségek bezarultak, akkor elszakadjon a megalaztatas traumajatol,
letisztitassa az autdjat, a jovendS csaladja felé forduljon, Oriljon annak, hogy visszakapta
Sarah szerelmét, megndstljon, nevelje a gyerekét és sikeresen zenéljen. Tehat bizonyos
értelemben lehetett volna tovabblépnie, mégsem tudott tovabblépni, talan azért, mert az
mindazon val6 atlépést jelentett volna, amit az élete szimbolizal: az egyenrangusagot, azt,
hogy ha az ember tehetséges és keményen dolgozik, akkor nincsenek korlatok és be kell,
hogy fogadjak, hogy nem torténhet meg, hogy pusztin a bdrszine alapjan jogtalan és
igazsagtalan helyzetekbe kényszeritsék.

Price és mtsi (1994) a depresszi6 tarsas versengés hipotézisében foglaltak ossze azt a
patologias helyzetet, amely akkor all el6, ha a vesztes nem tud gyézni, viszont nem is fogadja
el a vesztést. Price hasonlosagot tételezett a depresszids betegek és azok kozott az allatok
kozott, amelyek veszitenek a hierarchiaban betoltott helyért folyd harcban, és alarendelt
tarsas helyzetbe kényszertlnek. Depresszié akkor alakul ki, ha a vesztes nem tudja folytatni a
kiizdelmet, kénytelen megadni magat, de allando frusztralt érzés marad benne, nem fogadja el
a helyzetet mint realitast, és nem tud elszakadni az eredeti céltél. A hangulatzavar és
depresszio alapja az, ha az egyén tovabbra is harcra kész, bar nincs esélye a gy6zelemre. Ezzel
szemben a vesztés elfogadasaval a depresszid és a tovabbi felesleges kiizdelem elkertilhetd.
Coalhouse Walker a depresszid helyett a szélsGséges agresszidt és bosszut ,,valasztotta”,
lényegében témeggyilkossa valt.

Sloman és Gilbert (2000) azt is vizsgaljak, hogy mi teszi lehet6vé, hogy egy vesztes
vagy vesztésre allé egyén el tudja donteni, hogy mikor van az a helyzet, amikor még lehet
vagy kell tovabb kiizdeni és nem szabad feladni. Ez részben kockazatelemzés, kognitiv
kiértékelés és emocionalis kérdés is. Erre a tudatos mérlegelésre csak azok képesek, akik
nagyon kidolgozott személyiséggel rendelkeznek. Frdemes-e még itt tovabb kiizdeni,
meglehetne-e még valamit tenni, és akkor sikeriilne elérnem a célomat, vagy itt ezt mar abba
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kell hagyni, ebbe mar nem érdemes belefektetni, innen most mar el kell j6nni, ezt mar le kell
tenni, mert tObbet veszitink a folyamattal, mint amennyit megnyerhetnénk a végkifejlettel, és
egyébként sincs igazi esély arra, hogy ez a végkifejlet pozitiv lesz.

Nagyon sok tényez6 hatarozza meg azt, hogy a vesztést a vesztes konnyebben vagy
nehezebben fogadja el. Nem mindegy, hogy mi a versengés tétje, milyen fontossaga van
annak a dolognak, amirdl az egész harc sz6l. Ha a cél nagyon fontos, akkor sokkal nehezebb
elfogadni a vesztést, sokkal tovabb tart a kiizdelem. Coalhouse Walker esetében mindenki
ugy értékelte, hogy az, hogy egy autét meg kell javitani, az nem egzisztencialis kérdés, nem
egy olyan sz6rnyt tragédia, amiért érdemes ezt a kiizdelmet megvivni, nem az életét, nem az
alapegzisztenciajat fenyegeti. De a biiszkeség, az, hogy én ki vagyok, miben hatairozom meg
magam, az néha sokkal nagyobb erejd, mint az egzisztencialis kérdések, sokkal fontosabb tét
a ktuzdelemben, minthogy valaki barmi mast elveszithet ennek az aran. Az 6nazonossag, a
személyes identitas, az Onbecstlés és masok megbecsilése nagyon nagy erejd motivaciok
ezekben a kizdelmekben. Ugyanakkor, ha nemcsak ,,targyak”, hanem emberek is dldozataul
esnek az egyén 6nmegbecsiléséért zajlé kiizdelmének, és a szeretett személyek elvesztésének
a lehet6sége nem tudja felillirni az ént ért sérelem fajdalmat és frusztraciojat, akkor a
narcizmus koérképe sejlik fel.

Ha csak a targyi vonatkozasokat tekintjiik, akkor az nyilvanvalé, hogy Coalhouse
Walker nagyon megdolgozott az autdjaért, de az is biztos, hogy allni tudta volna a javitas
koltségeit, vagy ad abszurdum vehetett volna talan egy masik autét. Az 6 esetében voltak
alternativak, de 6 mégis tovabb folytatta a kiizdelmet. Ezt azért érdemes hangsulyozni, mert
fontos megérteni azt, hogy hol a hatarvonal az egészséges és adaptiv nem feladas és az
egészséges reakciok logikajabdl patologias iranyba torténé elmozdulas kozott. Milyen
feltételek tehették nehézzé Walker szamara az elfogadast? Nehéz elfogadni a vesztést akkor,
ha a vesztes nem tud kilépni az adott helyzetbSl. Ha példaul valakivel, aki megalazta az adott
személyt, aki bemocskolta az életének egy fontos targyat, illetve szimbolumat, tovabbra is
egyutt kell élni, egy kozegben kell lenni, mert példaul egy munkatarsrol van szé, vagy egy
csaladtagrol, akkor sokkal nehezebb a vesztést elfogadni, mert az egyén allandéan szembestl
vele. Nyilvanval6, hogy Coalhouse Walker esetében ez az interdependencia a tlzoltokkal
nem allt fenn, de tarsadalmi szinten jelen volt. Coalhouse Walker az amerikai fehér
tarsadalomban élt feketeként, nem tudott elmenekilni ebbdl a statuszbdl, az a statusz egy
kijelolt statusz volt, és kijelolt statusz bizonyos értelemben mind a mai napig. Talan ugy
érezte, ha elfogadja, hogy feketeként barmikor igazsagtalanul banhatnak vele, és
megalazhatjak és tonkretehetik mindazt, amiért 6 keményen megdolgozott, akkor 6rokre
elfogadja, hogy barmit tesz, csak masodrendd tagja lehet annak a tarsadalomnak, amibdl
kilépnie nem lehet. Azt érezhette, hogy fel kell adnia egy hitet és egy reményt, amelyet az
addigi sikeres karrierje joggal alatimaszthatott, és illiziénak kell mindsitenie 6ket. Bar annak
ellenére, hogy nagyon sok minden megvaltozott az amerikai tarsadalomban az elmdlt
csaknem szaz év alatt, a feketék egyenlé jogokra tettek szert, léteznek a feketék
esélyegyenlGségét segité programok, az Egyesiilt Allamok elnoke 2008 és 2016 kézott, nyole
éven keresztil egy fekete volt, mégis, talan ma is megtorténhetne az, ami Coalhouse
Walkerrel tortént. Igaz, a torvényes reakcié mas lenne az egyéni, faji gytloletbdl elkovetett
tettre, és ez megovhatja a mai Coalhouse Walkereket attél, hogy radikalizalédjanak. Ez pedig
nem kevés. Coalhouse Walker el6tt bezarddtak a kapuk, a térvény sem allt mellé, nem volt
hova lépnie.
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Versengési attitlidok és a vesztéssel valé megkiizdés

A vesztésre adott valaszok természetesen egyénenként a személyiség fiigevényében
nagyon kilonb6zéek lehetnek. Nicholls (1989) azt mondja, hogy amikor valaki
teljesitményhelyzetbe kertl, vagy egy célt akar elérni, akkor tobbféle dolgot emelhet ki a
helyzetbdl. Az egyik az énje, hogy ,,én” hogyan vagyok ebben a helyzetben, én mit érek el a
masikhoz képest, meg tudom-e bosszulni, vissza tudom-e szerezni, mondjuk, a
megbecsiilését a masiknak. A masik a konkrét cél, Coalhouse Walker esetében, hogy az autot
tisztitsak meg. Bar Walker mindkettét kovette, mégis nagyon nyilvanvalé, hogy ami
iranyitotta ebben a kiizdelemben, az az énje volt. Az volt a leglényegesebb, hogy 6 ebben a
helyzetben milyen énsérelmet szenvedett el. Karen Horney irt egy konyvet (1937/2004), az a
cime, hogy A nenrotikus személy napjainkban. Ebben a kényvében a kényszeresen versengd, az
amerikai kultdra altal kitermelt alszemélyiségrdl ir. A kényszeresen versengd személy barmi
aron gy6zni akar, mert az egdja folyamatos megerdsitésre szorul, rendkivil érzékeny a
kudarcra, frusztracidra, a bantasra, és haraggal és agresszioval reagal, ha az megtorténik.
Késébb Ryckman és munkatarsai (1990) Horney leirasara alapoztak a hiperversengd személyiség
leirasat, akinek ellenallhatatlan sziikséglete van arra, hogy barmely teriileten, barmely
szituacioban, barmely kapcsolatban versengjen, és barmilyen aron nyerjen, ezzel fenntartva
sajat Onértékelését. Ha egy hiperversengé személynek nem sikeril a gy6zelmet a sajat
er6forrasaira tamaszkodva elérni, akkor manipuldl, agressziv lesz, tehat olyan eszk6z6khoz
folyamodik, amelyek mar nem férnek bele a moralitds, a tarsadalmi egyittélés, vagy az
elfogadott interperszonalis kapcsolatok vilagaba. Coalhouse Walker, hogy eljuthasson oda,
ahol taradalmi statuszban van, amikor megismerjik a regényben — nem tudunk sokat az
¢letérdl — egészen biztos, hogy nagyon komoly kiizdelmeken kellett, hogy sikeresen keresztiil
menjen. Sarah szerelméért is megkiizdott és el is érte a céljat, visszaszerezte azt.

A hiperversengé személy mindaddig, amig a sajat eréforrasaival el tudja érni a
gy6zelmet benne marad a normativ vagy szabalyos keretekben. A probléma akkor keletkezik,
ha ilyen tton és eszk6zokkel nem sikertl a gyézelem. A hiperversengé személyek ezen kivil
negativabbnak és fenyeget6bbnek latjak maguk koril a vilagot, mint amilyen az, és sokkal
inkabb ,,ember embernek farkasa” elképzelésiik van a vilagrol. Magasabb a szorongasi szintjuk is,
és ugy érzik, hogy a gy6zelem a tulélés egyetlen modja, és minden egyes vesztés nagyon
erésen az énképet érinti és narcisztikusan dolgozddik fel. Ezt lathatjuk Coalhouse Walkernél
is, 6 lesz az Egyesilt Allamok ideiglenes elndke: grandidzus szelfet épit fel a narcisztikus
sérelemre. A pszichoanalitikus szakirodalom a bosszat narcisztikus dihként értelmezi,
amelyet egy narcisztikus sérelem okozott (Neumann, 2012). Gerevich és munkatarsai (2002)
Kohlhaas Mihaly nagyon hasonl6 toérténete segitségével mutatjadk meg ezen keresztil a
terrorizmus pszichologiajat.

Mi lehetett volna adaptiv valasz Coalhouse Walker esetében az 6t ért sérelemre és
arra, hogy ezt a sérelmet torvényes eszkozokkel nem sikertlt orvosolni? Ryckman és mtsai
(1996) leirnak olyan versengd személyt is, aki ugyancsak magasan teljesitményorientalt, de
akinek a legfébb célja, hogy a versengés a fejlédéséhez és a novekedéséhez jaruljon hozza. Az
ilyen egyének aktivan meg tudnak kiizdeni a gyézelemmel és a vesztéssel is, ezért Ggy is
nevezik &ket, hogy a személyes fejlédésre koncentralok. Nekik nem a gy6zelem a
legfontosabb, hanem az, hogy milyen fejl6dést értek el az oda vezet6 uton, ezért kevésbé
narcisztikusan reagalnak azokra a helyzetekre, ahol veszitenek, nem kézvetlentl az énjiik, ami
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érintédik, hanem a céljaik elérése frusztralodik, amikor alarendelt pozicidba szoritjak Sket.
Igyekeznek tanulni a vesztésbdl. Coalhouse Walker egy nyugodtabb allapotiban
atgondolhatta volna az 6t ért sérelmet, példaul stratégiakat dolgozhatott volna ki arra, hogy
lehet6ség szerint hogyan kertilje el ezeket, vagy csatlakozhatott volna a feketék jogaiért kiizdé
legalis szervezetekhez.

A gy6zelemre és a vesztésre adott reakcidkat Sloman és Atkinson (2000)
Osszekapcsoltak a kdtddési stilusokkal. A biztonsagosan kétédé személy meg tudja {télni, hogy
kivel érdemes versengeni, és érdemes-e¢ egy vesztés utan folytatni a kiizdelmet, vagy jobb
megoldas elismerni a vesztést és Uj célokat kitGzni. A bizonytalan koétédés viszont
lehetetlenné teheti a vesztés elfogadasat. Az elkertl6en-bizonytalanul kot6dé személyek
er6sen fliggnek a gy6zelemtdl, mert erdsen felnagyitott énképik mogott Onértékelésiik
valéjaban bizonytalan és torékeny, és nem tdri a legkisebb hianyossag kidertilését sem. A
gy6zelemmel jardé 6rom, buszkeség és énfelnagyitds csak atmeneti, ezért Gjabb és djabb
kiizdelmekben kényszerGen bizonyitani kell a pozitiv énképet. Az elkerilé kétéddk ,,nem
tudnak vesziteni”. Ezzel szemben a bizonytalan-ambivalens személyek negativ énképét
megerdsiti a vesztés, ezért 6k megadjak magukat, tdlhangsilyozzak gyengeségeiket és
tehetetlenségiiket, és ezzel odafordulast valtanak ki, vagyis egyszerre aktivaljak az
alarendel6dést és az affiliaciét. Ez evolucidsan inkabb az a stratégia, hogy elismerem, hogy
vesztettem, elismerem, hogy én kicsi vagyok, nem vagyok tigyes, gyenge vagyok, és akkor a
gy6ztes oda tud fordulni, hiszen a vesztes annyira gyenge, hogy nem kell t6le tartani, az
erésebb agresszi6 legatlodik. Ha Coalhouse Walkert el kéne helyezni valamelyik kategoriaba,
akkor 6t valoszintleg az elkeriiléen bizonytalanul k6t6dé kategdriaba tennénk, tehat, aki nem
tudja elviselni a vesztést, és bizonytalan énképpel rendelkezik.

A gy6zelemben és vesztésben vannak kardinalis érzelmek: gyGzelem esetén a
buszkeség, vesztés esetén a szégyen (Tangney és Fischer, 1995) A Coalhouse Walkert erésen
jellemzé biszkeség a személyes teljesitményhez, a sikerhez, a céleléréshez, a gyézelemhez
kotédik. Az egyén altalaban komptensebbnek érzi magat, amikor sikert ér el, né az
6nbecsiilése, a motivacidja. A biiszkeség megerSsitheti a szocialis kapcsolatokat, de hogyha
tul erds vagy tdl narcisztikus jellegl, dicsekvésnek mindsiil, és arra rosszul reagal a kérnyezet.
Coalhouse Walker buiszke volt. Tulzottan biliszke. Ez visszatetszést keltett. Azt azonban
nehéz eldonteni, hogy valdédi arrogancia jellemezte-e, vagy a feketék buszkeségével
kapcsolatban a tobbségi fehér tarsadalomnak alacsonyabban volt az ingerkiiszobe, és az
egészséges buszkeséget is irritalonak tartotta. A gy6zelemre és a buiszkeségre természetes
reakcioként énfelnagyitas jellemz6. Mar a 8-9 éves gyerekek is nagyobbnak rajzoljak a gy6ztes
figurajat a vesztesnél, vagyis mar ebben az életkorban is kifejezik, hogy a gySztes és a vesztes
masképp helyezi el 6nmagat a tarsadalmi térben és mas a tarsadalmi statusza (Sandor és
mtsai, 2013).

A vesztésre altalaban a szégyen jellemz6bb. Jelentése az, hogy az egyén nem felel meg
az énidealjanak (Mascolo és Fischer, 1995). A kilvilag visszatukrozi a szégyenteli tettet, és
ezaltal a szégyenkez6 személy masok szemében elveszti értékét. A szégyenre f6leg passzivitas
a valasz. Gyakran tarsul hozza depresszié, reménytelenség, de tarsulhat hozza védekez6 harag
is (Harter, 1999). Gilbert és McGuire (1998) szerint a szégyen a tarsas rangot és szocialis
statuszt szabalyozza, és az alarendel6déssel kapcsolatos, mert az egyén kicsinek és csokkent
értékiinek érzi magat. Weisfeld és Wendorf (2000) szerint a biiszkeség és a szégyen azonos
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Walker rendkivill erételjes reakcidja az 6t ért sérelemre az erGsen buszke ember erds
szégyenreakcidkra vald hajlamat mutatja meg.

Fessler (2007) a szégyent a hierarchiaban alulmaradt, alarendelt pozicidhoz rendeli.
Ennek elkertilése motivalja a tarsas statuszért és a presztizsért folyd versengést. Fessler
(2007) kulonbséget tesz e ketté kozott: a dominans tarsas statuszt az egyén kiharcolja
maganak, a presztizst viszont masoktol kapja, vagyis a gy6zelmet és azzal a statuszemelkedést
az emberi csoportokban a tarsas kbzegnek vissza kell igazolnia. A magas presztizs, hasonléan
a dominans statuszhoz, nagyobb lehetéséget biztosit az er6forrasokhoz valé hozzajutashoz,
ezért az emberi motivacios rendszer ugy épul fel, hogy lehet6ség szerint elkeriilje a tarsas
hierarchidban az alarendelt pozicioét. Coalhouse Walker képes volt dominanciat kivivni
maganak az amerikai tairsadalomban (Ford aut6 és sikeres karrier), de presztizst nem, és ezért
kilénosen érzékeny volt az alarendel6désre. A dominancidjara mind a tzoltok, mind a
Sarah-t befogadd fehér csalad reagalt, de presztizst egyik csoport esetében sem sikertlt
kivivnia maganak.

Mig az allatvilagban a dominanciaharc esetében adaptiv, ha a gyengébb elismeri az
alarendelt pozicidjat, mert ezzel megvédi magat a tovabbi agressziotdl, az
embercsoportokban, amelyekben presztizshierarchia van, az alarendelt pozici6 elismerése, a
szégyen kimutatasa, ritkan jar elénnyel. El6ny6sebb az, ha kifejezi az elismerését a gy6ztessel
szemben, de nem rendeli magat ala neki. Az elismerés kifejezése — érvel Fessler (2007) —
szocialis elényokkel jarhat. Azt jelzi a gy6ztes szamara, hogy a legy6zott a tovabbiakban kész
a kooperaciora. Ennek mind a vesztes egyén, mind a csoport szamara relevanciaja és talélési
értéke van. A gyGztes elismerése a vesztes részérdl kifejezi a gyéztes szamara, hogy nem
kivanjak megkérddjelezni és veszélyeztetni a hierarchiaban kivivott szerepét (Oatley és
Jenkins, 2002).

A szégyennel szembeni védekezéseket Levin (1971) 6t nagy csoportba sorolja.
Ezekhez lehetséges vesztésre adott reakcidkat kothetunk: 1. az énfeltaras korlatozasai, az
izolacio, aszketizmus (feladas); 2. az elfojtas (nem érzek semmit); 3. az énidedl fejlesztése és
az arra val6é torekvés, hogy az egyén tébbet ne legyen kritika stb. targya (talpra allds és
er6feszités); 4. a libidinalis befektetés visszavonasa — nem szamit, hogy mit gondol réla egy
meghatarozott egyén vagy csoport (nem érdekes, hogy vesztettem); 5. agresszié — masok
okolasa a szégyenteli kudarcért (harag a gy6ztes irant). Coalhouse Walker ezt az utébbi
érzelmi megktzdést ,,alkalmazta”. Ha wvalaki haraggal reagil egy vesztésre, az sokkal
negativabb interperszonalis megitélés kap, ugyanakkor azt jelzi, hogy megtartja a rangjat, nem
lehet 6t betaszitani az alarendelt pozicidba. A harag dominanciat tikréz egy alarendelt
helyzetben (Hareli és mtsai, 2009). Coalhouse Walkernek nagyon fontos, hogy ne szoruljon
be egy alarendelt pozicidba.

A buintudat legtobbszor akkor meril fel, ha valaki valamilyen szabalyt athagott a
versengésben. Legtobbszor a gy6ztesnek van bintudata, mert olyan aron érte el a gy6zelmet,
amilyen aron nem elfogadhaté elérni. Varhaté lenne, hogy a tdzoltok, akik keményen
elbantak Coalhouse Walkerrel, késébb bilintudatot vagy megbanast éreznek azért, mert
megszégyenitettek és bemocskoltak egy masik embert. De 6k nem érzenek bintudatot, csak a
karérvendés jellemz6 rajuk. Talan azért, mert egy négerrel tették, amit tettek, akit nem is
tekintenek emberi lénynek. Ha Coalhouse Walker latna a megbanas és blntudat jeleit, lehet,
hogy az is elég volna neki és elégtételt jelentene, de ez sem torténik meg. Az agresszor nem
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mutat megértést, nem fordul oda a megalazotthoz, nem oldja fel az odafordulasaval a
helyzetet.

A vesztés elviseléséhez nagyon fontos, hogy a tarsas kézeg hogyan reagal, és nagyon
fontos, hogy a gy6ztes hogyan viszonyul a veszteshez, mennyire fordul oda a veszteshez. A
vesztes és gybztes kozotti kapesolat meghatarozé szerepd abban, hogy a vesztést el tudja-e
valaki fogadni. Ha a gy6ztes folyamatosan megszégyeniti a vesztest, folyamatosan szembesiti
a vesztésével, akkor az sokkal nagyobb haragot kelt, és megneheziti, hogy kialakuljon az
onkéntelen megadas stratégiagja. A vesztes konnyebben foglya marad egy reménytelen
harcnak. A regényben lathattuk, hogy a tdzoltokkal hosszu ideig semmit nem lehetett elérni.
A megalazas utan tovabb folytattdk a megszégyenitést, a hazugsagot, az igazsagtalan vadakat.
Ez nem segiti el6, hogy a vesztes elszakadjon ett6l az élménytdl és tovabb tudjon 1épni.

Az igazsagos és igazsagtalan vesztés

A vesztésre nagyon kilonbozben reagalnak az emberek, annak a fiiggvényében, hogy
mennyire tekintik azt igazsagosnak és fairnek. Fulop (2008) egyetemistakat kért arra, hogy
olvassanak tisztességes, fair és tisztességtelen gybézelemrdl és vesztésrol szol6 torténeteket, és
irjak le, hogy mit éreznének és tennének az adott helyzetben a gy6ztes és a vesztes helyében.
Az eredmények azt mutattak, hogy amikor egy helyzetben valaki gy kertl ki vesztesen, hogy
azt mind 6, mind a tovabbi résztvevok igazsagosnak tartjak, akkor a csaldédottsag és a
szomorusag a vezet6 érzelmek. Ha viszont valaki igazsagtalanul marad alul, akkor a dih, a
harag, a frusztracié vagy a tehetetlenség érzéseit éli at. A vesztes utalja, gyaloli a gyéztest, és
nem ritkan bosszat akar allni az igazsagtalan vereség miatt. Ez Coalhouse Walker
pszicholégidja is, benne is a dih, a harag, a megbantottsag érzései keverednek, amely érzések
végtl is a bossza szandékaban csucsosodnak ki. Ugyanakkor nem mindegy, hogy a bosszu
milyen természetd. Ha mindenkibdl gyilkos és terrorista lenne, aki igazsagtalan vereséget
szenvedett egy szamara fontos helyzetben, akkor nagyon nagy bajban lenne a vilag. A haragot
¢s a bosszavagyat a legtobben megtanuljak szabalyozni és tarsadalmilag elfogadhaté
formaban kifejezni.

Az egyetemistakkal végzett vizsgalat szerint, ha valaki tisztességtelen moédon keril ki
gy6ztesen, akkor csak a gybztesek egy része érez bilntudatot, a tobbségik oril, sét
karorvend, és kozben nem kozeledni és bocsanatot kérni prébal, hanem érzelmileg és
viselkedésben is inkabb el akar tavolodni a vesztest6l. Emiatt kialakul egyfajta tld6zéses
viszony a vesztes és a gybztes kozott, a vesztes bizonyitani probalja az igazat és uldozi a
gyOztest, a gybztes viszont tagad és tavolodik. Ez torténik a tGzoltokkal és Coalhouse
Walkerrel is. Coalhouse Walker nem volt a csaladjaval, nem jatszott a zenekardban, minden
energiaja, minden pénze arra ment el, hogy leleplezze a csalast.

Gaylin (2003) kényvében azt irja, hogy amikor a sértettség kényszeres foglalatossagga
fejlodik a gytlolet targyaval kapcsolatban — mint ahogy Coalhouse Walker monomaniasan
mondta, hogy ezt a tizoltéparancsnokot vagy meg kell 6lni, vagy csinalja meg az autdjat —,
akkor egy szenvedélyes és haldlos kotédés teremtédik a gytldlet targydhoz. Bizonyos
értelemben hideg dith és kiszamitott rosszindulat mikédik. Coalhouse Walker akcibit nagyon
meg kellett szervezni, példaul a Morgan-kényvtar korbedinamitozasanak —kifinomult
logisztikaja volt, és azt a tervet végre is kellett hajtani. Ezek a tettek mar nem aktualis
impulziv reakcidk voltak, hanem atgondolt stratégiak. A szandék komolysagahoz nem
férhetett kétség, nyilvanvalé volt mindenki szamara, hogy ha Coalhouse Walker nem kapja
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meg az elégtételt, akkor a hires konyvtar a levegSbe reptl. Végil is emiatt tudta elérni, hogy
teljesitsék a kivansagat és megcsinaltassak az autdjat, és a letisztitasat az agresszor tzoltd
végezze el.

Osszefoglalas

Az igazsagtalansagra és a tarsadalmi igazsagtalansagokra jogosan reagalnak annak az
elszenvedéi dithvel és frusztracioval. De kevesekbdl lesz emiatt tomeggyilkos és terrorista. Az
igazsagtalan tarsadalmi helyzett6l sokak szenvednek, és az emberiség torténete sorian
szamtalan olyan esemény tortént, amikor az igazsagtalansagot atélé tarsadalmi csoportok
fellizadtak a helyzetik ellen, tagjaik fegyvert fogtak, és élet elleni agresszié aran, csaladjukat
hatrahagyva, illetve sorsara hagyva kiizdottek a csoport elismeréséért vagy felemelkedéséért.
Felmertl a kérdés: pontosan mi a killénbség egy forradalmar és Coalhouse Walker k6zott. Az
egyik feltétlenil az, hogy kit képvisel az illeté: 6nmagat, sajat személyes sérelmét, vagy egy
egész tarsadalmi csoportért felelGsséget érezve teszi azt, amit tesz: a céljai pusztan 6ndsek
vagy kozosségick. Coalhouse Walker nem politikai aktivista, hidba allitja bizonyos pontokon,
mégsem az elnyomott etnikai csoportjaért kiizd, hanem nagyon is fokuszaltan azért, hogy az
autojat makulatlanul kapja vissza, vagyis csak a sajat sérelmeit akarja megbosszulni.
Narcisztikusan sértett, narcisztikus dihvel és bosszavaggyal hajtott blin6z6vé valik, és ebben
a minéségében Olik meg, végil is jogosan és torvényesen. Gerevich és Gonczi (2002) a
Kohlhaas Mihalyrdl irott tanulmanyuknak azt a cimet adtak, hogy ,,egy kézépkori terrorista”.
Hangsulyozzak munkajukban, hogy a terrorista csoportok nagyon vegyes Osszetételiiek,
tagjaik kézott lehetnek olyanok, akik egy politikai célért kiizdenek, olyanok, akik személyes
sértettségbdl vannak jelen, olyanok, akik patologiasak. Heinrich von Kleist Koblbaas Mihdly
cimd muve és Doctorow Ragtime cimi regénye leginkabb a terrorizmus pszichopatolégiai
értelmezéshez segithet hozza. Mindkét regény ebben az értelemben is nagyon aktualis.
Mindkett6 felveti azokat a sulyos kérdéseket, hogy mikor tekint egy tarsadalom valakit a
nemzeti torténelmet alakité hésnek, és mikor szimplan binézének, mi kiloniti el a politikai
aktust a személyes bosszutdl, mi a kilonbség a kitarté kiizdelem és a patologias beszikiilés
kozott, és van-e joga egyik embernek a masikat megdlni barmilyen ideolégia nevében: mikor
hés, mikor terrorista binézé és mikor pszichiatriai beteg.
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