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Az orvosi szakirodalomban a nacizmussal a PubMed/
MEDLINE adatbédzisban 1845 kozlemény foglalkozik
(http://www.pubmed.com, 2017. 10. 03.). Kevesebb a
merités akkor, ha azt firtatjuk, milyen hatdssal volt a ni-
cizmus az egyes szakteriiletekre: itt egyes teriiletek jol
dokumentiltak (példaul a neuropszichiitria, n6gyogya-
szat, sterilizdlds), mdsoknak joval kevesebb figyelmet
szenteltek. A kozlemény a nemzetkozi orvosi irodalom
alapjan vizolja, hogy mi tortént a nicizmus id&szaka
alatt az emésztszervek vizsgilata és kezelése tertiletén,
kik voltak a torténtek aldozatai, elszenveddi, tettesei,
mik voltak a kovetkezményei, és hogyan hatott mindez a
gasztroenterolégidra. Ezek az ismeretek hézagosak, kii-
l6nosen a fiatalabb nemzedék szaméra [1, 2]. A tortén-
tek jelent8s befolydst gyakoroltak a kés6bbi humin
orvosi kutatdsok etikai szemléletére [3]. A téma magyar-
orszagi vonatkozasairdl egy kovetkez6 dolgozatban fo-
gok irni: most csupin a nemzetkozi adatokra hivatko-
zom [4, 5].

A nacizmus ideologiai hattere

A ndcizmus nem Adolf Hitler (1889-1945) hatalomra
keriilésével kezdédott: csirdi mar a 18. szdzad végén
megjelentek, a 19. szizadban izmosodtak, s a 20. szdzad
elejére mar kiteljesedtek: a nacizmus ideolégusai eredetit
nem taldltak ki, csupan egymashoz illesztették a mar
meglévl elméletek részleteit. Az 1. tablazatban id6rendi
sorrendben tekintjiik 4t a nidcizmus azon ideolégiai el6z-
ményeit, amelyek hatdssal voltak a nici ideolégia kialaku-
lasira [6-8]: az antiszemitizmus azonban évszizadokkal
el6bb kezdédott.

A német egészségiigy atszervezése
a nacizmus idején

A 19-20. szazad forduléjan a német orvostudomdny ve-
zet$ szerepet jatszott. A Nobel-dijak 50%-it német tu-
désoknak {télték oda [1]. Elen jartak a biokémia, a biofi-
zika, az élettan, a farmakoldgia, a kozegészségiigy, a
foglalkozasi orvostan, de az akkor kialakul6 gasztroente-
rolégia teriiletén is. Az oktatds etikai standardjat 1900-
ban fogalmaztik meg. Az emberen végzett kutatdsok

etikai kovetelményeit 1931-ben torvénybe iktattik, rog-
zitve, hogy kutatds esetén kotelezs a beteg tdjékoztatisa
és irasos beleegyezése.

A jOl szervezett oktatdi és kutatdi rendszert L sikertilt”
néhany éven beliil gyokeresen atalakitani. Ebben kulcs-
szerepe volt Joseph Goebbels (1897-1945) propaganda-
miniszteren kivil Heinrich Himmlermek (1900-1945),
az SS birodalmi vezet&jének, aki nemegyszer a sajat otle-
teivel jarult hozza az emberkisérletekhez. Amikor meg-
tudta, hogy az SS-katondk a harctéren gyakran vérzésben
halnak meg, utasitist adott Sigmund Raschernek (1909—
1945) Dachauban egy olyan szer kidolgozasira, amely
megel6zi a vérzést [6].

Az orvostirsadalom kovette az eugenikai' tevékenysé-
get. A Nemzetiszocialista Orvosligat 1929-ben alapitot-
tak meg: ennek az akkori orvosok 6%-a volt a tagja, akik
magukéva tették a nici orvosi nézeteket és a zsidéellenes-
séget. Az orvosok 1933 utin hamarabb és nagyobb
aranyban léptek be a nici partba, mint az értelmiség
egyéb rétegei. A ndci partnak 1942-ben 38 000 orvos
tagja volt, azaz az orvostirsadalom fele, akik vallottik az
északi drja faj felsGbbrendlségét, s elfogadtik a fajtiszta-
sag (R2Rassenhygiene”) elméletét, a ,német betegnek né-
met orvost” (deutsche Arzte fiir deutsche Kranken) elvét.
A propaganda kiilonosen sikeres volt az 1920-30 kozott
végzett fiatal orvosok korében, akiknek a gazdasagi vilsag
évei utdn jobb alldst, magasabb fizetést, az egyetemi rang-
létran el6relépést igértek (példaul Josef Rudolf Mengelé-
nek [1911-1979] minden vigya az egyetemi karrier volt,
s azért szeg6dott el Auschwitzba, mert katedrit igértek
neki) [2]. Ez a torekvés még érthet§ a feltorekvd fiatal
értelmiség részérdl, de parosult a német orvostarsadalom
zsidotlanitasaval, mivel agy tartottik, hogy a zsid6 orvo-

! Az cugenika (1. tdbldzat) a gorég en = jol, helyesen, megfelelGen + genes =
sziiletés szavakbol jott létre. Azokkal a hatdsokkal, beavatkozasokkal foglalkozik,
amelyek a fajok velesziiletett tulajdonsdgait javitjdk, tokéletesitik, hogy a legels-
nyosebb kialakuldsukat el6segitsék. Galton szerint a pozitiv eugenika a legkiva-
16bb adottsagt egyének gyermekszimanak novelését, a negativ eugenika pedig a
genetikai drtalomban szenvedSk sziiletéskorlitozasit szorgalmazza. A magyar
cugenika 1910-1944 kozott tobb szakaszban alakult ki, elsGsorban Apdthy
Istydn (1863-1922) szovettandsz-zoologus, Lenhossék Mihdly (1863-1937) pa-
tologus és Benedek Liszlo (1887-1945) ideg-clme gydgydsz munkdi révén [4].
A téma részletes dttekintése Cazeiczel Endre (1935-2015) konyvében olvas-
hato [5].
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1. tablazat | A nécizmus ideolégidjinak kialakuldsa
Ev Személy Helység M Megjegyzés
1798 Georges Cuvier Parizs Tableaw élémentaire de Az emberek bérszintik alapjan kaukazusi (fehér), mongol
(1769-1832) Phistoire naturelle des (sdrga) és etidp (barna) fajokra oszthatok. Addm és Eva kau-
animanx kazusi volt. A kaukdzusi emberek a legszebbek, és tulajdonsa-
gaik miatt feljebbvalok a tobbieknél.
1798 Thomas Malthus Cambridge An Essay on the Principle A népesség mértani, az élelmiszer-termelés szamtani halad-
(1766-1834) of Populntion vany szerint novekszik. Megoldas: késén kotott hdzassig,
fogamzdsgatlds, dnmegtartoztatds, abortusz, illetve hibora,
természeti katasztrofik. Darwin felhaszndlta a tanait evoltci-
6s elméletében.
1853-1855  Joseph Arthur Darizs Essai sur Pinégalité des Az emberek drja (eredeti szanszkrit jelentésében nemes, nem-
de Gobineau races humaines zetes, kés6bb hosszufejli = dolichocephalus jelz&vel kiegé-
(1816-1882) sziilt fogalom) és alpin (hegyvidéki, brachycephalus) csoport-
ba oszthatdk; keveredésiik a fajok degenerdcidjahoz vezet.
A német az 6kori rémai nép tulajdonsigainak 6rokose.
1859 Charles Robert Cambridge  On the Origin of Species by Munkdjan 20 évig dolgozott, kimutatva, hogy a fajok fejls-
Darwin (1809-1882) means of Natural Selection dése a természetes szelekcid utjan jon létre. Megillapitdsai
azonban az dllatvildgra, és korantsem az emberi tarsadalomra
vonatkoztak. Elmélete azéta is megosztja a tuddsokat és a
teologusokat.
1860 Ernst Haeckel Jéna »Biogenetikai Darwin németorszagi népszerdsitése mellett sajat fejlédés-
(1834-1919) alaptorvény” tant dolgozott ki, megfogalmazta az elsé fajelméletet. A ndci
ideolégusok idézeteket vettek 4t munkaibol a rasszista elmé-
letek aldtdmasztisara.
1864 Herbert Spencer London Principles of Biology A szocidldarwinizmus, azaz Darwin evoltcids elméletének
(1820-1903) alkalmazdsa a tdrsadalomra Spencer munkajabol szarmazik, és
ez képezte a nemzetiszocialista felfogds alapjat. Hires monda-
sdra (,,survival of the fittest”: az erésebb talélése) el@szerettel
hivatkoztak a nici ideolégusok.
1864, 1875  Francis Galton London Hereditary Genius; Angol polihisztor, nevéhez fiiz6dik az eugenika fogalmanak
(1822-1911) The History of Twins bevezetése; nyomdban angol, amerikai, francia, svéd, német
és magyar eugenikai tirsasigok alakultak, némelyiknek jelen-
t&s rasszista elhajldsa volt.
1899 Houston Stewart Drezda Die Grundlagen des A francia és az angol kultdrat degeneraltnak tartva, a német
Chamberlain neunzehnten Jabrbunderts faj fels6bbrendtiségét hirdette, a zsidokat alacsonyabb rendd-
(1855-1927) nek tartotta. Kulcsszerepe volt a pingerman és az antiszemita
ideolégia kialakuldsaban.
1885-1921  Georges Vacher de Parizs L’Aryen, son réle socinl Franciaorszigban bevezette az ecugenikat, hirdette az arja faj

Lapouge (1854-1936)

fels6bbrendtiségét, amelyet mint ,,sz8ke, hosszafejd” nép-
csoportot hatdrozott meg; a francia Galton Térsasig tagja
volt, pélyaja végén a fasizmussal szimpatizalt.

sok talreprezentaltak voltak: 1932-ben 52 000 orvos ko-
ziil 6000 volt zsid6 (12%) és tovabi 2000 (4%) zsido szar-
mazaist, akik elsésorban a nagyvirosokban dolgoztak:
Berlinben aranyuk 60% volt. Kiszoritdsukkal munkahe-
lyek szabadultak fel a fiatal drja orvosok részére [2, 6, 7].

Egy misik elterjedt mddszer volt a zsarolas: Raschert
kommunista szimpétidval vidoltdk, Kar! Gebbardt
(1897-1948) professzor abban vétkezett, hogy a Rein-
hard Heydrich (1904-1942), Csehszlovikia akkori hely-
tartdja elleni merénylet utin nem kezelte a sériiltet szul-
fonamiddal, ¢és gizgangréna alakult ki: Himmler
személyesen adott parancsot arra, hogy foglyokon kisér-
letezze ki a szulfonamidok hatisat a gazgangrénara [7].
Bosszuként el6bb 10 000 cseh kivégzését rendelték el,
de ezt bonyolult lett volna megszervezni, igy Lidice va-
ros 15 év feletti férfilakossagat 16tték agyon.

Nem tudjuk, mikor és hogyan érte el a propaganda,
hogy az egyes érintettek emberi mivoltukbdl kivetkGzve
clkovessék tetteiket: erre nem ad vélaszt a niirnbergi or-
vosper anyaga sem, ahol a vad szakért&je Andrew C. Ivy
(1893-1978) chicagéi fiziolégus volt, az amerikai gaszt-
roenterolégia prominens alakja, aki kés6bb maga is bot-
ranyba keveredett egy hatistalan rikellenes szer torvény-
ellenes felhasznaldsa miatt [9].

A nacizmus hatasa
/ ./
a gasztroenterologiara

Az alibbiakban attekintjiik a niacizmusnak a gasztroen-
terologiara és annak hatarteriileteire kifejtett befolyasat,
a preklinikai teriiletektdl a klinikum felé haladva. A sze-
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replSket részvételiik, érintettségiik szerint emigransok,
dldozatok, tettesek és kollabordnsok csoportjira osz-
tottuk.

Anatémin

A ndci hatalomatvétel jelent8s valtozasokat hozott a né-
met egyetemek anatémiai intézeteiben: ebben kiemelke-
d6 szerepe volt Eduard Pernkopfhak (1888-1955), aki
1928-t6l a bécsi orvosi kar dékinja volt, 1933-tél a nici
part tagja, és egyike azoknak, akik harcoltak a zsid6 szar-
mazast orvosok eltivolitisaért az egyetemekrdl. Szamos
férumon hirdette a ndcizmus eszméit. Ezerkilencsziz-
negyvenhidromban 7 kotetes anatomiai tankonyvet adott
ki, amelyben az abrakhoz a Gestapo altal kivégzett 1377
személy holttestét hasznalta fel: a 800 dbra olyan részlet-
gazdag és pontos volt, hogy a mtivet Andreas Vesalius
(1514-1564) De humani corporis fabrica cim munkdja
mellett (amelyet kivégzett blin6zGk boncolasa alapjan irt
a szerzG) a legjobb tdjanatémiai tankdnyvnek tartottik.
Az illusztricidkat hirom nici miivész készitette, akik az
abrak sarkdra horogkeresztet rajzoltak. Az dldozatok
neve és a kivégzés idGpontja ismert, a legtobbjiik politi-
kai elitélt volt, de akadtak tolvajok, feketéz8k, prostitual-
tak is [10]. A konyvnek tobb kiaddsa és forditdsa van,
internetes aruhdzban angol nyelven ma is kaphato, az
emésztGszervek anatomidjat targyald 2. kotet dra 154
USD (http://www.amazon.com, 2017. 03. 13.). Pern-
kopf a szamonkérést meguszta, hibortas biindkkel soha-
sem vadoltak.

A nacizmus ideje alatt az anatémiai intézetek vezetoi
szorosan egyiittmiikodtek a hatalommal: amint az archi-
vumok elérhetévé viltak, az 1980-as években kideriilt,
hogy a tiibingeni, a bécsi, a kolni, a miincheni, a giesseni,
a frankfurti, a heidelbergi, a greifswaldi, a marburgi és a
freiburgi egyetemen olyan vezetSk kertiltek az anatémai
intézetek élére, akik engedélyezték és elGsegitették az al-
dozatok boncoldsit a hozzitartozok beleegyezése nél-
kiil. A nacizmus el6tt a holttestek anatémiai-oktatdsi cél-
ra val6 beszerzése torvényileg szabalyozott volt, és mint
mindeniitt, nehézségekbe titkozott. A didkok szama a
numerns clausus miatt 1933 utdn csokkent, de a szaba-
lyok semmibevétele révén a holttestek szima egyre nétt,
a habort idején pedig a halottak szallitasa folyamatos és
jol szervezett volt. A holttestek a Gestapo, a lagerek 4l-
dozataié és hadifoglyokéi voltak. Bar a hibort miatt a
boncolisok nyilvintartisa sok helyen elpusztult, néhany
intézetben sikertilt részben meglelni az dldozatok adatait
—példaul Freiburgban —, de azok nyilvanossagra hozatala
kegyeleti okokbdl korlatozott [11, 12].

A ligerekben tobb olyan anatémus folytatott tevé-
kenységet — Jobann Pawul Kremer (1883-1965), Her-
mann Stieve (1886-1952), Otmar von Verschuer (1896—
1969), Hermann Voss (1894-1987), akik elkeriilték a
felel@sségre vondst, és a hdbora utan kiilonb6zs egyete-
meken toltottek be oktatdi/vezets szerepet; egyeseknek
szobrot emeltek, masokrél tantermet neveztek el [1].
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Egyes egyetemeken a ndcizmus dldozatainak bonco-
lasa és szovettani feldolgozasa a habora utdn is folytato-
dott: a témit a 2000-es évek 6ta intenziven kutatjak
[12].

Patologin

A patolégusok az anatémusokhoz hasonlé szerepet tol-
tottek be a ndci rezsimben: részt vettek az dldozatokbol
szarmazé anyag vizsgilatiban.

Az emigransok koziil emlitendd Siegfiied Oberndorfer
(1876-1944), aki 1906-ban irta le a bél karcinoid daga-
natat; 1911-1933 kozott a miincheni patolégiai intézet-
ben dolgozott, de 1938-ban megfosztottak jogaitdl,
vagyonat elkoboztak. Isztambulba emigralt, ahol meg-
alapitotta a torok rakkutatd intézetet, és patoldgiai tan-
konyvet irt [13].

Nyiszli Miklos (1901-1956), Sziligysomlyén (ma:
Simleu Silvaniei, Romdnia) sziiletett patolégus Szaplon-
car6l (ma: a ,vidim temet6jérél” hires mdaramarosi
Sapanta, Romdnia) 1944-ben keriilt Auschwitzba, ahol
Mengele boncoléorvosa lett: emlékeirdl a hdbort utani
egyik els6, 1946-ban megjelent beszamolot irta, mely-
nek a fogadtatisa vegyes volt: hamisitassal, nyerészkedés-
sel, a torténtek elferditésével vidoltik. Konyvében egyet-
len gasztroenterolégiai leirds olvashaté:  Mengele
munkatarsinak utasitisira tobb mint 150, hasmenéses
betegségben elhunyt fogoly boncoldsa alapjan pontosan
leirt olyan elviltozasokat, amelyek megtelelhettek tifusz-
nak, de akidr gyulladisos bélbetegségnek is (1. dbra).
Tobb kiaddsban — legut6bb 2016-ban — megjelent kony-
vének [14] megitélése nem mentes a szélsGségektdl, a
feltétlen méltatastol a holokauszttagadasig.

Biokémin, biofizikn

A nécizmus idején 25 kémikus /biokémikus emigrilt N¢é-
metorszagbol: a legtobbjiik zsidé szarmazasa volt, tob-
ben a Nobel-dij birtokosai. Tavozasuk jelent8s érvigas
volt a német tudomdany szdmdra, amely hanyatldsnak in-
dult, bar néhany jelent8s tudés el6nyds szarmazasa révén
megtarthatta vezet§ pozicidjit. Szamos emigrans bioké-
mikus tevékenysége kapcsolatban allt a gasztroenterold-
gia akkor aktudlis kutatési teriileteivel [15, 16].

Endoszkopin

Az endoszkoépia torténetében a nacizmus a félmerev esz-
kozok korszakara esett (1932—g. 1957). A legfontosabb
mszaki Gjitisok Németorszagban ¢és Ausztridban tor-
téntek: ez a ndcizmus el6retorésével megszakadt.
Hermann Strauss (1868-1944) a berlini orvosegyete-
met végezte, s kezdetben a gyomorbetegségek radiolégi-
djaval foglalkozott. Ezerkilencszdztizben a févarosi
zsidokorhdz igazgatdjava nevezték ki. Ezerkilencszazhd-
romban tovabbfejlesztette Howard Kelly (1858-1943)
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Egymais utén keriilnek kés ala Obersturmfilhrer dr.
Wolff hasmenésben elhalt betegeinek hullél. Mar a har-
mincadik boncolasndl tartok, dsszefoglalom munkdm
eddigl eredményét. A gyomor nyélkahartyaja minden
esetben gyulladéasos folyamatot mutat, minek kivet-
kezménye az emészténedvet, killinbsen a gyomorso-
savat kivalasztd mirigyek kiégése, illetdleg teljes sor-
vadasa. EmésziGnedvek hijin nincs emésztés, de anndl
inkébb van erjedés!

Masodik megfigyelésem eredményeként megélla-
pitom a vékonybél nyalkahartydjanak gyulladasos al-
lapotat a bélfalak teljes elvékonyodasival. Harmadik
megfigyelésem a vékonybél legfontosabb emésztoned-
vére, az epevaladékra vonatkozik, a zsiremésziés nél-
killdzhetetlen tényezdjére. Az epehdlyag felnyitasandl
a sargaszild epevaladék helyén szintelen, Iszapos fo-
lyadékot talalok, alig festi meg a bélsarat, nem képes
emésziési feladatanak eleget tenni, Negyedik megfi-
gyelésem a vastagbél nyalkahartyajanak gyulladasa,
a bélfalak teljes sorvadasa, megvékonyoddsa, szaka-
ddsséga, akar a cigarettapapir. Nem emésztScsator-
nak mar ezek, hanem szennycsatornik, amibe ha va-
lamit fent beletintenek, alol percek alatt tavozik, Ezek
képezik nagy vonalakban laikusok szaméra Is érthetf
megallapitasaimat. Nagyon egyhangt, érdekesség nél-
killi munka! Ennyi tartozik redm! A bakteriologiai vizs-
galatokat valészinfileg a krematoriumoktol két-harom
kilométerre fekve Relsgau'® kitzségben felallitott inté-
zet, hivatalos nevén A Fegyveres 5SS Higiénial és Bak-
teriologlal Intézete végzi, ahol egy sorstarsam, a nagy
hirli Professor dr. Mansfeld,'" a pécsi egyetem bakte-
rlolégiai intézetének tandra vezell a munkélatokat.

1. 4bra Részlet dr. Nyiszli Miklds konyvébdl (Dr. Mengele boncolbor-

vosa voltam az auschwitzi krematériumban. MagvetS Kiadd,
Budapest, 2016, 184. oldal; a kiadé engedélyével)

addig csak rektoszképidra alkalmas miszerét, igy a szig-
mit is vizsgalni lehetett: Eurépdban a legelterjedtebben
haszndlt miszer volt (2. dbra). Kifejlesztette az anoszké-
pot is. A ndaci id6kben a berlini zsidésig orvosa volt, és
ellenalloként tartottik szamon, ezért 1942-ben Theresi-
enstadtba (ma: Terezin, Csehorszdg) deportiltik, ahol
1944-ben 6ngyilkos lett. Berlinben kérhazat neveztek el
réla[17, 18].

Rudolf Schindlerek (1888-1968) az emigrans szere-
pe jutott. Schindler 1922-ben médositotta a Hans Els-
ner-féle (1856-1928) merev endoszképot, de tobb szaz
vizsgalat utdn felismerte annak veszélyeit, és egy német
szabadalom alapjan hajlékony végli eszkozt készitett,
amelyet a Wolf optikai céggel tokéletesitett. Rovidesen
tobb mint 50 tanitvany kereste fel a vilig minden részé-
r6l. A Gestapo 1933-ban letartéztatta, mert hdztartasi
alkalmazottja feljelentette, hogy egy vacsorai beszélgeté-
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sen birdlta Hitlert. Részt vett az 1. vilighabortban, pro-
testans vallasa volt, de a niirnbergi torvények szerint apja
miatt félzsidénak szamitott, igy 6 hoénapra Dachauba
keriilt. Apdsa befolydsira szabadult, és 1934-ben az
Egyesiilt Allamokba tivozott, kihasznalva, hogy meghiv-
tik egy endoszképos kongresszusra. A chicagdi egyete-
men helyezkedett el, 1941-ben megalapitottta az Ameri-
kai Gasztroszképos Klubot (az American Society of
Gastrointestinal Endoscopy el6futiraként), s tobb szdz
tanftvanyt fogadott. A német eszk6zok embargdja miatt
a félmerev endoszképot a Cameron és Eder cégek segit-
ségével tokéletesitette: tobb mint 10 000 vizsgalatot
végzett. 1943-t6l a kaliforniai Loma Linda, 1958-t6l a
braziliai Belo Horizonte Minas Gerais egyetemén okta-
tott [2, 17].

Heinrich Lamm (1908-1974) Miinchenben volt or-
vostanhallgat6, amikor megfigyelte Schindier télmerev
eszkozének korlatait, és 1930-ban elsGként sikeriilt
iivegszalon 4t képet tovdbbitania. Ugy tervezte, hogy az
tivegszalakat beépiti az endoszkdpba: errdl értesitette
Schindlert, de a tovabbi kutatashoz sziikséges anyagi for-
rasokat nem tudta biztositani. Az egyetem utin Borosz-
l6ba (akkor Breslau, ma Wroctaw, Lengyelorszig) ment
dolgozni, de 1936-ban megtiltottik, hogy arja betege-
ket kezeljen, s megvontik német allampolgarsagat. Fele-
ségével 1937-ben az Egyesiilt Allamokba tavozott: el6bb
egy texasi, majd egy kaliforniai baptista kérhazban dol-
gozott mint altalinos sebész. Kutatdsaival felhagyott, de
10 német tankonyvet forditott angolra: ez manapsag for-
ditva torténik. Megfigyelései 30 évre feledésbe meriiltek,
mig Basil Isaac Hirschowitz (1925-2013) és misai szaba-
dalmdban az iivegszilak kozponti szerepet kaptak a kép-
alkotdsban (1957) [2, 17].

A nacizmus okozta veszteségek révén az endoszkopia
technikai fejlesztésének kozpontja kezdetben Amerika-
ba, majd Japinba keriilt 4t. Németorszagban a hibora
utan Geory és Richard Wolf a rektoszképokat fejlesztette
tovibb. Az 1945-ben csaladi véllakozdsként alapitott
KARL STORZ az endoszképok fejlesztését folytatta [17].

Radiologin

A rontgensugarak felfedezése német talilmany: a ront-
gendiagnosztika a korat meghazudtol6 gyorsasaggal ter-
jedt el a vilagon — igy hazankban is —, s a leglényegesebb
fejlesztések német és angol tudésokhoz kotSdnek. A né-
met radiolégia helyzete a Harmadik Birodalomban az
orvostudomanyok tobbi 4gatdl eltérd volt, mivel a steri-
lizdcibs programban a nacik jelent8s szerepet tulajdoni-
tottak a rontgensugarak alkalmazasinak. A radiolégia
helyzetének megitélését nehezitette, hogy a legtobb in-
tézetvezetd radiolégus a hiborua utolsé éveiben elhunyt,
a diszciplina intézményestilése épphogy folyamatban
volt, a dokumentacié pedig hidnyos maradt [19, 20, 21].
A zsidétlanitds a radioldgidban is megvaldsult, a terror itt
is ongyilkossigokhoz vezetett: példiul Paul Krawse
(1871-1934), a belgyodgyaszati rontgendiagnosztika
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Hermann Strauss ltal készitett rektoszk6p (1903). a) Distalis megyvildgitdsa volt és kettds levegpumpdja. Hossza 15, 25 vagy 35 cm, dtmérdje 2 cm

volt. b) Az eszkoz bevezetése (Strauss H. Berl Klin Wochenschr. 1903; 40: 1100-1104)

megszervezdje, tobb szakkonyv szerz6je — bar német pa-
rasztcsaladboél szarmazott — emiatt vetett véget életének:
végakaratiban tetemét a sugirzas okozta égési sebek ta-
nulmdnyozasara ajanlotta fel [22].

A nacizmus idején a rontgensugaras sterilizacio legali-
san engedélyezett volt, s6t egy ideig a habort utan is
végezték. A sterilizdlds egyéb moédszereivel szemben ez
valoszintileg csekély szimban tortént, az alanyok szima
a hidnyos dokumenticié miatt nem is hatirozhaté meg
pontosan. A dachaui koncentracids taborban radiolégu-
sok és nem radiolégusok is végeztek sterilizalast. Ausch-
witzban ,kisérleti” munkat is folytattak: Carl Clanbery
(1898-1957) — Mengele szobatirsa —a Schering—Kahlba-
um-gyar timogatasaval 4j kontrasztanyagot hasznalt, am
ennek Osszetétele ismeretlen maradt. Egy négyogyasz
terhes anyidknak adott kontrasztanyagot az intrauterin
élet vizsgalatira [20]: mindkettének Himmler adott uta-
sitast egy gyors modszer kidolgozasara a zsidé ndk steri-
lizaldsa céljabol, amit tobb ezer foglyon el is végeztek.
A férfiakat a herék besugdrzasaval sterilizaltak, majd fa-
darabot vezettek a végbeliikbe, és a prosztata massziro-
zasdval prébéltak ondot nyerni a spermiumok vizsgala-
tara [2].

Klinikas gasztroenteroligin

A gasztroenteroldgia mint a belgyogyaszat 6nallo dgaza-
ta a 19-20. szdzad forduldjin kezdett kialakulni Német-
orszagban. Vezetd alakja Ismar Isidor Boas (1858-1938)
volt. O az egyetemet Halléban végezte 1881-ben;
1877-1885 kozott tesztétellel vizsgilta a gyomorsavter-
melést (Boas-téle probareggeli), 1885-ben Berlinben
megalakitotta az els§ gasztroenterol6giai osztilyt, 1890-
ben megjelentette az elsé gasztroenteroldgiai tankony-
vet, 1896-ban pedig kiadta az els6 szakfolyoiratot (Ar-
chiv  der Verdawungskvankheiten, ma:  Digestion).
Ezerkilencszdztizennégyben felismerte az okkult vérzés
jelentGségét a gyomorrakban, és megalapitotta az elsé

szakmai tarsasigot (Deutsche Gesellschaft fiir Verda-
uwungs- und Stoffwechselkvankheiten). Ezerkilencszdzhar-
minchatban levaltottik, és megtiltottak, hogy nem zsid6
betegeket kezeljen. Attelepiilt Ausztridba, de az 1938.
marcius 12-i Anschluss utin 6ngyilkos lett: nagy adag
veronillal vetett véget életének, néhdny nappal a 80. szii-
letésnapja el6tt. Az okkult vérzés kimutatasat 1967-ben
vezették be, igy a vastagbélrik korai felfedezésének lehe-
tOsége tObb évtizedes késésbe keriilt [23, 24 ].

George B. Jerzy Glass (1898-1978) lengyel szarmazasu
gasztroenterologus volt; 1941-ben tidvozott Amerikaba,
miutdn nagyiparos ap6sat a nacik megolték. Elsésorban
a gyomorsav kutatdsival, a B,-vitamin felszivodasaval

foglalkozott, 4 kotetes tankonyve vilagszerte népszerd
volt [2, 25].

Hepatologin

A nacizmus idején a hepatolégia is kezdett 6ndllé tudo-
méannyd valni: ebben a 19-20. szdzadi német patoldgiai
iskolanak kiemelked§ szerepe volt.

Abrabam Albert Higmans van den Bergh (1869-1943)
holland biokémikus kidolgozta a réla elnevezett reakciot
a konjugilt és nem konjugalt bilirubin kimutatdsira. A
holland ,,Orvosi Hetilap” (Nederlands Tijdschrift voor
Geneeskunde) szerkesztSje volt. A Gestapo 1943-ban
Utrechtben megolte [2].

A modern hepatolégia egyik alapitéja a német emig-
rins Hans Popper (1903-1988). O 1928-ban végzett a
bécsi orvosegyetemen, majd Hans Eppinger (1. alabb)
mellett dolgozva kifejlesztette a creatinin clearence meg-
hatdrozdsinak egyik korai médszerét. Az Anschluss nap-
jan 1938-ban bezartak a rendel&jébe, és letartéztatassal
fenyegették: kalandos titon az Egyesiilt Allamokba me-
nekiilt. Az Illinois Egyetemen 1944-ben védte meg dok-
tori értekezését, majd 1948-ban megalapitotta az elsé
amerikai hepatolégiai egyesiiletet (American Association
for the Study of Liver Diseases). Ezerkilencszazotvenhét-
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ben a New York-i Mount Sinai klinika patolégusprofesz-
szora lett, 1958-ban pedig Sheila Sherlockkal (1918-
2001) megalapitotta a nemzetkozi hepatoldgiai
tarsasagot (International Association for the Study of the
Liver). Leirta a majfibrosis patologidjit, a krénikus hepa-
titis osztilyozasit, a vinil-klorid okozta mdjangiosarco-
mdt, a non-A, non-B hepatitis jellegzetességeit. Szamos
hepatoldgiai szakkonyv szerzdje, szerkesztGje. Azok
kozé tartozik, akiknek a tudomanyos tevékenysége az
emigricié utin bontakozott ki [2].

A nici orvosok kozott a maj nagy érdeklédést keltett.
A dachaui koncentraciés tiborban 1942—43-ban indika-
ci6 és érzéstelenités nélkiil végeztek majbiopsziat a fog-
lyokon: az errdl késziilt szévettani leletek nem maradtak
fenn, a vizsgilatok célja nem ismert, és kozlemény sem
sziiletett [2].

Johann Paul Kremer (1883-1965) miinsteri anaté-
mus és genetikus 1941-ben [épett be a Wehrmachtba, és
1942-ben néhiny hénapot tartdézkodott Auschwitzban.
Erdeklédott a koplalds hatdsa irdnt, és — sajit vallomdsa
szerint — amikor egy sovanyabb foglyot latott, elrendelte,
hogy fenolinjekcidval 6ljék meg, majd a majbdl, a 1épbdl
és a pancreasbol metszeteket készitett: elsGsorban a mij
barna atr6fidja érdekelte [1, 2]. Emellett részt vett a de-
portaltak szelektdlasiban és 14 alkalommal a gizkamra
mukodtetésében, ami tobb ezer fogoly halalat jelentette.
Halalbiintetését életfogytiglanra valtoztattik, 1958-ban
szabadult.

Sebészet

A német sebészetrdl ellentmonddsos adatok szirmaznak
a nacizmus idészakaboél. VezetS személyisége a korszak-
ban Ernst Ferdinand Saunerbruch (1875-1951) volt, aki
Marburgban, Lipcsében tanult, majd Boroszléban
Johann von Mikulicz-Radecki (1850-1903) mellett dol-
gozott. A berlini Charité klinikin 1927-1949 kozott a
sebészet professzora volt: nevéhez fliz6dik a negativ
nyomdst lélegeztetGkamra és a miikéz kidolgozasa. Mér
1923-ban szimpatizalt Hitlerrel, és 1933-bol a német
radié archivumdbdl tobb felvétel keriilt el§, amelyen
prominens személyiségek tirsasigiban — példaul Martin
Heidegger filozéfussal (1889-1976) — hirdette a nemze-
tiszocializmus eszméit. Kés6bb azonban sokat zaklattak,
és maganéletében védte zsido bardtait. Osztalyardl csak
3 zsid6 munkatdrsat bocsitotta el. Ugyanakkor, mint a
birodalmi kutatasi tanics (Reichsforschungsrat) elnoke,
tamogatta az emberkisérletek terveit. Szolgalataért évi
2-300 000 markat fogadott el. Berlin ostroma alatt a
klinika bunkerében operalt; 1949-ig volt aktiv, majd le-
mondott, és haldldig tiszteletnek 6rvendve élt a Német
Demokratikus Koztarsasigban [26].

A nacizmus alatt emigracidba kényszeriilt sebészek ko-
ztl kiemelkedik Rudolf Nissen (1896-1981). Részt vett
az I. vilighabortaban, ahol tiid6l6vést kapott. A borosz-
161 egyetemet 1920-ban végezte el. Miinchenben Sauer-
bruch tanitvanya volt, majd 1931-ben a berlini Charité
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klinika sebészeti osztilydnak vezetsje lett. O végezte az
els§ tudBkimetszést (lobectomidt) tuberkul6zisban
(1930), az els6 pneumonectomiit tiidStalyog miatt
(1931) és familiaris polyposisban az els6 totalis colecto-
midt ileocaecalis anasztomozissal, ileostoma nélkiil. Nem
tett azonban eleget 1933-ban annak az utasitdsnak, hogy
a Charité zsid6 orvosait elbocsassa. Edesanyja zsid6 volt,
igy a torvény szerint zsidonak szdmitott. Lemondott, és
1933-ban Kemal Atatiivk (1881-1938) elnok meghiva-
sdra az isztambuli egyetem sebészeti tanszékének veze-
tje lett: itt dolgozta ki a réla elnevezett fundoplicatiot
[2, 27]. Babits Mihalyt (1883—-1941) a pesti zsidokor-
hazban 1938-ban operalta gégerak miatt [28]. A ndci
befolyis er6sodése miatt 1939-ben Amerikdba tivozott:
1946-ban a paraoesophagealis hernia m{itéti megolddsat
dolgozta ki, 1948-ban pedig Albert Einsteint (1869-
1955) miitotte hasiaorta-aneurysma miatt. Ezerkilenc-
szazotvenkettében Svijcba koltozott, ahol a bazeli klini-
kin dolgozott 1967-ig.

Bruno Oskar Pribram (1887-1940) a berlini egyete-
men volt sebész: neve az epekémdtét egyik eljarasarol
maradt fenn; emellett a fekélybetegség fehérjekezelését
vezette be. A nicik 1933-ban levaltottdk, a hibortiban
eltiint, életérdl tovabbi adat nincs [29].

Tuléls lengyel orvosok és mas szemtantk szerint a 1a-
gerekben a sebészeti mtitéteket rendkiviil primitiv koril-
mények kozott, érzéstelenités és fertStlenités nélkiil vé-
gezték: a mUtote betegek nem részesiiltek semmiféle
posztoperativ dpoldsban, gondozisban. Nyiszli szerint
azonban voltak Auschwitzban a korabeli kortilmények-
nek megfelel$ felszerelésti mdtdk is, de nem részletezi,
ott kik és milyen mdtéteket végeztek [14].

Fertozo betegségek

A fert6z6 betegségek az emberkisérletek egyik kiemelt
témadja volt: a nacik a harci sériilésekben fellépett fert6zé-
sek ellenszerét keresték. A korabeli orvosok mdr a nap6-
leoni haborutk idején felismerték, hogy a harctéri veszte-
ségek jo részét a fertézések okozzak (malaria, tifusz,
tuberkulézis, sirgasig), ezért a kutatdsokat elsGsorban e
betegségek terén végezték.

Az emberkisérletek a maldria vizsgédlatival kezdSdtek,
amelynek vannak hepatolégiai vonatkozasai. A maldria-
terdpia otlete a bécsi Julius Wagner- Janreggtdl (1857-
1940) szarmazik, aki 1917-ben bevezette htidéses elme-
zavarban a harmadnapos maldriakezelést, majd 1921-ben
a tabes dorsalist prébélta kezelni Plasmodium vivax ino-
kuldcidjaval: kutatdsaiért 1927-ben Nobel-dijat kapott.
Meggy6z6déses antiszemita és ndci volt. Ezerkilencszaz-
huszonotben  Diisseldort-Grafenbergben, 1926-ban
Hamburgban pszichidtriai betegeket kezeltek Plasmodi-
um falciparum adasaval, arra szamitva, hogy a kialakult
lazas allapot enyhiti az elmebetegség tiineteit. Ez a bete-
gek beleegyezése nélkiil tortént. A kezelés utin hepa-
tosplenomegalia keletkezett. Olaszorszigban 1939—41-
ben torténtek kisérletek maldriaellenes oltéanyag
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kidolgozasara, amelyet a Wehrmacht katondinak szantak.
Himmler utasitasara a , kutatasokat” athelyezték Dacha-
uba, ahol Erust-Robert Grawitz (1899-1945) és Klaus
Schilling (1871-1946) vezetésével 1200 cigany foglyot
fert6ztek meg betegektdl szarmazd Plasmodium maln-
riaevel: a fert6z6 anyag a berlini Robert Koch Intézetbdl
és a Grafenberg Intézetbél szarmazott. A betegeknek
piramidont, neosalvarsant, aszpirint és a Boehringer cég-
t6l szarmazo ismeretlen vegyiileteket adtak. A kisérlete-
ket a tdbor 1945. évi felszabadulasaig folytattik [30].

A tuberkulézist Dachauban és Auschwitzban tanulma-
nyoztik: a ,kutatdsokat” Kurt Heissmeyer (1905-1967)
tiid6gyogyasz vezette, aki azel6tt a davosi szanatérium-
ban dolgozott. A célkitlizés ez esetben is egy tbe-ellenes
oltéanyag készitése volt. Koch elsé probalkozasiban 22
orosz foglyot oltott be bacilussal: tobbségiik a fert6zés
miliaris disseminatiéjiban halt meg. Ezt kovetSen Men-
gele dltal kivalasztott zsid6 gyermekeknek adott tbe-baci-
lust, az axillaris lymphadenopathiit tanulmanyozva. Mi-
vel ellenanyagot taldltak, a kisérleti alanyokat kivégezték.
Hasonl6 sorsra jutott az a gyermek- és fogolycsoport,
amely 1945 dprilisiban érkezett: Sket a fert6zés utin
morfiuminjekciéval 6lték meg. Heissmeyer a hibora utin
Magdeburgban folytatta orvosi tevékenységét, de 1963-
ban életfogytiglanra itélték: azért nem haldlra, mert nem
sikerdilt bizonyitani, hogy 6 adott utasitast a gyermekek
kivégzésére [30].

A kititéses tifusz az antibiotikumok el6tti éraban ma-
gas mortalitdst jarvanyos betegség volt. A buchenwaldi
és a natzweiler-struthofi ligerben 1943-ban Rickettsia
prowazekii korokozokat adtak a foglyoknak — a kisérletek
vezetGje Eugen Haagen (1898-1972) strassburgi, majd
hamburgi virolégiaprofesszor volt: az elsé sorozatban
rogton 29 fogoly halt meg, de sem ebben, sem a kovet-
kez6 sorozatokban nem sikertilt tifuszellenes antitesteket
produkdlni. Auschwitzban a Bayer és az IG Farben akri-
din- és rutenolkészitményeit probaltik ki sikerteleniil:
a letalitds 53-56%-0s volt, a boncoldskor nephritist,
bronchopneumoniat, intestinalis vérzéseket észleltek.
A habora utin Haagent tobbszor megvadoltak és elitél-
ték, de mindig kiszabadult, és 1956-1965 kozott Tiibin-
genben egy virolégiai intézetben, majd Berlinben dolgo-
zott [31].

A gettékban azonban tudomanyos kutatast is folytat-
tak. A lembergi (ma: Lviv, Ukrajna) gettéban 1941-
1943 kozott Ludwik Fleck (1896-1961) kidolgozott egy
tesztet a kititéses tifusz ellenanyaginak kimutatdsara vi-
zeletbdl. Akkoriban a gettd lakossiganak 70-100%-a
volt fertézott, a mortalitas 30% volt. Ezerkilencszaz-
negyvenhiromban Auschwitzba, onnan Buchenwaldba
kertilt, ahol kényszeritették kisérletei folytatdsara. A la-
gerben végzett kisérletekrl dokumentum nem maradt
fenn, de Fleck az Egyesiilt Allamokban megismételte ki-
sérleteit, és kozolte eredményeit — ezeket masok is iga-
zoltdk. Ma mar a teszt molekuldris genetikai valtozatat
haszndljak [32].
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A fertSzéses sargasig (akkori nevén icterus epidemicus)
is felkeltette az érdekl6dést, hiszen a sirgasig is gyakori
volt a harctereken. Grawitz vezetésével 1943-ban Sach-
senhausenben végeztek kisérleteket halalra {télt blin6z6-
kon: az eredményeket Himmlernek jelentette, akinek
parancsira Auschwitzbél hoztak zsid6 gyermekeket és
fiatal felnGtteket, és kimutattdk, hogy a fert6zés ember-
r6l emberre tovabbithaté. Az oltéanyag kidolgozasa si-
kertelen maradt, és az elhunytak sz6veteibdl sem sikeriilt
virust kitenyészteni [31].

Az emberkisérleteket prébaltik utdlag a tudomany
szempontjai szerint értékelni, és kiviliglott a vizsgalati
tervek és a modszertani leirasok hidnya, az otletszerd ki-
vitelezés, a dokumenticié és a statisztikai feldolgozas hi-
anyossiga, amihez az alanyokkal valé bidnismédnak a
humanumot teljességgel nélkiil6z4, a korabeli etikai sza-
balyokat mell6z6 gyakorlata is tarsult [2, 6, 7].

A gyogyszergyarak szerepe

A német gyogyszercégek készséggel egyiittmtkodtek a
ndcikkal; 1922-1932 kozott titkos kutatdsok folytak fer-
totlenitészerek és malariaellenes szerek kifejlesztésére.
Gerbard Johannes Paul Domagk (1895-1964) 1927-ben
keriilt az IG Farbenindustrie-hoz, ahol szerz6dése sze-
rint sem jovedelmérdl (10 500 marka), sem kutatdsairdl
nem beszélhetett senkivel. A kés6bb Prontosil néven for-
galmazott szulfonamidot 1931-1935 kozott szamos ve-
gytilet kiprobdldsa utin azonositotta [33]. Karl Geb-
hardtvezetésével kutatbcsoport” alakult: a ravensbriicki
lagerben foglyokat fertéztek meg gazgangrénat okozd
Clostridiummal, Staphylococcus aureusszal, és a fert6zot-
teket a Bayer cégtdl szarmazo szulfatiazollal vagy szul-
facetamiddal kezelték.

Domaghk 1939-ben orvosi Nobel-dijat kapott, bar ve-
gytilete nem volt Gj: azt mar 1908-ban szintetizaltak, de
antibiotikus hatdsit nem ismerték fel. A Gestapo azon-
ban megakadilyozta, hogy a dijat Stockholmban atve-
gye, és arra kényszeritette, hogy utasitsa vissza a kitiinte-
tést. Ennek oka, hogy Hitler diihrohamot kapott, amikor
1935-ben Carl von Ossietzky (1889-1938) pacifista 4j-
sagir6 kapta a Nobel-békedijat, és ezutdn a német tudés
nem fogadhatta el a magas kitiintetést. Domaghk militins
antiszemita lett, magatartasat a Reich nagyra értékekelte,
és kitiintetéssel jutalmazta. Nobel-dijat csak a hibora
utdn vehette at [34].

Fontos szerepet jatszott az IG Farbenindustrie, amely
akkor a vilig 4. legnagyobb gydra volt. Az emberen vég-
zett gyogyszerkisérletek f6 ideolégusa Joachim Mrugow-
sky (1905-1948) ezredes volt, t6le szarmazik a Zyklon B
hasznalata is. Auschwitzban kiilon mégumigyarat is m-
kodtettek. Ezerkilencszdzharminchattél az organofosz-
fat tipust vegyiiletekbdl 2000 fajtat szintetizaltak: ezeket
kémiai fegyvernek szantdk. Ezerkilencszdzharmincnyolc-
ban késziilt az idegbénité szarin, tabun és szomdn:
mindhdrom elGallitdsaban részt vett a vitaminkutatasai-
ért 1938-ban kémiai Nobel-dijban részesitett Richard

2018 m 159. évfolyam, 2. szam

ORVOSI HETILAP



Kubn (1900-1967). A hibord utin tonnaszimra éget-
ték el a gyar dokumentumait, de néhdny vezetgjét haldlra
vagy életfogytiglani fegyhazra itélték [35].

A holokauszt hossz1 tavia hatasa
az emésztOszervekre

Az élettani kutatdsok igazoltik, hogy a fizikai és a men-
tdlis stressz sokrétii hatdssal van az emészt8szervek md-
kodésére. Mainzban 1952-ben kimutattik, hogy a volt
foglyok majaban gyakoriak a disztrofids elvaltozdsok és a
steatosis; 1959-1964 kozott mdjbiopszidval igazoltak,
hogy a krénikus éhezés 24,3%-ban disztréfidhoz, tovab-
bi 25%-ban disztréfia és hepatitis megjelenéséhez veze-
tett (utébb hasonlé eltéréseket talaltak a Szovjetuniébol
hazatérteknél is) [36].

Lipcsei szerz6k 1957-1966 kozott 598, szanatérium-
ban kezelt talélénél 21,5%-ban taliltak mdjkarosodast
(hepatitis, cirrhosis), amelynek mortalitisa 3-szor maga-
sabb volt, mint az altalanos lakossagban; az epebetegsé-
gek 5,1%-a egyezett az dtlaggal. Gyomorbetegségek a
volt foglyok 30%-aban 1éptek fel, a peptikus fekély ardnya
8,1% volt, az dtlagosnal lényegesen magasabb. Gyakran
észlelték a fekély és a tuberkulézis egyiittes el6forduld-
sat. Az eredmények értékét csokkenti, hogy kontrollcso-
port nem volt, illetve nem ismerték a betegek fogsig
el6tti dllapotat [37].

Izraeli szerz6k 237 talél§ (gettd, koncentracios tibor,
munkatibor) és 384 azonos kora személy emésztszervi
tlineteit kérd6ivvel mérték fel: a hasi fajdalom, a hasme-
nés, a székrekedés, a savas regurgitatio, a tenesmus, a
hinyinger, a hinyas és a flatulentia mind a férfiaknal,
mind a néknél szignifikinsan gyakoribb volt a talélék
korében. A panaszok idStartama is sokkal hosszabb volt
(1540 év) a talélknél, mint a kontrollcsoportban (5
év) [38].

Az eurdpai szarmazdst zsidokndl a daganatos betegsé-
gek gyakorisiga magasabb, mint a nem eurdpai zsidé és
nem zsid6 lakosokndl: a 2004-es standardizdlt adatok
szerint a daganatok arinya 278 eset/100 000 beteg/év
volt az eurdpai és az amerikai szarmazist zsido6 lakossig-
nal és 224 az azsiai és afrikai szirmazasaaknil. Egy izra-
eli munkacsoport az 1960-t6l vezetett Izraeli Nemzeti
Rakregiszter alapjan a hdbora el6tt emigralt 57 496 és a
haborat talélt 258 048 egyénnél a vastag- és a végbélrik
relativ kockdzatianak jelentés emelkedését észlelte (RR:
1,75, 95% KT: 1,46—4,06), amely a legkifejezettebb az
1935-1939 kozott sziiletett korcsoportban volt, tehat
azokndl, akik gyermekkorban élték tal az eseményeket
[39].

Az elszenvedett fizikai és pszicholdgiai traumdk utin a
Lengyelorszagb6l a habora el6tt (1939-ig) és 1945-
1950 kozott kivindorolt 55 220 személynél kimutattik,
hogy a holokausztot elszenved§ egyének talélése hosz-
szabb, mint azoké, akik nem voltak érintettek a haboru-
ban [40]. Az eredményeket az tn. poszttraumas noveke-
dési jelenséggel magyarazzik, amely szerint a fizikai és a
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mentilis stressz, a hidnyos tdplilkozis és a fert6z4 beteg-
ségek fokozott kockdzata miatt a holokauszt idején a
gyengébb egyének elpusztultak, mig a talél6k valdszind-
leg jobb adottsigokkal rendelkeztek. A talélés esélye je-
lentSsebb volt azoknal a férfiaknal, akik serdiilé- vagy fi-
atal férfi korukban élték dt az tildoztetést. Mindehhez
hozzajirulhatott a hibora utan a talél6ket 6vezd foko-
zott csaladi és tarsadalmi gondoskodas is [41, 42].

Az eponimakrol®

Az orvosi irodalomban is gyakori, hogy egy-egy betegsé-
get, szindrémat, anatémiai struktarit, élettani/koérélet-
tani jelenséget annak felfedez6jérél/elsé leirdjardl ne-
veznek el. Az eponimdknak vannak partoléik és ellenzéik,
mivel a prioritdsok gyakran vita tirgyit képezik. Az epo-
nimakban felismerhetSk a nici korszak tettesei és dldo-
zatai.

Hans Eppinger (1879-1946) a vagotonia és a hepatitis
kutatasaval szerezte hirnevét: 1936-ban Sztalint (1878—
1953), 1937-ben Hobenzollern Maria (1875-1938)
romdn Kirdlynét is kezelte. Az egyik leglelkesebb nici
orvossa vélt, aki 1943-ban a dachaui koncentricids ti-
borban ciginy foglyokat 6-12 napos koplalas mellett
tengervizzel itatott a kiszdradds tanulmanyozisa célja-
bél. A kisérlet letalitisa 90%-os volt. Egy hénappal a
niirnbergi orvosperben val6é tantskodasa el6tt, 1946-
ban méreggel ongyilkos lett. A Falk Alapitvany a réla el-
nevezett dijat 1973-ban visszavonta, miutin fény deriilt
tevékenységére. Nevét a portalis trombédzis egyik forma-
ja és a péknaevus viseli [42, 43].

Friedrich Wegener (1907-1990) neve az altala 1939-
ben leirt vasculitisr6l maradt fenn. Mar Hitler hatalomra
jutdsa el6tt a barnaingesek (Sturmabteilung) tagja lett,
majd 1933-ban csatlakozott a nici parthoz, és 1938-ban
alezredesi rangot kapott. A 16dzi gettéba 1939-ben ke-
ritlt mint patolégus, ahol a kivégzett foglyok boncoldsat
végezte, de sohasem itélték el. A nevét visel§ betegséget
ma polyangitisszel jaré granulomatosisnak vagy antinuk-
ledris antitestasszocialt vasculitisnek nevezik. A betegség
10-50%-ban  gastrointestinalis manifeszticiokkal jar
(bélinfarktus, haemorrhagids colitis, peritonitis, akut
hasi kérképek), amelyek 56—-100%-os letalitist okoznak.
A f6bb 1égzbszervi szakmai tirsasigok 2012-ben agy
dontottek, hogy torlik a nevét az eponimdkbdl: ez csak
részben valosult meg [44, 45].

2 Az eponima valamely személyrdl, helységrdl vagy jelenségrdl sziiletett elneve-
zés. Az asszirok a Kr. e. 2. évezredben magas rangt vezetSikrdl nevezték el az
éveket. A gorogok is jeles vezetSikrSl neveztek el korszakokat (példdul Szoldn,
Periklész), a Biblidban Izrael 12 torzsét Jakob fiairél /unokdirdl nevezték el. Ang-
lidban egyes torténelmi id6szakokat uralkodokrol (példdul Erzsébet-kori, viktori-
anus), Amerikdban elnokokrdl (példaul Nixon-éra) neveztek el. A politikaban
vezérekrdl (hitlerizmus, sztdlinizmus, maoizmus) neveztek el mozgalmakat.
A tudomdnyban az eponima valamely felfedezd nevét viseli, egyben jelezve annak
szellemi tulajdondt. Az érdekl6déknek az elnevezés magyardzata megtalalhat6 a
szétirakban (Merriam-Webster, Dorland, Oxford, Larousse) és az interneten is.
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Polya Jend (1876-1944) a magyar hasi sebészet egyik
vezetS alakja. Miutin Dollinger Gyula (1849-1937)
munkatirsa volt, Herczel Mand (1862-1918) meghivi-
sdra a Szent Istvain Koérhaz sebészeti osztalyara keriilt: itt
dolgozta ki 1910-11-ben a Billroth II. m{itét médositi-
sat, amely Amerikiban Pélya-, Eurépaban Reichel-P6-
lya-mdtét néven vilt ismertté, olyannyira, hogy a mai
tankonyvekben is szerepel. Jelentés munkdja Az orvostu-
domdny regénye cim 1942. évi konyve, amelyben tény-
leg regényes formaban foglalja 6ssze az orvoslas torténe-
tét [46]. Budapest ostroma alatt, 1944 decemberében a
nyilasok f&be 16tték és a Dundba dobtik: tetemét soha-
sem talaltdk meg [2, 36].

Ludwig Pick (1868-1944) német patologus Lipcsé-
ben tanult, majd egy maganklinikdn dolgozott; 1906-t6l
a berlini Friedrichshain klinika patolégusa lett. Szamos
hozzijarulasa koziil emlitendd a hepatosplenomegalidval
jaré, Albert Niemann-nal (1880-1921) leirt sphyn-
gomyelinosis, a koleszterin felszivodasiban szerepet jat-
sz6 Niemann-Pick Cl-protein, a Lubarsch—Pick-szind-
réma (macroglossia, amyloidosis) és a Pick-sejtnek
nevezett histiocyta. Bar harcolt az I. vilighdboraban,
szdrmazdsa miatt a theresienstadti lagerbe keriilt, ahol
1944. februar 3-dn elhunyt [42,47].

Egy tudds tevékenységének magas rangt elismerése,
ha nevét adjik a felfedezéséhez. Az eponimak nem 6rok
életick: az utdkor etikai kotelessége, hogy a névadok
munkdjat felillvizsgalja, és torolje azoknak a nevét, akik-
nek a miikodését emberellenes tevékenység arnyékolja
be. Miveik, még ha tudomanyos jelentéséggel birnak is,
csak ugy idézhetdk, ha emlitésre keriil blinds maltjuk is.
Az 4ldozatok nevét nemcsak idézni kell, de méltatasuk
mellett oktatni kellene tevékenységiik torténelmi hétte-
rét és kortilményeit is [37]. Enélkiil a torténtek feledésbe
meriilnek, s amit elfelejtenek, utébb mashol, mas kon-
tosben megismétlédhet.

Anyagi tamogatds: A kozlemény megirdsa anyagi timo-
gatisban nem részesiilt.

A cikk végleges valtozatit a szerzG elolvasta és jova-
hagyta.

Erdekeltségek: A szerznek nincsenek érdekeltségei.

Koszonetnyilvanitas

Az irodalomkutatist Szildgyi Anna (Semmelweis Egyetem,
Elettani Intézet), a szovegszerkesztést Jozanm Jolin végezte:
munkajukat koszonet illeti.
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MEGHIVO

A Szent Janos Korhaz és Eszak-budai Egyesitett Kérhazak Tudomanyos Bizottsaga
tisztelettel meghivja az érdekl6doket a kovetkezd tudomanyos ulésére.

|dépont: 2018. januar 25. (csiitortok) 14.00 6ra

Helyszin: Szent Janos Koérhaz Auditériuma — 1125 Budapest, Diés arok 1-3.

Téma: A rehabilitacios tevékenység aktualis helyzete kérhazunkban

Uléselnok: Dr. Janosi Andras

Program:

Dr. Medveczky Erika: Paradigmavaltas a gyermekkori izomdystrophiak intervenciéjaban
Dr. Farkas Edina: Gyermekpszichiatriai rehabilitaciot igényl6 allapotok
Rosta Nora: Pszichoterapias szemlélet a gyermek- és ifjlisagpszichiatriai rehabilitacioban

Dr. Trécsanyi Marta: Minden nap két Iépéssel tobbet

20 perc
10 perc
10 perc
20 perc

Minden érdeklddét szeretettel varunk!
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