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PAPP Z. ATTILA - SZERBHORVATH GYORGY

KOCKAZATI

MAGATARTASFORMAK
A KARPAT-MEDENCEI FIATALOK

KOREBEN

...aki hangulatjavito
szerekkel él, az kevésbe
tartja sulyos
problémanak az ifjusag
kérében a jelenséget,
azaz megfigyelhetd
egyfajta dnigazolo
magatartas.

W 2015 végén a négy nagyobb kiilhoni — erde-
lyi, felvidéki, karpataljai és vajdasagi - régiéban
végeztiink a 15-29 éves magyar anyanyelvi fia-
talok korében kutatast.” A mintanagysag Gssze-
sen 2700 f6 volt: Erdélyben 1000, Felvidéken
700, a Vajdasagban és Kérpataljan 500-500 fia-
talt kérdeztiink meg sajat és sziileik anyagi
helyzetérdl, iskolai végzettségitkrol, tovébbta-
nulasi szandékaikrél, csaladi allapotukrél,
nemzeti és regionalis identitasukrél, nyelvhasz-
nalatukrél, a (kettds) allampolgarsaghoz vald
viszonyukr6l, etnikai elgitéleteikrdl, média-
hasznalatukrol, migraciés szandékukrol, élet-
médjukrél, politikai orientaltsagukrol, értekité-
leteikrél, Emellett rakérdeztiink cigarettdzasuk
gyakorisagdra, alkohol- és drogfogyasztasukra.

Korabbi ifjusagkutatasok
a Karpat-medenceben

B Gébor Kalman a kilencvenes évektdl kutatta
a magyar fesztivalok ifjusagat, tobbek kozt ab-
bol a szempontbél, hogy a dohanyzésnak, az al-
kohol- és drogfogyasztasnak milyen jellemzoi
vannak. Megallapitotta, hogy a fiatalokat érintd
kihivasok és a névekvd kockazatok, a fokoz6dé
verseny és a korai onéllésodds jelentdsen meg-
noveli veszélyeztetettségiket. Ugy latta, hogy a
15-29 éves fiatalok korében is megjelent az a
tendencia, hogy .a kockazat valdéjaban mar
nemcsak a kevéshé képzettek korében jelenik
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meg, hanem a kulturdlisan privilegizalt csoportoknal is megtalalhatd, habar 6k
mas cselekvési stratégiakat dolgoznak ki”. Igy példaul a drogot, attél fiiggden,
milyen csoportba sorolhaték a fiatalok, 10-t6] 50 szazalékig terjedd ardnyban
prébaltak ki, ami igen nagy eltérés. Az egyik domindns csoportot példaul, ame-
lyik kiemelkedett e téren, a fGiskolds és egyetemi hallgaténék képezték, akiknek
a sziil6i hazbél, a késdi élettdrsi kapesolat, az egyetem melletti munkavéllalds és
huszonéves kor mésodik felében egyre markansabban kirajzolédé maganyossag.
Megallapithatjuk, hogy a felsfoktatds expanziéja és a fiatalok tovabbtanulasi
esélyeinek novekedésével egy idében novekszik a fiatalok, ezen beliil a nék
sebezhetdsége.™ Magyardn, az, hogy valaki milyen kordn és milyen gyakran fo-
gyaszt alkoholt, cigarettzik, vagy prébal ki kabitészert, dsszefiigghet azzal,
hogy melyik régiébol szarmazik, de azzal is, hogy dolgozik vagy tanul-e, milyen
tipust telepiilésen él, fiigghet nemétdl, attél, hogy sziileivel vagy egyediil él stb.

A Kérpéat-medencében 2001-ben zajlott olyan ifjusdgkutatas, a Mozaik 2001,
amely kitért témankra.” A 15-29 évesek korében régionként igen eltérd eredmé-
nyek sziilettek. Az alkoholt mindenitt a fiatalok legaldbb 70 szdzaléka kiprobal-
ta, de ez az arany a Vajdasdgban a legmagasabb (93%), mig jéval alacsonyabb
Belsé-Erdélyben és a Székelyfoldén (70%, illetve 72%), Felvidéken 81%, Karpat-
aljan pedig 82%. A dohdnyzok korében is a vajdaségi fiatalok jartak az élen, 44
szézalékuk naponta dohdnyzott, Karpataljan viszont csak negyediik. Az igazan
nagy eltérés a drog kiprobdldsa terén mutatkozott meg: a vajdasagiak 39 szaza-
léka vallotta ezt be, a kdrpataljaiaknak mar ,csak” 19%, mig Felvidéken és Bel-
s6-Erdélyben hét, Székelyfoldén pedig mindéssze 3%. Jellemz6, hogy minde-
niitt inkdbb a férfiak nytilnak e hangulatmédosité szerekhez.

Mint latni fogjuk, 2015-6s kutatdsunk eredményei ehhez hasonlatosak, ese-
tenként oriasi regiondlis eltérésekkel. A Vajdasdg kapcsan mar akkor felmeriilt,
hogy az okok kozt szerepelt a habords iddszak, elsdsorban a 20-24 évesek pro-
baltak ki drogokat: ,,a haboras évek probléméi a harom korosztaly koziil ket
érintették a legintenzivebben, méghozz4a a legnehezebb, serdiilékorban.™

Dohanyzas

B A kiilhoni magyar fiatalokra dltaldban jellemzd, hogy egyre fiatalabban kez-
denek el nyiltan cigarettdzni: a 15-19 évesek onbevalldsa szerint, akik mar ra-
gyujtottak, dtlagosan még el sem érték a 16. életéviiket, mig ez a szdm a 25-29
évesek kozott szinte két évvel magasabb, azaz dtlagosan 17,65 évesen gyjtottak
ra. A férfiak sokkal inkdbb dohdnyoznak, majdnem feliitk (47%), mig a nék har-
mada (32%) gyujt ra rendszeresen.

Am regionélisan eltérések lathaték: legkorabban a vajdasdgi magyar fiatalok
gytjtottak ra (16,88 évesen), majd kovetkeznek a karpataljaiak és a szlovakiak
17, végil az erdélyiek majdnem 17 és fél évesen). Amikor azt kérdeztiik, hogy
aki még nem cigarettazott, mikorra tervezi ezt, a vajdasdgiak mar jéval visszafo-
gottabbak; mig a masik harom régiéban 19 és 20 éves koruk kozt tervezik az el-
sd ragyujtast, addig ott 21 és haromnegyed évesen.

A'l]agosan a 15-19 évesek kozel 30 szdzaléka szokott dohdnyozni, a 20-24
évesek 449%, mig a 25-29 évesek 40 szézaléka. Am regiondlisan ismét szignifi-
kansak a kiillonbségek — e tekintetben is a vajdasagiak kéziil dohdnyoznak a leg-
tobben, kicsit tobb mint a feliik; a felvidékieknek és az erdélyieknek a 38-38,
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mig a karpétaljaiaknak a 35 szdzaléka. Hangsulyozni kell, hogy énbevallasrél
van sz6, 6s Szerbidban tinik a legtolerdnsabbnak a tarsadalom a dohényzas te-
kintetében.

Mint latni fogjuk az alkohol- és a kabitészer-fogyasztds kapcsan is, a cigaret-
tazas mértéke fiigghet az adott kérnyezet hatasatol. Az egyik a cigaretta ara: a
nem EU-tagdllamokban jéval olcsébb egy doboz cigaretta: a 2014-es atlagarak
alapjan Ukrajndban alig tébb mint egy dolldrnyi, Szerbiaban 2, Magyarorszagon
2.8, Romaniaban 2,9, Szlovdkiaban pedig 3,3 dollar. A jelentésen eltérd jovedel-
mi viszonyok ellenére is ez fontos lehet (a felvidéki fiataloknak van a legtobb be-
vételiik, majd a roméniaiaknak, a vajdasdgiaknak, végil a kdrpataljaiaknak); a fi-
ataloknak inkabb telhet egy pakli cigire Ukrajnaban és Szerbiaban.

Az sem mellékes, hogy noha a térvény szerint 18 éven aluliaknak madr sehol
sem adhato el cigaretta vagy alkohol, kérdés, ezt mennyire veszik szigordan (no-
ha erre vonatkozo felmérés nincs, dltaldnos tapasztalat, hogy Ukrajndban és
Szerbidban is kénnyen lehet vasarolni, nem kérik a személyi igazolvéanyt). A do-
hényzas korlatozésa is méds: Roménidban a kutatds idépontjaban még lehetett
dohanyozni vendéglatéipari helyeken, azéta nem, ahogy Ukrajnaban sem. Szlo-
vakiaban elkiilénitett helyiségekben lehet, Szerbidban pedig gyakorlatilag min-
den ilyen jellegi helyen.

Nem mellékes, és ez is egy vélasz lehet arra, a szerbiai magyar fiatalok miért
vezetnek e kategoridban: egy 2016-os vizsgdlat szerint, amit szerbiai iskoldkban
végeztek, a tinédzserek 40 szdzaléka mar ragyujtott, és minden hatodik 13-15 év
kizottinek mar hosszabb , dohdnyzéi multja” van. S6t a falun €16 fiatalok ennél
is korabban gydjtanak ra eldszor.’

Alkoholfogyasztas

B A cigarettdzashoz képest valamelyest kisebb az eltérés az alkoholizilas terén:
aki mar bertigott a 15-29 évesek koziil, az 15,7 évesen tette meg, a 25-29 évesek
ezt valamivel késébb, szinte 17 évesen. Akarcsak a cigarettdzas esetében, itt is a
férfiak szoktak inkabb alkoholt fogyasztani (83%), mig a nék esetében ez az
arany 65%.

Az els6 berigés terén is a szerbiaiak vezetnek, még a 16 életéviiket sem tol-
tik be atlagosan, majd a romaniaiak és a szlovakiaiak kovetkeznek, az ukrajnai
magyarok pedig 17 évesen ontenek fel eldszor a garatra.

Amikor azt kérdeztitk, milyen gyakran folytatnak bizonyos tevékenységeket,
a kocsméba vagy sorozdbe/borozéba jaras terén szignifikdnsan ismét a vajdasa-
gi magyar fiatalok jelentek meg az élen: a 10 fokua skélan (ahol a 10-es érték a
,hagyon gyakran”-t jelenti) 5,1 ponttal, mig az utolséak a kéarpéataljaiak 3,2 pont-
tal, kozépiitt az erdélyiek 4 és fél, illetve a felvidékiek foglalnak helyett 4,7
ponttal. A vajdasédgiak kiemelkednek a klubokba és partikra valo jirasban is a
tébbi hataron tali régié magyar fiataljaihoz képest.

Amikor azt kérdeztiik, a valaszadé szokott-e alkoholt fogyasztani, szintén ha-
sonlé tendenciakat lathattunk: kerekitve tizbél minden 9 vajdasagi magyar fia-
tal fogyaszt alkoholt, majd minden 8 felvidéki és karpataljai, az erdélyiek vila-
szaibol viszont az deriil ki, hogy csak 63 szdzalékuk. Feltling a nagy eltérés a vaj-
dasagiak és az erdélyiek kozétt. Ha korcsoportonként is nézzik, a legtébbet a 20-
24 éves vajdasagiak kéziil fogyasztanak alkoholt (91,5%), mig a 15-19 éves er-
délyiek nytlnak a pohdr utan a legkevésbé (53%).
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Noha Szerbidban is tilos 18 évesnél fiatalabbakat alkohollal kiszolgédlni, a
nem EU-s 4llamban az ellendérzés még nem olyan szigort. A falvakban ugyanak-
kor az egyediili szérakozasi lehetdség a kocsmazas, de azt is feltételezhetjilk,
hogy a kocsmaba jérds a Vajdaségban sem jelent feltétlentil alkoholivast, a tér-
ségben mér korabban is jelentds hatdsa volt a torok/mediterran kavékultaranak.

Az sem mellékes e téren, mennyibe keril az alkohol. Atlagosan Ukrajnédban
a legolcsdbb egy iiveg sor (dtszamitva 0,69 dollar), majd Szerbia kovetkezik 0,77
dollarral. A legdragabb egy iiveg sér Szlovékiaban (0,99 dolldr), majd Magyaror-
szagon (0,93), és Roménidban (0,86). (A bor arat tekintve hasonlé a helyzet, de
annak fogyasztasa érzékelhetden az utébbi idében nétt meg a fiatalok koérében.)
Am ha figyelembe vessziik, hogy a fiatalok mennyi pénzzel rendelkeznek egy
hénapban, feltételezhets, hogy énmagaban véve az alkohol dra ugyan befolya-
solhatja a fogyasztds mértékét, de nem donté mértékben.®

A borfogyasztas terén kiegyenlitett a mezdny régiénként: egy-ket személy
vallotta be, hogy naponta iszik bort, eltérés csak ott mutatkozik, hogy a karpat-
aljaiak és az erdélyiek otode allitotta, soha nem probalta még ki a bort, mig a fel-
vidékiek és vajdasdgiak koziill minden tizedik vallott igy. A sorfogyasztas teren
viszont ismét a vajdasagiak ,ugranak ki": azok ardnya, akik hetente egyszer vagy
tébbszér, s6t naponta isznak sort (bér utébbiak esetében csak péar személyrsl van
sz6), majdnem eléri az 50%-ot, mig Ukrajna esetében ez az arany 40%, Romadnia
és Szlovakia esetében pedig egyharmad. A tomény italok esetében a vajdasagi-
ak ismét kiugranak, kéziiliik kétszer annyian isznak hetente rovidet, mint a téb-
bi régi6ban (8%). Itt érdekes, hogy az erdélyi magyar fiatalok majdnem harma-
da 4llitja, sohasem ivott még toményet, ez az arany a felvidékieknél a legalacso-
nyabb (8,5 %).

Kabitoszer-fogyasztas

B Amikor azt kérdeztiik, hogy ,ismeréseid, bardtaid korében valaki kiprobalt
mér valamilyen drogot?”, szintén hasonlé eredményeket kaptunk. A fiatalok 57
szazalékanak van ilyen baratja, ismerése, 4m olykor korcsoportonként, de f6leg
régiénként igen eltérdek az eredmények. [gy példaul a 15-19 éves erdélyieknek
csak 34 szdzaléka valaszolt igennel, mig a vajdasagiaknal ez az arany 74%, azaz
jéval a duplédja. A vajdasdgiak minden korcsoportban vezetnek, hozzajuk legks-
zelebb a felvidékiek allnak. Szemiigyre kell venniink azokat a valaszokat is,
amelyek ezt a kérdést kovették: ,te magad kiprébaltal-e valaha valamilyen dro-
got, hangulatjavité szert (nem alkoholt)?” Itt meég drasztikusabbak a kiillonbségek
a vajdasdgiak ,javdra”: 46 szézalékuk bevallotta, hogy igen, prébalt ki ilyen
szert, mig a felvidékieknek 28, az erdélyieknek 19, a kdrpataljaiaknak pedig csak
12 szazaléka. Mig 4tlagban a fitik kozel harmada (32%) vélaszolt igennel, a ndk-
nél ez az ardny 19%.

Még nagyobbak a kiilonbségek régiénként és korcsoportonkeént. A 15-19 éves
vajdasagiak kozill hatszor tébben prébaltak ki valamilyen drogot, mint a karpat-
aljaiak koziil, de a kiilonbség hasonlé az erdélyiekkel szemben is. Kisebb a kii-
lénbség a 20-29 évesek kozt: a vajdaséagiak fele valaszolt igennel, a felvidékiek-
nek harmada, az erdélyiek koziil pedig csaknem minden 6todik mondta, hogy
prébalt mar ki kabitészert.

Arra is rakérdeztiink: orvosi javaslat nélkiil ki szedett mar hangulatjavito
gyogyszert (nyugtatot, altatot). Atlagosan minden tizedik fiatal allitja, hogy so-
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hasem, viszont itt ismét jelentds a kiillonbség a Vajdasag és Erdély kozott: el6b-
bieknek 84, mig utébbiaknak 95 szézaléka mondja azt, hogy sohasem prébalt ki
ilyen szert. Természetesen korcsoportonként szignifikdns eltérés van abban,
hogy prébélt-e ki barmilyen hangulatjavité szert: minél idésebb, annal nagyobb
azoknak az ardnya, akik igen.

A marihudna esetében pedig igazan jol kirajzolédik, hogy a vajdasagi szub-
kultira egy részének mennyire szerves része a fi szivasa: 18 szazalékuk vallot-
ta be, hogy az elmilt hénapban fivezett, ez az ardny a legalacsonyabb Ukrajna-
ban (gyakorlatilag két személy), mig a Felvidéken 4,2%, Erdélyben pedig 4,7 %.
Hasonloan éles a kiillonbség azok kozt, akik sohasem prébaltak ki e szert: a vaj-
dasagiaknak kicsit kevesebb mint fele (45,8%), a felvidékieknél ez az arény
68,3%, az erdélyieknél 78,8%, Karpataljan 90%.

Mikézben a szerves olddszerek hasznéalata, azaz a szipdzas gyakorlatilag le-
keriilt a teritékrdl, megjelentek a gyorsité hatasukért hasznalt szerek. Itt is j6l
lathaté a regiondlis hatds: a vajdasdgiak 87 szdzaléka dllitotta, hogy sohasem
prébélta ki az amfetamint, az extasyt, azaz a gyorsitékat, mig ez az arany kisebb
Felvidéken és Erdélyben (96%). Ukrajndban szinte senki. A kemény drogok ese-
tében — ami alatt itt a heroint, a kokaint, az LSD-t értettitk — hasonlé eredményt
kaptunk, bar még alacsonyabb azok ardanya, akik kiprébaltak: legmagasabb a Vaj-
dasédgban (majdnem 5 szédzalék), legkevesebben pedig ismét Ukrajndban, gyakor-
latilag szinte senki, azaz két személy.

A regionalis eltérések lehetséges okai kozt elsGsorban nem a gazdasagi
okokat, a pénztelenség miatti kidbrandultsdgot, csalédottsagot, reményvesz-
tettséget emelhetjiik ki — hisz ez alapjan a kdrpataljaiak kozt is oly magas len-
ne az ardnyuk, mint a vajdasdgiaknél. Az okok inkabb térténetiek és tarsadal-
miak. A vasfiiggényén tali Jugoszlavidban a szocializmus alatt mar 1990 elétt
is megjelentek a keményebb drogok is, az orszig a Délkelet-Eszaknyugat-
Eurdpa tengelyen az egyik legjelentésebb kabitészer-csempészési ttvonal
volt (és részben ma is az). Az olyan nagyvarosokban, mint Belgrad vagy Zag-
rab, mér a hetvenes években megjelent a pop-rock-punk zenéhez, az alterna-
tiv kultirdhoz, miivészetekhez kiothetd kabitészerkultira, ami a nyolcvanas
évek gazdasagi vdlsaga sordn még inkdbb elterjedt, elsésorban a koztdarsasag-
ok févarosaiban, az egyetemi varosokban, igy Ujvidéken, majd Szabadkan is.
Ilyen értelemben ennek régi ,hagyoménya” van. A kilencvenes évek még na-
gyobb viltozast hoztak, a haborus években a kabitészer még a hiperinflacios
idékben is nemhogy olcsénak szdmitott, de a falvakban is kénnyedén elérhe-
td volt. Voltaképpen az allam, a titkosszolgalatok és a maffia kézésen kontrol-
lalt bizniszérdl volt szd, amikor legfeljebb csak azokat biintették, akik a
~rendszeren” kiviil kezdtek tdmeges marihudnatermesztésbe és kabitoszer-
terjesztésbe.

Ez a mai napig az arakban is megmutatkozik: a marihudna grammja atlago-
san 1,3 dollar Szerbidban, mig Roméniaban majdnem 18,9, azaz 15-szor, Szlo-
vakiaban 10-szer dragdbb, Ukrajnaban viszont csak kozel hdromszor. A régidban
a heroin is itt a legolcsébb, de a vildgon is Szerbiaban az egyik legolcsobb a
Jkristaly”, az ecstazy alapjaul szolgalé metil-dioxi-metamfetamin a vilagon pe-
dig csak Lengyelorszagban olcsébb. A kokain terén ugyan a vildg kézépmezo-
nyében van Szerbia, de 4ltaldban elmondhaté, hogy az orszdgban még mindig
olcsén és kénnyen hozza lehet jutni a kemény drogokhoz is, a fogyasztékat nem
blntetik.”
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Hogy valaki kiprobélt-e drogot, hangulatjavité szert, az attdl is fiigghet, mi-
vel foglalkozik, azaz mi a féfoglalkozdsa. Igy a beosztottak, alkalmazottak — s
mindegy, hogy kozszférardl vagy nem arrdl van szé — a régiobeli dtlaghoz képest
kissé tobben vallottdk be, hogy prébéltak ki drogot. A 15-29 évesek kozt érte-
lemszeriien még kevesen vannak vezetd beosztdsban, am akik igen, azokndl a
maganszféraban dolgozd vezetdk fele prébalt mar ki valamilyen szert, ami dup-
lsja a Karpat-medencei magyar fiatalok 4tlagénak. Ertelemszeriien e fiatalok
kozt egvéni vallalkozo is kevés van még, de a ,véllalkozdszellem” megmutatko-
zik a drog kiprébalasa terén is: minden régioban a helyi dtlaghoz képest tébben
tették ezt: a Vajdasagban kétharmaduk (a 46%-o0s atlaghoz képest), de a karpét-
aljai fiatal véallalkozok kozil is kétszer annyian. Az alkalmi munkabdl él6k kozt
kicsit tobben vannak, mint a nagy atlagban (ami 24%), 4m kirivéan magas ez az
ardny a Vajdasagban (kézel 60 szazalékuk), de a mésik harom régidban is vala-
mivel t6bb az aranyuk az 4tlagnél. A mezégazdasagi alkalmi munkébél él6k ese-
tében viszont Ukrajna ugrik ki, majd haromszor annyian prébaltak ki drogot ko-
zilitk, mint atlagban a karpataljai fiatalok. A munkanélkiiliek viszont, noha
helyzetiik akdr predesztindlhatnd éket a drogfogyasztdsra, ugyanannyian pro-
baltak ki valamilyen szert, mint az atlag. Talan magatdl értet6dd, hogy a haztar-
tasbeliek (akik dltalaban ndk, anyédk) probaltak ki legkevéshé a drogot, dtszor ke-
vesebben, mint a nagy étlag, de a vajdasédgiak itt is messzemenden kiugranak a
maguk 30 szazalékéaval.

Tanuldk, egyetemistak

B Az ifjisdgkutatdsok kitiintetett terepe a tanulék, az egyetemistik. Vizsgala-
tunkban ez egy kategdriat jelentett, tehat azokat, akik éppen valamilyen oktata-
si intézménybe jarnak, igy tehdt szoros a kapesolatuk a korcsoportukkal is. Mi-
vel vizsgdlatunkba 15-16-17 évesek is keriiltek; taldn nem olyan meglepd, hogy
atlag alatt probaltak ki valamilyen szert, kozel feleannyian, mint atlagosan az
adott régidban, 4m itt ismét a Vajdasdgban a legkisebb az eltérés: a 46 szazalé-
kos dtlagot szinte beéri a 39,4%. Ez arra utal, hogy Szerbidban a drogot még ko-
rabban prébéljak ki a tanuldk, mint mas kérnyezd orszagokban.

A tanuldk és egyetemistak korében ismét a vajdasdagiak kozt a legmagasabb
azok ardnya, akik mar kiprébaltadk a cigarettdzast — szinte a felilkk, mig Felvidé-
ken és Erdélyben az aranyuk egyharmad, Kdrpétaljan pedig a vajdasdginak szin-
te a harmada, 17%. Amikor azt kérdeztiik, beriigott-e mdr, szintén messzemend-
leg a vajdasdgiak vezetnek 67 szazalékkal, mig a felvidékiek fele, az erdélyiek 44
szazaléka, a kdrpataljaiaknal pedig 31% vallott igy.

A karos szenvedélyek Osszefiiggései

B Amikor arra kértiik a fiatalokal, probaljak meg szdzalékokra leosztva elmon-
dani, mire mennyit kéltenek, ismét szignifikdns 6sszefiiggést talaltunk a drogfo-
gvasztds tekintetében: a vajdasagi fiatalok a rendelkezésiikre dll6 havi dsszeghdl
(legyen az fizetés, 6sztondij, szuldktd] kapott zsebpénz, segitség) aranyosan sok-
kal tobbet koltenek erre — bevételitk 14 szédzalékét —, mint a karpétaljaiak (6,5%),
az erdélyiek és a felvidékiek pedig valamennyivel tébbet, mint 8%. Ugy tiinik, a
vajdasagiak a ruhapénzbdl csipnek le inkdbb tébbet, ugyanakkor a kdrpataljai fi-
atalok pénzének megy el a legnagyobb része lakasra, rezsire. Osszességében ki-
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jelenthetd az is, hogy szignifikans korreldcié van a harom kockdzati magatartds
és a fiatalok havi bevétele kozott, azaz minél nagyobb a havi bevétel, annal na-
gyobb mértékben jellemzd rdjuk. Regiondlisan egy — mar tobbszor emlitett — ki-
vétel azonban van: a Vajdasdgban, tgy tiinik, oly mértékben elterjedt a drogfo-
gyasztas, hogy nincs statisztikai kapcsolata a havi bevétellel.

A dohanyzas és alkoholfogyasztis Osszefligg: akik dohdnyoznak, nagyobh
mértékben fogyasztanak alkoholt is, mint akik nem dohdnyoznak. Szignifikan-
san magasabb ardnyt az alkoholt fogyasztdok korében a kabitdszer kiprobalasa,
Es ugyanez 4ll a dohdnyzés és kabitdszerfogyasztas dsszefiiggésében is: aki do-
hanyzik, nagyobb eséllyel fogyaszt(ott) mar kabitoszert is. Tehat mindezek nem
oltjak ki egymast, hanem felerdsitik: aki valamelyiket hasznalja, nagyobb gyako-
risdggal kiprobalja, hasznélja a tobbit is. Szintén Gsszefiiggés van akozt, hogy va-
laki milyen gyakorta jar sérézébe vagy borozdba: minél inkabb, annal valoszi-
niibb, hogy kiprébalt mar valamilyen drogot.

Statisztikai modellekkel megvizsgéltuk azt is (1d. XZ tablazat), milyen mérték-
ben és milyen hattérvaltozékkal tudjuk megmagyardzni a kabit6szerek kiproba-
lasat. E modellben egyrészt szociodemografiai adatokat hasznaltunk, masrészt az
alkohol-, drogfogyasztas és cigarettdzés egytittes hasznélatdra vonatkozé kérdé-
seket is felhasznéltunk. Azt lathatjuk, hogy Erdélyben tobb mint 60 szazalékban,
a tobbi régidban 35-40-ben meg lehel magyarazni a drogfogyasztas kiprobalasat.
A legnagyobb magyarazderdvel az bir, hogy az ismerdsi kérben valaki méar kiprg-
balt-e valamilyen szert. Ez egyértelmiien felhivja a figyelmet a fiatalok kornyeze-
tének meghatdrozé voltdra. Ez még inkdbb szembet(ing, ha dsszevetjilk mindezt
a tdrsadalmi helyzetre vonatkozo valtozok hatdsaival. A Vajdasdgban a lanyok
kozel kétszer kisebh eséllyel prébalnak ki valamilyen szert, mint a fiak. Erdély-
ben azt latjuk, hogy a munkanélkiiliek kérében nagyobb eséllyel bukkanhat fel
a fogyasztas, mint az aktivak korében. Erdekes médon az iskolai végzettség, kor-
csoport és a lelepiilés tipusa egyik régidban sem fejt ki tiszta hatast, ugyanakkor
az a tény, hogy valaki sziileivel él-e avagy nem — Erdélyt leszdmitva — minden-
hol statisztikailag jelentds hatdssal bir: a sziiléi hdaz mondhatni kétszeres ,,vé-
dettséget” biztosil. A dohdnyzds, alkoholfogyasztds hatdsa e modellekben is
megmarad, és mint emlitettiik, a barati kor drogfogyasztasa a meghatarozé: Kar-
pétaljan 26-szor, Vajdasdgban 16-szor, Felvidéken 12-szer, mig Erdélyben 89-szer
nagyobb az esélye annak, hogy valaki kiprébalja a drogokat, ha ismerdsei, bara-
tai mér kiprébaltak.

A rendszeresen cigarettazok és az alkoholt fogyasztok atlagéletkora région-
ként szignifikdnsan eltér; ez azt jelenti, hogy a vajdasdgi fiatalok kezdenek el
legkordbban cigarettazni és alkoholizalni, majd a karpétaljaiak kovetkeznek,
utanuk az erdélyiek, végiil a felvidékiek. Amikor pedig tgy vizsgaltuk, hogy a
hatdron tali magyar fiatalok koziil hol dohanyoztak és ,rigtak méar be életitkben
eldszor”, akkor szintén hasonld sorrendet kaptunk, bar itt Erdély és Felvidék he-
lyet cserélt.

Az eléitéletek vizsgilatakor arra is riakérdeztiink, mennyire tartjak rokon-
vagy ellenszenvesnek a kédbitdszerfogyasztékat. A ndk korében szignifikdnsan
magasabb az elutasitottsdguk, de dltaldban is nagyon kevesen rokonszenveznek
velitk (mindossze 3 szdzalékuk), ugyanakkor 6todiik szamara kézombések. Na-
gyon ellenszenvesnek fele résziik, mig inkdbb ellenszenvesnek negyediik tartja
dket. Am a regionalis eltérések esetén dsszefiiggést taldlunk abbél a szempont-
bél, hogy melyik régiéban prébaltak ki vagy fogyasztanak kabitészert: a Vajda-
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X7. Tablazat: A kabitdszer-kiprébalds esélyei (logisztikus regressziés modellek)

Karpatalja Vajdasig Felvidék Erdély
Te magad
kiprobaltal
mar Sig. Exp(B) | Sig. Exp(B) | Sig. Exp(B) | Sig. Exp(B)
kébitoszert?
(1 - igen, 2 - nem)
e 0,243 1629|0006 1,949 |0665  1,111]0111 1,505
(1 - fid, 2 - lany)
Foglalkozas 0,096 0,921 0.087 0,001
Ref. kategéria:
gazdasdgilag
aktiv
gazdasdgilag
inaktiv | 0,052 9,308 | 0,612 1,524 | 0,548 1,442 10,113 4,144
munkanélkiili | 0,771 1,138 | 0,855 0,940 | 0,149 1,781 0,025 0,376
tanulé | 0,079 3,278 0,691 0,875 0,019 2,219 0,026 2,119
Iskolai
végzeltség 0,636 0,383 0,985 0,102
Ref. kategdria:
alapfok
kozépfokii | 0,416 1,463 | 0,190 0,582 | 0,886 1,057 | 0,136 0,511
felsdfoku | 0,887 1,088 | 0,190 0,569 | 0,865 1,079 | 0,037 0,364
Korcsoportok 0,697 0,607 0,224 0,661
Ref. kategéria:
15-19
20-24 0,425 0,620 0,327 0,691 | 0,085 0,513 0,462 0,734
25-29 | 0,417 0,600 | 0,567 0,783 0,149 0,535 0,794 0,882
Telepiilés tipusa
(1 falu, 2 - varos)| 0,815 0,913 | 0,369 0,809 | 0,171 0,710 0,116 0,671
Sziileivel él-e?
(0 - nem, 1 - igen}| 0,030 2,289 0,018 2,005 | 0,055 1,610 | 0,731 1,095
Szoktil-e
dohanyozni
(1- igen, 2- nem) | 0,001 3,698 | 0,000 2,438 | 0,000 2,332 | 0,000 4,552
Szoktél-e alko-
holt fogyasztani
(1- igen, 2- nem) | 0,082 0,370 | 0,392 1,419 | 0,009 2,777 | 0,009 2,776
Ismerdseid
korében valaki
kiprébalt-e mar-
valamilyen
drogot?
(1- igen, 2- nem) | 0,000 26,539 0,000 16,292| 0,000 12,042| 0,000 89,854
Constant 0,002 0,014 | 0,000 0,005 | 0,000 0,012 | 0,000 0,001
Nagelkerke R | 434 0,356 0,369 0,621

Square

Megj.; szignifikans hatdsnak a (sig. oszlopokban) a 005 alatti szignifikanciaszintet mutaté eseteket tekintjiik.
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sagban a legnagyobb az elfogadottsaguk (7 szazalékuk rokonszenvezik veliik),
mig Kérpataljan a legnagyobb az elutasitottsaguk. Am az figyelemre mélto, hogy
ha osszevetjitk a tébbi csoporttal, kideriil, hogy altaldban a kéabitoszerezdket
tartjak a legkevésbé rokonszenveseknek, utanuk a bérfejiek, majd a menekiiltek
6s migransok, aztdn a csempészek, a politikusok és a romak kovetkeznek. Mond-
hatni természetszer(ileg minden régiéban sajat etnikai csoportjukat (példdul
Szlovakidban a felvidéki magyarokat) tartjak a legrokonszenvesebbnek.

Frdekes kérdés, hogy aki mar kiprobalt kabitoszert, hogyan itéli meg a drog-
fogyasztokat; szignifikans az 6sszefiiggés: aki maga is kiprobalta, kevésbé utasit-
ja el a kabitészerfogyasztokat, mint az, aki nem prébalta — bar csak a mértékben
van eltérés: mindkét csoport esetében jelentGsen erételjesebb az ellenszenv,
mint a rokonszenv.

A 2015-6s év végi ifjasagkutatdsban azt is vizsgdltuk, melyeket tartjdk a fia-
talok legsulyosabb, legégetébb problémaiknak. Jo okkal feltételezhetd, hogy ahol
nagy a kilatastalansdg, a munkanélkiiliség, szegénység, a céltalansag, ott na-
gyobb eséllyel menekiilnek a fiatalok a bodité avagy nyugtatd szerekhez.

A kiilhoni magyar fiatalok atlagban a legnagyobb mértékben problémanak a
pénztelenséget, illetve az alacsony kereseteket, a munkanélkiiliséget, a szegény-
séget/léthizonytalansdgot, a lakdshelyzetet, majd a céltalanségot tartjak. Az elsé
két esetben nincs szignifikans kiilénbség a régick esetében, de a tobbi kategori-
4anal sincs jelentésnek mondhat6 eltérés. A régioban tehat hasonléak a fiatalok
gondjai.

Am ki kell emelni, hogy noha adataink arra utalnak, a vajdasdgi magyarok
kérében a legelterjedtebb az alkohol- és kabit6szerfogyasztas, éppen ok nyilat-
koztak tigy, hogy ezek — a tébbi régichoz képest — kevésbé jelentenek problémat.
Ez azonban azt is jelentheti, hogy a problémékra, a konfliktusokra adott egyéni
vélaszok esetében a Vajdasagban a legelfogadottabb a hangulatjavité szerek al-
kalmazdsa; konnyebben hozza is lehet jutni mindenhez (egészen oddig, hogy a
nyugtaték a kilencvenes évek haborts éveitdl kezdve gyakorlatilag ma is szaba-
don beszerezhet6k a gyogyszertarakbél). A stlyos vélsagban €16 szerbiai tarsa-
dalombél rengetegen vandorolnak el, a vajdasagi magyar fiatalok szamaéara egy-
fajta talélési stratégia is az alkoholba vagy a drogba menekiilés, a cigarettaval
vagy idegcsillapitokkal valé nyugtatds. Természetesen magyarazatként az is fel-
meriilhet, hogy a Vajdaség az egykori Jugoszlavia részeként nyugatiasabb, és
tgymond liberdlisabb volt, ami kihathat arra is, mennyire valljak be azt, hogy
mit fogyasztanak, haszndlnak. De ehhez hozza kell fiizni, hogy a vasfiiggényon
tal, azaz a Varséi Szerzédés egykori tagdllamaiban, mint Romania, a Szovijet-
uni6, Szlovakia vagy Magyarorszag, olykor igen stlyos problémat jelentett az
tssznépi alkoholizmus és rengetegen cigarettaztak, tobben, mint ma. Ugyanak-
kor 1j nemzetkodzi vizsgalatok bizonyitjék, hogy — legalabbis —a kemény drogok
welkeriilik” Székelyfoldet.”

Figyelemre mélté, hogy a fiatalok inkébb tartjak tarsadalmi probléménak a
Kkabitészerezést azokban a régickban, ahol kevesebben probaltak ki. Igy tehét a
vajdasagiak a ,legmegértébbek”, avagy ,elnéz6bbek”, amennyiben csak fele ré-
sziik tartja ezt gondnak, mig a tobbi régidban ez az arény eléri a kétharmadot.
Ugyanez a helyzet allt el6, amikor arra kérdeztiink r4, hol tartjak leginkabb prob-
lémanak az alkoholizmust az ifjusag kérében: ugyan a vajdasdgiak b fele, 60
szézalékuk nagyon nagy vagy nagymértékben gondnak tartja, minden tekintet-
ben 6k fogyasztanak legtobb alkoholt. Itt azonban ismét felvethetd a kérdés,
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mennyire voltak észinték a valaszadok. A felvidékieknél ez az arany ugyanis
magasabb a vajdasaginal, tehét tobben tartjdk godnak, 68 szazalékuk, az erdélyi-
eknek 71 szazaléka, mig a karpataljaiaknal 85%. Ha tobb mint kétharmaduk -
s6t Ukrajnaban minden 8-9 magyar fiatal — nagyon nagy vagy nagymértékii
gondnak létja az alkoholizmust kortrsai kérében, akkor az esetlegesen redlis
percepci6é miért iitkozik a ,sajét” fogyasztas mértékével? Ebb6l persze nem ko-
vetkezik az, hogy a Vajdasagban esetleg mégis kisebb lenne az alkoholfogyasztas
mértéke. Egyébként az alkoholfogyasztds szintén befolydsolja a megitélést: akik
isznak, kevésbé latjak nagy probléménak, de az eltérés nem oly nagymértékd,
7% széazalékpontnyi a killonbség.

Az Osszefiiggések egy masik jellemzdje, hogy a dohdnyzék kevésbé tartjak
problémanak a kébitészerfogyasztast és az alkoholizmust — vagyis éltalaban el-
mondhaté, hogy aki hangulatjavito szerekkel él, az kevéshé tartja stilyos problé-
ménak az ifjisdg korében a jelenséget, azaz megfigyelhetS egyfajta 6nigazold
magatartés.
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