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MTA TTK KOGNITIV IDEGTUDOMANYI ES PSZICHOLOGIAI INTEZET

Pszichoanalitikus elméletek néiségképe
Freudtdl a feminista pszichoanah’zisig

»Amennyiben tibbet dhajtandnak a nérél tudni,
Sforduljanak sajdt élettapaszralaraikhoz vagy a kol-
tékhiz — vagy pedig vdrjdk meg, amig a tudomdny
mélyebb és isszefiiggdbb felvildgositdsokar adhat
majd.”

(Freup [1933] 1999, 151)

A NOISEG FREUDI OLVASATAI

»A néiség rejtélyén minden idsben sokat toprengtek az emberek. [...] Bizonydra Onik is része-
sei e toprengésnek, mdr amennyiben férfiak. Az Ondk kozt lévi néktél természetesen nem vdr-
Juk ezt, hiszen éppen 6k maguk jelentik a taldnyr.” (FREUD [1933] 1999, 127-128. Kiemelés
az eredetiben.) A fenti mondatok Sigmund Freud A ndiség cimd, 1933-as, reprezentativ
eléaddsibdl szirmaznak. A kozonséghez intézett szavak érzékletesen kifejezik, hogy a né,
a ndiség képe a pszichoanalitikus elméletben milyen erdsen tiikrozi a korszak kulturélis
ndreprezentdcidinak egyéb formdit. A nék a tudomdnyos megismerés és a mivészi alko-
tés (a férfitekintet) tirgyai, ,mdsok”, megfejtendd rejiélyek, akiknek nincs sajit hangjuk
onmagukrol. Ugyanakkor ekkoriban (a 20. szdzad elsd évtizedeiben) kezdenek fokozot-
tabban szembesiilni a vltozé tdrsadalmi nemi szerepekkel, s részben maguk is indukaljak
ezt a valtozdst.! A férfi ekkoriban a tudomdnyban és a tdrsadalomban is az univerzdlis
emberi szinonimdja, ezért a diskurzus elsésorban a ndiség ,sajdtos” fejlédésérdl zajlik. Ezt
a sajdtos jelleget a feminista kritikdk tobbsége is fenntartja, csak egészen mds keretben
magyardzza. Az utdbbi évtizedekben pedig megindult a maszkulinitds konstrukcidjinak,
torténetének vizsgdlata is a szocioldgidban és a feminista elméletben.”

1 Robert Musil pontosan ragadja meg ezt a valtozdst, a tdrgybdl alannyd vélds szdndékdt: ,A né egydl-
taldn nem akar eszmény lenni t6bbé, hanem eszményeket dhajt teremteni.” Musit, R. ([1929] 2000):
A tegnap és a holnap ndje. In: MusiL: Esszék. Kalligram, Budapest. 215.

2 Lésd ConNELL, R. W. (2012): Férfiak. Eltiind szerepek. Noran, Budapest; Hapas M. (2003): A modern
férfi sziiletése. Helikon, Budapest; Hapas M. (szerk.) (2009): Férfikutatdsok. Szoveggyjtemény. Buda-
pesti Corvinus Egyetem, Budapest; Hapas M. (2010): A férfiassdg kddjai. Balassi, Budapest.
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A pszichoanalizis forradalmi és felszabadité elmélete szdmos konzervativ és korldto-
z6 motivumot tartalmaz. Az elmélet eme ,tudattalan szintjének” felfedezése a nemekkel
kapcsolatos elfogultsdgokat illetéen mdig tarté folyamat. Milyen kép bontakozik ki a né-
iségrél a freudi elméletben? Meglehet8sen ambivalens — akdrcsak a korszak néi szerepei
és idedljai. Freud elképzelései a velesziiletett biszexualitdsrol és kezdeti nézépontja a névé/
térfiva vdldsrél radikélisan, kordt meghaladéan modernnek mondhaték. Ugyanakkor
univerzdlisnak és normativnak tekintett szimos, a nemiséggel kapcsolatos elgondoldst
— tobbek kozott a pszichoszexudlis fejlédés alakuldsirdl és kimenetelérdl, az C)dipusz—
komplexus jelenségérdl, a ldnyok kasztrciés komplexusdrdl, alapvetden passziv bedlli-
to6ddsdrdl és kilonféle ,fogyatékossdgairdl”.> Mindezek olyan sztereotipidkat stiritenek
magukba, amelyek sokkal inkdbb a kor elterjedt nemiségképzeteit és elvardsrendszerét
tiikrozik, mint a bioldgiai ndiség-attribitumokat. A pszichés megbetegedések jé része,
élén a hisztéridval, éppen azt a fesziiltséget szimbolizdlja, amely a kett8s szexudlis mordl,
a nékkel szemben tdmasztott tirsadalmi elvrdsok és az elfojtott vagyak kozote huzddik.

A pszichoanalizis nem azt kivdnja leirni, mi a nd, jelenti ki Freud, hanem azt szeretné
teltdrni, ,hogyan vilik azzd, hogyan fejlédik ki a biszexudlis alkatii gyermekbdl az érett né”
(FREUD [1933] 1999, 131). Am a névé vilds ezen folyamata sziitkségszer(i utakkal és fejls-
dési ,feladatokkal” terhelt. A linyoknak két extra feladatuk is van a fitkhoz képest: sze-
relmi tdrgyat kell véltaniuk az anydrdl az apdra, és erogén zén4t a klitoriszrdl a vagindra.
Kasztriciés komplexusuk és péniszirigységiik folytdn elfordulnak anyjuktél, ekkor lépnek
be az 6dipdlis fazisba. Es ekkor kovetkezik a & fejlédésbeli kiilonbség a két nem kozorr:
a linyok nem képesek olyan maradéktalanul elfojrani Odipusz-komplexusukat, mint
a fik, akik épp kasztriciés szorongasuk kovetkeztében lépnek tal az Odipusz-fizison,
és azonosulnak a szuperegdt képviselé apdval. Ez a fajta azonosulds a ldnyok szdmdra
nem elérhetd, s Freud szerint ez magyardzhatja kevésbé fejlett erkolesi érzékiiket és kevés-
bé ,kérlelhetetlen” felettes énjiiket. Freud retorikdja ezen a ponton felidézheti Nietzsche,
Schopenhauer vagy akdr Otto Weininger ,elméletét” az dsztonvezérelt és amordlis ndi
nemrdl.

A freudi elmélet szerint a nd pszichoszexudlis fejlddése hdrom irdnyt vehet: a névé
vélds ,normdlis” kimenetele esetén a pénisz hidnydt a gyermek utdni vdgy tolti be. Kii-
16n6sen a fidgyermek utdni vdgy — Freud a fidgyermek nagyobb értékét az anya pénisz-
irigységének tulajdonitja, figyelmen kiviil hagyva, hogy a tdrsadalom szemében mekkora
értéke van a két nemnek. ,Nagy a boldogsig, amikor késébb egyszer ez a gyermek utdni
vdgy valdban beteljesiil, kiilonosen akkor, ha a gyermek fisi lesz, aki a hén dhajtott péniszt
magdval hozza” (FREUD [1933] 1999, 144). Egy mdsik lehetséges tt szexudlis gdtldshoz
és neurdzishoz vezet, ahol — a nemi vdgyak elfojtdsival egyiitt — a nd dltaldnos aktivitdsa
is elfojtds ald keriil. A harmadik lehetdség, az an. férfiassdg-komplexus szintén zsikutca,

3 Freud nemekkel, n8iséggel, néi szexualitdssal foglalkozé fontosabb irdsai: Harom értekezés a szexualitds
elmélerérdl [1905]. In: FREUD 1995, 31-131.; Egy hisztéria-analizis toredéke [1905]. In: FREUD 1993,
17-110; A nemek kizitti anatdmiai kiillonbségek néhdny lelki kovetkezménye [1925). In: FReup 1995,
193-203; A ndiség [1933]. In: FrREUD 1999, 126-151.
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melyben ,,a ledny mintegy vonakodik elismerni a kellemetlen tényt, dacos ellenszegiilésében
eddigi férfias viselkedését még rilozza, ragaszkodik a klitoriszdn vald tevékenykedéshez, és on-
magit a fallikus anydval vagy apdval azonositia” (FREUD [1933] 1999, 145-146). ,Legvégsd
esetben” ez az Gt manifeszt homoszexualitdshoz vezet.

Freud mindvégig ingdzik a tirsadalmi és a biolégiai érvrendszer kozott; irdsai e vonat-
kozdsban tele vannak ellentmonddssal. T6bb helyen is kifejti, hogy az aktivitds és a pasz-
szivitds nem fedik kellden a maszkulinitds és a femininitds fogalmadt, és a ,néi” és a ,fér-
fi” jegyek és irdnyultsigok mindkét nemben megtaldlhaték (FrReup [1905] 1995, 111.,
121. ldbjegyzet; FREUD [1933] 1999, 129). Mdshol azonban minden fenntartds nélkiil
haszndlja ezt az analégidt. Minden pszichés megnyilvdnuldsra magyardzatot keres, de az
Odipusz-szcendrié univerzilis axiémdja soha nem kérdéjelezddik meg.

Analitikus helyzetben Freud azt tapasztalta, hogy a nék libidéja ,,végleges helyzetet fog-
lalt el, [...] hidnyoznak a tovdbbi fejlodés iitjai, [...] mintha a ndiséget kialakito nehéz fejlodés
az egyén minden lehetdségét kimeritette volna” (FREUD [1933] 1999, 151). Ez igen dsszetett
és relevansnak is tekinthetd llitds, amennyiben elvonatkoztatunk a sziik pszicholégiai
diskurzustdl, és szimbolikusan értelmezziik. A ndiségnek valé megfelelés valéban |, ki-
meritheti” a ndk kapacitdsdt. Ezek a képességek és fejlédési lehetdségek azonban nem
univerzélis pszichoszexudlis hajtéerdk 4ltal meghatdrozottak, hanem a tirsadalmi-kultu-
ralis kortilmények alakitjdk dket. Nem a ndiség pszichoszexudlis és bioldgiai rétege nehéz
és kimeritd, hanem annak tdrsadalmi kovetkezményei, amelyek a nék szdmdra erésen
korldtozzak mind a szexualitds szabad megélését, mind a szublimaci6 elérheté médjait, s
ennélfogva fogékonyabbd teszik Sket a pszichoszomatikus megbetegedésekre.

A ldtszblag semleges szuperegé valéjaban azt a patriarchélis rendet képviseli, amelyet
mindkét nemnek internalizdlnia kell, s ennek maga Freud és az egész tudomdnyos dis-
kurzus is része, amely nem egyszer(ien leirja, de meg is alkotja a nét. A tudomdnyos és
populdris képzetek kolcsondsen tiikrozik és alakitjidk egymdst. Nemcsak a ndiség tdrsa-
dalmilag konstrudlt, hanem a réla valé beszéd is. Ez a komplex megalkotottsdg fejezédik
ki mdr-mdr groteszk egyértelmiséggel a ndiség-el6adds utolsé mondatdban: , Amennyiben
tobbet dhajtandnak a ndrél tudni, forduljanak sajat élettapasztalataikhoz vagy a kiltékhiz
— vagy pedig vdrjik meg, amig a tudomdny mélyebb és isszefiiggdbb felvildgositdsokat adhat
majd” (FREUD [1933] 1999, 151).

Freud nékkel, néiséggel kapcsolatos elméleti prekoncepciéi mellett kidlle a nék ér-
dekeit képvisel§ reformokért a szexudlis felvildgositds, a prostittcié vagy a fogamzdsgit-
l4s tekintetében. O forditotta németre John Stuart Mill klasszikus tanulmanydt a ndiség
aldrendelddésérél.* 1908-as tanulmdanya, A , kulturdlis” szexudlis mordl és a modern ide-
gesség (Freud [1908] 2016) a ndi szexualitdsra vonatkozd normdék, illetve a kettds nemi
morél kritikdja. Fontos timogatdst nyujtott a néi pszichoanalitikusoknak is, szimos néi
kollégdja jelentdsen hozzdjérult a pszichoanalitikus elmélethez és gyakorlathoz — Helene
Deutsch, Karen Horney, Lou Andreas-Salomé, Marie Bonaparte, Sabina Spielrein vagy
késébb Anna Freud és Melanie Klein. Az elmélet és gyakorlat kozti ellentmonddst Freud

4 M, J. S. (1869): The Subjection of Women. Longmans, Green, Reader & Dyer, London.
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is érzékelhette, erre utal a mdr idézett ndiség-el6adds egyik mondata a — , kivételes” — ndi
analitikus kollégdk feltételezett kétségeihez szélva, de fenntartva a férfias/ndies alapvetd
fogalmi dichotémidjat: ,Csak ennyit kellett mondanunk: »Ez nem érvényes Ondkre. Ondik

e szempontbdl kivételek, Onik inkdbb férfiasak, mint néiesek«” (FREUD [1933] 1999, 131).

KORABELI VALTOZATOK A NOI SZEXUALITAS TEMAJARA

Ezek az elgondoldsok természetesen nemcsak a kortdrs feminista teoretikusok kozott,
hanem mér Freud kollégdi kozote is vitdkat generdltak, elsésorban a néi analitikusok
korében. Freud alapszévegeit szdmos (férfi és nd) kollégdja és tanitvanya kommentdlta.
A huszas évektdl a néi szexualitds, illetve ezen keresztiil tdgabban a ,ndiség” vagy a nemi
szerepek kérdése fontos aldiskurzussd vale a pszichoanalitikus elméleten belil. A férfi-
ak koziil Ferenczi Sdndor, Karl Abraham, Ernest Jones, Johan Ophuijsen, Carl Miiller-
Braunschweig, Hanns Sachs és Rad6 Sdndor, a nék kéziil Helene Deutsch, Karen Horney,
Joan Riviere, Jeanne Lampl de Groot, Marie Bonaparte és a magyar Rotter Lillidn jérult
hozzd gondolataival a témdhoz.

Ferenczi Sdndor mér egy korai, 1908-as tanulmdnydban figyelemre mélté tdrsadalmi
érzékenységgel nyult a témdhoz. A tanulmany A korai magomlés jelentdségérdl cimet vise-
li, de valéjiban a nd szexudlis 6rdmhoz vald jogdrdl és ennek korldtairdl szol. Rimutat
arra, hogy a kettds nemi mordl tapasztalatlansigot és elfojtdsokat eredményez (FERENCZI
[1908] 1991, 51).

»A férfiak tilnyomd része tobb-kevesebb (tobbnyire t6bb) szexudlis élmény utdn nésiil.
[...] Ellenben a néi nemtél a lednykori évek alatr minden szexudlis behatdst médszeresen
tdvoltartanak. [Az analizisben a nd] dszinte megbotrankozdssal tiltakozik az ellen, hogy &
volyan né« volna, akinek »ilyesmic« hidnyzanék. [...] [Erthet], miért menekiil a nok oly je-
lentékeny hdnyada ez elél a dilemma elél — a betegségbe. [...] Nem organikus kiilonbség,
hanem a két nem életviszonyainak, a két nemre haruld kulturdlis nyomdsnak kiilonbsége ma-
gyardzza a hdzasfelek szexualitdsdban ezt az »aszinkront«.” A némozgalmak céljaival 6ssz-
hangban felhivja a figyelmet a szexudlis nevelés jelentdségére. Ugyanakkor tgy véli, hogy
a szexudlis frusztrdcié onmagdban felelds a nék szorongdsaiért, nem reflektal a szexuali-
tds és a nék/nemek tdrsadalmi-politikai szerepeinek szerves dsszefliggésére. ,, Szerintem
a nbk tévedésben vannak, ha azt hiszik, hogy bajaikra a vdlasztéi jog volna a megoldds. Nem
a politikai, hanem a szexudlis vilasztds joga az, amit természetszeriibben kovetelhetnének.”
(Ferenczi [1908] 1991, 50)

Az elsé néi pszichoanalitikusok sajdtos helyzetben voltak: egyszerre fiiggd és autoném,
periférikus és kivaltsdgos poziciéban. Ez a kett8sség a munkdikon is érzédik: tobbé-kevés-
bé freudi hatds alatt, ugyanakkor beliilrdl, gyakran 4j nézépontokat behozva nyilatkoztak
meg. Freud nétanitvdnyai egy része (Anna Freud, Helene Deutsch, Marie Bonaparte)

5  E szdvegek gyljteményéhez ldsd: Grigg et al. 1999.
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dtvette a ndiséggel kapcsolatos nézeteit és terminoldgidjat is. Az ettdl elszakad6 nék kozote
volt Karen Horney, Joan Riviere, Sabina Spielrein, Clara Thompson és bizonyos fokig
Lou Andreas-Salomé® (Rorra 1988; HErLBRUN 1991).

Karen Horney, hamburgi sziiletésti, Berlinbél Chicagéba emigrilt pszichoanalitikus
volt az els6, aki megkérddjelezte a péniszirigység axiomatikus természetét. Nézete szerint
a péniszirigység feltehetdleg azért valt axiomatikus ténnyé, ,,mert tiilsdgosan magdtdl érteti-
dének tiint a maszkulin ndrcizmus szdmdra ahhoz, hogy barmiféle magyardzatot igényeljen”
(HornNEy 1924, 50). Feltételezte, hogy a jelenségnek olyan organikus eredete is van, mint
a férfi nemi szerv ldthatésdganak irigylése. A férfiak dllitdlagos nagyobb fokd objektivitd-
sdnak magyardzata sajdt testiik és ezen keresztiil kiils§ tdrgyak vizsgilata, mig a néknek
nincs vildgos tuddsuk sajat testiikrél. Altalinossigban a nék elfojtott onanisztikus vagyait
és a ndi szexualitds késdbbi korldtozdsdt realisztikus tdrsadalmi hdtrdnynak tekintette,
nem pedig a péniszhidny kévetkezményének. A monogimia idedljianak problematikajérdl
és a férfiak nékedl valéd félelmérél is irt (HorNEY 1928, 1932).

Legeredetibb nétérgy irdsa a Menekiilés a ndiség elél cimi 1926-os tanulmdany, amely
vitdba szdll a freudi néiség-koncepcidkkal. A tanulmany abbdl a kérdésbél indul ki, hogy
mennyire valésdgos a ndk pszichoszexudlis fejlédésérdl kialakitott kép, illetve mennyi-
re a férfinéz8pontot, a megfigyeld nemének nézépontjdt titkrozi (amellyel azutdn a nék
is azonosulnak). Georg Simmelre hivatkozva emlékeztet arra, hogy férfitdrsadalomban
éliink, ahol az erkolcs, a vallds, a tudomdny mind férfialkotds, s ez mindsiil ,,abszolttnak”,
»objektivnek”. Horney analitikus tapasztalata szerint a nék vdgydnak arra, hogy férfi-
ak legyenek, csak kevés koze van az els8dleges, korai péniszirigységhez. A férfiszerepbe
menekiilést egyfeldl az 6dipdlis vigyak okozta blintudat el6li menekiilésként értelmezi.
Misfeldl, s ebben rejlik a valédi kritika és modernség: felismeri, hogy a ndiség el6li mene-
kiilés a valésdgos tarsadalmi aldrendeltség kdvetkezménye is: ,, Ez ideig — tisztdn férfi jellegii
civilizdcidonknak koszonhetéen — a nék sokkal nehezebben végezhettek természetiiknek igazdn
megfeleld szublimdcidt, minthogy az dsszes »rendes« szakmdt férfiak folytatjik. Ez ugyancsak
kétségteleniil hatdst gyakorolt a ndk alsébbrendiiségi érzéseire, tekintve, hogy ezeken a férfiak
dltal uralt pdlydkon egyszeriien nem dllt médjukban a férfrakéhoz hasonls teljesitményt fel-
mutatni.” (HORNEY [1926] 1997, 129) A péniszirigységet tehdt Horney nem esszencidlis
jelenségként, hanem — a lélektani és a tdrsadalmi tényez8ket 6sszekapcsolva — a férfihoz
tarsitott hatalmi pozicié irdnti irigységként értelmezi. A ndiség eldl valé menekiilés valé-
jéban a hatalomnélkiiliség eléli menekiilést jelenti. A férfi teljesitménymotivicidja pedig
a kozvetlenebb, primerebb nyomhagyds, a ,méhirigység” kompenzéldsaként is értelmez-
hetd.

A brit Joan Riviere (a Brit Pszichoanalitikus Térsasdg els6 ndi elndke) igen modern ta-
nulmdnya (A ndiség mint dlarc) (RIVIERE 1929) és életrajza kozott egyértelmi a kapcsolat.

6  Lou Andreas-Salomé irdsai magyarul: Az erotika ([1910] 2002). Pro Philosophia Fiizetek, 31, 69-111;
Pszichoszexualitds ([1917] 2000). Vulgo 1-2; Levél egy kamaszhoz ([1917] 2005). Café Bdbel, 51, 101-
108. Réla: Juhdsz Aniké (2003): Lou Andreas-Salomé n8képének és ndrcizmus-elméletének néhdny

vetiilete. Pro Philosophia Fiizetek, 35, 3-34.
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A ndiség dlarca, ,performansza” Riviere értelmezésében az (intellektudlis) nd védekezése
a szakma maszkulin rendszerében, ahol tuddsa révén & is hatalomra tett szert, de ezt
kompenzilnia kell, elfojtani/visszavonni teljesitménnyel kapcsolatos vagyait, hogy ne kér-
déjelezze meg teljesen ezt a rendszert, amelyben bizonyos pozicidja van, és igy elkeriilje
a szorongdst. Riviere hatdssal volt Lacan és Irigaray munkdira és a filmelméletre is, de
Judith Butler performativ gender-elgondoldsdt is elérevetiti. Pélydja egyfeldl kiizdelem
sajdt szakmai helyének kialakitdsdért, mdsfeldl nagy hatdsu forditdi és kozvetitdi szerep
a pszichoanalizis meghatdrozo figurdi és elméletei kozott. Angolra forditotta Freud mun-
kdinak terjedelmes részét, és nagy szerepe volt a pszichoanalizis intézményes megalapozi-
saban Anglidban, mdsfeldl a kleini gondolatrendszer bécsi megismertetésében is.

A magyar Rotter Lillidn a pszichoanalizis budapesti iskoldjdnak elsésorban pszicho-
analitikus gyermeklélektannal és pedagdgidval foglalkozé szakembere volt, de valédi
elméleti Gjdonsdgot els@sorban a ndi pszichoszexudlis fejlddés megkozelitésében hozott
(KerTEsz-ROTTER [1933] 1993). A klasszikus freudi és példdul Helene Deutsch 4ltal is
kovetett elképzeléssel szemben, mely szerint a néi pszichoszexudlis fejlédés meghatdrozé
eleme a péniszirigység, a passzivitds, a mazochizmusra valé hajlam, Rotter 6nt6rvény(ibb
ndi szubjektumot és szexualitdst feltételezett. Rotter szerint a péniszirigységen kiviil egy
misik, észrevétlenebb folyamat is lejdtszédik: a linygyermek a gyermekkori szexudlis
kivancsisagbdl Gizott exhibicids jétékok sordn észleli, hogy a péniszen képes valtozdso-
kat el8idézni. Ez médgikus jelleg(i tapasztalat a szimdra (magdénak fantdzidlja a péniszt,
hasonléan az anya-csecsemd egységhez), amely a passzivitdssal szemben éppenséggel
kontrollt, aktivitdst jelent — a libidé kozvetett, a férfi vdgydra vonatkozé aktivitdsdt. Ez,
Rotter analitikusi tapasztalata szerint, gyakran félelmet kelt a férfiban. A né szexudlis
izgalmdnak nincsenek olyan egyértelmii jelei, ez is bizonytalansdgban tartja a férfit. Ezért
a nd eljdtssza, hogy passziv, gyenge, hogy ne fenyegesse a férfi ndrcizmusit. (Ez a gon-
dolatmenet, bdr nem az intellektudlis szereplés, hanem a szexualitds teriiletén, analdg
Riviere ,ndiség-dlarcdval”; Rotter feltehetdleg ismerte is a tanulmdnyt.) A nd ndrcisztikus
sziikséglete is kielégiil, amikor ,megszerzi” a férfit/a péniszt. Rotter egy esetet is ismertet
tanulmdnydban, ahol a pdciens attdl fél, hogy szexudlisan mdr nem hat a férfira. A férfi
impotencidjit sajitjdnak is érzi, azaz a férfi vigyan keresztiil éli meg sajdt libidéjat, ta-
gabban sajdt vonzerejét, énerejét. Ha nem tud csdbitani, igyekszik 6nmaga ,férfi” lenni
(ami Rotter — Freudot kovetd — értelmezésében klitordlis ondnidt/orgazmust jelent). Rotter
elszakaddsa a freudi néiség-tedridktdl tehdt korldtozott; megkérdéjelezi ugyan a , kaszerale
n8” elméletet, ugyanakkor ezt meglehetdsen esszencialista érvekkel tdmasztja ald: alap-
vetSen a szexualitds és gyermeksziilés/nevelés szférdjaban litja a néi hatalom megtestesii-
lését (és egyben a ,,normalitds” kereteit). A né 6ntdrvénytségének, kontroll-pozicidjanak,
egyben a nemi élvezetnek a kulcsmotivuma eszerint a férfira gyakorolt vonzerd — s ez
meglehetdsen torékeny és kozvetett ,hatalmi” eszkoz. Ez feltehetSleg meg is felelt a kor
valésiganak, de univerzélis torvényszertiségként bemutatva Rotter alapvetden fenntartja
a né mint ,a vigy titokzatos (és ndrcisztikus) tdrgya” tipusu, alapvetden esszencialista
képzetet, és kétségessé teszi az aktiv, alanyi ndiség idedjdr.

26



PSZICHOANALITIKUS ELMELETEK NOISEGKEPE FREUDTOL A FEMINISTA PSZICHOANALIZISIG

Meglehetdsen eltérd az a méd, ahogyan a Freud-kortdrs szerzék a ndiség és az intellek-
tudlis tevékenység viszonydt értelmezik. A szerzék egyik (nagyrészt férfiakbdl 4llo) cso-
portja (pl. Abraham és Sachs) szerint az intellektudlis torekvések ,maszkulin” kivinsdgot
jelenitenek meg, amely a sikertelen néiséget hivatott kompenzdlni. Egy mdsik értelmezés
szerint (melyet néi analitikusok, Horney, Riviere és a magyar Rotter Lillidn képviselnek)
épp a ndiség mint szerep eljdtszdsa az, ami a szakmai siker vagy az aktivitds kompenzi-
ci6jaként szolgdlhat, enyhitve ezzel a hagyomdnyos szerepektdl val6 ,elhajlds” pszichés
sulyidt.

Az idézett szerz8k kozelitésmddjinak kiilonbsége a mi szempontunkbdl leginkdbb ab-
ban ragadhaté meg, hogy mennyire veszik tekintetbe vagy épp ignordljik a tdrsadalmi
tényez8ket a pszicholdgiai folyamatok értelmezésében. Figyelemre méltd, ahogyan a szer-
28k egy része hajlamos patologizdlni mind a ,normal” néi makodést (,hidnyok”, ,fogya-
tékossdgok”), mind az attdl valé eltérést (,maszkulinitds-komplexus”). Ez azt sugallja,
hogy érdekiikben 4ll a férfi/néi = aktiv/passziv megfelelés fenntartdsa egy olyan korban,
amely e képzetek és valdsdgok erdteljes dtalakuldsdt mutatja (vagy ezzel fenyeget).

Bizonyos freudi alapkoncepciék (mint az Odipusz-komplexum vagy a kasztricio)
mindig kiindulépontként szerepelnek (Freud diskurzusteremtd ereje kétségtelen), de ezek
értelmezésében mdr komoly kiilonbségek vannak, és a szerzék eredetisége itt tud megmu-
tatkozni. A ndi analitikusok hajlamosabbak olyan kérdéseket vizsgdlni, mint a felndtt sze-
xudlis kapcsolatok, a n8k tdrsadalmi szerepei, a munka vagy az anyasdghoz valé viszony,
és jragondolni maszkulinitds és femininitds, aktivitds és passzivitds, normalitds és pato-
l6gia fogalmait. Kozponti szerepiik volt abban a harmincas években lezajlott paradigma-
véltdsban is, melynek sordn a hangsuly dthelyez6dott az apdrdl az anydra, a kasztraciérél
a szepardciora, az autoritdsrél a dependencidra/kotddésre, a hidnyrdl (pénisz) a jelenlétre
(vagina, klitorisz, méh) (ZareTtsky 2005, 195).

A FREUDI PSZICHOANALIZIS FEMINISTA KRITIKAIBOL

Kritika és Gjraolvasds

A klasszikus pszichoanalizis n8iségképének elsé intenziv kritikdi a hetvenes évek civil-
mozgalmai kézepette, kozelebbrdl a feminizmus mdsodik hullima mentén jelentek meg.
A marxista feminizmus képvisel6i (tobbek kozott az amerikai Sulamith Firestone és Kate
Millett) alapvet8en elutasitottdk a pszichoanalizist mint a nék elnyomdsinak egyik meg-
nyilvdnuldsit. (De mdr Simone de Beauvoir 1949-es klasszikus miive, A mdsodik nem is ezt
az dlldspontot képviseli.) A mdsik oldalrél nézve ugyanakkor a feminizmus hatdsa a pszi-
choldgidn beliil leginkdbb éppen a pszichoanalizis teriiletén mutatkozott meg. A feminista
pszichoanalitikusok eltéré hangsulyait és elméleti hdtterét leginkdbb a szociokulturdlis
fokuszu, tdrgykapcsolat-elméletre épitd (anglo)amerikai, illetve a filozéfiai, nyelvészeti,
irodalmi héttérrel kozelitd, a test és a preddipdlis idészak hatdsdt el6térbe helyezd francia
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irdnyzat fémjelzi. Az elutasitds/kritika vagy djraolvasds/haszndlat koriili vitdk a pszicho-
analizisen beliil is megjelentek. A kritikus pontok, a korhoz-kultirdhoz kétoteség fel-
mutatdsa mellett tdbben rdmutattak a lehetséges gylimélcsozd érintkezési pontokra is
pszichoanalizis és feminizmus kozote (Idsd pl. MrrcHELL 1974; Rose—~MiTcHELL 1985;
CHoporow 1997; DaraBos 2002). Az ezzel kapcsolatos érvek szerint: nem érthetjitk
meg a nemek tdrsadalmi szervezdését és toreénetét az emberek szexudlis 1énnyé véldsdnak
megérése nélkiil (CHoporROW 1997). Mdsrészt a tudattalan tudatositdsa, az ellendllds,
véltozds indukaldsa pszichoanalitikus és feminista torekvés is. Harmadrészt a pszichoa-
nalizis (a ndiséghez hasonldan) torténete sordn kizdrdsban, ,diszkrimindciéban” részesiile,
egyszersmind (szintén a ndiséggel rokon mdédon) e kizdrdson keresztiil alkotédott meg
(BANFALVI 2001).

Ugyanakkor a pszichoanalizis, mikézben a ,n8iséggel” is azonosithat, maga is haj-
lamos a ,maszkulin”, ,objektiv”, pozitivista tudomdnyossdg letéteményesének tekinteni
magdt. Toril Moit idézve: A pszichoanalizis ,,a hisztérids né és a tudomdny pozitivista fér-
fijdnak taldlkozdsa” (Mot 1990, 196). A pszichoanalizis nem lehet elfogulatlan, és nem is
kell annak lennie: értelmezd elmélet, interszubjektiv, (viszont)dttételi helyzetben sziiletik,
»megfigyeld” és ,megfigyelt” egyiitt hozza létre (14sd HABERMAS [1968] 1993). Tdgabban:
egy adott térsadalom terméke, és az individuum , kezelésén” tal (épp annak érdekében is)
fontos szdmdra a tudomdny és tdrsadalom kapcsolatdra valé reflexio.

Hisztéria és noiség

A hisztéria Juliet Mitchell szavaival a pszichoanalizis ,alapité betegsége” (MITCHELL
1984), de a pszichoanalizis ugyancsak tekinthetd a hisztéria ,alapité tudomdnydnak”.
A mult szdzadfordulén a hisztéria olyan dtfogd, szimbolikus fogalommd vélt, amelyhez
kiilonosen erdsen kotddtek tdrsadalmi, mordlis vagy esztétikai képzetek. A ndiség, a hisz-
téria és a (szexudlisan vagy tdrsadalmilag) devidns, rebellis ndi test képe szoros kapcso-
latban dllt egymadssal a laikus és a tudomdnyos kozvéleményben egyardnt.” A hisztéridval
diagnosztizalt betegek gyakran devidnsnak mindsitett személyek voltak, akik dthdgtak
a nemiikre és pozicidjukra szabott normdkat. A betegség ugyanakkor ,az 6nbecsiilés és
a kielégiilés” kozti dilemma megolddsaként is értelmezhetd. A hisztéria tehdt egyszerre
kitt és kezelend$ tiinet, ldzadds és alkalmazkodds, az elfojtds és az ellendllds képtelen-
ségének, konfliktusdnak megtestesiilése, a menekiilés lehetdsége, ugyanakkor az orvosi
patologizdlds eszkdze. Vagy, ahogy Joan Riviere ndiség-tanulmdnydt elemezve Stephen
Heath fogalmaz, ,sikertelen dlca” (Heatn 1986, 51).

~Mind a hisztéria, mind pedig a pszichoanalizis a nyelv hatdraival foglalkozik, azonban
kiilonbizd oldalakon dllnak: a hisztérids igénybe veszi testér az ellenkezés kifejezéséhez, az
analitikus pedig visszatereli az egyer nem értést a nyelv testébe” (BENVENUTO 1997, 222).

7 Ez nem azt jelenti, hogy a hisztéria férfiakndl egydltalin nem létezett. A férfi hisztéria-esetek azonban
nem véltak reprezentativvd, feldolgozottd, egy elméletalkotd rendszer részeivé oly médon, ahogy a néi
esetek. Errdl ldsd SHOWALTER 1997.

28



PSZICHOANALITIKUS ELMELETEK NOISEGKEPE FREUDTOL A FEMINISTA PSZICHOANALIZISIG

A terdpia a dialégus lehetéségét hordozta, ezt azonban megnehezitették Freud monoldg-
jai, melyek nyomdn a pdciens gyakran az elméleti eléfeltevések beteljesit6jének szerepébe
keriilt. Freud legismertebb hisztéria-eseteit, Anna O. és Doéra terdpidjdt erésen dtitattak
a nébiségrdl alkotott eléfeltevései, azaz a kulturélis sztereotipidk tudomdnyos reprezentd-
ciéi.®b

A kortérs feminista kritika hisztériaértelmezései Ferenczihez, illetve Riviere-hez igen
hasonlé koévetkeztetéseket fogalmaztak meg, nem szliken a szexudlis elfojtdsra, hanem
a né tdrsadalmi szerepeire vetitve. Hélene Cixous értelmezésében a hisztéria a lacani ér-
telemben vett szimbolikus rend, az Apa nyelve elleni tiltakozdst képviseli, visszatérést
a szemiotikus, preddipdlis ,anyanyelvhez” (CsaBa—Er&s 2000, 69). Susan Bordo ugyan-
akkor év attdl, hogy romantizéljuk a hisztéridt mint az ellendllds, a felforgatds gesztusdt,
hiszen az legaldbb ennyire reprezentdlja a kontrollképtelen, beteg né képzetét is (BorpO
1993). A ndiszerep-konfliktusok nyomdn keletkezd betegség (pontosabban a réla folyta-
tott laikus és orvosi diskurzus) végsd soron megerdsiti a ndiséghez tdrsitott sztereotipidkat,
fenntartva ezzel a betegséget el8idéz8 koriilményeket. Foucault a ndiség és a pszichidt-
riai intézmények kapcsolatdrdl irva rdmutat arra, hogy a néi test hiszterizdldsa egyrészt
szexualizdlja, mdsrészt patologizélja, harmadrészt az irracionalitds szférdjaba utalja a nét
(Foucaurr 1996, 106).” A hisztéria mint ,,n8i betegség” motivumait, a betegség lcajelle-
gét gyiimolcs6z8bb lehet tgy értelmezni, mint az elrejtés és a megmutatds, az alkalmaz-
kodds és a ldzadds kozti fesziiltség ,,megtestesiilését™.

A feminista pszichoanalizis fontosabb szerzéi és elgondolasai

A font emlitett Julier Mitchell brit pszichoanalitikus és szocialista feminista, mikdzben
Freudot és Lacant egyardnt férfikozpontasdggal, fallocentrizmussal, heteroszexizmussal
védolja, a pszichoanalizist nem tartja kikeriilhetdnek, tobbek kozt épp a nemek (hatal-
mi) viszonydnak megértésében' (MrrcHELL 1974). A tudattalan és a szimbolikus apa
torvénye a civilizdci6 torvényeit titkrozi. A pszichoanalizis a szubjektum létrejottée a sze-
xudlis kiilonbségek mentén értelmezi, amely Mitchell olvasatdban nem esszencidlis bi-
olégiai folyamat, hanem éppen a torvénynek valé aldvetettség eltéré médjan keresztiil
torténik a ldnyok és a fidk esetében; ebben a folyamatban a ldnyok szimbolikus kasztrd-
ciéja a nék pszicholdgiai elnyomdsdt alapozza meg. (Mitchell szerint Freud csupdn leiré
értelemben beszél a linyok kasztrdle voltdrdl — ez a freudi szévegek szoros olvasdsa utdn
nem tlinik teljesen meggy6z4 dllitdsnak.) A marxizmusban taldl olyan keretet, amelyben

8 Ezek feminista kritikdjit ldsd BExnvenuTO 1997; Mor 1997; HUNTER 1997.
9 Foucault és Freud szexualitdselméletének 6sszehasonlitdsahoz ldsd: bE LAURETIS 1999.

10 Errdl ldsd pl. ENDER, E. (1995): Sexing the Mind. Nineteenth-Century Fictions of Hysteria. Cornell UP,
Ithaca, London; LarrerTON E. (1998): Hysteria and Deviance in Fin-de-Siecle Hungary. Ilma’s Case.
Replika, ,,Central European Hysteria” special issue, 75-98.

11 Hasonldan viszonyul a lacani pszichoanalizishez is, l4sd MrTcHELL 1997; Rose-MirTcHELL 1985.
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megvalésulhatnak a gyermeknevelés nem-patriarchdlis strukeardi, és kiiktathat6 a nék
alsébbrendtiségét és a tarsadalmi nemi szerepeket fenntarté Odipusz-komplexus.'?

Az amerikai pszichoanalitikus, szociolégus Nancy Chodorow a térgykapcsolat-elmélet
nyomain haladva az énfejlédést a mdsokkal valé kapesolatban, szepardcié és kotédés fo-
galmai mentén irja le, bevonva a szocializdcié szempontjét (CHODOROW 2000). Cifolja
Freudnak azt a feltevését, hogy a ldny dtja ,,r6gosebb” volna a femininitdshoz, mint a fiié
a maszkulinitdshoz. A nagyobb viéltds szerinte a fidk részérdl torténik: az anyédval valé
azonosuldst fel kell valtaniuk az apdval valé identifikdciéval, mig a linyok megtarthatjik
ezt a szoros kozelséget, azonossigot. A néiesség elutasitdsa, egyfajta negativ identitds esze-
rint tehdt éppen a fitkndl torténik. A né sokkal inkdbb kapcsolatorientaltsdgra, kotédésre
szocializdlt, ezt is reprodukélja, mig a férfi ennek keriilésére, merevebb énhatdrok kialaki-
tdsdra (CHODOROW 1978).

A nemi szerepek formédléddsdban jelentSs tényezd, hogy az elsé évek gyermek korii-
li teend8it még mindig alapvetSen az anya végzi. Az aszimmetria felolddsit Chodorow
a kettds sziiléség gyakorlata nyomdn tudja elképzelni,” melyben az apa is intenziven részt
vesz a gyereknevelésben, férfiként mintdt ad a gondoskoddsra, kotddésre, intimitdsra vald
képességre fiigyermekének is — ezzel pdrhuzamosan pedig az anya is a nagyobb fokd néi
autonémidra.

A Chodorowot ért kritikik hdrom pont koré csoportosithaték (Tonc 1997). Egy-
részt vitatjdk, hogy a csaldd dinamikdja hatdroznd meg a tdrsadalmi folyamatokat és nem
forditva. (Ez feltehetSleg kolesonds folyamat.) Mdsrészt médszertanilag megkérddjelezik
az elmélet alapjdul szolgdlé kétsziilds, fehér, kdzéposztdlybeli, heteroszexudlis minta 4l-
taldnosithatésagdt. Végiil egyesek kétségbe vonjdk a kétsziilés gondoskodds nyereségét,
amennyiben az a férfihatalom megerdsitése, a n8k kozotti vonzddds akaddlya volna. Né-
nd kapcsolat esetén értelemszertien az Odipusz-komplexus is mds formdkat 6ltene.

Jessica  Benjamin amerikai pszichoanalitikus kiterjeszti Chodorow elgondoldsait
a preodipdlis tdrgykapcsolatoknak a nemi identitds kialakuldsdban jdtszott szerepét ille-
t6en. A csecsemd igényt tart a fuggetlenség elismerésére, amelyet ugyanakkor a gondozé
visszajelzése erésit meg. Az énfejlédés tehdt az intrapszichés fantdzidk mellett kezdettdl
interszubjektiv helyzetben t6rténik. Benjamin a mdsodik évre teszi a két nem tapaszta-
latainak elkiiloniilését. A linygyermek egy hozza hasonlé személytdl, az anydtdl igényli
onallésdga elismerését, aki azonban elsdsorban mint a férfivdgy tirgya jelenik meg, és nem
képes teljes mértékben megerdsiteni ldnya dnérvényesitési sziikségletét, aki a fliggetlensé-
get képviseld apahoz fordul ezért az elismerésért. Azonban az apa ezt csak a fittk esetében
erdsiti meg, a ldny pedig megmarad a szeretet tdrgydnak, és ezt a késébbi heteroszexudlis
szerelem alapjdt képezd fantdzidt, aldrendelddést és idealizdldst viszi tovdbb. A dominan-
cidra-aldrendelédésre épiil§ gender-viszonyok tehdt a tdrsas kapcsolatok interszubjektiv
terében jonnek létre. Benjamin szerint a nék és a férfiak, az anydk és az apdk elvben egy-

12 Mitchell egy kézelmultban megjelent interjuban tér vissza a negyven évvel kordbbi kétetre: HoLLway—
WaLsh 2015.
13 Ezt képviseli Dorothy Dinnerstein is (DINNERSTEIN 1976).
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ardnt megjelenhetnek a szeparicié és a kot6dés figurdiként, és a linyok és a fink egyardnt
azonosulhatnak mindkettével. Ha megsztinne a kulturélis és pszicholégiai kettéhasitds
a feminin mint a kot6dés és a maszkulin mint a szepardcié szimbdéluma kézott, akkor
a gyerek nem egy olyan tdrsas vildgba érkezne, ahol az egyik oldal leértékelt és aldrende-
18dik a mdsiknak.

Benjamin megkérdéjelezi az egyértelm(i heteroszexudlis orientdcidéhoz és nemi dicho-
tomidhoz vezetd szexudlis fejlédést; tobbrétd eltéréseket és nagyobb foku hasonlésdgokat
tételez (BENjaMIN 1988, 1995). Rdmutat arra, hogy az identifikdcids és a tdrgyszerelem
gyakran egyiitt van jelen; a hatdrok nem dthdghatatlanok. Identitds helyett identifikdcié-
kat tételez, gy véli, a két nem dichotémidja helyett a két pSlus inkdbb a kétalakd nemiség
és a sokalakt psziché (BEnjamin 1997).

A Lacan-tanitvdnyok/szakaddrok' kéziil Luce Irigaray belga-francia nyelvész, pszicho-
analitikus, filozéfus mutatott rd arra, hogy a pszichoanalizis nem semleges és univer-
zilis, ahogyan sajit elméletét bedllitja, csak nem reflektdl sajét diskurzusdnak torténeti
és filozofiai meghatdrozdira, a patriarchélis kultirdban gyokerezd eléfeltevéseire és sajit
tudattalan fantdzidira (WHITFORD 1992). A freudi elmélet (melyet Irigaray kritikdja mel-
lett elismeréssel kezel) a ndiséget a maszkulinitds negativ oldalaként, hidnyként, a fér-
fihez, a falloszhoz valé kapcsolatéban gondolja el (IRigarAy 1985a). Az oppozicidkban
valé gondolkoddst (Derrida nyomdn) Irigaray 6nmagdban is a férfikultira jellemzdjének
tartja. Lacanhoz valé viszonya hasonléan dsszetett; Lacan elgondoldsa a nyelv szerepérdl
a tudattalan formaléddsdban és a nemi kiilonbség elsajititdsiban megalapozta sajdt pszi-
choanalitikus olvasatait. Ugyanakkor ahistorikusnak és konzervativnak tartja a lacani el-
méletet; ugy véli, Lacan tiikre a néi testet csak hidnyként, ,lyukként” képes ltni, beliilrdl
nem. Irigaray a ndit a szubverzivvel, a ,fallogocentrikus” dichotémidk felforgatdsdval azo-
nositja, ugyanakkor a nérél, a néi testrél és szexualitdsrdl irott jelz6i — dinamikus, plurd-
lis, globalis, nem-linedris, nem-bindris, nem-logocentrikus, nem-teleologikus, ,Other in
herself” — mutatnak némi esszencialista jelleget (IRIGARAY 1985b). ,, A nd nemisége (testén)
mindeniitt van [...], gyonyorének foldrajza sokkal vdltozatosabb, kiilonbségeiben t5bbfélébb,
dsszetettebb és kifinomultabb, mint hiszik [...], beliil egy olyan imagindriuson, amely szintén
szigordan egy és ugyanarra osszpontosul” (IRIGARAY, id. SULEIMAN 1994, 462).

Mint irja, a néknek a torténelem sordn nem nyilt lehetéségiik az 6nreprezenticidra,
elszigetelddtek eredetiiktdl; a nyugati gondolkodds nem épitette be a néi genealdgii, s en-
nek kovetkeztében problematikus egy kulturdlisan elfogadhaté kép kozvetitése az anydtdl
a ldny felé. Irigaray szerint ez a kép vagy a félelmetes, menekiilésre késztetd fallikus anyéé,
vagy a lenézett, kasztralt anydé, akivel a ldny ugyancsak nem kivan azonosulni. Gondo-
latmenete kifejezi az anya irdnti ambivalencidt, de a klasszikus tdrgykapcsolat-elméletek
(Klein, Winnicott) blinbakképzése nélkiil.” Nézete szerint az anya-ldny genealdgia elfoj-
tdsa a patriarchélis rendszer fenntartdsdt szolgdlja, mely a néket egymdstdl is szepardlja.

14 Lacanrdl magyar nyelven ldsd a Thalassa 1993/2-es tematikus szdmdt (Jacques Lacan munkidssiga);
Unoxka 1998; DaraBos 2005.
15 A pszichoanalitikus anyaképekrdl lisd Kenpe 2005; Doan—Hobges 1992.

31



TARSADALMI NEMEK: ELMELETI MEGKOZELITESEK ES KUTATASI EREDMENYEK

A ndi autonémia és a nék kozotti ,horizontdlis” kapcsolddds, ,sisterhood” csak akkor viélik
lehetségessé, ha a vertikélis anya-liny kapcsolat, az anya irdnti vigy és szeretet hangot
kaphat, és kulturilis elismerést nyer (IRIGARAY 19852; WHITEORD 1992).

Julia Kristeva bolgdr-francia filozéfus, irodalmdr, ir6, pszichoanalitikus dsszekapcsol-
ja a nyelvészeti-szemiotikai és pszichoanalitikus teéridkat a szubjektumrdl mint beszéld,
értelemképz (és nemmel felruhdzott) 1ényrdl valé gondolkoddsban. A presddipdlis iddsza-
kot elbeszéletlen, reprezentdlatlan, jel6letlen, ,szemiotikus” periédusként irja le, megkii-
16nboztetve (Lacan nyomdn) a Szimbolikustél, amely a nyelv, a torvény, a kulturdlis repre-
zentdciok szférdja. A n6k szerinte kozelebb dllnak ehhez a preddipdlis, nyelvhez, a testhez,
a természet ritmusdra emlékeztetd ciklikus, szubjektiv id6hoz. Kristeva egyfajta képzeleti
konstrukciénak tartja a kasztraciés komplexust. ,, A kasztrdcié annyira valdsdgos, mint a vi-
ldgegyetem keletkezésével kapcsolatban feltételezett »Gsrobbands« [...]. Igy a kasztrdcid |[...]
a nyelv mint az élvezer osszeolvadt dllapotdrdl vald szepardcid megjelenése lenne” (KRISTEVA
1997, 245). Az avantgdrd irodalmi szovegek a jelentés egyidejli megképzésével és felragd-
saval destabilizdljik a szubjektum igényét az identitdsra, megkérddjelezve, dthdgva sajdt
szimbolikus torekvéseiket, megragadva és kifejezve a szemiotikus impulzusok jouissance-
dt. Kristevdt azok a momentumok érdeklik, amelyekben a szemiotikus dtfolyik a Szim-
bolikusba. A szubjektum, a széveg vagy a tirsadalom ,forradalmi repedéseit” vizsgdlja, s
ezeket Osszekapesolja a tdrsadalmi véltozds lehetdségével is. Késdbb ez a gondolati keret
elhalvdnyul, munkdssdga depolitizdlédik; ambivalens kapcsolatot dpol a feminizmussal,
nem tartja magit feministdnak, de témdival (anyasig, néi szexualitds és vagy, szexud-
lis kiilonboz8ség és egyenldség) mégis kapcsolddik hozzd. 1977-es esszéjében a szeretet
seretnetikdjardl” (herethics) ir: ,,[Alz etika tijragondoldsa igenis megkoveteli a nék részesedé-
sét, mivel 6k azok, akik vdgyar hordoznak [a stabilitds] reprodukdldsa irdnt és rendelkezésre
dllnak, hogy ez a beszélé faj, amely halandénak tudja magds, képes legyen elviselni a haldls.
Hiszen az erkolestdl levilasztott eretnek etika, az eretnetika taldn éppen az, ami az életben
a kotelékeket, a gondolator és igy a haldl gondolatdt is elviselhetévé teszi.” (KRiSTEVA 1994
509) Bevezeti az ,,imagindrius apa” fogalmdt, aki nem biintet$ torvényalkotd, a Szimbo-
likus rend képviseléje, hanem az a pozicid, melyet az apa az anya vdgydban elfoglal; de
a gyerek szamdra nem az erdsz, hanem az agapé tipusu szeretet megtestesitdje, melyet az
anya, aki tdl kozel van, nem képviselhet (Grosz 1992).

A feminista ideol6gidval kapcsolatban tgy ldtja, annak nem lehet politikai célkit(izése
az anyasdg elutasitdsa. Az esszencializmus vddjdt is magdra huzé meggy6z8dése szerint
a legtobb nd kiildetésnek érzi, hogy sziiljon, ez kreativitdsa forrdsa lehet. A terhesség az
identitds alapvetd kihivédsa ,a ndrcisztikus éntartalom egészlegességének fantdzidjdval. |...]
Ha az anydt nem gyotri biintudat, akkor utazdsdr a mazochizmus és az affektiv, intellekru-
dlis [...] személyiség megsemmisitése nélkiil kell felvdllalnia, s ily médon az anyasdg egy eddig
elképzelbetetlen igazi alkotd cselekederté vdlik.” (KrisTEVA 1997, 251)'¢

16 Kiristeva pszichoanalitikus munkdssigdhoz lisd még a 7Thalassa 2007/2-3-as tematikus szdmdt
(,Kristevai utazds”).
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A kilencvenes évek posztmodern feminizmusdnak meghatdrozé alakja az amerikai
ysztarfilozotus®, Judith Butler. A pszichoanalizist legféképpen amiatt kritizdlja, hogy
adottnak veszi a biolégiai nemet és a heteroszexudlis vigyat. Gender Trouble (magya-
rul: Problémds nem, BUTLER 2006) cim(, 1990-ben irott mivének alapgondolata szerint
a nemet maga a kifejezés, a performativitds teremti meg. A nem olyan imitdcié, amelynek
nincs eredetije; val6jdban az eredetit épp az imitdcié teremti meg. A szexus kategéridja
sziiletéstd]l normativ gyakorlatok terepe. A normak performativ médon, ismétlédé gya-
korlatként (iterability”), kizdrdsokon, elfojtdsokon keresztiil szabdlyozzik, materializdljak
a test szexusdt, hozzdk létre a nemmel felruhdzott szubjektumot, illetve ezzel osszefiig-
gésben a nemi kiilonbséget a heteroszexudlis parancs szolgdlatdban, mely egyes szexudlis
identifikdciokat lehet6vé tesz, masokat kizdr. Bodlies that Matter (magyarul: Jelentds testek,
BuTLER 2005) cimd, 1993-as konyvében Butler némileg mddositja nézeteit. Bdr a nem
normdi a nyelv, a kultdra dltal ,megrendezettek”, de az nem egyszerii ,el6adds”, nem
szdmolhatd fel, nem dekonstrudlhat teljesen és dnkényesen. De felforgathaté: kiviilrél,
éppen az elgondolhatatlan testek, szexualitdsok fel8l. A Butler dltal sokszor idézett drag,
parédia jelentésége, hogy ramutat az imitdciéra, a nemek eredendé konstrudltsigdra.

Butler (illetve az amerikai genderteoretikus, Eve Kosofsky Sedgwick) nevéhez is kotd-
dik a nilunk taldn legnehezebben bedgyazhaté gueer-elmélet, identitds és mozgalom. Az
eredeti nyugati torténeti elzmények és kontextus nehezen adaptalhaté magyar viszonyok
kozé. Az elmélet a kilencvenes években, elsésorban az LMBT identitdsok és mozgalmak
problematizdldsdbol, tdgabban az identitds, a szubjektum dekonstrukcidjinak és sokféle
szitudltsdgdnak fokuszba keriilése nyomdn keletkezett (Jacose 2003). A queer-elmélet
megkérddjelezi a nemi identitds és a szexudlis orientdcié kategéridinak hatdrait, rogzitett-
ségét és egymdsbol kévetkezd logikdjat. Ugy véli, a nem, noha a tirsadalom 4leal kiemelt
és kiilonbozd intézményekkel is koriilbdstydzott dimenzid, nem feltétleniil az egyetlen és
a legrelevinsabb tényez6 sem az identitdsban, sem a vonzalmakban, s igy az emberi jogi
mozgalmakban sem kellene annak lennie. A nemen vagy a szexuilis orientdcién tul az
etnikai, osztdly-, életkori stb. dimenzidk osszetett, ,interszekciondlis” hatdsa érvényesiil
az dnazonossdgban (és az elnyomdsban is).

A queer egyardnt kritikus az asszimildcidval és a szeparatizmussal, hiszen mindkettd
a hagyomdnyos identitdsokra épit. Egy elnyomott és homogén identitds feltételezésével,
melyet felfedezni, elismertetni és reprezentdlni kell, feloldhatnak néhany nyilvdnval6
egyenlétlenséget, dm ekozben elfednek mads, alapvetd kérdéseket. Az identitdsalapd poli-
tika helyett az identitdsfelforgatds politikdjat véli kovethetdnek. Butler szerint ha tudato-
san megmutatjuk a konstrudltsdgot és (elkeriilhetetlen) performativitdst, ez az ellendllds
kiindulépontjavd valhat. Jane Gallop szavaival: , Az identitdst folyamatosan feltérelezniink
kell, és azonnal meg kell kérddjelezniink” (GaLLop 1982, xii).

A queer-elméletet érd kritikdk attdl tartanak, hogy a fogalom éppenséggel elfedheti
a sokféleséget, és Gjabb (maszkulin) semlegességet hozhat létre, ezenkiviil pedig talzott

17 V6. DERRIDA, ]. (1988): Signature Event Context. In: GRAFF, G. (ed.): Limited Inc. Northwestern UP,
Evanston.
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relativizmus és teoretikussdg jellemzi. A queer-elmélet (is) felszinre hozta a kisebbségek
identitdsvindikaldsa és a posztmodern identitdsfelszimolds kozti elméleti és gyakorlati
konfliktust (Errdl ldsd ButLER 1997). Ugyanakkor, bizonyos értelemben és helyzetekben,
az LMBT identitdspolitika is lehet ,queer”, a hagyomdnyos identitdsképzeteket és vonzal-
makat felforgat6 — példdul mai kelet-eurépai kontextusban.

KONKLUZIO

Hol tartunk ma? A nemekrdl valé gondolkodist illetden (legaldbbis Magyarorszdgon)
nem elsdsorban pszichoanalitikusok tolldbdl, inkdbb a bélcsészet- és tdrsadalomtudo-
mdnyok teriiletén sziiletnek (olykor pszichoanalitikus olvasottsdgt) Gjabb szovegek, kuta-
tasok (errdl ldsd KenpEe 2008). Az utébbi évtizedek a diskurzusok keveredését, idénként
Osszecsapdsdt mutatjdk — ez tdlmutat a pszichoanalizisen, de hivatkozdsi pontként felis-
merhet8k benne az elmélet egyes elemei. A tudomdnyos és kozbeszédben egyszerre van
jelen a férfi-ndi szerepek ,elmoséddsa” folotti aggodalom, a hagyomdnyos, jél koriilirt
szerepek, ,,principiumok™® vindikaldsa (,természetesnek” nyilvdnitdsa) és magdnak a ter-
mészetesség fogalmdnak a véltozdsa, foliilvizsgdlata (mds fogalmakkal az esszencialista
és a konstrukcionista szemlélet). A nem tovabbra is kiemelt dimenzi6 a tudomdnyban és
a térsadalomban — sokan tartanak igényt a vizsgélatdra, de a definidldsdra, kijel6lésére és
feliigyeletére is.
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