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Abstract

Figurative language and thought, especially metaphor made a significant headway into
mainstream pedagogical practice and the design of teaching materials (Kellerman 2001:
182). These however had a negligible impact on Hungarian as a Foreign Language teach-
ing (HFL) so far. Bearing all this in mind, the present study attempts to touch upon ways
in which HFL teaching and learning can benefit from the cognitive semantic approach.
After clarifying the notion of figurative competence, a small-scale empirical survey on how
enhancing figurative competence can facilitate both the acquisition of novel figurative
expressions and the use of verbal prefixes will be reported. Results of the survey suggest
that the integration of figurative competence into the practice of HFL may offer us effec-
tive tools for the teaching of figurative language, be it novel vocabulary or grammatical
phenomena based on meaning extensions.
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1. Bevezetés: kognitiv nyelvészeti szempontok az idegennyelv-
pedagdgidban

A jelentésalkotds kognitiv stratégidinak és ezek nyelvi leképezédéseinek kutatdsa az
elmalt 30 évben dominans nyelvtudomanyi paradigmava nétte ki magat. A kognitiv
nyelvleirds alapmunkdi rdmutattak a metafora és a metonimia alapveté szerepére
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fogalmi rendszereink alakitdsaban és nyelvi részrendszereink megkonstrualasaban.
A paradigma napjainkra axiomatikussa valt alapvetése szerint a jelentésképzédésben
szerepet jatszé kognitiv konstrudlasi muveletek (Tolcsvai Nagy 2013) a legkulonbo-
z6bb lexikai és grammatikai szerkezetekben érheték tetten, s ekképp a morfoldgia, a
szintaxis és az olyan Osszetett és absztraktabb nyelvi jelenségek, mint a modalitas vagy
az igenem éppugy szimbolikus természetliek, tehat jelentéssel birnak, mint a lexikon,
s elébbiek csupan absztraktsdguk magasabb fokdban térnek el a szokészlet elemei-
nek jelentésességétdl. Ez a felismerés a nyelv egészét megnyitotta a jelentéskutatas
szamara (Tolcsvai Nagy 2010: 20), igy jelentés mértékben megszaporodtak a korabbi
leird nyelvtanok altal aszemantikusként elkdnyvelt, pusztan grammatikai, szintaktikai
szerepet beto6lté nyelvi elemek jelentésszerkezeteinek és hasznalati és fogalmi motiva-
ciéinak (Panther 2008: 8) feltarasara iranyuld kutatasok.

Eredményeik nyoman vildgossa valt, hogy a metafora és a metonimia nem csupan
stilisztikai eszkozokként vannak jelen nyelviinkben és gondolkodasunkban, hanem
olyan, a mindennapi életben rutinszerlen alkalmazott kognitiv miveletekként is, ame-
lyek altal absztrakt fogalmainkat konstrualhatjuk meg (Lakoff 1993) mind univerzlis,
mind pedig kulturaspecifikus médokon (Kévecses 2005).

Ez a felismerés és vele egyiitt a kognitiv nyelvészeti paradigma térnyerése az ide-
gennyelv-pedagogiat sem hagyta érintetlendil. Annak ellenére, hogy a kognitiv szeman-
tikai nézépont integraldsara az 1990-es évek elejétdl taldlunk példakat a nemzetkozi
szakirodalomban (Id. pl.: Danesi 1992, 1994; Kévecses és Szabo 1996, Littlemore és Low
1998, Barcelona 2000), és ezek a kisérletek a kétezres évekre mind a tanitasi, mind pe-
dig a tananyag-fejlesztési gyakorlatokba sikeresen beépiiltek (Kellerman 2001: 182), a
magyar mint idegen nyelv oktatds modszertandara eziddig nem gyakoroltak szamot-
tevd hatdast. A kognitiv nyelvészet eredményeit felhasznald, de a tananyagfejlesztést
sziikségszerlien megel6z6 modszertani alapkutatasok hianya kiilondsen szembetliné
az utdbbi masfél évtizedben sziiletett, szamos magyar nyelvre alkalmazott kognitiv
nyelvleirdsnak a tikrében.

Mindezeket mérlegelve a jelen tanulmény a kognitiv nyelvészeti néz6pont haszno-
sitdsdnak egy lehetséges maodjat ajanlja fol a magyar mint idegen nyelv oktatasaban.
A figurativ kompetencia fogalmi tisztazasat kovetéen egy empirikus kisértrél szamolok
be, amelyben arra keresem a valaszt, hogy a figurativ motivacié tudatositasa hogyan
segitheti el6 mind az Uj lexikai elemek elsajatitasat, mind pedig grammatikai részrend-
szerek haszniélatat, esetlinkben a fel és a le igekoték egyes hasznalati mintazatainak
alkalmazasat.

2. A figurativ kompetencia mibenlétérdl

A kognitiv nyelvészeti paradigma térnyerésének alkalmazott nyelvészeti leképez6dé-
seiként az 1980-as évek kdzepétdl taldlunk olyan munkdkat (Id. pl.: Dirven 1985, Low
1988, Danesi 1994, Boers 2000), amelyek a kognitiv elméleti keret eredményeinek
felhasznalasat siirgetik az idegennyelv-oktatasban. Kiindulépontjuk abban a felisme-
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résben gyokerezik, hogy az a szdmos idegennyelvi kompetencia, amelyekre ma axio-
matikusan mint a bachmanni taxondmia (Bachmann 1990) alkotdrészeire hivatkozunk,
nem ruhdzzak fol ténylegesen a nyelvtanuldkat az autentikus és kulturalisan is adekvat
célnyelvi kommunikacié képességével (Danesi 1992). A fenti tanulmanyok k6z6s prob-
Iémaként fogalmazzak meg azt az autentikus nyelvhasznalatot igencsak akadalyozé
jelenséget, hogy szamos esetben a tanuldk bar nyelvtanilag korrekt vagy legalabbis
elfogadhaté szerkezeteket hasznalnak, viszont tovabbra is az anyanyelviik konceptua-
lis sémai (magyarul Id. Tolcsvai Nagy 2013: 152) és figurativ mintdzatai szerint alakitjak
masodiknyelvi kommunikaciojukat.

kutatasi témajava nétte ki magat a kérdés, hogy hogyan lehetne ezt a hianyt feloldan-
dé a célnyelvben haszndlatos konceptudlis sémdkat és figurativ nyelvhasznalati min-
takat hozzaférhetévé tenni a nyelvtanulok szamara, mi tobb a nyelvtanulasi folyamat
inherens és természetes részévé tenni.

Az ide vago és féképp az angol mint idegen nyelv kontextusaban megsziileté kuta-
tasok nyoman mara szamos, kompetencia-fogalmakban artikulalédé, és egymast rész-
ben atfedd, de konszenzudlisnak és egymassal kompatibilisnek kozel sem nevezhetd
elképzelést és otletet taladlunk a nemzetkozi szakirodalomban a figurativ nyelvi mintak
idegennyelvi tanmenetekbe valé integraldsara. Kozillk itt és most csak a legszélesebb
korben elterjedtekre térek ki felsorolasszertien. Konceptuadlis folyékonysag (conceptual
fluency, Danesi 1991, 1993), metaforikus tudatossag (metaphor awareness, Boers 2000),
metaforikus kompetencia (metaphorical competence, Littlemore 2001) és figurativ jar-
tassag (figurative proficiency, Charteris-Black 2002).

A fenti terminoldgiai diverzitas jol tikrozi, hogy a mogottik meghuzédo elképzelések
vagy csak a fogalmi és nyelvi rendszeriinket alakitd konstrualdsi muveletek egyikére, a me-
taforara 6sszpontositanak, vagy pedig éppen a konceptudlis sémak és figurativ nyelvhasz-
nalati mintazatok nyelvtanul6i eszkoztarba integralasanak dltalanos, kompetencia-jellege
ker(il hattérbe benniik. Mindezt figyelembe véve javaslom a jelen dolgozatban specidlisan
és a kognitiv szempontu idegennyelv-mddszertanban altalanossagban is a fentieknél at-
fogobb és inkluzivabb figurativ kompetencia hasznalatat. Annak ellenére, hogy jelen dol-
gozat szintén metaforikus jelenségek vizsgalatéra szoritkozik, fontosnak tartom kiemelni a
nyelvi rendszert motival6 konstrudlasi mechanizmusok sokféleségét és ezek megfeleléen
adaptalt, tudatositason alapul6 integraldsat az idegennyelv-oktatasba. A kognitiv nyelvé-
szeti elméleti keretben irddott akar angol (Taylor 2002), akar magyar nyelv(i (Tolcsvai Nagy
2013) leiré grammatikak tanusaga szerint a metaforan kiviil egy sor tovabbi altalanos, és
nem csak nyelvi jelenségekben megfigyelheté jelentéskonstrualasi mivelet érhetd tet-
ten a jelentéskiterjesztésen alapul6 lexikai és grammatikai részrendszerek miikodésében.
llyen példaul a perspektivizacio, az el6tér-hattér elrendezés, a referenciapont-szerkezet,
az er6dinamikai jelenségek, a fogalmi integracio és a metonimia.

Valamennyi, a kognitiv nyelvészeti paradigmaban azonositott konstrualasi mecha-
nizmust magéba foglalé kompetenciafogalom tehat a kovetkezéképp ragadhaté meg:
azon képességek és ismeretek 0sszessége, amely a masodiknyelvi nyelvhasznalét al-
kalmassa teszi a célnyelvet mint nyelvi és fogalmi rendszert alakité konstrudlasi mve-
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letek és figurativ nyelvhasznalati mintak felismerésére, megértésére és reprodukcidjara.
A kovetkezOékben az ekképp meghatarozott figurativ kompetencia masodiknyelvi fej-
lesztésének egy lehetséges médjat mutatom be.

3. A kutatas
3.1. A kutatds céljai

A kutatas a boldogség felfelé irdnyultsag / a boldogsag fent van (Kdvecses 2005: 96-97),
a szomorusdg lefelé irdnyulds / a szomorusag lent van és a dih felfelé irdnyulds / a
dih fent van (Imai 2013: 21) metaforikus motivacidkra visszavezethetd, f6képp fel és
le igekotds igés konstrukciok (Goldberg 2006) elsajatitasat vizsgélta. Célja annak meg-
figyelése, hogy a metaforikus motivacidk tudatositasa 1. hogyan segiti az érzelmek
témakorébe tartozo szodkincs elsajatitasat és haszndlatat 2. az Uj szdkinccsel egyiitt
tudatositott metaforikus sémak segitik-e a nyelvtanulékat az 0j, de azonos figurativ
motivaciora visszavezethetd kifejezések megértésében.

A kutatas alapjaul szolgald nyelvi anyag kivélasztasakor a kovetkezé szempontokat
vettem figyelembe. Egyrészt az érzelmek témakdre alaposan kutatott teriilete a kog-
nitiv nyelvészetnek. Az érzelmekkel kapcsolatos kifejezések metaforikus motivacidinak
feltarasara irdnyulo vizsgélatok a jelen kutatas elméleti alapjat képezik, legyen szé akar
altalanosabb, és ekképp elméleti relevancidval is jocskan biré interkulturdlis kutatasok-
rél (Kovecses 1990, 2006), akar ezek magyar nyelvre alkalmazasardl (Kévecses (2005),
Nagy (2008), Kdvecses—-Benczes (2010), Imai (2013)).

Tovabbi fontos szempont volt, hogy a nemzetkozi szakirodalomban fellelheté ha-
sonld célu (és jérészt az angol mint idegen nyelvre alkalmazott) kutatasok (Id. fent) el-
sésorban a lexikai elemekre vagy szintén egységként tanitott idiomatikus kifejezésekre
korlatozédtak. Mindezt figyelembe véve az igekdték mint grammatikai részrendszer
integrélasa a figurativ kompetencia kutatdsaba harmas célt szolgal. Egyrészt a magyar
nyelv morfoldgiai gazdagsagat el6térbe helyezve egy nyelvspecifikus dimenzidval ki-
vanja gazdagitani a figurativ kompetenciardl sz616 eddigi ismereteket. Mdsrészt — mint
ismeretes — az igekotdé-hasznélat szertedgazo és sokszor 6nkényesnek és randomnak,
de legalabbis nagyon absztraktnak tiiné mintazatai egyébként is joval nagyobb kihivas
elé allitjdk tanuldinkat (Szili 2006a: 186), mint a szotari egységek elsajatitasa. Ugyancsak
fontos szempont volt, hogy az igekotés igés konstrukcidk a lexikogrammatikai konti-
nuum (Langacker 2007: 435, magyarul Id. Téth-Czifra 2017: 25) komplex megvaldsulasat
mutatjak fol, hiszen egyszerre fériink hozza benniik egy grammatikai részrendszer fo-
galmi motivacidihoz, egy lexikai mezé fogalmi motivaciéihoz és ennek a két, a szem-
antikai részletezettség eltérd fokain allé nyelvi alkotéegységnek a kdlcsonhatasaihoz.
Végil (és az el6z6 szemponttdl nem fliggetlendl): a boldogséag, a szomorusag és a diih
alapvetd érzelmeinkkel kapcsolatos igekotds konstrukcidk olyan tananyagrészt met-
szenek ki az elsajatitando célnyelvbél, amelyek egyszerre értelmezheték formai (fel és
le igekotés igés szerkezetek) és tematikai egységként.



208 Téth-Czifra Erzsébet

3.3. A kutatds modszertana

A kisérlet tervezésében Kovecses és Szabd (1996), valamint Boers (2000) hasonld for-
gatokonyvi alapkutatasai inspirdltak. A résztvevék valtozatos anyanyelvi és idegeny-
nelv-ismerettel rendelkezé, de magyarul kdzépfokon beszél6 felnéttek voltak, akik két
multinaciondlis cég alkalmazottaiként, heti 2x90 percben tanultak magyarul (kozépfo-
kon) ugyananndl a tanarnél és ugyanazon moédszerekkel. A résztvevok 6sszlétszama 43
f6 volt, kozulik 22 jart a fokuszcsoportként funkcionald ,A” csoportba, 21 pedig a ,B”
kontrollcsoportba.

A kisérlet a kovetkez6képp zajlott: a didkok elséként egy jo és rossz érzésekrol és
konfliktusokrél sz616 szoveggel ismerkedtek meg (Id. az 1. dbrdt).

A Hirmondo napi korkérdése:

Mi az, ami egy nehéz nap utan is felvidit?

Midta megszilletett a kisfiam, Ugy érzem, a hetedik
7 mennyorszaghan jarok. Nagyon jo latni, ahogy naprdl napra
4 fejlédik. Akarmilyen nehéz vagy lehangolé napom volt benn az
irodaban, kompenzalja az id6, amit vele téltok otthon. Ahogy
LY meglat, felderiil a kis arca és ez engem is egybdl feldob.
) Remélem, ez az id8szak sokaig tart majd.

Istvég,ﬁ 32, mérndk )

A hideg, esds téli napokon néha ligy érzem, semmi nem sikeril, és .
ezért lehangolt vagyok egész nap és csak logatom az orrom. N
Persze valdszind, hogy csak az idjdrds nyom le. Ilyenkor )
igyekszem kordn hazamenni. Otthon aztdn bekuckdzom és
[ beteszem az aktudlisan kedvenc komolyzenei cédén}e‘r, becsukom a

1. dbra. Részlet az drai tananyagbdl

Az ismeretlen szavak és kifejezések megértésére a ,B” csoport egy betlirendes sz6-
szedetet kapott, és ez alapjan folyt tovabb az érai munka. Ezzel szemben az ,A” cso-
portban ugyanez az ismeretanyag szisztematikusan, az egyes kifejezéseket motivald
metafordk tudatositasan keresztil (Id. pl. a 2. dbrdt) lett feldolgozva és elmagyarazva,
pontosabban a boldogsag fent van (pl.: felvidul, fel van dobva/feldobja a napjdt, fele-
mel6 + fn., felvillanyoz, repes a boldogsdgtdl, 10 centivel a féld folétt jdr), a szomorusag
lent van (pl. letdrt, lenyom, lehuz/lehizé + fn., lehangolt/lehangolé + fn., lelombozddik,
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l6gatja az orrdt, magdba zuhan) valamint a diih fent van (pl.: felmérgel, felcsattan, felhiz
vki vkit, felcsesz vki vkit, felmegy a pumpa vkiben, a plafonon van) orientaciés metaforak
megvilagitasaval. A tanuléknak mindkét csoportban 10 percik volt az Uj székincs me-
morizalaséra, utdna pedig kérdéseket tehettek fol a tanultakkal kapcsolatban. Mindezt
egy iranyitott csoportos beszélgetés kovette az érzelmekrél és a konfliktusokrél. Az éra
végén a résztvevok egy kiegészitéses tesztet (cloze test) toltottek ki.

fel van dobva felemel(6)

ABOLDOGSAG FENT VAN

10 centivel a fold folott jar
felvillanyoz
felvidul, felvidit

letort lenyom

|6gatja az orrat

A SZOMORUSAG LENT VAN levert

lehdz lelombozddik lehangolt

2. dbra. Az érzelmekkel kapcsolatos uj székincs metaforikus prezentdcioja

A teszt 3 részbdl allt, melyek kozll a masodik és a harmadik részhez tartozo felada-
tok egymassal vegyitve szerepeltek a tesztben (vagyis a két csoport a tesztben nem
kilonult el, viszont az a tény, hogy a figurativ megértési stratégia kiilonbdzé foku ki-
terjesztéseit mérik, indokolja a kiilon targyaldsukat). Az elsé rész az éran tanult érzel-
mekkel kapcsolatos kifejezéseket kérdezte vissza. A cél itt annak a vizsgélata volt, hogy
vajon a metaforak tudatositdsa jobban segiti-e az Uj kifejezések elsajatitasat, mint a
szotarszer( feldolgozas. Az elsé részben a tanuldknak nem volt més dolguk, mint a
megadott mondatokat / kontextusokat kiegésziteni az 6ran tanult, altaldban tobb le-
xikai egységbdl allo kifejezésekkel. A teszt masodik részében olyan kifejezéseknek a
jelentésére kellett kdvetkeztetni, amelyek bar ismeretlenek voltak a tanuldk szamara,
de jelentésiik ugyanazokra a metaforékra vezethetd vissza. A feladat az volt, hogy a
kontextusba helyezett, kivastagitott kifejezéseket egészitsék ki egy altaluk valasztott
igekotoével. A masodik rész tehdt azt vizsgélta, hogy vajon a metaforikus motivacio
tudatositdsan nyugvo értelmezési stratégiat ki tudjk-e terjeszteni a tanuldk ismeret-
len kifejezésekre is. A teszt utolsd, harmadik része ugyancsak ismeretlen kifejezésekre
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és az igekotd-hasznalatra 0sszpontositott. A masodik részhez képest a kilonbség az
volt, hogy ezek a kifejezések mar nem az éran feldolgozott a boldogsag fent van, a
szomorusdg lent van és a diih fent van metafordkra voltak visszavezetheték, hanem
a diih fent van metafora ellentétparjara, a nyugalom lent van metaforara (lenyugszik,
lehiggad, lecsillapodik, lelazul). Kovetkezésképp ahhoz, hogy a tanuldk jo igekotoket
rendeljenek ezekhez a kontextusokhoz, a metaforikus megértés kiterjesztésén tul a
metaforikus kovetkeztetés kognitiv mdveletét (Id. Kévecses 205:106) is alkalmazniuk
kellett, vagyis fel kellett ismerniiik, hogy ha a diih nyelvi megkonstrualasara a felfelé
irdnyultsagot kifejezé igekotét haszndltdk az oran, akkor feltételezhetd, hogy a diih
ellentétes allapota, a nyugalom ugyancsak megkonstrualhato nyelvileg az ellentétes
térbeli irdnyultsagot kifejezé le igekoto segitségével.

34. Hipotézisek

A fentiek alapjan a kdvetkez6 hipotézisek allithatdk fol.

« A kiindulé hipotézis, hogy az érzelmekkel kapcsolatos tematikus kifejezések
mogott meghuzodo figurativ motivacio tudatositasa jobb eredményeket hoz
majd az adott anyagrész elsajatitdsdban, mint a szészedetre épiilé tanulas.
Vagyis a fokuszcsoportként kijelolt ,A” csoport mind a kifejezések elsajatitasa-
ban és performancidjaban, mind pedig az igekété-hasznalatban jobb eredmé-
nyeket mutat majd, mint a kontrollcsoportként szolgalé ,B” csoport.

Az is feltételezhetd, hogy a fékuszcsoportban valéban megfigyelhetd lesz a fi-
gurativ értelmezési stratégia kiterjesztése, és ezért a teszt masodik és harmadik
részében is jobb eredményeket fognak elérni, mint a kontrollcsoport.

A harmadik hipotézis a lehetséges pozitiv transzferjelenségeket veszi szamitas-
ba. Figyelembe véve, hogy a boldogsag fent van, a szomorusag lent van kon-
ceptualis metafordkat kvazi-univerzalisként ismeri fol a szakirodalom (Kévecses
2005: 167), és mint ilyenek, a tanuldk anyanyelveiben is jelen vannak, feltétele-
zhetd, hogy az ezekre a metafordkra visszavezethet6 kifejezések performancia-
jat tekintve mindkét csoportban magasabb eredmények figyelhet6k majd meg,
mint a kevésbé univerzalis (Imai 2013: 2) a diih fent van metaforat megvaldsito
kifejezések esetében.

3.5. A kutatds eredményei

Az 1. diagram a teszt Gsszesitett szazalékos eredményeit mutatja a két csoportra és a
teszt egyes részeire lebontva. A grafikonon kirajzol6dé tendencidk azt mutatjak, hogy
a fékuszcsoport valdban jobb eredményeket ért el mindhdrom feladattipusban, mint a
kontrollcsoport, vagyis az elsé hipotézis beigazolédott. Mindez szdmokban: a fokusz-
csoport a feladatok 78,4%-dra adott j6 valaszt, mig a kontrollcsoport csak a feladatok
66,5%-4t oldotta meg jol.
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1. diagram. A figurativ kompetencidt méré teszt dtlagai feladattipusokra
és a két csoportra lebontva

Ahhoz azonban, hogy valéban relevans kdvetkeztetéseket lehessen levonni a fig-
urativ kompetencia hozadékaival kapcsolatban, az eredmények tiizetesebb, a teszt
egyes feladataira lebontott elemzése sziikséges. Az 6rai szokincs elsajatitasat vizsgalo
elsé rész eredményei a 2. diagramon tekinthet6k meg, ahol lathaté, hogy a két csoport
teljesitménye csupan 1,7 szazalékban tér el egymastol, ez a kiildnbség pedig kozel sem
szignifikdns. Az eredmények azt mutatjak, hogy a megadott 10 kiegészitéses szdveg-
bdl 3 esetben a kontrollcsoport még jobb eredményeket is ért el, mint a fokuszcsoport.
A jelenség megértéséhez kozelebb visz az a részeredmény, mely szerint ezekben az
esetekben a fokusz-csoportban tobb olyan megoldés sziletett, amely csak a megfe-
lel6 igekotére korlatozddott, de az alapigét vagy a komplex kifejezés tobbi részét mar
nem vagy rosszul (pl. falra mdsztam téle helyett *falra futottam téle) tudta visszaidézni.

Ezzel szemben a 2. diagramot tovabb olvasva az is latszik, hogy a teszt masodik
és harmadik, az igekot6é-haszndlatra és a figurativ kompetencia kiterjesztésére 0ssz-
pontosité részeiben sokkal jelentésebb kilonbségek figyelheték meg a két csoport
teljesitményében. Ismét szamokban kifejezve: a fokuszcsoport 6sszesen 84,3 %-o0s
eredményt ért el a teszt 2. és 3, részében, a kontrollcsoport viszont csak 69,4 %-ot. Az
is lathatd, hogy a 3. részben mindkét csoport pontszamai csékkentek, mivel ez igényel-
te a legnagyobb mértékben Osszetett kognitiv miveletek elvégzését. A két csoport
kozotti kiilonbség ezért itt élezédik ki igazén: az egyes feladatokat a kontrollcsoport
52,4; 48,3 és 52,6 szazalékban oldotta meg helyesen, vagyis a harmadik tesztrészben
elért dtlagos 6sszpontszamuk 51,1%. Ugyanezek az értékek a fokuszcsoport esetében:
66,8%; 74,2% és 69,4% vagyis 6sszatlaguk 70,1%. A fokuszcsoport egyértelm(en jobb
eredményei arra engednek kdvetkeztetni, hogy a grammatikai jelenség moégott meg-
huzédé metaforikus motivacidk tudatositdsa nem csak az Uj székincs elsajatitdsaban
segitette 6ket, hanem az igekoték hasznalatban is.
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2. diagram. A teszt egyes részeinek feladatokra és csoportokra lebontott eredményei

Osszességében a teszt alapjan a kdvetkezdk allapithatok meg. A kisérlet el6zménye-
iként all6 és indoeurdpai nyelveket vizsgald kutatasok eredményeivel szemben a jelen
kutatas eredményei azt mutatjdk, hogy a figurativ kompetencia fejlesztésére épiilé
nyelvoktatasi modszer esetiinkben inkdbb a téri viszonyokra visszavezethetd igeko-
té6-hasznalatot segitette, mint a komplex lexikai egységek elsajatitasat. E mogott a kog-
nitiv nyelvleiras fent hivatkozott elméleti eredményeit is figyelembe véve a kdvetkezd
tényez6k azonosithatok. 1. Egyrészt, hogy a komplex lexikai egységek, mint példaul
a 10 centivel a fold fél6tt jdr vagy a lelombozddik joval részletezettebb, kidolgozottabb
szemantikai szerkezettel (Tolcsvai Nagy 2013: 246) rendelkeznek, mint a sematikus jelen-
tésl igekotdk. Mig utdbbiak jelentésszerkezete a fel és le irdnyjeldlésen mint forrastar-
tomanyokon alapulé orientaciés metafordkban teljes mértékben hozzaférhetévé valik,
a joval részletezettebb szemantikdju komplex lexikai egységek kidolgozasi részleteit
ezek a meglehetdsen sematikus metaforak természetszerileg nem foglaljak magukban.
(Vagyis példaul a lelombozddik esetében a szomoruisag lent van sematikus orientacios
metafora nem fér hozzd a cselekvé fakénti, egyébként ugyancsak metaforikus kidolgo-
zasi aspektusdhoz.) A fékuszcsoport igekdtd-haszndlatdban elért jobb eredményeit a
masodik hipotézis beigazolédasa is magyarazza, vagyis hogy a figurativ motivéciok tu-
datositdsa a metaforikus megértési stratégia kiterjesztésére és a metaforikus kdvetkezte-
tések (ha a diih fent van, akkor a nyugalom lent van) levondsara is alkalmassa tette 6ket.

Ezek utdn mar csak a lehetséges transzferjelenségeket vizsgald harmadik hipotézis
maradt megvalaszolatlan. Ahogy a 3. diagram mutatja, ez a lehetséges transzferjel-
enségeket feltételez6é hipotézis ugyancsak beigazolddott, hiszen mind a fékuszcso-
port, mind pedig a kontrollcsoport jobb eredményeket ért el a boldogsag fent van és
a szomorusag lent van kvazi-univerzalis metaforakra visszavezethetd nyelvi egységek
performancidjaban, mint a jéval kevésbé univerzalis a diih fent van metaforat megva-
|6sito feladatokban. Szdmokban kifejezve: a fékuszcsoport 84,1 %-ban valaszolta meg
helyesen a székincsteszt a boldogsag fent van és a szomorusag lent van metaforakra
visszavezethet6 feladatait, a kontrollcsoport pedig 77%-ban. Ezzel szemben ugyan-
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ezek az eredmények a diih fent van metaforéra visszavezethetd székincs esetében mar
csak 73,7% és 66.7%.
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40
30
20
10

0

Aboldogsag fent van, a szomortséag lent van Adiih fent van

M fokuszcsoport kontrollcsoport

3. diagram. A boldogsdg fent van, a szomorusdg lent van vs. a diih fent van metafordkra
visszavezetheté feladatok szdzalékos eredményei csoportokra lebontva.

Ez az eredmény arra mutat ra, hogy a figurativ jelentésalkotds pozitiv transzferje-
lenségei tudattalanul is alakitjak nyelvtanuléink performancigjat.

3.6. Kbvetkeztetések

A kutatds célja annak az empirikus igazoldsa volt, hogy a kognitiv szemantika Uj és
hasznos perspektivakkal gazdagithatja a magyar mint idegen nyelv oktatasat, legyen
sz6 akdr Uj szétari egységekrdl vagy grammatikai részrendszerekrél. Az eredmények
ugyanakkor a médszer esetleges hataraira, és ebbdl kovetkezéen tovébbfejlesztendd
aspektusaira is ramutattak. A magyar nyelv kognitiv leirdsdt megcélzo, egyre gyara-
podd szamu munka nem csak a fenti problémak, nyitva maradt kérdések a megolda-
saval kecsegtet, hanem egy sor mas friss és fontos eredmény integralasat is siirgeti a
MID-oktatés gyakorlataba.

Mindezeket figyelembe véve a jelen tanulmany csupén a jéghegy csucsat kivanta me-
grajzolni a magyar mint idegen nyelv figurativ kompetencidval gazdagitott oktatasaban.
Reményeim szerint a fentiek kell6 bizonyitékkal szolgéltak arra nézve, hogy a figurativ
kompetencia beemelése a magyar mint idegen nyelv oktatdsanak médszertandba nem
csupén egy Ujabb kompetenciat kivdn hozzdadni a kompetencidk egyébként is hosszu
sordhoz, hanem egy olyan élményalapu és gyakorlati haszonnal jar6 oktatasi modszer
kifejlesztését irdnyozza el6, amely a jelentésalkotas természetes (és persze az masodik-
nyelvi osztalytermi kontextusnak megfelel6en sematizalt) kognitiv folyamatainak és me-
chanizmusainak tudatositasaval nyelv, gondolkodas és kultura alapvet6 6sszefliggéseit
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vilagitjadk meg. Kovetkezésképp a mddszer nemcsak abban segit, hogy az els6 latasra
onkényesnek tiiné nyelvi jelenségek mogott meghizdédd motivacios sémak hozzaférhe-
tévé vélhassanak tanuldink szaméra, hanem abban is, hogy anyanyelviink és a tanult ma-
sodiknyelveink nyelvbe rejtett lizenetei (Szili 2006b) megérthetévé és atjarhatdva véljanak.
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