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Abstract

The learners of Hungarian as a second language face the richness of the Hungarian so-
unds at a very early stage of their language learning process. The recognition and pro-
duction of the sounds are as much important as spelling, though it could slow down the
learning process especially in multilingual groups. In my study | am introducing a theory
of a presentation technique of using different colours to represent the Hungarian vowels,
which could help the language learners with pronunciation from the beginning as it does
not depend on cultural or first lingual influences.

Kulcsszavak: a magdnhangzdk ejtése, a kiejtés tanitdsdnak nehézségei, ritmus és dallam,
a ldtvdny és a tanulds kapcsolata, az érzékelés szerepe a nyelvtanuldsban, a magdnhangzdk
szine

1. Bevezetés

A magyarul tanulé kilfoldiek mar nyelvtanulasuk kezdetén szembesiilnek a magyar
nyelv gazdag hangélloméanyéval. A magyar abécé 44 bet(ibdl és kozel ugyanennyi
hangbodl all (kivéve: w, y). A produkciéval egyutt meg kell tanulni a helyesirast is, amely
gyakran tul nagy falat a kezdé, gyors sikerélményekre vagyé nyelvtanuldk szamara. A
hosszadalmas magyarazat és elhiz6do gyakorlds még inkdbb megnehezitheti az elsa-
jatitast, hiszen a hangok pontositasa hosszu id6t vehet igénybe. Sziikséges és fontos az
iranyitott és ellenérzott kiejtés tanitasa/tanulasa, kiilonds tekintettel az dbécé hangjai-
ra, azon belil is nagy hangsulyt kell fektetni a maganhangzdk képzésére.

Dolgozatomban egy olyan szemléltetési mdédot mutatok be, amely megkdnnyitheti
a magyarul tanulé kilfoldiek szamara a magyar maganhangzok kiejtésének elsajati-
tasat. Praktikussaga abban rejlik, hogy olyan szemléltetési médot hasznal, amely kul-
turatdl és anyanyelvtdl fliggetlen, univerzélisan mindenki szamara érthetd. Szineket
hasznaltam a maganhangzék bemutatasahoz. Eddigi kisérleteim alapjan igéretesnek
tlinik ez a moédszer, de a szemléltetési technika kidolgozasa még tovabbi vizsgalatokat
igényel.

* GQyongyosi Livia, PhD-hallgaté, PTE Nyelvtudomanyi Doktori Iskola; nyelvtanar, InterLanguage
Nyelviskola, horuszf@yahoo.com
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2. A maganhangzok tanitasanak problémaja

A magyar kiejtés tanitasanak egyik legfontosabb terilete a hangok kvalitasanak, azaz
a maganhangzoknak és a massalhangzéknak a bedllitasa. A MID esetében az elsé par
talalkozas k6zéppontjaban az 4bécé megtanitasa kell, hogy legyen (Csonka 2005: 104).
Az dbécével valé megismerkedés utdn azonban hamar taldlkozik a nyelvtanulé a ma-
ganhangzé-harménia, illetve az illeszkedés jelenségével (altaldban: -bAn, targyrag
vagy tébbes szam jele). Ennek ismerete szintén elkerilhetetlen a magyar nyelv elsajati-
tasa soran. Azonban ahhoz, hogy a késébbiekben biztonsaggal és kreativ médon tudja
hasznalni a nyelvet, a magdnhangzdk felismerésének és képzésének biztos képességé-
re van szlikség.

Kilénosen nagy kihivast jelenthet ennek begyakoroltatdsa vegyes csoportok ese-
tén, még akkor is, ha van kozvetit6 nyelv. Gyakori jelenség az, hogy a csoport tagjainak
mds és mas maganhangzo kiejtése okoz nehézséget. Tovabbi problémat jelenthet a
maganhangzdk képzésének pontossdga, a megfelelé artikulacids bazis kialakitasa. A
magyar maganhangzok 1:1 megfelelést mutatnak a leirt formaval, tehat soha nem dif-
tongusok (mint példaul az angolban). Ugyanakkor nagy kdnnyebbséget jelent, hogy
nem lehet tobbféle kiejtésik sem, az ,0” mindig ,0” marad, az ,6” mindig ,d6" Tehat
csupan egyetlen egyszer sziikséges alaposan megtanulni képzésiiket, a késébbiekben
nem lesznek Ujabb hangtani szabdlyok. Ezzel a ténnyel 4ltaldban motivalhatdk a leg-
vegyesebb 6sszetételli csoportok is, és egyuttal azt is belattathatjuk a nyelvtanuldkkal,
hogy mennyire fontos és elkeriilhetetlen a magdnhangzoék pontos ismerete. Azonban
képzésiik modja olyan nagymértékben eltérhet adott nyelvek maganhangzé-bazisatdl,
hogy ez tovabbi problémakat vethet fel.

A kulturalis és nyelvi kiilonbségeken tul nehezit faktor lehet az id6tényez6 vagy
a kovetelményrendszer is, hiszen attél fliggbéen, hogy milyen szandékkal és milyen
tanulmanyi keretek kozt tanulnak, eredményre, és nem utolsé sorban sikerélményre
vagynak. Ha felséoktatasban, kotelezéen, vizsgakdvetelménnyel és kevés draszamban
tanuljak a nyelvet, nem all rendelkezésre elég id6 a hangok folyamatos gyakoroltata-
sara. Amennyiben valaki személyes okokbdl vagy hobbibdl tanul magyarul, akkor sem
tandcsos tul hosszu idét forditani erre, hiszen az a tovébbi motivacié rovasara mehet
és erbsitheti a nyelvtanuléban azt a tévhitet, amely szerint a magyar nyelv nehéz és
megtanulhatatlan.

Az emlitett okok arra 6sztonoznek, hogy atgondoljuk, hogyan lenne érdemes kiej-
tést tanitani a magyarul tanulé kiilfoldiek szamara. A megfeleld artikulacié kialakitasa-
ban segithetnek a hatartudomanyok, pl. az orr-fiil-gégészet eredményei, a mozgastu-
domany, amely artikulaciés mozgdsokat vizsgal, az audiolégia, amely a hallast, illetve a
hallasi nehézség okait kutatja, az agy mikodésének ismerete, a neuroldgia, a gyermek-
nyelvi hibak elemzése, a magyarul tanulé didkok hibdinak elemzése, a zenetudomany,
amely a ritmus, dallam, Uj hangok elsajatitasaban segqit, illetve a vizualis megjelenités.
A két utdbbi terlilet eredményei és modszerei kdnnyen és hatékonyan hasznalhatdk a
nyelvérakon.
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3. Ritmus és dallam haszndlata a hangok pontositasaban

A ritmus (monddkak, rimelé sorok, nyelvtordk, halandzsaszovegek, hangsulyos szo-
tagok dobolasa, tapsoldsa stb.) és a dallam (zene hallgatdsa, éneklés) gyorsithatja a
hangok elsajatitasanak folyamatat. Egyrészt kulturdlis és ismeretterjeszté jellege miatt,
masrészt kotetlenebb hangulatot biztosit az érakon, harmadrészt a visszahizéddbb di-
akok szdmara is lehet6séget ad a gyakorlasra. Ennél a szempontnal kiiléndsen az azsiai
orszagokbdl érkezé didkokra gondolok, akiknek nehéz a magyar nyelv hangjait produ-
kalni — részben anyanyelviik és hangképzésiik sajatossagai, részben pedig a fennallé
kulturdlis kiilonbségek miatt. Ennek lekiizdésére kitlinéen alkalmas a zene és a ritmus
bevondsa a nyelvtanulasi folyamatba.

Eddigi tapasztalataim szerint az azsiai orszagokbdl érkezé didkok szamara az elsé
Iépés annak tudatositasa, hogy sokkal inkabb ki kell nyitni a szajukat, mint azt meg-
szokhattak anyanyelvik haszndlatakor. Ez pszicholingvisztikailag is érdekes folyamat,
hiszen akar kulturalis sokként is érheti 6ket az, hogy olyan cselekvésre vannak,kénysze-
ritve”, amely nem jellemzé a sajat kulturdjukra. Marpedig aki tanitott mar pl. vietnami
csoportokat, biztosan tudja, hogy vagy ravessziik 6ket szajuk kinyitasara, vagy képte-
lenek a helyes produkciéra - még akkor is, ha irasban tokéletesen hasznaljak a nyelvet.
Az 6 esetlikben a zene lehet az a kapocs, amely segithet, ugyanis énekelni dltaldaban
szeretnek. Ahhoz viszont, hogy énekeljenek, ki kell nyitni a szajukat. Ha pedig ezt sike-
ril elérni, képessé valnak a magdnhangzdk tiszta produkalasara, mivel nem elsésorban
annak kiejtésére koncentralnak, hanem a kivant hangmagassag elérésére. Az pedig
lehetetlen, hogy egy hangot tisztan kiénekeljenek, és kozben ne a kivant maganhang-
z6t produkaljak. llyen médon masodlagossa valik szamukra az a probléma, amely a
nyelvtandr szemszogébdl elsédleges, és ,kinzas” nélkiil eredményhez vezethet. Rend-
szeres énekléssel pedig nemcsak kulturdlis ismereteket kdzvetithetiink, hanem belat-
hat6 id6n belll, am ,észrevétleniil” és konnyedén megtanithatjuk szamukra a helyes
kiejtést, amelyet a beszéd soran is alkalmazni kezdenek, nem beszélve a helyes magyar
hangsulyozasrol, amelyet a magyar népdalok ritmikaja is leképez. (A népzenén kivil is
érdemes olyan dalokat valasztani, amelyek prozddiailag megegyeznek a magyar nyelv-
re jellemz6 hangsulyozéssal, igy a helyes hangsulyozast is kdnnyebben megtanulhat-
jak.) A kiejtés gyakorlasan tul pedig szokincs, kifejezések memorizélasara is kitlin6en
alkalmas az éneklés, hiszen dallammal 6sszekotve a szoveg nagyobb hatékonysaggal
hivhato el6, hosszu id6k elteltével is.

A keleti kulturakkal szemben sok esetben kénnyebb dolgunk van a mediterran or-
szagokbol érkezé nyelvtanulokkal. A rajuk jellemzé heves gesztikulacio, hangos, dal-
lamos beszédmodor nagyban segiti a hangok képzésének elsajatitasat, csupan abbdl
a ténybdl kiindulva, hogy kultdrajuk aktiv része a jo utanzoképesség és a vagy a fo-
lyamatos kommunikacidéra. Anyanyelviik zeneisége és ritmusossaga folytan rendkivdl
fogékonyak, és Uj hangokat is kdnnyen megtanulhatnak. Szamukra egy-egy dal vagy
monddka példaként szolgalhat, amelynek ritmusat hamar atiiltetik a beszédbe. Nem
mellékesen pedig olyan kulturélis ismeretekhez jutnak, amely a magyar nyelvhez valé
érzelmi kotédésiiket pozitivan alakithatja.
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A zene tehat alkalmas a kiejtés pontositasara, gyakoroltatasara, dm a maganhang-
z6k bemutatdsara kevésbé. A zene bevondsa mar egy masodik [épcsé lehet, ezt azon-
ban meg kell, hogy el6zze a lehet6 legpontosabb szemléltetés.

A kérdés tehdt az, hogy hogyan lehetne minél hatékonyabban, alaposabban, élve-
zetesebben és minél rovidebb id6 alatt a maganhangzdk helyes képzésének birtoka-
ba juttatni a nyelvtanuldkat, akiknek rdadasul akar egyénenként mas és mas tényez6
okozhat problémat.

4. Miért lehet alkalmas a szinek hasznalata a maganhangzok tanitasa
soran?

Megoldasképpen olyan szemléltetési mddra van sziikség, amelyet anyanyelvtdl és kul-
turatol fliggetleniil minden ember ért, és ugyanazt érti alatta. Tehat olyan eszkozt kell
keresni, amely univerzalisan értelmezheté: ilyenek példaul. a szinek. A szinek jelentése
kultaranként eltérd lehet (pl. a szimbdélumrendszerben), am a szinek megkiilénbozte-
tésének, vildgos és sotét voltanak érzékelése minden ember szamara egyforman lehet-
séges, és kivétel nélkiil minden kultdraban és nyelvben a s6tét sotétet jelent, a vildgos
pedig vildgosat. Amennyiben ez igy van, a szinek alkalmasak lehetnek a maganhang-
z6k szemléltetésére.

A szinek, szinnevek kutatdsanak igen nagy szakirodalma van kiilonb6z6 tudomany-
teriileteken, a fizikatdl kezdve a pszicholdgian at a nyelvészetig. Nem tartom meglepé-
nek, hogy a nyelvoktatasban is felbukkan a szemléltetés eszkdzeként, inkabb azt tar-
tom kilondsnek, hogy nem hasznaltdk még ki a szinek adta univerzélis lehetéségeket.
A magyar nyelv tanitdsanak eddigi gyakorlataban is el6fordulnak prébalkozasok a ,szi-
nes” szemléltetésre. Az elsé alpontban ezeket a példakat gy(jtottem 6ssze. A masodik
alpontban arra a kérdésre kerestem a vélaszt, hogy miként fligg 0ssze a latds, a szinér-
zékelés, a beszédpercepcié és -produkcit, illetve hogyan segitik a vizudlis ingerek a ha-
tékonyabb elsajatitast. A harmadik alpontban részletesen megvizsgéltam, hogy mely
tényezbk indokoljdk a szinek hasznalatat a magyar magédnhangzék tanitasakor. Ezeket
az érveket sajat kutatasaimmal, kiilfoldi nyelvtanuldkkal és anyanyelvi beszélékkel vég-
zett interjuk, kérddivek elemzésével és kiértékelésével igyekeztem aldtamasztani.

4.1. Szinek a magyar nyelv tanitdsdnak eddigi gyakorlatdban

A szinek hasznalata a magyar mint idegen nyelv torténetében nem példa nélkili. A
Szines magyar nyelvkényv és a Hallo, itt Magyarorszdg a mondatrészeket szinezi abbol
a megfontolasbdl, hogy ezzel segitséget nyujtson a nyelvtanuldk szamdra a széfajok
elkiilonitésében. Nagyhazi Bernadette (2009) gyermekek szamara fejlesztett ki szo-
rendtanité modszert szinekkel, amely egyszer(iségével és kreativitasaval, véleményem
szerint, nemcsak a gyermekek nyelvtanulasat kdnnyitheti meg. Felnétt nyelvtanuldk
kérében is érdemes lenne kiprobalni. Erdekesnek tartom megjegyezni, hogy Dancs
Sandor a orosz fonetika féiskolai oktatasaban vetette fel a ,szinek felhasznalasnak és a
szinkddolas alkalmazasanak lehetéségét, kiilonos tekintettel a maganhangzoékra” Szi-
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li Katalin Vezérkényvében pedig a kdvetkez6t olvashatjuk a magéanhangzékrol. ,Ami a
magyar maganhangzd-allomanyt illeti, a mély maganhangzdcsoportot szokds sotét-
nek, a magasat vildagosnak nevezni” (Szili 2006: 12).

Tehat a szinek hasznalata nem Uj. Folyamatosan felbukkannak oktatéanyagokban,
nyelvkényvekben, mddszerekben, mivel latvanyosak, valamilyen médon segitik a vizu-
alizacidt, a memorizalast és az el6hivast is.

4.2. Ldtds és tanulds kapcsolata, szinek érzékelése, érzékszervek bekapcsoldsa
a tanuldsi folyamatba

Egy Uj anyag bemutatdsa soran a szemléltetés kulcsfontossdgu. A megfelel6 eszkoz ki-
vélasztasaval (kép, poszter, dia, film vetitése stb.) jelentésen lerdvidithetd a bemutatas
folyamata. A nyelvpedagdgia gyakorlata soran nyilvanvaléva valt, hogy minél tobb ér-
zékszervet vonunk be a tanulasi folyamatba, annal hatékonyabb és rovidebb lehet az
elsajatitas. Els6ként a cselekedtetd, illetve az audio-lingvélis médszer tartotta fontos-
nak ezt a szempontot, ami késébb az audiovizualis-strukturalis-globalis mdédszerben
teljesedett ki.

Az emberi agyrdl tudjuk, hogy aszimmetrikus jellege meghatarozé (szemben az al-
latokéval, leszamitva az énekes madarakat). Az emberek 95%-anal a bal agyféltekében
taldlhat6 a beszédkdzpont, mig a jobb félteke néma. Franz Gall osztrak orvos mar a 19.
szazad elején ugy vélte, hogy a kiilonb6zé agyi-lelki tulajdonsagok az agy mas és mas
régidihoz kapcsolddnak. igy kiilén teriiletet jeldlt ki a nyelvcentrumnak, amely kériil az
alak, suly-, szin-, id6- és muzikalitas felismerésének teriiletei helyezkedtek el. Paul Broca
francia sebész volt az, aki el6szor tudta bizonyitani azt, hogy a beszéd képzésének cent-
ruma a bal agyfélteke homloki lebenyében van, Karl Wernicke pedig a beszélt és irott
nyelv megértésének teriiletét fedezte fel a bal halantéki lebeny hatso részén (Hamori
1999: 32).

Hogy miért hatékonyabb a tanulasi folyamat tobb érzékszerv egyidejli bekapcso-
ldsa esetén, talan azzal is magyarazhatd, hogy a latas és a beszédérzékelés agyi ma-
kodésében alapveté hasonlésag van. Mig a beszédprodukcié és a beszédpercepcio
kdzpontja az ,aktiv” bal féltekében talalhato, a,néma” jobb félteke erdsiti, tamogatja a
balt. A betlik vizualis, geometriai tartalmat a jobb félteke gyorsabban és hatékonyab-
ban dolgozza fel, mint a bal, ugyanakkor a bal félteke értelmezi a latottakat/hallottakat.
Tulajdonképpen olvasas kdzben szimultan folyamat jatszodik le: a jobb félteke a betlik
geometriai jellegzetességeit ismeri fel, mig a bal hangzas és jelentés szerint értelmez.

A szinlatas az agykéreg tulajdonsdga. A két félteke kozil, a szinldtdsban azonban
szintén a jobb félteke jeleskedik. A jobb féltekéhez kapcsolhatok még tébbek kozott az
érzelmek és hangulatok értelmezése, a humorérzék. A bal félteke beszél, a jobb félte-
ke néma, de jobban lat s tdjékozddik a térben, mint a bal” (Hdmori 1999: 122). A jobb
félteke is gondolkodik, de képszerlen, formakban, szinekben, terekben. Eppen ezért az
Osztondsséget és a kreativitast is a jobb féltekéhez kotik. A jobb félteke fogékonyabb a
zenei hangokra, a maganhangzokra, a nyomatékra és a hanglejtésre (Kovacs—-Szama-
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rasz 2009: 82). Ezéltal seqiti a bal féltekét, hogy felismerje, késébb pedig emlékezzen
a hallott informaciéra. Véleményem szerint ez az oka annak, hogy a dallam tamogatja
a szosorok el8hivasat. Ugy gondolom, ez a jelenség fennéllhat a szinek és a formak
esetében is. Minél tobbféle jobbféltekés hatassal kapcsoljuk 6ssze a hallott vagy latott
anyagot, anndl inkdbb bevésddik és elmélyil az emlékezetben.

Ezért ha a magdnhangzok tanitdsakor vizudlisan is megjelenitjiik azokat, esetleg
még szineket (és a vellk jaré hangulatokat, érzelmeket) is tarsitunk hozzajuk, hatéko-
nyabba tehetjik elsajatitasukat. A jobb féltekét ért hatdsok nagyban segitik az értel-
mezést, és mélyebb emléknyomokat hagy a bal féltekében. A jobb féltekét ,ingerlé”
hatasok pedig a szin, forma, térbeli dbrazolas és az altaluk keltett érzelmi, hangulati be-
nyomads, a maganhangzok kiejtése, tehat a zeneiség, és a kreativitas, jatékossag. Mind
szlikséges az egész szemléltetés befogadasahoz. llyen sokoldalu jobbféltekés tamoga-
tassal remélhet6, hogy hatékonyabb lesz a bal félteke percepcidja és produkcidja is.

4.3. Sajdt kutatdsok

~Ami a magyar magdnhangzé-allomdnyt illeti, a mély magdnhangzécsoportot szokds
sotétnek, a magasat vildgosnak nevezni” (Szili 2006: 12). Felmeriilt bennem a kérdés,
hogy ezt a hangulati-zenei kiilonbséget a magyar anyanyelv(iek érzik-e, és ha igen, mi-
ért nem hasznaljuk ki a magyar nyelv tanitasa soran. A magyar nyelv zeneiségét nagy
részben a magdnhangzok mély és magas, nyilt és zart, illetve révid és hosszu volta adja.
Amennyiben ezek az ellentétek az anyanyelvi beszél6k szamara érzékelhetdk és atvalt-
hatok szinekké, fogodzokat adhatnak a kiilféldi nyelvtanuldk szémara is. Ennek bizonyi-
tasahoz két kutatast végeztem, egyet magyar és egyet nem magyar anyanyelviekkel.

4.3.1. A nem magyar anyanyelvUiekkel végzett kisérlet bemutatasa

A maganhangzok képzésének csoportositdsa a nyelv vizszintes mozgdsa szerint és az
ajkak makodése szerint lehetséges. A nyelv vizszintes mozgasa szerint megkiilonboz-
tetlink hatul képzett, mély (velaris) és elol képzett, magas (palatélis) maganhangzdkat,
illetve nyelvallas szerint felsé (zart) és alsé (nyilt) maganhangzokat. Az ajkak miikodése
szerint pedig ajakkerekitéseseket és ajakkerekités nélkilieket.

Szamomra az 1. tdbldzat nyujtott fogddzot, mégpedig a képzés helyei és modjai
altal. Ezek szerint kiemelhetjik a kovetkez6 ellentétparokat: fent-lent, elél-hatul,
nyilt-zart. Ezeknek a fiziolégiai tényezéknek kdszonhetd, hogy magas vagy mély
maganhangzdkat produkalunk. Visszatérve arra a gondolatra, amely szerint a magas
maganhangzdk vildgosak, és a mélyek sotétek, kivancsi voltam arra, hogy ezt az ar-
nyalatbeli kiilonbséget nem lehet-e atiiltetni a képzési helyekre és modokra is. Azaz a
fent-lent, el6l-hatul és a nyilt-zart fogalmakra. Ugyanis, ha kideriilne az, hogy univerza-
lisan a,fent”minden kulturaban vildgosabb, mint a,lent’, ugyanigy az,eldl” viligosabb,
mint a,hatul’, és a ,nyilt” viligosabb, mint a,zart", akkor talan nem lenne annyira meg-
lepd a betlik szinekké valtasa a magyarul tanulok szamara sem.
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Elsé kisérletem egy rovid, asszociacios feladat segitségével ennek kideritésére ira-
nyult. A kérdéseket angolul tettem fel, hiszen ez az a kdzvetité nyelv, amelyet haszndl-
hatok az 6rédkon. (Azért is az angol nyelvet valasztottam, mert valaszukat igy nem befo-
lydsolta a magyar nyelvi tudasuk, vagy a magyar nyelvrél alkotott eddigi ismereteik.) Az
adatgydijtés kozvetett médon tortént, a csoportjaimban arra kértem a nyelvtanuldkat
(szdm szerint 25-6t), hogy az altalam emlitett fogalmakat parositsak a,vildagosabb”vagy
,s0tétebb” fogalmakkal, illetve irjdk mellé indoklasukat roviden, azaz azt hogy miért
éppen azt valasztottak. Nem adtam nekik példat, vagy segitséget, igy is pontosan meg-
értették, hogy mi a feladat. Ez még inkdbb arra enged kdvetkeztetni, hogy ezek a fo-
galmak és asszociacidik meglehetésen hasonléak az egyes nyelvekben és kulturadkban.

A kapott eredményt a kdvetkez6 tablazatban foglaltam 6ssze:

1. tdbldzat. Nem magyar anyanyelviiekkel végzett asszociacids feladat

vilagosabb sotétebb
fent lent
elol hatul
nyilt zart

Teljes egyetértés sziiletett mind a hat esetben, azaz nemzetiségtdél, anyanyelvtdl és kul-
turatol figgetlenil minden megkérdezett Ugy vélte, hogy a,fent-lent” oppozicidban a
Jfent”avildgosabb és a,lent” a sotétebb. Leggyakoribb indoklasul a féld (alatt) és az ég,
a menny és a pokol, illetve a Nap jdrdsa (fent — nappal, lent — éjszaka) asszociacidja sze-
repelt. Az el6l-hatul esetében is a 100%-o0s vélemény az volt, hogy ami eldl van, az vila-
gosabb, mint az, ami hatul van. Itt a kert és a hdz, rend és rendetlenség asszociaciéval
éltek sokan, azaz, ami el®l van, azt jobban érheti a fény, mint ami hatul van, illetve ami
eldl van, azt tobben latjak, mint ami hatul van. A ,nyilt” és a ,zart” kérdése is egyonteti
eredményt hozott. Vildigosabb az, ami nyilt és s6tétebb az, ami zart. Ennek indoklasanal
sokféle példat tudtak hozni, am kézos benniik az, hogy ami zart, zarva van, oda nem jut
be a fény, azaz az s6tétebb anndl, mint ami nyilt, nyitva van.

A kisérlet tehat eddig azt bizonyitotta, hogy az emlitett oppozicidkat univerzalisan
at tudjuk valtani sotétté és vilagossa, tehat talan érdemes erre a felismerésre alapoz-
ni a maganhangzok bemutatasakor. Tovabba érdemes folytatni a kisérletet anyanyelvi
beszél6kkel is, és megnézni, vajon 6k is érzik-e a sotét-vildgos ellentétet, illetve lehet-e
konkrét szinekkel megfeleltetni az egyes hangokat.

4.3.2. A magyar anyanyelviekkel végzett kisérlet bemutatasa

A magyar anyanyelviekkel (20 f6) végzett kisérletem egy révid interju volt, amely koz-
ben jegyzeteltem. Hangrogzitésre nem kerilt sor. Nemiiket és életkorukat illetéen val-
tozatosak az adatkozl6k. A legfiatalabb egy 12 éves lany volt, a legidésebb pedig egy
65 éves férfi. A nemi megoszlds ardnya: 10 né és 10 férfi. Végzettségliket tekintve fon-
tosnak tartottam, hogy ne legyen ko6zottiik magyar szakot végzett.
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Harom részbél allt az interju. Elsé kérdésem arra iranyult, hogy tudjak-e hogyan cso-
portositjuk a maganhangzéinkat. Mindenki a magas és mély csoportokat emlitette. M-
sodik kérdésem ehhez kodtédve az volt, hogy melyiket neveznék sotétnek és melyiket
vildgosnak. Kivétel nélkil mindenki azt a valaszt adta, hogy a mély magdnhangzdk a s6-
tétek és a magasak a vildgosak. A ,miért?” kérdésre nem tudtak valaszt adni, am sokan a
hangok hangulatdra hivatkoztak. Harmadik kérdésem annak kideritésére irdnyult, hogy
melyik maganhangzdénk milyen szind. Tetszéleges, véletlenszerl sorrendben ejtettem
ki a maganhangzdkat, és kértem, hogy asszocialjanak egy szinre. A valaszokat sajat ke-
zlleg jegyeztem le a kérddivre. Nagy meglepetésemre nem akadt senki, aki ne értette
volna a feladatot. Ez arra enged kdvetkeztetni, hogy a magyar magédnhangzék valéban
,50kszinld” hangulatot tudnak kifejezni.

A 2. tdbldzatban az adott valaszokat mutatom be, maganhangzécsoportonként és
-paronként:

2. tdbldzat. A maganhangzok szinei

MELY
5 barna 6 s.arga
5 kék 4lila
4 piros p 3 kfk
A 2 sérga A 3 zold
g 2 fekete
2 feher 1 narancssarga
2 zold .
1 piros
7 kék 4 barna
3 zold 3 piros
2 sarga 2 rézsaszin
2 narancs 2 sarga
1 barna < 2 szirke
o 1 bordd o 2 sotétzold
1 grafitsziirke 2 fekete
1 piros 1 fehér
1 rézsaszin 1 sotétkék
1 szomord lila 1 sOtét narancs
4 barna 6 kék
4 z6ld 6 zold
3 vildgoskék 2 barna
U 2 fgkete 0 1 bordd
1 piros 1 fekete
1 rézsaszin 1 narancs
1 sarga 1 piros
1 bordd 1 szlirke
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MAGAS
4 fehér
3 zold
3sarga 6 kék
2 vilagoskék .
5 piros
2 narancs 4 narancs
E 1 halvanykék ) .
. 1 rézsaszin
1 lila s
1 malvva 1 sotét barna
. y 1 tort fehér
1 piros
1 rézsaszin
1 citromsarga
454
6 citromsarga sarga
R 2 barna
5lila i ..
, , 2 vildgoszold
3 rézsaszin .
s . 2 lila
I 2 vildagoskék
- 2 narancs
2 fehér ,
1 kivizold 1 bibor
1 vérnarancs 1 bordd
1 fehér
4 piros 5 barna
4 sziirke 5 zold
4 z6ld 2 fekete
6 2 vildgosbarna 2 voros
2 rézsaszin 2 meggy
1 lila 1 narancs
1 kék 1 sotét rozsaszin
1 barack 1 szlirke
" 3 sotétzold
7 vilagoszold s? e. zo’
. , 3 tiirkizkék
3 vilagoskék e
. , 3 zold
2 rézsaszin ..
, 2 szirke
2 sarga .
. 1 szlirke 2 sarga
U e 2 barna
1 vOros 1aran
1lila y
1 fekete
1 barna o
. . 1 mélykék
1 citromsarga
1 narancs

1 fehér

1 padlizsan
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A kapott szinek hangonként meglehetdsen sokfélék, dm mégis némely magédnhangzé
esetében nagy szdmban asszocialtak hasonlé arnyalatokra, szinekre. A legszembet(-
nébb az,,i” és az (" hangzok, amelyek a vildgoszold - s6tétzéld szineket kaptak. (Lehet-
séges, hogy a ,fii” szavunk, mint asszociacids bazis jelent meg sokaknal.) Az ,i” és az ,i”
esetében pedig a citromsdrga - sdrga oppozicié szerepelt tébbszér. Ugy latszik, hogy
egyetlen szint egyetlen hangzéhoz nehéz hozzérendelni, am a csoportok kozotti elté-
rések és hasonldsagok megfeleltek az elvarasaimnak. A kapott eredmények alapjan az
alabbi kdvetkeztetetéseket tudom levonni. Parhuzamosan dsszegyjtottem az okokat,
amelyek igazolhatjdk a szinek alkalmazasat a szemléltetésben.

3. tdbldzat. Az eredmények 6sszegzése

Az elemzés eredményei — Miért hasznédlhatoak fel a kapott eredmények?

1. Egy hanghoz mindig egyetlen szint rendel- | Ha egy hang egy szinnek feleltetheté meg, a
tek, ugyanazt a szint sosem szerepeltették szinezés alkalmas a kilonbségek szemlélteté-
tébbszor. sére.

2. A mély hangokat ltaldban s6tétebbnek
jellemezték, mint a magasakat és forditva. Ezt
a,sotét”- illetve ,vildgos”- elétagok hozzaté-
telével is jelezték

A két maganhangzoécsoport kozotti oppozici-
6t érdemes nyilvénvaléva tenni, sététebb és
vildgosabb szinekkel.

Az azonos helyen képzett, am id6tartamukat
tekintve eltéré maganhangzé-parok esetében
3. A hosszi maganhangzok éltaldban rovid sokat segithet, ha ugyanazt a szint kapjak
parjuk sotétebb drnyalatat kaptak. (mutatva, hogy ugyanarrél a mgh-rél van szo),
am a hosszu mgh vastagitasaval érzékeltetni
lehet a kiilonbséget.

Ebben a két esetben a nyiltabb hangok hason-
16 &rnyalatot, am élénkebb vagy vildagosabb
szint kell, hogy kapjanak.

4. Az a-d és e-¢é esetében érezhetd a nyiltsagi
kilonbség.

4.4. Milyen szindek a magdnhangzdk, és hogyan tanitsuk &ket?

A kapott eredményekre alapozva ugy gondolom, hogy a maganhangzdék szemléltetése-
kor, ha csak két szint hasznalunk, egy vildgosabbat és egy sotétebbet, az is gyors ered-
ményre vezethet, hiszen kézzel foghatdva’, puszta szemmel lathatdva tessziik a két cso-
port koz6tti markéans kilonbséget. Ez pedig nagyban segitheti az elsajatitast. Példaul igy:

4. tabldzat. Az dbécé sotét és vilagos szinekkel

mély magas
aa ee
00 i
uu 00
0u
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Azonban a magyar anyanyelv(iekkel végzett kisérlet eredményei alapjan meg lehet
probalni tovabbi szinekre lebontani a hangokat. Véleményem szerint a konkrét szin
meghatdrozasa nem a legfontosabb feladat (és ugy tlinik, nem is célszer(). Amennyi-
ben az 6sszképet tekintve logikusnak és kdvetkezetesnek mondhaté a szinek dsszealli-
tasa, eredményes lehet alkalmazésa a nyelvoktatasban. Fontos, hogy

a) vildgosan el lehessen kiiloniteni a magas és a mély maganhangzécsoportokat,
azaz els6 ranézésre legyen szembetlné a kiilonbség.

b) az azonos helyen képzett mgh-parokat paronként egy szinnel jel6ljiink, am a
hosszan ejtett hang legyen vastagabban jelolve, ezzel érzékeltetve, hogy ugyan-
azt a hangzét kell produkalni, dm sulyosabban, hosszabban.

¢) Az ,a-d” és az ,e-€” esetében, amelyeket nem egy helyen képziink, a nyiltabb ,d”
és 6" hangzok legyenek vildagosabbak vagy élénkebbek zart parjaikhoz képest, hi-
szen mindkét kisérletbdl az derlt ki, hogy ami nyiltabb, az altaldban vildgosabb is.

d) Vertikalisan a mély maganhangzdcsoporton beliil lefelé haladva hasznaljunk
egyre sotétebb szineket, hiszen a fent-lent oppoziciéban ami lent van, az soté-
tebb, ami fent, az pedig vildgosabb.

e) Vertikalisan, a magas maganhangzécsoporton beliil lefelé haladva egyre vildgo-
sabb arnyalatot lenne célszerl hasznalni, hiszen a magasabban képzett hangok
egyre vildgosabb szint kell, hogy kapjanak.

Az ,i7 ,i7 €7 ,6” hangok kilon figyelmet is érdemelhetnek, ha elére gondolunk az il-
leszkedés problémajara. Ezeket dteresztd, atengedd, szintelen hangoknak is nevezik,
amelyeket nem lehetetlen jel6lni. S6t, praktikus is ha felhivjuk rajuk a figyelmet, hiszen
aktivan kell hasznalni a rajuk vonatkozé hangtani szabalyokat a maganhangzé-harmo-
nia alkalmazasakor. Erdekes, hogy ezeket a maganhangzokat egyébként is nagy szam-
ban jellemezték citromsarga, fehér, vildgos szinekkel, amely alatdmasztani latszik az
ateresztd jelleget.

Mindezek alapjan a kovetkezd szinekkel lattam el a maganhangzékat. Nem gondo-
lom, hogy ezek a legmedfelel6bb szinek, éppen ezért folyamatosan kisérletezem veliik.
Kulfoldiek tanitdsa sordn igyekszem tesztelni és alakitani ezt a moédszert, amely ebben
a kezdeti stadiumaban is meglepéen hatékonynak bizonyul. Ugy vettem észre, hogy a
szinek hasznélata az érdeklédés felkeltésében és a tovabbi motivacio serkentésében is
segit, emellett megkdnnyiti az elmélyiilést a magyarazatok soran. A szinek sotét és vila-
gos arnyalatai pedig szabalyozzék a kiejtést az elsé pillanattél kezdve, hiszen a megfog-
hatatlan hangprodukciét tudjak valamilyen vizualis stimulushoz k&tni, amely raadasul
0sztdnos és univerzalis elvekhez igazodik.'

" Az eredeti szinek nyomtatasban nem tudtak megjelenni, ezért itt foglalom 6ssze, melyik betli melyik
szint kapta:,a” (piros) —,a" (élénk rozsaszin, félkovér), 0" (fekete) — 0" (fekete, félkovér), ,u” (lila) — 0" (lila,
félkovér), ,e” (vilagos kék) - ,&" (narancssarga, félkovér), ,i” (fehér vagy vildgos sarga) - ,i” (fehér vagy
vilagos sérga, félkovér), 6" (vilagos barna) —,&" (vildgos barna, félkovér), " (vildagos zold) -, " (vildagos
z06ld, félkovér).
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5. tdbldzat. A maganhangzok szinei

mély (auto) magas (tcn sziité)

1 4

a a

) 4

oo

ry

u u

-ban -ben

bankban I moz ban étteremben
Londonban I Athénban hatében
Juniusban Bécsben
Pek ngben

5. Osszefoglalas

Dolgozatomban a magdanhangzok tanitdsanak egy olyan szemléltetési médjat mutattam
be, amely szinek haszndlataval, kulturatél és anyanyelvtél fliggetleniil mindenki szdamara
értelmezhetd, és megkonnyitheti a magyar hangzék produkcidjanak elsajatitasat a ma-
gyarul tanulé kilfoldiek szamdara. Tobbféle szempontbdl megvizsgaltam a kérdést, hogy
érdemes-e szineket alkalmazni. Egyrészt a szakirodalom segitségével, masrészt sajat ku-
tatasaimmal, amelyeket magyarul tanulé kilféldi diakjaimmal és magyar anyanyelvi be-
szél6kkel végeztem el. Ezek alapjan arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a kiejtéstanitas
soran érdemes a jobb agyféltekét stimulalni kreativ ingerekkel, akar zenei, akar vizualis
elemekkel, hiszen azok a bal félteke produkcidjat erésitik és nagyban segithetik a késébbi
eléhivast. Véglil, a kapott eredmények elemzése alapjan igyekeztem dsszefoglalni azokat
a szempontokat, amelyeket érdemes szem el6tt tartani a maganhangzok szineinek kiva-
lasztésa soran, és ennek egy lehetséges valtozatét is bemutattam.
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