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Ivanyi Tamas
NOk a szufi és a $T'ita iszlam szertartasain'

1. Szifi szertartasok
(1) N6k a szufi szertartdasokon

A szufi szOt a napjainkban szokasos, atfogd értelemben haszndlom, az iszlam
valamennyi misztikus iranyzatat értve alatta. A szufi szertartasokrol elsésorban
a 13. szazadot kovetden kialakult szafi utak, eurdpai szohasznalatban szufi ren-
dek (1-3. kép) (tariga/turug) osszejovetelei viszonylataban beszélek. A szufi
szertartasok mindig sokkal kotetlenebbek voltak, mint az ortodox iszlam el6ira-
sai, és a szufi rendek vezetdi elnéz6bben kezelték a nék részvételét, akar akti-
van, a férfiakkal elvegyiilve, akar mint csendes néz6két, a férfiak korein kiviil.
A szigoru vallastudosok azonban mar a kozépkorban is éles kritikaval illették
ezt a lazasagot, a 20. szazadban pedig szamos iszlam orszagban kiilonsen sok
megrovasban részesiiltek a rendek emiatt az engedékenység miatt.

A nok részvételérdl a vallasi ritudlékon a kozépkorban és az jkor elején
nincs sok adatunk, kivéve az elitéld vallasi dontéseket, amelyek jelzik ennek
a gyakorisagat. Ezek koziil is kiemelkednek Ibn al-Hagg leirasai, amelyekben
megbotrankozik a laza néi erkdlcsokon, amelyeket nemhogy a férfiak, de még a
vallastudosok sem itélnek el.

A mamluk korban ndket is be lehetett avatni olyan szafi rendekbe, amelyek
¢lén ndi sejkek alltak. Elofordult, hogy egy ilyen néi sejk megkivanta az asszo-
nyoktol a szufi kopeny viselését, és azt, hogy szabaduljanak meg a hazassagi
kotelékektol. Mindezt Ibn al-Hagg az isteni torvénnyel ellentétesnek tartotta, és
azt kdvetelte, hogy fenyitsék meg és koveteljék meg, hogy hagyjon fel ezekkel
a torvénytelenségekkel. Igy ir: ,,De sajnos, szamos tiszteletreméltd vallastudos
is csak az erényeit emlegeti, dicsditik, és meghivjak, hogy végezze el a megem-
1ékezés-szertartast (dikr) az 6 gyiilekezetiikben, s6t, meglatogatjak a hazaban.

http://dx.doi.org/10.24391/KELETKUT.2017.2.5

! Jelen tanulmany bizonyos értelemben folytatasa a Keletkutatas 2017. tavaszi szamaban
NGk a szunnita iszlam szertartisain” cimen kozdltnek, ezért egyes hivatkozasokat itt nem
ismételtiink meg.

Keletkutatas 2017. dsz, 5—32. old.
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1. kép 8. szazadi szufi szent asszony
Rabi‘a al-“Adawiya

iinnepi ruhaban
(karakalpak kijmesek)

-

3. kép Szufi ndi zenész maganhaz udvaran

Ami pedig azokat a ndi sejkeket illeti, akik nem viselnek szifi kopenyt, 6k olyan
sok blinds szokast kovetnek, hogy nincs itt hely a folsorolasukra és megemlité-
stikre.”?

Maskor a mawlidokon a n6i szafik néi sejkjeik vezetésével Korant recitaltak,
és elvégezték a megemlékezés-szertartast kozosen, férfi szufi csoportok eldtt.
Mas esetekben ugyanahhoz a szifi rendhez tartoz6 férfiak és ndk testvéri kote-
1ékeket 1étesitettek egymas kozott. Ibn al-Hagg errdl igy ir: ,,Ezek [a népszerii]
rendek testvériségi kapcsolatokat 1étesitenek [idegen] férfiak és nék kozott, és
még csak nem is szégyellik vagy titkoljak. Odaig mennek el, hogy eltiirik, a n6k
egészen kozel iiljenek a férfiakhoz, azt allitva, hogy sejkjiik szellemi gyermekei
lettek, és miutan a férfiak szellemi névérei lettek, nem sziikséges, hogy fatylat
viseljenek a jelenlétiikben.””

2 Tbn al-Hagg, AI-Madhal ila tanmiyat al-a ‘mal bi-tahsin an-niyyat. 11. Al-Qahira, é. n., 141.
Ld. még Huda Lutfi, Manners and Customs of Fourteenth-Century Cairene Women. Female
Anarchy versus Male Shar’i Order in Muslim Prescriptive Treatises. In: Women in Middle Eastern
History. Shifting Boundaries in Sexual and Gender. Ed. by Nikkie Keddie—Beth Baron. New
Haven, 1991, 99-121.

> Al-Hagg, i. m., 1I1. 200.



A népiesebb jellegi szGfi rendek meg-
emlékezés-szertartasain a kiillonbozé mawlid
tinnepek soran a szokasosnal is lazabbak
voltak a szexualis erkdlcsok. A nék sokkal
szabadabban viselkedtek a szafi férfiak kozott,
ledobtak fatylaikat, amikor szent emberekkel
voltak koriilvéve. Amikor a szafi rendek
csoportjai ilyen Unnepeken ellatogattak egy-
egy negyedbe, akkor felszabadult kozosségi
szellem lett arra a lakosokon. A nék 6rom-
kialtasokat hallattak, levetették fatylaikat,
idvozolték Isten baratait, a szafi szent embe-
reket, ingyen ételt és szallast kinalva nekik.
Este pedig a negyed férfi és ndi lakossaga
Osszegyllt és a szOfi énektdl és kantalastol

NOK A SZUFI ES A SI'ITA ISZLAM SZERTARTASAIN

4. kép A ndi lakosztalyok ablakait
borité faracs, a masrabiyya, amely
mogiil kikukucskalnak a nék

— v v

megihletve kozos spiritualis tancba kezdett. Ibn al-Hagg, aki mindezeket leirta,
természetesen mélyen elitélte ezeket az erkdlestelenségeket.*

A kozép- és felsGosztalybeli ndk szamara az volt az élvezeteknek legkdzon-
ségesebb és gyakoribb, hogy faraccsal boritott ablakaik (masrabiyya) mogiil
(4. kép) vagy a haztetokrol nézték az utcan zajlo vallasi innepségeket és felvo-
nulasokat (5. kép). Ibn al-Hagg leirasai koziil szamtalan van, amelyik elitéli az

5. kép Utcarészlet a 19. szazadi francia Eugéne Delacroix, Tangeri fanatikusok cimii képén.
Latszanak a haztet6n leselked6 ndk, akik nézik az utcai szertartast

4 Uo.
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ilyen ndi kihagasokat. A nék, mondja, akik legszebb ruhaikban az ablakracsaik
mogott iilnek, még igy is magukhoz vonzzak a biinds férfitekinteteket. Ugyan-
akkor a ndk a rejtekhelyeikrél izgatottan lesik a szafi eseményeket, hallgatjak
a vonzo hangt szafi énekeseket, elcsabitja ket a férfi szépség, és ez veszélybe
sodorja a hazassagi kapcsolatokat.

A 19. szazadbol azonban mar utazok és kutatok feljegyzései, valamit Egyip-
tombol allami dontések is fennmaradtak, ezért tudjuk, hogy a rendek tevékeny-
sége altalaban nyitva allt a nék szamara is. Ez elsdsorban a sirok meglatogatasat
jelentette, de egyben a megemlékezés-szertartasokon vald részvételt is, amely
tevékenységeket azonban a vallasi elit mar a 14. szazad 6ta rosszalléan szemlélt
és elitélt.’ A forrasok alapjan tudjuk, hogy a n6k a férfiakkal egyiitt részt vettek
arendek ritualéiban és tevékenységében, igyhogy joggal feltételezhetjiik, részei
voltak azoknak a tarsadalmi kotelékeknek, részesiiltek azokbol a javadalmakbol
¢s a szolidaritasbol is, amelyek a rendekhez vald tartozassal egylitt jartak. Az
asszonyok lelkes résztvevoi voltak azoknak a népi iinnepségeknek, amelyeket a
szent emberek sziiletésnapja (mawlid, miilid) alkalmabol rendeztek.®

Az egyiptomi allam azonban a 19. szazad végére megprobalt erdteljesen
beavatkozni a szafi rendek sok szempontbol veszélyesnek tartott tevékenysé-
gébe. Létrehoztak a szufi rendek tanacsat, amelynek vezetdje, al-Bakri sejk,
1881-ben kiadott egy korlevelet a szifi sejkek szamara, szertartasaik kovetendd
rendjérél. Ebbol kideriil, hogy a ndk részvétele a rendek szertartasain és felvo-
nulasain kiilonésen zavarta a vallasi vezetdket. A korlevél utasitotta a temetdk
Oreit, hogy tiltsak meg a férfiak és a nék ottani tatalalkozasat a szokasos pénteki
latogatasok soran, és jeldljenek ki eltérd idépontokat a férfiak és a nék szamara.
Tovabba megtiltottak a rendeknek a dobolast olyan megemlékezés-szertartaso-
kon, amelyeken ndk is részt vesznek. Azonban a jog, a szokasok és a multbol
6roklott onkormanyzat révén ezek a népi intézmények, ahogy a szufi rendeket
nevezhetjiik, viszonylag konnyen ellen tudtak allni a hivatalos utasitasoknak
¢és allami akaratnak. Ezért az allami kdzbeavatkozas a 19. szdzadban még nem
tudta alapvetden megvaltoztatni és befolyasolni a nék részvételét a szufi szertar-
tasokon és rendezvényeken.’

Egyes rendek példaul megengedték a ndéknek, hogy a rend kapcsolt tagjai
legyenek, néha pedig a dervis (fagir) cimet is elnyerhették.® Sok rend befogadta
vallasgyakorlasra a ndket is, akikkel formailag vallasi intézmények nem sokat
torddtek — csak negativ modon, tiltasokkal. Egyes helyeken kiilon ndi kdroket
szerveztek a szufik, amelyeknek a vezet6i is nék voltak. A legtobb né a helyi
szent pénteki meglatogatasara Gsszpontositotta misztikus vallasi tevékenysé-

Judith E. Tucker, Women in Nineteenth Century Egypt. Cambridge, 2002, 114.
Tucker, i. m., 115.

Tucker, i. m., 106.

John Spencer Trimingham, The Sufi Orders in Islam. Oxford, 1971, 176.
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gét.? A dargawiyya példaul olyan rend volt, amelyik teret engedett a néknek is,
és 1942-ben azt irtak, hogy nyolc helyi részleget (da’ira) vezetett néi eldljaro
(mugaddam)."

(2) Szufi szertartdasok nyilvanos térben

Germanus Gyula igy ir a szudani megemlékezés-szertartasokrol: ,,Szudan-
ban a zikreket faluhelyen a mecsetben vagy a mecsetek eldtti téren tartottak.
A mecsetbe a nfk nem mehetnek be, de a szabadtéri istentiszteletet a nok is
végignézhették. Ilyen szabadtéri istentiszteletet rendesen éjjel folytattak.
A teret faklyakkal vilagitottak meg. A kivancsiak tomege fesziilt figyelemmel
¢és rokonszenvvel szemlélte az ajtatos gyakorlatot végzo hivoket. A gyakorlat
igy olvasva megdobbentdnek és embertelennek tlinik, de végignézve, még az
europai racionalis szemmel nézé embert is megragadta és magaval sodorta az
eksztazis. ... Az asszonyok hangos, szinte ijeszt0 trillazassal kisérték a tancosok
gorcsos zuhanasat, és kéjjel siivitettek bele a férfiak mély hangu orditasaiba. Ez
az yistentisztelet« gyakran a hajnali 6rakig is eltartott, amikor a zenészek ¢és a
kozonség, amelyet a tancdiih szintén magaval ragadott, kimeriiltek, és a hely-
szinen mély alomba meriiltek. Azok a ndk, akik az ilyen zikreken részt vettek,
fatyol nélkiil jartak, s rendesen a dervis rendhaz kozelében laktak. A dervisekkel
szoros kapcsolatban alltak, és azok tartottak el dket. A zikreket szenvedélyes
orgiak kovetik, mert a tanc altal felizgatott idegek tovabb tobzddnak erotikus
kirobbanasokban, amelyeknek csak a teljes szellemi és testi letdrés vethet véget.
A tanc, a szerelem és a vallas blivos tridsza szemiink el6tt valt valosagga a Szu-
dan rajongo istentiszteletein. ... Az ilyen megvadult rajongd csoport gyakran
a végletekig ment réviiletében. Mikor az asszonyok éles hangon elkezdtek
trillazni és a férfiak mar javaban lobaltak fejiiket és szemiik kidagadt, egyik
varatlanul beugrott a korbe, ledobott magardl minden ruhat, csak egy piszkos
vaszonnadrag fesziil a csipdjén. ... Reusch német misszionarius, aki hosszu
éveken at élt Szudanban, egy borzalmas zikrnek volt tantja:!! »Ejjeli sotétség
borult a homokkal behintett térre — irja —, amelynek kdzepén drétallvanyokon
apré lampasok és gyertyak égtek. Ezek fénye kisértetiesen lobogott a korben
ugralo és livoltd férfiak felé. *Allahuhuhu, Allahihihi” hangzott fel sziintelendl.
Egy csom6 asszony réveteg szemmel nézte ket, és egyszerre felharsant sikoltd
trillazasuk. A kozelben 116 zenészek fadobokon és listokdn pokoli larmat csap-
tak. ... Hirtelen az egyik [férfi] hossza kést tartva kezében, a kozépre rohant,

° Trimingham, i. m., 232.

1 Trimingham, i. m., 114.

I Rev. Dr. Richard Gustavovich Reusch (1891-1975) kaukazusi cserkesz dervisnek alcazva
utazta be Szudant, Egyiptomot és Arabiat 1929-ben.
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¢és vadul hadonaszott vele. ... Egyszerre csak csattanas hangzott, és a nadragon
egy véres folt jelentkezett. Majd jbol egy csattanas és megint egy csattanas,
¢s mindegyiket kovette egy Gjabb véres csik a nadragon. Az asszonyok kéjesen
sikoltoztak fel minden csattanas hallatara, és a tancolok még szilajabbul ranga-
toztak és tivoltottek: > Allahu-hu-hi-hi.”«”!?

(3) Szuifi szertartasok zart térben — mecsetben

Mecsetben altalaban csak férfiak vehettek részt a szafi szertartasokon. A mam-
luk kori leirasok azonban azt is megemlitik, hogy voltak szufi sejkek, akik
alkalmanként kifejezetten néket invitaltak a mecsetbe. {gy példaul Ahmad ibn
Muhammad ibn Sulayman, az-Zahid (’az aszkéta’, megh. 1416) a Kair6 hataran
kiviil es6 al-Maqt negyedben 1évé mecsetjében, amelyet 6 maga épitett és a
nevét viselte, rendszeresen Osszehivta a ndket, és csak nekik tartott prédikacio-
kat a vallas torvényeirdl, a férjiikkkel szembeni kotelességiikrdl és mas hason-
16krél. Azt szokta volt mondani, hogy az asszonyokat senki nem tanitja, sem a
vallasi emberek, sem a férjeik, ezért van ezekre a prédikaciokra sziikség."* Egy
masik szufi prédikator, Ibn al-HamawT hallgatosagaban is voltak nék. Egyszer
kemény szavakkal megdorgalta 6ket, amiért a tal divatos migra’ nevi fejkendot
(‘asa’ib) viselik, amit szerinte a Proféta megtiltott. Ezen ugyan még a vallas-
tudésok is megddbbentek, de ennek ellenére sok ndi hive kovette utasitasat.'

(4) Szufi szertartasok nyitott térben — maganhdazban
Megemlékezés-szertartas Diwan faluban, a régi egyiptomi Nubia teriiletén

A megfigyelt szertartdsra a Proféta sziiletésnapi tinnepsége (mitlid an-nabi)
alkalmabol keriilt sor, de az idépontja mégis rendkiviilinek mondhaté: egy gaz-
dag férfi beteg volt az eredeti linnepség idOpontjaban, a holdév szerinti I. rabi"
honap 12-én (1963-ban), s igy nem tudott részt venni azon. Megfogadta (nidra)
azonban, hogy amint felépiil, potlolag miilid tinnepséget rendez a hazaban.

A milid délutanjan a falubdl asszonyok és lanyok érkeztek a hazhoz, hogy
segitsenek kenyeret siitni ¢és elegendé ennivalot késziteni a varhatoan nagy-

12 Germanus Gyula, Allah Akbar. Budapest, 1973, 259-261. — Miutan Germanus soha nem
jart Szudanban, leirasa nyilvan elbeszélésen, hallomason alapul. Legvaloszintibb, hogy az altala
emlitett misszionariuson kiviil egyik irobaratja, Haszuna lehetett a forrasa, akivel idézett konyve
szerint egyiitt jartak a kairdi dervis dsszejoveteleket.

B Ld. Al-Maqrizi, Hitat. 1. Al-Qahira, 2005, 327-328; As-Sa‘rani, Tabagat. 11. Al-Qahira,
1987, 6667, aki megirja, hogy 60 fiizet van a birtokdban ezekbdl a prédikaciokbol.

1 Kéziratos forrasbol idézi Boaz Shoshan, Popular Culture in Medieval Cairo. Cambridge,
1993, 13.
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szamu vendégsereg részére. Maganak az tinnepségnek a napjan, vagyis masnap,
a hazat felverte a szomszédbol jott asszonyok csevegése, akik délutan 6t oraig
dolgoztak, amig a tavolabbrol jovo vendégek is meg nem érkeztek. Sokkal
nagyobb korzetbdl gyliltek dssze, mint maga a falu, mert meghivok mentek szét
a Diwan kortiili 6sszes telepiilésre, sOt, a szomszédos Abii Hanal és Derr jarasban
€16 fontosabb embereknek és baratoknak is. A vendégek csoportjait a hazigazda
fogadta a kapuban ¢és a haz kiilsé udvaran leteritett gyékényekre iiltette 6ket. Az
asszonyokat a bels6 udvarra kiildték, ahol azonnal leiiltek, és segiteni kezdtek a
szertartas ételeinek az elkészitésében.

A nagyobb kiils6 udvaron gy helyezték el a gyékényszényegeket, hogy a
rajtuk iilok latni tudjak a dikret, amelyet a haz nyitott tornacan tartottak. Az
udvarban iil6 férfiak beszélgetéssel titotték el a varakozas idejét, mig a belso tér-
ségben, ahol az asszonyok készitették az ételeket, néhany férfi szakacs elkezdte
fézni a zoldségeket és nagy fazekakban a hust, a nyitott tlizhelyen. Ezek a fér-
fiak korabbi rabszolgacsaladok tagjai voltak, akik hagyomanyosan a hazigazda
haztartasahoz tartoztak, s jollehet mar nem voltak rabszolgak, hiszen annak
intézményét mar a 19. szazad végén eltoroltek Egyiptomban, tovabbra is elvé-
geztek bizonyos hagyomanyos feladatokat egykori uraik szamara. Két birkat
vagtak le, husukat apro darabokra vagva f6zték meg, mig masok hagyomanyos
nubiai kenyeret (Saddi) készitettek. Az asszonyok részére nagy mennyiség ittirt
foztek, ami hagymabol, paradicsombol, rizsbdl és egy spendtszeri zoldségbol
allt. A teljes els6 udvar ekkor mar tele volt emberekkel, koztiik asszonyokkal is,
akik eldrejottek a haz belso fertalyabol. A résztvevok szama dsszesen 85 férfi,
41 asszony és 30 gyerek volt.

Az étkezés befejezése utan elOkeriiltek a kis illatszeres agyagedények,
amelyeknek az illatozé fiistje hamarosan betdltotte az egész udvart. A sejkek,
akiknek a dikr szertartast kellett végignézniiik és ellendrizniiik, lassan felalltak
a tomeg kiilonbdzo pontjain 1évo helyeikrol, és bevonultak a kivilagitott tornac
terliletére. Két hosszu sorban iiltek le egymassal szemben. A maglist alkoto 25
sejk legtobbje ténylegesen idOsebb férfi, ’sejk’ volt, s a kozosség vallasi vezetdi
koziil kerilt ki. Az egyik végén, kdzépen iilt a naqib, akinek az volt a feladata,
hogy vezesse a recitalast, kantalast, és fenntartsa a rendet. A sejkek két sora
végén 10 fiatal fin iilt, akik az idésebbek unszolasara egy kis kort formaltak.
Ekozben az asszonyok elkezdtek gylilekezni a tomeg hats6 végében, néhany
fiatal lany pedig bekukucskalt a csatlakozo bels6 udvar ajtajan keresztiil. A nék
fekete leplei éles kontrasztban voltak a férfiak ruhainak vilagos szinével.

Majd a naqib jelt adott, és elkezd0dott a szertartas. El6szor kiillonbozé sti-
lustt Koran-recitaciok kezdédtek, majd a Proféta dicsverseit szavald hivatasos
recitatorok (munsid) kovetkeztek. Utana az egész kozonség elkezdett unisono
énekelni, minden egyes kifejezést tobbszor is megismételve. Ebben mar a hatso
sorokban iil6 nok is részt vettek. Utana kiilonb6z0, szazszor megismételt fohasz-
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kodasokra keriilt sor. Utana kdvetkezett a /a ilaha illa-llah *Nincs mas isten
csak az Isten’, egyre gyorsabban, amit a hallgatésagban 1év férfiak ritmikus
ringasa kisért. Ebben ugyan a nék nem vettek részt, de izgatott felkialtasaikbol
kitetszett, hogy izgatottan kisérik az eseményeket. Ez mintegy tiz percig tartott.

Ezutan a naqib elkezdte énekld hangon felolvasni a rend alapitdjanak,
al-Mirgantnak Mawlid an-nabi (A proféta sziiletése) cimli mlivébol a vilag
torténetét a proféta sziiletése elotti idokben. Kozben dobokkal (tars) felszerel-
kezett asszony felallt a todmegbdl, és kozeledett az eléaddkhoz, ritmust verve
a dobjaikon. A szavalok minden egyes mondat utan tettek egy félfordulatot,
mig a korottiik 1évok csoportja, koztiik a nok is, rovid, valaszul szolgalo refrént
kantalt, mikdzben a kimeriiltség miatt egyre kevesebben lengtek elére hatra a
dobok ritmusara. Az el6adok fokozatosan tovabb novelték a sebességet. Amikor
a Proféta nevét kiejtették, akkor a hallgatosag unisono énekelte: Allahumma
salli wa-sallim ‘aleh ’Istenem, aldd meg és adjal neki 6rok idvosséget’, mig a
hatul all6 asszonyok oromteli hallelujazasba (zagarit) kezdtek. Sokan tapsol-
tak a ritmusra, férfiak és nok egyarant, s a férfi hangok feler6sodése, amelybe
1d6kozonként az asszonyok liiktetd 6romkialtasai hatoltak bele, a tdmeget izga-
lomban tartotta. Tovabbi két idésebb asszony, akiket az érzelmeik hatalmukba
keritettek, keresztiil tort a tomegen, amig el nem ért a kantalo sejkekhez, ahol
elragadtatott és izgatott remegéssel megallt. Eleinte a hallgatosagban 1évo fér-
fiak megprobaltak finoman visszatartani 6ket, de mivel nyilvanvaldan transzba
estek, ezért nem akartdk igazan iranyitani 6ket. Felismerték, hogy szellemek
keritették 6ket hatalmukba.

Utana még tobbféle felolvasas, szavalas, Koran-recitacio és kozosségi ének-
1és kdvetkezett, amit csak az szakitott meg idénként, hogy fiatal fitk a dzsinnek
eliizésére agyagedényekben illatszereket vittek kdrbe. A szertartas csucspontjat
az a jelenet jelentette, amikor az egyik szavaldonak ismét odaadtak al-Mirgant
konyvét, és az elkezdte felolvasni azt a versrészletet, amely leirta a Proféta szii-
letését. Ezen a ponton az eldadok egy csoportja felallt és unisono elkezdte éne-
kelve megismételni az elhangzott verssorokat, testiiket jobbra-balra hajlitva az
egyre er0s6dé dob iitemére. Hamarosan a tomegben is egyre tobben elkezdtek
hajladozni, mig egy csoport asszony hatul extazisban mozgott."

A mecsetben szokasosan zajlo szertartasokra nem engedték be a ndket és a
gyerekeket, annak az értelmezésnek megfelelden, hogy ott csak ritualis tisztasag
allapotaban szabad megjelenni, ami nemcsak a test tisztasagat, hanem a lélek
emelkedett allapotat is jelenti. Ezt azok nem tudjak elérni, és altalanos vélemény
szerint a n0k meditaciora sem képesek.

5 John G. Kennedy—Hussein M. Fahim, Dhikr Rituals and Culture Change. In: Nubian Cere-
monial Life: Studies in Islamic Syncretism and Cultural Change. Szerk. John G. Kennedy. Berke-
ley, 1978, 41-60.
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6. kép Szudan, mawlid kiilon a néknek

(5) Utcai szufi események

Sok helyen még ma is jelentds utcai felvonulasokat tartanak a szafi rendek, és
azokon valamilyen mddon az asszonyok is részt vettek és vesznek ma is (6-7.
kép). A legfeltiindbb jelenséget az ‘Tsawiyya rend 1995-6s algiri linnepi felvo-
nulasan figyelhettem meg. Az eseményt az algériai allami televizid egész nap
kozvetitette. A felvonulok kozel harmada né volt, akik aktivan bekapcsolodtak
nemcsak az utcai felvonulasba, amelyet szintén dob ¢és forgas kisért, hanem a
rendhazak udvarain tartott tovabbi szertartasokba is.

Biegman irja a szafikrol szo616 kony-
_4 veben: ,Egy este, 1965 nyaran, ahogy
s | befordultam a kairdi 6varos egyik utca-
jaba, olyasmit lattam, amit addig még
soha, alig akartam hinni a szememnek.
Egy szik utcacska kozepén 4-5 férfi
~ tancolt, jobbra-balra dontve testiiket.
. Egy asszony meg énekelt, fuvola és dob
kiséretében. Korben férfiak és ndk iiltek,
nézték Oket és teat ittak. Mint kiderilt,
| belebotlottam életem elsé miilidjaba és
az alkalomhoz ill6 szafi megemléke-
zés-szertartasba, egy dikrbe.”'®

7. kép Touba, Szenegal, szifi ndk

!¢ Nicolaas Hendrik Biegman, Egypt: Moulids, Saints and Sufis. Den Haah, 1990, 13.
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»A szufi csoportok legfeltlinébb tevékenysége, ahol csak megjelennek, a
kozosségi dikr, amely tulajdonképpen szertartasos tancmozgas, egy vagy tobb
énekessel (munsid), akiket gyakran, de nem mindig, zenészek kisérnek nagy-
dobon, fuvolan vagy tamburinon (tamtamdobon). A férfiak, és iddnként néhany
nd is, altalaban kettd, négy vagy hat sorban allnak egymassal szemben. El6szor
csak eldre-hatra mozgatjak a testiiket, majd amikor a zene felgyorsul, jobbra és
balra is kilengenek, de a labak nem mozdulnak el a talajrol.”"”

(6) Mawlid (egy szent iinnepnapja)
(a) Mawlid a 18. szazadi Egyiptomban

Al-Gabarti egyiptomi torténész (megh. 1825—1826 koriil) egy szent friss sir-
emlékénél tartott ,,pusztitd” mawlid leirasat adja felhaborodott hangnemben az
1178/1764. év eseményei kozott. 1172/1758-ban meghalt egy szentéletli ember,
és eltemették egy egyszer( sirban. ,,1178-ban azonban, miutan egy 6zonvizszer(i
es6 utan nagy aradat keletkezett, elmosta a viz a sirt, s ezért a sejk fiai 0j sirt
készitettek neki egy magasabban fekvo helyen, a régitdl jobbra, kozel Qa’itbay
szultan siremlékéhez. Azutan emeltek ra egy magas, boltives kupolat, benne
egy elkeritett szentéllyel és sirépitménnyel, a tetején egy hatalmas koturban-
nal. Ezaltal megtették nagy biicsuhelynek, amelyhez 6z6nlottek a latogatok, €s
keveredtek a férfiak a nékkel. Utana épitettek mellé egy magas palotat, amelybe
Muhammad Kathuda koltézott be, koriilvették fallal, igyhogy egy nagy udvar-
szerl térség jott 1étre. Ide lehetett bekotni a hatasallatokat, lovakat, szamarakat.
Ezaltal sok masik sirt elpusztitottak, amelyekben szamos nagy ember, vallas-
tudos, szent ember, jeles muszlim férfi és n fekiidt. Aztan [eretnek] Ojitasként
minden évben nagy bucstjarast és innepet rendeztek benne, amelyre odahivtak
az embereket Also- és FelsO-Egyiptombol. Sok-sok satrat, fedett iilohelyeket,
konyhakat és kavézokat emeltek. Itt nagy tomeg gytilik 6ssze, amelyben keve-
redik a koznép és az elit, a vidéki parasztok és az erkdlcstelen szorakozohelyek,
tancos mulatok, bordélyok tulajdonosai. Megtdltik a [temetd melletti] sivata-
got és a kertet, letapossak a sirokat, és tiizet raknak rajtuk. Szerelmeskednek,
férfi nével és férfi férfival, szerencsejatékokat jatszanak és tancolnak, verik a
dobokat, fujjak a sipokat éjjel-nappal. Mindez mintegy tiz napig megy igy vagy
még tovabb. S veliik vannak a jog- és vallastudosok, nekik is satrakat vernek.
Veliik tartanak a magasrangli emirek, kereskeddk és a kdznép, anélkiil, hogy
elitélnék ezeket a cselekedeteket. S mi tobb, azt hiszik, hogy ez istentisztelet és
ezaltal kdzelebb keriilnek Istenhez. Ha nem igy lenne, akkor elitélnék mindezt

7 Biegman, i. m., 116.
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a vallastudosok, ahelyett, hogy maguk is ezt csinaljak. Isten vezessen a helyes
utra mindannyiunkat!”'®

Al-Gabarti egy érdekes tudositast kozol a francia megszallas idejébdl. Egy
oriilt, a piacon mezteleniil maszkalo ,,szent” 1792-es halala utan mecsetet épi-
tettek a sirja folé, ahova rendszeresen jartak férfiak és nok gyertyakkal, és foga-
dalmi irasokat helyeztek a sirjara, és megiinnepelték a sziiletésnapjat. A francia
megszallas napjaiban, els6sorban a kair6i felkelés (1798. oktober) leverése utan
megsziintek a sirlatogatasok, a szentek sziiletésnapi tinnepségei, kdrmenetei
(sok mas szokasos tevékenységgel egyetemben), és a sirokat elhanyagoltak.
Egy 1d6 utan azonban, 1214/1799 kdzepén a franciak engedélyt adtak a szufi
tinnepségek megtartasara, sét, batoritottak azokat, a szerz6 véleménye szerint
azért, mert ,,lattak, hogy ez lehetséget biztosit a vallasi eldirasok semmibevé-
telére, a ndkkel valo talalkozasra, szabad utat engedve a vagyaknak, a szérako-
zasnak és a tiltott cselekedeteknek. Ezutan ujra kezdédtek a mawlidok és a szufi
szertartasok ennél a sirnal és masutt is.”"”

(b) Sayyida Zaynab iinnepsége (mawlid) Kairoban a 20. szazadban

A Sayyida Zaynab téren és a kdrnyezé utcakon évente zajlanak az linnepségek,
¢és a résztvevok legalabb fele n6. A keveredés, amit ugy elitélnek a vallasi embe-
rek, ilyenkor tokéletes, és ez érvényes a tér kdrnyékén felvert satrakban zajlo
szufi szertartasokra is.2’ Az tinnepség hét napig tart, és a ,,nagy éjszakaban”
(lela kebira), vagyis az utolsd este eseményeiben cstucsosodik ki. Ilyenkor mar
nemcsak az utcan, hanem a mecsetben is teljes a keveredés a férfiak és a nék
kozott, a téren, illetve a kdrnyezo utcakban felallitott szafi satrakban pedig, ahol
a megemlékezés-szertartasok folynak, a néz6kdzonség legalabb fele szintén nd.

Biegman a kovetkez6 leirast adja errdl: ,,Sayyida Zaynab milid®' innepségén
1987-ben talalkoztam egy csoport szufival, akik Kairé egyik legszebb mecse-
tében, a Sargitmi§ mecsetben taboroztak le. Ez az Ibn Tultin mecset oldalanal
talalhato, ahhoz kapcsolddik. A mecset udvarat befedték vaszontetdvel. Oldalt
mindeniitt asszonyok és gyerekek iiltek, és tevékenykedtek, foztek, beszélget-

18 *Abd ar-Rahman al-Gabarti, ‘4ga’ib al-atar fi I-taragim wa-l-ahbar. Bayrit, ¢é. n., 1. 303—
304; Al-Qahira, 1997, 1. 365-366.

1 Al-Gabarti, i. m., II. 306 (a beiruti kiaddsban), I11. 138 (a kair6i kiadasban).

2 Magam 1995-ben vettem részt a Sayyida — ahogy a kairoiak csak réviden nevezik — tinnep-
ségének utolsé napjan, a Nagy Ejszakan (léla kebira), és akkor figyelhettem meg a megemléke-
zés-szertartasokon is a nék passziv részvételét mint nézokdzonség és hallgatosag. Masok azonban
részt vettek olyan szertartdsokon is ezen az iinnepnapon, ahol a nék egyes csoportjai aktivizaltak
is magukat.

2 A mawlid sz6 az irasképet tiikrozi, mig a szokasos egyiptomi kiejtés miilid, még Kairdban
is, jollehet ez tulajdonképpen felsé-egyiptomi kiejtést tiikroz. Ennek valoszintileg az az oka, hogy
a kozép- és felsd-egyiptomi lakossag sokkal aktivabb ezeken az tinnepségeken, még ha tobbet kell
is utazniuk, mint a kair6iaknak.
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tek. A rifa 7T rend tagjai voltak, és a keleti-delta vidék egy kis falujabdl jottek
fel Kairoba. Melegen Uidvozoltek, teaval kinaltak. Elmondtak, hogy csaladjuk-
kal minden évben eljonnek ide a Sargitmi$ mecsetbe, megiinnepelni Sayyida
Zaynab sziiletésnapjat, ennivaloval, f6z6edényekkel, tlizel6faval és satorral
felszerelkezve. Azt is elmondtak, hogy évente 4-5 ilyen miilidon vesznek részt
ugyanilyen modon, szerte az orszagban. Az asszonyok ugyan nem vettek részt a
szertartason, de korben tiltek és figyeltek.”?

(c) Az “1sawi rend felvonuldsai Algériaban

Algéria egyik legnagyobb, maig is népszerl, miikodo szufi rendje az Tsawivya
(8-9. kép). A rendet Muhammad bin Isa al-Magribi (megh. 1524-ben,
Meknesben) alapitotta. A rend tulajdonképpen a 15. szazadi gaziliyya rend
leagazasa. Az els6 azdta is fennalld rendhazat (zawiya) 1570-ben a torok uralom
alatt allo Algériaban hoztak létre tanitvanyai. A rend jellegzetessége a dicsversek
hangos kantalasa és az extazist eldsegitd zenekiséret. A rend tagjai kozott nok is
vannak, sét, a sejkek kozott is talalhatunk néhanyat. A rend alapitoéjanak évente
megrendezett sziiletésnapi innepségeire Algirba, a fovarosba az orszag minden
rész¢ebol 6zonlenek a résztvevok, koztiikk sok nd. Ezek egy része a férjével jon,
mas része ndi csoportokban. A ndk is részt vesznek az utcai felvonulasokban,
maguk is zenélnek, énekelnek, majd délutan és este, amikor kisebb csoportok-
ban dikr szertartasokat tartanak, azokon is fészerepl6k lesznek.?

8. kép Az ‘isawi rend utcai felvonulasa Algirban mawlidkor

# Biegman, i. m., 111.
# Mindezt személyesen is volt alkalmam megfigyelni, amikor 1996-ban az algériai allami
televizio egész nap kozvetitette a rendalapito sziiletésnapi szertartasait.
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9. kép Az ‘isawi rend tagjai a legrégebbi rendhazuk eldtt

(7) Egy ndi rendfonok a 19. szazadi Algériaban

A 19. szazad masodik felében az algériai el-Hamil oazisban, a Szaharai Atlasz-
tol délre, az algériai Szahara északi zonajaban, 1étrejott a rahmaniyya rend egy
jelentdés kozpontja, amelynek a szufi rendhdza, a zawiya jelentds kisugarzassal
rendelkezett egy hatalmas térségben. A rend helyi szervezete nagy vagyont
gyljtott ossze, amelyet oktatasra, tuddsok tamogatasara, szegények megsegi-
tésére és egyéb jotékonysagi célra hasznalt fel a rendhaz alapitoja és a rend
helyi vezetdje, Sidi Muhammad bin Abt al-Qasim (10. kép). Réla kapta a nevét
a rendhaz, az-Zawiya al-Qasimiyya. Elismert szent ember, misztikus és tudos
volt. A rendhazon kiviil mecsetet, iskolat és konyvtarat is épitett. Az iskola-
ban sok szaz tanul6 hallgathatta az ide latogatd jeles tanarokat és tuddsokat.
Az alapito szent 1897-ben halt meg, és utdodjanak mar joval korabban — min-
denki meglepetésére — tanult, egyediil él6 lanyat, Zaynabot jelolte ki a rend
¢lére és a nagy vagyon kezelésére. A francia gyarmatositok eltlirték a rendhaz
tobb mas szufi renddel és intézménnyel ellentben nem tanusitottak ellenallast a
franciakkal szemben, s6t, Stdi Muhammad még azokkal szemben is békéltetéen
1épett fel, akik megprobaltak ellenallast szervezni. Halalakor azonban valtozott
a helyzet. A franciak rosszalltak a lanya kijeldlését, és kozvetleniil halala el6tt
ravették, hogy mégis unokadccsét nevezze meg utdodjanak. Ennek ellenére a
rend foleg férfiakbdl allo tagjai az eredeti valasztast hagytak jova, és mindenki
meglepetésére 1897-t61 Zaynab volt a rendfénok, halalaig, 1905-ig. Egyediil a
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IR E -
10. kép Sidi Muhammad bin AbT al-Qasim sejk

franciak ellenezték, hogy ndi vezetése legyen a rendnek, félvén, hogy Zaynab
majd nem tudja leszerelni a franciakkal szembeni ellenérzést.>*

A forrasokbol ugyanakkor azt is megtudhatjuk, hogy a rahmaniyya rend
altal a 19. szazadban kiadott okiratok (igaza) emlitést tesznek a ndi tanitvanyok
(murid) részére kialakitott specialis beavatasi szertartasrol (talgin), amelyet
férfi sejkek végeznek el. Mas esetekben megengedték a szafi néknek, hogy
mas noket beavassanak a rendbe. A beavatasi szertartasok tobbsége azonos volt
férfiak és n6k szamara: meghatarozott imak elmondasa, a ritualis tisztasag alla-
potéanak elérése, a rendhez vald kapcsolodas szerzédése (‘ahd). Amikor azon-
ban a szerz6dés megkotésének a szertartasat férfi sejk végezte, akkor a férfi-nd
kozti kapcsolatok szabalyait kovették. Ennek értelmében amikor a sejk sorba
allitotta maga elott a ndket, akkor ahelyett, hogy ratette volna a tenyerét a ndi
muridok tenyerére, hogy dsszekapcsolodjanak a hiivelykujjaik, mint ahogy ez
a férfiakkal tortént, a n6 megfogta egy hosszl vaszoncsik egyik végét, mig a
rendhaz vezetdje (muqaddam) a masikat. A férfi-n6 kozti testi érintkezés elke-
rilésének masik modszere az volt, hogy egy vizzel teli edényt tettek a vezetd
és az ujonc kozé. Mindketten belehelyezték a mutatoujjukat a vizbe, és csukott
szemmel egylitt mondtak el az eldirt imakat. Utana, akarcsak a férfiak esetében,
a mugaddam titkos utasitasokat sugott a rend 1j n6i tagjanak a fiilébe.?

2+ Ennek a rendkiviili esetnek a részletes leirasat, amikor a férfiakbol allé szufi rend vezetését
kozel egy évtizeden keresztiil egy nd latta el, részletesen leirta Julia Clancy-Smith, The House of
Zainab: Female Authority and Saintly Succession in Colonial Algeria. In: Women in Middle East-
ern History. Shifting Boundaries in Sex and Gender. Ed. by Nikki R. Keddie—Beth Baron. New
Haven, 1992, 255-274. Ld. még ‘Abd al-Mun‘im al-Qasimi al-Hasani, Kitab Zawiyat al-Hamil
— masirat qarn min al-'ata’ wal-gihad. El-Hamil, 2011.

# Clancy-Smith, i. m., 257.
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(8) Marokkéi szufi szokasok a 20. szazadban
(i) A tanc tilalma Marokkoban

A tanc ellen sok helyen és sokan felléptek az iszlam vilagban, s ez a tendencia
napjainkban csak er6sodott. A tancellenesség legmélyebben a magrebi varosi
kulturaban érhet6 tetten. A férfiak és a n6k kozos tanca pedig egyenesen elbor-
zasztonak tlinhet. Ezzel szemben a falvakban, és féleg a berberek kozott, a
tancnak nagy hagyomanyai vannak. A varosi szokasokhoz igazodni akard szufi
rendek is tiltjak a tancot, bar ez nem mindig sikerdil.

Egy ilyen esetrdl irja Ernest Gellner, hogy az erésen széttagolt berber torzsek
kozott élnek a szent emberek, lakhelyeik, majd sirjaik koril telepiilések jottek
1étre, amelyek bucsujaras szinhelyei €s vallasi kozpontok lettek. Ezek tobbsége
ott jott 1étre, ahol a Kozépsd-Atlasz és a Magas-Atlasz talalkozik. Az altalanos
marokkoi tancellenes felfogas jegyében a szafi rendhazak elutasitottak a helyi
berber torzsek szokasos tancat, amelyben férfiak és nék egylitt vettek részt, és
legalabbis a hataskoriikbe tartozoknak meg is tiltottak. Két, egymassal szoros
kapcsolatban allo zawiya volt ebben a térségben. Az egyik a Zawiya Ahmad,
amelyik a rend alapitd és kozpontinak szamitdé rendhaza és a Zawiya Temga,
amelyik északra, a sikvidékhez és a varosokhoz kozelebb fekszik. A Zawiya
Ahmadban azonban, miutan eléz6leg mar megallapodott a két rendhaz vezeto-
sége, hogy ezentul szigoruan tiltani fogjak a tancot, a rendfonok fitgyermeké-
nek megsziiletése alkalmabol mégis hagyomanyos tancmulatsagot rendeztek.
Ennek hallatan a masik rendhaz, a Temga vezetdi annyira folhaborodtak, hogy
hét esztendeig tartd véres viszaly kezdddott a ,,szent emberek” kozott, akik
hagyomanyosan a békebiraskodast képviselik. Csak a kornyezd, egyébként
alland6an haboruzo torzsek kozbeavatkozasa tudta besziintetni ezt az aldatlan
testvérhaborut.

(ii) A nék szerepe a hamadsa szufi jellegii marokkoi testvériségben®

A hamadsa lazan szervezett vallasi testvériség, amely kiilsé formajaban, szer-
vezetében nagyban hasonlit a szafi rendekhez. Tartalmilag abban kiilonbozik,
hogy 6 célja nem az isteni kdzelség elérése, hanem a démon megszeliditése €s
a szellem fogsagaban 1év6 személy megszabaditasa, gyogyitasa.

% Ernest Gellner, Doctor and Saint. In: Scholars, Saints, and Sufis. Muslim Religious Insti-
tutions in the Middle East since 1500. Ed. by Nikki R. Keddie. Berkeley—Los Angeles—London,
1972, 321.

¥ Informacidimat a rendrdl a kovetkez6 tanulmanybodl szereztem be: Vincent Crapanzano,
The Hamadsha. In: Scholars, Saints, and Sufis, 327-348. Részletesebben 1d. U6, The Hamadsha:
A Study in Moroccan Ethnopsychiatry. Berkeley—Los Angeles, 1973.
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11. kép Eksztatikus tanc a szertartas folyaman

A hamadsa rend kifejezés alatt legalabb két rendet vagy alrendet kell meg-
kiilonboztetniink, az allaliyyint és a dgugiyyint. Ezek két szent, Sidi “Al1 és Sidi
Ahmad Dgugt kovetdi voltak. A dgigiyyin rend tisztségviseldi a kincstarnokok
(hzana), akik a pénzt érzik, a mogaddam, aki a helyi vezet6 €s a halifa, az egész
rend vezetdje — 6k egymast is ellendrzik. Ezenkiviil altalaban van két gond-
noknd is, akik tisztan tartjak a zawiyat, és gondoskodnak a ndi résztvevokrol a
szertartasok alatt. Mindannyian végsé soron a rend szellemi vezetdje, a mezwar

12. kép Oncsonkité vérzé fejii férfi
a szertartason, a kiils6 korben nokkel

20

ala tartoznak. A zawiya bentlakoéi a fogra
(szufik), akik altalaban tizendten van-
nak, és csak férfiak lehetnek.

Ezenfeliil vannak a zawiya allando
(latogatd) tagjai, akiknek rendes polgari
foglalkozasuk van, legtobbszor kézmii-
vesek és kereskedok, valamint hivatasos
zenészek.

Végiil az utolsé és legnépesebb
csoport, amelyik kapcsolatban all a
zawiydval a rend kiilsé tagjainak, ,,Isten
szerelmeseinek” (muhibbin) a csoportja.
Oket nehéz kériilhatarolni; idetartoz-
nak azok a férfiak, nék és gyerekek,
akik valamilyen mddon vonzdédnak a
hamadsa hadra szertartasokhoz és meg-
lehetds gyakorisaggal latogatjak azokat,
amikor csak tudjak. Lehet, hogy egysze-
rlien csak élvezik a latvanyt, hallgatjak a
zenét, vagy tancolnak a szertartas alatt.
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13. kép Noi diszités a szertartasra

Transzba esnek, néha Oncsonkitast hajtanak végre (11-13. kép), alamizsnat
adnak a rendnek, hogy elnyerjék a szent aldasat (haraka). Ha megkérdezik dket,
»szerelmeseknek™ valljak magukat, és igy tartjak 6ket szamon rokonaik, bara-
taik és szomszédsaguk is. Ugy tiinik, hogy tobben vannak koztiik a nék, mint a
férfiak. Helyzetiik azonban azonos a nék statusaval mas marokkoi rendekben,
vagyis nem lehetnek bentlakok.

A zawiya kapui nyitva allnak minden pénteken mind a fogra, mind pedig a
muhibbin elétt. Azonban hadrdt nem tartanak itt, mert a zawiya teljes padlojat
szentek sirjai boritjak. Néhany férfi latogaton kiviil, akik adomanyokat adnak,
elsésorban nok alkotjak a latogatokat, akik azért jonnek, hogy elnyerjék a hely-
bdl arado aldast. Ez agy torténik, hogy vagy a mogaddam, vagy az egyik bent-
lako testvér elmondja a Koran aldast araszto fatiha szurajat, és meghallgatjak a
bentlakok litaniazasat (awrad). Azonkiviil, hogy kifejezésre juttatjak odaadasu-
kat a rend ¢€s szentjei irant, és elhelyezik adomanyaikat, a nok altalaban kérnek
is valamit: gyerekaldast, betegség vagy fajdalom megsziintetését, a hazassaguk
fennmaradasat vagy egyszeriien csak joszerencsét.

A zawiya bevételének nagy része azonban a csaladi szertartasokbol szarma-
zik, amikor felkérik a fograt és a gita zenészeket, hogy tartsanak esti szertartast
(lila) a hazukban, melynek keretében nevet adnak az 0jsziilott fingyermeknek.
A megbeszélt nap estéjén a fogra és a gita jatékosok fol-ala masiroznak a haz
elott, hogy feltiinést keltsenek és felhivjak a figyelmet a késziild eseményre.
Az eldadokat felheviilt allapotban 1évo férfiak, nék és gyerekek veszik kortil,
majd utanuk mennek a koltségeket viseld férfi hazaba (14. kép). Amikor
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14. kép Hamadsa dsszejovetel, a ndk csak a masik szobabol nézhetik

mindenki bent van, a mogaddam elismétli a fatihat a vendéglatora és csalad-
jara. Valamennyi testvér leiil az udvar egyik sarkaba, mikozben a hazigazda
ellatja dket és a tobbi vendéget. Miutan a noket is kiszolgaltak, akik vagy egy
oldalso szobaban iilnek, vagy a tetén, a mogaddam vezetésével belekezdenek
a testvérek a litania (hizb) recitalasaba. Amikor befejezték, egy kis teasziinet
utan elkezd6dik a megemlékezés-szertartas, amelyet tapssal, dobbal, esetleg
gitarral kisérnek. Habar a fogra tovabbra is iilve maradnak, de elére és hatra
ingatjak magukat egyre gyorsabban. Amint a dikr szavait egyre gyorsabban
ismétlik, mind a testvérek, mind a nézdk egyre izgatottabbak lesznek. Az
udvart szinte elonti a forrd hullam. Az asszonyok a nyitott ajtaji, kiilon szo-
baikban vagy a tetén elkezdenek hallelujazni (zegret/zagarit) az izgalomtol.

A dikr els6, un. forrd részében a férfiak felsorakoznak egymassal érintkezve,
és recitalas kozben réviiletre vagyva szivjak be és fujjak ki a levegdt. Néhany
asszonyt is ravesz a dikr dallam arra, hogy elkiilonitett helyiikrél az események
kozéppontjaba menjenek. Fel-leugralnak kabulatukban és jobbra-balra délnek,
a labuk azonban egy helyben marad. A szertartasnak ezen szakaszaban azonban
senki sem vesz roluk tudomast.

A szertartas (hadra) soran eléforduld extazis még nem vad transz, de ez csak
a bevezetdje a késébbi vad ,,vonzasnak™ (gidba). Ez kiilonbozik a férfiak és a
ndk esetében. A ndk ugyanis sokkal mélyebben meriilnek bele ebbe az allapotba,
mint a férfiak, és sokkal szélsdségesebben viselkednek naluk. Ennek az oka az,
hogy a nék sokkal konnyebben esnek transzba, és jobban el tudjak magukat
engedni, mint a férfiak.”®

# Crapanzano, i. m., 338.
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Amikor a férfiak recitacidja véget ér, kezdetét veszi a dikr ,,hideg” része.
Ez sokkal csendesebb és nyugodtabb, a tancszerli mozgas, egyéni, nem sorban
torténik. Ilyenkor sokkal tobb nd és gyerek tancol, kiilondsen akkor, amikor
kialszanak a fények.?

A szertartas ,,hideg” része szilinet és atmenet nélkiil folyik bele a gnawiyydba,
vagyis amikor a fekete-afrikai gnawa szertartasok zenéjét hasznaljak fel, ame-
lyet specialisan a n6k szamara jatszanak. Amikor bizonyos dallamok hangzanak
fel a ,,hideg” rész alatt, a n6k transzba esnek. Ez azonban nem elégiti ki Oket,
ezért utana egy valogatott dallamrepertoart jatszanak el, egészen addig, amig
minden egyes n6 meg nem talalja az 6t kielégit6 dallamot. A hadra gnawiyya a
gnawa tancra emlékezteti a jelenlévoket.*

A hamadsa szertartasai a kiilvarosokban sokkal inkabb gyogyito jellegiiek,
mint az 6varosban (medina). Ennyiben hasonlok a zar szertartasokhoz,*! viszont
1ényeges kiilonbség, hogy ezek nem kizarolag nok részére szolgalnak gyogyula-
sul, ezért kdzelebb allnak a gnawa szertartasokhoz, mert azon is férfi dominan-
cia van ndi segédlettel, viszont mégis szufi rendnek tekintik magukat. Vannak
nyilvanos és magan jellegli szertartasok (hadra). Az utdbbiban csak rovid ideig
tarto, Istenr6l vald megemlékezés kiséri a hadrat, utdna kozos étkezés kovetke-
zik. A transzba esés ugyanolyan modszerekkel torténik, mint az 6varosban, de a
noék sokkal szabadabban, kotetleniil vesznek részt a tancban. Egyes asszonyok
nem ritkan orakon at tancolnak. Az is el6fordul, hogy szandékosan kart tesznek
magukban. Barki beléphet a hazba, aki hallja a zenét. Igy alkalmanként akar
70-75 ember is részt vesz a maganhazban tartott Osszejoveteleken, akiknek
kozel a fele n6.>?

2. Sitita szertartasok
Vallasi iinnepek magdanhdazban — Dél-Irak (Dagara, 1957)
1957-ben késziilt a leiras a dél-iraki §i°ita Dagara, egy Diwaniyya megye

legészakibb részén fekvo kisvaros maganhazaban végzett, de nem csaladi jel-
legli, hanem ko6zosségi hagyomanyos vallasi szertartasairdl.®®* A kitiing tanul-

# Crapanzano, i. m., 342.

% Crapanzano, i. m., 343.

U A zar szertartason egy démon vagy szellem altal megszallt hatalmaba keritett személyt,
elsésorban nét, probalnak meg kigyodgyitani ebbdl a testi vagy lelki betegséget okozo allapotbdl.

32 Crapanzano, i. m., 344.

33 Elizabeth Warnock Fernea—Basima Qattan Bezirgan, Women’s Religious Rituals in Iraq.
In: The Women of Karbala. Ritual Performance and Symbolic Discourses in Modern Shi i Islam.
Ed. by Kamran Scot Aghaie. Austin, 2005, 229-241. A megfigyelést ¢és leirast az a koriilmény
tette lehet6vé, hogy az amerikai antropologusok maguk is dél-iraki szarmazasu asszonyok voltak.
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manybol hat kiilonb6z6 néi szertartassal ismerkedhetiink meg, amelyek ugyan
mind kizarélagosan ndk részvételével zajlottak, ugyanakkor mindegyikben
aktiv szerepe volt a férfiaknak is, nem beszélve a beleegyezésiikrol.

(1) Zakarias iinnepe

Az linnepséget egynapos bojt vezeti be. Maganak az linnepségnek a 1ényege
a fogadalom: egy asszony valamikor az év folyaman megfogadta, hogy egy
napot bdjtol, és Zakarias napjan linnepséget szervez, ha teljesiil a kérése. Erre az
iinnepségre asszonyokat hiv meg, a bojtot kovetd futirra, szertartasos étkezésre
(15. kép). A férfiak — férj vagy idésebb fittestvér — feladata a bevasarlas, utana
elmennek otthonrdl, nem vesznek részt az tinnepségen. Ez a hazassagban é16
vagy a hazasodasi korbol mar kikopott kozépkora asszonyok, lanyok iinnepe.
Kivansagaik kozott ilyesmik szerepelnek, mint sziilok, gyerekek hazatérése, férj
gyogyulasa, egészsége, fiusziilés, a csaladi jovedelem gyarapodasa stb.

(2) Lanyok bdjtje (sawm al-banat)

Ezt az innepséget az irani eredetli Gjévi vagyis a tavasziinnep, a nowriiz koriili
napokban (marcius 21. el6tt vagy utan) tartjak, és a pubertast elért fiatal, illetve
az idésebb lanyok vesznek rajta részt. Az dsszejovetel kivaltd oka az, hogy az
egyik lany fogadalmat tett: ha kérése teljesiil, az egynapos bojt utan bojtutd
innepséget (futiir) rendez rokon, ismerds és szomszéd lanyok részvételével.
(A fogadalom targya altalaban vagy a sikeres iskolai vizsga, vagy a kedvezo
férjhezmenetel egy unokatestvérhez vagy ismerds fithoz.) A talalkozo eldtt az
anya elkiildi a férjét, hogy vasarolja meg a sziikséges dolgokat. A szertartas
kellékei az ételeken kiviil gyertyak, poritott henna, szaritott leban, aleppoi szap-
panrid, egy vekni kenyér, di6 és mindenek el6tt egy uj Koran, amelybdl aztan
felolvasnak az linnepség soran. Az étkezés, teazas és boldog tinneplés soran egy
masik lany is fogadalmat tesz, hogy ha teljesiil a kivansaga, akkor 6 is hasonld
iinnepséget rendez, s ily modon egy tinnepségsorozat kerekedik ki beldle. Azt
is lehet mondani, hogy ez alkalom a lanyok 0sszejovetelére, de jellemz6 mddon
vallasi kontosbe dltoztetve.
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15. kép Zakarias proféta ,tala”. és ,,gyertyai”. Dél-iraki tinnepség

(3) Al-'Abbas tedja (ay ‘Abbas)™

Ezt a férjes asszonyok rendezték, ha ugy érezték, hogy fogadalmuk meghall-
gatasra talalt Istennél. A sémaja ugyanaz, mint a lanyok iinnepségének, de itt
eskiivéi ruhakba 6ltoztek az asszonyok, €s egyéb ételek mellett hussal toltott
kenyereket adtak a vendégeknek a bojtnap utan (hubuz lahm). Itt is gyakori
volt, hogy az linnepségen egy masik asszony ujabb fogadalmat tett, s igy az
asszonyok linnepségei is egymast érték.

Egy nemrég megjelent konyvben, egy iraki orvosné onéletrajzi irasaban’
ugyancsak leir egy hasonlo tinnepséget, amelyet abbol az alkalombol tartot-
tak 1947-ben, hogy az anyja fogadalmat tett: ha hatéves lanya felvételt nyer

** Al-*Abbas ibn “Alf (647-680) “All ibn Abi Talib, az els6 $i‘ita imam és negyedik kalifa,
¢és Fatima bint Hizam al-Kilabiyya fia volt (akit csak Ggy neveznek a §1°itdk, hogy Ummul Banin
’A Fitk Anyja’). Al-*Abbas nagy tiszteletnek 6rvend a §1‘ita muszlimok kdrében, mivel hiiséges
volt féltestvére, a masodik imam, Husayn ibn “Alf irant, és azért, mert jelentds szerepet vallalt a
karbalai csataban. Al-*Abbas ibn “Alf az al-*Abbas mecsetben van eltemetve Karbalaban (Irak),
ahol martirhalalt halt a §1‘ita felfogas szerint.

% Malika Salman as-Sa“di, Tabiba fi bilad ar-Rafidayn. Bloomington, 2014, 30.
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pTasteofBeirut.com

16-17. kép Tea és siitemények az linnepségen

az ad-Duhaniyya altalanos iskolaba Bagdadban, akkor ezt megiinnepli.®® igy
ir: ,,Edesanyam al-*Abbas kenyeret osztogatott az ismerésoknek és a szomszé-
doknak, megtartva a fogadalmat, hogy ezt teszi, ha felvesznek az iskolaba. Ez
friss iraki kenyér volt, a belsejébe zoldségek voltak belecsavarva, mint példaul
bazsalikom, menta, petrezselyemmel, kerti zsazsaval (mas néven borsikaval) és
poéréhagymaval izesitve. Ehhez az emberek néha fehér sajtot adtak hozza. Az
emberek szokasa az volt, hogy fogadalmakat tettek, hogy kérésiik teljesiilése
esetén al-"Abbas tedja vagy al-*Abbas kenyere linnepséget tartanak, amelyen
nagy csoport asszony vett részt, teat ittak mindenféle toltott siiteménnyel a
fogadalomtevo hazaban (16—17. kép). Hasonlo tinnepségeket tartottak, ha birka
le6lését fogadta meg egy asszony, és a hust osztottak szét vagy ették meg kozo-
sen. Ugyancsak szokas volt fogadalmi tinnepséget rendezni a proféta sziiletés-
napjan, amikor is a profétat dics6itd verseket szavaltak (az asszonyok), emellett
iraki népdalokat énekeltek, és iraki ételeket és italokat fogyasztottak.”

(4) Bucsujardas Salman Pakba (ziyarat Salman Pak)

Ez a falu 33 km-re fekszik Bagdadtol, az egykori szaszanida Perzsia fovarosa,
Ktésziphon (arab nevén Taq Kisra) mellett (18. kép). Névaddja a proféta perzsa
szarmazasu tarsa volt, és szentként tisztelik mind a mai napig. Sirjanak meg-
latogatasa csoportos szertartas volt, asszonyok tarsultak és béreltek egy buszt,
azzal utaztak az 1950-es években a varosba (akkor még falu volt). Ezek a n6k
kiilonbz06 problémaikra kerestek megoldast a latogatassal, bajban voltak, elval-
tak, elhagyattak. Els6sorban rokonokbdl allt Gssze a csoport, és természetesen
a gyerekeket is magukkal kellett vinniiik. Ha utkdzben elment a busz egy nd

* Ebben az iddben csak kevés lanyiskola miikodott, és csak korlatozott szamban tudtak fel-
venni diakokat. Az irénd apja egyszerii kereskedd volt, de négy gyereke — koztiik harom lany is
— egyetemet végzett, ami abban az idében nagy ritkasagnak szamitott.
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18. kép Salman Pak, az 6kori Ktésziphon

mellett, azt is invitaltdk az utazasra. A sirnal imadkoztak, énekeltek, doboltak,
ott étkeztek, és kiilonbozo kivansagaik teljesiilése esetére fogadalmakat tettek.
Ez a szertartas sem volt persze lehetséges férfi részvétel nélkiil: nem csak a
buszsof6r, de a zenészek is férfiak voltak.

(5) Husayn martiromsdaganak a gyaszolasa (ta‘ziya), az ‘asura tiz napja soran

Ez latszolag teljes mértékben férfiaknak vald szertartassorozat, amelynek soran
a holdév els6 honapja, a muharram elsé tiz napjan kimutatjak férfiassagukat
¢és tlréképességiiket. Ennek soran a férfiak egyre keményebb és élesebb tar-
gyakkal, a végén kardokkal, vagdossak arcukat és melliiket, nagy nézék6zonség
elott. Latszolag tehat nincs a néknek funkcidja benne, azonban ez nincs igy.
A nok szerepe abban van, hogy nézik és buzditjak elsésorban a fiatal férfiakat.
A feleségek a férjeiket, az anyak a fiaikat, ugyanakkor a lanyos anyak férjet
keresnek a bator és erds fitk kozott lanyaiknak.

(6) Szertartdsos recitdlas, ,, vallasi szovegolvasas” (quraye)

Az els6é holdhonap, muharram elsé tiz napjan és a kilencedik, bojthonap
(ramadan) alatt tartottak Irakban minden este, a férfiak és a nok szamara kiilon.
A dolog érdekessége az volt, hogy a férfiak nem latogathattak a néi szovegol-
vasasi estéket, de a nék részt vehettek a férfiakéin — kiviilrl, megfigyeldként
(19. kép).
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19. kép Férfiak és nok elkiilonitve imadkoznak

A szertartast a kovetkezOképpen lehet jellemezni, kiilon valasztva a férfi és a
nd6i részvétellel zajlo eseményeket:

Férfi quraye: Noi quraye:

— nyilvanos hely, zart hely: — kizardlag maganhazban, lehetéleg
piac, kozségi vendéghaz (mudifa), nyitott térben, az udvaron;

torzsi haz, esetenként maganhaz; — kiilonleges ruhak;

—rendes, de nem specialis ruha; — aktiv részvétel, siras, lelkes reakcio;
—mozdulatlanul hallgatjak; — mozgas, ruhatépés, aktiv szerep;

— passziv szerep; — csoportos részvétel, zajongas;

— egyéni meditacio, csend; — komoly tarsadalmi alkalom;

— komoly, sulyos tarsadalmi alkalom; — eldtte, utana sok latogatas.
— nincs eldtte, utana latogatas.

(7) Feérfiak és nok viselkedése a szertartasokon

Az eldzbekhez jol kapesolodik az a leirds, amelyet a tunéziai marabout szer-
tartasokon figyelt meg egy tunéziai antropologus, Sophie Ferchiou.?” Jelentds
kiilonbség van nemcsak a férfiak és a nék viselkedésében, hanem ruhdzatukban
¢és — akarcsak Irakban — a szertartas céljara valasztott helyszinekben is. Meg-

7 Sophie Ferchiou, Survivantes mystiques et culte de possession dans le maraboutisme
Tunisien. L’Homme 12 (1972) 47-69.
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20. kép A kair6i Sayyidna Husayn mecset

jegyzendd, hogy Tunéziaban nem vesznek részt egymas szertartasain a férfiak
¢és a nok.

Férfiak viselkedése: N6k viselkedése:

— csondben maradas; — zajongas;

— homalyossag; — vilagossag;

— zart kdrnyezet; — nyitott kdrnyezet;
— komolysag. — Oromteliség.

Mindez azért oly meglepd, mert a mindennapi életben mindez forditva van!

(8) ,,Ahogy a férjnek tetszik ... (1919-ben)”

Egy szunnita iszlambdl vett realisztikus idézettel, regényrészlettel szeretném
befejezni a n6k muszlim szertartasokon vald részvételérdl szolo kétrészes cik-
kemet. Nagib Mahfuz Bayna [-Qasrayn (A két palota kozti ut) cimi regényébol
vettem ki a kovetkez6 részletet, amely hires trilogidjanak az elsd része.

Most rovid 6sszefoglalasban mutatom be:

Amina asszony egész ¢letében vagyott arra, hogy elmehessen a kairoi

Sayyidna Husayn mecsetbe (20-21. kép), amelyik az egyik legfontosabb kegy-

3 Nagib Mahfuz, Bayna I-Qasrayn. Al-Qahira, €. n. Ez a torténet a konyv 27-33. fejezetének
rovid tomoritése.
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21. kép A kair6i Sayyidna Husayn mecset, a martir fejének feltételezett nyughelyével

hely és bucstjaro hely egész Egyiptomban, s a n0k szamara kiilondsen nagy a
vonzereje. Nem tudott azonban soha sem elmenni, mert bar csak szaz méterre
laktak a mecsettdl, a férje megtiltotta neki, hogy elmenjen, sot, az utcara sem
1éphetett ki, egyediil a néhany méterre lako anyjat latogathatta meg idonként — a
férje kiséretében. Mikor aztan férje, as-Sayyid Ahmad egy napra Port Szaidba
utazott, 15 és 17 éves fiai rabesz¢lték, hogy hasznalja ki az alkalmat, és lato-
gasson el a mecsetbe, 6k majd elkisérik. A latogatas megtortént, hatalmas lelki
¢lményt jelentve az asszonynak, de a visszafelé vezetd uton egy auto eliitotte,
¢s eltorte a vallat. Mivel hazatértekor a férje agyban talalta, be kellett vallania
neki az engedetlenségét. A betegeskedés heteiben nem szo6lt semmit, de miutan
Amina felgyogyult, a férje elkergette a hazabol. Nem valt azonban el az anyjahoz
visszakoltozott feleségétol, s hetekkel késobb, amikor az egyik lanyt megkérték
egy fontos ember fia szamara, akkor visszaengedte, mert az eljegyzéskor ugy
illik, hogy az anya is ott legyen. A férj szigorat a ,,haz ura iranti engedelmesség”
(ta‘at al-bayt) iszlam jog altal szentesitett szabalya indokolta, amely azonban
elsésorban nem vallasi, hanem tarsadalmi el6iras, akarcsak az anya jelenléte az
eljegyzéskor. Mindkett6 oka az egyéni becsiilet sériilése, s nem a vallas volt.

A férj 1épését még a cikkem elsé felében emlitett, szigort vallasi itéleteirdl
hiressé valt Ibn al-Hagg is ellenezte volna, mert azt irta konyvében: ,,Ha az
asszony vallasanak tigyében kéri a férjtél, hogy kimehessen [a hazbol], akkor
a férj kotelessége, hogy ezt megengedje. Ellenkez6 esetben a feleség a birohoz
fordulhat jogorvoslasért.

Ez az irodalombdl vett, de nyilvanvaldan a tarsadalmi valdsagot jol tiik-
r6z06 példa is mutatja, hogy a n6k mozgasterének és mozgasszabadsaganak a
korlatozasa elsdsorban tarsadalmi és nem vallasi kérdés. Ezt a mvét Nagib
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22. kép Az al-Kazimayn mecset Bagdadban

Mahfuz 1956-ban irta. 1980-ban beszélgetett Kairdban egy amerikai antropolo-
gus, Evelyn A. Early®® egy régota ismert csalad lanyaval,  Azzaval, aki az akkor
elterjeddben 1év0 1j iranyzatnak megfeleléen egyik pillanatrol a masikra valla-
sos lett, arcfatyolt 61tott (muhaggaba lett), ha kiment a hazbol, és unokatestvére-
ivel egyiitt csatlakozott az akkoriban gombamodra szaporodd gama ‘a islamiyya
egyikéhez. O mondta a kovetkezdket az antropologus nének: ,,A muhaggaba
né koteles bizonyos eldirasokat betartani, példaul azt, hogy engedelmességgel
tartozik a férjének vagy az apjanak. A Koran elbesz¢l nekiink egy torténetet,
miszerint egyszer egy férjnek el kellett utaznia, és meghagyta a feleségének,
hogy amig vissza nem tér, ne hagyja el a hazukat. Azonban hamarosan jottek
hozza emberek, és elmondtak, hogy az apja haldoklik. Nem tudvan, mit tegyen,
elment a profétahoz, és elmondta neki, hogy latnia kell az apjat. A proféta
erre azt tanacsolta neki, hogy kovesse a férje utasitasat. Amikor az apja mar a
végét jarta, az emberek megint eljottek hozza a hirrel. Az asszony Gjra elment
a profétahoz, aki Gjra csak azt tandcsolta neki: »Kovesd a férjed utasitasat.« Az
asszony apja hamarosan meghalt, de 6 nem ment ki tovabbra sem a hazbdl, férje
parancsanak engedelmeskedve. A lanya engedelmessége kdvetkeztében az apa
azonnal a Mennyorszagba keriilt.” A torténet egyetlen szépséghibaja, amire az
antropologus szerz6 nem jott ra, az az, hogy a Koranban nincs ilyen torténet,
ez csak egy profétai hagyomany (hadit) lehet, ha egyaltalan van ilyen, mert
nem sikeriilt rabukkannom. Persze a torténetnek nem is az az érdekessége, hogy
honnan szarmazik, vagy hogy hiteles-e, hanem az, hogy hogyan hasznaltak fel
a lanyok ,,atnevelésére”.

¥ Evelyn A. Early, Baladi Women of Cairo: Playing with an Egg and a Stone. Cairo, 1993,
121-122.
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Befejezésiil a korabban mar idézett iraki orvosnd oOnéletrajzi konyvébol
szeretnék par sort bemutatni. A leiras hasonlit is, de kontrasztba is allithato az
egyiptomi ir6 leirasaval:* , Edesanyam soha nem ment ki a hazbol — kivéve
amikor minket, lanyokat vitt el a nyilvanos fiirdébe —, csak apam kiséretében,
hogy meglatogassak nagynénémet vagy a bagdadi szent helyek*' valamelyikét.
Ami pedig a bevasarlast illeti, piacra, iizletekbe mindig apam ment a kezdeti
idékben, amikor még jol ment a csaladnak. Késdbb szégyellte, hogy mar nem
tud olyan gazdagon vasarolni, és ezért minket, lanyokat kiildott le a kozeli kis
boltba.”

Women in the rituals of the Sufi and Shi‘ite Islam
Tamdas IVANYI

Sufi mystical rituals have always been more informal and open to visitors
than the prescriptions of orthodox Islam. Thus leaders of Sufi or derwish
orders have usually been more lenient as regards the participation of women
in their gatherings either in an active manner, mixing with the men or as silent
bystanders, present but not involved spectators outside male circles. During
the Middle Ages in Mamluk Egypt women even could become leaders of Sufi
groups and this extraordinary phenomenon was described in Algeria in the 19th
century. This custom, not surprisingly, was made the subject of sharp criticisism
by some men of religion of the time. In Shi‘ite Islam in Iraq and Iran, however,
popular customs and female rituals have always been considered and accepted
more leniently. Women, aided by their male relatives, regularly gathered many
times a year and participated, although only as a benign public, in the greatest
Shi‘ite ritual of the Ashura.

0 As-Sa“di, i. m., 36.

1 Az al-'atabat al-muqaddasa kifejezés az olyan mecseteket jelenti, amelyekben a Proféta
Hazanak egyik sirja, mauzoleuma talalhato. Ilyen tobbek kozott a Kazimayn mecset Bagdadban
(22. kép).
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