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Bevezetés

dit tanitok. Koztiik sokan két- vagy tobbnyelviek, de akadnak olyanok is,
akik egynyelviek, és még az anyanyelviikon is nehézségeik vannak bizo-
nyos nyelvi készségek hatékony hasznilatiban. Az idegennyelv-elsajatitast hatralta-
t6 deficites készségek jelensége mogott az anyanyelvi diszlexia allhat. A diszlexia
definici6ja tudomanyteriiletenként — neuroloégia, pszicholégia, genetika — valtozik.
Az altalam vilasztott definicié pszicholingvisztikai megkozelitésli. Az azonban le-
szogezhetd, hogy a diszlexiaval foglalkozé szamos tudomanyteriilet egyre inkabb
komplex megkozelitésmodot alkalmaz, amelyben a nyelvi funkciok fejlédése, a be-
sz€lIt és irott nyelv sajitossagai legaldbb olyan fontosak, mint az agyi struktuira és
funkci6 fejlédésének jellemz6i. Kutatassal bizonyitott tény, hogy a magyar nyelv
esetében a diszlexia kialakuldsaban jelentds szerepet jitszanak a fonémareprezen-
tacio zavarai, és nem a hallasi észlelés altalanos deficitje. Lényeges pont, hogy a fel-
dolgozasi deficit nyelvspecifikus, és nem altalinos, mindenfajta gyors és finom
akusztikus eltérésre vonatkozoé feldolgozasi deficit (Csépe 2000: 482). Ugyanakkor
az anyanyelven jelentkezd diszlexia a magyar nyelv tanulasinak esetében nem a
magyar diszlexidsokra jellemzdé tiineteket valtja ki, hanem sokkal inkabb sajatos ol-
vasasi és irasbeli nehézségekben manifesztalodik. Lasst tempo, hang-betid diffe-
rencialdsi hibdk, a figyelemkoncentracié zavara, negativ attittid az irasbeli tevé-
kenységekkel szemben — ezeket a jelenségeket tartjak a diszlexia altalanos tiine-
teinek, amelyek val6ban csak kévetkezményei egy az egyén nyelvi produkciéjaban
mélyen gyokerezé eltéré miikodésnek (Gosy 1999a: 39).
A tovabbiakban két magyar mint idegen nyelvet tanulé ember esetén keresztiil
mutatom be a fent vazolt nehézségekkel kiizdé didkok nyelvelsajatitasi stratégiait.

M agyar mint idegen nyelv tanarként a vilag minden részérdl érkezé kilfol-
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Erdekes feladat feltérképezni a nyelvtudasukat, és megtalilni a tanitisukhoz sziik-
séges specialis modszereket, amelyek lehetévé teszik a sikeres nyelvelsajatitast,
nyelvhasznalatot.

Nyelvi és szocialis hattér

A kivalasztott két diak indoeurdpai nyelvet beszél, azon beliil german nyelveket.
Egyikiik angol anyanyelvi, masikuk német. Mindkét férfi egynyelvi kézegben nétt
fel, masodik idegen nyelvet tanultak, azonban nem értek el magas szintet a nyelvel-
sajatitasban. Sajat bevallasuk szerint diszlexidsok, amit igy irtak le: anyanyelviikon
lassan olvasnak, igy nem is olvasnak hobbiszeriien, csak a munkajukhoz kapcsolo-
do legfontosabb szakirodalmat; irasban gyengék, tisztdban vannak ugyan az alap-
vetd helyesirdsi szabdlyokkal anyanyelviikon, de nehezen alkalmazzik azokat.
Mindketten multinacionalis nagyvallalatnal dolgoznak, egyikiik marketing vezetd-
ként, masikuk kreativ igazgatoként. Tarsadalmilag sikeresek, kreativ képességeket
igénylé munkakort latnak el.

Magyar nyelvtanulédsra jelentkezésiikkor mindkettéjiiket magas szintd motiva-
ci6 jellemezte. Ennek oka, hogy partnereik magyarok, akik jol beszélik parjuk
anyanyelvét, igy nem a magyar nyelv a kommunikacios csatorna koztiik. Ugyanak-
kor Magyarorszagon élnek, magyar csalidokban, ahol a rokonsigban iltalaban
nem beszélnek idegen nyelveket, igy a csaldddal val6 megismerkedés és a beszéd
nyelve nyilvanval6éan a magyar. Mas szempontbdl fontos elemként jelenik meg a
tarsadalomba valo beilleszkedés igénye, aminek szintén elengedhetetlen feltétele
a befogado6 orszag nyelvének ismerete.

Sajatos nyelvelsajatitas és nyelvi szint

A szervezett formaban torténd nyelvtanulas kezdetekor mindkét férfi mar régota
Magyarorszagon élt, minimalis szinten beszéltek magyarul. Ez gyakorlatilag egy
szituativ, funkcionalitison alapulé szokészlet és kifejezéstar ismeretét jelenti min-
den nyelvi tudatossag nélkiil, a nyelvtani szabalyszertiségek kozti kapcsolatok felis-
merése nélkiili hasznalattal. Ugyanakkor ismereteiket roppant kreativitassal voltak
képesek alkalmazni a kiillonb6z6 nyelvi szitudcidkban, sokszor azt az érzetet kelt-
ve, hogy jéval magasabb szinten beszélnek. Ennek a hatasnak az elérésében segit-
ségiikre volt rendkiviili beszédértési képességiik. Nem szavakat és grammatikai
struktarakat értettek meg, hanem az adott szituiaciéhoz kapcsolédé nyelvi mezoé-
ben felismerték az alap-, kulcskifejezéseket, prozodiai elemeket — intondcid, szi-
netek —, illetve az adott szituaciéra jellemz6 nem verbalis kommunikacios eszk6zo-
ket: gesztusokat, arckifejezéseket, amelyek az értést segitik.

Nyelvelsajatitasuk elsésorban az élényelvi beszédbdl val6 informacio kisziirésén
alapult, igy sok esetben félrehallott és félreértelmezett szavakon. Ebbdl kovetkezb-
en rossz kiejtéssel, hibasan sajatitottak el olyan szokapcsolatokat, ahol a szavak ha-
tarat nehéz hallas utan felismerni, mivel az anyanyelvi beszélé egyszerusité ejtést
alkalmazva 0sszemos egy-egy bettikapcsolatot (Gosy 1999b: 62). Az irott nyelvi ele-
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mek teljes egészében kimaradtak, nem tettek eréfeszitést azok elsajdtitisara, illetve
azok is a mindennapi élethez kapcsolédoé funkcidjukban kaptak szerepet pédaul
étteremben a ment értelmezése. Ebbdl kovetkezden fejlettebb volt a beszédpro-
dukcio és a beszédértés, ezt kovette az olvasaskészség. Az iraskészség teljesen hat-
térbe szorult, nem irtak magyarul.

Erdekes sajatossigot mutat az anyanyelv és a magyar nyelv kozotti dtjarhatosig
képe. Gyakorlatilag egyikéjik sem képes a két nyelv elemeinek kélcsonds azonosi-
tasdra, de nem is érzik azt fontosnak, mert ezt igy mondjak a magyarok, hallottam”
—vilaszolnak arra, hogy egy angol, német sz6, hogy van magyarul, illetve miért ugy
forditanak egy-egy kifejezést.

A fejlesztés iranya

A diakok egyéni Gton kezdtek tanulni, tekintettel sajatos nyelvi ismereteikre. A
szintfelmérés eredményeinek figyelembevételével a tematikaban helyet kapott egy
gyorsitott kezd6 tanfolyami rész. Az dltalam alkalmazott normal kezdé tanfolyamra
jellemzd, hogy panelelemeket kivian a didknak tanitani erdsen szituicibhoz kotot-
ten, a nyelvtani részeket bevezetve, visszafogottan gyakoroltatva (Medgyes 1995:
94). Ebben az esetben az elsédleges cél a mindennapi kommunikaciéhoz kapcso-
16d6 helyzetek sikeres megoldasa. A gyorsitott titemu kezd6 tematika célkittizése
forditott: a szitudcidk elézetes ismeretében a nyelvtani elemek bemutatédsa és saja-
tos jelentésmeghatarozo6 szerepiik hangsilyozasaval segiti a diakok nyelvi tudatos-
saganak kialakulasat. Ez az idészak 10-12 alkalmat jelent. Itt hangsilyos szerepet
kap a hangképzés, a beti-hang kapcsolat megfeleltetése, gyakorldsa. Az iras a han-
goztatassal egyid6ben mint a beszéd passziv parja jelenik meg (Medgyes 1995: 98).

Ezt a fazist koveti a lassitott Gtemu Gjanyag-feldolgozas, aminek erésen szituaci-
6hoz kotottnek kell lennie, mert ennek hianyaban a diadkok motivaciéja nagymér-
tékben csokkenhet. Nyelvtanulasi szokasaikbdl fakadéan csak annak a tudasnak
van értelme, ami kozvetlentl felhasznalhaté a mindennapi életben. Ez a vilaglatas
azonban segitségére lehet a tanirnak a motivicié fenntartisiban. Igy a nyelvtani is-
meretek tanitdsa kozben is nagy szerepet kap a pragmatikai funkcié kiemelése, il-
letve a folyamatos, viltozatos nyelvi helyzetbe agyaz6do gyakorlas.

Tanuldsi szitudcidban az ismeretelsajititds mellett a készségfejlesztés adja a tema-
tika vazat, j6 esetben egymasbol kovetkezé elemenként. Szerves kapcsolatban allva
egymassal meghatarozzak a tanulas hatékonysagat és az optimalis fejlédés titemét.
Az alapvetd eltérés a normal titem\ nyelvtanulds és az dltalam vizsgalt két eset kozott
a készségftejlesztésben és a fejleszthetdségben mutatkozik meg leginkabb.

Készségfejlesztés egyéni litem szerint

A nyelvi készségek koziil négyet fogok vizsgilni, és bemutatni a hozzdjuk kapcsolo-
do fejlesztési programot.
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Beszédkészség

A beszédkészség alapvetd emberi tulajdonsig, aminek elsédleges motivacids bazi-
sa a kommunikacios igény. Ez a primér igény alakitotta ki azt a helyzetet is, hogy a
két diak 6nall6 nyelvelsajatitaison ment keresztil, felhasznilva a gyermekkori anya-
nyelv-elsajatitasi rutinokat (Lengyel 1994: 125-128). A folyamat tokéletlenségének
oka val6szintleg az, hogy a gyeremekkori tanulds id6szaka régen lezarult, a menta-
lis plaszticitas nagymértékben csokkent. Ennek ellenére képesek voltak a nyelvta-
nulasra, az elsajatitas eredményeként magas kommunikaciés értéki beszédpro-
dukciét tudtak végrehajtani. A folyamat érdekessége, hogy egy adott nyelvi szinten
nem tudtak tallépni. Gyakorlatilag megrekedt a tanulds, a mar tanult sémak Gjrage-
neralasa jelentette az Gj helyzetekben a problémamegoldast. Nem tortént tovabbi
hallas utani nyelvelsajatitas.

Ezen a ponton vilt fontossa a didkoknak, hogy mas tipusu tanulasi stratégiat va-
lasszanak. A hagyomdnyos, iskolai nyelvoktatdsra kertlt sor, azonban ilyen keretek
kozott csak akkor tudtak sikeresen mikoddni, ha a korabbi tanulasi méd 6tvozédott a
tervezett tanuldsi moédszerrel. Igy a tervezett szokészlet tanuldsa és a sématanulds so-
ran a repetitiv elsajatitas kerilt el6térbe, folyamatos irasbeli gyakorldssal. A hallas
utdni tanulds mellé belépett a vizualis inger is, ami kapcsolddott az irott képhez, és a
sz06 értelmének valosagbeli vizudlis realizacidéjahoz. Ez lehetévé tette a memorizalas
felgyorsuldsat, nagyobb mennyiségu szo6 adott jelentésmezé koré szervezddo elsaja-
titasat. Természetesen folyamatos ismétlésre volt sziikség a tovabbi tanulds megala-
pozasiahoz, mivel a didkok nem voltak hozzaszokva az otthoni tanuldshoz. Az 6nall6
tanulds hidnyanak gyakorlati oka van, ami dtvezet a olvasaskészség fejlesztésébe és az
olvasasi zavarokkal terhelt teriiletre. De még mielStt ennek kifejtésébe kezdenék, ki-
térek a beszédprodukcio fejlesztésének masik kulcselemére. Ez pedig a hangok arti-
kulacioja, a szavak kiejtésének és az intonacionak a kialakitasa és sok esetben a javita-
sa (Bardos 2000: 51). Az dbécé elemeinek megismertetése mellett a hang-beti
kapcsolatok kialakitiasa a legf6bb feladat, ami igen lassa, unalmas, kevés sikerél-
ményt ado folyamat. Roppant nehéz a mar beidegzédott téves hangképzést javitani,
erds frusztracidval jar a didk oldalardl, és oridsi tiirelmet igényel a tanitis-tanulds
résztveviitdl. Rengeteg ismétld jellegii feladat sziikséges, ahol a nehézségi fokok val-
tasinak észrevehetetleniil kell torténnie, mert enélkiil azonnali regressziét mutat a
diak: el6jon a régi automatikus ejtés. Ilyenkor vissza kell 1épni egy korabbi szintre, és
ujra meg kell mutatni a helyes ejtést, artikulaciot. Az artikulacio sikeres elsajatitasa
utdan van mod a bettifelismerés magasabb szintl alkalmazasara, tehat az olvasasra.

Olvasaskészség

Az olvasasnak a legfontosabb funkci6ja az irott formdban 1évé informaciok meg-
szerzése, ami a készségfejlesztés soran is kiemelkedd helyet kap (Bardos 2000:
144). A tanulas, az ismétlés alapjat adja a olvasas, amely a nyelvtanulasi folyamatot
a vizudlis felismerés lehetéségével gazdagitja. Az anyanyelviikon olvasiszavarral
kiizdd didkoknak nyilvinval6éan magyarul is lesznek nehézségeik. Ez a bettifelisme-
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réstdl a folyamatos olvasisig problematikus. Altalinos nehézség, bar mar tilmutat
az olvasas technikai alapjain, hogy hiaba olvassak el a didkok szoveget, nem értik a
tartalmat. Sok esetben minden sz6t értenek, de az 6sszefliggéseket nem latjak. Oly-
annyira nehéz a szoveg értelmezése, hogy nem képesek a szoveghez kapcsolodo
magyar nyelvli kérdésekre vilaszolni, s6t még anyanyelviikon feltett kérdésekre
sem tudnak valaszolni. Amennyiben feleletvalasztds kérdések vannak, csak a sza-
vak szintjén kovetkeztetnek a lehetséges valaszokra.

A tanuldsi folyamat alapjat képezi a beszélt nyelv, mégpedig a didk altal beszélt
nyelv. A nyelvtandrnak ezt hangsulyosan figyelembe kell vennie, mivel csak olyan
nyelvi mintan tud a tanul6 absztrakt miveleteket végrehajtani, amelyek mar kész-
ség szintjén beépiiltek a tudasaba. A fejlesztés soran olyan szovegek Osszeallitasat
kell végrehajtani, ami a didkok beszédszintjénél alacsonyabb szintet céloznak; a fo-
lyamat nagyon egyszeru szovegekkel kezdSdik: dltaldban ismert szavak tdmondat-
okba helyezésével. A szovegekhez kapcsolddo feladatok a kezdeti fazisban szébeli
valaszadasra fokuszalhatnak, mivel igy csak az olvasasi problémak nehezitik az ér-
tést, az irasbeli nehézségek viszont nem. Fokozatosan bevezethet6ek az irasbeli va-
laszadas formai: feleletvalasztd, igaz-hamis allitaisokon at, a néhany szavas — f6ként
a szOvegbdl kimasolt — valasszal eljutva az 6nallé megoldasig. A folyamat alatt
mindvégig hasznos megorizni az irist megel6z6 szébeli megformalast. Ha a didk
mdr rutint és elég tapasztalatot szerzett az értési mechanizmusban, akkor kezd6d-
het az idegen szavak bevezetése a szovegbe, késébb pedig 1épésenként a bonyolul-
tabb mondatszerkezetek hasznalata.

iraskészség
Az olvasashoz és fejlesztéséhez szorosan kapcsolodik az irds. Egymast jol kiegészité
gyakorlasi lehetéséget biztosit, bar szem el6tt kell tartani, hogy mas tudasteriletet
mozgosit a két készség (Lengyel 1999: 26). Mindkét készség alapjat képezi a
hang-betd differencialds. A sikeres készségfejlesztés alapjit adja a folyamatos is-
métlésen alapul6é gyakorlas. A hang-betl differencialasnak kulcsszerepe van a
jelentésmegkiilonboztetés, az értdolvasas és a helyesiras terén. A hang- és bettta-
nitasnak a beszédbdl kell kiindulnia. A beszélt nyelv elemeibdl a hangok izolacio-
jan keresztil torténik a hangtanitds, majd a betttanitds a hangokra épitve. A hang—
betii kapcsolat megszilarditasa és gyakorlasa a kovetkezd 1épés. A folyamat kozben
a tanarnak mindvégig alkalmazkodnia kell a didkok anyanyelvében meglévé hang-
tani sajatossagokra A betti-hang kapcsolatok kidolgozdsaval, a sz6egységek, szotag-
ok, a morfolégiai egységek gyakoroltatisaval jelentdés mértékben fejleszthetd a
nyelvi tudatossag, valamint ellenérizheté a pontos értés. A tevékenységek kialaki-
tasa orarol-6rara visszatéro jellegii, 10-15 percig tart6é egységekként érdemes be-
épiteni a foglalkozasokba. A folyamatos gyakorlas lehet6vé teszi az egyes elemek
kell6 megszilarduldsait, az esetleges regresszi6 elkerilését, illetve azok gyors kor-
rekcidjat.

A diak iraskészségének fejlesztése soran alapvetéen két terileten dolgozik: a
kreativiras és az informaciorogzits irds teriletén. Mindketté nagyfokd motivacios
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hittérrel bir, mivel a didkok folyamatosan leveleznek, sms-eznek és adatokat rogzi-
tenek hallds utin. Lényeges elem, hogy az iras mint a szébeli kommunikacio leké-
pezbédése jelentkezzen a tanitds soran. A nagymértékl hasznosithatésag noveli a
didkok motivaciojat, és nem értelmetlen szovegalkotdssa valtozik at a feladat, ha-
nem él6nyelvi marad. A szébeliségre valo épités killonosen fontos, mert az az a te-
rulet, ahol az egyébként iraskészségében sérult didk kapaszkodokra lel.

Hallas utani értés, beszédértés

A két fogalom bar erésen kapcsolddik egymishoz, didaktikailag kettévalasztando.
Az egyik esetben a kornyezetben elhangz6 beszédet kell érteni, a masik esetben
gépi hang értésérdl van sz6. Az alapvetd kiillonbség, hogy a beszédértés soran a di-
aknak lehetdsége van a visszakérdezésre, hiszen interakciéban van, illetve helyez-
heti magat. Amig a hallottszoveg értése kozben egyiranyu folyamatrél van sz6 (Bar-
dos 2000: 116). Ha nem sikerilt megértenie a hallottakat nincs lehetdség az
ismétlésre. Ugyanakkor felndttekrdl 1évén szé6 mindkét értési mechanizmusra
sziikség van a vilagban val6 eligazoddsra, és mégcsak nem is helyettesithet6ek egy-
massal.

A tanarnak olyan feladatokat kell szerveznie, ahol lehetéség van az €16 nyelvi
gyakorldsra az 6rdn vagy az 6ran kivil egyéb mas helyzetekben, helyszineken pél-
ddul kihelyezett 6ra keretében. Az 6rai gyakorlds sordn az adott témakorhoz kap-
csol6do, a tanult anyaggal szorosan 0sszefliggé hanganyagokhoz kapcsolédo egy-
szeru feladatok végrehajtasa jol fejleszti a pontos értést. A tényleges nyelvi készség
fejlesztésén tul nagyfoku biztonsagot ad a tanulénak, és alapot teremt az osztily-
termen kivili helyzetek megoldédsara. A kihelyezett 6rak mintegy f6probai a majd
tényleges megvalosulé 6nallé nyelvhasznalatnak. A didk és a tanar rogton meg tud-
ja vitatni az adott helyzetben esetlegesen felmeriil6 nyelvi zavar okat. A javitas rog-
ton megtorténik, pozitiv visszacsatolasként a tanul6 kiprobalhatja a mar javitott
format. Ezekben a szitudciokban természetesen nem csak a hallds utdni értés fej-
lesztése torténik, hanem a beszédkészség is szerephez jut. A gépi hang értése radi-
6bol, televiziobol, videorol, DVD-rdl rogzitett anyagok feldolgozasaval segithetd.
A szoveg hallgatdsakor a konrét informacidkra vonatkozé kérdések el6tt, érdemes
a besz€l6k, helyzetek tulajdonsagaira koncentralni. A feladatok elékészitésekor fo-
kozottan ugyelni kell a megfelel$ hosszasagu és nehézségi szintl anyagok kivalasz-
tasara. Ha a kapcsolodo feladatok Osszetettsége az egyszertibbt6l a bonyolultabb
felé gradualisan valtozik, akkor konnyebben fenntarthatd a motivicié és a figye-
lemkoncentraci6é is. Maguk a feladatok szovegeinek érdemes egyszeriibb nyelvi
megfomaltsagot adni, mert igy konnyebb csak az informaciok helyes visszaadasara
koncentrialni. A legf6bb veszélyt minden hallott szovegértési feladat soran a kap-
csolodo irastevékenység okozza, mivel a jOl megértett szoveg visszaaddsa nem biz-
tos, hogy sikertl irdsban. Ez elkertlhetd a szobeli vilaszaddsra val6 6sszpontositds-
sal, végiil is ritkan irjak le a nyelvhasznalék azt, amit elStte hallottak.
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Osszefoglalas

A fent vazolt haladasi terv alapjan és segitségével a diszlexidval él6 didkok magyar
mint idegen nyelv tanuldsa sordn képesek voltak a kezdd szinten tdljutni, ma mar
tobb igeiddt alkalmaznak, gazdag szokinccsel beszélnek. Ennek megfeleléen be-
szédértésiik is finomodott, pontosabba valt. A hallott szovegértés fejlesztése pedig
képessé tette Sket magyar nyelvii radio és televizié musorok értelmezésére és
feldolgozasasra. Irasbeli kifejez6képességiik ugyan messze elmarad beszédpro-
dukcidjuktdl és a hallas utani értéstdl, de képesek onalléan fogalmazni a minden-
napi életben felmeriilé kommunikacios helyzetekben. Az olvasaskészség fejleszté-
se bizonyult a leghatékonyabbnak, mivel konnyedén tudjik akar bonyolult szove-
gek lényegi informacidit is kiszirni.
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