Bajzat Tiinde’

ANGOLSZASZ KULTURALIS REALIAK
TANITASA ES MOTIVACIOS JELENTOSEGE.
EGY VIZSGALAT EREDMENYEI

1. Bevezetés

idegen nyelv ismerete, kiilondsen hangsulyos ez az elvards az angol nyelv

irant. A sikeres nyelvtanulashoz és tanitishoz a nyelv ismeretén kiviil a cél-
nyelvi kultara ismerete is hozzatartozik, mivel a kultiira atsz6vi mindennapjainkat,
és jelen van minden cselekedetiinkben. ,A nyelv és a kultira megfejthetetlentil
osszefonodik” (Brown 1994: 201). Ennek jegyében sziiletett kutatisom, melynek
f6 célkittizése az, hogy bemutassa a leggyakrabban hasznalt tankényvek angolszasz
kultarspecifikus elemeit és azt, hogy ezek hogyan segitik a nyelvtanuléknak a nyelv
elsajatitasat, és mennyiben motivaljak éket. Ebbdl kovetkezden hogyan sziikséges
a nyelvoktatas ezen aspektusat megvaltoztatni azért, hogy a nyelvtanul6k még sike-
resebbek legyenek. Vizsgilat eredményeit mutatja be a tanulmany.

Napjainkban az élet minden teriiletén kulcsfontossigu szerepet jatszik egy

2. A kutatas célja

A 2006 tavaszan elvégzett kutatas célja, hogy bemutassa az dltalanos-, kozép- és fel-
s6oktatdsban leggyakrabban hasznilt tankdnyvek angolszasz kultarspecifikus ele-
meit és azt, hogy ezek hogyan segitik a nyelv elsajatitasat. A kapott eredmények
alapjan megallapitasokat, kovetkeztetéseket és javaslatokat tehetiink arra, hogyan
sziikséges a nyelvoktatds ezen aspektusat megvaltoztatni azért, hogy a tanuldk
nyelvi és kulturilis kompetencidi jobban megfeleljenek az iskolai elviridsoknak és a
globalizal6dé vilag kihivasainak.

2.2. A kutatas modszere és elméleti hattere

Vizsgalatomat Fons Trompenaars mottéul vilasztott egyik gondolata vezérelte:
,A sajat kultirank olyan, mint halnak a viz, életben tart, ezaltal éliink és 1élegziink.

* Bajzat Tunde, egyetemi tanarsegéd, Miskolci Egyetem, Idegennyelvi Oktatasi Kézpont,
tunde.bajzat@gmail.com.
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Ami az egyik kultirianak fontos, lehet, hogy nem olyan fontos a masiknak” (Trom-
penaars 1993: 21).

A kutatas soran és a tanulmanyban a kulturilis realia fogalmat Klaudy Kinga
megfogalmazasa alapjan hasznalom, mely szerint a kulturalis realia ,,a val6sagban:
a forrasnyelvi kultirdra sajatosan jellemzé jeltirgyak (ételek, italok, viseletek,
stb.), amelyeknek a célnyelvben nincs megfeleldjiik, a nyelvben: a fenti jeltargyak
elnevezései” (Klaudy 2002: 163).

Tovabba vizsgalatomat Dornyei Zoltan és Bardos Jend kutatasainak eredményei
is vezérelték. DOrnyei Zoltan szerint: ,mind a tandrok, mind a kutatdk szerint a
motivacio az egyik kulcsfontossagu tényezd, amely befolydsolja egy masodik nyelv
vagy idegen nyelv tanulasinak mértékét és sikerességét” (Dornyei 1998: 117).
A motivacié és motivalas fontossagat Bardos Jend kutatasai is igazoltak, mely sze-
rint: ,,[...] a motivacié tobb nyelvtanulési stratégia hasznalatihoz vezet, amely az
eredményesség révén noveli az 6nbizalmat, az 6nbizalom pedig tovabb erdsiti a
motivaciot. Ekképpen egy olyan logikai kor jon 1étre, amelynek szerepldi egyvégté-
ben egymast erdsitik: a motivacié a stratégiahasznalatot, a stratégiahasznalat az
eredményességet és az Onbizalmat, az 6nbizalom pedig ujfent a motivaciot” (Bar-
dos 2000: 240).

A tanulmany kovetkeztetései egy empirikus felmérés eredményei, melyek ha-
rom miskolci oktatasi intézményben tanul6 didkok egy csoportja altal kitoltott ma-
gyar nyelvii kérdbiveken alapulnak. A kérdéivekben taldlhat6 zart kérdés, értékelé-
si skdla és szabad vilasz. A kérd6iv legf6bb szempontjai: a hasznalt tankonyvekbdl
és a tankonyveken kiviil elsajatitott kultarspecifikus elemek, és ezek motival6 hata-
sa a nyelvtanulasra; az elsajatitis modszerei, ezek sikeressége és motival6 hatasai;
tovabba, hogy mi keltette fel a tanul6k érdeklédését az angolszasz kultara irant.

2.3. A kutatasi minta

Avizsgilatban 1 miskolci altalanos iskola, 1 miskolci gimnazium és a Miskolci Egye-
tem didkjai vettek részt. Mindhiarom oktatdsi intézményben 100 véletlenszertien
kivalasztott didk toltotte ki a kérdbiveket, azaz 6sszesen 300 diak.

A vizsgalatban részt vett altalinos iskolas diakok 10 és 15 éves kor kozottiek vol-
tak, atlagéletkoruk: 12,33 év. Az iltalanos iskola 4., 5., 6., 7., és 8. osztilyibol egy-
arant 20 f6 toltotte ki a kérddivet, akik 51%-ban linyok és 49%-ban fidk voltak.
A résztvevik csak dltalanos angol nyelvet tanulnak (mis tantirgy angol nyelven tor-
ténd tanuldsira ebben az iskolaban nincs lehet6ség), 45%-uk heti 3 6riban,
55%-uk pedig emelt 6raszamban, heti 5 6rdban. A gimnazista didkok 15 és 17 éves
kor kozottiek voltak, dtlagéletkoruk: 15,99 év. A gimndzium 9., 10. és 11. osztilyai-
bbl 32, 43 és 25 {6 toltotte ki a kérdbivet, akik 50%-ban lanyok és 50%-ban fiak vol-
tak. A résztvevok 57%-a heti 5 6rdban, 30%-a heti 6 6raban, 8%-a heti 8 6raban,
5%-a pedig heti 10 6raban tanul dltalinos angol nyelvet. Ezenkiviil a tanul6knak le-
hetdséglik van angol nyelven civiliziciét heti 3 6raban, foldrajzot és informatikat
heti 2 6raban tanulni. A megkérdezett didkok kozul 12 6 civilizaciot, 58 £f6 foldraj-
zot és 69 6 informatikat tanul. A szimadatokbdl az is lathatd, hogy a didkok két
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egyéb targyat tanulnak egyszerre, a leggyakoribb parositas a fo6ldrajz-informatika.
A Miskolci Egyetem hallgatoi koziil a vizsgalatban részt vett 6 f6 a Bolcsészettudo-
manyi, 12 f6 az Egészségugyi, 5 f6 a Gazdasagtudomanyi, 55 f6 a Gépészmérnoki,
14 f6 a Jogi és 8 {6 a Miszaki Foltudomanyi Karrél. A miszaki karok hallgatéinak
magas részvételi létszamaval indokolhat6 a 38%-0s ndi és 62%-os férfi arany. A vizs-
galatban részt vett didkok 19 és 29 éves kor kozottiek voltak, dtlagéletkoruk: 22,17
év. A résztvevik 50%-ban féiskolai és 50%-ban egyetemi hallgatok voltak, 21 f6 az
1. évfolyam, 18 f6 a 2.,27f6a 3., 29 f6 a 4. és 5 {6 az 5. évfolyam hallgatdja. Az egye-
temi gyakorlat értelmében minden hallgat6é nyelvi tanulmanyainak utolsé félévé-
ben tanul szaknyelvet, de ezenkiviil lehetéség van szakmai targyak angol nyelven
torténd tanuldsara is. Azonban a megkérdezett hallgatok csak igen csekély szazalé-
ka ¢él ezzel a lehet6séggel, mert csupan 12 6 tanul szakmai targyat angol nyelven a
félévben, és 8 f6 az, aki korabban vett részt ilyen képzésben.

3. Az eredmények értékelése

Az eredményeket hirom szempontbdl értékeli a jelen tanulmany. Els6ként bemu-
tatja a vizsgalt intézményekben hasznalt tankényvek kulturilis redlidit és ezek tani-
tasi médszereit. Ezt koveti a tankonyveken kiviil tanitott kulturalis realiak és tani-
tasi moédszereinek bemutatiasa. Végezetil a kulturalis realidk motivalé hatasai
kapnak helyet tanulmidnyomban. A hiarom szempontra timaszkodva javaslatot te-
szek a valtoztatds lehetséges moédjira a koz- és a felsGoktatasban.

3.1. A leggyakrabban hasznalt tankonyvek kulturalis realiai és tanita-
si modszerei

A vizsgalatban részt vett didkok altal hasznalt tankonyvek gyakorisagi sorrendben a
kovetkezOk: Wow sorozat, New Headway sorozat, English File sorozat, 1000 kér-
dés 1000 vdlasz, Enterprise sorozat, Happy street, Cambridge First Certificate,
First Ceritificate Star, Project English sorozat, Cutting Edge, Angol nyelv kezdd6tdl
az alapfoku nyelvvizsgdig, Channel your English, TELC, Hotline, General Commu-
nication Skills and Exercises, Kérdések és valaszok angol nyelvbdl, High time,
Rigb nyelvvizsga sorozat konyvei, Cambridge Advanced English, Go!, Plus,
Chatterbox, Twenty but One, English Grammar in Use, Enterteen, Cambridge
Proficiency English, Nyelvtankozponti tesztek, Blueprint, Express English, Flying
star, Open Doors, Criss-Cross, Grapewine, How English works?, Prospects, Steps,
Streamline, Tip top, You and Me. A felsorolasbol lithatd, hogy a megkérdezett dia-
kok angol tanuldsuk soran a konyvek széles valasztékaval talalkoznak.

A megkérdezett altalinos iskolasok altal leggyakrabban hasznalt konyv a Wow!
1. A vizsgalt gimnazium hallgatoi az English File sorozat intermediate szintd kony-
vét forgatjik leggyakrabban az 6rakon. Az egyetemistak pedig a New Headway so-
rozat pre-intermediate szintd konyvébdl tanulnak leginkdbb. Az emlitett tankony-
vek alapjan az altalanos iskolasok Anglia és az USA; a gimnazistik Anglia, Skocia és
az USA; az egyetemistak Anglia, Ausztralia, Dél-Afrika, Kanada, Skécia, az USA és
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Uj-Zéland kultdrajaval talidlkoznak a konyvek oldalain. A konyvek kulturilis realidi-
nak elemei a kovetkezdk: mindennapi élet és szokdsok, nevezetességek, orszagis-
meret, hires emberek, fiatalok élete, iskolai szokasok, élelmiszerek, id6jaras, étke-
zés, vasarlas, filmek, zene, szinhaz, utazas, szabadidd, kozlekedés és torténelem.
Az altalanos iskoldsok képek, olvasmianyok és dalok alapjin sajititjak el a fent
emlitett redlidkat, azonban a gimnazistik és egyetemistdk dltal hasznalt konyvek ta-
nitasi médszerei és eszkozei kibéviilnek Gjsagcikkekkel és magnohallgatassal.

3.2. Tankonyveken kiviil tanitott kulturalis realidk tanitasi modszerei

Az el6z6 fejezetben lattuk a tankonyvekként hasznalt konyvek listajat, kulturalis rea-
lidit és azok tanitasi modszereit. A jelen fejezet a tankonyveken kiviil tanitott kultu-
ralis realiak tanitdsi médszereit mutatja be hat kategoria alapjan. A hat kategoria a
kovetkezd: a nem angol, illetve az angol anyanyelvii tandr élménybeszamolot tart;
képeket, fényképeket mutat; vetit (projektor, videofilm, diakép); kulturalis targya-
kat mutat; zenét hallgattat, énekel az osztily; feladatokat, rejtvényeket oldanak
meg. A megkérdezett didkok koziil az altalanos iskolasok életkori sajatossigukbol
addédoan leggyakrabban (33%-ban) a feladatok, rejtvények megolddsan keresztiil
ismerkednek a tanérikon az angolszasz realiakkal, teszik ezt nem angol anyanyel-
vii tanar iranyitasa alatt, mert a vizsgalt altalanos iskolaban nem tanit angol anya-
nyelvi tanar. JelentSs szerepet tolt be (27%) a zenehallgatas és éneklés modszere
is. Az alkalmazott médszerek sorat az élménybeszamolo, képek, fényképek bemu-
tatdsa, vetités és a kulturilis targyak szemléltetése koveti egyre csokkend mérték-
ben.

Azonban a gimnazista és egyetemista hallgatok esetében nem csak a médszerek
sorrendje kilonb6zd, hanem a vizsgilt két intézményben a hallgatokat angol és
magyar anyanyelvi tanar is oktatta/oktatja. Ez utébbi ellenére mindkét tanartipus
esetén a tanar élménybeszamolodja a leggyakrabban alkalmazott médszer, magyar
anyanyelvi oktaté esetén 31% és 28%-ban, angol anyanyelvi oktaté esetén 34% és
34%-ban. Az alkalmazott mddszerek sorit a feladatok, a rejtvények megoldasa; ké-
pek, fényképek bemutatasa; a zenehallgatas és éneklés modszere; a vetités és a kul-
turalis targyak szemléltetése koveti egyre csokkend mértékben.

Az 1. abran lathat6, hogy a vizsgilatban részt vett diakok altal 6sszesitve melyek
az el6bb targyalt hat médszer koziil a legkedveltebbek. A megkérdezett didkok a ta-
nar altal tartott élménybesziamolot részesitik leginkabb elényben (34%), melyet a
feladatok, rejtvények megoldasa kovet jelentds aranyban. Az alkalmazott médsze-
rek preferalt sorrendjében a képek, fényképek bemutatisa; a zenehallgatas és
éneklés moddszere; a vetités és a kulturilis tirgyak szemléltetése koveti egyre csok-
kend mértékben.

Az 1. abra eredményeit 0sszehasonlitva az alkalmazott modszerek gyakorisaga-
val jelentds hasonl6sag fedezhet6 fel, amely a tanul6k nyelvtanulasi motivacioit is
noveli.
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Osszehasonlitva a hdrom intézményt ugyanarra a kovetkeztetésre jutunk,
ugyanazt az eredményt kapjuk, amelyet a mdédszerek gyakorisiganak hasznalatanal
lathattunk.

1. abra. Tankonyveken kiviil tanitott kulturalis realidk tanitasi médszereinek
preferalt sorrendje

b1} e

o

A szamok az aldbbi kategoridkat jelolik az 1. dbrdn: 1: a tanar élménybeszamolot
tart; 2: képeket, fényképeket mutat; 3: vetit (projektor, videofilm, diakép); 4: kul-
turdlis tirgyakat mutat; 5: zenét hallgat, énekel az osztily; 6: feladatokat, rejtvénye-
ket oldanak meg.

3. 3. A kulturalis realiak motivalé hatasai

Az el6z6 fejezetben bemutatott eredmények is rimutattak a kulturalis realidk moti-
valoé hatdsdra, amelyet a jelen fejezet mutat be részletesebben.

A vizsgalt altalinos iskolds tanulék majdnem felét (41%) a nyelvelsajatitisban
nagymértékben segitette az angolszasz kultGdra megismerése, tovabba jelentds
mértéki volt azon vilaszadOk szama is (34%), akiket kozepes mértékben befolya-
solt a kultiira megismerése. Ezzel ellentétben a megkérdezett gimnazista és egyete-
mista hallgatok felét csupan kis mértékben segitette a kultira tobblet ismerete a
nyelvelsajatitasban. A tanul6k valaszaibdl az is kidertlt, hogy milyen jellegi segit-
séget nyuqjtott nekik a kultara megismerése. Az altalinos iskoldsokat és az egyete-
mistdkat segiti a tanuldsban és tobb ismeretet nyujt nekik, azonban a gimnizium
didkjai szamara inkabb érdekesebbé teszi a tanulast.

A 2. abra bemutatja, hogy a diakok tobb mint fele (62%) ugyanuigy érdeklédik az
angol nyelv elsajatitasa irdnt, de harmadukra pozitiv motival6 hatassal birt a tobb-
let ismeretanyag, és csekély mértékid azon vilaszad6k szama, akiket demotivalt ez a
tény. Osszehasonlitva a hirom vizsgilt intézményt megallapithatd, hogy az altali-
nos iskolas tanul6kat motivalta leginkabb a kultGraval val6 ismerkedés.
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2. abra. Azaltal, hogy megismerkedtem az angolszasz kultiraval, az angol nyelv
elsajatitasa...
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A kultara nyelvelsajatitas iranti érdekl6désre gyakorolt hatasaihoz hasonl6 ered-
ményt mutat az angolszasz kultirdanak a nyelvtanulds kénnyebbségére vonatkozo
hatdsa is. A vizsgilatban részt vett dltalanos iskoldsok 50%-nak ugyanugy, de
44%-uk szamara megy konnyebben és jobban az angol nyelv tanuldsa és csak
6%-uk érezte ugy, hogy nekik kevésbé megy az angol tanulis a kultira megismeré-
se utdn. Azonban a gimndzium és egyetem hallgatéinak nagy részének (81% és
83%) ugyanugy megy a nyelvelsajititis és csupan 16%-inak jelent ez segitséget.

A kutatasban részt vett diakok valaszaibol azt is megtudjuk, hogy mi az, ami leg-
inkabb felkeltette érdekl6désiiket az angolszasz kultira irant. Mindharom vizsgalt
intézményben a torténelem, az irodalom, a zene, és a szokasok/hagyomanyok sze-
repeltek valaszként erre a kérdésre.

3.4. Tanulsagok a koz- és fels6oktatas szamara

Az el6z6ekben bemutatott eredmények alapjan sziikséges lenne az angolszasz kul-
tara oktatasara nagyobb hangsulyt helyezni a koz- és felsGoktatasban, kiillonos te-
kintettel az altalinos iskolasokra, mert 6ket még jobban befolyasolja és motivalja,
mint a tobbi korosztalyt. Ezen kiviil tandcsos lenne az eddigiekben kevésbé hasz-
nalt moédszereket alkalmazni a mindennapi oktatdsban. Tovabba kiemelt szerepet
biztositani az angolszasz torténelem, az irodalom, a zene, és a szokidsok/hagyoma-
nyok oktatasinak. Az oktatas ezen aspektusanak részletesebb feltérképezése egy
yjabb kutatds targyat képezheti.
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4, Osszegzés

A tanulmany ismertette egy 2006 tavaszan a kulturilis redlidk témakorében végzett
kutatds eredményeit. Bemutatta egy altalanos iskola, egy gimnazium és a Miskolci
Egyetem egy véletlenszerten kivalasztott csoportjanak az intézményekben hasznalt
tankonyvek kulturilis realidit és ezek tanitisi modszereit. Megvizsgilta a tankony-
veken kiviil tanitott kulturilis realidkat és tanitasi médszereit. Tovabba bemutatta a
kulturalis redlidk motival6 hatasait. A kapott eredmények alapjan a tanulmany ja-
vaslatokat tett arra, hogy mit és hogyan érdemes megvaltoztatni a magyarorszagi
nyelvoktatiasban azért, hogy a tanulék nyelvtanuldsi motivacioit fenntartsak, illetve
noveljék. Az empirikus kutatas tovabbi eredményeinek tirgyalasa és elemzése
meghaladja e tanulmany kereteit.
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