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Péterffy Arpad professzor 80 éves

Nem tehetek réla, de amint elkezdtem tanulmanyozni
DPéterffy Arpad professzor részletes életrajzat, mindegyre
Ady hiarom verse kezdett el zakatolni a fejemben, és egy-
re erGsebb lett, minél mélyebbre jutottam el e tartalmas
életat megismerésében. Idézzik csak fel Ady szavait:

Az Elet szent okokbol élni akar
S ha Magyarorszagra dob ki valakit,
Annak szdzszorta inkabb kell akarni.”

Februdr 17-én lesz nyolcvan esztendeje, hogy Péterfty
Pal kolozsvari sebész gyermekeként megsziletett. Ko-
zépiskolai és egyetemi tanulmdnyait mir Marosvasirhe-
lyen végezte. Altalanos orvosi képesitést 1960-ban szer-
zett. Az akkori elveknek megfeleléen a szakiranya
specializacié el6tt 3 évet a nagybanyai banyatelepen,
Kapnikbanyan dolgozott mint korzeti és binyaorvos.
Talan az ottani, a banyaszok korében eltoltott évek erd-
sitették meg vonzalmit a tid§ betegségei irdnt — min-
denesetre 1968-ban mellkassebészeti képesitést szerzett.
Még ebben az évben — akkor igy mondtak — disszidilt, és
Olaszorszagon keresztiil Svédorszagba kertilt. Kés6bbi
visszaemlékezésében azzal indokolta elhatarozasat, hogy
latta a romaniai betegellatas lehetGségeit és korlatait, és a
maga szamdra ezt ugy forditotta le, hogy ,,nem lehetett
tapasztalatot szerezni, én meg azt mondtam, hogy rosz-
szul képzett orvosra senkinek nincs sziiksége”. Svédor-
szdgban az els6 hénapok—évek nyelvtanuldssal, majd a
svéd orvosi diploma megszerzésével teltek, hirom év
alatt sikertilt diplomdjat honosittatni. Az Eskilstuna Me-
gyei Kozponti Kérhazban dolgozott sebészként, majd

itteni f6noke felismerte benne az ambiciézus és j6 manu-
alitdsa orvost, s beajinlotta a Karolinska Intézetbe.
Stockholmban 1973-t6l a Karolinska Intézet Mellkasse-
bészeti Klinikjan a vildghird Viking O. Bjork professzor
tanftvidnya és munkatdrsa volt; doktori értekezését 1980-
ban védte meg, 1982-ben pedig habilitalt.

Es itt kovetkezik egy olyan periddus Péterffy profesz-
szor életében, amelyrdl Ady egy masik verse jut az ember
eszébe:

»Mindig elvigyik s nem menekiilhet,
Magyar vagyakkal, melyek eliilnek
S folhorgadnak megint.”

Tortént ugyanis, hogy 1983-ban a Debreceni Orvos-
tudomdanyi Egyetemen (DOTE) Schnitzler professzor, a
II. Sebészeti Klinika igazgatdja nyugdijba vonult, és he-
lyére a Karolinska Intézet Sziv- és Mellkassebészeti Inté-
zetébdl az akkor 45 esztend6s Péterffy Arpadot nevezték
ki utédjaul. Uj szellemet hozott a DOTE sebészeti (és
kilonosen mellkas- és szivsebészeti) ellatdsaiba. Nem volt
kis feladat az akkoriban Debrecenben még csak csirdiban
elkezd6dott szivsebészeti ellitds rendszerének kialakita-
sa, az infrastrukturdlis viszonyok megteremtése. Meglé-
v§ svédorszagi kapcsolatait arra hasznélta, hogy munka-
tarsait kijuttassa szakmai tapasztalatszerzésre a Karolinska
Intézetbe — szdmos tehetséges szivsebész és aneszte-
ziolégus ott alapozta meg gyakorlatit, Péterfty profesz-
szor segitségével. Faradhatatlanul utazott ,kétlaki” éle-
tében Stockholm és Debrecen kozott, s kombi autdjanak
csomagtart6jaban a legnagyobb helyet minden ttja al-
kalméval a Svédorszigbdl hazahozott, a szivsebészeti el-
latast segité muszerek, egyszer hasznalatos eszkozok
foglaltik el. Tizesztendds, faradsigot nem kiméls szivéds
munkija eredményeképpen elérte, hogy 1993-t6l az
Auguszta Szanatérium napozoteraszihoz illesztve kor-
szerd Szivsebészeti Klinika épiilt fel 3 mitével és 12 in-
tenziviggyal, amely mar az egész északkelet-magyaror-
szigi régidé szivsebészeti ellitdsiért felelGs  lett.
Negyedszazadon it vezette az intézetet, szakmai isko-
lajabol szamos, ma mar meghatirozé szivsebész és
aneszteziologus inditotta el sikeres karrierjét. Se szeri, se
szdma a hazai és nemzetkozi tudoményos tirsasigi tagsa-
goknak ¢és vezetSi funkcidknak, amelyeket betoltott,
mint ahogy szakmai elismeréseit is nehéz lenne szimba
venni: tulajdonosa egyebek kozott a Magyar Koztarsa-
sagi Erdemrend tisztikeresztje, a Kuddsz Jozset-emlék-
érem és a Debreceni Egyetem Pro Facultate kitiinteté-

DOI: 10.1556/650.2018.H02589

2018 = 159. évfolyam, 8. szam = 295-296.



seknek. Valasztott 4j szlikebb patridja, Debrecen virosa
sem felejtkezett meg érdemeirdSl: Hatvany-dijat és Deb-
recen Varos Diszpolgira kitiintetést is kapott.

Mi, akik debreceni éveit végigkovettik, lenyligozve
figyeltiik firadhatatlansigit, a betegek irinti aldozat-
készségét és Gszinte, elkotelezetett magyarsagit.

»S ha rim ddl a szittya magassag,
Ha szaz atok fogja a vérem,

Ha gétat tar ol ezer vakond,

Az Ocednt mégis elérem.
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Akarom, mert ez bas merészség,
Akarom, mert vildg csoddja:
Valaki az Ertél indul el

S befut a szent, nagy Ocednba.”
—irta Ady egy harmadik versében.

Déterffy Arpad professzor egész szakmai életatja az ér-
tél az 6cednig eljutd nagyszerd ember és orvos szép pél-
ddja.
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