In memoriam Regoly-Mérei Janos
(1949-2009)

Alig mult el egy esztend$ azota, hogy Regoly-Mérei Ja-
nos professzor kivalé el6adasit hallhattuk az Orvosi He-
tilap 2008. évi tnnepi tlésén, amelyet a Markusovszky
Lajos-emlékérem Kitiintetés atvétele utan tartott. Fijda-
lommal és megrendiilve értesiiltiink Regoly professzor
2009. jalius 27-én, hirtelen gyorsasiggal bekovetkezett
halalarél. Kivald tehetsége és szorgalma, aktivitdsa és el-
kotelezettsége szakmai munkdjiban, szervezSképessége
és sokiranyt tevékenysége, humanus magatartisa és ha-
talmas teherbirdsa ismert volt mindannyiunk elétt.
Szivszorité kegyeleti kotelessége a f&szerkesztének a
legjobb munkatarsair6l megemlékezést irni. Kilonosen,
ha valaki alkotéereje teljében hagyja el 6rokre a szerkesz-
t6séget, mint Regoly-Mérei Janos, a kivild szakember,
a lelkiismeretes f&szerkesztG-helyettes és az Onzetlen
barit. Az els6 dobbenet hatdsa alatt az ember a konnyei-
vel kiiszkodik. Hiszen még ki sem hdlt Keller Liszlo és
Rak Kalman helye a redakcié rangos Osszejovetelein,
most itt az Gjabb, a nehezen poétolhatd veszteség. Toré-

keny termete ellenére szilard oszlopa volt szerkeszt&sé-
giinknek. A sebészek nyilvin majd avatottan értékelik,
kijelolik mélté helyét a tanszékvezetSk soraban, dm ez
nem mentesit azon feladat aldl, hogy viszonylag rovid,
de anndl ragyogobb palyafutisit legalibb nagy vonalak-
ban ismertesstik.

Regoly-Mérei Janos 1949. januir 10-én sziiletett Bu-
dapesten. Kozépiskolai tanulményait a budapesti Kolcsey
Ferenc Gimniziumban végezte, ahol kiemelked$ ta-
nulmdnyi eredményeit J6 Tanulé érdemérem és Kolcsey
Ferenc-emlékérem Kkitiintetéssel jutalmaztik. Egyetemi
tanulmanyait a Semmelweis Orvostudomédnyi Egyetem
Altalanos Orvostudomanyi Karin folytatta, diplomat
1973-ban kapott. 1972-ben az Orszigos Tudominyos
Diakkori Konferencidn elnyerte az Egészségiligyi Minisz-
térium Nagydijat. 1972-ben Kivalé Tanulé kitiintetést
kapott, illetve évekig népkoztirsasigi osztondijban ré-
szeslt.

Tekintve, hogy valamennyi kozépiskolai és egyetemi
vizsgajat jeles eredménnyel tette le, Sub Auspiciis Rei
Publicae Popularis aranygy(r(vel avattik orvossa. 1977-
ben sebészetbdl, 1995-ben gasztroenterol6giabol szer-
zett szakvizsgait.

Az egyetemi évek alatt az Elettani Intézet dfjas de-
monstritora volt, majd 1973 ¢és 1977 kozott a Szent
Istvan Korhaz Sebészeti Osztalyan dolgozott. 1978-ban
keriilt a Semmelweis Egyetem III. Szamt Sebészeti Kli-
nikdjira, ahol 1995-t6l docens, majd 1999-t6l egyetemi
tandr, 2000-t8l pedig tanszékvezetd. Haldldig a Févirosi
Onkormiényzat Egyesitett Szent Istvin és Szent Liszl6
Korhaza Sebészeti Osztalyanak osztilyvezetdje, egyben
a Semmelweis Egyetem egyetemi tandra. 1989-ben el-
nyerte az orvostudomany kandiddtusa cimet, 1996-ban
habilitalt. 1997 és 2000 kozott az els6k kozott kapta
meg a Széchenyi professzori dsztondijat.

Specidlis szakképzettsége volt a sebészeti szonogrifia.
Hazdnkban 1990 6ta az els6k kozott végzett laparosz-
képos sebészeti beavatkozasokat. Specidlis, 10 hénapos
transzplanticiés sebészeti kiképzést kapott Németor-
szagban a mdj-, pancreas- ¢és vesetranszplanticié teriile-
tén. Ultrahang-diagnosztikai alapismereteit az erlan-
geni, a mainzi és a miincheni egyetemen mélyitette el.
Transzplanticids, endoszkopos és onkologiai sebészeti
képzésen, illetve toviabbképzésen szintén a miincheni,
a freiburgi, a strasbourgi tanulmanyutak sordn vett részt.
Tobbek kozott a német Akadémia Osztondijaval tobb
mint egy évet toltott Németorszigban.
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Egy sebészeti tankonyvet szerkesztett, 17 konyvrészlet
és 97 publikacié szerzbje. Szdznyolcvanot elGadast tar-
tott hazai és nemzetkozi kongresszusokon, 4 videofilmet
készitett.

Hét nemzetkozi tirsasig [International Society for
Digestive Surgery, International Association of Sur-
geons, Gastroenterologists, and Oncologists (IASGO),
International Society of Surgery (ISS/SIC), Interna-
tional Hepato-Pancreato-Biliary Association, Deutsche
Gesellschaft fir Chirurgie, European Association for
Endoscopic Surgery, Worldwide Hungarian Medical
Academy ¢és harom hazai orvosi tdrsasig (Magyar
Gasztroenterologiai Tarsasig, Magyar Sebész Tarsasig,
Magyar Ultrahang Tdrsasdg) tagja volt.

2002 augusztusatol az International Society of Sur-
gery (ISS/SIC) magyarorszagi reprezentansa. 1997-t61
a Magyar Sebész Tarsasig vezetGségének, 2002-tdl
2004-ig pedig a Magyar Gasztroenterologiai Térsasig
vezetGségének tagja volt.

Az orvostarsadalom irdnti elkotelezettségét jelzi, hogy
1998-t6l 2006 oktéberéig & toltotte be a Budapesti
Orvosi Kamara elnoki, el6tte 4 évig alelnoki tisztségét.
A Magyar Tudomdnyos Akadémia koztestiiletének tagja,
2000 6ta a Pdlya Jens Kiemelten Kozhaszntt Alapitvany
kuratériumi elndke volt.

Az Orvosi Hetilnp szerkeszt6ségének munkdjiba
1995-ben kapcsolédott be szerkesztSként. 1998-t6l
2004-ig mint fémunkatars, 2005-t8l pedig mint f&szer-
keszt6-helyettes tevékenykedett. 2003 6ta volt tagja a
Markusovszky Lajos Alapitviny kuratériumdnak. A kura-
térium tagjaként, valamint a lap f&szerkesztS-helyette-
seként jelentSs segitséget nyuajtott az Orvesi Hetilap
stratégidjanak megfogalmazasaban, az Orvosi Hetilap
nemzetkozi kiaddsanak (Clinical and Experimental Me-
dical Journal) megteremtésében. SzerkesztSi tevékeny-
ségében is példamutatd volt precizitdsa, a szerzék szi-
mira nyugjtott ajanldsa és segitGkészsége.

Szamos tudomdnyos projektet vezetett a kovetkezd
témakorokben az ultrahangvizsgilat jelent8sége az

akut hasi betegségek diagnosztikajaban, ultrahanggal ve-
zérelt terapias eljardsok, intraoperativ szonografia, se-
bészi és perkutan eljirasok a gdcos majbetegségek ellatd-
siaban, a monocyta/lymphocyta rendszer és az endogén
medidtorok szerepe az akut pancreatitis stlyossiganak
és szeptikus szovédményeinek kialakulasiban. Témave-
zetGje volt az egyik hazai munkacsoportnak a Copernicus
Euro-AAP akut hasi projektben, amelyben 16 orszig
vett részt (hazankat két intézet képviselte).

Az elmult 8 évben valamennyi sebészeti viligkong-
resszus alkalmaval (ISS/SIC) felkérték a benyujtott el6-
adasok el@biralatara, és tiléselnoknek is. Az dltala veze-
tett klinika rendezte meg igen nagy sikerrel Polya Jend
és Herczel Mané emlékére az elsi japan—magyar sebész-
kongresszust.

A Semmelweis Egyetemen tobb mint 30 évig okta-
tott, magyar és német nyelven tartott el6adidsokat és
gyakorlatokat altalainos ¢és fogorvostan-hallgatéknak.
Orvostoviabbképzé tanfolyamok rendszeres elGadoja,
illetve szervezdje volt.

KiemelkedS szakmai tevékenységének elismeréseként
2004-ben a Pro Sanitate kitiintetést vehette 4t az egész-
ségligyi minisztertSl. A sebésztirsadalom 2005-ben a
Dr. Marton Tibor-dijjal jutalmazta. 2008-ban a Marku-
sovszky Lajos Alapitvany és az Orvosi Hetilap Markn-
sovszky Lajos-emiékérem kitiintetésében részesilt.

Nagyra becsiilt Regoly-Mérei Janos professzor, kedves
Janos bardtunk! A Markusovszky Lajos Alapitvany kura-
tériuma, az Orvosi Hetilap szerkesztEbizottsiga, szer-
keszt&sége, olvasoi és az Akadémiai Kiadd nevében is
fajdalommal butcstizom Téled. Bevésted nevedet az
orvostorténelembe, s ennek részeként az Orvosi Hetilap
torténetébe. Az Orvosi Hetilnp szerkeszt&ségében szel-
lemed a mi életiinkben mindig jelen lesz. Nem felej-
tiink el. Aldott legyen emléked!
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