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Hattér és célok: Az utobbi években szamos olyan kutatdsi beszamolo jelent meg, amely a sziilok kiilso
megjelenésének tarsas vonzoddsra gyakorolt hatdsat vizsgaliak felnittek esetében. Jelen tanulmdny célja
meguizsgalni e jelenséget gyerekek esetében.

Modszer: Vizsgalatunkban szamitogépes program segitségével kompozit arcokat modositottunk gy, hogy
a kisérletben vészt vevd 3 és 14 év kozitti gyerekek sziileire hasonlilsanak. A képekbil tablokat készitve a
gyermekeket szimpdtia alapjan torténé valasztasokra kértiik meg. A gyerekek sziileikkel valo kapcsolatat a
Diiss-mese teszttel, illetve az IPPA kérddivvel vizsgaltuk.

Eredmények: A 11-14 éves gyermekek esetében azt taldltuk, hogy az anyai elidegenedés alacsony foka,
azaz a jo kapcsolat novelte az anydahoz hasonlo kortdrs valasztasanak valosziniiségét. Ez kiilonosen a fivik-
ra igaz. Az 6vodds és also tagozatos fiikndl a szilével valo jo kapcsolat ugyancsak fokozta annak esélyét,
hogy az anydhoz hasonlo gyermekarcot szimpatikusabbnak taldaljak a kontrollnal. Ezzel ellentétben az ebbe a
korosztalyba tartozo lanyokndl a jo kapesolat csokkentette az anyahoz hasonlo arcok valasztasat.
Kovetkeztetések: Fzek az eredmények azt sugalljak, hogy a gyermekkorban szerzett tapasztalatok hatdssal
vannak a gyermekek arcpreferencidira, s ezek felndttkorra is megmaradhatnak, befolydsolva az interperszo-
nalis dontéseket. Ennek egyik megjelenési formdja lehet, hogy a felndttek kiilonbizd szocidlis kapesolataik-
ban (példaul parvalasztdskor) elonyben részesitik a sziiletkhez hasonlito ellenkezé nemiieket. Mindennek
hdtterében evoliicios hatdsokat sejtiink, azonban a vizsgalatunk sordn az egyes korcsoportok kozott talalt
kiilonbségek arra utalnak, hogy a kognitiv fejlodés sajatossagai is jelentds szerepet jatszhatnak ezeknek a
preferenciaknak a kialakuldsaban.

Kulcsszavak: gyerekarcok, arcpreferencia, csaldadi kornyezet, pdarvdlaszids, szexudlis imprinting
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BEVEZETES

A szexualis imprinting elmélete (Bereczkei, Gyuris, Koves és Bernath, 2002; Bereczkei,
Gyuris és Weisfeld, 2004) szerint a hasonlésag alapjan torténd parvalasztas olyan bevésé-
dés jellegii mechanizmusokra épul, amelyek a gyermekkori tapasztalatok feldolgozasat
iranyitjak. Ennek eredményeként a feln6ttek azokat a partnereket részesitik eldnyben
hossza tavi parkapcsolataikban, akik hasonlitanak ellentétes nemi sziileikre. A gyer-
mekek ennek a sziiléonek a fenotipusat internalizaljdk az els6 6-8 év soran, és a késob-
biekben ezt mintegy modellként hasznaljak fel a parvalasztasban.

E jelenség kialakulasanak evoliiciés magyarazata arra a kérdésre helyezi a hang-
sulyt, hogy reproduktiv szempontbdl milyen elonyokkel jarhat, ha a partner hasonlit
valamelyik sztil6ére. Mivel a fizikai hasonl6sag hatterében jelentos részben kozos gének
allnak, a sziil6i modell felhasznalasa elosegiti, hogy a két szil6t6l 6rokolt génallomany
kozott nagyobb legyen az atfedés. igy a sajat gének — illetve az ezekkel azonos, masok
altal hordozott gének — varhat6an nagyobb aranyban jelennek meg az utédnemzedék-
ben. Ez a két ok is hatdssal lehetett arra, hogy az evoliici6 soran a szexualis imprinting
elterjedhetett. Egyrészt a szul6k kozos génjeinek nagyobb szama miatt nagyobb valo-
szintiséggel jutnak 4t a kovetkezod generaciéba a szexualis imprinting viselkedési alap-
jait megteremtd gének is (Hamilton, 1964). Mdsrészt a tobb génlékuszra homozigéta
utédok fenotipusa az adott 6kologiai kdrnyezethez jobban alkalmazkodott valtozatot
képviselhet (Read és Harvey, 1988). Ez ellensulyozhatja a beltenyészet miatti esetleges
genetikai leromlast (Blouin és Blouin, 1988; Potts, Manning és Wakeland, 1991). Osz-
szességében tehat a szil6i modell alkalmazasa optimalis genetikai tavolsagot eredmé-
nyezhet a parok kozott (Bateson, 1983).

A szelekci6s elonyok ismeretében nem meglepo, hogy szamos kutatasi adat tamaszt-
ja ala, hogy a sziilok kiils6 tulajdonsagai befolyasoljak felnott gyerekeik parvalasztasi
preferencidjat. Az életkorral kapcsolatban példaul kimutattdk, hogy azok a felnéttek,
akiknek ellentétes nem szul6je idésebb, jobban vonzédnak a magasabb életkorra utalé
arcvonasokkal rendelkez6 partnerekhez, mint azok, akiknek sztlei fiatalabbak (Perrett
és mtsai, 2002; Heffernan és Fraley, 2013; Wilson és Barrett, 1987; Zei, Astofli és Jaykar,
1981). A szemszin, hajszin és etnikai hovatartozas tekintetében a partner és a sziil6 ko-
zott jelentds hasonlésagot talaltak (Jedlicka, 1980, 1984; Little, Penton-Voak, Burt és
Perrett, 2002; Wilson és Barrett 1987; Saxton, 2016). A sztl6i jellegek az arcon kivil es6
tulajdonsagok, példaul a testszérzet (Rantala, Polkki és Rantala, 2009) és a magassiag
iranti preferencidra is hatassal vannak (Seki és mtsai, 2012). Egy Gjabb vizsgalatban azt is
kimutattdk, hogy a kisérleti személyek szexudlisan vonzébbnak taldltak azokat az ellen-
tétes nem arcokat, amelyek el6tt az ellentétes nem sziil6é arca szubliminalisan jelent
meg (Fraley és Marks, 2010). Ez arra utalhat, hogy egy-egy testi jellemz6 vonzerejéhez az
is hozzdjarulhat, ha az kapcsolédik valamelyik sziil6hoz, azaz hasonlosag 4ll fenn.

Szamos olyan tanulmany latott mar napvilagot, amelyben szamitégépes technika-
kat felhaszndlva kompozit arcokat tettek fiatal felnéttek ellentétes nemf sziileihez ha-
sonlova, s igy vizsgdltak annak rovid, illetve hosszi tava kapcsolatra gyakorolt hatasat.
A vizsgalatok egy része azt taldlta, hogy a fiatal felnottek elonyben részesitik a szileik-
hez hasonlé potencialis partnereket (Kocsor, Saxton, Lang és Bereczkei, 2016), mig
masok nem talaltak ilyen osszefiiggést (Nojo, Ihara, Furusawa, Akamatsu és Ishida,
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2011; Sulutvedt és Laeng, 2014). Mas vizsgalatokbol kidertlt, hogy az arc k6zépso te-
ruletén hasonlésag mutatkozik a néi kisérleti személyek apja és az altaluk vonzénak
itélt férfi kozott — azaz a férfi és aposa kozott —, az arc alsé régiojaban pedig a n6 és
any6sa kozott van nagyfokd hasonlésdg (Wiszewska, Pawlowski és Boothroyd, 2007).
Egy tjabb vizsgalatban azt taldltak, hogy a feleség és az anya, tovabba a férj és az apa
hasonlit egymasra bizonyos arcmetrikai jellegzetességekben (Nojo és mtsai, 2011).

Néhany kutatas arra is ravilagitott, hogy pozitiv 6sszefliggés van a szul6éhez ha-
sonl6 arc iranti vonzédas és a sztul6vel valé gyerekkori kapcsolat kozott (Bereczkei
és mtsai, 2002; Bereczkei és mtsai, 2004; Watkins és mtsai, 2011; Wiszewska és mtsai,
2007). Ez még akkor is igy van, ha a sziil6k orokbefogadott gyereket neveltek, azaz
nem volt koztik biol6giai rokonsag, igy kizarhaté volt a genetikailag kozvetitett ha-
sonlosag (Bereczkei és mtsai, 2004). A kisérletek alapjan gy tlinik, hogy a gyermek-
korban tapasztalt érzelmi melegség, illetve a kisebb mértékii visszautasitas megnoveli
annak val6szinliségét, hogy — els6sorban az ellentétes nemt — szilld arcvonasait vagy
egyéb jellemzoit (pl. szemszin, lasd Saxton, 2016) a feln6ttek vonzénak tartsak. Ezek
alapjan a szul6i kapcsolat az ilyen jellegti arcpreferencidk fontos kozvetitoé tényezojé-
nek ttinik. Ugyanakkor ezt a feltételezést nem mindegyik kisérletnek sikerult igazolnia
(Marcinkowska és Rantala, 2012; Nojo, Tamura és Ihara, 2012).

Az eddigi kutatasok azt vizsgaltak, hogy a feln6ttek milyen részrehajlast mutatnak a
csalddtagjaik arcvonasait tiikrozo ismeretlen személyek irant, illetve feln6ttként meny-
nyire hasznaljak fel a gyerekkori tapasztalataikat a parvalasztasban (Kocsor és mtsai,
2016; Saxton, 2016). Arra azonban kevés figyelmet forditottak, hogy milyen fejlédési
utvonalon keresztil alakul ki ez az arcpreferencia. A csekély szamu eddigi vizsgalat
egyikében 9 éves gyerekeket kérdeztek meg arrél, mennyire tartjak vonzénak a ne-
kik bemutatott, feln6tteket dbrazol6 arcképeket (Vukovic, Boothroyd, Meins és Burt,
2015). Azok a gyerekek, akik elfogad6ébbak voltak sziileikkel és kevésbé voltak eluta-
sitéak velik, nagyobb valoszintiséggel valasztottdk a szilleikhez hasonlé manipulalt
képeket. Egy madsik kisérlet soran retrospektiv sziil6i kérd6ivekre adott valaszok és a
szulok, valamint az aktualis, illetve az idedlis partner szemszine és hajszine kozott taldl-
tak kapcsolatot (Saxton, 2016). Azaz a sziil6kkel val6 jo kapcsolat befolydsolta a sziil6k
szem €és hajszine alapjan val6 partnervalasztasukat mind az idealis, mind az aktualis
partner esetében.

Mivel a gyerekeknek altalaban tobb tapasztalatuk van a korban hozzajuk kozel al-
l6kkal, mint feln6ttekkel, gyerekarcokban varhatéan jobban felismerik az ismerds arc-
vonasokat, mint id6sebb arcképekben (Kaminski, Gentaz és Mazens, 2011). E mellett
sz6l az is, hogy a Richter, Tiddeman és Haun (2012) kisérletében részt vevo kisiskolas
fitk nem csupan felismerték azokat az arcokat, amelyeket ugy manipulaltak, hogy
hasonlitsanak hozzajuk, hanem szivesebben is kotottek volna baratsagot ezekkel a gye-
rekekkel. Ez 6sszhangban van a szil6i imprinting elméletének tesztelését célul kittizo,
kordbban emlitett vizsgdlatokkal. Eddig azonban azt nem vizsgéltdk, hogy a gyerekek
a tarsas kapcsolataikban felhasznaljdk-e a sziil6i modelleket. Ennek egyik megjelenési
formaja az lehet, ha a gyerekek nagyobb hajlandésagot mutatnak a sziil6kre hason-
lit6 gyerekekkel val6é baratkozasra. Nyitott kérdés az is, hogy vajon ez a részrehajlas
val6éban fligg-e a szil6kkel val6 kapcsolattol, mint azt a szexualis imprinting elmélete
alapjan varhatjuk.
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A fentiek alapjan a kovetkezo hipotéziseket fogalmaztuk meg:

1. A gyerekek tarsas kapcsolataikban elényben részesitik a sziileikre hasonlité gyer-
mekarcokat mas, idegen feln&ttre hasonlité gyerekarcokkal szemben.

2. A gyerekek arcpreferencidjat befolydsolja sziileikkel val6 kapcsolatuk, azaz a szi-
leikkel jobb kapcsolatban 1év6 gyerekek nagyobb val6szintiséggel valasztjak a sziileikre
hasonlité gyermekarcokat a szileikkel kevésbé jo kapcsolatban 1év6 gyerekekhez ké-

pest.

MODSZEREK
Vizsgalati személyek

Vizsgalatunkban 6sszesen 191, 3 és 14 év kozotti gyerek, valamint azok sziilei vettek
részt (1. tablazat). (A kutatas EPKEB engedélyének szama: 2010/14.) Az 6vodas kor-
osztaly tagjai azonosak a Kocsor, Gyuris és Bereczkei (2013) altal vizsgalt mintaval.

1. tablazat. Kisérleti személyek szama és €letkori adatai

Csoport 6 nem és {6 Eletkor (év/ho)

(gyerek) minimum maximum atlag szoras
1. csoport 87 fia: 47 3 6/11 5,47 1,01
(6vodasok) lany: 40 3/5 6/10 5,32 1,06
2. csoport 63 fia: 29 6/1 10/11 8,81 1,32
(als6 tagozatosok) lany: 34 7 10/11 8,98 1,25
3. csoport 41 fia: 26 11/1 14/11 12,98 1,15
(felsG tagozatosok) lany: 15 10/9 14/6 12,76 1,14

Ingeranyag

A vizsgalati személyek szuleirdl fényképeket készitettiink standardizalt korulmények
kozott. A felnGtt egyéni arcokat 50%-ban transzformaltuk (morfoltuk) a korosztily-
nak megfelel6 atlagolt azonos nemit gyerekarcokba. Az atlagolt azonos nem arco-
kat mindegyik esetben 8 darab, a korosztalynak megfelel6 egyéni arcbél hoztuk létre
Pychoi-morph programmal (Tiddeman, Burt és Perrett, 2001; Tiddeman, Stirrat és
Perrett, 2005) (lasd 1. dbra).

A morfolt arcokbdl tablokat készitettink a Gimp 2 képszerkeszt6 szoftver hasznala-
taval (2. abra). Egy tabl6 mérete 950x600 volt, két morfolt arckép szerepelt rajta. Egy
vizsgalati személy tesztjéhez két tablo tartozott két-két képpel: az egyik tablon az anya
(a vizsgalati személy sajat anyja) €s egy kontrollanya (mas gyerek anyja), a masik tab-
16n az apa (a vizsgalati személy sajat apja) és egy kontrollapa (masik gyerek apja) fény-
képét is tartalmazo — a gyerek nemének és korosztalyinak megfelel6 — dtlaggyerekarc
volt ldthato. A vizsgalati helyzetben a két tabl6 megjelenési sorrendjét, valamint a tab-
16kon a két kép helyzetét is (bal vagy jobb oldal) DmDX programmal randomizaltuk
és jelenitettik meg egy laptop képernyojén.
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1.dbra. Alsé tagozatos atlagarcok

B

2. dbra. Példa 6vodas fitiknak bemutatott tablora:
a vizsgalati személy anyjara (A) és egy kontrollanyara (B) hasonlité arcképek

Kérdéivek

A szulokkel val6 kapcsolat vizsgalatara az elsé két csoportnal, azaz az 6vodasoknal és
als6 tagozatos gyereknél a Duss-meseteszt els6 mesé€jét, az ugynevezett madarmesét
alkalmaztuk. A Duss-mesék a gyermekanalizis és terapia hatékony diagnosztikus esz-
kozei kozé tartoznak. E mesék hatékonyan hasznaljdk fel az allatokkal val6 azonosulas
gyermekkori tendenciait a tudattalan vagyak, szorongasok, konfliktusok feltarasara
(Kovari és Latos, 2010). Pszichologiai miikodéstuk abban rejlik, hogy a kisérletvezetd
vagy pszicholégus csupdn elkezdi a torténetet, és a gyermek fejezi be. A gyerek ez alatt
olyan szituacioba €li bele magat, amely a tudattalan fejlédésének egy allapotat mutat-
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ja be, és korlatlan lehet&sége van a mese befejezésére (Reynolds és Kamphaus, 2003).
A torténet befejezésébdl pedig szamos pszichologiai mechanizmusra, a madarmese
esetében példaul a szil6k hozzaférhetéségére, indirekt médon pedig a hozzajuk valo
kotodés biztonsdgossagara is kovetkeztetni lehet (pl. az elsé mese esetében a fészek-
b6l a sziilei mell6l a foldre leesett madarfioka odarepiil-e valamelyik sziil6hoz, akik
a vihart koévet6en mas-mas fara szalltak) (Mazzeschi, Lis, Calvo, Vallone és Superchi,
2001). A meseteszt eredetileg nem tartalmaz képet, de a konnyebb beleélhet6ség

kedvéért készittettink fiuk és lanyok részére ketto-kettd rajzképet a torténethez (3. és
4. dbra).

3. dbra. A madarmeséhez készitett illusztracié lanyoknak

4. abra. A madarmeséhez készitett illusztracio fiuknak
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A kotodés mérésére a 3. csoportndl, azaz a 10-14 éves, fels6 tagozatos gyerekeknél
az Inventory of Parent and Peer Attachment (IPPA) 6nkitoltos teszt magyar nyelvi
valtozatat hasznaltuk. Ez a teszt 3 alskdldja segitségével a serdulok kotdédését vizsgalja
(Armsden és Greenberg, 1987). A bizalom a kdlcsonods megértést méri olyan 4llitd-
sokra adandé vilaszok segitségével, mint példaul ,Anyukdm elfogad engem olyan-
nak, amilyen vagyok.” A kommunikdci6 alskdla a szébeli kommunikdcié min&ségét
és mértékét teszteli, példaul: ,Meg tudom beszélni anyukammal, ha valami feldiihit.”
Az elidegenedés alskala a harag érzéseit és az interperszonalis elidegenedést vizsgalja:
~Anyukam nem érti, hogy min megyek keresztiil mostanaban.” A k6t6dés a harom al-
skdla alapjan kerul meghatarozdasra: a bizalom és a kommunikaci6é pontszamaihoz az
elidegenedés forditott pontjait adva kapjuk meg a kotédés mértékét. Minél magasabb
értéket kapunk, a kotédés annal biztonsagosabbnak tekinthet6. Az elidegenedés fak-
tor negativan korrelal a bizalom és a kommunikacié faktorral, igy az elidegenedésre
adott alacsony pontszam a jobb kapcsolatot jelzi.

A vizsgalat menete

A tesztek felvétele minden esetben nyugodt, csendes kortilmények kozott, a szilék
jelenléte nélkiil, azonos forgatokonyv alapjan tortént. A spontan, baratkozé6 beszélge-
tés utan a vizsgalatvezeto a gyerek mellett gy helyezkedett el, hogy a gyerek ne lassa
arcat. A vizsgalatvezetd a tablokat a szamit6gép monitorjan randomizalt sorrendben
mutatta be. Minden egyes tablo esetében a gyerekek a kovetkezo szimpatiavalasztason
alapul6 kérdést kaptak: ,, Most gyerekekrdl késziilt fényképeket mutatok neked. Az ovodai cso-
portodba / iskolai osztdlyodba ez a két ij gyerek érkezik, Te melyikiikkel jatszandl szivesebben?
Mutasd meg!” A gyermek valaszat a vizsgalatvezetd rogzitette a laptop megfelel billen-
tytijének lenyomasaval. Ezt kovetden a vizsgalatvezetd felolvasta és képekkel illusztral-
ta a Diiss-mese els6, in. madarmeséjét. A gyermek valaszat papiron rogzitettik.

Az els6 két korcsoportnal (3-6 éves 6vodas és 7-10 éves als6 tagozatos gyerekek)
a Duss-mesében adott valaszaik, tehat az alapjan, hogy a leesett madarfioka hova re-
pul, tobb alcsoportot képeztink: 1. anyat valasztok (a fioka az anyjahoz repil), 2. apat
valasztok (a fika az apahoz repul), 3. egyik sziilot sem valasztok (a fidka példaul a
f6ldon marad).

A fels6 tagozatos iskolds gyerek a tablokra adott vdlaszaikat kovetSen papir-ceruza
modszerrel toltotték ki az IPPA 6nkitoltos tesztet.

EREDMENYEK
Hasonlosag hatdasa az arcpreferencidkra

Adatainkat az SPSS 22 statisztikai program segitségével elemeztik. Az elsd, a sziil6i arc
preferencidjara vonatkozé hipotézisunket egymintas khi-négyzet probaval teszteltiik,
a nemek Osszehasonlitasara pedig fiiggetlen mintas khi-négyzet probat hasznaltunk.
Az elemzéseket mindkét esetben a valaszok gyakorisagi adatain végeztik, azaz azt ha-
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sonlitottuk 6ssze, hogy a gyerekek hanyszor vdlasztottdk a sziileikre hasonlit6 arcképet
és a kontrollarcképet. Sem az anyai ()(2 =0,526; p = 0,468), sem az apai arcokra nem
talaltunk szignifikans kulonbséget a kontrollhoz képest )(2 =0,189; p=0,663). Tehat a
3-14 éves gyerekek nem preferiltik jobban a sziileikre hasonlité gyerekarcokat mas,
idegen arcokkal szemben. A fitk és a linyok vdlasztasa kozott sem taldltunk kiillonbsé-
get (x°=0,114; p=0,736).

Mivel a kordbbi kutatasok (Saxton, 2016) azt mutatjak, hogy az életkor hatdssal
lehet az arcpreferencidkra, ezért generalizilt linearis kevert modell (GLMM) segitsé-
gével elemeztiik, hogy az arcok kozotti valasztdsra hatdssal van-e, hogy a gyerek melyik
korcsoportba tartozik. Tovabbi valtozoként a gyerek nemét és a korcsoport és nem
kozotti interakciot vontuk be az elemzésbe. A binaris logisztikus modellek célvaltozéja
az anyai/kontroll arc, illetve az apai/kontroll arc valasztasa volt. Random valtozoként
— akarcsak az ezt kovetd o0sszes GLMM modellnél — a mintagytjtésben részt vevd sze-
mély azonositojat is a modellbe épitettik. A modell egyik tablonal sem volt szignifi-
kdns, és a rogzitett valtozok koziil egyik sem volt szignifikdns hatassal a képek kozotti
valasztasra (2-3. tablazat).

2. tablazat. Az 1. GLMM modell prediktor valtozoi és statisztikai adatai
(binaris logisztikus modell, célvaltozé az anyai/kontroll arc valasztasa)

F szf1 szf2 p

A modell illeszkedése Akalke—k’rlterlum 813,343
Pontossdg 57,4%
Korrigalt modell 1,378 5 184 0,235
L , Korcsoport 1,358 2 184 0,260
Rogzitett hatdsok () 0,008 1 184 0,958
Korcsoport*nem 1,692 2 184 0,187

3. tablazat. A 2. GLMM modell prediktor valtozoi és statisztikai adatai
(bindris logisztikus modell, célvaltoz6 az apai/kontroll arc valasztasa)

F szfl szf2 p

A modell illeszkedése Akalke-k’rlterlum 811,932
Pontossag 57,4%
Korrigalt modell 1,218 5 184 0,302
L B Korcsoport 2,063 2 184 0,131
Rogritett hatasok . 2951 1 184 0,135
Korcsoport*nem 0,136 2 184 0,873

Sziilovel valo kapesolat hatasa az arcpreferenciakra — elso elemzés

Masodik hipotézisink ellen6rzésére, azaz annak eldontésére, hogy a gyerekek szu-
leikkel val6 kapcsolata befolyasolja-e az arcokkal kapcsolatos preferencidjukat, szintén
GLMM modellt hasznaltunk. A sztl6kkel val6 kapcsolat vizsgalatanak eltéré moédszere
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miatt az 6vodas és az alsos gyerekek adatait egytitt elemeztiik, a felsésok adatait killon
kezeltik.

Mivel a mintankban szerepl6 legtobb 3-10 éves gyerek foleg az anyat nevezte meg
amadarmesében (110 £6), és nagyon kevesen voltak (15 £6), akik az apat valasztottak,
ezért egy Gjabb viltoz6t hoztunk 1étre két lehetséges értékkel: a madarmesére adott
valaszaik alapjan valamelyik sztl6t valaszto, illetve egyik szulot sem valaszto gyerekek.

A modellbe rogzitett valtozoként a vizsgalati személyek neme (fid, lany), korcso-
portja (6vodas, alsos), a szulovel valo kapcsolat (sziil6t valaszto, sziilot nem valaszto),
valamint az ezek kozotti kett6s interakciok keriltek. Az els6 tablondl (anya/kontroll)
kapott modell nem volt szignifikans (4. tabldzat), az Akaike-kritérium magas értéke
szintén a valtozok gyenge prediktiv erejét jelzi. A rogzitett valtozok kozul egyik sem
volt szignifikdns hatassal a képek kozotti valasztasra, csupan a vizsgalati személyek
neme mutatott tendenciaszint{i hatdst. A GLMM elemzésen beltil az adatok paronkén-
ti 6sszehasonlitdsa — melynek soran szekvencidlis Bonferroni-korrekci6t alkalmaztunk
— azt mutatta, hogy a mesetesztben valamelyik sziil6t valaszté gyerekek koziil a ldinyok
szignifikinsan nagyobb valészin{iséggel vilasztjdk a kontrollszemélyhez hasonlé arcot
az anyahoz hasonl6hoz képest, mint a fiak (¢= 2,130, szf= 138 p=0,035).

4. tablazat. A 3. GLMM modell prediktor valtozoi €s statisztikai adatai
(binaris logisztikus modell, célvaltozé az anyai/kontroll arc valasztasa)

F szf1 szf2 p

A modell illeszkedése Akaike—k’ritérium 620,403
Pontossag 70,3%
Korrigalt modell 1,040 6 138 0,402
Korcsoport 0,346 1 138 0,557
Nem 3,147 1 138 0,078
Rogzitett hatasok Kapcsolat 1,748 1 138 0,188
Korcsoport*nem 0,226 1 138 0,635
Kapcsolat*nem 1,707 1 138 0,194
Korcsoport¥*kapcsolat 0,206 1 138 0,650

A maisodik tabl6 esetében szignifikans modellt kaptunk (5. tdbldzat), melynek ma-
gas Akaike-kritérium értéke a valtozok és képek kozotti valasztds kozti gyenge kap-
csolatra utal. A rogzitett valtozok kozul a korcsoport (6vodas, alsés) tendenciaszerd,
mig a sziilékkel valé kapcsolat szignifikans hatdssal volt a valasztasra. A paronkénti
Osszehasonlitasok azt az eredményt hoztak, hogy a mesetesztben sziiloket nem va-
laszt6 gyerekek nagyobb valdszintiséggel valasztottak a kontrollarcot, mint a sziiléket
valaszté gyerekek (= 2,365, szf= 138, p=0,019), ez a kulonbség pedig kilon a fiak
esetében is szignifikans (¢ = 2,281, szf= 138, p = 0,024). A szil6ket nem valasztékon
belil az 6vodasok az als6sokhoz képest a kontrollt szignifikinsan nagyobb val6szi-
niiséggel valasztottdk (t=-2,278, szf= 138, p = 0,024), az 6voddsokon belil pedig a
sziléket nem valasztok szintén szignifikdnsan kilonboztek a sziildket valasztoktol (¢ =
2,776, szf= 138, p=0,006).
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5. tablazat. A 4. GLMM modell prediktor valtozoi és statisztikai adatai
(binaris logisztikus modell, célvaltoz6 az apai/kontroll arc valasztasa)

F szf1 szf2 p

A modell illeszkedése Akaike—k’ritérium 627,539

Pontossag 74,5%

Korrigalt modell 2,209 6 138 0,046

Korcsoport 3,035 1 138 0,084

Nem 2,320 1 138 0,130
Rogzitett hatasok Kapcsolat 5,246 1 138 0,024

Korcsoport*nem 0,226 1 138 0,635

Kapcsolat¥*nem 0,418 1 138 0,519

Korcsoport*kapcsolat 1,377 1 138 0,243

A 3. csoport (fels6 tagozatos, 11-14 éves gyerekek) adatainak elemzésekor a GLMM
modellbe rogzitett valtozoként a vizsgalati személyek neme (fid, lany) és a vizsgalt
tablé szempontjabol relevans szil6hoz tartozé harom IPPA-alskdla pontszama kerult,
valamint a nem és az IPPA-pontszamok kozotti kettds interakcidk. Az elsd tablénal
(anya/kontroll) kapott modell nem volt szignifikans (6. tabldzat). A rogzitett valtozok
kozil az anyai bizalom volt szignifikdns hatdssal a képek kozotti valasztasra; magasabb
pontszim az anyai bizalom alskaldn jobban val6sziniisiti az anyai arc valasztasat. Nem
volt szignifikans a masodik tablénal (apa/kontroll) kapott modell sem (7. tabldzat).
A rogzitett valtozok kozott nem taldltunk olyat, amely szignifikans hatdssal lett volna
a képek kozotti valasztasra, csupan a gyerek nemének van tendenciaszert hatasa. Ez
arra utal, hogy a fels6s fiak nagyobb valészintiséggel valasztjak a kontroll arcot az apai

archoz képest, mint a lanyok.

6. tablazat. Az 5. GLMM modell prediktor valtozéi és statisztikai adatai
(binaris logisztikus modell, célvaltoz6 az anyai/kontroll arc valasztdsa)

F szfl szf2 p

A modell illeszkedése Akalke-k’rltenum 242 538

Pontossdg 83,7%

Korrigalt modell 1,199 7 41 0,325

Nem 1,685 1 41 0,202

IPPA anyai bizalom 3,749 1 41 0,060

IPPA anyai kommunikdcié 4,072 1 41 0,050
Rogzitett hatasok IPPA anyai elidegenedés 0,469 1 41 0,498

IPPA anyai bizalom*nem 0,009 1 41 0,923

IPPAanyai 0091 1 41 0,764

kommunikacié*nem

IPPA anyai 1,749 1 41 0,193

elidegenedés*nem
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7. tablazat. A 6. GLMM modell prediktor valtozoi és statisztikai adatai
(binaris logisztikus modell, célvaltoz6 az apai/kontroll arc valasztasa)

F szf1 szf2 p

A modell illeszkedése Akalke—k’rlterlum 234,089
Pontossag 80,0%
Korrigélt modell 0,736 7 42 0,643
Nem 3,374 1 42 0,073
IPPA apai bizalom 0,825 1 42 0,369
IPPA apai kommunikacié 0,426 1 42 0,517
Régzitett hatasok IPPA apai elidegenedés 0,779 1 42 0,383
IPPA apai bizalom*nem 2,284 1 42 0,138
IPPAapai 1192 1 42 02981
kommunikacié*nem
IPPA apai 09231 1 42 0,634
clidegenedés*nem

Sziilovel valo kapesolat hatasa az arcpreferenciakra — masodik elemzés

A szulokkel valo kapcsolat és az arcpreferencia kozti kapcsolatot megkiséreltiik mas
statisztikai megkozelitésben is vizsgalni. Fiiggetlen mintas t-probaval 6sszehasonlitot-
tuk, hogy azoknak az IPPA pontszamai, akik szimpatikusabbnak tartjak a valamely szii-
16jiikh6z hasonlé arcokat, eltérnek-e azokétol, akik a kontrollarcot valasztjak. Az elsé
tablénal mindkét nemet vizsgalva azt talaltuk, hogy azok, akik az anyahoz hasonl6
arcot valasztottak, szignifikdnsan magasabb pontszamot értek el az anyai elidegenedés
alskalan, mint a kontrollarcot valasztok (8. tablazat). A két nem adatait killon elemezve
kiderult, hogy az el6bbi eredmény els6sorban a fitik vdlaszainak koészonhetd, mivel a
nemenkénti elemzésnél a fiaknal szignifikans kiilonbséget kaptunk, a lanyoknal pedig
nem. A fitikndl az el6bbihez hasonl6 irdnyt, nem szignifikdns tendencidt talaltunk az
anyai bizalom alskalara vonatkozéan. A magasabb pontszam mindkét faktornal jobb

8. tablazat. Az IPPA alskdlain lefuttatott figgetlen mintds #proéba statisztikai adatai.
Csoportosit6 valtozoként az 1. tablonal adott valaszokat hasznaltuk (anyai/kontroll arc)

Adtlagos eltérés t szf p
Teljes minta 2,096 1,585 49 0,119
Anyai bizalom Fiak 3,138 1,982 29 0,057
Lanyok 0,583 0,246 18 0,809
Teljes minta -0,808 -0,484 49 0,630
Anyai kommunikacié Fiuk 1,850 0,913 29 0,369
Lanyok —-4,471 -1,637 19 0,118
Teljes minta 2,622 2,183 47 0,034*
Anyai elidegenedés  Fiuk 4,200 2,911 29 0,007*
Lanyok 0,409 0,196 17 0,847

*Eredmények szignifikdnsak p < 0,05-6s szignifikanciaszinten
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kapcsolatot jelez. A masodik tablonal (apa/kontroll) semmilyen szignifikans ered-
ményt nem kaptunk (9. tablizat).

9. tablazat. Az IPPA alskdlain lefuttatott figgetlen mintds #préba statisztikai adatai.
Csoportosit6 valtozoként az 1. tablonal adott valaszokat hasznaltuk (anyai/kontroll arc)

Atlagos eltérés t szf p
Teljes minta 0,451 0,351 48 0,727
Anyai bizalom Fiuk 2,330 1,564 28 0,129
Lanyok -2,536 -1,168 19 0,809
Teljes minta -0,539 -0,290 48 0,773
Anyai kommunikacié Fiuk 0,439 0,208 28 0,837
Lanyok —2,709 -0,804 19 0,118
Teljes minta -0,251 -0,229 48 0,820
Anyai elidegenedés Fiak 0,855 0,578 28 0,568
Lanyok -2,209 -1,471 19 0,847
MEGVITATAS

Hasonlosag hatdasa az arcpreferencidkra

Els6 hipotézisuinket nem tudtuk igazolni, azaz a 3 és 14 év kozotti gyerekek egyszert
valasztas esetén nem részesitik elényben a sziileikre hasonlité arcokat az idegenekhez
képest.

Ez nagyon meglep6 eredmény, hiszen szinte valamennyi pszicholégiai tanulmany és
konyv kiemeli, hogy ez az id6szak kulcsfontossagu a gyerek sziilével val6 identifikacio-
ja szempontjabol (Cassidy és Shaver, 1999). Elképzelhetd, hogy ennél a korosztalynal
még nem alakultak ki vagy nem elég érettek azok a kognitiv folyamatok, amelyek lehe-
tové teszik, hogy a szil6i arc sajatossagait egy idegen arcban is felismerjék. Lehetséges,
hogy még gyengén miikodnek azok a finom differencialast lehet6vé tévo detektalasi
folyamatok, amelyek a sziil6i jellegeket viseld dtlagarcot meg tudnak kiilénbdztetni az
ismeretlen felnott arcvonadsait tartalmazo atlagarctol. Ez felnottek szamara sem egy-
szerii feladat: tobb vizsgdlat is azt mutatja, hogy a kisérleti személyek ugyan elényben
részesitik sajat magukat vagy rokonaikat a morfolt képeken, de nem tudjak felismerni
és azonositani ezeket az arcokat (DeBruine, Jones, Little és Perrett, 2008; Kocsor és
mtsai, 2011; Kocsor és mtsai, 2016).

Ez a magyarazat valamennyi korcsoport esetében megallja a helyét. Korabbi ered-
mények szerint a gyerekek 5-6 éves korukra rendelkeznek mindazokkal az arcészlelési
képességekkel, amelyekkel a feln6ttek. A holisztikus arcészlelés tekintetében a 4 éves
gyerekek teljesitménye mar nem kiilonbozik a felnéttekétdl (de Heering, Houthuys és
Rossion, 2007; 1dsd még Carey és Diamond, 1994). Mindségi viltozds ez utin az élet-
kor utan mar nem torténik, a kisérletek viszont azt mutatjak, hogy az arcmemoria és az
egyedi arcok elkilonitésének képessége sokat javul kisiskolaskor és felnéttkor kozott.
Az idegen arcok felismerési képessége 6 éves kortol a 10. életévig linedrisan novekszik,
amit egy platéfizis kovet, majd 13 éves kortdl ismét fokozatos fejlédés figyelhetd meg
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(Lawrence, Bernstein, Pearson, Mandy, Campbell és Skuse, 2008). Az egyik magyara-
zat szerint ebben az id6szakban arcspecifikus észlelési folyamatok fejlodése jatszodik
le (Humphreys és Johnson, 2007; Johnston és Ellis, 1995; Nishimura, Maurer, Jeffery,
Pellicano és Rhodes, 2008). Ezt tamasztja ald, hogy az arcészlelésben szerepet jatszo
agyteruletek (pl. fuziform tekervény) jelentds méretbeli névekedésen esnek at feln6tt-
korig (Golarai és mtsai, 2007; Scherf, Behrmann, Humphreys és Luna, 2007). A masik
elmélet azt hangsuilyozza, hogy az 5-6 éves korra mar teljesen érett vizudlis képessé-
geken feliil dltalanos kognitiv képességek, mint a koncentraciéképesség, a vizudlis fi-
gyelem és a memoria tovabbi fejlodése felelos a gyerekek és a felnottek teljesitménye
kozti kulonbségekért (Crookes és McKone, 2009).

Az ismeretlen személyek kozti hasonlosag felismerésének képessége is fokozatosan
alakul ki (Averett, Gennetian és Peters, 2000; Barrera és Maurer, 1981; de Schonen
és Mathivet, 1990; Eibl-Eibesfeldt, 1989). A gyerekek nagyjabdl 5 éves kortol kezdve
ismeretlen személyek kozti rokonsagi viszonyok felismerésére is képesek (Kaminski,
Gentaz és Mazens, 2011), noha ennek hatékonysaga még feln6ttkorban sem szazsza-
zalékos (Kaminski, Dridi, Graff és Gentaz, 2009). A szi(il6i arcvonasok detektalasanak,
illetve ezek preferencidjanak hianyat magyarazhatja az altalanos és vizualis kognitiv
képességek fejlédésének idSbeli lefutisa (Kocsor, 2017).

Szuilovel valo kapesolat hatdsa az arcpreferencidkra

A masodik hipotézistinkre vonatkozé eredményeink ugyanakkor azt mutatjak, hogy a
szulokkel val6 kapcsolat minésége befolyasolja az arcpreferenciak kialakulasat. Ennek
iranya azonban nem teljesen egyértelmi. Egyrészt a 10 év alatti korosztaly eredmé-
nyei arra utalnak — bar nem kaptunk szignifikans modellt —, hogy a Diiss-mesében a
sziiloket valaszt6 lanyok a kontrollszemélyhez hasonl6 arcot nagyobb valészintiséggel
valasztjak az anyahoz hasonl6hoz képest, mint a fiak. Az apai arc valasztasanak valo-
szintiségét ellenben, elsésorban a fitknak koszonhet6en, elosegitette a szulokkel valo
kapcsolat. A sziileiket nem vélaszté gyermekek kozott az 6vodasok az alsésokhoz ké-
pest még inkdbb a kontrollt preferiltdk. A fels6s6knél kapott eredmények pedig arra
utalnak, hogy az anyaval val6 j6 kapcsolat pozitivan befolyasolhatja az anyai arc irani
vonzodast, kulonosen a fiuknal.

A fenti eredményekhez tehdt mindharom tényez6, a nem, az életkor és a szilével
val6é kapcsolat is hozzdjarulhatott. Ezeket az osszefiiggéseket tobb tanulmany az un.
szexualis imprinting modell keretében értelmezi. Az elmélet szerint a gyerekek meg-
tanuljak sztleik fenotipusos sajatossagait, és ezt a modellt hasznaljak fel késobbi, fel-
néttkori parvalasztasukban. Hosszu tava kapcsolataikban olyan partnert valasztanak,
aki hasonlit az 6ket felnevel6 szill6khoz (€s a genetikai rokonsag miatt sajat magukhoz
is). Mint a bevezet6ben utaltunk ra, a hasonlésagnak tobb elénye lehet, koztiik a gene-
tikai hasonlosag, illetve kiillonbség optimalizacioja (Thiessen és Gregg 1980, Bereczkei
és mtsai, 2002, Wiszewska és mtsai, 2007; Marcinkowska, Moore és Rantala, 2013). Az
als6s és 6vodas lanyok esetében kapott eredmények egybecsengenek ezen elméletek
joslataival és Saxton (2016) vizsgalatanak eredményeivel is. Ut6bbi azt talalta, hogy a
menarche utdni j6 kapcsolat a sziil6kkel noveli, az azt megel6z6en kapott nagyobb ér-
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zelmi timogatas viszont csokkenti a szil6kh6z hasonlé partner irant vonzédast. E ket-
tésség hozzdjarulhat a genetikailag optimalisan kiilonbo6z6 partner kivalasztasahoz.
Fitikndl nem figyelhetd meg ilyen életkori hatds. Ennek oka az lehet, hogy a gyermek-
vallalds koltségei foleg a n6knél jelentkeznek, ami szamukra nagyobb szelekci6s nyo-
mast jelentett (Marcinkowska és mtsai, 2013; Rantala és Marcinkowska, 2011).

Fontos hangsilyozni, hogy jelen vizsgalatunkban az azonos nemii atlagarcokba il-
lesztetttk a szillok arcat. Elképzelhetd, hogy a felnott korosztaly esetében megszokott
ellentétes nem arcba val6 illesztés modszerével eredményeink mas szinezetet mutat-
nanak. Az alsés és 6vodas korosztalyban a kot6dési mintazat vizsgalata is problémas
volt. Az altalunk hasznalt teszttel a finomabb kulonbségek nem mutathatok ki, az apa-
hoz, illetve anydhoz jobban k6t6d6 gyerekek egyenl6tlen eloszlasa szintén korlatokat
allitott a pontosabb 6sszefiiggések feltarasa elé. A jovoben mindenképpen érdemes
lenne megvizsgalni mas modszertani lehetoségeket is.

KOVETKEZTETESEK

Lehetséges, hogy a 3-14 éves gyerekek sziileikkel val6é kapcsolatatdl fiiggd arcprefe-
renciaja ennek a szexualis imprintingnek az els6 megjelenési formdja. Elképzelhetd
tehat, hogy az ebben az id6szakban szerzett tapasztalataink befolyasoljak, hogy késéb-
bi életiink soran elényben részesitjiik kiilonbozo valasztasainkban a sziileinkhez ha-
sonlité embereket. Ugyanakkor ezek a hatasok nehezen kiilonithetok el az arcészlelés
kognitiv fejlddésének folyamataitol. Ennek az sszefiiggésnek a vizsgdlata tovabbi ku-
tatdsokat igényel.
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PARENTAL BONDING, FACE PREFERENCES IN CHILDHOOD,
AND SEXUAL IMPRINTING

GYURIS, PETRA — KOCSOR, FERENC — BERECZKEI, TAMAS

Background and objectives: In the last years several research reports have been published which studied
the effect of parental appearance on the social preferences of adults. The current study aims at investigating
whether parental models are used by children in their social relations.

Methods: In our study we used a computer software to manipulate composite faces so as to resemble the
parents of the participating children (between 3 and 14 years). The images were arranged into pairs and the
children were asked to choose the one they find more attractive from each pair. The children’s relation with
their parents was assessed with the Diiss-tale test and the IPPA questionnaire.

Results: In the age group of the 11-14 years old children we found that high scores on the maternal aliena-
tion subscale (i. e., good relation with the mother) increased the likelihood of choosing a peer resembling the
participant’s mother. That was particularly true for boys. Similarly, in the group of boys between 3-6, and
7-10 years, good relation with the mother increased the chance of prefering a mother-resembling face to con-
trols. In contrast, in this age group good parental relation decreased girls preference for maternal faces.
Conclusions: These resulls suggest that experiences in childhood affect children’s face preferences, which
may be maintained in adulthood, too, influencing interpersonal decisions. This may manifest, for instance,
in a bias for parent-resembling people in various social relations, such as mate-choice. We assume that evo-
lutionary causes stand in the background, but the differences we found in our study between the age groups
indicate that constraints of cognitive maturation might also crucially contribute to the development of these
preferences.

Keywords: children’s faces, face preference, family environment, mate choice, sexual imprinting



