Louis Lallemant és misztikaja

Bartok Tibor SJ

A XVII. szazadi francia jezsuita misztikus, Louis Lallemant magyar nyelvteriileten alig
ismert szerz6é. A Gyenis Andras gondozasaban megjelent Szaz jezsuita arcél méasodik
kotetében Endrody Laszl6 jezsuita irt rola! rovid életrajzot immar tobb mint hetven
éve. Endrédy irasa kovette az 1694-ben megjelent francia nyelvii hagiografikus jellegli
életrajz adatait, stilusat és elbeszélést. Amikor 2010-ben elkezdtem Lallemant-ro6l sz616
kutatasaimat,> magam sem gondoltam, hogy az épiiletes szandékkal megirt életrajz és
a Lallemant-nak tulajdonitott Doctrine spirituelle (Lelki tanitas)3 cimd ml mogott egy
egész szerzetesrend valsaga, nevezetesen a jezsuita rend XVII. szazad eleji krizishelyze-
te bontakozik majd ki. A Sapientiana 2015/2. szaméaban errol a valsagos id6szakrol és
annak orvoslgjarél, Claudio Acquaviva generalisrél (1581—-1615) megjelent egy tanul-
manyom,* amelyet most Lallemant életének és gondolatainak bemutatasan keresztiil
szeretnék kiegésziteni. Lallemant alakja és tanitdsa — a rend altaldnos valsagan tal — a
francia torténeti viszonyokon keresztiil valik érthet6vé, melyeket az életrajzzal parhu-
zamosan szeretnék bemutatni. Bizom benne, hogy az id6-, tér- és mentalitasbeli tavol-
sag ellenére az olvas6 boven talalhat napjainkkal parhuzamba allithato kérdéseket és
valaszokat e tavoli jezsuita és miive révén.

1. Egy jezsuita életut els6 allomasai

Louis Lallemant 1588. november 1-jén sziiletett a champagne-i borvidéken, Vertus tar-
tomany egyik varosaban, Chalons-sur-Marne-ban (ma Chélons-en-Champagne). Apja
a tartomany kiralyi végrehajtoja volt. Edesanyja koran meghalt, s apja jobbnak latta,
ha egyetlen fidst minél hamarabb kozépiskolaba kiildi. A tizéves Louis a kozép-francia-
orszagi Bourges kollégiumaba keriilt, amelyet korabban jezsuitak vezettek, de a rend
1595—1603 kozotti kilizetése miatt az iskola masok kezében volt. Tanulmanyai retori-
kai részét Lallemant a verduni kollégiumban fejezte be 1605-ben. Ekkor dontott ugy,
hogy belép az épp akkoriban Gjraengedélyezett rendbe.
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A jezsuitdk kezdett6l fogva szdmos nehézségbe iitkoztek a Francia Ki-
ralysag teriiletén. JovGjik még inkabb elbizonytalanodott, amikor 1594 de-
cemberében a parizsi jezsuita kollégium egyik volt didkja, a kissé zavaro-
dott Jean Chastel merényletet Kkisérelt meg az els6 Bourbon-uralkodo, IV.
Henrik ellen. Chastel tette kivalo iirtigyet nydjtott a rend ellenségeinek, kiilono-
sen is a parizsi parlamentet ural6 gallikdn politikusoknak, hogy Eszak- és Kozép-
Franciaorszag teriiletér6l — pontosabban négy francia parlament korzetébdl — kitiz-
z€k a jezsuitakat mint kiralygyilkossagra buzdit6 papista betolakodokat és a gallikan
egyhéazi és vilagi hagyomanyokat felforgat6 elemeket.5

IV. Henriknek azonban korantsem volt ennyire rossz képe a jezsuitakrol. Mar csak
azért sem, mert kozben ugyanebben az idészakban a jezsuitak jartak leginkabb Roma-
ban, hogy a protestantizmusbol a katolikus egyhazba valo visszatérését VIII. Kelemen
papa hivatalosan is elismerje. 1603-ban a kiraly az tn. roueni ediktummal® visszaalli-
totta a rendet egész Franciaorszagban, fokozatosan visszaadta kollégiumait, s6t egyik
csaladi birtokan, La Fleche-ben 6 maga alapitott nemesi kollégiumot a jezsuitak veze-
tésére bizva. A szamos kiralyi kegynek azonban ara volt. A francia jezsuitaknak le kel-
lett mondaniuk bizonyos papai kivaltsagaikrdl és hagyni, hogy az uralkod6 kozvetlen
megfigyelése és ellenGrzése alatt tartsa ket a kiralyi gyontaton és udvari szénokon
keresztiil, aki ettSl fogva a jezsuitdk soraibol keriilt ki. Igy kotottek a rend franciaor-
szagi képviselGi és a Bourbon-csalad egyfajta ,kényszerszovetséget”, amely a jezsuitak
szamdara ugyan bizonyos védelmet jelentett az erds gallikan széllel szemben, de egyben
kiszolgaltatottsagot és allando bizonyitasi kényszert is a nevelési, lelkipasztori és min-
den egyéb munkaban.

A tizenhét éves Lallemant 1605. december 1-jén 1épett a nancy-i noviciatusba, ahol
noviciusmestere az a Jean Guéret lett, akit a Chastel-féle merénylet utdn — mint po-
tencialis felbujtot — kegyetleniil megkinoztak, noha teljesen artatlan volt. Lallemant
elsé jezsuita éveir6l nem sokat tudunk. Kovette az addigra mar tobbé-kevésbé kialakult
jezsuita képzés szokvanyos allomasait. A két év noviciatus utan a lotharingiai Pont-a-
Mousson jezsuita egyetemén tanult harom év filozofiat és négy év teoldgiat. 1614-ben
pappa szentelték, és azonnal el is végezte a képzést lezaro tigynevezett harmadik pro-
baévet, a tercia probacidt. 1615-t61 harom éven at filozo6fiat tanitott a mar emlitett La
Fleche kollégiuméaban, majd egy évig kazuisztikat Bourges-ban. 1619-ben keriilt a nor-
mandiai Rouen kollégiumaba, ahol a kazuisztika tanitasa mellett a fels6bb osztalyok
tanulmanyi prefektusa lett.

Lallemant els6 jezsuita évei egybeesnek az Gjrainduld francia jezsuita jelenlét és
apostoli munka latvanyos novekedésével és viragzasaval. Az 1603-ban helyreallitott
harom francia jezsuita rendtartomanybél hamarosan négy, majd 6t lett. A parizsi koz-
ponttal miikodo an. Provincia Franciae 1605-ben, Lallemant belépésnek évében kb.
300 tagot szamlalt, 1615-ben viszont mar 623-at. Ebben a rendtartoméanyban egyszerre
harom noviciatust kellett fenntartani, egyenként 30-40 noviciussal. Nem nehéz azon-
ban elképzelni, hogy ilyen gyors novekedés mellett vajmi kevés személyes figyelem ju-
tott egy-egy rendtag képzésére, ami pedig eleve elbre vetitette a nehézségeket. Maguk
a noviciusmesterek, a lelkivezet6k és az eloljarok sem alltak hivatasuk magaslatan,

5 V0. Henrt FouQueray: Histoire de la Compagnie de Jésus en France des origines a la suppression
(1572-1762). 11, Picard, Paris, 1913, 379—409. A jezsuitak franciorszagi helyzetérdl realisabb képet
ad Eric NeLson: The Jesuits and the Monarchy. Catholic Reform and Political Authority in France
(1590-1615), Ashgate — THSI, Hampshire — Rome, 2005.

6 V0. Eric NeLson: Interpreting the Edict of Rouen: Royal patronage and the expansion of the Jesuit
mission in France, Archivum Historicum Societatis Iesu 72 (2003/2) 405—426.
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amint ez a francia rendtartoméanyok provincialisainak 1606-os Rémaéba kiildott jelen-
téseibdl kidertil.

A provincialisok jelentései mellett talaljuk Pierre Coton memorandumat, aki tevé-
keny részese volt a jezsuitak és IV. Henrik kibékiilésének, s aki hamarosan a kiraly
gyontatdja lett. Coton atya Acquaviva generalishoz kiildott iratdban igy listazza a prob-
lémakat:

»1. A [bajok] okat és gyokerét a rossz lelki életi nevelésben latom. 2. [Rendtag-
jaink] megelégszenek pusztan kiilsé elfoglaltsagokkal, vagy pedig kizardlag
azokhoz szoknak hozza. 3. Nincsenek olyan gyontatok és eloljarok, akik tud-
nak, hogy mi is a lelki élet. 4. Elégnek vélik, ha csak a halalos blinoktél tartjak
magukat tavol. 5. Az eloljarok j6 magatartasnak veszik, ha egyesek f6lottébb
tor6dnek csaladi iigyeikkel. 6. Okosnak itélik azt, aki jol tud gyanusitgatni,
ellenkezni, 6csarolni, masok véleményét kigiinyolni, magat hajthatatlannak
mutatni, misokat egyiigyliséggel vadolni; vagy azt, aki Rdbméba inkabb sajat
ambici6tol fiitott, mint hasznos panaszleveleket és figyelmeztetéseket kiild;
aki sajat pozicidjat megérizni torekszik; aki hozzaférhetetlenné teszi és méa-
soknal befolyasosabbnak mutatja magat.””

A jelentés vilagos. A gyér alapok kozott feliiti a fejét az ,,aljnovényzet”, vagyis azok
az emberi hajlamok, fogyatékossagok és biinok, amelyeket mindenki magaban hordoz
akar egy szerzetesrend keretein beliil is. A tobbi francia jelentés hasonlé problémakra
mutat ra. Az egyik leggyakrabban visszatér6 panasz a kiilsé dolgokban — elsésorban
apostoli munkakban — val6 nagy szétszorodas: magna effusio ad exteriora. A hianyos
lelki életi nevelés, a személyes ambicidkat serkentd tanulmanyok, a szonoki-tanari
katedrakat ovezo elismertség és elvaras, a kollégiumi didkseregek nyiizsgé hada, az
erén feliil vallalt gyontato6i és népmissziés munka a talporgé aktivizmus sziikségszert
kovetkezményeiben csapodik le. N6 a létszam, igaz, de még gyorsabban szélesedik az
apostoli munkak és lehetGségek palettaja, és stlyosbitja nemcsak a személyes, hanem
a kollektiv kiégés és szekularizaci6 allapotat.

A francia jezsuitak XVII. szazad eleji lelkiallapota azonban nem egyediilall jelenség
a rend soraiban. Acquaviva generalis mar hasonlo jeleket észlelt hivatalba 1épésének
kezdete (1581) 6ta a Tarsasag egészének testén és lelkén.® A Szent Ignac altal fontosnak
tartott discreta caritas és moderatio, a jezsuita képzésnek és eljarasmodnak ezt a két
fontos elemét — amelyek megfelel6 keretek kozé tudtak volna terelni a Jézus Tarsasa-
ga életét és szolgalatat — feliilirta az apostoli munkak lehetfségeinek és elvarasainak
nyomasa. Acquaviva ezzel a nyoméssal ment szembe, amikor lelki meguajulast hirde-
tett leveleivel, intézkedéseivel és hellyel-kozzel drasztikus szabalyaival és rendeleteivel.
Ez ut6bbiakban mar akkor is, de kés6bb még inkabb az ignaci szabadsag despotikus
korlatozasat lattak. Utodja, Mucio Vitelleschi generalis (1615—1645) folytatta Acqua-
viva politikajat felerésitve annak diszciplinaris jellegét. Amint latni fogjuk, Lallemant
gondolatai sok mindenben visszatiikrozik a rendf6nokok aggodalmait és intézkedéseit,
részben viszont kritikat is megfogalmaznak veliik szemben.

7 MicHEL DE CerTEAU: Crise sociale et réformisme spirituel au début du XVIIe siécle, Une «Nouvelle
Spiritualité» chez les Jésuites francais, Revue d’ascétique et de mystique 41 (1965/3) 347.
8 V0. Bartok TiBor: Claudio Acquaviva generalis hatasa a jezsuita rend identitasara, i. m., 93—95.
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2. Egy jezsuita neveld és eloljaro viszontagsagai

Lallemant 1694-es életrajzaban olvashato6, hogy ,a kormanyzas és a [lelki]vezetés volt
az a két foglalatossag, amelyekhez a legritkabb adomanyokat kapta az égtdl. A Szentlé-
lek, aki tokéletes eloljarova, lelkivezet6vé és sokak nevel6jévé kivanta tenni, mesteréiil
szolgalt és 6 maga nevelte a lelki élet terén fiatalkoratol fogva.” E szép megfogalmazast
persze 0ssze kell vetniink a torténeti dokumentumokkal, amelyeket a rémai rendi ar-
chivum 06riz Lallemant-nal kapcsolatban.°

2.1. A megvadolt noviciusmester

Lallemant-t 1622-ben tartomanyfénoke a nevers-i kollégium rektorava kivanta kine-
vezni. Az utols6 pillanatban azonban megvaltoztatta tervét, és a rouen-i kollégiumbél
a néhany szaz méterre arrébb taldlhatd novicidtusba kiildte mint noviciusmestert és
eloljarot. Vitelleschi generalis ez id6 tajt Lallemant-hoz irt leveleibdl annyi deriil ki,
hogy a fiatal, alig 34 éves noviciusmesternek lehetett néhany engedetlen noviciusa, aki-
ket a fiatal noviciusmester a generalis altal talsdgosan finomnak tartott modszerekkel
probalt engedelmességre nevelni. A varost panik alatt tartotta a rendszeresen kitjulo
pestis. Lallemant ilyenkor vidékre kiildte a noviciusokat, mikozben maga megprébalt a
pestisbetegek gondozasaban részt venni.

A rémai rendi levéltar dokumentumai alapjan 1625 nyaratol egy kisérteties torténet
kezd kibontakozni az egyébként épiiletes szerzetesnevel$ koriil."* A torténet mogott a
noviciusmester segédje — rendi szakkifejezéssel élve ,szociusa” — 4ll, egy Denis Bertin
nevi jezsuita. Azzal vadolja Lallemant-t a generalis el6tt, hogy egy alacsony szarma-
zasu, jambor ember hamis magankinyilatkoztatasainak befolyasa al keriilt. Mi tobb,
a vadak szerint a noviciusmester a férfi valamiféle profécidgjanak hatasara éjszaka kia-
satta egy elhunyt novicius holttestét, s a noviciatus kapolnéajaba vitetve a hullat misét
mondott annak reményében, hogy a novicius feltamad.

A feljelentés alapjan egy betegesen naiv Lallemant-ra gondolnank, akinek hiszékeny-
sége és tette a pszichopatologia és a vallasi Oriiltség teriiletére tartozik. Aki csak kicsit
is ismeri a XVII. szazad vallaspszichologiai fonidksagait, nem botrankozik meg ezen a
torténeten.’> Mindazonaltal Vitelleschi generalis nem intézte el konnyedén a vadat. A
tartomanyf6nokot az eset szigorua kivizsgalasara utasitotta. A dokumentumok hidnyo-
sak, annyi azonban megéallapithato, hogy Lallemant nem kovette el a neki felrott tettet.
Annyi bizonyos, hogy kapcsolatban allt egy jambor férfival, akit idénként a novicia-
tusba is beengedett. A provincialis parancsara minden vele val6 kapcsolatot fel kellett
fiiggesztenie valdszintileg azért, hogy minden tovabbi szobeszédnek elejét vegyék.

A Bertin altal kreélt feljelentés mogott alapvetGen irigységbdl sziiletett ragalmazas
allt, melynek gyokerei htisz évvel korabbi id6szakra nyultak vissza. Lallemant és Ber-
tin egykor egylitt voltak noviciusok. A fiatal és tehetséges Lallemant a teljes jezsuita
képzés részese lehetett, mig a joval id6sebb — és valdszintileg nehezebb feji — Bertin
nem jarhatta végig a szokasos jezsuita képzés alloméasait. Rouen-ban raadasul egykori

9 DS, 423.

10 A Lallemant-ra vonatkozo6 romai archivumi dokumentumokat tobben is kutattak. A majdnem teljes
feldolgozas a kovetkez6 miiben talalhato: JuLio B. JimeNez: Louis Lallemant, S.J., 1588-1635. Estudi-
os sobre su vida y su «Doctrine spirituelle», Pontificia Universidad Catolica de Chile, Santiago, 1988.

11 V0. uo. 254—3009.

12 VO. SopHiE Houparp: Les invasions mystiques. Spiritualités, hétérodoxies et censures au début de
Uépoque moderne, Les Belles Lettres, Paris, 2008.
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noviciustarsa beosztottja lett. Emlékezziink csak a fentebbi Coton-féle jelentés kitéte-
lére, miszerint egyesek ,,jol tudnak gyanusitgatni” és ,Rémaba inkabb sajat ambiciotol
f(itott, mint hasznos panaszleveleket” kiildeni. Ime egy konkrét példa arra, amikor az
emberi ,aljnovényzet” athatol a gyér etikai-spiritualis alapokon.

2.2. A teolégiatanar és a fiatal ,,ujitok”

Lallemant-t 1626-ban a parizsi jezsuita kollégiumban, a hires College de
Clermont-ban a dogmatika — korabeli rendi kifejezéssel élve a ,skolsztikus teologia” —
tanarava nevezték ki. E rendi filozofiai-teoldgiai féiskola az 6t francia jezsuita provincia
legjelentGsebb intézményének szdmitott akkoriban, bar soha nem sikeriilt a Sorbonne
kollégiumai kozé iktatni az egyetem jezsuitaellenes vezet6sége miatt. A Clermont-ban
— csakugy, mint szAmos maés francia jezsuita intézményben — az 1620-as évek elejétol
kezdve egyre inkabb terjedt a tanul6 jezsuitak kozott egy misztikus mozgalom. Tagjai
olyan fiatal jezsuitak voltak, akiket az Acquaviva-féle spiritualis reform sem elégitett
ki. A kontemplativ jellegli nyugalmi imat (oraison de quiétude) gyakoroltak, spanyol
és németalfoldi misztikusokat olvastak, és arra vagytak, hogy jezsuita hivatasukat ne
kollégiumi nevel6- és oktatbmunkaban, hanem inkabb nagyobb mozgasteret ad6é nép-
misszidkban és kifejezett spiritudlis szolgalatban éljék meg. A fiatal ,,ajitok” — neoteri-
ci, ahogy ellenfeleik nevezték Gket — torekvése a rend kiégési és elvilagiasodo tendenci-
ainak kritikajaként is felfoghato.

E jezsuita misztikus mozgalom szervesen illeszkedett a XVII. szazadi francia lelki-
ségi aramlatok soraba, amelyek a hosszu vallashabortk (1562—-1598) utani spirituélis
éhség és lir természetes kovetkezményeként sziilettek. Franciaorszag mintegy ,,misz-
tikus megszallas és hoditas” ala keriilt' a ,Nagy Szazad” (Grand Siécle) kezdetén. E
mozgalmak a XIV-XV. szazadi németalfoldi, valamint a XVI. szazadi spanyol és olasz
misztikus dramlatok és lelkiségi irodalmak francia recepci6jabol sziilettek. E miszti-
kus ébredés és reform legjelentésebb képvisel6i kozé tartozik Szalézi Szent Ferenc és
a ,francia iskola” (école francaise) szamos alakja: Pierre de Bérulle, Pali Szent Vince,
Eudes Szent Janos, Jean-Jacques Olier és sokan masok.4

Ami a francia jezsuitékat illeti, a soraikban terjed6 misztikus hajland6sag nem volt
ujdonsag a Jézus Tarsasagaban. Az alapit6 Szent Ignac maga is misztikus volt, de sa-
jatos misztikajanak tantja, a Lelki napl6 akkoriban nem forgott kozkézen. Az 1570-es
évektdl Spanyolorszagban szervezddott egy ferences és karmelita misztikabol taplal-
koz6 mozgalom két jezsuita, Antonio Cordeses és Baltasar Alvarez koriil. Az akkori
generalis, Everard Mercurian tartva attol, hogy a rend a spanyol recogimiento-moz-
galom és a karmelita kontemplaci6 iranyéaba tolodik, megallitotta Cordeses és Alvarez
mozgalmanak terjedését.’> Utéda, Claudio Acuaviva azonban 1590-ben engedélyezte®
a hagyomanyos kontemplaci6 gyakorlatat és elnézte azt is, ha a jezsuitak a korabban

13 Ezek a kifejezések HENrRI BREMOND—10] szarmaznak, aki terjedelmes lelkiségtorténeti miive, az Histoi-
re littéraire du sentiment religieux en France 2. ktetének a L'Tnvasion mystique, mig a 3—5. kote-
teknek a La Conquéte mystique alcimet adta, Bloud et Gay, Paris, 1916—1923. Lasd a 27. 1abjegyzetet.

14 Az école francaise kivalo bemutatasat nytjtja Yves KRumeNacker: L'école francgaise de spiritualité. Des
mystiques, des fondateurs, des courants et leurs interpretes, Cerf, Paris, 1998.

15 PHiLi ExDEAN: “The strange style of prayer”. Mercurian, Cordeses and Alvarez, in THomas M. McCooc
(ed.): The Mercurian Project. Forming Jesuit Culture. 1573-1580, Institutum Historicum Societatis
Iesu — The Institute of Jesuit Sources, Rome — St. Louis (USA), 2004, 351—397.

16 ,,Quis sit orationis et poenitentiarum usus in Societate, juxta nostrum Institutum”, in Epistolae Pra-
epositorum Generalium ad Patres et Fratres Societatis Jesu, 1, J. Poelman-de Pape, Gandavi, 1847,
248-270. Ezzel a generalisi levéllel adott Acquaviva szabad utat ad a kontemplacié gyakorlatanak.
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tiltott flamand és rajnai misztikusokat olvastak. Arra azonban tigyelt, hogy a kontemp-
lacio gyakorlata alarendel6djon a Tarsasag apostoli jellegének és célkitiizésének.

Vitelleschi generalis kevesebb elnézéssel viszonyult a fiatal francia jezsuitak ko-
zott terjed6 misztikus mozgalomhoz.” Vitelleschi aggodalmainak volt alapja. A fiatal
,jitok” spiritualis ébredése nem kivanatos sajatossagokkal parosult: a tanulméanyok
elhanyagolasaval, a természetfeletti jelenségek iranti talzott fogékonysaggal, az ala-
pitéra val6é fundamentalista jellegli hivatkozasokkal és a szentek tiszteletére iranyu-
16 talzasba vitt jamborsagi gyakorlatokkal. A Clermont-kollégium misztikus fiataljai
ugy tekintettek példaul egyik tarsukra, Claude Bernier-re (1601—-1654), mint aki ,forrd
drét”-kapcesolatban all Szent Ignaccal, és minden hivatalos rendi dokumentumnal job-
ban tudja, hogy mi is a Tarsasag igazi szelleme.

Nos, Louis Lallemant, a Clermont dogmatikatanira pontosan ezel a
Bernier-vel keriilt szoros barati kapcsolatba, s amint némely dokumentum-
bol kideriil, idonként még véleményét is kikérte teolodgiai kérdésekben.® Va-
lészintileg Lallemant tanéri tekintélyének és partfogasanak koszonhets, hogy
a fiatalok kozott terjedd szélsGséges Szent Jozsef-tisztelet hire sem jutott el
Romaba mindaddig, mig Lallemant a kollégium tanara maradt. Ha Lallemant osztotta
is a fiatalok misztikus lelkesedését, mindezt kell§ diszkrécioval tette. Igy amikor 1628-
ban tartomanyfénoke egy 4j és felel6sségteljes munkara, a rouen-i harmadik prébaév
instruktori — mas széval terciamesteri — tisztségére jelolte, Vitelleschi generalis sem-
milyen kifogast nem tamasztott személyével szemben.

2.3. A ,teljesen misztikus” terciamester

Lallemant 1628 §szét6l tehat ismét Rouen-ban szolgalt immar nem a noviciusok neve-
lésében, hanem a jezsuita képzést lezar6 tin. harmadik probaév (tercia probacio) inst-
ruktoraként, azaz lelkivezet6jeként. Ezt a képzési szakaszt mar Szent Ignac is elGirta a
jezsuita Rendalkotmany 514-516-os paragrafusaiban, de ténylegesen csak Acquaviva
alatt valt kotelez6vé*° — a testvérek kivételével — minden jezsuita szamaéara. A ,,sziv is-
kolajaként” (schola affectus) szamon tartott harmadik probaév célja az volt, hogy a
tanulmanyok alatt ellaposodott lelki élet felfrissiiljon, a jezsuita teljesebb onlegy6zésre
és Isten mélyebb ismeretére és szeretetére jusson, s igy alkalmasabba valjon apostoli
munkaira és a Tarsasagba valo végsd betagolodasra.

Ez az ideal Lallemant értelmezésében még radikalisabb — éppenséggel misztikus
—vonéasokat és kovetelményeket oltott. Nem véletlen, hogy a prébaidét tolté tercias
atyak némelyikében a terciamester misztikus radikalitasa inkabb ellenallasra, mint el-
fogadasra talélt, ahogy ezt finoman mar Lallemant életrajzirdja is megjegyezte.?* De a
radikalitas mellett Lallemant tanitasanak mas vonasa is borzolta a kedélyeket, s ugy
tinik, nemcsak a tercidsokét. Igy korvonalazodik 1629 tavaszan egy tjabb feljelentési
ligy a terciamester koriil. A tercias haz eloljaréjanak egyik tanacsosa, Louis Grimald
atya azzal vadolja Lallemant Vitelleschi generalis el6tt, hogy ,teljesen misztikussa valt
(totus esse mysticus), és szokatlan jamborsagi gyakorlatra (ad devotionem extraor-

17 MicHeL DE CERTEAU: Crise sociale et réformisme spirituel, i. m., 353—386.

18 Uo. 380—381.

19 Jézus Tarsasag Rendalkotmanya és Kiegészité Szabalyok, JTMR, Budapest 1997, 150—151.

20,,Ordinatio de Tertio Anno Probationis”, in Institutum Societatis Iesu. I11, ex Typ. a SS. Conceptione,
Florentiae, 1893, 262—267.

21 V0. DS, 434.



dinariam) buzdit mindenkit.”?> A szokatlan jaAmborsagi gyakorlat minden bizonnyal
Szent Jozsefre iranyult, bar erre csak kozvetett médon kovetkeztethetiink.?3 Lallemant
életrajzir6ja megjegyzi, hogy az atya naponta négy jaAmbor gyakorlatot is végzett Szent
Jozsef tiszteletére,? amelyekben visszatiikroz6dik a szent XVII. szazadi egyre novekvg
kultusza.

Vitelleschi — misztika és jamborsagi gyakorlatok helyett — a jezsuita hivatas szel-
lemét és a Tarsasag eljarasmodjat (communem modum) az engedelmességben és a
szilard erényekben jelolte meg, s tartva att6l, hogy Lallemant tanitasa misztikus spiri-
tualizmusba és engedetlenségbe hajtja a jezsuitakat, jabb szigort vizsgélatot rendelt
el. A Lallemant-iiggyel egy id6ben vizsgalatot kezdeményezett a Clermont-kollégium-
ban terjed6 Szent Jozsef-tisztelettel szemben is, amelynek egyik elémozditdja a mar
emlitett Claude Bernier volt. Bar a forrasok ismét csak hianyosak a Lallemant-t érinté
vizsgalat kimenetelér6l, annyi megallapithato, hogy a francia eloljarok ismét csak fel-
mentették a ,vadlottat”. Valosziniileg kideriilt, hogy a feljelent6 Grimald nem annyira a
Tarsasag szellemének és eljarasmodjanak védelmében irt a generalisnak, mint szemé-
lyes ellenszenvbdl. Néhany évvel korabban még maga is a fiatal misztikus ,,ajitok” tdbo-
raba tartozott. Ingatag és askalodo jelleme 1637-ben ki is sodorta a jezsuitak soraibol.

A bizalmatlansagok és vizsgalatok minden bizonnyal hozzajarultak ahhoz, hogy
Lallemant 1631 nyaran megbetegedett, és a generéalis legnagyobb sajnalatara tavozni
kényszeriilt a rouen-i harmadik prébaév vezetésébdl. A bourges-i kollégium tanulma-
nyi prefektusa és az ottani fiatal jezsuitdk gyontatoja lett. E kollégiumban tanult ek-
kortajt az enghien-i herceg, Louis de Bourbon-Condé, XIII. Lajos unokadccse. A fiatal
herceg a Lallemant-altal vezetett Maria-kongregacio tagja volt, mig apja, Henri a kol-
légium elsé szamu jotevGje. Henri herceg kivansagara nevezte ki Vitelleschi generalis
1634 nyaran Lallemant-t a kollégium rektorava. Az egyre betegebb jezsuita azonban
nem sokaig viselte hivatalat. 1635. aprilis 5-én, nagycsiitortokon elhunyt. Temetésére
ugy gyllt 0ssze a tomeg a nagypénteki szertartasok utan, mint akik ,,az egész varos sza-
mara partfogot és hatalmas kézbenjarot nyertek Istennél”. 2

3. A Doctrine spirituelle

A fordulatos élet- és korrajz utan vegyiik szemiigyre Lallemant Doctrine spirituelle-jét,
azaz lelki tanitasat osszefoglalo miivét. A mi nem kiadasra szant irasként késziilt, és
legalabb olyan fordulatos torténete van, mint szerzdje életének. Az értelmezése koriil
kialakult 20. szazadi vita rAmutatott a jezsuita misztika szamos kérdésére, de egyben el
is torzitotta a mi és szerzGje mélyebb torténeti megértését.

3.1. Athagyomanyozott beszédek

A Doctrine spirituelle azokat a beszédeket foglalja 6ssze, amelyeket Lallemant 1628
és 1631 kozott rouen-i terciameserként tartott a harmadik probaéviiket tolt6 jezsuitak

22 Archivum Romanum Societatis Iesu, Franc. 5, I, 291r.

23 BarTOK TiBOR: Saint Joseph, dans la mystique de Lallemant, Christus 63 (2016/7), 96—103.

24V0. DS, 430—431.

25 BErNARD DoMpPNIER: Les religieux et saint Joseph dans la France de la premiére moitité du XVII®™e
siecle, Siecles. Cahiers du Centre d’Histoire «Espaces et cultures» («Religieux, saints et dévotions.
France et Pologne, XIIle-XVIIIe siécles») n° 16 (2002) 57—75.
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szamara. A mii 9o szizaléka Jean Rigoleuc-t6l szarmazik, aki Lallemant utolsé tercias
évfolyamanak (1630—-1631) tagjaként feljegyezte az instruktor beszédeit, illetve — nagy
valészintiséggel — lemasolta azokat Lallemant eredeti kéziratairdl. Rigoleuc kincsként
Orizte és adta tovabb ezeket az irasokat halala el6tt egy masik jezsuitanak, Vincent
Huby-nek, akit6l végiil Pierre Champion atyahoz, szdmos lelkiségi iras kiaddjahoz ke-
riiltek. Champion figyelmét elkeriilte, hogy Lallemant néhany beszéde Rigoleuc sajat
irdsaihoz keveredett, és az 6 neve alatt jelent meg mar korabban egyébként ugyancsak
Champion gondozasaban.

Mikozben Lallemant 6rokségét kiadas al4 rendezte, Champion észrevette, hogy egy
masik jezsuita, az ugyancsak Lallemant-tanitvany Jean-Joseph Surin hagyatékaban is
maradt néhany tercias feljegyzés 1629—1630-bol. Champion ezt a fiizetecskét Fiiggelék-
ként (Addition)Rigoleuchagyatékahozcsatolta. Végiilegy Lallemant-rol késziiltnekrolog
alapjan megirta az egykori terciamester életrajzat, és tanitasaval egyiitt 1694-ben, csak-
nem 60 évvel Lallemant halala utan megjelentette a La Vie et la Doctrine spirituelle du
Pere L. Lallemant — L. Lallemant atya élete és Lelki tanitdsa — c. miivet. Alegajabb fran-
cia kiadas mar tartalmazza a Rigoleuc irasai kozé keriilt harom kis traktatust, s6t néhany
Lallemant-t6l szarmazo, az 1930-as években felfedezett levelet is.

A Doctrine spirituelle elnevezés kissé félrevezetd, mert egy szintetikus jellegti miire
enged kovetkeztetni. Valojaban egy beszédgytijteményro6l van sz6, amelyet talan mar
Lallemant, de nagyobb valoszintiséggel inkabb Rigoleuc vagy Champion hét témara
(Principes) osztott. Lallemant-nak nem volt ideje arra, hogy beszédeinek mindegyikét
kidolgozza, igy némelyik inkabb csak pontokba szedett gondolatgylijtemény, amely-
nek célja, hogy elmélkedésre és megfontolasra késztessen a szerzetesi és jezsuita
életidealrol, valamint a lelki élet céljarol, eszkozeirol és a kiildetéssel-cselevéssel valo
kapcsolatarol.

3.2. Henri Bremond és a ,Lallemant-iskola”

1920-ban jelent meg Henri Bremond francia akadémikus hires lelkiségtorténeti
sorozatanak — Histoire littéraire du sentiment religieux en France — 5. kotete, melyet
a szerz6 Lallemant-nak és allitélagos iskoldjanak (école de Lallemant) szentelt.>” Bre-
mond ugyanis gy mutatja be Lallemant-t, mint egy lelkiségi iranyzat alapit6jat, aki a
Doctrine spirituelle-lel az ignaci hagyomany misztikus, istenkézpontti magyarazatat
és gyakorlatat valositotta meg. Vele szemben all — Bremond szerint — a spanyol jezsu-
ita Alfonso Rodriguez (1538-1616), aki 1609-ben megjelent Ejercicio de perfeccion y
virtudes cristianas?® cimi miivével az ignaci 6rokségbdl egy aszketikus, emberi eréfe-
szitésre alapozott lelkiséget kovacsolt a jezsuitak kozott. Bremond szerint Lallemant
Pierre de Bérulle (1575—1629) — a francia oratorianusok alapit6ja — hatasanak koszon-
het6en kertilte el az emberkozponta aszketizmus kisértését.

Bremond, aki 1904-ig maga is jezsuita volt, Lallemant és Rodriguez szem-
beéallitasaval az ignaci lelkiség XX. szazadeleji értelmezésének és gyakorlata-
nak kritikajat fogalmazta meg. Valo igaz, hogy Rodriguez miive sokaig, még a
II. Vatikdni Zsinat el6tt is kotelez6 olvasmény volt a jezsuita noviciatusokban,
és sokan — a Lelkigyakorlatok mellett — ezen a konyvon Kkeresztiill élték meg

27 HeEnr1 BREMOND: Histoire littéraire du sentiment religieux en France depuis la fin des guerres de reli-
gion jusqu’a nos jours. V. La conquéte mystique 3. L’école du Pere Lallemant et la tradition mystique
dans la Compagnie de Jésus, Bloud et Gay, Paris, 1920.

28ArroNs RopRrIGUEZ: A keresztény erényeknek és tokéletességnek gyakorlasa, Malatin-Holmeyer ny.,
Kalocsa, 1877. (ford. Toth Mike)



a jezsuita lelkiséget. A sz6 valodi értelmében azonban sem Lallemant, sem
Rodriguez nem alapitott iskolat. A jezsuita misztikusok koziil, akiket Bremond
Lallemant iranyzataba sorolt, néhanyan valéban kozvetlen tanitvinyai voltak, mint
példaul Rigoleuc vagy Surin. Lallemant gondolatai azonban — kiillonosen a sziv tiszta-
sagara valo torekvés és a Szentlélek vezetésének val6 engedelmesség — az egész XVII.
szazadi lelkiségi irodalom meghatarozoé elemeiként értelmezheték, ami azt jelenti, hogy
nemcsak Lallemant-t6l lehetett 6rokolni.

Bremond vizidja nagy ellenéllasra talalt a kortars francia jezsuitak kozott. Koteles-
ségiiknek érezték Lallemant szigortian ignaci ihletettségének védelmét csakigy, mint a
Rodriguez-hagyomany igazolasat.? Az igy sziiletett Lallemant- és Rodriguez-apologe-
tika azonban inkabb a XX. szazadi jezsuita spiritualitas problémait tiikrozte. Bremond
egyébként maga is elismerte, hogy a ,Lallemant-iskola” kifejezés enyhe talzas.2° A tor-
téneti kutatasok fényében ma inkabb azt mondhatjuk, hogy a misztikus mozgalom,
amelyhez Louis Lallemant tartozott, mar elGtte is létezett. Lallemant nem alapitoéja,
hanem egyik markans képviselGje volt ennek az 1620 és 1645 kozotti spiritualis aram-
latnak, amely a francia jezsuitak kozott a szekularizacios tendencia ellenpolusaként
és a hianyos lelki életi képzés ellensilyozasaként sziiletett, és amely — minden széls6-
séges hajtasa és furcsasaga ellenére — az Acquaviva generéalis altal meghirdetett lelki
megujulas misztikus értelmezéseként definialhato.

3.3. A Doctrine spirituelle korabbi értelmezései

A miult szazad 20-as éveitdl fogva allandé vitatémava valt a Doctrine spirituelle ér-
telmezése. A szakemberek arra torekedtek, hogy a hét témara és szamtalan kisebb-
nagyobb egységre osztott szoveget néhany f6 gondolaton keresztiil ragadjak meg. Fol-
mertilt az a kérdés is, hogy lehet-e valamilyen bensé logikat talalni az egymast kovet6
témak sorrendjében, amely Lallemant, Rigoleuc vagy a kiad6 szandékat tiikrozi. Az
elsé téma — gy tlinik — a Lelkigyakorlatok vezérelvének egy érdekes, inkabb agostoni
retorikaval atsz6tt felfogasa. A masodik téma a tokéletesség fogalmanak szerzetesi és —
ezen beliil — jezsuita értelmezése. A harmadik nagy egység a sziv — vagyis a gondolatok
és szandékok — tisztasagat és 6rzését targyalja. A negyedik a Szentlélek vezetésére vald
rahagyatkozast mutatja be. Az o6todik az 0sszeszedettség gyakorlasara buzdit, illetve a
szemlélodés és cselekvés kapcesolatat fejtegeti. A hatodik Jézus ismeretének, szereteté-
nek és utanzasanak témaja. A hetedik az imaélet fejlédésének leirasa az elmélkedéstol
kezdve, az érzelmi és a nyugalmi iman keresztiil a szemlél6dés kiilonféle valtozatainak
bemutatéasaig. A Surin-féle Fiiggelék fejezetei — sokkal rovidebb és kidolgozatlanabb
formaban — hasonl6 témakat mutatnak be.

Bremond szerint nem annyira a témak cime és sorrendje adja meg Lallemant gon-
dolatainak logikajat. A Doctrine spirituelle sarokpontjai — szerinte — a kovetkezdk:
1) A masodik megtérés hangsulyozasa, amely a harmadik probaévet jelent6 jezsui-
tak szdméara radikalis lemondést jelent nemcsak 6nakaratukrol, hanem minden — az
onkozpontasagot surolo — tervrol, elképzelésrol, vagyrol. 2) Az aktivizmusba hajlé te-
vékenység kritikaja. 3) A sziv 6rzésének gyakorlata. 4) A Szentlélek vezetése iranti ta-
nulékony engedelmesség.3

29V0. ArLoys Portier: Le P. Louis Lallemant et les grands spirituels de son temps. Essai de théologie
mystique comparée. I-111, P. Téqui, Paris, 1927-1929.

30L’cole du Pere Lallemant, 69.

31 A Szentlélek vezetésével kapcsolatos lallemant-i misztikus szokincs két jellegzetes formaja: ,,rahag-
yatkozni a Szentlélek vezetésére” (s‘abandonner a la conduite du Saint-Esprit), a ,,Szentlélek ve-
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Bremond o6ta a lelkiségtorténet szamos kutatoja probalt valamiféle ,,rendszert” vinni
a lallemant-i téméak kozé. A Doctrine spirituelle legutobbi francia kiadasanak gondozo-
ja, Dominique Salin atya javaslata kézenfekv6nek tiinik. Salin fedezte fel, hogy Rigole-
uc életrajzaban3? talalhato6 egy Lallemant-ra val6 visszaemlékezés, mely szerint az egy-
kori terciamester gondolatainak kozéppontjaban a Szentlélek vezetésére — inditasaira
— valo6 rahagyatkozas 4all. Ez azonban feltételezi a kovetkez6 harom erényben valoé mély
megalapozottsagot: 1) alazat és onkiliresités, 2) a sziv tisztasaga, 3) 0sszeszedettség. A
harom erény harom specialis dhitatgyakorlattal kapcsolddik Ossze: 1) a megtestesiilt
Ige szeretetével és Onkiiiresitésének utdnzasaval, 2) a Szent Sziiz tisztasaga iranti tisz-
telettel, 3) Szent Jozsef Osszeszedettségének utanzasaval, melyet a Szent Csalad kor-
manyzasaban tanusitott.

Salin felfedezése kétségteleniil érdekes, és bizonyos fokig valaszol is arra a kérdésre,
hogy a Doctrine spirituelle elsé kiaddja, Pierre Champion miért helyezte a Szentlélek-
nek val6 engedelmesség témajat a hét téma soraban kozépre, vagyis a negyedik helyre,
ezzel is jelezve kozponti fontossagat Lallemant felfogasaban. A harom erény elrende-
zése azonban nem vilagos. Harmadik témaként jelenik meg a sziv tisztasaga, anélkiil,
hogy benne egyetlen utals is lenne Mariara. Otodik téma az 6sszeszedettség egyetlen
Szent Jozsefre valo hivatkozas nélkiil. Hatodik téma a megtestesiilt Ige ismerete, sze-
retete és utanzasa. Az egyik idetartozo fejezetben fedezziik fel a harmas ahitatgyakorlat
sziikszavu leirasat.33 Szent Jozsef azonban itt mar nemcsak az 6sszeszedettség szentje
és a Szent Csaldd kormanyzasanak mintaképe, hanem olyasvalaki, aki ,lelkivezet6i”
szereppel bir, mert — mondja Lallemant — ,bizonyos, hogy ez a nagy szent kiilonleges
hatalommal rendelkezik a lelkeket segitve bens6 utjaikon, s akit6l sok segitség nyer-
het6 a kiils6 dolgokban valo helyes eljarasra is”.34 Szent J6zsef mintegy a Szentlélekkel
osztozik ezen a vezetdi szerepen. A sziikszavu leiras oka minden bizonnyal az, hogy
Lallemant a feljelentés és a generalisi vizsgalat miatt visszafogta magat abban, hogy
bévebben kifejtse jozefoldgiai gondolatait.

A Doctrine szamos értelmezdéjének figyelmét azonban elkeriilte egy dolog. Az tudni-
illik, hogy Lallemant gondolataival tulajdonképp Acquaviva generalis lelki megajulasi
reformjanak egyfajta — kétségteleniil radikalis és helyenként kritikus — értelmezését
adta utols6 probaéviiket tolt6 jezsuitak szdmara. Lassuk hat, hogy hogyan is kapcsol6-
dik 0ssze a romai reform és annak francia értelmezése.

3.4. Sziv és Lélek

Acquaviva szamos rendelkezése arra iranyult, hogy a jezsuitak — a Rendalkotmany
813-as paragrafusa szerint — els6dlegesnek tekintsék az ket mint eszkozt Istennel 0sz-
szekapcsolo belso tényezoket, vagyis ,,az alapos és tokéletes erényeket” és a ,lelki dol-
gok elsajatitasat”. A Rendalkotmany szerint ugyanis ezeket tobbre kell becsiilni, ,,mint
a tudomanyt vagy mas természetes és emberi adottsagokat.” Szent Ignac ez utobbiak-
ra, vagyis ,az emberi eszkozokre, illetve a szorgalommal elsajatitott képességekre” is
nagy hangsulyt fektetett mint az embertarsak megsegitésére alkalmassa tevé eszko-
zokre. Ilyenek — a Rendalkotmdny 814-es paragrafusa szerint — ,a szabatos és hiteles
tudas és ennek kozlési modja, [...] tovabba az emberekkel valo érintkezés és banasmod

zetése iranti tanulékony engedelmesség” (docilité a la conduite du Saint-Esprit).

32V0. PiErrE CHAMPION: La Vie du Peére J. Rigoleuc, E. Michallet, Paris, 1686, 10—11.

33, Pratique pour honorer solidement le Verbe incarné, la Sainte Vierge et Saint Joseph”, in DS,322—
323.

34DS, 322.
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miivészete”. Ezeket azonban megel6zik a lelki eszkozok, vallja Ignéac, ,hiszen az emli-
tett belsé tényezdk azok, amelyekbdl kell, hogy kiaradjon a hatberd kitlizott célunknak
megfeleld kiilsé miikodésiinkhoz”.35

Acquaviva szamos levelében visszatért a 813-as paragrafus jelentGségére.>® Nem
véletlen, hogy Lallemant is gyakran idézi, vagy parafrazisokban beszél réla. Ime egy
példa:

ylnstitutumunk [rendiink intézménye] magéaba foglal minden természetfelet-
ti eszkozt, mint példaul az imat, a szentségeket, a prédikaciot, de minden ter-
meészeteset is, mint amilyen a tehetség, az éleselméjliség, a tudomanyok és ok-
tatasuknak modja. De ez utébbiaknak ala kell rendel6dniiik a természetfolotti
okossagnak, és erejiiket a legmagasabb szintli imabdl kell, hogy nyerjék.”s”

A Surin-féle Fiiggelék egyik fejezetében Lallemant a természetes és természetfeletti
eszkozok kapcesolatarol a megtestesiilés analdgiajara beszél.

s Tarsasagunk] szelleme ugy viszonyul Jézus Krisztuséhoz, hogy egymassal
latszolag ellentétes dolgokat kapcesol 6ssze. A tudoméanyt és az alazatot, a fi-
atalsigot és a tisztasagot, a nemzetek sokféleségét és a tokéletes szeretetet,
mint ahogy Urunk is o0sszekapcsolta személyében az istenséget az emberség-
gel, a halhatatlansagot a halandé élettel, a feliilmulhatatlansagot a szolga al-
lapotaval.”s8

Mind Acquaviva, mind Lallemant tudataban volt annak, hogy a jezsuita ideal lelki
vagy természetfolotti eszkozokre épiil6 pdlusa megerdsitésre var, mivel a természetes
emberi eszkozokbol — tehetség, tudomany, intézmények sokasaga stb. — taplalkozo po-
lus egyre inkabb emancipalta magat a lelki p6lus els6bbsége és hatéasa al6l egy szeku-
laris értékrend és életstilus felé gorgetve a Tarsasag szekerét. A kérdés pusztan az volt,
hogy milyen eszkozokkel lenne leghatékonyabb megerdsiteni a lelki polust, vagyis a je-
zsuitak lelki életét. A Rendalkotmdany 813-as paragrafusa erényekrol és imarol beszélt,
Acquaviva intézkedései pedig megadtak ehhez a keretet. A szdmos rendelkezés koziil
egy a mai napig érvényben van: a jezsuitak évenkénti nyolcnapos lelkigyakorlata.3°

A kereteken tal azonban sziikség volt a lelki eszk6zok meghatarozasara. A XVI-XVII.
szazad fordul6jan — pontosan Acquaviva hatasara — sziiletd jezsuita lelkiségi irodalom
hosszabb-rovidebb miivekben vazolta fel a lelki élet kiilonbo6z6 alloméasainak eszkozeit,
viszonyukat és fontossagukat, egyszoval mindazt, ami a tokéletességre vezets tthoz, az
Istennel val6 egységhez, s igy a 813-as paragrafus céljanak megvalosulasahoz sziiksé-
ges. A mara mar alig forgatott szerz6k — Bernardo Rossignoli, Luca Pinelli, Girolamo
Piatti, Luis de la Puente, Diego Alvarez de Paz stb. — szisztematikus lelki életi miivei
idénként azt a benyomast keltik, hogy az Istennel val6 egység utja bonyolult. A lelki
eszkozok, vagyis tanacsok és gyakorlatok sokasaga kozepette azonban megjelenik az
igény valamiféle egyszer( eszkoz irant, amely mindig a lelki ember rendelkezésére all.
A spanyol jezsuita Francisco Arias egyik lelkiségi konyvecskéje (De la presencia de

35A 813—814-es paragrafusok idézetét 1asd in Jézus Tarsasag Rendalkotmanya és Kiegészité Szaba-
lyok, 225—226.

36 BarTok TiBor: Claudio Acquaviva generalis hatasa a jezsuita rend identitasara, i. m., 96.

37DS, 79.

38DS, 407.

39VO0. Institutum Societatis Iesu. I1, ex Typ. a SS. Conceptione, Florentiae, 1893, 302—303.
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Dios*°) néhany, a karthauzi hagyomanybol kolesonzott gyakorlatot ajanl Isten jelenlé-
tének keresésére mint leghatékonyabb lelki életi eszkozt.

Hasonld igény és megfontolas vezeti Louis Lallemant is, amikor a lelki élet
egyszerliségére torekedve igy fogalmaz: ,A lelki élet két alkotorésze a sziv megtisztitasa
és a Szentlélek vezetése”.# A Doctrine spirituelle harmadik téméaja az elsével, a ne-
gyedik pedig a masodikkal foglalkozik, de a két téma — kiilondsen is az els6 — atszovi
és fedi Lallemant minden gondolatat. A sziv tisztasaga (pureté de coeur) azonban ne-
hezen sorolhat6 az ,eszkoz” kategoriaba, mint ahogy a Szentlélek vezetése (direction,
conduite du Saint-Esprit) sem valamiféle ,gyakorlat”. Nos, Lallemant legf6bb eszkoze
— mely Osszekoti a sziv tisztasagara és a Szentlélek vezetésének felismerésére valo to-
rekvést — a sziv 6rzésének (garde du coeur) gyakorlata.+

»A sziv 6rzése — mondja Lallemant — nem mas, mint figyelem a sziv meg-
mozdulasaira és mindarra, ami a bens6é emberben torténik azért, hogy ma-
gatartdsunkat Isten Lelke szerint alakitsuk, és allapotbeli feladatunkhoz és
kotelességiinkhoz igazitsuk.”#3 E bensé megmozdulasokra valé folytonos fi-
gyelemben — melyhez Lallemant gyakorlati segitséget is ad — visszatiikroz6-
dik a sivatagi atyak népsis-fogalma,* amely magas fokti mentéalis-spiritualis
éberséget jelentett a 1élekben zajlo harc és a kiilonféle szellemek felismerésé-
ben. Kérdés, hogy honnan ered a lallemant-i garde du coeur. Hajlanank arra,
hogy azt mondjuk: Szent Ignactol és a megkiilonboztetés iranti érdekl6désbdl.
Kétségtelen, hogy Lallemant hivatkozik a rendalapitora,* véleményem szerint
azonban inkabb a sivatagi atyak befolyésa alatt all, akikr6l ezt allitja: ,E gya-
korlat [garde du coeur] révén Egyiptom és Libia régi remetéi lelki vezetés,
emberi segitség és szentségek nélkiil a legmagasabb tokéletességre emelked-
tek.”46

A sivatagi atyak mar Acquaviva el6tt is a jezsuitak kotelez6 olvasméanylistajan szere-
peltek kozépkori és XVI. szazadi szerzékkel egytitt.+” A rendi képzés kisérgjének szami-
tottak Cassianus, Pseudo-Makariosz, Gazai Dorotheosz irasai, az Ankiirai Nilus neve
alatt fennmaradt Evagriosz-miivek, Klimakhosz Janos Scala paradisi-je, valamint a
kozépkori szerzetesi irodalom — kiilonosen is a karthauzi hagyomany — jelent6sebb
miivei. E szerz6k nagy hangsulyt fektetettek a mentéalis-spiritudlis tisztulasra és éber-
ségre, mely Agostontdl kezdve egyre inkabb a sziv szimbélumaval kapcsolodott Gssze,
és mint puritas et custodia cordis vonult be a lelkiségi irodalom fogalomtaraba. Ezt
orokolte meg Lallemant jezsuita nemzedéke s veliik egyiitt a tobbi XVII. szazadi francia
spiritualis mozgalom, mely a sivatagi atyakon kiviil elGszeretettel olvasta a Vallomd-

40A miivecske egy gy(ijteményes kotet részeként jelent meg el6szor. FrRancisco Arias: Aprovechiamento
espiritual, P. P. Mey, Valencia, 1588.

41 DS, 158.

42A ,De la garde du coeur” fejezet hosszu ideig Rigoleuc irasai kozott jelent meg, de a Doctrine spiritu-
elle Gj francia kiadasaban végérvényesen Lallemant szerz6i tekintélye ala keriilt: DS, 141-151.

43DS, 141.

44V0. PiErrE ADNES: ,Nepsis”, in Dictionnaire de spiritualité ascétique et mystique, X1, Beauchesne,
Paris, 1976, 110—118.

45Cf. DS, 147.

46DS, 147. V0. DS, 114.

47Vo6. PEpRO DE LETURIA: Lecturas ascéticas y lecturas misticas entre los jesuitas del siglo XVI. In u6:
Estudios ignacianos. 11. Estudios espirituales, IHSI, Roma, 1957, 269—331.
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sokat és az Agostonnak tulajdonitott vagy miiveibél 6sszevalogatott kozépkori lelkiségi
irodalmat.+®

Bar a sziv fogalma a XVII. szdzadban egyre inkabb az érzelmek szimbo6lumava valik,
Lallemant-nal még sokkal 4ltalanosabb tartalmat hordoz. A sziv a bensé ember meta-
foréja, gondolatainak, szdndékainak és harcainak szintere és 6sszefoglalo szimbéluma,
mely csak az 0sszeszedettség gyakorlasa és az ima révén ismerhet6 meg.+° Lallemant
ezért minden generalisi buzditasnal jobban hangstlyozza a megallni tudast, a sietség
(empressement) elleni kiizdelmet és a ténylegesen imaban toltott idot. A kontempla-
tiv ima — és bizonyos értelemben létforma — lallemant-i ide4lja maga mogott hagyja a
természetes képzelet szerepét, és olyan allapotra utal, melyben ,Isten vilagitja meg cso-
dalatra mélt6 modon [a lelket] tisztan szellemi képek vagy fények révén”.5° Lallemant
szemlélédésfogalmaban és -gyakorlatdban 0sszeolvadnak az 6kori Pszeudo-Areopagita
Dénes, a kozépkori Szentviktori Richard és a csaknem kortars Avilai Szent Teréz és
Szalézi Szent Ferenc kontemplaciofelfogasai.

Lallemant legfontosabb kifejezése és antropologiajanak alapja azonban a ,sziv” ma-
rad, noha 6sszekapcsolodik a rajnai, flamand és spanyol misztikabol ered6 fogalmak-
kal, melyek az ember Isten el6tti kicsinységét, ontoldgiai hidAnyossagat érzékeltetik. Ide
tartozik az ,,ir” (vide), a ,semmiség” (néant) és a ,lelki mezitelenség” (nudité d’esprit).
E kifejezések elaruljak Lallemant lelki rokonsagat Johannes Tauler, Heinrich Suso,
Hendrik Herp (Harphius) és Keresztes Szent Janos lelkiségével. Segitségiikkel Lallem-
ant olyan spirituélis antropologiat és kritikat alkot, melyekkel felébreszteni igyekszik
az aktivizmus szellemétdl atjart fiatal jezsuita rendtarsait.

A sziv azonban nemcsak a harc szintere. A szivben vélik érzékelhet6vé a Szentlélek
vezetése. A Szentlélek inditasai iranti engedelmesség a lallemant-i tokéletességfoga-
lom és misztika 1ényege. Teologiai alatAmasztasként Lallemant felhasznalja Szent Ta-
maéasnak a Szentlélek ajandékairol és gylimolcseirdl szolo fejtegetéseit.5* Bar a tamasi
ajandéktan atvétele kétségkiviil dogmatikai tekintélyt kolesonoz Lallemant gondolata-
inak, mégis marad egy kinos kérdés. Mi a garancia arra, hogy a Lélek bens6 hangja, a
tamasi ,instinctus et motio Sancti Spiritus”>? — amelynek észlelését a pneumatologikus
adomanyok el6készitik a 1élekben — nem illazi6? Vajon Szent Ignac és generalis utodai
— kiilonosen is Vitelleschi — nem helyezték-e el6bbre az eloljaronak valé engedelmes-
séget, mint a jezsuita tokéletességideal l1ényegét?

Lallemant nem irja feliil az ignaci engedelmesség ekkleziologiai dimenzi6jat a pneu-
matologikussal. Elismeri, hogy a nem éppen lelki, hanem inkdbb emberi okossagot
kovet6 eloljaronak is engedelmeskedni kell.53 Mindazonaltal meglehet&s kritikaval il-
leti a kiils6 dolgokban elmeriilt, a lelki életr6l mit sem tudoé eloljarékat, mint ahogy a
szabalyok és rendeletek sokasodasat is: ,A bensé lelkiiletet (esprit intérieur) és nem a
rendeleteket kell novelni a Tarsasagban. A rendeletek szaporitasa emberi okossagbol
szarmazik, amely inkabb sajat leleményességére, mint a természetfeletti és isteni esz-
kozokre tamaszkodik.”s* Lallemant ilyen és ehhez hasonld kritikai az Acquaviva-féle

48HELENE MicHON: Le coeur dans la tradition augustinienne, in LAURENCE DEvILLAIRE (ed.): Augustin au
XVIF siécle, L. S. Olschki, Firenze, 2007, 203—220.

49A XVII. szazadi ,sziv” fogalom értelmezéséhez lasd BENEDETTA PapasocLi: Le «fond du cceur». Figures
de I'espace intérieur au XVII¢siecle, H. Champion, Paris, 2000.

50DS, 384. Lallemant nem abszolit mo6don zarja ki a képzelet szerepét a kontemplacié magasabb fokan,
igy elkeriili a XVII. sz4zad végi quietizmus szélséségeit. V6. DH 2187.

51 DS, 175—218.

52V06. Summa Theologiae, I-11, quest. 68, art.2, resp.

53DS, 156.

54DS, 108—109.
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reform arnyoldalat vilagitjaAk meg, melyet a generalis — paradox m6don — maga is ér-
zett és egyik levelében ki is fejezett: , Latjuk, hogy a rendeletek, instrukciok és szaba-
lyok szaporitasa nem orvosolja mindig a bajokat és nem is sziikséges.”ss

Lallemant és a nevéhez f(iz6d6 Doctrine spirituelle értékelése nem konnyti feladat. Az
alig 47 évet élt jezsuita életutja kétségteleniil 6sszetettebb, mint a rola alkotott fonséges
és kikezdhetetlen lelki mester képe. A fiatal jezsuitak misztikus mozgalmaval kapcso-
latban j6 adag naivitds mutatkozik meg néla. Ahitatgyakorlatai — legalabbis a mai em-
ber szemével nézve — talzott jamborsagara utalnak. A természetes és természetfolotti
eszkozok ignaci egyensulya nala — néha vészesen — a természetfolotti felé toloédik. Buz-
ditasai helyenként a teljesen kontemplativ, szinte remete életforma iranyaba hajlanak,
s fesziiltségbe keriilnek az apostoli életideéllal, melyet Lallemant mindenesetre fenn-
tart és méltat. Osszességében azt mondhatjuk, hogy — talzasaival egyiitt — Lallemant a
Lélek embere, aki szerzetesrendje egy valsagos id6szakaban épp a Lélekre valo figyelem
hianyara mutat ra, valamint arra, hogy az ignaci ,,cselekvésben is szemlél6d6” ember
képe egyaltalan nem magatol értet6dd és még kevésbé valos idedl a bens6 ismerete és
ténylegesen imaban toltott id6 nélkiil.

Lallemant egyszerre misztikus és kritikus médon értelmezi az Acquaviva-féle re-
formot. MindkettGjiik szamara azonban kozos pont marad az ignaci Rendalkotmany
813-as paragrafusa, mely minden apostoli munka els6dleges feltételét az Istennel valo
egységben latja. Lallemant értelmezésében ez az egység f6leg a sivatagi atyaktol 6rokolt
éberséggyakorlat, az 0sszeszedettségre valo torekvés és az imaban elnyert Lélek-ado-
manyok révén valésul meg, noha nem mell6zi a szentségek szerepét sem. Lallemant ak-
tivizmuskritikaja és tobbféle lelkiségi hagyomanybdl — sivatagi atyak, agostoni pietas,
rajnai és flamand misztika, ignaci elemek stb. — 6sszegyurt antropologiaja rairanyitja
a figyelmet arra, ami a szerzetesi hagyomany 1ényege: Isten keresése. Szemléltesse ezt
befejezésiil a Doctrine spirituelle néhany mondata, melynek igazsagat nemcsak a kont-
emplativ, hanem az aktiv apostoli életet folytato szerzetesek is atélik és igazoljak, s6t
mindenki, akiben igazi vagy és torekvés ébred az Istennel valo egységre.

»Sziviinkben van egy lir, amelyet az 0sszes teremtmény sem tudna betolteni.
Ezt egyediil csak Isten képes betolteni, aki kezdetiink és végiink. Isten birtok-
lasa betolti ezt az iirességet és boldogga tesz. Az Istentdl valo megfosztottsag
iirességben és boldogtalansagban hagy minket. [...] Ravetjiik magunkat min-
denféle dologra anélkiil, hogy elégedettséget talalnank benne. Isten egyediil a
legf6bb jo, aki boldogga tehet minket. Tévediink, ha azt gondoljuk: »Ha ezen
és ezen a helyen lennék, ha ilyen és ilyen munkam lenne, akkor elégedett len-
nék. A mésik boldog, mert birtokolja azt, amit kivan.« Hidbaval6sag. Legye-
nek bar papak, akkor sem lennének elégedettek. Keressiik tehat Istent, keres-
siik egyediil Istent. Egyediil 6 az, aki betoltheti minden vagyunkat.”s

55 ,,De quibusdam mediis”, in Epistolae Praepositorum Generalium. 1, 186.
56DS, 53—-54.
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