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Apacakrol, sziizekrol, 6zvegyekrol és
hurkakrol: A szerelmi kéltészet
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A 16. szazadi bolognai orvosprofesszor, Dominicus Leonus' a fej és a 1ab betegségeir6l
sz0106 orvosi konyvének Ilep: Maviag: De Mania, seu furore, seu insania cimi fejezetében
figyelemre mélto tiineti leirasat adja a mania egyik fajtajanak, amelyet a
felhalmozddott sperma kiparolgasai valtanak ki az agyban.? Ez énmagaban véve talan
nem is lenne annyira érdekes, hiszen mar az arab orvos, Ali ibn Ridwan?® Galénosz Ars
parvajahoz irt kommentarja ota tudjuk, hogy az emberi mag — amit a szerz6
viperameregnek nevez — képes ilyen rendellenességeket okozni, hanem, hogy
hatasaiban k6z0s vonasokat mutat a platonikus furor-elmélet szerinti ihletettség
allapotanak tiineteivel. Az olyan — Leonusénal valamivel korabbi — orvosi konyvek
mint Antonio Gazio Corona floriddja vagy Symphorien Champier Rosa Gallicdja
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amellett, hogy csak utaldsszertien foglalkoznak a spermafelhalmozddas altal kivaltott
manidval, azt is megvalaszolatlanul hagyjak, hogy a tinetek alapjan a furornak ez a
fajtaja csupan ériletként, vagy akar ihletett allapotként is megjelenhet-e.* Leonus
viszont nagy lépést tesz afelé, hogy részletesebb leirasa alapjan mindezt
egyertelmien az ihletettséghez és ennek elméleti keretéhez, a furor-elmélethez, s6t
egy merészebb ugrassal akdr az inventio poetica egyfajta orvosi leirasahoz is kothessiik.

Roviden dsszefoglalva, a bolognai egyetem doktora a folyamatos melankolia
(melancholia infinita) fajtait manidnak nevezi. Ezek koziil lenne az egyik a szerelem,
vagyis a szerelmi megszallottsag, 6rjongés (megjegyzendd, hogy a vakmerd,
szenvedélyes hdsiességet is idesorolja). A gorog povio szot latinul insaniaként, vagy
alvilagi istenségekre (spiritus infernalis), halott lelkekre utal a név, amelyek gyo6torhetik
és kisérthetik az él6ket. Vagy a povtevopar Sz0bol szarmazik és a joslas, jovobe latas
képességére vonatkozik, mert megesik, hogy a maniaci a jévébe latva dntudatlanul
jovendolnek. Vagy pedig a ufqvn, hold szébol ered, amely a maniakusok bizonyos
idékozonként megjelend, ciklikus megszallottsagara utal, ezért is hivhatjak éket
latinul lunaticinek. Ezutan Leonus atfutja a mania kiilonbo6z6 fajtait, amelyek kozil jo
parat valamilyen sériilés okoz: példaul fejseriilés, vagy kutyaharapas okozta
veszettség. Itt targyalja a lycantropidt, vagyis a farkasként, kutyaként viselkedd
farkasembereket is.

Es itt tér rd a tanulmany szempontjabol lényeges részre, vagyis ki nem élt szexualitdsa
miatt az emberben felhalmozddott mag altal okozott manidra. A méhben igy
felgyiilemlett romlott mag a vénakba jutva karosithatja az agyat is. Eppugy, ahogy a
természete szerint egy idé mulva méreggé alakuld, visszatartott sperma (a néi magra
is ezt a szot hasznalja) kiparolgasa is artalmas lehet. JO esetben ezek az agyba felszallo
g6zok csak a multban mar latott, ismert vagy akar ismeretlen dolgokrol valo
fantaziaképeket mozgatjak meg. Es itt jon a lényeg! Leonus szerint olykor az is
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megesik, hogy az ilyesmitél leginkabb szenvedd apacak, 6zvegyek és sziizek e
kiparolgasoktol szinte transzba esve 6ntudatlanul jésolnak, és olyan nyelveken
beszélnek folyékonyan — nem csak latinul és gorogiil, hanem mas nyelveken is —
amelyeket sosem tanultak el6tte.”> Ebbdl alakul ki aztan a furor coitus, vagy masként
furor genitus.® Ennek demonstralasara a doktor sajat tapasztalatat is megosztja veliink,
amely szil6falujaban esett meg. Egy giucanoi n6 a visszatartott magtoél és a kozosiilés
vagyatol annyira megszallotta valt (zardjelben megjegyzi, hogy mar 25 éves volt és
meg semmilyen férfit nem ismert), hogy allanddan a mez6kon és az erdében
bolyongott, és minden szembejovével le akart fekiidni. Amikor ez nem sikeriilt neki,
akkor gyaldzatosan karomolta, vagy kovekkel akar meg is dobalta aldozatait. Mindez
addig tartott, mig végiil szerencséjére egy paraszt feleségiil nem vette, és igy helyre
nem allt az egészsége.

Minderre a legjobb orvossag természetesen a coitus, azonban mi van akkor, teszi fel a
kérdést az orvosprofesszor, ha a becsiilet megérzése érdekében ez mégsem lenne
lehetséges. Egy nemes szlizleany, vagy egy 6zvegy, akinek erényeit vizsla szemekkel
ovjak batyjai és rokonai, vagy apacak, esetleg csupan olyan mélyen vallasos
asszonyok, akik a Jéistennek tett fogadalmukat szegnék meg ezzel, nem élhetnek e
gyogyirral. A tudomany — plane az orvostudomany — leple mogott viszont barmi
leirhaté! Talan valamilyen orvosi konyv volt a forrdsa Bornemisza Péter hirhedt
kifakadasanak is a ,,hurkaval morcongot6” vagy ,,blrbdl csinalt szerszammal
latorkodd” apacak ellen.” Ahogy a fenti leirasbdl is kittinik, e furor kiiléndsen sok
aldozatot szedhetett a katolikus apacaklastromok szlizies kbzegében. Erre Leonus a
kovetkez6 ,,csodalatos orvossagokat” ajanlja: egy baba htizzon a mutatoujjara
valamilyen lenbdl keésziilt szévetanyagot, ezt itassa at buzacsira olajjal, amibe egy
kevés kamfort kevert, ezt ,,in vulvam patientis intromittat” és addig dérzsolje, amig a
fajdalom miatt nem szol a ,beteg”. De ha nincs kéznél baba, akkor jo lesz a
faggyugyertya is, amelyet hasonlé modon — épp a megfeleld mértékben — kell
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lenszovettel bevonni, hogy ezt szintén at lehessen itatni vagy liliomsziruppal, vagy egy
kis pézsmaval, esetleg ambraval kevert buzacsira olajjal. Ezt a gyogyito

instrumentumot pedig naponta tébbszoér kellene ,intromittere in vulvam”.®

Szerzénk — taldn kozhelyszerlisége miatt — szemérmesen hallgat a hasonlé furorral
kiiszkodo férfiakrol. Magyar kotédése miatt taldn érdemes megemliteni Filippo
Beroaldo Bakdcz Tamas esztergomi érseknek dedikalt Symbola Pythagoraejat,
amelyben a mastuprator Diogenészt példaképként allitja be, és habar publice
megbotrankoztatod tevékenysége elitélendd, mégis ennek egészségre jotékony hatasai
tagadhatatlanok. Beroaldo ugy tudja, hogy igazan tiszteletreméltd, komoly, s6t
filozofikus alkatu bolcs férfiak is élnek vele ,,quasi purgatorio medicamento utebatur
non voluptatis causa sed bone valitudinis”.’

A fenti 6sszefoglalds alapjan izgalmas kovetkeztetéseket vonhatunk le a furor-
elmélettel kapcsolatban. Minden korabeli, elvont elméleti fejtegetésen tul, ugy tiinik,
létezik az ihletett allapotnak egy olyan fiziologiai oka is, amelyet akar a lélek
elOkészitettségeként — korabeli platonikus szakszoval élve: megpuhitasaként —is
érthetiink, hogy az égi sugallatokat igy konnyebben fogadhassa be. Ha mindezt Ficino
vaticinus (vagyis a jovObe latas ihletett allapota), amely fol6tt mar csak a mindegyiket
magaba 6lel6 szerelmi szenvedély talalhato. De Ficino azt is irja, hogy a furor poeticus
hiaba a legalsé 1épcséfok, ha a megszallott — az ihletettség barmelyik szintjén is
legyen — végiil csak a koltdi furor nyelvén tud megnyilatkozni. Vagyis egyszerl beszéd
helyett 6ntudatlanul térnek el6 beldle a szavak dalokban, és olykor ismeretlen nyelvi
koltemeényekben. A l1élek el6készitettségébdl nem kovetkezik automatikusan az
ihletettség allapota, hiszen a muzsak kiszamithatatlan kegyére, a 1élek kegyelmi
allapotara is sziikség van hozza. Habar a siker nem garantalt, Leonus akar orvosi
receptet is adhatott volna a kdltdi furor eléréséhez. Legaldbbis ugy tlinik, nagyobb az
esely ihletett — tehat igazabb — poézis felcsendiilesere, ha a muzsakat mintegy cum
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retentione spermatis csalogatja magahoz a kolt6. Ebbdl pedig az is kovetkezik, hogy a
magtol valé megszabadulas — akar természetes modon, akar a fentebb emlitett
instrumentumok segitsegével — a muzsakat szétrebbentve az ihletett kdltészetet is
tovatizi.
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