Oseink nyomdan Bels-Azsidban IV.

Sorozatszerkesztd: Birtalan Agnes



Védelmezd istenségek és démonok
Mongdlidban és Tibetben

Kétetszerkesztd:
Birtalan Agnes — Kelényi Béla — Szildgyi Zsolt

L H’é{mattan

Budapest, 2010



Majer Zsuzsa — Teleki Krisztina

MONGOL-TIBETI HALAADO ALDOZAT
(DANRAG)
A HARAGVO ISTENSEGEKNEK

Jelen frdsunkban egy, az uldnbitori Jin Xiiré Dag&oilin* kolostorban (tib. bKra
shis chos gling) t6bb {zben latott, és néhdny mds kolostorban szintén megfigyelt
hilaadé dldozatot mutatunk be.” Célunk e sajitos dldozati forma és felajénl4sai-
nak részletes lefrdsa, terminolégidra kiterjed§ elemzése,® tibeti és mongol forr-
sokkal valé aldtdmasztdsa.’

Idegen szavakndl tudoményos dtirdsban a halha, az {rott mongol {(mong.}, az frott tibeti for-
ma (tib.), esetenként a szanszkrit alak (szkr.) szerepel. A cikk végén, a tibeti forrdsok feldol-
gozdsdndl kizdrélag a tibeti, a mongol forrdsokndl az {rott mongol forma lathaté.

5 AJiin Xiire Dag¢oilin kolostor hdlaadé 4ldozatait 2001-ben, 2004-ben, 2005-ben, 2006-ban
és 2009-ben ldttuk. Kutatéutunk 2001-ben a Pro Renovanda Cultura Hungariae Alapitvéiny,
a Tan Kapuja Buddhista Alapitviny és az ELTE K6zm(vel6dési Kuratériuma tdmogatdsa-
val, 2004-ben a Magyar Osztond{j Bizottsdg 6sztondfjival valésult meg, mig a késGbbi évek-
ben Teleki Krisztina munk4jit a Magyar Allami E6tvas Osztond(j, Majer Zsuzsa munk4jit
a Magyar Osztondij Bizottsdg és a Tan Kapuja Buddhista Alapftviny segitette. 2009-es ku-
tatdsunkat a Magyar Allami Eétvos Osztondij tette lehetévé,

Ezdton mondunk készénetet adatkszl8inknek, a Jiin Xiiré Dagéoilin kolostor szerzetesei-
nek. A danrag dldozat elemeinek részletes lefrésa, szakszavainak etimologizéldsa Majer
Zsuzsa terepmunkdn alapul6 6n4llé munkdja. Noha a mongol buddhista szakszékincs ré-
szét képez6 tirgyi elnevezések tobbségének létezik mongol titkérforditdsa, tobbnyire a ti-
beti eredet(i mongol ejtett vdltozat maradt hasznilatban. Az dldozatokhoz tartozé sajitos
targyi elnevezések jellegtiknél fogva sokszor a terminolégiai szétdrakbél is hidnyoznak, il-
letve tibeti megfelel§ nélkiil vannak feltiintetve. Ezek tisztdzdsa e cikk eredményének te-
kinthetd.

A tibeti forrdsok, a mongol parhuzam fellelése, forditdsa Teleki Krisztina 6ndllé munkdja.
Atibeti szertartdsok rendszere, nyelve, szévegei dtkertiltek Mongélidba, s higba forditottdk
le mongolra, a tibeti elnevezések maradtak haszndlatban. Ezért fontos, hogy az dldozatok
halha nyelvben régziilt kifejezéseinek alapjit tibeti sz6vegekben is megtaldljuk. A hdlaadés
lefrds4t a Magyar Tudomdnyos Akadémia Keleti Gy(ijteményének hdrom tibeti és egy mon-
gol sz6vegében vizsgdljuk (MTAK. Csoma-hagyaték, 21.; MTAK. Tib. 525 /32.; MTAK.
Tib. 532/7.; MTAK. Mong,. 81.), szemléltetve el8forduldsit az irodalmi szévegekben, vizs-
gélva a szertartds sordn haszndlt székincs eredetét. A tibeti szovegekr8lrészletesebb lefrdst
Orosz Gergely katalégusdban olvashatunk, kinek segitségét eztiton készénjiik.
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A hélaadés (danrag, tib. gtang rag,® szkr. subharman;® danrag dorom, tib. gtang
rag gtor ma; aclax taxil, mong. acilal, acilaqu®® takil," aclax balin, mong. acilaqu bal-
ing, tib. gtang rag gtor ma)** olyan sajitos 4ldozat, melynek célja az istenségeknek,
tanvédSknek szdl6 készonetnyilvanitds: buzditds feladataik gyakorldsara, abudd-
hista Tan védelmére, konyérgés kegyeik elnyerésére. A hdlaad4snak két forméja
van: szébeli, mely minden szertartds 4llandé része (cogcid, tib. tshogs mchod, szkr.
ganapiija), és targyi, mely az id6rél id8re a haragvd istenségeknek bemutatott 41-
dozatok sszességét jelenti. Jelen cikk téméja ez utébbi hdlaad4s ismertetése, me-
lyet mind Uldnbdtorban, mind vidéken csupan néhdny helyen mutatnak be."*

* Das, Sarat Chandra: A Tibetan-English Dictionary. Calcutta 2000/1902, p. 520. ,thank,
thanksgiving and prob. also thank-offering, esp. rendering thanks to a deity”. dGe bshes Chos
kyi grags pas brtsam pa’i brda dag ming tshig gsal ba bzhugs so. Mirigs dpe skun khang, Peking.
1987, p. 335; phyir phebs pa'i dga’ ston mchod pa'am bka' drin gyi 'bul ba/ A visszatérés / elindu-
l4s innepének dldozata vagy kegyes felajinl4sa.

Sumatiratna: Bod hor gyi brda yig ming tshig don gsum gsal bar byed pa’i mun sel sgron me.
(Corpus Scriptorum Mongolorum V1, VIL). Ulanbatar 1959.

Kowalewski, Joseph Etienne: Dictionnaire mongol-russe-frangais, Kazan 1844, 1846, 1849, p.
120. a gtang rag megfelelGjeként.

Sumatiratna: Bod hor gyi brda yi. p. 819. a gtang rag megfelelgjeként.

Pozdneyev, Aleksei Matveevich: Religion and Ritual in Society: Lamaist Buddhism in late 19™-
century Mongolia. Ed. Krueger, John R. The Mongolia Society, Bloomington 1978, p. 379.
A szertartdst Uldnbétorban a Jiin Xiiré Das¢oilin kolostor, a Gandan (mong. Gandang, tib.
dGa'ldan), annak Giingacoilin kolostoriskoldja (mong. Giingacoyiling dagang, tib. Kun
dga’ chos gling grwa tshang), a Selenge megyei Amarbayasgalant és a Bulgan megyei
Das¢oinxorlin {tib. bKra shis chos gling) kolostorban volt alkalmunk megfigyelni.
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A danrag fajti

A danrag dldozat kiilén asztalon elrendezett hdrom 4ldozati tészta (balin)** és a
kortilottiik elhelyezett egyéb dldozatok felajinldsét jelenti. A szakirodalomban
kizardlag Pozdnejevnél taldljuk meg lefrdsat és dbrdjit a XIX. szdzad végérsl.”®
Szerinte a hdrom balin a sokfajta dldozati tészta kziil a legfontosabb, ezért ezeket
minden hdlaadé szertartdson felajinljdk. A Mongélidban Fehér dldozémesterként
(Cagan cowombo, tib. tmchod dpon) elhiresiilt Luwsannamfjil léma (tib. bLo bzang
rnam rgyal) dldozatokrdl sz616 tibeti kényvének dbréi a danrag tobb véltozatat
szemléltetik.’® Ezek szerint a hdrom balin valéban minden danrag dldozatnak része;
kiz4rélag a koréjitk helyezett egyéb dldozatok tekintetében van kiilénbség. Egy
halha forrds szintén kozél képet a BorJignii Bartin Coir kolostorban bemutatott
hélaad4srél,”” mely mutatja, hogy e régi dldozati forma hagyomdnyét tobb mai
kolostorban felélesztették.

A danrag alaptipusa az 4ltaldnos (nitin, tib. thun mong) danrag. A Jin Xiiré
Das¢oilin kolostorban hdromféle hdlaadé dldozatot (Jaiw danrag, Coijo/Coijil dan-
rag, Cedor danrag) mutatnak be, melyek mds-mds istenségnek szdltak, 4m elren-
dezéstik azonos, ezért az alaptipus véltozatainak tekintheték.

A Jiin Xiiré Da§éoilin kolostorban Jaiw danrag (tib. rgyas pa gtang rag, tiikérfor-
ditdsban: delgerex danrag, 'kiterjedd hdladldozat’) dldozat bemutatdsira évente
négyszer keriil sor a haragvé istenségeknek sz616 szertartds (Saxius) keretében.
Ezen alkalmakkor a kolostor egyik 8 tanvéddje, Baldan Lxam (tib. dPalldan lha
mo) istennd a kézponti alak, de a hdlaad4s az 6sszes haragvé istenségnek szdl.

A Jlin Xiiré Dagéoilin kolostorban Coijo/Coijil danrag (tib. Chos rgyal gyi gtang
rag) bemutatdsdra évente kétszer kertil sor. MindkettS a sor (tib. zor) bajelhdrité
szertartdshoz kot8dik, melyet nydron a cam (tib. ‘cham(s)) ritudlis tinc idején, télen
pedig az utolsé hénap 29-ik napjén (Saxius szertartds, Coijo/Coijil a kézponti alak)
tartanak. A Coijo/Coifil danrag elemeiben és elrendezésében megegyezik a Jaiw
danraggal, de a hdrom f6 dldozati siitemény mérete kisebb, diszitése mds.

“  Balin, mong. baling, szkr. bali: drpalisztb8l, biizdbdl, rizsbsl vizzel, vajjal 6sszegydrt nyers-

tészta-dldozat. Egyéb 6sszetevSket is tartalmazhat, mint példdul a haragvé istenségeknek
készftett tésztdk esetében bort, vért és fliszerndvényeket. A leggyakrabban hasznélt szanszk-
rit gyckerd elnevezés mellett tibeti eredet(i mongol nevei a dorom, mong. durm-a/duurm-a/
durum-a, tib. gtor ma és a torwo/dorbo, mong. torbu/dorbo, tib. gtor pud, gtor phud.
15 Pozdneyev: Religion and Ritual. pp. 379, 417—443; az ide tartoz6 rész: pp. 426430, dbra: p.
422, Lésd a cikk végén.
Bla ma yi dam rdo rje chos skyong rnams kyi gtor ma’i dpe ris sna tshogs bzhugs so. [A gurunak,
véddszellemeknek és a tanvédBknek szentelt kiilonféle 41dozati siitemények.] (A tovdbbiak-
ban: gtor ma'i dpe ris sna tshogs), p. 16.
v Seréter, R.: Daginasig bayasgagc dungin egsig. Ulanbatar 2002, p. 50. A kolostor Dundgow’
aimag Cagandelger jirdsdban taldlhato.
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A Cedor danrag (tib. Tshe gtor gyi gtang rag) 4ldozatai és forméja teljesen meg-
egyezik a Jaiw danraggal, 4m kiz4rélag Baldan Lxam istenndnek sz6l. Evente egy-
szer mutatjdk be, az 6év utolsé éjszakdjin (bitini s6no) kezd4dé Cedor Lxam (tib.
Tshe gtor IHa mo) szertartds keretében a holdtijév (Cagan sar) els6 eseményeként.
Luwsannamjil 4bri alapjén megdllapithaté, hogy régen a danrag dldozatnak mds
fajtdi is léteztek.'®

Saxius szertartds és Jaiw danrag felajanlés a J{in Xtiré Dag¢oilin kolos-
torban®

A Saxius szertartdst a haragvé istenségek tiszteletére rendezik minden hénap 29.
napjdn. A haragvé istenségek feladata a Tan védelme, a Tan, a szerzetesek, a ko-
lostorok démoni ellenségeinek szétzzasa, j6 titra téritése. E tanvédd istenségeket
t6bb csoportba soroljgk, igy Tibetben létezik nyolcas tanvédd csoport (tib. chos
skyong, drag gshed),” Mongélidban tizes haragvé csoport (arwan xangal, mong.
arban qangyal, ,tiz vad”, vagy arwan saxius, mong. arban sakiyu(l)su(n), tib. srung
ma, szkr. pala, ,(tan)véd8, védelmezs”, vagy arwan dogsid, mivel a haragvé isten-
ségekre e tdbbes szdm alak haszn4latos, mong. arban doysid, tib. drag gshed, szkr.
ridra, a tiz ,vad”), melyekben 4tfedéseket tapasztalunk. A tiz haragvé: Gombo
(tib. mGon po, szkr. Mahakaila, mds néven Maxgal vagy Ix xar, mong. Yeke gara),

" A gTor ma'i dpe ris sna tshogs bzhugs so cfmt m( tobb tipusrél ad rajzot magyardzatokkal: bla
ma'i gtang rag (p. 3.), tshe gtor gtangrag (p. 20.), dam can rdo rjelegs pa'i giang rag (p. 23.), zhang
blon rdo rje bdud "bul-gyi gtang rag (p. 23.), rgyal chen rnam sras kyi gtang rag (p. 24.). Ezek
egyéb, elsésorban az orvosi szentélyek védéisteneihez kotddtek (Dam-can rdo-rje legs-pa és
Zhang blon). Ma hasonlé dldozatot tarthatnak az ulinbdtori orvosi szentélyekben.

A Jiin Xiiré Dagéoilin kolostor ma Uldnbétor masodik legnagyobb kolostora: 160 ldma tar-
tozik szerzetesi kozosségéhez. Hrom épiilete a févaros Siixbatar keriiletében 411, Mékadé-
sét 1990-ben kezdte, amikor a régi kolostorf8varos (Ix xiiré, mong. Yeke kiiriyen) keleti
kolostornegyedébél (Jiin xiiré, mong. Jegiin kiiriyen) megmaradt két jurtaszentélyt tjra
megnyitottdk. A mai Saxiusni dugan (mong. sakiyusun-u duyang vagy Doggidin siim,
mong. doysid-un siime) a régi f8varos harminc limakeriiletébsl az Erxem toini aimag egy-
kori szentélye, mfg a Cog¢in dugan (mong. Cogéin duyang, tib. Tshogs chen 'du khang) a
régi Wangain aimag temploméptilete. Ez utébbiban ma mindennap Cogéin (tib. tshogs chen,
»nagy gyiilekezet”) szertartdsra keriil sor. A kolostoregytittes harmadik, 1999-ben alapult
Gandan &oinxorlin dugan (tib. dGa’ 1dan chos "khor gling *du khang) nev( szentélye j6sld-
sok, asztrolégus lémdk tevékenységének helyszine. Mivel a Jiin Xiiré Dagcoilin kolostor a
régi keleti kolostornegyed megmaradt szentélyeiben mdkadik, s szémos régi szertartds ha-
gyomdnyit prébilja feléleszteni, méltdn viseli a Jiin xiiré elnevezést.

A nyolc tanvéd$ (tib. chos skyong, szkr. dharmapila), haragvé (tib. drag gshed) felsorol4sit
ldsd: Nebesky-Wojkovitz, René de: Oracles and Demons of Tibet: The Cult and Iconography of
the Tibetan Protective Deities. Mouton, 'S-Gravenhage 1993, p. 24. Halha megfeleldje: Coifin,
mong. Coijung.
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Gongor (tib. mGon dkar, szkr. Sitamahakala, més néven Cagan Maxgal), Coijo/
Coijil (tib. Chos rgyal, szkr. Yama, mds néven Erleg/Erlig nomun xan, mong. Erlig
nom-un qayan), Lxam vagy Baldan Lxam (tib. |Ha mo vagy dPal ldan lha mo,
szkr. Sridevi, més néven Oxin Tenger, mong. Okin Tengri), Namsrai (tib. rNam
stas, szkr. Kuvera/ Vai§ravana, mds néven Bis(a)man Tenger, mong. Bisman Teng-
ri), famsran (tib. ICam sring, Beg tse, mdsnéven Ulan saxius vagy Begz, mong.
Begje), Camba vagy Canba (tib. Tshangs pa, szkr. Brahma vagy Esrua), Jigjid (tib.
Jigs byed, szkr. Yamantaka, mds néven Yamandag), Oc¢irwan’ vagy Wacirwan'
(tib. Phyag rdor, szkr. Vajrapani), Sals vagy Salsi (tib. Zhal bzhi). E tizes csoport
egyardnt el8fordulhat arwan xangal, arwan saxius, arwan dogsid néven is. Minden
kolostornak sajat f& tanvéddje? van, a Jiin Xiiré Dascoilin egyik {6 tanvéddje Bal-
dan Lxam.

Pozdneyev a hdlaaddsrél szintén a haragvdk tiszteletére rendezett Dogsid szer-
tartds?* kapcsdn ir: a nydri elsé hénap 15. napjdn, mely Buddha parinirvanéjinak
iinnepe,” egy sajitos balin-dldozatot, az aclax balint (mong. acilaqu baling, tib.
gtang rag gtor ma, ,hdlaadé balin”) ajinlanak fel Baldan Lxam dogsidnak, mivel §
is ezen a napon hagyta el evildgot.*

A Jaiw danrag bemutatdsa a Jiin Xiiré Das¢oilin kolostorban mindig Baldan
Lxam alakjéhoz kotédik, ezért azokon a Saxius szertartdsokon, melyeken & a koz-
ponti alak (Lxam yantai, tib. dbyangs, ,dallam”),? Jaiw danrag is van. Ez tavasszal,
ny4ron és 8sszel az évszak utols6 hénapjdnak 29. napjat, és tél kozéps6 havanak
29. napjat jelenti.?® A tobbi hénap Saxius szertartdsin széban nyilvinftanak ké-
szonetet a tanvédSknek (Cogcid).

2 Gol saxius, mong. yool sakiyu(l)su(n) vagy gol siitén, mong. yool sitiigen. Az utébbi terminus

bérmilyen, nemcsak a haragvé csoportba tartozé féistenséget jelenthet.

Dogsidiin xural, mong. Doysid—un qural, a Saxiusni xural, azaz a haragvé istenségeknek szen-
telt szertartds mdsik elnevezése.

Buddha sziiletésének, megvildgosodédsinak és nirvaddba tévozisdnak tinnepe a nydr elsé
havénak 15. napjin.

* Pozdneyev: Religion and Ritual. p. 379.

% A Saxius szertartisokon az Arwan xangal széveg recitdldsakor minden alkalommal mind a
t{z haragvéra vonatkozé részt olvassdk. Minden haragvéhoz tartozik sajét éneklési méd,
dallam, azonban ezt a kiilénleges dallamot csak akkor alkalmazzdk, amikor az adott ha-
ragvé a szertartds kdzponti alakja. A mdsik kilenc haragvé részeit kozonséges dallammal
olvassik, azaz az § sajt éneklési médjuk mell§zésével. Innen ered a Lxam kézpontd szer-
tartds ,Lxam dallamd” elnevezése.

E kolostorban minden hénap 29. napjén tartanak Saxius szertartdst. Az évszakok elsé ho-
napjéban Gombo, a kézépsGben Coijs, az utolséban Baldan Lxam a kézponti alak. A Jaiw
danrag dldozatra csak a Baldan Lxamnak, mint kézponti alaknak szentelt szertartisokon
keriil sor. Tél els8 havidban Gombo, a kézépsSben Lxam a kdzponti alak. Tél utolsé hénap-
ban a Cagdn sart {mong. Cayayan sara, 2 holdijév els6 hénapja) megel6z6 id8szakban hirom
Saxius szertartdsra is sor keriil: 27-én a kézponti alak Gombo, 28-dn Lxam (danrag dldozat
nélkiil), 29-én Coifo.
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A Saxius szertartdst a kolostor Saxiusni duganjiban, azaz a haragvé istenségek
szobrait rejt8 jurtaszentélyben mutatjék be,” 4ltaldban Diigjii szertartdssal®

egylitt. A reggelt§] késé estig tarté Saxius szertartds kiemelkedd fontossdgti a havi
gytlésrendben, ezért a kolostorhoz tartozé szerzetesek nagy szdmban jelennek
meg. A magas rangt ldmdk koziil a kolostori hierarchidban az apdt (xamba, mong.
qambu, tib. mkhan po) utdn kévetkezé corj (mong. corji, tib. chos rje*) vezeti a szer-
tartdst (lamtax lam), valamint jelen van a lowon (mong. lobon, tib. slob dpon, ,ta-
nér”), anagy és kis el6énekl§ (ix umjad /unjad, baga umjad funjad, mong. umjad, tib.
dbu mdzad®™ vagy exlen joxiogc, mong. ekilen jokiyayci), szdmos kisérd (gol¢, mong.
yoolti), azaz a hangosan olvasék tdbora, az dldozémester (fombon/Codwon/Cowombo,
mong. combon/Codwon/ codombu, tib. mchod dpon) és segédei, a nagy és kis dldozé-
pap (ix taxilc, baga taxilc, mong. takilci), a szertartds rendjére tigyelS nagy és kis
rendfeltigyel§ (ix gesgiii, baga geskili, mong. gesgiii/gebkiii,* tib. dge bskos® vagy
buyani jaxirage, mong. buyan-i fakiruyci) és akét szentélyérz8 (duganc, mong. duyandi,
tib. 'du khang pa).** Az 6sszes szerzetes és szerzetestanonc szdmdra kételez8 a meg-
jelenés.” E szertartds a hiv8k életében is a legfontosabb havi szakrélis esemény:

¥ A Cogcin duganban délelSttonként a mindennapos Cogiin szertartds zajlik.

A Dﬁgifi szertartdst havonta négyszer mutatjik be a kolostorban a holdhénap 9., 19., 25. és
29. napjan. gy a hé 25. napjdn a Xajidin cogo/coga (tib. mkha' spyod cho ga) szertartéssal esik
egybe, mfg 29-én a Saxius szertartdssal. Ezeken a napokon a két szertartdst egyben mutat-
jak be. A Saxius szertartds napjin a Diigfii kényvet a szertartds kozepén beiktatva, a délutdn
folyamén olvassk. A Dilgfii szertartds az aldbbi dldozatok felajinldsét jelenti: A diigji/diigfiw
(mong. diigfib, tib. drug (bjc — ,hatvan”, balinfajta) egy piros szindi, gila alakii balin tetején
lingnyelvvel. Pozdneyevnél a sor 4ldozat lefrdsakor taldlkozunk ezzel a tibeti elnevezéssel
(Religion and Ritual, p. 493.): az 6év utolsé napjinak estéjén bemutatott Dogsid szertartdson
a sor mellett elhelyezett hatvannégy [sic!] balin neveként. A yiigi (tib. dbyu gu/dbyug gu) egy
mdsik balinfajta, a diigjii mellett, annak oldalain helyeznek el négy darabot ebbé1 a balinbél.
Mindegyik piros szin(i, hiromszéglet(, tetejiik bevéséssel tizenhat részre van osztva (teh4t
a balin 5sszesen hatvannégy részbdl 4ll), kézepitkdn egy fehér disszel (¢imeg).

»  Bod rgya tshig mdzod chen mo 1-3. Mi rigs dpe skrun khang, Peking 1984 (p. 836.) 1. chos hyi

rje bo/ A Tan ura.

Bod rgya (p. 3000.) yon tan slob mkhan dge rgan/ rang gi slob ma la chos dang zang zing gi sgo nas

phan 'dogs pa’i dge ba'i bshes gnyen/ ,1d8s tanit6. Tanitvinyainak a Tanban és egyéb dolgok-

ban segfts gese.”

Bod rgya, p. 1941.: 1. tshogs kyi 'don pa'i dbu skul mkhan/ , A k6z6sség recitdldsdnak dszton-

zGje.

Siixbatar, O.: Mongol xelni xar’ sigin tol'. Mongol Ulsin Sinjlex Uxani Akademi Xel Joxiolin

Xirelen, Ulanbatar 1997, p. 73.

Bod rgya, p. 446. dge skos/ chos khrims pa ste dge’ dun gyi sqrigs khrims gnon mkhan/ ,Fegyel-

mezd, a szerzetesrend fegyelmi szabélyzatdnak betartatéja.”

*  Stixbatar: Xar' iigin toli. p. 88.

Alegrangosabb ldmék a hétksznapokon és a havi kisebb tinnepek napjain (sarin diticen 6dér)

nem mindig vesznek részt.
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sokan részt vesznek a szerzetesek {innepi ételeinek elkészitésében, adomdnyokat
adnak, tobbségiik a szertartds kezdetétd] végéig jelen van.

A szertartdson a hangszerek hasznélata a haragvé jelleghez igazodik: a szertar-
tasra hivds xaranga (mong. qarangya, tib. 'khar rnga ,harang, gong”) haszndlatéval
torténik. A szertartds alatt egyes részeknél a dobhoz (xengereg/xengerge(n), mong.
kenggerge, tib. rnga, lapos kétfeneki dob) a borddon (egyenes) dobverdt hasznéljak,
és a kisebb méretii can (mong. cang, tib. zangs vagy sbug chol/sbub chal*) cintdnyért,
més részeknél a doxiur (doxiur, mong. dokiyur/takiyur, tib. rnga yog/dbyug), azaz
horog alakban gorbiilé dobver§ és két selnen (mong. silnen, tib. sil snyan), azaz na-
gyobb tdnyérd cintdnyér szerepel, emellett szerepet kap a damar (mong. damaru,
tib. da ma ru vagy rnga chung, cang te'/cang cang te'u, pheq rdob/rdog, szkr. damaru
,kis kett8s koponyadob”), a két bisgiir (mong. biskigiir, tib. gling bu, ,fuvola, trom-
bita”), a két ganlin (mong. yangling, tib. rkang gling, ,,50-60 centiméter hosszt, em-
beri combcsontbél késziilt harsona, sdrgaréz sarkdny vagy krokodilfej diszitéssel”)
és a két iixer biiré (mong. diker biiriy-e, ,hosszid trombita, kiirt”, a biiré, mong. bii-
riy-¢/biiriyen, tib. chos dung ,még hosszabb kiirt”). E két utébbi hangszereket csak
haragvokkal kapcsolatos szertartdsokon haszndljak.

A tiz haragv6 mindegyikének szdl a szertartds, melyet az oltiron egy sorban
elhelyezett tiz balin jelez, melyek egytittes neve az arwan xangalin balin (mong.
arban qangyal-un baling). Gongor és Namsrai balinja fehér, a tébbieké piros.”” Ezt
a tiz balint egy hosszu falapon felsorakoztatva helyezik el az oltdron, elé cukorka-
kat (¢ixer, mong, sikir), szdritott tdrét (aral, mong. ayaruul), vajat (tos, mong. tosun),
stiteményeket (baw, mong. bobo) és egyéb csemegéket tesznek. A tiz balin elStt egy
kiilén4llé nagyobb méret tésztadldozat, a gandar (tib. skang®® gtor) lathaté.

A szerzeteseknek napkozben felszolgélt ételek is a szertartds tinnepi jellegéhez
igazodnak: t6bbszér kertil sor teaosztdsra (manj, mong. manji, tib. mang ja),” tejbe-
rizs fogyasztdsdra (bres/berési, mong. beregesei, tib. ‘bras/’bras zas, a szerzetesek rizs-
étele), valamint airag (mong. ayiray ,erjesztett kancatejbor, kumisz”) ivdsdra is.

Az egész napos Saxius szertartds folyamdn a danrag dldozatnak az elhelyezését
késd délutdn kezdik el. E célra az oltdrral szembeforditva, a szentélybejirat el6tt két
dldozati asztalt (taxilin $ire, mong. takil-un sirege) 4llftanak fel, majd sorban elhelye-
zik rajta a sajdtos étel- és italdldozatokat. A két asztal koziil a nagyobbikon kap he-
lyet maga a danrag dldozat, mely harom hatalmas balint és egyéb dldozati tirgyakat,
kellékeket jelent.*® ElStte a kisebb asztalon, az oltdr felé kozelebb, nagy tdlon egy

% Kowalewski: Dictionnaire. p. 2078. Das: p. 937.

A tiz saxius balinjairél dbrikat és dtmutatdst ad: gTor ma'i dpe ris sna tshogs bzhugs so. pp.
10-13. Gongor és Namsrai fehér, sdrga testszinfiek, ezért lehet fehér balinjuk.

Skang: Das: p. 82. egyfajta engesztel§ dldozat, ,a kind of expiatory sacrifice to make amends
for a duty not performed”.

Bod rgya. p. 2054. dge "dun pa rnams la ‘dren rgyu'i thung ja/ ,A szerzetesek szdmadra felszol-

gilt tea.”
%0 Részleteit 1dsd késébb.
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egész, feldarabolt, fejével az oltdr felé nézve elrendezett f6tt birkdt (iic, mong. uyuca,
"keresztcsonttdj’ vagy xonin biixel max, mong. qonin-u bitkiili mig-a) helyeznek el,
kerek tdlon nagy halom siiteményt (saxiusni bow, mong. sakiyusun-u boobo)*! piipoz-
nak fel, tetejét cukorkakkal szérva. Mellé nagy kanna airagot tesznek.*?

Az 4ldozati javak asztalon valé elhelyezését kévetden az dldozdmester 6tszor
leborul az oltar felé. Ezt kévetSen a balinokat a giis(a)-£ segitségével szenteltviz-
zel megkeni, fiistolével megszenteli. Az dldozémester és segitsi a felajanlds alatt
szjuk el6tt maszkot viselnek, hogy az 4ldozat ne szennyez8djon. A balinok fel-
szentelése utdn a haragvé istenségeket egyesével meghivjdk az tszind selyem sza-
lagbél 4116 eszkoz, a yandar (tib. g-yab dar) segitségével, s széban felajdnljdk nekik
a kiilsé 4ldozatokat (gadad taxil, mong. yadayadu takil, tib. phyi mchod, szkr. kanda-
napija), melyek: tisztalkod4si viz (tawig us, mong. tabiy usun, tib. mchod yon, szkr.
argham), viz a 14b felfrissitésére (6lmin serdicel/serdicleg, mong. dlmei-yin serigiicelge,
tib. zhabs gsil, szkr. padyam), virdg (ceceq, mong. Ceceq/seceq, tib. me tog, szkr. puspe),
fiistold (utax xiif, mong. utuqu kiiifs), tib. bdug spos/dri bzang, szkr. dhiipe), mécses
(jul, mong. jula, tib. mar me, szkr. aloke), illatos viz (tinert us, mong. dintirtii usun,
tib. dri chab, szkr. gandhe) és dldozati étel (gegeni jog, mong. gegen-u joyoy, tib. zhal
zas, szkr. naividyd). Ezeket az oltdron hét kehely jelzi (dolon cégc, mong. doloyan
cogoce, tib. nyer spyod bdun/nyer mchod bdun). Amikor a szerzetesek a szévegben a
megfelel§ részt olvassak, megkezdédik a h4laadis javainak felajinldsa. Amint a
szerzetesek az adott 4ldozat nevét tartalmazd sort recitdljdk lassan, az dldozémes-
ter az dldozatot kezébe véve felajanlja az istenségeknek, majd dtadja segitSjének,
aki kiviszi a szentélybdl. E16bb a balinokat, majd a tobbi 4ldozatot ajanljsk fel.
Kint, a szentély ajtaja el6tt asztalt dllitanak, s a kivitt 4ldozatokat ugyantigy ren-
dezik el, mint bent, de mig a szentélyben észak, az oltar felé forditva, addig kint
délre tajolva. E kinti tevékenységben csupdn néhdny szerzetes vesz részt: az dldo-
zatokat elrendez8k, valamint a zenészek hangszerekkel (kagylokirt, bisgir, can
és selnen cintdnyérok). Néha égé fiistolérudat sztrnak a balinokba, tgy viszik ki.
A hivek és a tobbi szerzetes ez id4 alatt helyén iilve a szentélyben marad, mivel a
szent szovegek olvasdsa bent folyik. A kinti dldozat utén aj avakat visszahordjdk
a szentélybe, és megkezdédik az ételek és a balinok szétosztdsa a szerzetesek ko-
26tt. Mivel a hirom 8 4ldozati tészta a balinok kiilonbéz8 fajtéjihoz tartozik,
ennek megfelel@en a szertartds végeztével sorsuk is kiilénbszd. Mig a Satagot*
a szertartds végén elégetik, a Jambutiwin Salsai és a Dersig* szétosztésra, el-

41 Hosszukds ovélis alaki stitemény kis, kiemelkedd peremmel. Nemcsak a Saxius, de a Xajidin
éogo (tib. mkha' spyod kyi cho ga, a Jiin Xiiré Dasoilin kolostorban minden hénap 10. és 25.
napjan bemutatott szertartds) kivételével minden mds nagy szertartdson (¢ogo) a limak 4l-
tal fogyasztott siitemény neve.

Ezen ételek mind tinnepi jellegtiek, a szertartds végén a balinok darabjaival egyiitt a szerze-
tesek kozott keriilnek szétosztdsra.

A hérom f8 balin egyikének neve. Elnevezéseiket és részletes lefrasukat ldsd aldbb.
# A mésik két balin.
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jaiw danrag, Jfin Xiré Dasoilin xid, Majer Zsuzsa felvétele, 2004

fogyasztdsra kertil. E két dldozati tésztét feldaraboljék, ebbdl és a tobbi iinnepi
ételbbl porcidkat készitenek: az dldozati stiteményekre hust, a balinok egy-egy da-
rabjdt, cukorkdt tesznek, s a szerzeteseknek adjék. A birka felosztdsa (ic tallax,
mong. uyuca talalaqu) a szerzetesek kozétt is a népi hagyomdnyt kévetve zajlik:
fejét (tolgoi, mong. toloyai) Buddhédnak 4ldozzdk, az oltdrra helyezik, a kereszt-
csonttdji részt (fic, mong. uyula) a lamtax lam, a szertartdst vezetS ldma kapja. Ez
a kettd a legértékesebb, a népi hagyoményban is a tisztelt vendégnek felajanlott
rész. Az apit és a lowon szintén tiszteleti étket kap, mig a két lapocka (dal, mong.
dalu) a két el6éneklének, a két medencerész (siif, mong. segiiji) a két rendfeliigye-
18nek, a mellcsont (6wéti, mong. ebcigii) a nyaraw lamnak® jar. A maradékot a tsbbi
szerzetes kozt osztjdk szét. Az ételek szétosztdsdval a szertartds este ér véget.

A Jiin Xiiré Daséoilin kolostorbeli negyedéves danrag-dldozathoz hasonlé h4-
laad4st figyelttink meg a Gandanhoz tartozé Giingacoilin*® oktatészentélyben,

*  Mong. nirba, tib. gnyer pa, kincstirnok, a kolostor gazdasdgi iigyeinek intézéje

* Az Arany Krénika szerint (Lokesh Chandra (szerk.): The Golden Annals of Lamaism, Hor.chos
"byung of Blo bzang rta mgrin. Sata-Pitaka Series. Vol. 34. New Delhi 1964. 116b ) a 4.
Jewctindamba xutagt (tib. rje btsun dam pa) alapftotta 1809-ben a f8viros egyik filozéfiai is-
kol4jaként (¢oir, mong. éoir/Coiru-a, tib. chos grwa vagy canid dacan, mong. ¢anid dacang, tib.
mishan nyid grwa tshang). Nevét az 5. Jewciindamba xutagt adta 1837-ben (119b). A szentélyt
1938-ban megsemmisftették, a régi faéptilet egyik tartéoszlopa ma is 4ll. Uj éptiletét a ko-
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melyet {6 tanvédéjiik, Baldan Lxam tiszteletére rendeztek.” E kétnapos tinnepet,
az Ix Saxius (a tanvéd§ tiszteletére rendezett éves nagy édldozat) szertartdst, éven-
te tartjék, minden 8szi hénap els§ és mdsodik napjén. A szertartds reggelté] késé
estig tart, s mind a hivek, mind a szerzetesek szimdra tinnepélyes alkalmat je-
lent.*® Ezt igazolja, hogy a szertartdson t&bb rangos l4ma és valamennyi ifjd ta-
nonc megjelent, tinnepi sltézetben. A szertartds haragvé jellegének megfeleléen
a hangszerek fajtdi megegyeztek a Jin Xtiré Das¢oilin kolostorban haszn4ltakkal.
A kdzépen az dldozati étellel (gegeni jog), attdl szimmetrikusan elhelyezett hét,
kiils8 dldozatbél 4116 sor mellett az oltiron fiistsl8tarts, mécsesek, valamint a fel-
ajénlott ételekbdl az istenségeknek szentelt els§ 4ldozatként egy-egy kehelyben
airag, hds (mams, tib. sha chen, ‘nagy hus’, szkr. mahamamsa/mamsa)*® és tejberizs
volt lithaté. Mindez kiegésziilt az oltdr el6tti kiilén asztalon elhelyezett, szintén
hetes szimmetrikus sorokbél 4116, hatalmas négyzetformét képezg dldozattal, ko-
zepén a tisztdlkoddsi vizzel. Mivel a szentély elsésorban gyermekek, noviciusok
tanitdsdra szakosodott, az oltdr két oldal4n fel4llitott asztalokon korunknak meg-
felel§ dldozatként dobozos csokolddékat és dobozos tiditSket, illetve igen szépen
elrendezett, almit, kortét, sz§18t, ringlét s egyéb gyiimélcssket tartalmazé zacs-
kékat halmoztak fel, tetejiikkén anandsszal. Tovabbi 4ldozatként a szentély falai
mellett feldllitott asztalokon a hivek 4ltal készitett és vasarolt hagyomanyos fehér
ételek, hidsos ételek (iic, mong. uyuca) phpozott tilcai dlltak. A hivek ezen aszta-
lokat dlték koriil j6kedviien, a nap sordn tsbbszér airagot kortyolva. Az egész
napos szertartds {innepi volta miatt t8bbszér sor keriilt tea, tejberizs fogyaszt4-
sdra, valamint gytimélcssk, csokolddék, tidit8k keriiltek szétosztdsdra a szerze-
tesek k6zott.* Este 19.10-kor kezdédstt a danrag dldozat elhelyezése, beliil, a szen-
tély ajtaja el6tt az oltdr felé forditva, két asztalon. Az dldozat részei, felajénldsa
megegyezett a Jiin Xiire Dascoilin kolostorban litottakkal.* A javakat szintdgy
hangszerek kiséretében vitték ki a szentély ajtaja elé, azonos médon rendezték el,
ajinlottdk fel. A ritus végeztével, az dldozatokat a szentélybe visszahordva itt is
sor kertilt a balinok feldaraboldsara, az ételek szétosztdsdra. A szertartds fél tizkor

rébbival csaknem azonos helyen 2000-ben emelték, s ma els§sorban 6-14 éves gyerekek ta-
nuléterme.

Az dldozatot 2001 és 2009 augusztuséban lattuk.

* Aszertartds alkalmul szolg4lt arra, hogy az addig nem a lémapadsorban, hanem kiilén cso-
portban iil8, fogadalmat még nem tett, 4m a tibeti 4bécét, olvasdst, irést, kénnyebb im4kat
elsajétitott gyerekek helyet foglaljanak a szerzetesek kozott. A szentélyben az avatatlan sze-
mek elél elfiiggonyszott, az dldozati javakat részletesen dbrézolé tekercskép kizdrélag a ha-
ragvok szertartdsdn tekintheté meg.

* Nebesky-Wojkowitz: Oracles and Demons. p. 344. Aldozati husétel. A tantrikus terminolé-

gidban emberi hiist jelent, ma szimbolikusan értendd.

Ahivek tébbsége reggeltél estig figyelemmel kisérte a szertartdst. Este a szerzetesek mandala

dldozatot és giisintiig-ot (tib. sku gsung thugs, mely a,Test, Beszéd és Tudat” jelképeivel t5r-

téné dldozds) mutattak be, melyben minden hivg részt vett.

A f8 balinokat el626 nap délutdn, zért ajték mogstt készitették.
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jaiw danrag a Giingacoilin oktatészetély Ix Saxius szertartdsén,
Teleki Krisztina felvétele, 2009

ért véget.” A hélaad6 dldozatot tehdt az Ix Saxius szertartds részeként is bemu-
tathatjdk, a havi Saxius szertartdson kiviil a tanvéd8&nek rendezett éves szertart4s
keretében is (az alkalomhoz ill§en ekkor a balin-ok mérete is nagyobb lehet).*>

A Coijo/Coijil danrag felajanldsas

A Coijo/Coijil danrag (tib. Chos rgyal gyi gtang rag) minden elemében és bemutat4-
sdnak médjdban (az dldozatok kihelyezése, felszentelése, szentélyen kiviilre hor-
désa és ottani feldllftdsa, visszahorddsa majd szétosztdsa) megegyezik a Jaiw
danraggal, azonban kizdrélag Coijonak szél. Bemutatisira évente kétszer keriil

52 Akolostor szerzetesei szerint mésnap egy lovat is vezetnek a szentélybe, mely Baldan Lxam
hétasit jelképezi.

Az Ix Saxius szertartdst a Gandan kolostor hdrom filozéfiai oktatészentélyében az 8szi hé-

e napok egy-egy napjén tartjék, de mds mongol kolostorok némelyikében is megrendezik sa-

jat tanvédGjitk éves dldozati innepét.

** Etfpust 2004 jdliusdban, 2005 februdrjiban, 2005 )uhuséban, 2006 )anuér]éban é5 2009 jd-
liusdban figyeltitk meg Uldnb4torban, mig az Amarbayasgalant kolostorban 2005 augusz-
tusdban és 2009 szeptemberében, a DaZoinxorlin kolostorban 2005 oktéberében littuk.
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7 %
Coijo danrag, Jiin Xtiré Dag¢oilin x1d, Majer Zsuzsa felvétele, 2004

sor: nydron a cam ténc idején, télen pedig a holdvijévet megel6z6 haragvé istensé-
geknek tartott szertartdsok egyikén. Mindkét szertartds a sor (tib. zor) bajelhdrité
szertartdssal fligg 6ssze.

A Jiin Xiiré Da&&oilin kolostorban a cam téncot az utolsé nydri hénap 9. napjén
rendezik (juni adag/siil sarin 9.).” F§ figurdja Coij6, a haldl ura, s a tdnc maga is
palotdjanak nevét viseli (Jaxar cam, tib. lcags mkhar, ,fémkastély”). A tincra valé
felkésziilés két hénapja utdn az utolsé nydri hénap 6. napjan keriil sor a tdnc
maszkjainak, ruhdinak, 4ldozatainak, s igy a sornak (fib6l késziilt dldozati gula)
felszentelésére. A 7. és 8. napon Jaxar szertartds és bels§ dldozati ténc zajlik a
szentély belsejében, majd a 9. napon kévetkezik a litvinyos kiils§ ténc mintegy
tven jelmezes el6addsdban. A tdnc a sor vagy sorin balin (a fab6l késziilt dldozati
gtila alapjdra helyezik a diigfii darabjait is) elégetésével végzddik, melynek célja a
rossz hatésok eltdvolitdsa és minden gonosz legy8zése. Ez a szertartds a sor jalax
(mong. sor jalaqu, tib. zor phen). A sort a kolostor kézelében 6sszetdkolt sorin owo
nevi(i méglyara hajitjdk, majd a téncosok visszavonulnak a szentélybe, a 1dmdk
visszaiilnek helyiikre, s a szentélyben megkezdd8dik a Coija danrag bemutatésa.
Mind a sor, mind e danrag Coijohoz kstédik, a sor dldozat alatt a Coijo diigjil
szovegét olvassik, mivel a sor a korabbiakban mdr leirt Diigjit 4ldozattal lényegében
megegyezik, annak nagyobb, hatdsosabb viltozatinak tekinthetd.

55 A ténc részletes lefrisat 14sd Majer Zsuzsa: A Cam tdnc hagyomdnyénak felélesztése Mon-
gélidban. In: Keréknyomok, Orientalisztikai és Buddholgiai Folyirat. Tan Kapuja Buddhista
Féiskola, Budapest 2008/Tél (3.), pp. 37-62.
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Assor és a Coijo danrag bemutatdsdnak mésik alkalma a mongol holdvjévet meg-
el8z6 6évzaré szertartdsok egyike. Az utols6é hénapban, a Cagan sart megel6z§
id8szakban hdrom Saxius szertartdsra kertil sor: 27-én a kdzponti alak Gombo,
28-4n Lxam, 29-én Coijo. E hdrom szertart4s egyiittes neve Xicin nomin xural,
azaz 'régi szertartésok’, melyek az 6év utols6 nagy szertartdsai. A Coijonak sz616
4ldozat, valamint a hozzd k6t6d6 sor elégetése a 29-i szertartds része, melyet a
Saxius szertartds végén, késé délutdn a nydrival megegyezé médon hajtanak vég-
re.*® A danrag dldozatra ugyantigy a szentélybe t6rténd visszatérés utdn keriil sor;
bemutat4sa, elemei, elrendezése mindenben egyezik a nyéri Coijo danraggal. A
Jaiw danraghoz képest a hdrom £8 4ldozati tészta mérete kisebb és diszitésében is
van kiilonbség.

Coijo danragot a vidéki Amarbayasgalant és Da§éoinxorlin kolostorokban is
l4ttunk az ottani cam tdncok alkalméval. Ezek elrendezése a Jiin Khiiré Dag¢oilin
kolostor dldozatdval azonos, a balinok mérete hasonlé, 4m dfszitésiik kissé mds.

Coifd danrag, Dag&oinxorlin xId (Bulgan megye),
Teleki Krisztina felvétele, 2005

56 fv végén az uldnbitori Gandan, Dambadarja (tib. bsTan pa dar rgyas) és Ur)in sanag rolwi
&oilin (tib. U rgyan gsang sngags rol ba'i chos gling) kolostorokban is elégetik a sort, 4m sem
ezt, sem az utdna kévetkezS esetleges danrag dldozatot nem l4ttuk.
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A Cedor danrag felajinldsa”

A Cedor danrag (tib. Tshe gtor gyi gtang rag) a mongol holddjévhez és Baldan Lxam
alakjihoz kétédik. A mongol hagyomdny szerint az istennd repiilni tudé észvérét
(las, mong. layusa, tib. dre'u rkyang) megiilve az utolsé hénap 30-4n, azaz a Cagan
sar el6tti utols6 éjszakén (bitiin 56nd) elindul Muleding-tavi palot4j4bél, hogy be-
jarja a vildgot. A népi hagyomény szerint a mongolok ajtajuk {8lé, az ajt6keretre
vagy ajtajuk elé jeget készitenek ki, hogy az istenné hitasa inni tudjon.

A Jan Xiiré Das¢oilin kolostorban az istenndt a 23 érakor kezd8d8 Cedor Lxam
(tib. Tshe gtor IHa mo) szertartds keretei kdzétt hivjdk meg és a Cedor danrag tin-
nepélyes felajinldsdval fogadjik, mely a Nap felkeltével egy id8ben zajlik, s igy az
4j év els6 eseménye. A Cedor Lxam szertartdst Baldan Lxam tiszteletére rendezik,
igy kiemelkedik az év tobbi Saxius szertartdsa kéziil, mivel ekkor az Arwan xangal
szovegbdl csakis a rd vonatkozé részt olvassdk. A hdlaadé 4ldozat el6készitésére
hajnalhasadtakor, felajdnldsdra napkeltekor, 7-8 6ra koriil keriil sor: megkdszonik
az istennd kordbbi segitségét és kérik jov6beni tdmogatdsit. Az 4ldozat minden-
ben megegyezik az eddig leirt danrag fajtdkkal. A f8 balinok mérete a Jaiw danraggal
megegyezd.

Cedor danrag, Jiin Xiiré Da§¢oilin xid, Majer Zsuzsa felvétele, 2005

57 Ezen 4ldozatot 2005 februdrjdban és 2006 janudrjdban littuk a Jiin Xiiré Da&¢oilin kolos-
torban.
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Cedor szertartdst régen csaknem minden kolostorban tartottak, s hagyomédny4t
majdnem minden uldnbétori és vidéki kolostorban felélesztették.>®

Az danrag dldozat részei

Az aldbbiakban az dldozati felajinlds részeit ismertetjiik, kiilénés tekintettel az
elnevezéseik sajdtos székincsére. Az dldozat egyes részeinek neveinél az adatksz-
16ink és a terminolégiai szétdrak 4ltal megadott mongol nyelvi formdkat (cirill
bet s tibeti elnevezéseket), Luwsannamjil Bla ma yi dam rdo rje chos skyong rnams
kyi gtor ma’i dpe ris sna tshogs bzhugs so cim( kényvében haszndlt tibeti neveket,
majd a mongol forrdsunkban taldlt frott mongol formdt adjuk meg.

1. A felajénlds £6 részét képezd hdrom 6 balin a kovetkez8:*

* Dersig, tib. ‘dir gshegs rgyan gyi gtor ma/'dir gshegs rqyan gtor*®/gdir gshigs®/'dir
gshigs®, mong. ende ireged Cimegen-til baling, — ,ide hivé/érkez8, diszes dldozati
tészta”

Héromszogletd piros balin, tiz kisebb balinnal kérbevéve. Pozdnejev lefrésa
err8l a balinrél:* ,Haragvé istenségeknek bemutatott, hdromszdg alapy giila,
piramis formdjd baling. A széban forgé haragvé istenség szinére festik. Tetején a
Nap és a Hold jelképe, sarkain ldngolé t(iz, oldalain virdgok. Kézepére az istenséget
jelképezd betit (jiirxen tarnin tiseq, mong. jiriiken darani iisiig) festik. Sok kisebb
gtor mdval vehetik kériil, melyek az istenség kisérit (nixdr, mong. nokér, szkr.
mitra, vagy barisad, mong. barisad, tib. 'khor ba vagy grogs, szkr. par(i)Sad/parivara)
jelképezik.”

* Satag, tib. sha khrag (dmar gyi, mar gyi) gtor ma vagy tiikorforditisban max cusni
balin, mong. mig-a ¢isun-u baling, miq-a cisun-u ulayan baling — ,(vros) hiis-vér
gtor ma”

58 Mivel az Gjévi szertartdst mindkétszer a Jiin Xiiré Dagéoilin kolostorban l4ttuk, a tébbi ko-

lostor tinnepi szokdsdrdl nincs pontos adatunk. A nap eseményeit 14sd Majer, Zsuzsa: A
Comparative Study of the Ceremonial Practice in Present-Day Mongolian Monasteries. (PhD ér-
tekezés) ELTE BTK, Budapest 2008, pp. 130—131.

A balinok lefrisit az 4ltalunk l4tott szertartdson bemutatottak és Luwsannamjil kényve
alapjdn ismertetjtik. Pirhuzamul kézoljiik Pozdnejev leirdsét az adott dldozatrél. Ldsd a két
kényv dbréit és a mellékelt fényképeket.

gTor ma'i dpe ris sna tshogs. p. 16.

gTor ma'i dpe ris sna tshogs. p. 24.

gTor ma'i dpe ris sna tshogs. p. 24.

gTor ma'i dpe ris sna tshogs. p. 16. 'dir gshegs rgyan gtor/ zur gsum dmar po/ "khor zur gsum beus
bskor-ha/

Pozdneyev, Religion and Ritual. p. 427.
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A danrag dldozat elrendezése Cagan cowombo azaz Luwsannamjil ldma kényvébdél, for-
rds: Blo bzang rnam rgyal: Bla ma yi dam rdo rje chos skyong rnams kyi gtor ma'i dpe ris sna
tshogs bzhugs so, Uldnbdtor, p. 16.

Haromszdglet(, piros szind balin, tetején kis csticcsal.” Pozdnejevnél ezt a le-
irdst olvashatjuk réla:*® ,legkiilondsebb fajtdja a szintén haragvé istenségeknek
felajanlott, piramis alakd, diszitGelemek nélkiili, barndra festett gtor ma. Alapja-
ndl emberi érzékszervek, ldbak, karok, nyelv és agy mdsait helyezik el. Ezt a fajta
gtor mdt a szertartds végeztével elégetik vagy kidobjék, mig a mdsik két tipust a
szentélyben hagyjdk vagy szétosztjik a ldmdk kozstt.”

* Jambitiwin Salsai,”” mong. Jambutib-un Salsai, tib. 'dzam bu'i gling gi zhal zas/dzam
bu ti ba'i zhal zas,%® mong. dzambudvib-un idegen — ,,Jambudvipa stitemény”
Kerek, fehér szind balin.® Pozdnejev™ szerint ezt a balint ,a helyszellemeknek

mutatjik be. Ovilisra formazott, tetején a Nap, a Hold és a kivdnsdgokat teljes{td

drégakd vorosre, sirgdra és Stszintire festett jelképei. Oldalai vdltozatos szind vi-

régokkal diszitettek.”

% gTor ma'i dpe ris sna tshogs. p. 16. sha khrag dmar gyi gtor ma/ zur gsum dmar po/ rtse mo rno ba/

Pozdneyev: Religion and Ritual. pp. 427-428.

Mds alakvélozatai: jambatiw, mong. fambutib, jambuulin, mong. fambuling

gTor md'i dpe ris sna tshogs. p. 16.

gTor ma'i dpe ris sna tshogs. p. 16. dzam bu ti -ba’i zhal zas/ zlum gtor dkar po yin no/
Pozdneyev: Religion and Ritual. pp. 426—427.
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. A'hdrom balin bal oldaldn a kévetkezSket helyezik el:
cang, tib. chang — eredeti jelentésben: ,s6r”, 4ldozati alkohol.
us, mong. usun, tib. chu — vizdldozat.
nancid, mong. nangcid, nangcod,” tib. nang mchod — ,bels8 dldozat”, dldozati
palinka
A hdrom balin jobb oldalén egy kisebb balint helyeznek el:
gawdag dorom, mong. Sibday durm-a/duurm-a/durum-a, tib. gzhi bdag(gi) gtor (ma)
— »a helyszellemek balinja”. Fehér szinti balin négy disszel, 41dozatul a helyi szel-
lemeknek.

. Ezek el6tt szintén egy sorban a kévetkez$ kellékek, 4ldozatok 4linak:

giis(a) (6ws), mong. kusa/qusa/gisa, tib. ku sha, szkr. kusa — fiféle, melyet balinok
felszentelésekor haszndlnak: a szenteltvizzel térténd megszérds eszkoze.
manxag’*/manx’/manrag™, mong. mangday, tib. sman rag’/sman rakta’/sman
khug,”” mong. rakta-yin em-iin takil — ,gyégy-vérldozat”, egy kehelyben, 4ldo-
zati zsdkocskdban elhelyezett dldozati javak (gySgyfiivek, magvak, gytimélcssk
és a kilenc drdgakd).
Jagad,” tib. dza khad/gad dpa’ po sman,™ mong. dzagad bayatur em-tin takil — rizs
egy dldozati kehelyben. A hési kivdlé dldozat: alkohol, gyégyirként adott alko-
hol, kehelyben.®
serjim, mong. serjim, tib. gser skyems, mong. ariyun altan darasun — italdldozat,
,arany ital”, libatio, 4ldozati alkohol.*
¢amar, mong. Cimar®, tib. phye mar — ,vajjal kevert drpaliszt”, balinfajta. Az
ebbél késziilt egyszerd, kis kip alakd fehér balin neve, a hdrom nagy balin mel-
lett szintén az 4ldozati asztalon 4, kis kehelyben.

™ Suxbatar: Xar' iigin toli, p. 146.

Suxbatar: Xar' iigin toli. p. 133.

™ Stixbatar: Xar' tigin toli. p. 133.

™ Adatkézl8ink frtdk le igy cirill bettvel.

Az aldbb ismertetett tibeti forrdsban is ezt az elnevezést taldljuk. Err8l sman rag gtor ma

néven Nebesky-Wojkowitzndl (Oracles and Demons. p. 199.) a kovetkezdt taldljuk: gyégyns-

vények és vér keveréke. Egy mésik gtor ma fajtét sman gtor néven (p. 199.) is leir ugyanitt k-

lénféle gybgyszerek keverékeként. Ezt a kétfajta dldozati stiteményt a sMan bla Orvosbuddhi-

nak dldozzék.

gTor ma'i dpe ris sna tshogs. p. 16.

Stixbatar: Xar' dgin toli. p. 133. adja ezt a tibeti alakot. sman = gyégyszer, khug=

zsdk{ocska)

" AdatkozlSink frtdk le igy cirill betdvel.

™ Tibeti forrdsunkban: dza gad dpa’ bo'i sman phud.

% Chos kyi grags pa. p. 718. dpa’ bo'i khyad par can qyi sha'i phud dam chang ngam chang rgod la
sman btab pa'ang zer/

Mennyei nektdrt szimbolizil6 dldozati ital.

#  Siixbatar: Xar’ figin toli. p. 212. tévesen phyi mar tibeti alakot ad meg.

%

77



56 » VEDELMEZG ISTENSEGEK ES DEMONOK MONGOLIABAN ES TIBETBEN

4. Alegelsé sorban a kilenc kehelybl 4116® dldozati sort (lamin taxil, mong. blam-a/
lama-yin takil, tib. bla ma mchod pa vagy chu gzhi nyer spyod)* és hossziikds fiists-
18edényt helyeznek el. Fiist6l6k mdshol is dllhatnak az asztalon.

A hdlaadd dldozat tibeti és mongol forrdsokban

Az iltalunk megfigyelt szertartds (danrag, tib. gtang rag) eredetének feltdrdsdra, a
halha terminolégia gyékereinek azonositdséra tibeti forrdsokat kerestiink. A gtang
rag a szakirodalomban nem szerepel 6ndll6 szévegtipusként; sem irodalmi éssze-
foglalé mtivekben, sem szertartdsokat leiré kényvekben® nem taldlni r4 utaldst.
Elvétve 6ndll6 szovegként is szerepel,® de 4ltaldban hosszabb szertartdsi szévegek,
istenigézések (tib. sqrub thabs, szkr. sidhana) része. Mivel az 4ltalunk latott szer-
tartdsok tobbségén Baldan Lxam volt a kézponti alak, a hdlaad4st kizérdlag a
hozz4 sz616 szévegekben vizsgdltuk.*” Baldan Lxam alakvéltozatai kéziil a sdrga-

¥ Ahetes dldozattél annyiban térel, hogy még két viz, a tawig us (mong. tabiy usun, tib. mchod
yon/yon chab, szkr. argham/arghya) és az ariulan cacaxin us (mong. ariyulan sacuqu-yin usun,
tib. gsang gtor/chu 'thor ba, szkr. proksana) taldlhaté az elején.
 gTor ma'i dpe ris sna tshogs. p. 16.
% Nebesky-Wojkowitz: Oracles and Demons. p. 344.
A Magyar Tudoményos Akadémia Keleti Gy(ijteményében tébb tibeti széveg cimében, ko-
lofonjdban szerepel, tébb kisebb mtifajjal egytitt emlitve. Az egyik md Vairocana buddhihoz
5261, 4m az dltalunk litott dldozat nincs benne lefrva. bCom ldan "das kun rigs rnam par snang
mdzad kyi sgo nas gtang rag smon lam bzod gsol bkra shis dang bcas pa bzhugs so (Tib. 245/1/9,
Tib. 245/2.7, 542.18.5, 609.1.12). A szévegben nincsenek 6ndlld dldozati felajinldsok, a ké-
szénetet csak emliti a t6bbi szoveg mellett, melyek: ima (tib. smon lam), blinbocsdnat (tib.
bzod gsol) és dldds (tib. bkra shis). Egy mdsik m( Begce haragvé tanvéd8hoz szél, s kolofonja
egy sszefoglalé dldozatot jelez (tib. gtang rag bsdus pa). Chos skyong dregs pa 1Cam sring gi
mngon rtogs bskang bshags bstod bskul dang beas pa bzhugs so (Tib. 501/12.7) . ... gtang rag gi
mchod pa bsdus pa phul ... {/5). Ez az 4ltalunk latott kiterjedt vagy részletes Jaiw danraggal
(tib. rgyas pa gtang rag) szemben egy egyszeriibb forma lehet (tib. bsdus pa, '6sszefoglalé, ré-
vid’). A m{ cimében olyan kisebb irodalmi formak szerepelnek, mint megidézés (tib. mngon
rtogs), engeszteld dldozat (tib. bskang bshags) és dicséitd 8sztonzés (tib. bstod bskul). Tovabbi
részletekért ldsd Orosz, Gergely: A Catalogue of the Tibetan Manuscripts and Block Prints in
the Library of the Hungarian Academy of Sciences. Vol 1. Library of the Hungarian Academy
of Sciences, Budapest 2008. A gtang rag a Tibetan Buddhist Resource Center honlapjdn tfz
szoveg cimében szerepel, ldsd www.tbre.org: W5325, W4758, W6240, W4694, W1161, W16336,
W12547, W4758, W5325, W1161. Szertartdsi recitdlds (tib. nag gros), gadapitja (tib. tshogs
mchod), dldomds (tib. smon shis) mellett vagy 6n4ll6 4ldozat felkindldsaként (tib. gtang rag
"bul tshul, gtang rag gtong tshul, gtang rag gi mchod pa) elsésorban haragvé istenségeknek
sz6l.
A Magyar Tudomdnyos Akadémia gydjteményében a Coijo danraggal kapcsolatban is tal4-
lunk szovegeket, melyeket jelen cikkben nem vizsgélunk (Tib. 250.38. Dam can chos kyi rgyal
po'i gtor chen drug cu pa’i zor chog, Tib. 644.12. Dam can chos kyi rgyal po’i drug cu'i...).
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stiveges rend korében, igy Mongélidban a tibeti dMag zor rgyal mo® dbrdzoldsaval
taldlkozni legtbbszor. Aldbb hdrom hozz4 sz616 tibeti sz6veg hdlaadé dldozatot
leir6 egybecsengd részét kozoljiik, melyekben a felkin4lt javak pontosan egyeznek
Luwsannamyjil dltal a bLa ma yi dam rdo rje chos skyong rnams kyi gtor ma’i dpe ris
sna tshogs ciml mtiben lefrtakkal, illetve az dltalunk megfigyeltekkel.
A2.dalaildma dltal 'Dod khams dbang phyug ma dMag zor rgyal mo’i sgrub thabs
gtor chog [A Vdgybirodalom tirndjének, a Hadat visszafordité istennének istenigé-
zése és dldozatdnak médja] cimmel irt részletes midi a medit4ciés gyakorlatok mel-
lett felsorolja az istennének bemutatandé 4ldozatokat. E széveg mérvadé az is-
tennd kultuszdban, tobb kés6bbi szerzg atvette, igy része az dltalunk f8szévegként
vizsgdlt, a Magyar Tudomdnyos Akadémia Csoma-hagyatékdban taldlhaté 21.
miinek,* a Keleti Gy(jtemény t6bb kéziratdnak, valamint egyéb katalégusok szé-
vegeinek.” Ezen istenigézés a témamegjel6lést (1b) kovetSen az alabbi f8 részekbd]
4ll: 1. az dldozatok felszentelése (tib. mchod byin gyis brlab pa) (1b); 2. a Tanvéd$-
nek és kiséretének megidézése (tib. chos skyong 'khor dang beas bskyed pa) (2b); 3. a
bolcsességlény (tib. ye shes sems dpa’)® meghivésa (3b); 4. az dldozat 4taddsa (tib.
mchod 'bul) (Sb); 5. gyénds (tib. bshags pa bya ba) (7b); 6. engesztel8 4ldozat (tib.
bskang gtor) (8b); 7. mantraldncon keresztiil a javak 4taddsa (tib. bzlas pa, ,recité-
14s”) (13b); 8. dldozati tészta ajdndék (tib. gtor rdzongs) (13b); 9. magasztalds (tib.
bstod pa) (13b); 10. tettre késztetés (15b); 11. az dldozati tészta védelme (tib. gtor
skyong) (18a); 12. hélaadds (tib. gtang rag) (18b), 13. 4ld4s (tib. bkra shis) (191). A

#  Atibeti dmag zor kifejezést tobb jelentéssel forditjak. Nebesky-Wojkivitz a dmag ,hadsereg”
és a zor ,sarlé” szavak 6sszetételeként forditja, de ebbdl szdrmazik egyik mongol neve is:
mong. Cerig-iin qadayur, ,a sereg sarl6ja”. A tibeti zor szé azonban er6 kifejtését, kibocsdt-
sét, szérdsét is jelenti, a fentebb leirt sor szertartdssal is kapcsolatos. A dmag zor név etimo-
16gidja (Bod rgya. p. 2135.): dmag bzlog gi mthu gtor/ ,hadsereget visszafordité erejd dldozati
siitemény”. Das sz6tdra szerint (p. 1112.) a g-yul bzlog a habor elhéritdsat, az ellenség csa-
tédban valé megfutamitdsat jelenti. Az istennd nevének jelentése tehdt: a hadat visszafordi-
t6, a hadat visszaver8. Véltozatai: dMag zor ma, dMag zor gyi rgyal mo. Az istennd tisztele-
tének részletes lefrdsit dsd Teleki Krisztina: Dpal-ldan lha-mo dtmutatdsa és istenigézése.
(Szakdolgozat) ELTE BTK, Budapest 2002.

¥ Terjék, Jézsef.: Collection of Tibetan MSS and Xylographs of Alexander Csoma de Kérés, MTA,
Budapest 1976. p. 71.

%0 Tébbek kozott: A Catalogue of the Tohoku University Collection of the Tibetan Works on Buddhism.

Ed. Kanakura, Yensho — Yamada, R. — Tada, Tan. — Hadano, H. Sendai 1953. No. 5577/1;

Schmidt, Isaac Jakob — Béthlingk, Otto von: Verzeichniss der tibetischen Handschriften und

Holzdrucke im Asiatischen Museum der Kaiserlichen Akademie der Wissenschaften. (Bulletin

historicophilologique de 1'Académie Impériale des Sciences de St. Pétersbourg 4) T. V. 1847,

pp- 145-151. No. 343/4; Taube, Manfred: Tibetische Handschriften und Blockdrucke I-IV.

{Verzeichniss der orientalischen Handschriften in Deutschland X1/1—4) Wiesbaden 1966,

No. 880—-883.

A fogadalmaslény (tib. dam tshig sems dpa’) és a bélcsességlény (tib. ye shes sems dpa’) a medi-

tdciéban fontos szerepet jitszik.
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hélaadés a szoveg, a meditécio, a szertartds utolsé gyakorlata. E részletes szoveg-
hez parhuzamként két masik mt azonos részét vizsgdljuk. A Mong6lidbdl szdr-
mazé, el8bbivel azonos cimen irt (Tib. 525 /32.,), a 2. dalai ldama szovegét kiegé-
szit8, Baldan Lxamhoz sz616 tjévi dldozat (na mo guru/ Lo gsar qyi tshes geigla dpal
ldan Tha mo la mchod gtor rten rdzas ‘bul bar ‘dod pas®, tovdbbiakban: Lo gsar, 51b-
56a) részlete (54b-55b) igazolja, hogy Gjévkor a tanvédSknek, fgy az istenndnek is
kézponti szerepe van, neki is sz6l hdlaads. Ez az dltalunk megfigyelt Cedor danrag,
mely kizdrélag Baldan Lxamnak sz6l. A rGyas pa'i gtang rag ‘bul ba'i tshul bzhugs
so [A kiterjedt hdlaadé dldozat 4taddsdnak médja) (tovabbiakban: rGyas pa) cimdi
mii (Tib. 532/7, 1a-4b) a Jaiw danrag kiterjedt hilaadé dldozat dtaddsi médjdt frja
le, mely mind a tiz tanvéddnek szl (4b).

A Baldan Lxam istennéhéz sz616 istenigézés mongol szévege szintén megta-
llhaté6 a MTAK Keleti Gytijteményének fanyomatai kézott. E 81-es szdmu sz6-
veg, melynek cime Yamandaga Magagala Erlig qayan Okin tngri dorben doysin sudur-
un orosiba:® négy haragvé istenséget idéz, utolsoként az istenndt. Az istenigézés
végén (31a-31b) megtaldljuk a neki sz616 hlaadé dldozat mongol parhuzamdt.

A hirom tibeti mii és a mongol parhuzam hélaaddst lefré részletének 4tirdsa és
forditasa:

BHYOH  (...) chos dbyings dbang phyug ma geig bdud kyi yum/ zhes pa nas/
bya khyi ce sbyang la sogs ‘khor dang beas/**
tshe ring mched Inga bstan ma beu gnyis dang/
yul Tha gzhi bdag gnyan po ‘khor dang beas/
dgra bo® srog la dbang byed bshan pa’i tshogs/
‘dir gshegs rqyan gyi gtor ma ‘di bzhes shig/
ches pa ‘di nas gtor ma byang shar gyi mtshams su gshegs/*®
sha khrag dmar gyi gtor ma ‘di bzhes shig/
‘dzambutiba’i zhal zas ‘di bzhes shig/
sman rag phud kyi mchod pa ‘di bzhes shig /
dza gad dpa’ bo®” i sman phud ‘di bzhes shig /

2 Hédolat a Mesternek! Ha Gjév els8 napjén a Dics Istenndnek dldozati gtor mat és javakat

kivansz bemutatni...”

Yamandaga Magagala Erlig qayan Okin tngri dérben doysin sudur-un orosiba: MTAK. Mong.
81.; Kara Gybrgy: The Mongol and Manchu Manuscripts and Blockprints of the Hungarian
Academy of Sciences. Bibliotheca Orientalis Hungarica XLVIIL. Akadémiai Kiadé, Buda-
pest 2000. pp. 116-120., 92a-125b

Lo gsar, 54b. kovetkez6 sor: ma gcig dpal gyi Thamo ‘khor dang beas/ , Az Egyetlen anya, Dicsé
istennd, kiséreteddel egyiitt...”

Lo gsar, 54b. drag po'i

93
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Lo gsar, Rgyas pa: e sor hidnyzik

97 dba’ bo alakviltozat is szerepel
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gtsang ma phud kyi gser skyems ‘di bzhes shig /**

sngar beol legs pa’i gtang rag gnyan por gtong/

da ‘chol®® legs pa'i gsol'debs gnyan por bzhes/

‘khor rnams skyong zhing rkyen rnams bzlog pa dang/

sdang ba'i dgra dang gnod pa’i bgegs la sogs/

bdud dang bar du gcod pa rnam mang po/

thams cad rdul phran bzhin du brlag pa dang/

bstan pa rgyas pa’i las ‘di khyod kyis sqrubs/ (...)

BHYOH (...) nom-un cinar-un erketei yaycakii simnus-un eke: kemekiii-ece:

noqai Cinu-a sibayun terigiiten nokod-liige nigen-e:

urtu nasutai tabun egeci diii'™ sayuritai arban qoyar okin tngri*® kiged:

orod delekei-yin ejen doysin nokdd nigen-e:

dayisun-u amin-i erke-ber bolyaydi yaryacin-un ayimay:

ende ireged Cimeg-tii ene baling-i amsan soyurg-a:

kemekiii ber baling-i ende-ece umar-a doron-a-yin jabsar-tur

ajirayuluydaqui:

ene mig-a cisun-u ulayan baling-i amsan soyurg-a:

dzambudvib-un ene idegen-i amsan soyurq-a:

rakta-yin em-iin ene takil-i amsan soyurg-a:

dzagad bayatur em-iin ene takil iires-i amsan soyurq-a:

ariyun ene altan darasun-u degeji-yi amsan soyurg-a:

uridu-yin jakiraysan jokilduysan-i iilemji acilal-i ergiimii:

ediige jakiruysan-i jokilduqui iilemji jalbaril-i abuyad:

nokod-i sakiyun sayad jedker-i qariyul-un

dstil dayisun qoor-tan todqar terigiiten

simnus kiged jayur-a oytaluyci neng olan jilil-ten

biigiide-yi barman-u toyosun metii tobaray bolyayad:

$asin-i delgerekili-yin ililes-i i ber biitiigen soyurq-a: (...)
BHYOH O, jelenségek birodalmét uralé Egyetlen anya, Ordég asszonya'® —

ettSl kezdve'™

Maddr, kutya, farkas'® és tovabbi kiséreteddel,

% rGyas pa, 4a: gtsang ma'i phud kyis gser skyems/

* Lo gsar, 55a., rGyas pa, 4t: da beol

1% A mongol degil helyett diii forma szerepel.

1% A tibeti bstan ma istenn6k a mongol szévegekben az alapzat istenndiként jelennek meg.

12 Az istennd magsz6tagja, az istenigézés egyes részeit vilasztja el.

1 Atibeti széveg jelentése: ,Egyetlen Anya, Ordég (Mdra) asszonya/anyja.” Az istennd egyéb
nevei. Részletesen ldsd Nebesky-Wojkowitz: Oracles and Demons. pp. 21-37. A mongol for-
ditds nem teszi ki kétszer az anya sz6t.

1% A szbvegben kordbban mér el6fordult versszakra hivatkozik. Az apré betfs részek gyakor-
lati itmutatdsok a szerzetesek szdmdra, a szertartdson nem kell felolvasni.

1% A tibeti ce-shyang kifejezés, ,rokt, sakélt” is jelent. A mongol szovegben farkas szerepel. A
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Az 6t hosszu élet( névérrel, a tizenkét védelmez8 istenndvel,'%
A vidékistenekkel, helyszellemekkel, vad kiséreteddel,
Az ellenség életét uralé héhércsoportokkal™
J&jj, s fogadd el'*® e diszes dldozati tészt4t!**
Ennek elmonddsa utdn az dldozati tésztdt az északkeleti irdnyba kell vinni.
Fogadd el e vérés hiis-vér dldozati tésztat!
Fogadd el e Jambudvipa ételt!
Fogadd el e gyégy-vér dldozatot!
Fogadd el e hés gyégydldozatot!
Fogadd el e tiszta italdldozat™! javat!
A kordbbi jététeményekért hevesen hélat adok (gtang rag),
A jév8beni szerencséért fohdszom hevesen''? fogadd!
Kiséretemet védelmezd, a szerencsétlenségeket héritsd el!
A gy(lslksdd ellenségeket, 4rté démonokat,
Az 6rdogoket és a tobbi sok akadélyozot
Egytél-egyig porrd zizva semmisitsd meg!
A Tan terjesztésének feladatdt teljesitsd! (...)

110

A tibeti és mongol sz6vegek alapjdn az dldozat javait ekképp foglalhatjuk &ssze:

* hivogaté” diszes dldozati tészta (tib. ‘dir gshegs rqyan gyi gtor ma, mong. ende
ireged cimeg-tii baling)

* vords hds-vér dldozati tészta (tib. sha khrag dmar gyi gtor ma, mong. mig-a éisun-u
ulayan baling)

sorrend kutya, farkas, madér, melyet a mongol vers sajétsdga, a sorkezdd bet(irfm indokol.
Az istennd tibeti, helyi néi kisérdi.

E rész szélitja az istenséget és kiséretét az dldozat elfogaddsdra. Az istennéhoz sz616 m-
vekben a kiséret megegyezik, arGyas pa (3v) az egyes istenségeket, haragvé csoportokat sz6-
litja meg, e rész nem szerepel.

10

&

10

3

10

&

A tibeti gshegs ‘elmegy, elindul’ kifejezés az istenigézés sz6vegében tébbszor eléfordul, az
istennd érkezésére, eljovetelére utal, csakdgy mint a mongol irekii. A mongol széveg azon-
banjelzi, hogy miutin idejénnek (ireged), kegyeskedjenek megenni a nekik szdnt dfszes tész-
tadldozatot. Az dldozat neve mégis 'dir gshegs rgyan gyi gtor ma néven maradt fenn, mint
kordbban ldthattuk. A tibeti bzhes tiszteleti sz6 a magdhoz vevésre, evésre utal, a mongol
utébbi titkerforditdsa. Tiszteleti voltdta fogadd el!” felszélitdssal érzékeltetem.

V6. A danrag dldozat részei, 1. és 3. felajdnlott javai.

Az dltalunk latott szentélyekben miutdn felajanlottdk, megszentelték a javakat, egyesével
kivitték az ajts elé, e sor erre utalhat. Az északkeleti Mu le dings-t6 az istennd lakhelye, ere-
detileg erre utalhatott az irdny megjelslése.

526 szerint aranybor, aranyital.

Erds, s egyben félelmetes. Karma Dorje lektor szives kozlése szerint e jelz8 arra utal, hogy
ha az dldozatok bemutatdsat elfeledjiik, hanyagoljuk, akkor az istenség haragja fenyeget. A
mongol szévegben a ,még ink4bb, nagyon, jelentSsen” kifejezés szerepel.

109
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Jambudvipa étel (tib. ‘dzambutiba’i zhal zas, mong. jambudvib-un idegen)

* gybgyir-vérildozat (tib. sman rag phud kyi mchod pa, mong. rakta-yin em-iin takil)
,hési gyégyir” alkohol- és magdldozat (tib. dza gad dpa’ bo’i sman phud, mong.
dzagad bayatur em-iin takil dires)'

* tiszta arany alkohol java (tib. gtsang ma phud kyi gser skyems, mong. ariyun altan
darasun-u degefi)

Mint l4tjuk, a hélaadés a hat fontos dldozat dtaddsdn kiviil kivdnalmakat fogal-
maz meg: konyorgés a tanvéd Sk kegyének elnyerésére, buzditds az drté er6k le-
gy8zésére, a Tan védelmére. Az els§ szoveg mutatja, hogy az dltalunk Uldnbétor-
ban megfigyelt szertartds gyokerei legkés&bb a 2. dalai ldma kordig, a X V1. sz4-
zadig nytlnak vissza, 4m a készonet kifejezése ennél jéval régebbi is lehet.* A
mésodik sz6veg jelzi Baldan Lxam kiemelked§ szerepét djév alkalmdval. A har-
madik széveg bizonyitja, hogy a kiterjedt hdlaadds valamennyi tanvéd8hoz szél,
valamennyi tiszteletére kiterjed. A mongol pirhuzam a székincs mongolok 4ltali
értelmezését mutatja.

Osszegzés

Jelen cikk eredménye egy sajitos dldozat ismertetése, szaksz6kincsének osszegyij-
tése, forrdsokkal valé aldtdmasztdsa. A halha terminoldgia tibeti eredete jelzi,
hogy noha az dldozatok neveit leforditottdk ugyan mongolra, mivel a szertartdsok
nyelve a tibeti maradt, a halha nyelvben a mongol kifejezés nem gyskeresedett
meg, ma nem haszndlatos. A tirgyi hdlaadds 4ltalunk ldtott form4jdt haragvé is-
tenségeknek mutatjdk be (Baldan Lxam, Coijo vagy mind a tiz harangvé) jeles al-
kalmakkor, 4m mds kolostorokban az ott tisztelt védelmez8knek is szélhat. A
danrag hagyomdnydt eddig kevés helyen élesztették fel, de ezen erSfeszitések mu-
tatjdk, hogy az 1938-as kolostorrombolds elétt fontos valldsi gyakorlat volt.

13 Ezen dldozat forditdsdval a mongol szerzg sem birt. Az dltalunk az dldozatokndl leirt eti-
moldgia mellett tovdbbra is kérdéses, vajon eredetileg mi lehetett ez az dldozat. Rangjung
Yeshe szétdra (http://www.rangjung.com/ry-dic.htm) a tibeti szavaknak tovabbi jelentése-
ket ad: dza gad: 'sor’, dpa’ bo: "hés', (dpa’ bo ser: "keseri gyégynévény’), sman phud: ‘nektar
edény’.

114 A tibeti szertartdsok tobbsége indiai eredetfi.
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