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ABSTRACT:

Organised competitions in
y~ public quizzing became very
popular lately both in Hungary
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OSSZEFOGLALO
A kozosségben jatszott kvizjaté-
kok hazankban és mas
/ orszagokban is rendkiviil
népszeriivé viltak az utébbi
években; itthon rovid ido alatt tobb ezer
résztvevot sikeriilt bevonni a szervezett
kikapcsoléddsba. A 2017 juliusdban
végzett kérdbives felmérés arra volt
kivancsi, hogy elsdsorban kik vadlasztjak
ezt a szabadidGs tevékenységet, nekik

milyen rekredcios
szokasaik vannak, és
mi motivdlja 6ket
elsGsorban a jatékra.
Ez a cikk nagyvona-
lakban foglalja ssze
ennek a felmérésnek az
els6 eredményeit: egy
atlagos magyar
kvizjatékos olyan
f6évarosi vagy varosi
értelmiségi, fiatal
felnétt, aki rekreacios
tevékenységét
igényesen és véltozato-
san szervezi, a
kvizjatékokban
elsésorban a kozosségi
élményt, sikerélményt,
a megoldasok
megtaldldsanak
kihivasat keresi,
kevésbé foglalkozva az
eredménnyel, a varhatd
nyereménnyel vagy a
versengéssel.
Kulcsszavak:
szellemi rekredcio,
kvizjaték, vetélkeddk,
miiveltség, motivaciok

and in other countries all over the world.
Hungarian intiatives managed to involve
several thousand people in just few years.
A research was carried out in July 2017 to
find out what type of consumers choose
this way of recreation, what are their
leisure activity choices and what are the
main motives that lead them to play quiz
frequently. It is a short sum of this

research.
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BEVEZETES

Hazéankban az ut6bbi 4-5 évben
jelentésen megnovekedett a kozosségben,
csapatban jatszott szellemi vetélkedk
népszeriisége. Mig kordbban csak kisebb
klubokban vagy magénszervezésben
zajlottak a jatékok, nagyjabol 2009 6ta el-
terjedtek az in. kocsmakvizek, melyek ma
mar rendszeresen akar tobb ezer résztvevét
is aktivizdlnak. A Quiznight rendezvény-
sorozat 2009-t61, a Pub’s Culture jelen
formdjaban 2013 6ta tartja rendezvényeit.
Mindkét kezdeményezés képviseldi szerint
a kereslet folyamatosan boviil, egyre tobb
csapat csatlakozik a rendezvényekhez,
folyamatosan jelentkeznek a kvizmesterek,
divatosak lettek a csapatépitd, egyéni igé-
nyek alapjan osszedllitott kvizestek.
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A Quiznight 2016/17-es idényének déntdje a
budapesti Tuske csarnokban. Quiznight Hungary
Final of the 2016/17 season in Budapest.
Forrasa: digitalworld.hu

A rendszeresen, illetve alkalomszer(ien
jatszok szdma 4-5 ezerre becsiilhetd, ez a
szam meghaladja a legtbb egyéni sportag-
ban igazolt versenyz6k szdmat, igy komoly
szabadidds tényezd, amelynek szabadidds
sportbajnoksdgokhoz hasonlé versenyrend-
szere van.

A kocsmadban jatszott kviznek komoly
multja van Nagy-Britannidban, de sok mds
eurdpai €s Eurdpdn kiviili orszag felé is
egyre inkdbb terjed, hazankba is kiilfoldi
minta alapjan keriilt. A kozosségi kvizjaték
a hazai rekredcids szakirodalomban még
nem 6ndll6 kategoria. A szellemi rekredcid
témakorében, Fritz (2015) a tarsasagi-
egyéni rekredcios tevékenységek kozt
emliti, Magyar (2014) a jatékokat aktivitds
alapjdn osztdlyozva a szellemi jatékok
kozott az ,,egyéb memoriafejleszts és
szellemi jatékok™ kategdridjaban nevesiti
a kvizt. Neheziti a kategorizélast, hogy a
szellemi kvizjaték egyénileg, csoportosan,
{rasban, széban, tarsasjaték formdjaban
vagy az interneten is izhets. A kvizezés
akdr még arra a tevékenységre is érthetd,
amikor a televizids vetélked6k nézése
kozben a csalad vetélkedik azon, ki taldlja

ki hamarabb a megfejtést; illetve a nézdk
bevondsdnak az a formdja, amikor virtudlis
feliileteken keresztiil maguk is bekap-
csolédhatnak a jatékba (Azurmendi et al.
2015.). Rokon tevékenység a keresztrejt-
vényfejtés, szdmtalan valtozatban; tobbek
kozott azt is jatsszak csoportos bajnoksa-
gok formdjdban, illetve a kiilonboz6 tarsas-
jatékok bajnoksagai, amelyeket elsésorban
rajongok szerveznek az interneten.

A fentiek alapjan tehdt a tobb ezer
résztvevot vonzo kvizjatékok a szereplék
szdmdra jelentSs szabadid6-eltoltési ténye-
zGvé viltak. Hazankban legutobb 2009/10-
ben késziilt idémérleg-kutatds (KSH,
2012), amely szerint a szabadid{ tarsas
eltoltésére naponta dtlagosan 48 percet
forditunk. Ez a mutat6 a 23 évvel kordb-
bi értékekhez képest — ha nem is olyan
jelentdsen, mint az olvasds — csokkent
(KSH, 2013). A szabadidé eltoltésének
legnagyobb hdnyaddt minden korosztaly-
ban a televizidzas és internetezé€s tolti ki, s
feltehetSleg a kovetkezd idomérleg-kutata-
sok e tekintetben még rosszabb helyzetrdl
fognak beszdmolni. A szabadid eltltésén
beliil a kvizjaték valdszinileg a ,,tdrsas
szérakozds” kategdridjdba sorolhatd,
amelyre napi 5 perc jut atlagosan; a 20-29
éves korosztalyba tartoz6 budapesti férfi-
nak 12, a 30-39 éves korcsoporti budapesti
nének csak 4 perce jut ilyen elfoglaltsagra
egy nap. A szabadid? tarsas eltoltésé-
re vonatkozé dsszehasonlito (1986/87,
1999/2000) adatok szerint a n6k kezdenek
felzarkozni a férfiakhoz (KSH, 2012).

MODSZEREK

A 2017 jdliusdban felvett nem repre-
zentativ kérd6ives felmérésben dsszesen
227-en vettek onkéntesen részt. A 33
kérdéses online kérdéivet Google Urlapok
segitségével dllitottuk dssze, s célzottan a
kozosségi kvizek — elsésorban Facebook-
os — internetes oldalain kértiink megosz-
tast, olyan feliileteken, ahol a jatékosok
egyébként is hozzdjutnak informaciéhoz.
A kérd6iv harom £6 teriilete: a jatékosok
alapvet6 tulajdonségai, életkoriilményei;
a szabadidOs €és rekreacios szokasaik,
valamint a kvizjdtékkal kapcsolatos moti-
vacidik.

EREDMENYEK

A hazai kvizjdtékos profilja

A kérdéivet kitolt6k nemek szerinti
megoszlasa teljes egyenldséget mutatott,
50-50%-o0s volt az arany. Eletkor tekinteté-
ben a fiatal és az aktiv korosztdly domindl,



a valaszadok 80%-a 18-49 év kozotti, bar a
30 év felettiek ezen beliil jelentGsen tobben
vannak. Nem meglepé médon a kvizjitéko-
sok dontd tobbsége Budapesten €1, elenyé-
sz6 a varosndl kisebb telepiilésen, illetve
kiilfoldon €16k szama. Bar a kitoltok kozott
tobb a hdzastdrsi vagy élettdrsi viszony-
ban él6k szama, kozel 86%-uknak nincs
eltartand6 gyermeke, amely természetesen
szoros Osszefliggésben 4ll a rendelkezésre
4ll6 szabadid6 mennyiségével is.

A magyar kvizjatékos leginkdbb mun-
kavallalo, a kitoltok kozott alig akadt didk,
havi jovedelem szempontjabdl pedig a
jatékosok kozott nincs domindns csoport. A
vélaszaddk tobb mint fele nem zott sosem
olyan foglalkozast, amelyben lexikalis
vagy logikai tuddsat fejlesztette volna, eb-
bdl a szempontbdl az sem meglepd, hogy
a védlaszadoknak csak egyotode haszndl
fel valamit a kvizjaték sordn tanultakbol
és tapasztaltakbol munkdja sordn: nagyon
sokan emlitették, hogy az iskoldban a sza-
monkérés vagy a tanulds jatékos formdja a
kviz, munkahelyi csapatépit6kon hasznalt
jaték. A nemzetkozi szakirodalom szdmos
cikket k6zol a kvizjatékok oktatdsban,
nevelésben val6 hasznositasardl, feltehe-
téleg a hazai pedagdgusokat is inspirdlja
a kvizjatékok elterjedése és az azon valdé
részvétel.

A hazai kvizjdtékosok szabadidds szo-
kasai és motivdcioi

A kvizjatékosok tobbsége sajat bevalla-
sa szerint tobb szabadidovel rendelkezik,
mint ami az idémérleg-kutatasok altal
megadott érték. A heti rendszerességgel
tzhetd kvizjatékok gyakorlatilag az egy
napra es$ szabadon felhaszndlhat6 id6t
foglaljdk el egy jatékos idejébdl. A vélasz-
adok 60%-a legaldbb heti egyszer jatszik,
feltehetSleg a bajnoksagok idején, az
tinnepek, nydri sziinet id6szaka kivétel. A
nyilvanos kviz mellett csaldddal, bardtok-
kal, magédnszervezésben is sokan jatszanak,
amely a kozosségi kvizek tovabbgyirlizs,
kedvezs ,,mellékhatasanak™ tekinthetOk.
Akvizesek nagy részérdl egyébként is
elmondhatd, hogy bardtokkal vagy kol-
légdkkal jatszik elsGsorban, bar a valasz-
adok kozel fele a kvizek sordn megismert
jatékostarsakat is emliti. Ez er&siti a kvizes
aktivitds szocidlis funkciéjat. Tobben
emlitették, hogy a rendszeres heti kvizjaték
~megoldja” a bardti kor szervezett 0ssze-
gytilését, s a motivaciok kozott is elokeld
helyen 4ll a jaték altali kozosségi élmény
megélése.
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A kvizjatékosok a szabadidejiiket val-
tozatosan és igényesen toltik. Sokan soha
vagy csak ritkdn televiziéznak, a valasz-
addk mindossze negyede jatszik szamito-
gépes jatékokat gyakrabban, mint havonta.
Kedvelt id6toltés a keresztrejtvényfejtés,
tarsasjatékozds, filmnézés és a szinhdz-,
illetve koncertlatogatas. A szellemi sportok
mds vélfajait (sakk, ddma stb.) kevesen
tizik, a kartyajatékok sem annyira kedveltek
a kvizesek korében. Szinte egydltaldn nem
jellemzd a modellezés, makettépités, illetve
az egyéb miivészeti jellegli szabadidds fog-
lalkozds; az egyre népszer(ibbé valo logikai
szitudcids jatékokat, szabaduldszobdkat
viszont mar a vélaszadék 60%-a kiprébdlta
vagy rendszeresen ldtogatja.

adok kétharmada koveti a sporteseménye-
ket passziv befogaddként is.

A szabadid6-fogyasztds tipusat tekintve
a kvizjatékosok a rekredcionak inkdbb az
aktiv, résztvevd tipusdba tartoznak, nem
véletlen, hogy a kviz kedvéért tarsasagba
jarnak és nemcsak az interneten elérhetd
jatékokat valasztjak. A kvizhez hason-
16 aktivitdssal végzett tevékenységek
kozott szinte mindenki aktiv, cselekvéses
rekredcids format emlitett. Az érdekl6dés
mélységét tekintve sokkal tobben valljak
magukat szenvedélyes, egy szabadidGs
szokdst intenziven gyakorlé embernek,
mint kivancsiskodd, mindenbe belekdstold
tipusnak. Ennek alapjén a Fritz (2015,
21-22. 0.) dltal bemutatott fogyasztdi ti-

olvasas

szamitogépes
jaték

filmnézés

TV

miivészeti
tevékenység

" keresztrejtvény

—&—legalabb havi tébbszor
~—legalabb havonta

pusokbdl a kvizesek inkabb
inspirativ, mint akkumulativ
szabadid6-fogyasztok.

A motivdcios tényezdk
vizsgdlati eredményei: a
kitoltdk leginkabb a kikap-
csolddast, a napi rutintdl
val6 elszakaddst szeretik
a kozosségi kvizeken;
emellett a tudds gyarapitdsa,
4j dolgok megismerése €s a
kozosségi élmény domindl.

Jellemz&en otthoni szabadidés tevékenységek (izésének

gyakorisdga a magyar kvizjatékosok korében

Hungarian Quizzing players’ home recreation activities

Forrésa: sajat feldolgozas 2017 / Own survey 2017

Fontos szdmukra a jatékban
rejlé kihivds és a megol-
désok okozta sikerélmény,

am kevésbé érdekli Sket

tarsasjaték
100%

80%
kvizjaték

/ kartyazas

szinhaz,

szabaduldszoba . .
koncertlatogatas

\szellemi sportok

—#—legalabb havi tobbszor
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a versengés; a nyeremény
lehet6sége vagy a szereplési
vagy kiélése.

KOVETKEZTETESEK
A kozosségi kvizjatéko-
sok egy jol koriilhatarolhatd
réteghez tartoznak, ezen be-
liil azonban nagy szaimban
mozgésithaték. Oromteli,
hogy nagyon sokan jat-
szanak az atlagosan kevés

szabadid6vel rendelkezd

Jellemz&en térsas szabadidGs tevékenységek (izésének gyakorisaga

a magyar kvizjatékosok korében

Hungarian Quizzing players’ public recreation activities

Forrasa: sajat feldolgozds 2017 / Own survey 2017

Akvizesek a legnépszeriibb szabad-
id6sportok valamelyikét legaldbb alkal-
manként (izik, elenyész6 azok szama,
akik semmilyen sporttevékenységet nem
jeloltek be. A sportagak népszeriisége teljes
mértékben megegyezik a szabadid&sportos
felmérésekben legkedveltebbnek bizonyuld
futds, kerékpdrozds, gyaloglds, tirdzds,
uszds, focizds tevékenységekkel. A vélasz-

30-49 éves korosztalybdl,
bér koziiliik sokan csalddala-
pités el6tt, vagy a gyermekek
felnevelése utdn dllnak. A kvizjatékok
a bulizdsbdl kidregedett korosztalynak
nydjtanak élvezetes kozosségi élményt,
gyakran a tevékenység dtgyf(irtizik a munka
vagy a maganélet teriiletére is, dltaldban
kedvezé hatassal. Osszességében a szerve-
zett kvizjatékok ondll6 kezdeményezésként
val¢ elterjedése sok pozitiv tdrsadalmi
hatdssal bir.
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