TeLEKT KRISZTINA

A Tan 6rokké ragyogjon! - A Keleti Gyijtemény egy
tibeti-mongol kézirata

A Magyar Tudomdnyos Akadémia Konyvtar és Informacids Kozpontjanak
(MTAK) Keleti Gy(jteménye szdmos tibeti, mongol és mandzsu mivet riz.
A mongol miivek katalégusa® tobb mint negyven tibeti-mongol parhuza-
mos szoveget emlit: tobbségiik szotdr, szdszedet, a tibeti nyelv tanuldsahoz
sziikséges kézikonyv, de taldlunk orvosi, szertartdsi, joslasi, ritudlis és egyéb
buddhista mtveket is.? Jelen cikk egy tibeti-mongol kétnyelv(i, népszer(i
buddhista ima forditasat kozli Dr. Sarkozi Alice Keleti Gydjteményben vég-
zett kutatémunkdja, szovegforditdsai és buddhista témajd mivei el8tt tisz-
telegve. Eztiton szeretnék kdszonetet mondani Dr. Kelecsényi Agnesnek, a
MTAK Keleti Gyljtemény osztalyvezet8jének, aki - elsésorban Dr. Sarkozi
Alice iranti tiszteletbdl - lehet6vé tette a szoveg hasonmds kiadasat, mely
a cikk végén lathaté.?

A Keleti Gytijtemény kézirata

A Keleti Gyljtemény mongol gylijteményének 63. szdvege (Mong. 63.) egy
tibeti és mongol nyelven {rt, pothi tipust kézirat. Tibeti cime: Bstan 'bar ma,
mongol cime: Sasin-i badar[alyu=luyci, azaz ,,A Tant felragyogtatd.” A kézirat
6t £81i6bdl 4ll (1r-51), mérete: 33,2 cm x 8,5 cm. A 19. szdzadban ismeretlen
szerz§ éltal fekete tintdval barna papirra irédott.* Az ima 17 (15+2) versszak-
bdl all. Az eredeti, tibeti m{ a tibeti verselés szabélyait kovetve szétagszam-
1416 verselésben frédott: minden sora hét szétag. Mongol forditasa a mongol
verselésre jellemz§ elérimes valtozatban késziilt. A mii irdsképe rendezett,

! Kara 2000.

2 A Mongol GyUjtemény tibeti-mongol parhuzamos szévegei: Mong. 5, 6, 7, 9, 38
bis, 62, 63, 84, 84a, 84b, 93, 94, 95, 102, 106, 116, 118, 140, 144, 188, 189, 192, 198,
199, 203, 204, 205, 208, 209, 210, 214, 219, 224, 225, 229, 271, 279, 280, 281, 282, 301,
303, 304.

> A MTAK Keleti Gyljteménye konyvtarosanak, Bagi Judit sinolégusnak is szeret-
nék kdszdnetet mondani. Jelen cikk a MTA Bolyai Janos Kutatasi Oszténd{j tdmo-
gatdsi id8szaka alatt készilt.

* Kara 2000: 87-88.
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am szamos helyesirasi hibat tartalmaz. Bar az ima maga nem ritka szoveg,
sét szamos gyljteménynek része, tibeti és mongol parhuzamos szovege és
népszeriisége révén figyelmet érdemel.

Az ima

A Bstan 'bar ma (Danbarma, Dambarma vagy Danvarma, Sasin badrangui, Sasnig
badrilagé) cim(i ima mind Tibetben, mind Mongdlidban a szerzetesek min-
dennapos szertartdsa (Cogcin, tib. tshogs chen) sordn recitélt révid, tibeti szo-
veg, mely tobb szertartasi konyvben megtaldlhatd.’ A szerzetestanoncoknak
fejbdl meg kell tanulniuk; recitdldsdra a mindennapos szertartas végén kertil
sor, csupdn a Das (tib. bkra shis bcu gcig ma) és Congkhapa rovid dicsitése, a
Megjem (tib. dmigs brtse ma) koveti. Az ima emellett vitavizsgdk alkalmaval,
a nydri, 45 napos fogadalom megerdsitési szertartdson (yar xailan, tib. dbyar
khas len), valamint tovdbbi események alkalmdval kap szerepet. F§ célja,
hogy a buddhizmus a ,,tiz irdnyban”,® azaz mindenfelé terjedjen és viragoz-
zon; egyfajta mahdjana fohasz a buddhizmus hossza fennmaradasaért.”

Az ima teljes cime Dambjewi molom (tib. bstan pa rgyas pa’i smon lam, ,,A Tan
terjesztésének iméja”), mely kezd§ sordrdl is ismert: Sanjai/ Sanje namseg
(tib. sangs rgyas rnam gzigs).* Noha e sor és a teljes versszak hidnyzik a Keleti
Gyljtemény kéziratabdl, a sor egyértelmdsiti, hogy az ima az eddig evildgon
feltint hét Buddha (tib. sangs rgyas dpa’ bo bdun vagy sangs rgyas rabs bdun) ta-
nanak 6rokkévaldsagaért szol. A Keleti Gylijtemény szévege csupdn az imat
magat tartalmazza, mell8zve a hét buddhéra valé utaldst, dm mas, tibeti sz6-
vegekben - tobbek kozott - az alabbi kezdé szakasz olvashaté:

sangs rgyas rnam gzigs gtsug tor thams cad skyob / Vipagyin, Sikhin, Vi§vabhd,

’khor ba ’jig dang gser thub ’od srung dang / Krakucchanda, Kanakamuni,
Kasyapa és
Shékya thub pa go’u tam lha yi lha / Sakyamuni Gautama, istenek
istene,
sangs rgyas dpa’ bo bdun la phyag "tshal lo / A hét dics6 buddha elétt hédo-
latot teszek!

5 Bstod smon phyogs bsgrigs. 1999. Jam-bal - MOnxsaixan 2005: 341-343.

¢ Négy f6-, négy mellékégtdj, lent és fent.

7 D. Lxagwasiiren, a Mongol és Bels6-dzsiai Tanszék nyelvi lektora szives kozlése
alapjan a négy nagy tibeti rend kérében (gelukpa, nyingmapa, szakjapa, kagyiipa)
az ima jelent8sége megegyezik, dallama, kiejtése eltérést mutat.

¢ Majer 2008: 77.
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A mongol buddhizmus 19. szdzadi jeles kutatéja, A. M. Pozdneev a sz6-
veg egy részének forditdsat kozli. Megéllapitja, hogy mig az imakat (yerdl)
a szerzetesek altaldban kozosen recitaljak, eléfordulnak olyan szévegek is,
melyeket egyetlen szerzetes mond, s a tobbiek csupdn a refrént ismétlik.
Ezen imdk tSbbnyire korabbi buddhdkhoz, buddhdkrdl szdlnak; azok meg-
prébaéltatasait és dldozatait titkrozik, melyeket a buddhista Tan virdgzasa-
ért, az érz6 lények megsegitéséért vallaltak. Erényes tetteikért cserébe a Tan
viragzasat, terjedését kivanjak. A Bstan 'bar ma verses szovege tehdt e
buddhak nevében szdl: tetteiket egyetlen adott szerzetes szavalja, mig a vers-
szakok utolsé, negyedik sorat (,,A Tan 6rokké ragyogjon!”) refrénként a szer-
zetesek kérusa ismétli.

Mongol forditasok

Az ima kutatdsdval Elisabetta Chiodo foglalkozott a mongdliai Xarbuxin
balgas, a kitajok egykori févarosa kozelében taldlhatd sztiipdbdl elSkertilt 16.
szdzadi buddhista szévegek kapcsdn.!? Kiilonbozd szévegvéltozatok atirdsat
kozli, valamint megemliti, hogy a Mergen gegén (1717-1766) éltal készitett
forditas kolofonja szerint az els8 15 versszakot maga Nagarjuna (2-3. szdzad)
irta, mig az utolsé versszakokat tibeti mesterek toldottak hozza. Ezen utébbi
allitast igazolja Congkhapa (1357-1419), a tibeti gelukpa rend megteremtd-
jének és tanitvanyainak emlitése az utolsé két versszakban. Chiodo szerint
az ima szavait maga Sakyamuni Buddha mondja, mellyel a megvildgosod4s-
hoz vezetd cselekedeteire utal. Ezt a nézetet aldtdmasztja, hogy a versben
eredetileg nincs szé a hét buddhardl. Elisabetta Chiodo sszegzésébdl kitii-
nik, hogy a magyarorszagi széveg mellett Szentpétervarott, az uldnbatori
Mongol Nemzeti Konyvtarban és szimos mds gylijteményben is fellelhetSek
szévegparhuzamok."

Szovegforditas

A tibeti szoveg és mongol forditdsa csaknem egybecseng, ezért a magyar for-
ditds is a tibeti eredetit kivanja titkrozni. Mindazonaltal a versszakok utolsé

° Pozdneev 1978: 405-406.
10 Chiodo 2009: 69-83.
A szovegvéltozatok Gsszevetésére, a Keleti Gyljtemény szévegének szerzjének
azonositdsara jelen cikk {risa idején nem volt méd, ezért csupédn a széveg fordita-
sa kertil kozlésre.
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sora a tibeti és mongol sz6veg vegyes forditdsaként olvashatd. Ennek oka,
hogy mig a tibeti szovegben a refrén azonos: A Tan sokaig langoljon!, ad-
dig a mongol fordité a sokdig’ sz6t rokon értelmii szavakkal helyettesitette,
valamint az adott szinonimdk kezdGbetti alapjan épitette fel az egyes vers-
szakokat: els8 szavak kezd8betlii egybecsengenek azzal. E bravirt a magyar
forditds csupan az utolsé sorok, refrének ,,sokaig” kifejezéseinek eltérésével
adja vissza, nem veszi at teljes egészében a mongol forditést: Sokdig ragyog-
jon a Tan dragakd!*

AKeleti Gyljtemény szovege a 19. szazadban késziilt és szamos elirast tar-
talmaz, mely akar abbdl is adddhat, hogy a szerzd fejbél tudta a tibeti imat,
majd lejegyezte, nem pedig mdsolta. A tibeti szovegnél két szévegvaltozat
eltérései tlinnek fel 1dbjegyzetben.”® A kézirat mongol része - elsdsorban az
elvélasztasok miatt - tobb helyen nehezen olvashatd, értelmezhetd.

A szévegben gyakran szerepel a ,,régtél fogva” vagy ,.kordbban” kifejezés:
ez a buddha, buddhék kordbbi dldozatos cselekedetire utal, melyekkel a Tan
virdgzasat szolgaltdk. Az eszkdzhatdrozdi esetet a magyar forditas kevésbé
adja vissza, dm az ima szépsége enélkiil is érezhetd. A buddhista termino-
16gia tobbszor feltlinik a szévegben elsdsorban az elmélyedés, fogadalmak,
érdem felhalmozas kapcsan.

12 V§. szkr. triratna.

13 Bstod smon phyogs bsgrigs: 328-331, Jambal - MOnxsaixan 2005: 341-343.

4 Ezlton szeretném megkdszénni Dr. Kdpolnds Olivér, mongolista segitségét, aki
tobb nehezen olvashaté mongol kifejezést megfejtett.
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A MTAK Keleti Gytijteményének Mong. 63-as szovege.
Fakszimile (1r-5v).
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