KONY.A FRANCISKA

., Ldvoztasd-el tiled a’ gonoszt, gy jot,
és egygyexél-meg az Lstennel”

Misztikus megismerés Tarndegy Istvin meditdcids konyveiben”

Tudni akarjak, mit is értiink a misztikdan. Azt felelem
erve: senki sem tudja igazdn megmondani, hacsak maga
is nem misgtikus; senki sem képes kellden megérteni,
aki maga is nem arrafelé halad, hogy azza viljon.

(Gerhard Tersteegen)!

Tarnoczy Istvan (1626-1689) megjelent nyomtatvanyai kozott egyarant
talalunk latin és magyar nyelvid, 6nall6 és forditott miveket. Irodalmi mun-
kassagat mufaji valtozatossag jellemzi: az uralkod6 imadsag- és elmélkedés-
gydjtemények mellett ugyanis talalunk harom kétetbdl allé elogiumsoro-
zatot, egy filozofiai vizsgatétel-gydjteményt és egy temetési beszédet. Jelen
tanulmany a jezsuita szerz6 imadsag- és elmélkedésgytjteményeiben fellel-
heté misztikus vonatkozasokat vizsgalja. Kutatasunkban tehat kilonos fi-
gyelmet érdemel a hirom 1685-ben, Bécsben megjelent konyve: a Jd akarat,?
a Vidlasztort NyiP és a Vigyazo Szem,* és két forditasa: a Mennybe vezetd Kalauzb
(Giovanni Bona, Manuductio ad coelum) és a Nagy mesterség a jo éle® (Roberto
Bellarmino, De arte bene moriends). Tarndczy Istvan meditacidinak kézponti
témadja az Istenhez val6 felemelkedés, ennek leggyakrabban ajanlott eszkoze

“ A szerz6 az MTA-PPKE Barokk Irodalom és Lelkiség Kutatécsoport tagja.

U 1dézi: Walter NIGG, A misztika hirom csillaga: Eckbart—Suso—Tanler domonkos misztikusok,
[Bp.], Paulus Hungarus—Kairosz, [1999], 6.

2 TARNOCZY Istvan, Vdlasztott Nyil, avagy A’ jd igyekezet, Bécs, 1685 (RMK 1. 1320).

3 TARNOCZY Istvan, Jd Akarat, melly dltal az ember Istennel egy ertelmivé vilik, Bécs, 1685 (RMK
1. 1325).

4 TARNOCZY Istvan, Vigyazd Szem, avagy Istennek mindeniitt jelen léte, Bécs, 1685 (RMK I
1327).

5 TARNOCZY Istvan, Menyben vezetd Kalanz, Nagyszombat, 1675 (RMK 1. 1185).

6 TARNOCZY Istvan, Nagy mesterség a jo élet, Nagyszombat, 1680 (RMK 1. 1252).
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pedig az emberi akaratnak az isteni akarathoz val6 alakitasa. Emellett vi-
szont a misztikus megismerés mas utjait is kinalja.

A Tarnoczy-€letmi egésze kozil a VVigyazd Szem, avagy Istennek mindeniitt
Jelen léte cim elmélkedésgyijteményt nevezhetnénk a ,legmisztikusabbnak”.
A szerz6 a konyv elsé két részében az Isten jelenlétén valé elmélkedést a
misztika harmas utjaval kapcsolja 6ssze. A lelki felemelkedés harmas utja-
nak tagolasat az 5-0. szazad forduléjan élt (Pszeudo-)Diontsziosz Areo-
pagitésznek tulajdonitjak. Az altala kidolgozott hierarchikus rendszer idével
leegyszerisodott. Az isteni valosag alaszallé mozgasa (proodosz) elmaradt,
egy id6 utan mar csak az ember felfelé iranyulé haladasara értelmezik.!
Tarnoczy, miel6tt részletesen kitérne az egyes szakaszokra, a £6 gondolat
Osszegzéseként igy fogalmaz:

Declina malum, fac bonum, et jungere Deo. Tavoztasd-el toled a’ gonoszt, tégy jot, és
egygyezzEél-meg az Istennel: > melly hairom dologban foglaltatik a” harom lelki
életnek mivélta, ugymint a’ Tisztulasnak, a” Vilagosétasnak, és a” meg-egygyezés-
nek, a’ kibil ki tetczik, melly nagy ereje, és munkalkodasa vagyon mind ezekben,
az Isten jelen létében val6 gyakorlasanak [...].2

Ezutan annak kifejtése kévetkezik, hogy a lelki élet utjain valé haladas-
ban hogyan lesz segitség a rendszeres elmélkedés. A meditaci6 el6szor is a
via purgativa eszkézeként értelmezhetd, hiszen timasz a kisértések és bl-
nok elkertlésében. Tarnéczy szentirasi torténetekkel és egyhazi irok idéze-
teivel gazdagon példazza alaptételét, miszerint ha

valaki ez illyen gondolatnak fegyverében 6ltozik, hogy 6 tudni illik mindentitt, és
mindenkor az Isten vigyaz6 szeme elétt forog, az bizonyara semi rendétlen gon-
dolatnak, avagy testi, vagy természeti indulatnak soha nem enged, de még a’ po-
kolbéli sarkanynak dithésségétiil sem retten meg.3
Forditva viszont, aki elfelejtkezik az isteni jelenlétrdl, ,,minden bundknek
aitaiat, és kapuiat fol nyittya, és nyitva tartya”.4 A tisztulas kiGzi a binbdél
kilabalé emberbdl a helytelen vagyodasokat, a rossz szokasokat, hiszen ha
valaki allandban eszében forgatja Isten jelenlétét, konnyen ellenallhat a ki-
sértéseknek.>

U Kurt RUH, A nyugati misztika torténete, I: A patrisgtikus alapok é a 12. sgazad szersetesi teoldgid-
Ja, Bp., Akadémiai, 2006, 62—66.

2 TARNOCZY, Vigyazd Sgem. .., i. m., 11-12.

3 Uo., 27-28.

4 Uo., 32.

5 Uo., 12-13.
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Maisodszor, Tarnéczy elgondolasaban, az efféle elmélkedésnek fontos
szerepe van a via illuminativa esetében szintén, mivel az erények gyakorlasa-
ra indit:

hogy ha a’ tisztul6 lelki életnek olly hasznos az Isten jelenléte, mentdl inkabb na-
gyobb alkalmatossagara valik, a’ viligoséto lelki életnek és valamint hogy ez za-
bolan tartéztat, ugy hogy a’ gonosztdl el ne ragattassunk, és ne rohannyunk a’
bunre, ugy szintén hegyes 6sztonilink, és éles sarkantyunk lészen a’ jora, és a’
joszagos cselekedeteknek uttyan el igazodott futasra.s
Végil a felsorolast azzal zarja, hogy e mediticié ,,az Egygyez6 életre-is
hasznos”.” A misztikus egyesiilés (via unitiva) ugyanis a két fél jelenlétét
feltételezi, amelynek elérésére szintén azt ajanlja, hogy az Istent mindig
esziinkben tartsuk.®

Erdemes megnézniink, hogyan értelmezi Tarndczy ezt az unio™-t: az egye-
z6 élet ,,arra igyekezik, hogy az szeretet a’ keresztyén lélekben fol gyulladgyon,
és langot vessen, hogy az Istennel meg-eggyezzen, és mint egy 6szve forjon, a’
kiben all 2’ tokéllettességnek meg-allapadasa.” Tehat az Istennel valé egyesii-
1és jelenti a lelki élet csicspontjat. Az idealis allapot eléréséhez vezet§ uton
pedig hangsulyos az élet megjobbitasanak gondolata: a misztika elsé két utja-
nak megfeleléen a binok elhagyasat és az erények gyakorlasat koveteli attol,
aki ,,val6sagossan az Istennel a’ szerelemben meg-akar eggyestilni”. 10

A Tarnéezy altal 1675-ben leforditott miiben, az olasz Giovanni Bona
Mannductigiaban szintén megjelenik, Gabor Csilla szavaival élve ,,tavolrol
kovethet6” ez a misztikus harmassag. A via purgativainak megfeleltethet6 a
hét f6blnt és az azoktol valé szabadulast targyald rész, a via illuminativa
lépéseiként értelmezhetjiik az emberi érzések, indulatok igazgatasat taglalo
és az erények gyakorlasara buzdité részt, a via unitivanak pedig a zar6 feje-
zet feleltethet6 meg, amely a tokéletes élet végérdl, az Istennel valé egyesii-
lésrol szol.1

6 Uo., 37.

7 Uo., 51.

8 leg-alkalmatossabb uttya az Isten szeretetihez-valé menésére, és jutasara ez, ha szintele-
nil az Istent szemunk el6tt hordozzuk.” Us., 53.

o Up., 51.

10 Uo., 53.

11 GABOR Cisilla, ,,Religiosa actio mentis”: Meditdacidelmélet és meditdciotipusok a kora djkorban Enrd-
pdban és Magyarorszagon = Devdcidk, tirténelmek, identitisok, szerk. G. Cs., Kolozsvar, Scientia,
2004, 40-41 (9-60).
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A Vigyazd Szemben a harmas ut el6bb emlitett beépitése mellett Avilai
Szent Teréz (1515-1582) misztikus irasaibol is merit Tarndczy. Egyrészt
példaként allitja az olvaso elé Szent Teréz alakjat, aki annyira elmertlt az
Isten jelenlétében, hogy mindig elméjében tartotta 6t,!2 masrészt az isteni
jelenlét Gnmagunkban valé feltalalasanak modjat targyalva idézi Szent Teréz
Via perfectionis (1565) cimG muvét. Ebben a szerz6 parbeszédes formaban
tanacsokat és utmutatasokat fogalmaz meg szerzetestarsainak, hogy beve-
zesse Oket az altala gyakorolt imaéletbe. ,,Belsé imanak™ nevezi azt a mo-
dot, amelyben misztikus talalkozas torténik. A zikéletesség sitja 28-29. fejeze-
tébdl fordit le a jezsuita szerz6 egy részt, értelmezve, magyarazva azt. Esze-
rint aki minden kiilsé gondolat kizarasaval magaba tud széllni, megtalalni
ott az Istent, az ,,az igaz uton jar”, és lehetésége van arra, hogy igyon az ¢él6
viz forrasab6l. Ezen a forrason Tarndczy szerint ,,az szent sziiz a’ contenmp-
latiot, avagy az mélly elmélkodést érté.”13 A szavak nélkili, mély bels6 imara
Osszpontositoé spanyol misztikus miveiben ugyanis hangsulyos szerepe van
a meditacionak, szemlélédésnek: ajanlott napkézben tébbszor Krisztus
életének misztériuman elmélkedni, ez képessé tesz a kontemplaciora.l4

Mindezek mellett Tarnoczy szintén idézi Avilai Teréz imamaédjardl vald
tanusagtételét. Vallomasa szerint az Ur tanitotta erre az Gsszeszedett ima-
formara, ,,2’ mellyben sok lelki vigasztalast, és szép fortéllyokat tapasztal-
tam, hogy az elmém szintelenil 6szve legyen gytitve, s- ne oszollyék, ide, s-
tova.”15 Tarnoczy a [ Akarat cimG mivében hasonld téma kapcsan szintén
el6hozza Szent Teréz gondolatait: az altala idedlisnak nevezett imadsag
modja és titka az, hogy mindenben képesek legytink rahagyatkozni az Isten
akaratara.10

Tarn6czy kegyességi miveiben egy-egy gondolat hangsilyozasara els-
szeretettel hasznal ,,szép és vilagos példakat”. Ezekhez a szentirasi és torté-
nelmi események mellett gyakran merit a szentek vitajabol (életrajzabol). Igy

12 TARNOCZY, Vigyazd Szem..., i. m., 138.

13 U., 96.

14 Lawrence S. CUNNINGHAM, Keith J. EGAN, Christian Spirituality: Themes from the tradition,
New Jersey, Paulist Press, 1996, 96-97; SOVEGES David, Fejezetek a lelkiség tirténetébdl, Pan-
nonhalma, Szent Gellért Hittudomanyi Féiskola, 1993, 206-208.

15 TARNOCZY, Vigyizd Szem. .., i. m., 97-98.

16 Az igaz buzgd imadsagnak modgya s minden mestersége abban all, hogy a’ mi akaratun-
kat ment6l inkdbb lehet minden tehetségiinkkel arra vessiik, hogy az 6 szent akarattyaval
eggyet értsen, s-eggyé legyen.” TARNOCZY, [d Akarat..., i. m., 82.
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Avilai Teréz mellett szamos mas misztikusrol is olvashatunk, legtobbszor
Szent Gertrad/Grét (1256-1301 k.) neve fordul el6. A Vilasztort Nyilban
kétszer is megjeloli forrasként Gertrud konyvét (in suo lib. sapi.; lib. 3 cap.
23.).17 A hagyomany szerint Krisztus meghagyta neki, hogy ugy éljen min-
den cselekedetében és munkajaban, hogy cselekedeteit, gondolatait, szavait
az 6 szavaihoz egyezteti. Ehhez kapcsoléddan olvashatunk Tarnoczynal
arrél a latomasrél, amelyben Krisztussal egyiitt Szent Janos evangélista is
megjelent neki. A tanitvany irashoz kezdve el6szor tintaba martotta penna-
jat, igy feketével, aztan Krisztus oldalaba martva a tollat vor6s bettikkel irt.
A jezsuita szerz6 ehhez flizott értelmezése, a beszéd targyara valo alkalma-
zasa igy kezd6dik:

ezen latissal tuttira akarta adni, Christus Urunk szent Grotnak, a’ vagy

Gertrudnak, hogy a’ fekete botiik, nem egyebet jelentnek, hanem a’ jambor, és

Istenes élett léleknek az 6 kézonséges Szokott cselekedetit a’ vords, és piros

bétiik pedig, jelentik azokat a’ cselekedeteket, mellyeket a” Christus szent vérével,

és szenvedésével meg-egyezvén végbe viszink [...].18

Tarnéczy szamos esetben kiillonb6z6 erények gyakorlasa kapesan példa-
16zik Gertraddal. Tgy tobbek kozott a szenvedés, testi nyavalyak elfogada-
saban val6 példamutaté magatartasaért emliti 6t, akinek lazas betegségében
megjelent az Udvozits, egyik kezében a betegséget tartva, masikban az
egészséget. Az Ur kérdésére, hogy melyiket valasztja, a szerzetesnd az isteni
akarathoz igazodva Krisztusra bizza a dontést.!® Szintén az isteni akarat
kérdéséhez kapcsoloddan, a halal készséges elfogadasaban allitja példakép-
nek egy masik életrajzi eseményre utalva: a szent életd szerzetesné egy na-
gyobb esést talélve sajnalatat fejezte ki, hogy nem keriilhetett r6gton Krisz-
tus elé.20
Tarn6czy tobb muivében is idézi Mechtild latomasat Gertradrdl. A Jd

Akaratban az Ur Mechtildnek kinyilatkoztatott elismerd szavai szerint:
ahogy a kéz és szem r6gton azt cselekszi, amit az akarat parancsol, ugy

17 A szerz6séget illetS kérdések maig sem tisztazottak. A 2. rész onéletrajz, ezt Gertrad irta,
de a négy t6bbi konyv mas tollabdl szarmazik. — Kurt RUH, A nyugati misgtika torténete, 11: A
12. és 13. szazadi ndi misgtika és azg elsd ferencesek misztikdja, Bp., Akadémiai, 2006, 359—361.

18 TARNOCZY, Vdlasztott Nyil..., i. m., 88.

19 Oh édes meg-valté Jesusom, én Uram s-Istenem, én egyebet nem valasztok, hanem csak
azt, a’ mitt akarsz, nékem mind egy, csak tellyék bé a’ te szent akaratod.” TARNOCZY, Jd
Akarat. .., i. m., 179-180.

20 Us., 190-192.
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Gertrud is késedelem nélkiil teljesiti az 6 akaratat?! A 17gyizd Szemben
Mechtild latomasardl hosszabb idézetet talalunk:
Az szent Mechtildis latott vala egykor, egy illyen latast: A’ Christus tle egy kiralyi
székben, és hogy 6 keriillette az 6 szerzetén-valé szerelmes nénnye Szent Gert-
rad, nagy aldzatossan, bocstillendd, s-tisztelendd képpen jar vala, szokasa felett-
valé médon, ugy hogy vala melly felé¢ fordulna mindeniitt szeme el6tt vélna a’
Christus: 2’ midon Mechtildes ezen almélkodnék, azt monda néki, a” mi édes
Jésusunk: Az én kedves, valasztott Gertrud leanyomnak ollyan az élete, a’ mint
itt latod lenni, 6 mindenkor az én szemeim el6tt jar, kél, és mindeneket
cselekeszik, egyebet nem kivan, hanem hogy egyediil csak engem ismérien, az én
akaratomat, és parancsolatimat végbe vigye, és be-tellyesétse, és hogy minden
faratsagat, s-tehetségét az én dicsOsségemre, igazan, és hiven {6l aldozza.22
Ugyanitt a jegyesszimbolika képeivel él: Gertrud tgy viselte magat, ,,mint az
szerelembe eset Jegyes”, aki soha el nem engedi kedvese kezét.?3
A fentieken kiviil szamos mas néi misztikus neve felbukkan a jezsuita
szerz6 konyveiben. Genovai Szent Katalin (1447-1510) neve t6bb Tarnéczy-
miben is el6keril. Krisztus jelenlétén vald elmélkedés kapcesan hozza pél-
daként Katalin latomasat a véresen keresztjét hordozoé Jézusrol.24 Mashol a
Miatyink imadkozasaval kapcsolatos kinyilatkoztatasrol olvashatunk: az Ur
parancsa, hogy mindenkor kiilénésen figyeljen a ,,legyen meg a te akaratod”
szavaira, ugy ragja meg, mint lelki eledelt.2> Ismét mas helyen éppen ennek
beteljesit6jeként nevezi meg 6t, idézve szavait: ,,a” mitt az Isten akar, azt
akarom én-is”.26
A Vilasztort Nyiban a szolgalat fontossagat hangsilyozva emliti egy
Gjabb misztikus, Sziénai Szent Katalin (1347—1380) litomasat. Ebben az Ur
igy inti 6t: ,,édes leanyom, gondolkodgyal én fel6lem, s-légy j6 emlékezettel
rélam, hogy én is emlékezzem feléled. Ne légyen semmire masra gondod,
hanem csak az én szolgalatomra, dicséretemre, és nevemnek fel-magasz-
talasara, mentiil jobban lehet [...]”.%7
A Tarn6czy miuveiben fellelheté férfi misztikusok kozil Clairvaux-i
Bernatot (1090-1153) és Henricus de Susot (1295-1366) emeljik ki. Sza-

21 Up., 200-201.

22 TARNOCZY, Vigyazd Szem. .., i. m., 136-137.
23 Uo., 138.

24 U., 75.

25 TARNOCZY, Jd Akarat..., i. m., 229.

26 Us., 201.

21 TARNOCZY, Vilasztott Nyil. .., i. m., 55-56.
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mos alkalommal idézi Bernat Enmekek énekéhez irt kommentarjat (Sermones
super Cantica canticorums). A Nagy mesterség a jo éleben a 4. beszédre torténik
utalas. Eszerint az ima mint misztikus talalkozas feltételezi az emberi lélek
6szinte alazatat, mivel csak igy mehetiink be a mennyei udvarba, a kiralyok-
nak kiralya elé.28

A Bernat beszédeit athato jegyesszimbolika képei szintén tetten érhet6k
Tarnéczy muveiben. A bernati szent szerelemben a menyasszony a kiva-
lasztottak egyhaza és minden Istent keresé lélek. Ebben a misztikus kapcso-
latban a hangsuly nem a tiszteletaddson, hanem a szereteten van: az égi
vélegény és foldi jegyese szeretik egymast (purus amor).?? A lélek és Isten
kapcsolatan kiviill Sztiz Mariara vonatkoztatva szintén idézi Tarndczy az
Enekek éneke sorait: a granatalma tokéletességével ruhdzva fel 6t (En 4, 13—
14).30 Maskor elvonatkoztat: sajat igyekezeteinknek, torekvéseinknek kell a
jegyeshez hasonléva lenniik, aki maga olyan (az Enekek éneke szerint — En
3, 6), mint az égbe szallé mirha- és tomjénfiist.’!

Henricus de Suso (Heinrich Seuse) esetét a Jd akaraban kozvetlentl a
fent emlitett Mechtild-latomas el6tt olvashatjuk. A domonkos szerzetes
addig gyakorolta az isteni jelenlét tudatositasat, amig ez szokassa nem valt
benne. Igy ,gy6zhetetlen békességes-tiiréssével” viselte a kiilsé és belsé
szenvedéseket. Tarnoczy tehat annak példajaként allitja az olvasé elé Henri-
ket, hogy barki elérheti a belsé békét.32 Mashol pedig ugyanezen témarél
szOlva idézi 6t: az Isten dics6ségét azzal szolgalhatja az ember leginkabb, ha
beteljesiti az 6 akaratat.?

Az eddig felsorolt, név szerint emlitett misztikusok mellett Tarnoczy
szamtalan esetben névtelentl példalézik egy-egy szent életl emberrel, szer-
zetessel.3* Minden altala emlitett misztikus istentapasztalat kozil az egyik
legterjedelmesebben elmesélt latomas alanya éppen egy ilyen szerzetes, aki

28 TARNOCZY, Nagy mesterség a jé élet, Nagyszombat 1680 (RMK 1. 1252), 129-130.

29 RUH, 7 m., 1, 290.

30 TARNOCZY, Vilasztort Nyil..., i. m., 115-116.

31 Uo., 121-122.

32 TARNOCZY, Vigydzd Szem..., i. m., 135—130.

33 TARNOCZY, Jd Akarat..., i. m., 15.

34 Lasd még: a csodak Ovezte szerzetes példaja (Us., 98—103); egy szent életd koldus és egy
teolégus parbeszéde (Us., 118-126); Sanctulus nevezetl szerzetes példaja Gergely papa
irasabol, aki egy rab helyett 6nként életét adnd, de Isten csodaval menti meg 6t a hohér
kezébdl (Uo., 192-194).
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kinyilatkoztatasban azt latja, hogy Krisztus kiralyi tronjan tlve arany gyGrit
tart, amelynek kozepét célozva harom embercsoport fjjal 16v6ldoz. Tarnoczy
kozli a szimbolikus jelenet Istentdl kapott magyarazatat is.3>

Bar a jezsuita szerzok altalaban szivesen idézik Kempis Tamas Krisgtus
kdvetése cimt mivét, Tarnoczyra ez nem jellemz8. A Jd akarat Bercsényinek
sz6l6 ajanlasaban hivatkozik ra, réviden idézve 6t a tiirelmesség erénye
kapcsan: ,,a’ melly dolgoknak iobulasa nem all akaratunkon s-hatalmunkon.
Kempis Tamas-kint; quod non possumus emendare, debemus patienter
tolerare, annak vétke nem tulaidonétatik embernek; mert csak békeséges
tirés akkor dolga.”3¢

Tarnoczy Istvan elmélkedésgytjteményeiben a jezsuita meditacidiras ha-
gyomanyahoz kapcsolédik. Meditacidinak kézponti témaja az Istenhez valé
kozeledés, a vele valo bens6séges kapcesolat elérése. Ehhez vezetd leghata-
sosabb moédként pedig az emberi akaratnak az isteni akarathoz valé alakita-
sat ajanlja, amely egyféle misztikus megismerést is feltételez. Ugyanakkor a
képzelet és az érzékek hasznalatanak (applicatio sensuum) ignaci jelentésége
meditaciéiban szintén szerepet kap. Hangsuilyos gondolata, hogy az Isten
éppen az érzékeken keresztiil ajandékozza meg béségesen az embert: ,,va-
lami vigasztalasunk, segétségiink, 6romink, és gyonyoriséglink lehet, a’ te-
remtett allatokbul, ugy mint az iz, az étekben, az szén a’ festékben, a’ hallas
a’ musikaban, a’ szag a’ draga festékben, és jo illaté izekben, azt az egész
testiinknek tagiaival kozli.”’37

35 Az aranyos karika, avagy gyuri jelenti az Istennek irgalmassagat, a’ kinek kozepén a’
kegyes Jésus szive, a’ ki minden érdemivel tellyes, valamit érdemlet szent halala, és szenve-
dése dltal tellyes életiben; A kéz éijasok pedig hirom rendbéli emberek, a’ kik kivalképpen
val6 médon az Isten szélgalattyara, és a’ tokélletes életre attdk magokat...” TARNOCZY,
Vdlasztott Nyil.. ., i. m., 56—60.

36 TARNOCZY, Jd Akarat..., i. m., [1.]

37 U., 86.
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