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INFO ABSTRACT

Klara Kovics _ Globalization, Localization and Individualization among
kovacs.klara@arts.unideb.hu. pigh School Students in Nyiregyhaza. In the first part of our
study we examined the attitude of the high school students of

Keywords Nyiregyhéza to international mobility, with special attention to
cross.border mobility, the neighbouring countries and different ethnic groups. In
locality, connection with that, we also wished to find out about the
leisure, relationship of the young people to their own region, how
satisfaction with life powerful their local consciousness is, and what chances in life

they envisage. Their international experience and plans, their
bonds to their respective region are examined in interrelation.
In the second part of the study we concentrate on the
international experience of the students related to crossing the
borders: how much they have travelled and for what reasons,
would they like to study and/or live abroad, and what factors
influence these plans. In part three of the study we examine
some of the characteristics of the life of the secondary school
students of Nyiregyhaza at an individual level: the patterns of
their leisure activities, their satisfaction with their own life and
well-being. Our survey is based upon the data base of an
inventory research conducted among 11th grade (senior high
school) students in 2015. Locality and regionality play an
important role in the life of these students, but their personal
relationships reach beyond the national borders. It is clearly
seen from the results that students coming from a higher socio-
economic status have had more opportunities to travel abroad.
Their free time is dominated by social solitude, whereas their
satisfaction with life is largely influenced by their social
activities and their subjective social situation.

! A tanulméanyt a Bolyai Janos Kutatéi 6sztondij tdimogatta (2016-2019).
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Kulcsszavak Absztrakt: Tanulmanyunk els6 részében azt vizsgaljuk, hogy
kiilfoldi mobilitas, miként gondolkodnak a nyiregyhazi kdzépiskolasok a kiilfoldi
lokalitas, mobilitassal kapcsolatban, kiilonos tekintettel a szomszédos or-
szabadidd, szagokhoz, illetve a mas nemzetiségekhez fliz6d6 viszonyra.

élettel valo elégedettség ~ Ehhez kapcsolodoan arra is kivancsiak voltuk, hogy sajat régi-
ojukhoz hogyan viszonyulnak a fiatalok, mennyire erds a loka-
lis-tudatuk, s milyen életesélyeket latnak itt a maguk szamara.
A kiilfoldi tapasztalatokat és terveket, a lokalis, regionalis ko-
tddést egymashoz viszonyitva is vizsgaljuk. A tanulmany ma-
sodik részében a fiatalok hataratlépéssel jar6 nemzetk6zi mo-
bilitasi tapasztalatait és terveit vizsgaljuk meg: mennyit utaz-
nak és milyen okbol, szeretnének-e kiilfoldon tanulni, kiilfol-
don élni, ha igen hol, s mik befolyasoljak ezeket a terveket. A
tanulmany harmadik részében egyéni szinten nézziik meg a
nyiregyhazi kozépiskolasok jellemzdit: a szabadidds tevékeny-
ségeik mintazatat és élettel vald elégedettségiiket mint élet-
modhoz és jolléthez kapcsolodo individualis tényezoket vizs-
galjuk meg koriikben. Kutatasunkhoz egy 2015-ben, nyiregy-
hazi 11. évfolyamosok korében végzett kérddives felmérés
adatbazisat hasznaltuk fel. A lokalitas és regionalitas fontos
szerepet jatszik a fiatalok életében, de kapcsolataik atnytlnak
az orszag hatarain tulra. Ugyanakkor azt is lathatjuk, hogy a
magasabb szocio-6konomiai statuszu fiatalok jartak mar tobb-
szor kiilfoldon. A szabadidé-eltoltésben a tarsas magany domi-
nal, viszont az élettel valo elégedettséget a tarsas tevékenysé-
gek befolyasoljak, akarcsak a szubjektiv tarsadalmi helyzet.

Bevezetés

A hatarmenti telepiilések sajatos telepiilés-foldrajzi, gazdasagi, kulturalis, szociolo-
giai, oktatasi térségeket alkotnak (Siili-Zakar 2010) — gyakran periférialis helyzet(i
térséget (Ilyés 2004). Hardi definicidja szerint ,,azt tekinthetjiik hatar menti térségnek,
amelynek mindennapi életét alapvetden befolyasoljak a szomszédos hatartérséggel
fenntartott interakciok™ (Hardi 2008:4). A hatar menti régiokat raadasul ugy is felfog-
hatjuk, mint egyfajta atmeneti szint: egyrészrél megsziirik a globalis jelenségeket a
lokalis szintér és az egyén szdmara, masrészt 6sszegyljti a lokalis és individualis je-
lenségeket, folyamatokat, attitiidoket (Siili-Zakar 2010).

Eppen ezért lehet érdekes megvizsgalni, hogy egy ilyen sajatos, allamhatarhoz ko-
zeli magyar varos, Nyiregyhaza fiatalsagara (11. évfolyamos kozépiskolai didkjaira)
mennyire jellemzé a regionalitas, s hogy e diakok mennyire k6tédnek lokalis, regionalis
szinten, vagy éppen mennyire mobilisak regionalis vagy nemzetkozi, globalis szinten.
Mind a lokalis, regionalis kotodés egyfajta beilleszkedést, csoporthoz valo tartozast je-
lez — ezért az individualizacidé szempontjabol is érdemes megvizsgalni a fiatalokat.
Utobbi jelenséget a szabadidé-eltoltésen és jolléten keresztiil kozelitettiik meg.
Tanulmanyunk elsé részében azt vizsgaljuk, hogy sajat régidjukhoz hogyan viszo-
nyulnak a fiatalok, mennyire erés a lokalis-tudatuk, s milyen életesélyeket latnak itt a
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maguk szamara. A kiilf6ldi tapasztalatokat és terveket, a lokalis, regionalis kotodést
egymashoz viszonyitva is vizsgaljuk. A tanulmanyunk masodik része a kiilf6ldi mo-
bilitasi tapasztalatokra és tervekre koncentral, s arra keresi a valaszt, hogy a nyiregy-
hazi fiatalok mennyit utaznak a région beliil, de a hatarokat atlépve, valamint meny-
nyire nyitottak jovoterveiket tekintve a kiilfoldi tanulas, kiilf6ldi munkavallalas irant.
A globalitas egy szemlélet, a nemzetkoziesedés iranti nyitottsag, de akar a tarsadalmi-
gok és mas nemzetek irant. A tanulmany harmadik részében egyéni szinten nézziik
meg a nyiregyhazi kozépiskolasok jellemzdit: a szabadidos tevékenységeik mintazatat
és élettel valo elégedettségiiket mint életmddhoz és jolléthez kapcsolddd individualis
tényezoket vizsgaljuk meg koriikben.

Minta és modszerek

A tanulmany alapjat képez6 kérddives adatfelvételre 2015 majus-jiniusaban keriilt
sor. A kutatas egy nemzetkozi projekt keretében valosult meg (Youth in the Central
and Eastern European Cross-border Areas), melyben a lengyel, ukran és magyar hatar
menti térség egy-egy nagyvarosban €10, érettségi elott allo kdzépiskolas fiatalokat kér-
deztek meg. Ezért esett a valasztasunk Nyiregyhaza varosara. Kutatas célja az e tér-
ségben €16 fiatalok tanulashoz, munkahoz kapcsolodd jovoképének, életcéljainak,
kiilfoldhoz és régiojukhoz kapcsolodo attitlideinek, életmodjanak és tarsadalmi hatte-
rének feltérképezése volt. Mivel érettségi elott allo kozépiskolasokat kérdeztiink meg,
ezért szakkozépiskolakat és gimnaziumokat kerestiink fel. Ot intézmény (két gimna-
zium ¢és harom szakkozépiskola) 359 11. évfolyamos diakja toltotte ki a kérddivet,
koziiliik 132 6 szakkozépiskolas, 201 f6 gimnazista volt, 26 f6 pedig nem jeldlte meg
intézménye tipusat. Az elemszam kijelolésénél azt vettiik figyelembe, hogy minden
orszagban koriilbeliil hasonld mintanagysag legyen. A Ko6zoktatasi Informacios Iroda
adatszolgaltatasa alapjan csoportos, rétegzett mintavételt alkalmaztunk: mindkét is-
kolatipus esetében mintegy 18%-0s mintat vettiink.

A legfontosabb alapstatisztikak ismertetése utan varianciaclemzéssel és khi-négyzet
probaval nézziik meg a legfontosabb tarsadalmi hattérvaltozok (nem, lakohely telepii-
Iéstipusa, sziilok iskolai végzettsége, munkaerd-piaci statusza és beosztasa, objektiv és
szubjektiv anyagi helyzet?) hatasat a vizsgalt kérdéskorokben. Az eredményeket dssze-
hasonlitottuk a Magyar Ifjusag 2012 (Székely és Nagy 2013) és az ez alapjan késziilt

2 Objektiv anyagi helyzet kérdése: Az alabb felsoroltakbdl, kérjiik, jeldlje meg, melyekkel ren-
delkezik az On csalddja: 1. Mosogatégép, 2. Mobiltelefon, 3. Plazma, LCD vagy LED TV, 4.
Szamitogép, 5. NoteBook vagy NetBook, 6. Nyarald, 7. Személyauté, 8. Allando internet-hoz-
zaférés, 9. Tanuldashoz hasznalt asztal, 10. sajat szoba. A szubjektiv anyagi helyzet kérdése:
Jelolje meg, az alabbiakban felsorolt vilaszok koziil melyik mutatja legjobban az On csalddja
anyagi helyzetét? 1. Nagyon szegényen éliink, még az alapvetd sziikségletekre sem jut elég
peénz; 2. Szerényen éliink, minden napot ki kell gazdalkodni; 3. Kézepesen éliink, elegendd
pénziink van a mindennapi sziikségletekre, de dragabb dolgokra mar nem jut; 4. Elég jol éliink,
Jjut mindenre; 5. Mdasokhoz viszonyitva mi nagyon jol éliink, luxus dolgokat vagy megtakaritdst
is megengedhetiink magunknak



48 Acta Medicina et Sociologica — Vol 9., No.26. 2018

Nyiregyhaza ifjusaga 2015 (Huszti, Hiise és Takacs 2016) kutatas eredményeivel, me-
lyekben 15-29 éves fiatalokat vizsgaltak az altalunk érintett kérdéskorokben is.

Lokalis és regionalis identitas jellemzoi

Az 1990-es évek ota végbement teriileti torténések, mint példaul a hatarok szabad atja-
rasa, a régiok feliilrél vezérelt ,,megsziiletése” és az Eurdpai Unid kézosségéhez vald
csatlakozas olyan valtozasokat hozott, melyek lassan beépiiltek az emberek mindennapi
¢letébe. Tarsadalmunk fiatal korosztalya belesziiletett e valtozasokba, igy természetes
szamukra a régi6 fogalma és a hatarokon vald szabad mozgas. A kutatasok (Egedy
1996; Risti¢, Nagy és Kicosev 2013) azt bizonyitjak, hogy fiatalok a telepiilésiiket, a
régidjukat, az orszagukat, a szomszédos orszagokat és Eurdpat elsésorban emocionalis
alapon értékelik. A regionalis tudomany szakirodalma (Somlyodiné Pfeil 2007, Palko
2009, Muranyi és Szoboszlai 2000, Narai 2009, Paasi 1989, Ludescher 2009) tobb év-
tizede foglalkozik teriileti identitastudattal, a lokalitas vizsgalataval, ugyanakkor az em-
pirikus vizsgalatokban kis szamban jelenik meg (Risti¢ et al. 2013, Egedy 1996) a fia-
talok lokalis identitastudatanak vizsgalata. Fontos lenne ¢ témara a szakmanak jobban
fokuszalni, mert a kiilonb6z6 helyek és terek, amelyekben a fiatalok élnek, befolyasol-
jék, alakitjak az identitasukat. A tarsadalmi terekkel foglalkozo elméletek tobbségének
egyik alapvet6 feltevése, hogy a térbeliség a tarsadalmi tevékenység fontos dimenzidja.
A teret értelmezhetjiik olyan kontextusként, amelyben a tarsadalmi élet zajlik, a tér
ugyanakkor a tarsadalmi élet lenyomata is (Strassoldo 1990).

Az elvarasok mérése, melyek a jovo felé iranyulnak, alkalmasak a regionalis 6ntudat
mérésére. Igy a nyiregyhazi térséghez valod viszonyulas témakorét elséként a kérdéives
vizsgalatunk Gigy operacionalizalta, hogy rakérdezett a véleményiikre: szerintiik a régi-
6jukban a fiataloknak van-e lehet6sége elérni céljaikat. A megkérdezettek kozel fele
(47,9%) a van is, meg nincs is valaszt adta, 8,9%-a a nincs valaszt jelolte meg, 13,9%-
a az inkabb nincs, mig a megkérdezettek 15,9%-a igen, van és 10,6%-a inkabb van va-
laszt adta. Lathat6, hogy a megkérdezettek tobb mint egynegyede pozitivan latja a lehe-
t0ségét a régioban és a megkérdezettek kozel fele tendal a ,,van is, meg nincs is lehetd-
ség a célok elérésére” valaszra. A nemek kozott nincs szignifikans kiilonbség.

Risti¢ és munkatarsai (2013) kutatasa szerint a hely fogalmahoz gyakran kétédnek
kozosségekrol alkotott elgondolasok és képzetek, ugyanakkor a helyek nem jelente-
nek sziikségszerlien kozosségeket, habar elGsegithetik a kozosség kialakulasat. A
nyiregyhazi kutatas az emlitett kutatashoz hasonldan a k6zosségekre kérdezett ra, me-
lyet a kiilonboz6 terekkel, teriileti nagysagokkal kot 6ssze. Igy a didkok kapcsolatat
kiilonb6z6 kozosségekkel (mint pl. az orszag allampolgaraival, csaladdal, varosaval,
négyfokt skalan értékelhették, arra is lehetdségiik volt, hogy egyik felkinalt k6zossé-
get se értékeljék, ha azzal kapcsolatban semmit sem gondoltak, illetve nem akartak
valaszolni (1. tablazat).
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Nagyon| Erés | Gyenge | Egyaltalan nem | Nem tudom/nem
erds érzem valaszolok

Orszaga allampolgaraival | 3,6 22,8 42,3 17,3 13,9
Csaladdal 63 29 5,8 0 2,2
Varosaval (falujaval), 7,2 35,1 40,1 10,3 7,2
ahol ¢l

Megyéjével 2,2 19,8 46,5 18,9 12,5
Régidjaval 3,6 14,5 46,5 21,4 13,9
Eurdpaval 7 18,4 31,2 27,6 15,9
Sajat etnikai csoportjaval | 24,2 33,4 17,5 4,7 20,1

Forras: Nyiregyhazi kozépiskolasok 2015 (N=359)
1. tablazat. Mennyire érzi erdsnek a kapcsolatat a felsorolt kozosségekkel? (szazalék)

A 359 diakbol 226 £6 (63%-a) fejezte ki, hogy a csaladdal nagyon erésnek érzi a kap-
csolatat, ezt mas Nyiregyhazan végzett empirikus ifjusagi vizsgalat (R. Fedor 2016)
is bizonyitja. A szakirodalommal dsszevetve azt allapithatjuk meg, hogy alacsonyabb
szazalékban jelolték meg erésnek a diakok sajat etnikai csoportjaval vald kotodésiiket.
A mi vizsgalatunk soran a masodik legnagyobb (24,2%) nagyon erés kotodéssel ren-
delkez6 kozosség, és ezt még noveli az, hogy 33,4%-a a megkérdezetteknek erdsnek
jeldlte meg a kapcsolatot a sajat etnikumaval. Tovabba a vizsgalat meglepé eredmé-
nye az, hogy a megkérdezettek 6tdde (20,1%-a) nem tudott mit kezdeni a kérdéssel,
illetve nem akart valaszolni a kérdésre. E témaval kapcsolatban hatarainkon tal Risti¢
¢s munkatarsai 2013-ban egy temerini (vajdasagi) kozépiskolasok korében végzett
,hely” és identitas vizsgalatot. Mind a szerb, mind a magyar diakok szemében az et-
nikai kozosséghez tartozas joval fontosabb, mint az egyéb, etnikailag vegyes kozos-
ségekhez (régio, telepiilés) vald kotodés. A két kutatas eredménye nem Osszehason-
lithatd, de parhuzamba vonhato és megallapithaté a jelen kutatas esetében is, hogy a
sajat etnikumi csoporthoz tartozas az ifjisag korében fontosabb, mint a lakohely, me-
gye, régid, orszag és Europahoz vald kotodés.

A varosaval (falujaval) valo kapcsolat, elégedettség fontos lehet az otthon maradas
szempontjabol. A megkérdezett fiatalok kis szazaléka (7,2%-a) jeldlte meg azt, hogy
nagyon erés a kapcsolata a telepiilésével, 35,1%-a erésnek, 40,1%-a gyengének és
10,3%-uk egyaltalan nem érez erés kapcsolatot Nyiregyhazaval, illetve lakohelyével.
Elézetesen azt feltételeztiik a szakirodalomra tdmaszkodva®, hogy a didkok kotddése
a varoshoz er6sebb, mint az etnikumhoz és az elvontabb foldrajzi fogalomhoz. Az

3Magyarorszagon Egedy (1996) végzett empirikus vizsgélatot harom vérosban (Gy6r, Szarvas
¢és Budapest). Kutatasa soran elso kérdése az volt, hogy elégedett-e a didk a varosaval. A gyori
fiatalok dontd tobbsége (89%), a szarvasi fiatalok pedig magas aranyban (83%) elégedettek,
mig Budapesten inkabb megoszlik a didkok véleménye: a megkérdezettek 70%-a valaszolt
igent a kérdésre.
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eredmény csak részben igazolta a varakozasunkat, ugyanis a nagyon erds és az erds
valaszt adok aranya nem éri el a megkérdezettek felét.

A vizsgalatunk kitért arra kérdésre, hogy a fiatalok mennyire érzik a hatarmenti
megye hatasat az életitkre. A fiatalok 10,9%-a érzi, hogy hatassal van az életére,
11,1%-a szerint tobbnyire hatassal van, 29,5%-a szerint van, amiben hatassal, van,
amiben nincs, 22,6%-a szerint tobbnyire nincs hatassal és a megkérdezettek 24,5%-a
egyaltalan nem érzi, hogy hatassal van az életére, hogy hatarmenti megyében él. Meg-
vizsgaltuk, hogy ezeket az aranyokat mi magyarazza. Azt tapasztaltuk, hogy a jelen-
legi kérdésre adott valaszok esetében nincs szignifikans eltérés a nemek kozott, a szii-
16k iskolai végzettsége, a szubjektiv anyagi jolét alapjan. Viszont az objektiv jolét,
illetve az, hogy beszéli-e a szomszédos orszagok valamelyik nyelvét valtozok kozott
talaltunk szignifikans eltéréseket. Minél jobb anyagi koriilmények kozott él egy fiatal,
illetve beszéli a szomszédos orszag nyelvét, annal jobban érzi a hatdirmentiség hatasat
az életére. Tovabba az is megfigyelhetd, hogy a szomszédos orszagokba torténd bar-
milyen céli utazas (bevasarlas, sziilok munkavégzése, rokon és baratok, tanulmany
folytatas tervezése, letelepedés tervezése, szomszédos nyelvismeret) ugyancsak szig-
nifikans hatast mutat a hatarmenti térség hatdsanak megitélésben. Azok a fiatalok,
akik jarnak a szomszédos oszag(ok)ba, illetve beszélik ezek koziil valamelyik nyelvét,
Ok inkabb érzik, hogy ez a hatarmenti régio, amelyben élnek, hatassal van az életiikre.

A nemzetkozis€ég megjelenése az utazasi tapaszta-
latokban ¢€s a jovotervekben

Az ifjisag hatarmenti térségi identitasanak, illetve a hatarmentiség hatasanak megis-
meréséhez fontos feltarni a fiatalok szomszédos orszagba végzett tevékenységét e te-
vékenységek gyakorisagat és a szomszédos nemzetekhez vald viszonyulasat, attittid-
jét. A hatarmentiség jellemz0je, hogy hataron atnyld rokoni és barati kapcsolatok, a
munka, tanulas vagy szabadidé-elt6ltési célu hataratlépés a mindennapok velejaroja
(Hardi 2008). A nyiregyhazi diakok 50,1%-anak vannak a szomszédos orszagok egyi-
kében €16 baratai, 37,3%-nak pedig rokonai is. Negyediik jar bevasarolni az egyik
szomszédos orszagba. Szintén magas azok aranya, akik beszélik valamely szomszé-
dos orszag nyelvét (38,4%), illetve tobb, mint negyediik tervezi, hogy szomszédos
orszagban fog letelepedni (29,8%), vagy tanulni (20,3%) (1. dbra). Am felvetédik a
kérdés, hogy utobbi harom esetben a viszonylag magas aranyok mogoétt nem az hizo-
dik-e meg, hogy németiil tanulnak, s Ausztriaba terveznek tanulni, letelepedni. Ezt a
felvetést erdsiti meg a kiilfoldi mobilitassal jard jovotervek elemzése. Mindenesetre
erés regionalis kotodést lehet detektalni a nyiregyhazi diakok korében.

A jovétervek ismertetése el6tt azonban fussuk at azt, hogy milyen utazasi tapasz-
talatokkal és mas nemzetekkel kapcsolatos attitiidokkel rendelkeznek a nyiregyhazi
fiatalok. A megkérdezettek tobbsége volt mar kiilf6ldon életében, 6,6%-a havonta
néhanyszor, 42,7%-a évente néhanyszor, 39,3%-a egyszer-kétszer volt mar életében
és 11,1%-uk még nem jart kiilf6ldon. A havonta néhanyszor, évente néhanyszor és
egyszer-kétszer voltam életemben adott valaszokat Gsszevontuk arra, hogy ,,volt
mar kiilf6ldon”, valamint kiilon valaszként kezeltiik, hogy ,,még nem voltam”. A
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,.volt mar kiilfoldon” valaszadok valaszait megvizsgaltuk, hogy milyen célbol vol-
tak kiilfoldon, a leggyakrabban a kovetkezo célbdl: 71,2%-a turizmus, 5,5%-a tizleti
ut, ami alatt aru eladasat vagy vételét kell érteni, és 13,7%-uk rokonok és baratok
latogatasa céljabol. Az utazasi tapasztalatokat erésen befolyasolja a csaladok anyagi
helyzete. Az gazdasagi helyzetet méré mindkét tokemutatd szignifikans Gsszefiig-
gésben van az utazasi tapasztalatokkal. Minél magasabb az objektiv vagy szubjektiv
gazdasagi tOkéje a csaladnak, annal gyakrabban volt lehetésége kiilfoldre utazni a
valaszado fiatalnak. Szintén erds az Osszefliggés a sziilok iskolai végzettsége és a
kiilfoldi utazasok kozott: mind az anya, mind az apa esetében a legmagasabb iskolai
végzettségli sziilok gyerekei azok, akik gyakoribb kiilfoldi utazasokrol szamoltak
be, mig az alacsony iskolai végzettségli sziilok gyerekei k6zott magasabb azok ara-
nya, akik még sosem jartak kiilfldon. A csalad anyagi helyzetével és a sziilok is-
kolazottsagaval altalaban egyiitt jaro hattérvaltozo, az iskolatipus is szignifikans
Osszefliggést mutatott a kiilfoldi utazasi tapasztalatokkal: a magasabb iskolatipusba
(gimnaziumba) jaro fiatalokra magasabb aranyban jellemzd, hogy évente parszor
jarnak kilfoldre. Gyengén, de szignifikansan befolyasolja a nem az utazasi tapasz-
talatot: a fiuk valamivel tobbszor utaztak mar életiikben, mint a lanyok. A telepii-
1éstipus nem befolyasolja a kiilfoldi utazasok intenzitasat.

Beszéli a szomszédos orszagok valemelyikének nyelvét? IR I 1,1
Tervez letelepedni a szomszédos orszagok.. IFEI - 1,7

Tervezi tanulmanyai folytatasat valamely szomszédos.. IFOCEENCC . 1,4
Gyakran jar a szomszédos orszagokban? IRIKEENAT NN 1,1

Tartja a szomszédos orszagok valamely Ginnepét? INWANEY WIS 1,1

Elnek a szomszédos orszagok valamelyikében baratai? TN - 1 4
Elnek a szomszédos orszagok valamelyikében rokonai? NEVCHEEEEEENW I 1,1
Sziilei dolgoznak-e a szomszédos orszagban? WVEEEIN NN 1,1

Jar bevasarolni a szomszédos orszagokba? IRKWININENS 1,1

0% , E,O% 100%
Higen HNem Nem valaszolt/Nem tudja

Forras: Nyiregyhazi kézépiskoldasok 2015 (N=359)
1. abra. A nyiregyhazi fiatalok regionalis tapasztalatai €s tervei.

A szomszédos és mas nemzetekhez fiiz6d6 attitidok felmérése soran 6tfoku salan fe-
jezhették ki a szimpatiajukat vagy ellenszenviiket a fiatalok. Az 5 a pozitiv viszonyu-
last, az 1 pedig a negativat jelentette, s a kovetkezo atlagokat kaptuk eredményiil: a
nyiregyhazi fiatalok altal legpozitivabb megitélt csoportok a német és az amerikai
(mindkett6 3,8 atlagponttal, szoras: 0,9 és 1), a lengyel (3,6 atlagpont, szoras: 0,9) és
végil a francia (3,5 atlagpont, szdras:1). A kedveltség tekintetében kézépmezdnybe
tartoznak az csehek (3,3 atlagpont, szoras: 0,8), oroszok (3,2 atlagpont, szoras:1), lit-
vanok és fehéroroszok (3,1 atlagpont, széras: 0,8). A legnépszeriitlenebbek a kor-
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nyez0 orszagok: az ukranok és szlovakok (2,9 atlagpont, szoras: 1,1), illetve a roma-
nok (2,7 atlagpont, szoras: 1,1). A romanok mellett a legnépszeriitlenebb csoport a
muszlimok (2,7 atlagpont szoras: 1,1) (2. abra). Az eredmények beilleszkednek mas
ifjusagkutatasok eredményeibe: a kdrnyez6 orszagok lakoi jellemzben a legkevésbé
kedveltek, 6ket kovetik a mas foldrészek népei (,,kongdi”, ,kinai”’), mig a nyugat-
eurdpai orszagok utan a legszimpatikusabbak a rokonnak tartott finnek és a hataron
tuli magyarok (Muranyi és Szab6 2007, Muranyi 2012).

A népcsoportok megitélésben iskolatipus és telepiiléstipus tekintetében nincs
szignifikans kiilonbség. A sziilok iskolazottsagat tekintve az apa legmagasabb isko-
lai végzettsége négy népcsoport megitélése esetben mutatott szignifikans osszefiig-
gést: a lengyelek, a németek, a fehéroroszok és a csehek esetében is az apa iskolai
végzettségének novekedésével egylitt nott az adott nemzethez tartozok pozitiv meg-
itélése. A tobbi nemzet megitélésben szignifikans 6sszefliggés nem mutatkozott, de
altalanossagban is elmondhato, hogy minél magasabb az apa iskolai végzettsége, a
gyermek annal elfogaddbb mas népcsoportokkal szemben. Az édesanya legmaga-
sabb iskolai végzettsége a lengyelek, a németek, a litvanok és a csehek esetében
mutatott szignifikans Gsszefiiggést, mind a négy esetben minél magasabb az anya
iskolai végzettsége, annal elfogaddbb hozzaallas jellemzi a valaszaddt. A nemeket
tekintve néhany esetben szintén kimutathato szignifikans osszefiiggés: a lengyeleket
kivéve a n6k kevésbé elbitéletesek az amerikaiakkal, a romanokkal, a szlovakokkal,
a franciakkal és a muszlim népekkel szemben. Az objektiv anyagi helyzet csak két
nemzet megitélése esetén bir befolyasold erdvel: a lengyelek és a németek esetében
az atlag feletti objektiv anyagi tokével rendelkez6 csaladok gyermekei pozitivabban
itélik meg e két nemzethez tartozokat. Am a szubjektiv anyagi helyzettel egyediil a
németek megitélése fliggdtt Ossze: az atlag feletti szubjektiv anyagi helyzetliek po-
zitivabban itélik meg 6ket. Az eredményeink hasonléak mas, orszagos ifjisagvizs-
galat eredményeihez (Muranyi és Szabo 2007).

Azt is megvizsgaltuk, hogy a megkérdezettek nemzetiséghez valod viszonyulasat
befolyasolja-e, hogy beszéli-e vagy nem a szomszédos orszag nyelvét, illetve rendel-
kezik-e vagy nem rokoni, barati kapcsolatokkal, valamint hogy milyen gyakran ,,jar
at a szomszédos orszagokba”. Azt az eredményt kaptuk, hogy e tényez6k nem befo-
lyasoljak a szomszédos nemzetekhez valo viszonyulasukat. Tovabba azt is megalla-
pithatjuk, hogy a diakok a nemzetiségekkel szemben tanusitott attitlidjeik alapjan ke-
vésbé elfogadok.

A fiatalok migracios terveinek egyik specialis szelete az oktatasi, felsGoktatasi mo-
bilitas. A valaszadoktol megkérdeztiik, hogy szeretnének-e tovabbtanulni, s amennyi-
ben szeretnének még tanulni a kozépiskola utan, hol tervezik azt. Altalanossagban a
fiatalok 63,2%-a szeretne még tanulni, tovabbi 20,9%-uk pedig munka mellett szeretne
tanulni. Csupan 10%-uk vallalna munkat a végzés utan, s 5,9% azok aranya, akik otthon
maradnanak, vagy még nem tudjak, mit fognak tenni végzés utan. Ez az eredmény ha-
sonld a 2012-es Magyar Ifjusag Szabolcs-Szatmar megyei almintajahoz, ahol a valasz-
adok 41%-a jelezte, hogy szeretne még tanulni (Szabo és Nagy 2015). A tanulni vagyok
dont6 tobbsége (53,2%) felsdoktatasban gondolkodik. Korabbi vizsgalatok eredményeit
latva (Ruff 2013, Székely és Pit6 2010, Pusztai és Nagy 2005) meglepé modon a kiil-
foldi tovabbtanulasi vagyakat nem befolyasolja a kérdezett neme, sziilei iskolai végzett-
sége, sem a csalad objektiv, sem a szubjektiv anyagi helyzete, sem a telepiiléstipus.



Acta Medicina et Sociologica — Vol 9., No.26. 2018 53

Szignifikans sszefliggés egyediil azzal a kérdéssel mutatkozott, hogy a végzés utan hol
képzeli el a fiatal az életét, hol szeretne letelepedni. Akik a kiilf6ldi tanulasban gondol-
koznak, azok jellemzden kiilfoldon képzelik el a jovéjiiket.
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Forras: Nyiregyhazi kézépiskoldasok 2015 (N=359)

2. abra. Tarsadalmi tavolsagérzet a felsorolt nemzetekkel szemben (atlagpontok — 5 nagyon
pozitiv megitélés, 1 nagyon negativ megitélés).

A kovetkezo kérdés a tervezett tanulas helyszine. A valaszkategoriak kdzott szerepelt
Nyiregyhaza, a megyén beliili masik telepiilés, orszagon beliili masik varos és kiilfold.
Csak egy valaszt lehetett bejeldlni, igy a valaszadok 39,6%-a nevezte meg a fovarost,
24,2% a megyén kiviili varost (jellemz6en Debrecent), 12,8%-a pedig Nyiregyhazat.
Ezt kovette kiilfold 5,8%-kal, majd pedig a megye mas varosa (3,1%). Viszont ha
hozzatessziik azokat a fiatalokat is, akik ha egyet kell valasztani, nem a kiilf61do6t va-
lasztottak, de mégis neveztek meg olyan orszagot, ahol szivesen tanulnanak még a
kozépiskola utan, akkor 5,8%-rdl 22%-ra (79 fére) ndvekszik a kiilfoldi tanulmanyo-
kat tervezOk aranya. A Nyiregyhaza Ifjisaga 2015 kutatas 15—18 év kozotti
almintdjaban ez az arany 42,2% volt (Kallai et al., 2016). A konkrétan megnevezett
orszagokat tekintve Anglia a legnépszer(ibb (a kiilfoldi tanulmanyokat dédelgetok
34,2%-a nevezte meg) azt koveti az Amerikai Egyesiilt Allamok (19%-kal), Ausztria
(11,4%) és Dania (8,9%). A kiilfoldre tanulni vagyakozo fiatalok egy része (12,7 sza-
zalékuk) viszont nem nevezett meg konkrét célorszagot. Egy-két valaszado altal meg-
nevezett orszag volt még Franciaorszag, Hollandia, Norvégia, Uj-Zéland, Japan, Dél-
Afrikai Koztarsasag, Romania, és meglepd alacsony emlitési arannyal Németorszag.
Orszagos migracids tendenciak szerint a legnépszeriibb célorszagok Németorszag,
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Egyesiilt Kiralysag és Ausztria (Blasko és Godri 2014), a felsGoktatasi tanulas célor-
szagai kozott az elébbiek mellett nagyobb aranyban megjelenik Franciaorszag, Olasz-
orszag is (Kiss 2014, Dusa 2015).

A kiilfoldi tanulmanyok vallalasanak motivacidira vonatkozé tobbvalasztos kér-
déssor alapjan azt l1atjuk, hogy a legjellemz6bb indoka a kiilfoldi tanulasi terveknek a
kalandvagy (,,vilagot szeretnék latni” — 91 emlités), illetve a jobb élet reménye (,,a
tanulmanyok befejeztével konnyebb munkat vallalni, karriert épiteni” — 76 emlités;
,,0tt magasabb az életszinvonal” — 73 emlités; ,,magasabb szintli, min6ségii az oktatas”
— 47 emlités). Legkevésbé a felszerelt laboratdrium, kdnyvtar; a biztonsagos helyszin
¢és a kozelség a motivald cél (lasd 2. tablazat). A Magyar Ifjisag 2012-es adatfelvétele
soran altalanossagban (nem a tanulasra vonatkoztatva) vizsgaltak a tervezett mobilitas
mozgatdrugoit, de ott is a jobb megélhetés, tapasztalatszerzés, karrierépités allt legin-
kabb a motivaciok hatterében (Ruff 2013).

»Miért szeretne kiilfoldon tanulni?” Emlitések szama
0sszesen
Vilagot szeretnék latni 91
A tanulmanyok befejeztével konnyebb munkat vallalni, karriert 76
épiteni
Ott magasabb az életszinvonal 73
A magasabb szintll, mindségii oktatds miatt 47
Mozgalmas az élet, lehetdség van érdekesen eltolteni a szabad- 43
1dot
Konnyebb az dnmegvalositas, a képességeim fejlesztése 42
Konnyebben lehetek fliggetlen, 6nallo 39
Kiilfoldi diploma megszerzése miatt 34
A kiilfoldi tanulmanyok nagyobb lehetdséget adnak az attelepii- 28
1ésre
Ott van demokracia és szolasszabadsag 14
Nincs korrupcio az oktatasban 11
Egyéb 11
Ott jobban felszereltek a laboratoriumok, kdnyvtarak 5
Ott biztonsagosabb, tavol van a haborts konfliktusoktol 4
Ott olyan felsdoktatasi intézmény van, ami kozel van a lakhe- 3
lyemhez

Forras: Nyiregyhazi kézépiskoldasok 2015 (N=359)
2. szamu tablazat. A kulfoldi tanulas motivalo okai (emlitések szama).

Altalanossagban is rakérdeztiink arra, hogy a fiatalok jovétervében megjelenik-e a
migracio, tervezik-e, hogy kiilf6ldon ¢lnek majd. Errdl arulkodik az a kérdés, mely
arra vonatkozott, hogy mit gondol a valaszado, a kdzépiskola elvégzése utan hol fog
¢lni. A fiatalok csak egy valaszkategoriat valaszthattak a kilenc lehet6ség koziil. 11,7
szazalékuk ott képzeli el a jov6jét, ahol most is él, tovabbi 3,9 szazalék a megyéjén
beliil, de masik telepiilésen. 17 szazalékuk az orszag egy masik megyéjének telepiilé-
sén tudja elképzelni az életét végzés utan, mig 14,5 szazalék a févarosba szeretne kol-
tozni. 24 szazalék még nem tudja, vagy nem akart valaszolni a kérdésre, &m 29 sza-
zalékuk kiilf6ldon szeretne €lni, dolgozni. Tehat azt latjuk, hogy mig a kozépiskolat



Acta Medicina et Sociologica — Vol 9., No.26. 2018 55

kovetd kiilfoldi tanulmanyok tervezése nem annyira markansan jellemz6 a fiatalokra,
addig a jovotervekben mégis megjelenik a migracio, s a valaszadoé fiatalok tobb mint
negyede szeretne kiilfoldon €lni. A ,,Nyiregyhdza Ifjusaga 2015” kutatés szerint a 15-
18 éves korcsoport 35%-a tudja elképzelni, hogy akar véglegesen kiilfoldre telepiil,
tovabbi 47% ha nem is 6rokre, de kiprobalna magat kiilfoldon (Kallai et al. 2016).
Vizsgalatunkban a jovétervekre csak a valaszad6 neme és telepiiléstipusa van hatas-
sal. Inkabb a lanyokra jellemzd, hogy nagyobb aranyban gondolkodnak abban, hogy
elhagyjak a megyéjiiket, s masik magyarorszagi varosban élnek majd a jovében. Szin-
tén a lanyok és a nagyvarosban €16k tervezik nagyobb aranyban, hogy kiilf6ldon fog-
nak letelepedni.

A nyiregyhdzi fiatalok €¢letmodjanak ¢€s jolletének
n¢hany aspektusa

A tanulmany utolsé részében arra keressiik a valaszt, hogy individualis szinten milyen
vonasok jellemzik a nyiregyhazi kdzépiskolasokat: mit csinalnak szabadidejiikben,
milyen mintazatok rajzoldédnak ki, s vajon mennyire jellemzi 6ket maganyos, vagy
éppen tarsas szabadidé-eltoltés. Tovabba arra is kivancsiak vagyunk, hogy 0sszessé-
gében mennyire elégedettek ¢letiikkel, hogyan fliggnek ezek a dimenzidk Ossze, s
mely szocio-kulturalis tényezok befolyasoljak ezeket a kérdéseket.

A nyiregyhazi kozépiskolasok szabadido-eltoltése teljes mértékben belesimul az
orszagos trendekbe: tulajdonképpen 0k is screenagereknek tekinthetok (Horkai 2002),
akik elsdsorban egyediil, otthon, digitalis kozegben zajlo tevékenységekkel foglalkoz-
nak, mint ahogy a magyar fiatalok altalanossagban (Huszti és Takacs 2016, Nagy
2013). Naponta 70,3%-uk chatel, 69,9% hallgat zenét, minden 6tddik fiatal jatszik
szamitogépes jatékot, de a passziv pihenést is minden masodik fiatal valasztja napi
kikapcsolodasként. Orvendetes, hogy a fiatalok 38,8%-a, sportol, 38,7%-sétal, 14,2%-
a jatszik sportos jatékokat hetente tobbszdr is. Korabbi, nyiregyhazi fiatalok korében
végzett vizsgalatunkban is igazoltuk, hogy a kézépiskolasok korében még igen magas
(mintegy 70%) a sportolok aranya, de a kdzépiskola befejeztével egy drasztikus csok-
kenés tapasztalhato e téren (Kovacs 2016). A tarsas, szorakozashoz kapcsolodo tevé-
kenységek koziil 44,6% jar havonta tobbszor diszkoba, 38,4% kavézdba, barokba,
minden harmadik billiardozni, bowlingozni, moziba. A koételezon kiviili tanulas is
fontos szerepet jatszik a fiatalok életében, hiszen egyharmaduk nyilatkozott Gigy, hogy
naponta végez valamilyen onképzéshez kapcsolddo tevékenységet, 37,3% pedig szi-
vesen tanul idegen nyelveket. Ugyanakkor a tv-nézés egyre kevésbé jatszik szerepet
a fiatalok életében: 36,5%-uk néz naponta tévét. A legnépszeriibb miisorok a filmek
(16,7% nyilatkozott ugy, hogy leginkabb ezt néz tévézéskor), ezt kovetik a szorakoz-
tatd misorok, jatékok, vetélkedok, majd pedig a sportmiisorok. A legkevésbé kedvel-
tek a klipek, tizleti informaciok és politikai miisorok.

Gyakorlatilag soha nem vesz részt képzomiivészeti koron a kdzépiskolasok 69,9%-
a, nem sakkozik kétharmaduk, nem jar templomba 57,4%, és nem végez miiszaki,
technikai tevékenységek 59,6%. Soha nem jar koncertekre a valaszadok egyharmada,
szinhazba egynegyede, s nem olvas szépirodalmat 22,8%. Mindezek az aranyok pedig
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jol mutatjak, hogy mennyire masképpen tolti szabadidejét ez, az un. Z- és majdnem
a-generacid, mint példaul sziileik generacioja. Az egyes tevékenységek végzésének
gyakorisagat az alabbi 3. abra mutatja.

Idegen nyelv tanulas
Onképzés

Lakas-, hazkoriali munkak
Didkmunka, egyéb kereseti lehet&ség
Barkacsolas

Mdvészeti tevékenység otthon
Képzémlivészeti szakkor
Templomba jaras

Koncert
Szinhdz-muzeumlatogatas
Zenehallgatds

Mozizds

Sportos jatékok

Chatelés

Szamitogépes jatékok
Tv-nézés

Szépirodalom olvasasa
Ujsagok, magazinok olvasasa
Billidrd, pool, bowling
Kartyajatékok

Tarsasjatékozas

Kavézdba, barba jarni

Sakk, dama

Diszkdba, szérakozéhelyre jarni

Vendégeket fogadni, vendégségbe...
Passziv pihenés
Kualfoldi utazas
Séta
Turazas, kirdndulas

Sportolas | | |

0% 20% 40% 60% 80%  100%

B Gyakorlatilag soha B Evente tobbszér M Havonta tobbszor
Hetente tobbszor © Naponta
Forras: Nyiregyhazi kézépiskoldasok 2015 (N=359).

3. abra. Az egyes szabadidds tevékenységek végzésének gyakorisaga.
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Adatredukcio érdekében faktorelemzéssel nyolc szabadidé-elt6ltési preferenciat kii-
16nboztettiink meg.* A tdrsas tevékenységekhez tartoznak a koncertek, szorakozohe-
lyek latogatasa, sportos jatékok, mozizas, a rekredciohoz a passziv pihenés, chatelés,
zenehallgatas, mig a kultura-fogyasztasba a szinhaz-, muzeumok latogatasa, szépiro-
dalom olvasasa. A tanulds faktoraba tartozik az 6nképzés, idegen nyelvek tanulasa,
de a sportolas is, ugy tlinik, ilyen tanulasi folyamatnak tekinthetd. Az aktiv szabadid6-
eltoltés faktorat a kiilonféle miivészeti tevékenységek, didkmunka és templomba jaras
alkotjak. A tv-nézés, ujsadgolvasas és vendégjaras valtozok alkotjak az informalodas
faktorat, mig a jatékok faktorat a kiilonféle tarsas- és szamitogépes jatékok. Az utolso,
., hang out ’szabadidés preferenciaba a varosi séta, kavézok, barok latogatasa és a ki-
randulas tartozik, ami arra utal, hogy az ilyen szabadidd-eltoltési tipusba tartozo fia-
talok leginkabb abban lelik 6romiiket, ha nincsenek otthon. A faktorsulyokat 0-t6l
100-ig tarto skalava alakitottuk at (O jelenti, ha egy szabadidds preferencia egyaltalan
nem, 100 pedig, ha teljes mértékben jellemez egy valaszadot), s megnéztiik az atlag-
pontszamokat: a tarsas preferenciaban 34, 1, a rekreativban 69,6, a kultirafogyaszto-
ban 47,9, a tanulasban 39,4, az aktivban 54,7, az informalédoban 57,7, a jatékokban
25,4, a hang out”-ban pedig 45, 3 pontot értek el a valaszadok.

A tovabbiakban azt nézziik meg, hogy mely szocio-kulturalis tényezok befolyasol-
jak az egyes preferenciakat, milyen kiilonbségeket talalhatunk, nemek, anyagi helyzet,
telepiiléstipus és a sziilok iskolai végzettsége mentén (3. tablazat). Ha nemek szerint
vizsgaljuk a kiilonbségeket, akkor azt lathatjuk, hogy egyediil a tanulas-orientalt fak-
torban nincs kiilonbség: a férfiakra inkabb jellemz6 a tarsas, kulturafogyasztd, aktiv,
jatékos, ,,hang out” szabadid6-toltés, mig a ndkre inkabb a rekreativ és informalddo
preferenciak. Ezek a preferenciak teljes mértékben 6sszhangban vannak a hagyoma-
nyos nemi szerepekkel. Az aktiv szabadidd-eltoltés leginkabb a kisvarosiakra és leg-
kevésbé a falusiakra jellemz6, ami a lehetdségek hianyara vezethetd vissza ez utobbi
esetekben, de az informalodas, vendégjaras fontossaga is meglep6 modon kevésbé
jellemzi a kozségbdl szarmazokat. A szubjektiv és objektiv anyagi helyzetnek, vala-
mint mindkét sziil6 iskola végzettségének is a tarsas szabadidé-eltoltési preferencia-
ban van szerepe, az atlag felettiek és a fels6foku végzettséggel biro sziilék gyerekei
ez esetben is elényben vannak, hiszen ahhoz, hogy egy szérakozohelyen igényeiknek
megfelelden tudjanak fogyasztani, moziba, koncertekre menni, bizony olykor nem kis
Osszegre van sziikség, foleg, ha ezt tarsasagban teszik. Az apa iskola végzettségének
mint kulturalis tokének az aktiv szabadidds preferenciaban is szerepe van: de nagyon
érdekes, hogy a tanulas az alacsony iskolai végzettségii sziilok gyerekeire jellemzé a
leginkabb. Ebben az jatszhat szerepet, hogy szamukra tobb idével jar a kotelezo ta-
nulmanyi feladatok elvégzése, s ebben a sziilok hatranyaik miatt kevésbé tudnak se-
giteni, ugyanakkor 6vatosan kell kezelni ezt az eredményt az alacsony elemszam mi-
att. Azt is lathatjuk, hogy a fels6foki apak nagyobb hangstlyt fektetnek, hogy gyere-
keik aktivan, tehat valamiféle alkoto, kozosségi tevékenységgel toltsék szabadidejii-
ket. A szakirodalommal Gsszhangban van az, hogy a magas-kultirafogyasztas, ami
egyfajta elit tevékenységnek tekinthetd, szintén a (jelen esetben objektive mért) jobb
anyagi helyzetben 1évok kivaltsaga (Nagy 2013, Kovacs 2012, 2016, Bocsi 2014).

“Principal Components, Direct oblimin rotacioval. KMO értéke 0,811, a magyarazott varian-
cia értéke 56,1%.
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Térsas|Rekreativ| Kultira- [Tanulds{ Aktiv| Informa- |Jatékos|Utkeress| n
fogyasztd|orientalt 16do

Nem N§ 31,9% | 72,1* | 43,9* 38,6 [52,2% 60,3* 29,9% | 42,4* | 194
Férfi 37% | 67,5% | 53,8* 39,5 |57,8% 55,4* 41,5% | 49,1*% | 147

Lakohely | Nagy | 36,8 73,5 47,9 41,1 |52,3*| 64,9*% 333 46,4 43
varos

Kozepes | 35,4 71,5 48,8 38,1 |[55,2*%| 59,1* 35,7 44 4 65
varos

Kisvaros| 32,6 | 69,5 49 39,1 | 57* 58,4* 35 45,2 | 136
falu/tanyal 33,6 | 68,2 46,4 38,7 |51,2%| 54,5% 35,9 | 444 92

Szubjektiv| Atlag |30,5%| 68,2 47,4 40,8 | 53,3 56 344 | 454 | 171
anyagi alatt

helyzet [
OV Atlag fe-| 36,6 | 713 | 485 | 377 |56,5| 596 | 354 | 455 | 167
lett

Objektiv | Atlag |30,4* 68 454*% | 41,5 | 53,6 55,8 33,8 | 449 | 145
anyagi alatt

helyzet 1™ (tiag |36.8%| 71 | 49.4% | 37.8 |553| 590 | 365 | 45.6 | 206
felett

Anyaisko-| Alap |33,9%| 642 | 47.8 | 444 |575| 582 | 347 | 435 | 25
lai Zzgzett' Kozép | 32% | 69,8 | 474 | 399 |s543| 588 | 334 | 464 | 19

Felsé |37,5%| 71,4 | 496 | 36,5 |547| 572 | 374 | 43,7 | 122
Apaiskolai Alap |31,6%| 63,9 | 50,4 | 48,5 |53,1% 554 | 333 | 47,1 | 31

Vesgézgfc“' Kozép |332%| 704 | 485 | 392% |53,3*| 593 | 34,1 | 44,7 | 204
Felsé |37,1%| 70,7 | 469 | 362* |58,1*| 557 | 372 | 455 | 100
*p<0,05

Forras: Nyiregyhazi kézépiskoldasok 2015.

3. tablazat. A szabadidds-preferenciak faktorainak atlagpontszamai a tarsadalmi
hattérvaltozok mentén (pontok).
A kutatasban az életmindség ¢és szubjektiv jollét egyik legfontosabb Osszetevijét, az
¢lettel vald elégedettséget mértiik (Ryan és Deci 2001, Diener et al. 1985), amely tar-
sadalmi szinten is fontos indikatora a fiatalok mentalis allapotanak, hiszen az elége-
detlenebbek rosszabbnak itélik egészségi allapotukat, inkabb nytlnak egészségkaro-
sito szerekhez, komoly rizikotényezdje a mentalis, pszichikai problémaknak (Székely,
Susanszky és Adam 2013). A fiatalok dont6 tSbbsége (57,1%) inkabb elégedett az
¢letével, minden negyedik fiatal pedig nagyon elégedett (24%), s mindossze 14,2%-
uk mondta azt, hogy valamelyest nem elégedett, az atlagpontszam pedig 67 pont volt
a 0-t6l 100-ig tartd skalan. Szinte alig van kiilonbég nemek szerint, igy nem igazoldo-
dott a korabbi eredményekben tapasztalt tendencia, hogy a férfiak elégedettebbek.
Sem a telepiiléstipusnak, sem az apa iskolai végzettségének nincs hatasa, viszont az
anyaénak igen: a fels6fokt végzettséggel bird anyak gyermekei 72 pontot értek el az
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¢lettel valo elégedettség skalan, mig a kozépfoku és alapfoku végzettséggel biré anyak
gyerekei 6, illetve 12 ponttal értek el kevesebbet. Ez az eredmény nagy valosziniiség-
gel az iskolai végzettség Osszefliggésével magyarazhato a tarsadalmi, anyagi helyzet-
tel. Ezt igazolja az a tény, hogy mind az objektive, de leginkdbb szubjektive mért
atlagnal jobb anyagi helyzetben 1év6 fiatalok 1ényegesebben elégedettebbek életiikkel
(70,7 és 76,4), mint az atlag alattiak (63,8 ¢és 59,8 pont). Hasonldképpen a legmaga-
sabb beosztasban és presztizsii szakmakban dolgoz6 sziilék (igazgatok, cégtulajdono-
sok, mérnokok) gyermekei érték el a legmagasabb pontszamot (apa: 77, 80,7 és 68,5;
anya: 74,2, 76,4 és 72,8 pont), ami Osszefliggésben all a sziilok magasabb iskolazott-
sagaval és jovedelmével. A legalacsonyabb pontszamokat a betanitott segédmunka-
sok gyerekei érték el (apa: 50,9; anya: 48,3), emellett az apak esetében még az alsdbb
szintli hivatalnokok (52,8), az anyaknal pedig a munkanélkiiliek gyermekei (54,8
pont) a legelégedetlenebbek az életiikkel. Ez utobbi esetben az anya munkanélkiili
statuszabol fakado 1étbizonytalansag és esetleges anyagi nehézségek okozhatjak azt,
hogy a gyerekiik is elégedetlenebb az életkoriilményeivel. A beosztasra vonatkozo
eredményeket azonban ovatosan kell kezelni, mivel az egyes kategoridk elemszama
nagyon kicsi. Ki kell emelniink azt, hogy a szubjektiven megitélt anyagi helyzet na-
gyobb befolyasold erdvel bir, mint az objektiv, kiilonféle anyagi javak léte. A
Spearman-féle korrelacio is ezt igazolja: a legerdsebb egyiittjarast a szubjektiv anyagi
helyzettel talaltuk (rspearman=0,362%*),> majd ezt koveti az objektiv anyagi helyzet
(Tspearman=0,164**) és az anya iskolai végzettsége (rspearman= 0,144 %*).

Kutatasunkban megvizsgaltuk azt is, hogy vajon mely szabadidds preferenciak jarnak
egyiitt az élettel valo elégedettséggel. Azt lathatjuk, hogy két preferencia korrelal ez-
zel: minél inkabb jellemz6 a tarsas, bulizds szabadidé-eltoltés egy fiatalra, annal elé-
gedettebb az életével, azonban a tanulas-orientalt szabadidé-eltoltés csokkenti ennek
szintjét. Korabbi, a régid hallgatoi korében végzett elemzéseinkhez hasonldéan (Ko-
vacs 2015) azt lathatjuk, hogy a tarsas tevékenységek, a baratokkal egyiitt t6ltott 1d6
nagyon fontos szerepet jatszik a kdzépiskolasok életében, s noha az egyediil, elsésor-
ban digitalis eszk6zokhoz kapcesolodo szabadidé-eltoltés mindennapi életiik szerves
részét képezi, a baratokkal vagy bulizassal toltétt id6 életmindségiiket, jollétiiket is
meghatarozza (rspearman=0,195**). Azonban a tanulasra forditott pluszidét tehernek ér-
zik, s rontja a didkok életmindségét (rspearman=-0,167*%*).

Osszegzes

A 2015-ben 11. évfolyamos nyiregyhazi diakok (N=359) korében végzett kérddives
felmérésiink adatainak elemzése ravilagit a nyiregyhazi fiatalok regionalis, lokalis
identitasara, kiilfoldi tapasztalataira, terveire, mobilitas vagyara, valamint a szabad-
1d6s mintazatara és az élettel valo elégedettségére.

A kutatas alapjan megallapithatjuk, hogy a lokalitasnak nagy szerepe van a fiatalok
identitaskonstrukcidjaban. A sajat régiojukkal, megyéjiikkel, az orszagukkal gyengé-

5 #%p<0,001
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nek itélik meg a kotodésiiket, ugyanakkor a vizsgalat arra is ramutat, hogy a megkér-
dezett diakokat a csaladjukhoz fiizi a legerésebb kotelék és a lokalitashoz nem fiizi
erésebb kotelék, mint a sajat etnikai csoportjukhoz. Meglep6 eredmény, hogy a meg-
kérdezettek szomszédos orszagokkal 1év6 kapcsolata nem befolyasolja a szomszédos
nemzethez fizé viszonyulasukat, holott a nyiregyhazi didkok erds regionalis kotodé-
sét jelzi, hogy a szomszédos orszagokban sok baratjuk, rokonuk él, gyakran jarnak a
szomszédos orszagokba. Altalanossagban az utazasi tapasztalatokat tekintve azt lat-
juk, hogy a szakirodalomban jellegzetes mintazatok rajzolddtak ki a nyiregyhazi ko-
zépiskolasok mintajaban is: a magasabb szocio-6kondmiai statuszh fiatalok jartak mar
tobbszor kiilfoldon. A mas népek iranti attitiidjeik, s a preferencia-sorrend is hasonlo,
mint a korabbi orszagos ifjisagvizsgalatokban. A tarsadalmi-tavolsag érzését befo-
lyasolja a sziil6k iskolai végzettsége, s a csalad gazdasagi helyzete is: a jobb helyzeti
csaladok gyermekei pozitivabban vélekednek mas nemzetekrdl. A nyiregyhazi fiata-
lok nemzetk6zi mobilitasi tervei hasonlo trendeket mutatnak, mint mas magyarorszagi
vagy regionalis ifjisagkutatasok. A markansan megfogalmazddé tanulasi tervek ala-
csonyak, azonban a kiilfoldi migracios tervek (munkavallalasi, letelepedési céllal) mar
magasabb aranyban megjelennek, viszont a mobilitasi tervek mogott meghtizodo hat-
térvaltozok nem egyértelmiiek.

A globalizaci6, lokalizacio megjelenését a fiatalok életében fontosnak tartottuk ki-
egésziteni néhany individualizacids elem vizsgalataval, igy megnéztiik a nyiregyhazi
fiatalok életmddjanak és életmindségének egy-egy szegmensét, a szabadidds prefe-
renciakat és az élettel valo elégedettséget arra helyezve a hangsulyt, hogy mennyire
jatszanak szerepet az individualis tevékenységek és a tarsadalmi hattérvaltozok ezek-
ben. Jol lathato, hogy egyfajta tarsas magany jellemz6 fiataljainkra, mert leginkabb
chatelnek szabadidejlikben, ugyanakkor a bulizassal, tarsas tevékenységekkel mint-
egy kompenzaljak az egyediillétet, hiszen ezek szintén fontos szabadidds tevékenysé-
gek. Ez utobbi azonban a leginkabb tarsadalmilag determindlt: a jobb szocio-kulturalis
helyzetben 1év6 csaladok gyerekei engedhetik meg jobban maguknak, hogy bulizza-
nak, vagy éppen moziba, koncertekre menjenek. Ha az élettel valo elégedettséget mint
a szubjektiv jollét egy nagyon fontos elemét vizsgaljuk, szintén azt lathatjuk, hogy
leginkabb a csalad szubjektiv anyagi helyzete befolyasolja ennek mértékét az objektiv
mellett: minél jobbnak itéli meg egy fiatal tarsadalmi helyzetét, annal elégedettebb
¢letével. Ebben azonban olyan kozvetito tényezok is szerepet jatszanak, mint a sziilok
foglalkozasa és beosztasa, hiszen a magasabb beosztassal jar6 magasabb tarsadalmi
helyzet szintén hozzajarul kozépiskolasaink élettel vald elégedettségéhez, akarcsak a
tarsadalmilag szintén erésen determinalt tarsas tevékenységek.
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