Marsilio Ficino a zene gyégyité hatalmarél

RITOOK ZSIGMONDNE
. »yNézd, arany koérocskék
Siirin boritjdk a menny boltozatjit:
S nem ldthatsz ott oly kicsi csillagot,
Mely mig mozog, ne zengne mint egy angyal,,
A csillogészemii kerubok kardban.
A nem mualé lelkek Gsszhangja ez,
De mig ez a veszendd sirgunya
Takarja durvédn, addig meg se halljuk.
... Mondjdk igy mozgatott meg
Orpheus fikat, koveket, folyékat:
Mert minden kemény és konok diihét
A zene megszelidit egy iddre.
Az ember, aki legbeliil zenétlen
S nem hat rd édes hangok egyezése:
Az kész az druldsra, taktikira,
S szelleme tompa, mint az éjszaka
S érzelme komor, mint az Erebus.
(Shakespeare: A velencei kalmir.
Vas Istvan ford.)

Majd a csondes nyari éjben az égbolt satoran sziporkiazé csillagok, a
szférak vildga foldi fiil szamara nem érzékelhetd zenéjének eviligi masa csen-
diil fol, hogy annyi bonyodalom utén, a foldi vilig egy kiszakitott darabjan
visszaallitsa az egész vilagegyetemben uralkod6é harméniat. Ez a zene iizi el
a bit a balsejtelmektdl gystort, melankdlikus velencei kalmar homlokarél is.
Shakespeare Pythagoras kései tanitvanyaul szeg8dstt e darabban.

Tamblichos 8rizte meg a legteljesebben a pythagoreusok idevagé néze-
teit. Szerinte Pythagoras azt tanitotta, hogy bizonyos dallamok és ritmusok
révén az ember jellemek és szenvedélyek gyodgyulasa kovetkezik be, a lélek
harméniai 6sszerendezédnek 1igy, amint kezdetben voltak. A dallamokkal
ellenkezgjére forditotta a lélek szenvedélyeit, a szomordsagot, haragot, rész-
vétet, vetélkedést, félelmet, mindenféle vigyakat, indulatokat. Ezeket meg-
felels dallamok segitségével visszatéritette az erény itjara. Mikor tanitvanyai
esti alomra voltak térében, megszabaditotta ket a nap zavaraitél és belsd
bajaiktél, megtisztitotta hullimverte gondolkoddéképességiiket, s odahatott,
hogy édesdeden aludjanak. Mikor azutin agyukbél félkeltek, eltavolitotta
beldliik az éjszakai kdbultsdgot, biagyadtsigot, ellustulast bizonyos sajatos
jellegii énekek és dallamok révén, melyeket pusztdn csak lantpengetéssel
illetdleg énekléssel adtak els. Meggy6z8dése szerint a zene is sokban hozza-
jarul az egészséghez, ha valaki azt megfelel6 médokon hasznalja fel. A zene
révén torténd gydgyitast tisztitdsnak (katharsis) nevezte. Voltak bizonyos
dallamok, melyek a lélek indulatai ellen voltak alkotva, igy elkedvetlenedés
és a lélek mardosasai ellen, ezeket igen hatisos segitségnek tartotta, voltak
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masok harag és indulatok ellen, de kitalaltik a dallamok egy kiilon fajtajat
a vagyak ellen is. A tancokat szintén felhasznaltak. De felhasznalta a lélek
gy()gyitésa céljara Homérosz és Hésziédosz kivalasztott verseit is. Megtortént,
hogy bizonyos szenvedélyeket és betegségeket, mint mondjik, a szé szoros
értelmében raénekelve gyégyitott meg. Igy Pythagorasz igen sokféleképpen
tette lehet§vé az emberi élet és erkolesdk zene titjan valé megjobbitasat. Igy
hagyta rank Iamblichos Pythagoras tanitdsat.!

A zene hatasira az eredeti harmonikus helyzetébe rendez8d6 1élekrél
8z616 tanitds a pythagoreus orvostudomany egyensilyelméletén nyugszik.
Szerintiik ugyanis az emberi test (és lélek) akkor egészséges, ha a benniik levé
ellentétes elemek egyensilyban (isonomia) vannak, barmelyik alkoté elem
,,monarchidja” betegséget okoz.?

Pythagorasrél tanitvinyai azt tartottdk, hogy egyediil § hallhatta meg
az égitestek sirlédasibdl keletkezd ,,szférak zenéjét”, amely a legteljesebb
zenei arany alapjan elrendezett zigasok telt és dius dallama, a tokéletes har-
moénia. Ez a ,,musica mundana”, amelyet a ,,musica humana™ utanozni
torekszik.

Ez a pythagoreus tanitds or6klédott és szinez6dstt azutan tovabb,
magéaba olvasztva a filozéfiabél, elsésorban az wjplatonizmusbél és a keresz-
tény teolégiabél mindazon elemeket, amelyek az adott keretbe illettek. A
szférak zenéjével foglalkozé ciceréi Somnium Scipionis-hoz Macrobius irt a
3—4. szazad forduléjan kommentart. Szerinte az evildgi testbe sziilet§ lélek
magaval hozza az égi zene emlékezetét, azét a zenéét, amelynek valaha részese
volt. Ezért tudja a zene a lélek megnyilvanulasait iranyitani: érzelmeket, hara-
got indit és lecsendesit, almot vagy gondot ad, és ugyanazokat el is veszi,
a beteg testet pedig meggyégyitja. A megholt léleknek megkénnyiti az égi
hazaba valé, valéban hazajutast. Ezért szokédsos a legtébb népnél, a primitiv
népeknél is az éneklés a temetéskor.®

Egy szazaddal késébb Boethius azt tanitja, hogy lelkiink és a muzsika
ugyanazon arany (proportio) alapjin épiil fol. Ezért érhetjiik el a zenével
a kivant hatdst. Szomordsagra indit, mar régtdl fogva ezért kisérte a temetési
menetet zene. De meg is nyugtathat: az anyak ezért énekelnek kisgyerme-
keiknek.t

A vildgegyetemet egyetlen tiokéletes gombnek foltételezé kdzépkori
elmélet szerint a szféridk zenéje egyiitt zeng az iidvoziiltek és angyalok kara-
val. ,,Hinc beatorum iubilus et cantus angelici atque illa coelestis harmonia,
quam Pythagoras ponit” — mondja Petrarca a zene édességérél szélo fejte-
getésében.’

Iamblichos is, a Macrobius kommentalta Somnium Scipionis is alap-
vetd kézikonyve lett a firenzei platonizmusnak.

Marsilio Ficino szerint az égitestek mozgasa kovetkeztében létrejovs
égi muzsikanak lelkiink egykor részese volt. Majd azt mondja, hogy a lélek

! Iamblichos: Vita Pyth. 64—67 és 110.

2 Alkmaion. VS 24 B 4.

3 Macrobius: Comm. ad Ciceronis Somnium Scipionis II. 3.

¢ Boethius: De musica I. A szabad miivészetekkel foglalkozé kizépkori szerzék mind
targyaljdk a ,,vis musicae’-t, gondolatrél gondolatra, s6t mondatrél mondatra ismételve az
oroklott elméletet. Igy a sokat idézett Martianus Capella is (De nuptiis philologiae et Mercurii
IX.). Csak azokat a teoretikusokat emlitem. akik a témdt Gj szinekkel gazdagitottak.

8 Petrarca: De remediis utriusque fortunae I. 23.
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és a test valami természetes arany (proportio) kévetkeztében osszhangbas
vannak. Viszont ugyanilyen ésszhang van a lélek egyes részei és a test egye:
részei kozott is. Platon és Arisztotelész tanusitjak, hogy a lélek 6sszhangj&
a komoly zene éllitja helyre. Ezt Ficino maga is tobbszor megtapasztalta;
A test részeivel ugyanezt viszont az orvossag teszi. De mivel a lélek és a tes-
kozott a fent emlitett megegyezés van, kénnyen lehet ugyanazzal az Ossz
hanggal mindkett6re hatni. Ezt tette tébbek kozott David kirdly is a meghéi
borodott Saullal, igy jart el Pythagoras is, ezt gyakorolta Ficino is. Aki .
pythagoreusoktdl és a platonistakt6l megtanulta, hogy az egész vildgegyetenn.
de az egyes él§lények lelke és teste is zenei térvényszeriiségek szerint épiil fell
és a szentirésbél megtanulta, hogy Isten mindent ,in numero, pondere
mensura’ rendezett el, az nem csodalkozik a harménidnak minden él6lény
folotti hatalman. Amlkor valaki zenél, akkor a muzsika a 1élekbsl indul kit
innen jut el a fantazidba, majd hangzas forméjiban kiilsé format is nyer:
Az éneket az ujjak mozgisa vagy az egész test gimnasztikaja, a tanc kisér-
heti. A lélekbél indulé zenének ez az 1tja a test valamennyi részéig. A széno-
kok, koltdk, fest8k, szobraszok, épitészek miiveikben valamennyien ezt uta-
nozzak.b

Ficino szerint tehat a vilagegyetembdl hangzé muzsikara az emberi 1élek-
ben rejl§ hasonlé harménia rezonil. Ennek kiilsé megnyilvanulasa ihleti @
miivészt, hogy az ardnyoknak a lathaté vildgaban valé harménidjat széban,,
kében, faban vagy a festévasznon visszaadja. Ez a reneszansz miivészet célja
és hitvallasanak — egyik — megfogalmazasa is.

A firenzei akadémia minden tagja muzsikalt. Ficino lantjat Orfeusz
alakja diszitette, a varazsos dalnoké, akinek hangszerén a hét hur a szférak:
szamaval egyezett. Akinek kezében a ,,vis musicae” elGszor tette azt a csodat,,
amelyet a reneszansz miivészet és irodalom oly sokszor megformalt. A leg-
csodalatosabban talan Luca Signorelli: a sudar, légies, foldet csak épp érinté,,
szinte lebegd, zenélé Orfeusz alakja tokéletes egyensilyban van a kép majdl
egész feliiletét betsltd, gomolygd, meggorbedt, foldhézragadt, csupahiis:
szenvedd alakok tomegével.’

Mint gyakorlé orvos, Ficino t6bbszor is megemlékezik arrél a csodalatos.
hatasrél, amelyet betegein a zenével elért. X. Leo, a Medici papa egykorli
életrajziréja foljegyezte, hogy a testében, lelkében beteg fiatal reneszansz
uralkodé udvaraban allandéan szélt a zene. Eletét kivanta ezzel meghosszab-
bitani. L. G. Giraldi sokszor volt tanija ugyanebben a papai udvarban a zene
hatasara tortént gyégyulasoknak.?

Elsésorban a melankdgliat gydgyitottak igy, a Saturnus csillagképe alatt
sziiletett, magiba mélyed§ filozéfusok betegségét. Ficino Platont is, magat
is kﬁzéjiik sorolta. Diirer, ha a fiatal miivész a tilterhelést§l biiskomorra valt,
zenét javasolt ellenszeriil. Mantegna Melancholidt 4brazolé egyik festmenyen
a magaba roskadt alak elgtt putték zenélnek. Es, hogy a kort, vagy ha ugy
tetszik, a gombot bezarjuk: Leonardo egy élgképet szerkesztett Lodovico il

§ Ficino a kedves témadval sok helyiitt foglalkozik. Elsgsorban: De vita triplici III. 2. és
22., valamint Epistola ad A. Canigiani, tovdbbd: Excerpta ex Graecis Procli commentariis
in Aleibiadem Platonis primum (passim).

7 Chastel A.: Marsile Ficin et I’art. Genéve, 1954. A. Chastel: Art et humanisme 3 Flo-
rence au temps de Laurent le Magnifique. Paris, 1959.

8 Roscoe, W.: Leben und Regierung des Papst Leo X. Wien, 1818. 3. Theil 620. és 629,
L. G. Gyraldus: Opera. Basel, 1580. T. 2. 348.
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Moro udvardban, amely a vilagegyetemet &brazolta. A felmeriils bolygékat
egy-egy énekes jelenitette meg. Mitermében, Vasari szerint, zene szélt, hogy
modelljeibdl a biit elizze. Valéjaban a Ficino fogalmazta egyetemes harméniat
kivinta ezzel elérni. Van olyan hagyomany is, hogy Mona Lisa, a gyermekét
gyaszolé anya vonasai is a zene bilivés hatalmarél taniskodnak.?

Az eszme miivészi megvalGsuldsa itt éri el a csdicsot. Amit a 16. szazad-
ban e kérdésben még mondanak — Beroaldétél Shakespear-ig — az csak ismét-
1és vagy aprépénzre valtas. Shakespeare esetében pedig mar csak a milt
visszhangja, egy megdontétt viligkép reminiszcenciaja.

Giordano Bruno szdmara mar szlik a kristalygémb hatarolta tér:

,,Biztos szirnyam feszitem hat a légnek,
Uveg- s kristalyburok nem rémitdim:
Egeken at torok a végtelenbe.”

(Hegyi Gy. ford.)

Csakhogy, amikor a szdrnyalé szellem a végtelenbe tort, attorte azt az
iivegszerli gdmbot, amely 6vén olelte koriil a foldet, és megbomlott ezzel a
harménia, 6rokre elhallgatott a szférik zenéje. A foldi zene tobbé mar nem
az égi masa, hanem a viligmindenségben magira maradt ember 6romének
vagy fajdalmanak kifejezdje lett.

® Klibansky R.— Panofsky E.—Saxl F.: Saturn and Melancholy. Cambridge, 1964.
Ch. de Tolnay: The Music of the Univers. The Journal of the Walkers Art Gallery 6 (1943)
103. Zoltai Dénes: A zeneesztétika torténete 1. Ethosz és affektus. 2. kiad. Bp. 1961 108.
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