ALLATTENYESZTES ES TAKARMANYOZAS, 2012. 61. 3. 271

JUH EMBRIOATULTETES AKTUALIS KERDESEI
ES LEHETOSEGEI
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FAIGL VERA

OSSZEFOGLALAS

Az embriodatiiltetés (EA) komplex reprodukcids eljaras, ami tobb asszisztalt reprodukcios techni-
kat/technoldgiat (ART) foglal magaban, mint pl. szuperovulacio, mesterséges termékenyités (MT),
embriokinyerés, in vitro termékenyités, ivarsejt- és embriémélyhlités, in vitro tenyésztés, embrid
beiiltetés, ivarzas-szinkronizalas- és indukcio, stb.. Az EA az 1970-es évek végétdl hihetetlentil
gyorsan fejlédott, ami elsésorban annak volt kdszdnhetd, hogy a tenyészték hamar felismerték,
hogy a mddszer a gyakorlati allattenyésztést nagyban segiti, és alkalmazasa szamos elénnyel jar. A
szerz6k attekintik a gyakorlati juh EA hazai torténetét és jelenét, valamint a benne rejlé lehetdségeket.
A juh EA Magyarorszagon tébb mint 30 éves muiltra tekint vissza és a 80-as években lényegesen
nagyobb szamban végezték, mint az elmult évtizedekben, illetve napjainkban.

SUMMARY

Cseh, S. - Vass, N. - Brydl, E. - Jurkovics, V. - Solti, L. - Faigl, V: ACTUAL QUESTIONS AND
OPPORTUNITIES OF EMBRYOTRANSFER.

The embryotransfer (ET) is a complex reproductive procedure and it includes several assisted
reproductive techniques/technologies (ART) such as superovulation, artificial insemination,
embryorecovery, in vitro fertilization, gamete and embryo freezing, in vitro culture, embryotransfer,
estrus synchronization/induction, etc.. The ET developed very fast from the end of 70s, because the
farmers recognized very fast that the application of ET offers many advantages for practical animal
breeding.The authors give an overview from the Hungarian history of practical sheep ET applied to
animal breeding. In the 1980-s significantly higher number of sheep ET was carried out in Hungary
than in the previous decades.
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BEVEZETES

Az asszisztalt reprodukcids technikak (ART) csoportjaba tartozé eljarasokat -
az emberben és az allatban egyarant - a szaporodasi folyamatok, és azon belll
elsésorban a megtermékenyllés létrejottének tAmogatasara hasznaljak. Az ART
csoportjaba tartozé eljarasok a teljességre torekvés igénye nélkil: mesterséges
termékenyités (MT), ivarzas/ovulacié szinkronizalasa/indukciéja + idézitett MT,
szuperovulacio + embridatliltetés (ET), ivarsejtek és az embri6é fagyasztasa
(tartds tarolasa), in vitro termékenyités/embridtermelés, mikromanipulaciés tech-
nikak (embridbiopszia + preimplantacios genetikai diagnozis, ivarmeghatarozas,
mikroinszeminacids eljarasok, stb..

Az emberben és a haziallatokban alkalmazott asszisztalt reprodukcios eljarasok
technikai vonatkozasai nagyon hasonléak. Az asszisztalt reprodukcié (AR) indi-
kaciéjaban azonban lényeges kllénbség van. Az allatorvosi AR-ban csak olyan
egyedek vesznek részt a programban, amelyek szaporodasbiolégiai szempont-
bl teljesen egészségesek (fertilisek), tehat az ART-t nem gyogykezelési célbdl,
hanem a ,szaporodasi képesség” novelése és a minél tdbb utdéd megsziletése
érdekében alkalmazzak. Embernél az ART felhasznalasanak egyediili célja a med-
dé hazasparok gyermekaldashoz segitése. Ezért az ART-t csak olyan esetekben
alkalmazzak, amikor a hazaspar valamelyik tagjanal, esetenként mindketténél,
csokkent reprodukciét vagy medddséget diagnosztizaltak. Ennek megfeleléen
emberben az AR és az ART alkalmazasanak célja a részleges vagy teljes infertilitas/
meddbség gyogykezelése.

Az EA komplex asszisztalt reprodukcios eljaras, ami tébb ART foglal magaban,
mint pl. szuperovuléacié, MT, embridkinyeres, in vitro termékenyités, ivarsejt- és
embridomélyhdtés, in vitro tenyésztés, embrié belltetés, stb.. Az EA az 1970-es
évek végétdl hihetetlendl gyorsan fejlédétt, ami elsésorban annak volt készénhetd,
hogy a tenyészték hamar felismerték, hogy a mddszer alkalmazéasa a gyakorlati
allattenyésztést nagyban segiti, és szamos elénnyel jar. Haziallatokban és igy a
juhban az EA alkalmazésara azért kerll sor, hogy a genetikailag értékes tulaj-
donséagokat hordoz6 egyedektdl a természetes kdrilmények kdzott életiik soran
varhatéan megszUlletendd utddok szamanal Iényegesen tobbet ,allitsanak” eld.
Azonban tovabbi elényei is lehetnek, mint példaul: az allomany atlaganal jobban
teljesitd egyedek gyorsabb elszaporitasa, ritka fajtak |étszamanak gyors novelé-
se, az intenziv allattenyésztés kdvetelményeinek mar megfelelni nem képes, de
a vilagorokség részét képezé és ezért az utdkor szamara megdévandd shonos
allatok megmentése és fenntartdsa, minimalis az allategészségligyi kockazat,
stb.. Mélyhlitott ivarsejtekbdl (spermium és petesejt) és embridkbdl génbankok
alakithaték ki, ahol a ritka és veszélyeztetett fajok/fajtak és az értékes tenyésztési
tulajdonsagokkal biré egyedek genetikai anyaga megdrizhetd. Az él§ allatokkal
folytatott tenyészallat-kereskedelmet felvalthatja az embridk kereskedelme, ami
koltségtakarékos, kdnnyen lebonyolithatd, nem kell akklimatizaciés problémaval
szamolni és allat-egészségligyi szempontbdl is biztonsagosabb, hiszen a fert6z4
allatbetegségek behurcolasanak veszélye lényegesen csdkkenthetd.

Az EA hatranyai kozott emlitik, hogy kéltséges eljarasrél van szo, tovabba,
hogy a mdédszernek van egy nagyon gyenge lancszeme: a szuperovulacié. A
szuperovulacioé terén nem tortént lényeges elérehaladas az elmult 20 évben. A
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donoronként nyerhetd hasznos embridk atlagos szama napjainkban is 5-6 kozott
alakul és valtozatlanul nem tudjuk elére jelezni, hogy a donor reagal-e a hormon-
kezelésre vagy sem. Tovabbi hatrany, hogy gyakorlott, j6l képzett személyzetre
van szlkseg, és ertekes laboratoriumi berendezéseket kell hasznalni.

A juh EA-t kiterjedten alkalmazzak a kutatasban is (Moore és Shelton, 1964;
Brissow és 1999). Ugyanakkor, kiskér6dz8kben lényegesen kevesebb embri6t
Ultetnek tenyésztési célbdl, mint szarvasmarhaban, de nagysagrendileg tébb
juhembriét transzferalnak, mint kecskét (lasd fentebb). Az elsé juh EA-re 1949-
ben kerUlt sor (Warwick és Berry, 1949). Az alkalmazott technikat Hunter és mtsai
(1955), valamint Moore és Shelton (1964) fejlesztették tovabb. A mddszer median
laparatomiara alapozott, mert az anyajuh nyakcsatornajanak sajatos az anatomi-
aja - szemben a szarvasmarhaval - és nem teszi lehetévé a katéter bevezetését
a méhbe. Ezért a nem sebészi embrié kinyerést és belltetést juhban nem lehet
alkalmazni (ellentétben a szarvasmarhaval). A 80-as évek kdzepétdl kezdtek meg-
jelenni azok a cikkek, amelyekben a kutaték arrél szamoltak be, hogy a MT-nél
alkalmazott laparoszkopos eljarashoz hasonléval sikerllt embridkat kinyernitk
és visszalltetniik (McKelvey és mtsai, 1985; McMillian és Hall, 1994; Amiridis és
Cseh, 2012; Cseh és mtsai, 2012). Nem sebészi embrié kinyerési és beultetési
technika kidolgozasa is folyamatban van, de az eredmények ma még a varako-
zashoz képest elmaradnak (Cognie, 1998; Amiridis és Cseh, 2012). A sebészi és
a laparoszképias technika 6tvozésével is probalkoznak a szakemberek (Amiridis
és Cseh, 2012). A laparoszkdpias technika embrid kinyerésre és beultetésre (de
klGlénosen az elébbire) valé alkalmazasa, Uzemi kérlilmények kozott igen nagy
tirelmet és gyakorlatot kivan meg. Gyakran el6fordul, hogy a technikai nehézségek
miatt a beavatkozas elhizodik, vagy nem kelléen hatékony (embrié kinyerési arany
alacsony). A kereskedelmi EA programok tébbségénél ezért napjainkban még a
sebészi beavatkozast részesitik elényben, elsésorban az embridk kinyerésénél,
de gyakran a beliltetéseknél is (vagy a laparoszképiaval kombinalt technikat).

A kisker6dzbékben végzett embridatiiltetések dsszesitett adatait az a kdvetke-
z6kben mutatja be (Nemzetkdzi Embrid Atuiltets Tarsasag; International Embryo
Transfer Society; IETS 2009-2010, IETS, 2011).

Faj Atiiltethet6 embriok szama Atiiltetett embriok szama

Friss | Fagyasztott | Osszesen
Juh 32614 26480 2598 29078
Kecske 539 1619 14 1633
Osszesen 33153 28099 2696 30711
Osszesen 2009-ben 35697 2473 355 2828

Az Ull6i Embridatiiltetd Allomason az embridatiiltetéssel és a kapcsolddd tech-
nikakkal elért eredmények (1979-2000) a kdvetkezb voltak:
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Eredmény Ev
Az elsé borju megsziletése mélyhditott embridbol 1983
Az elsé baranyok megsziletése fagyasztott embriébol 1983

Embridfelezés/kiméra embriok eléallitasa osztrak és német szakemberekkel kézésen; | 1984-86
indukalt ikerellés EA-sel

Import (1050 db) és hazai (kb. 1000 db) eldallitasu fagyasztott és friss juh embridk 1982-86
belltetése
Az elsé magyar szlrke borju megsziletése in vitro fertilizacié eredményeképpen (a 1992

Go6dollsi MBK-val kdzdsen)

Az elsd borju megszlletése tenyészparositast kévetden in vitro fertilizacidval eléallitott | 1994
és mélyhitétt embridbdl (Enyingi Mezdgazdasagi Kombinattal kozdsen)

Megszliletnek az elsd baranyok in vitro fertilizacioval eléallitott embridkbol 1995
Az elsé csikd megsziletése embridatiltetésbdl 1996
Transzgenikus nyul/sertés program (német és osztrak szakemberekkel kozdsen) 1992-97

Magyarorszagon 1982-ben, az Ull6i Embridatiltetd Allomason kezd3détt a juh
embridk nagy szamban valé atiltetése Ausztraliabdl importalt fagyasztott embridk-
kal. Egy évvel késébb indult a hazai lzemekben torténd alkalmazésa elsésorban
torzstenyészetekben, tenyészallatok eldallitasa céljabol. Az atlltetéseket az Ull8i
alloméas munkacsoportja végezte. Az 1979-ben alapitott €s 2000-ig m(ikédé Ull6i
Embridatultets Allomason a gyakorlati EA-sel dsszefliggd kutatas-fejlesztéssel,
az |mport szarvasmarha- és juh embridk fogadasaval/belltetésével, valamint az
EA és mas reprodukcios médszerek hazai nagylizemekben térténé bevezetésé-
vel foglalkoztak. Szamos, a kutatassal és a gyakorlati alkalmazéssal kapcsolatos
siker fliz6dik az alloméas nevéhez (lasd fentebb). 1982 és 1986 kozbtt kdzel 850,
majd 1989-ig tovabbi 200 fagyasztott import juh embrié kerllt belltetésre Ull6n.
Torzstenyészetekben 1982 és 1989 kodzott kdzel 1000 friss juh embridt Ultettek be.
Az atlagos vemheslilési arany 50% kéril alakult.

2010 6ta a SZIE AOTK-an miikddik egy — a hazai és nemzetkozi feltételeknek
megfeleld - akkreditalt juh mesterséges termékenyité és embridatilteté un. mobil
laboratorium/allomas. Az emlitett laboratorium 2008-ban és 2009-ben néhany
tucat embridval végzett kisérleti juh EA-eket. Egy évvel késébb, 2010 és 2011-ben
a SZIE AOTK embridatiiltetd csoportja a DE munkatarsaival k6zésen 300 import
fagyasztott és 50 friss juh embriét Ultetett be.

Ahogy az a fenti adatokbol kider(l a 80-as években sokkal nagyobb szamban
végeztek juh EA-eket hazankban, mint az elmult évtizedekben. A MT esetében
hasonlé intenziv csdkkenésrdl lehet beszamolni, hiszen a 80-as évekhez képest,
amikor az anyajuh allomany kb. 80%-at (egyesek szerint 90%-at) inszeminaltak,
napjainkban még dvatosan der(ilaté becslések szerint is az anyajuhoknak csak
max. 1-2 szazalékat termékenyitik.

A VIZSGALATOK EREDMENYEINEK ROVID BEMUTATASA

Vizsgalataink célja elsésorban a juh EA eredményességét befolyasold ténye-
z6knek a kutatdsa. Tanulmanyoztuk, hogy egy vagy két embrid belltetése utan a
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recipiensek vemhestilése hogyan alakul. Azt tapasztaltuk, hogy az egy és az iker
embrid beliltetés a recipiensek vemhességi aranyaban szignifikans kilénbséget
nem okozott (145/283, 51,2% vs. 34/52, 65,4%; p < 0,001). Iker embridk Ultetésekor
arecipiensek 29,4%-a ellett iker baranyokat (10/34). Ugyanakkor az embrié tulélési
ardnyban nem tapasztaltunk kiilénbséget (145/283, 51,2% vs. 44/104, 42,3%) a
két csoport kozott.

Osszehasonlitva a kiilénbzé korban (a donorok mesterséges termékenyitését
kovetd 4., 5. és 6. napon gy(ijtétt), illetve fejlettségi stadiumban bedltetett embridkkal
elért vemhesUlési eredményeket nem tapasztaltunk klldnbséget a vemhestilési
eredményekben a csoportok kozott:

Az embrio kora (nap) | Beiiltetett embriok szama | Megsziiletett baranyok | Tulélési arany
szama (%)
25 14 56
5 17 9 52
27 14 52

Vizsgaltuk, hogy az ivarzés-szinkronizalas befolyasolja-e a recipiensek vem-
hesUlését EA utan. Az ivarzast hiivelyszivaccsal (Chronogest, Intervet, Hollandia)
szinkronizaltuk és eltavolitasakor 300 NE eCG-vel (Folligon, Intervet, Hollandia)
kezeltlik az allatokat im.. A kontroll/kezeletlen csoportnal természetes ciklusra
Ultettlik az embridkat. Az ivarzas-szinkronizalt és a természetes ciklusban (kontroll
csoport) belltetett recipiensek csoportjdban az alabbi vemhestulési eredményeket

értlk el:
Recipiensek szama
Vizsgalati csoportok Beliltetett Vemhes
n n %
Nem szinkronizalt 27 18 55.5
Szinkronizalt 44 26 59.1

A szinkronizalt és a nem szinkronizalt csoportok vemhestilési eredményei kdzott
nem talaltunk kilénbséget (55,5% vs. 59,1%).

Vizsgéltuk az EA-ben részt vett allatok szaporodasbiolédgiai utoéletét. Adato-
kat gyUjtottlink és elemeztik, hogy a programokban részt vett donorok mennyi
id6 elteltével vemhesultek. Azt tapasztaltuk, hogy a szuperovulacio és a sebészi
embridkinyerés ellenére a donorok 80%-a (n=45) a programot kdévetd egy éven
belll vemhesult és 44 baranyt ellett. Rendkivll érdekes, hogy a 45 donorbdl 12
a szuperovulacié alkalmaval alkalmazott termékenyitésbdl maradt vemhes és 15
baranyt ellett (12/45; 26,6%). Ez azt jelenti, hogy a sebészi embridkinyerés és a
méh atdblitése sem akadalyozta meg az embridk megtapadasat. A fennmaradoé
24 donor a programokat koveté 4 hénapon belll ivarzott, amelynek soran sike-
resen termékenyitették ket (24/45; 53,3% és a termékenyitésekbdl 29 barany
szuletett.

A kérédzok reprodukciodjat nagymértékben befolyasolja tobbek kdzétt a taplalt-
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sagi allapot, amit a takarményozas szinvonala hataroz meg. Az optimélis energia,
fehérje, vitamin és asvanyi anyagellatas az EA sikerére, eredményére is hatassal van.
Adatok bizonyitjak, hogy nem megfelel6 takarményozas - tébbek kdzétt - hatraltatja
a tlisz6k fejlédését, az ovulacidés szamot, a lutedlis funkciot (sargatest-mikodés)
és az embrio fejl6dését, stb.. Keveset tudunk még a szub-optimalis takarmanyo—
zésnak az EA-re gyakorolt hatasairdl (szuperovulaciods reakcié minésége /emb-
riészam/, embrié minésége, belltetett embridk implantacioja/vemhesulési arany,
stb.). Szamos vérparaméter alkalmas az allat tapanyag ellatottsaga minéségének
elemzésére, mint példaul: nem eszterifikalt zsirsavak (NEFA), béta-hidroxy-butirat
(BHB) és total fehérje (TP), karbamid, koleszterin, stb..

Az anyagforgalommal kapcsolatos vizsgalatokat a SZIE AOTK Allathigiéniai tan-
székének munkacsoportjaval k6zésen végeztik. A vérparaméterek meghatarozasat
és az eredmények értékelését ezlton is kdszOnjik, mindenekeldtt Dr. Jurkovics
Viktornak. Kuléndsen halasak vagyunk Brydl Endre professzor Urnak, a tanszék
vezetbjének, aki a vizsgalatokat engedélyezte. Az adatok értékelése folyamatban
van, de néhany részeredmény mar rendelkezésre all. Az eredmények azt mutatjak,
hogy a gy(ijtott embridk szama pozitiv kapcsolatban all a progeszteron szinttel,
valamint a karbamid, koleszterin és a NEFA szintekkel. Az atlltetheté minéségu
embridk szama a koleszterin és a NEFA szintekkel mutatott pozitiv kapcsolatot. A
karbamid esetében viszont negativ 6sszefliggést talaltunk.

Az eddig rendelkezésre all6, az anyagforgalmi vizsgalatokkal kapcsolatos eléze-
tes eredményeket 6sszefoglalva megallapithatjuk, hogy az allatok takarmany-ella-
tottsaga hatassal van a szuperovulaciés hormonkezelés sikerére, a nyert embridk
szamara és minéségére. Kilénodsen fontos a szub-optimalis tapanyag-ellatottsag
elkertilése és minél korabbi felfedezése, hiszen ilyenkor klinikai tinetek még nem
hivjak fel a figyelmiinket a bajra, de a reprodukcids folyamatok mar nem optima-
lisan ,mUikodnek”.

A bevezet8ben mar utaltunk arra, hogy az emberben és a haziallatokban alkal-
mazott ART moddszertani vonatkozésai megegyeznek és/vagy nagyon hasonlitanak
egymasra A SZIE AOTK Andrologiai és Asszisztalt Reprodukcios Laboratériuma
és a Szent Janos Koérhaz Budai Medddéségi Centruma kozétt tobb mint 10 éve
van kutatési egyittmikodés. A petesejtfagyasztas terén végzett kdzds szakmai
munka eredményeként sziiletett meg 2006-ban az elsd gyermek Magyarorszagon
mélyhlités és felolvasztas utan termékenyitett petesejtbdl. Ez a siker egyben azt
is jelenti, hogy hazank a vilagon a 8., Eurdpaban a 3. és a kdzép-kelet-eurdpai
régidban az elsd olyan orszag, ahol fagyasztott petesejtbdl gyermek sziletett.
2006 6ta tovabbi gyermekek jottek a vilagra mélyhlitott petesejtbél és mindegyik
gyermek egészségesen fejlédik.
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