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A naplé miifajisaga
Bram Stoker Drakula cimii regényében

1. Bevezetés

Bram Stoker Drakula cim( regényére az 1960-as évek ota jelentds figyelem
iranyul a tudomanyos diskurzusban, az elemzé munkak kdzott azonban ritka
a szovegtipologiai, narrativ kiindulopontl. A regény miifajara vonatkozé megal-
lapitasok a gotikus hagyomanyt allitjak kozéppontba, a szoveg jelentOs részét al-
koto naplok miifaji sajatossagai ez idaig hattérben maradtak. Jelen tanulmanyban
a regény mifajisaganak olyan interdiszciplinaris megkozelitésére vallalkozunk,
amely a narratologia és a funkcionalis kognitiv pragmatika vonatkozo6 eredményei
kozott teremt kapcesolatot. A miifaji jellemzésben igy egymast kiegészité modon
szerepelnek az elsddlegesen a nyelvészeti leiras hagyomanyaba agyazodo jelen-
ségek és a narratogiai fogalmak.

A naploregény miifaji sajatossaganak tekinthet dnreflexivitast metapragma-
tikai jelzéseken keresztiil, egyes szoveghelyeken és a miifaj diszkurziv mitkodé-
sével Osszefiiggésben vizsgaljuk. A szemantikailag kidolgozott metapragmatikai
jelzések elemzése nemcsak a Drakula mifajisaganak adja Gjszerti megkozelitését,
hanem a naplé szovegbeli funkcionalasanak is arnyalt bemutatasat teszi lehetoveé.
A metanyelvi jelzések megfigyelése a naplorészleteket jellemz6 kontextualizacios
utasitasokkal 6sszefliggésben, a cselekmény szempontjabol is kdzponti szoveg-
részletek elemzésével torténik. A napléhoz k6tddé sémak és megvaldsulasok
egymashoz vald viszonyanak arnyalt feltarasa utan attekintjiik a vizsgalat soran
azonositott naplofunkciokat (menedék, kotelesség, fegyver), amelyek a miifaj sz6-
vegbeli megképzddésével is kolesonviszonyba keriilnek. Eppen ezért a regényt
olyan Gsszetett megnyilatkozasként értelmezziik, amely egy miifaj megvalosula-
sat ugy példazza, hogy kozben annak dinamikus alakulasat is megfigyelhetové
teszi (vO. Tatrai 2017: 301).

2. Elméleti kiindulopontok
2.1. A kutatas helye a tudomanyos diskurzusban

Stoker regényét elséként a freudi pszichoanalizisre tamaszkodé kutatasok fedez-
ték fel maguknak (pl. Rihardson 1959; Bentley 1972; Roth 1977), amelyek foképp
a mi szexualis jelentésrétegeire koncentraltak. Az 1980-as évektdl két (ijabb nagy
paradigma kialakulasarol beszélhetiink: a Drakula gendernézéponta olvasatairol
(pl. Senf 1982; Craft 1984), valamint azokrol az elemzésekrdl, amelyek azt vizs-
galjak, hogy a regényében hogyan jelennek meg a Stoker korara jellemz6 politikai,
ideologiai és kulturalis nézetek (pl. Arata 1990; Aikens 2009). A Drakula-kutatas
¢ harom meghataroz6 iranyvonala mellett a regény narratologiai vizsgalataira
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csak az 1980-as évektol iranyult nagyobb figyelem, azt kovetden, hogy elokeriil-
tek Stokernek a regény megirasa kozben vezetett feljegyzései. David Seed (1985)
e jegyzetekre timaszkodva vazolta fel a regény szerkezeti felépitését, bemutatva,
hogy annak kiilonb6z0 részeire milyen narrativ eljarasok jellemzok.

A Drakula-kutatasban a narrativ megkozelitések mell6zésének egyik lehetséges
oka, hogy a mii elbeszéléstechnikai sajatossagai szorosan dsszefiiggnek a regényt al-
kot kiilonboz6 szovegek medialitasaval. Ezeket, a naplobejegyzéseket, a leveleket,
az Ujsagkivagasokat, a hajonaplokat és a siirgdnyoket a médiaelméleti elemzések
a torténet médiumai kozott, azok lejegyzotechnikaival dsszefiiggésben vizsgaltak
(Wicke 1992; Kittler 1997; Punter 2007). A Drakula olyan narrativ sajatossagaira,
mint az elbeszél6i nézOpont valtakozasara, a regény idokezelésére, a regényt alkoto
kiilonboz6 szovegek mifajisagara stb. kisebb figyelem iranyult. Szem el6tt tartva,
hogy atfogo mifajelmélet kidolgozasa nem lehetséges egy tudomanyteriileten be-
lil (Simon 2017: 152), munkéankban a narratoldgiai kutatasokat nem valasztjuk el
¢élesen a mediologiai vizsgalddasoktol, valamint a miifaj egyes nyelvi jellemzditol.
A narratoldgia és a funkcionalis kognitiv pragmatika eszkoztaranak egylittes alkal-
mazasaval a Drakula ez idaig kevésbé kutatott vonatkozasait tarjuk fel.

A munka e két tudomanyteriilet diszkurziv viszonyaban vizsgalja a regényt
mint Gsszetett megnyilatkozast, narratologiai egységet és nyelvi produktumot.
A funkcionalis kognitiv nyelvészet iranyzatainak egyik alapvetése az egyes je-
lenségek tamogatd kozegilikben vald leirasa (Ladanyi—Tolcsvai Nagy 2008: 33).
A miifajisag tekintetében ez azokra az egyes megnyilatkozasokra vonatkozik, ame-
lyekben a miifaj aktualisan megvaldsul, és ezaltal értelmezddik (Bahtyin 1988:
248). A funkcionalis kognitiv pragmatika ehhez olyan koherens megkdzelitési
lehetéséget kinal, amely tarsadalmi-kulturalis beagyazottsagukban, a dinamikus
jelentésképzés folyamataban vizsgalja a nyelvi kifejezéseket (Verschueren 1999:
2-6; Tatrai 2011: 11, 2017). Ennek megfeleléen egy irodalmi szoveg sajatossa-
gainak nyelvészeti vizsgalatanal nem hagyhat6 figyelmen kiviil annak diszkurziv
funkcidja, irodalmi miiként valé miikddése.

2.2. A Drakula mint naplé(regény)

A mufajisag a narratoldgia és az irodalmi miivek nyelvészeti kiindulopontia meg-
kozelitésének kozos kérdése (vo. Simon 2017: 154-5; Tatrai 2017). Tatrai (2017)
Mihail Bahtyin miifajelméleti koncepcidjanak funkcionalis vonasaira, ezaltal in-
terdiszciplinaris alkalmazhatdsagara hivja fel a figyelmet. Bahtyin (1988) az iro-
dalmi miivet olyan nyelvi sajatossagokkal rendelkezé produktumként értelmezi,
amelynek verbalis alapjai miatt mas szovegekhez hasonloan vizsgalhato a nyelvi
természete. A regényt olyan Osszetett megnyilatkozasnak tekinti, amely egysze-
ribbekbdl épiil fel, ezeket imitalja; de ezaltal az egyszeriibb megnyilatkozasok
elveszitik kozvetlen kdtodésiiket a valosaghoz (Bahtyin 1988: 248, 256). A miifa-
jisagot Bahtyin a konvencionalizal6dé szociokulturalis gyakorlatok fel6l kozeliti
meg, ezzel Osszefliggésben kiilonboztet meg elsédleges és masodlagos miifajo-
kat: utobbiak az eldbbiekbdl felépiild, tarsas-kulturalis érintkezésformak. Ennek
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megfelelden a szépirodalmi mil, a regény és a regény altipusai masodlagos miifa-
joknak tekinthetdk. K6zos jellemzdjiik az elsédleges miifajokhoz viszonyitott na-
gyobb reflektaltsag, az egyediségre torekvés, és hogy maga a megnyilatkozastipus
hatarozza meg a lehetséges befogadoi és valaszoloi poziciot (Bahtyin 1988).

Bahtyin elképzelését némiképp arnyalja Genette 1990-es Fictional Narrative,
Fatual Narrativ cimii irasa, amely szintén a valdsagreferencia szempontjabol vizs-
galja az irdsos megnyilatkozasokat, fikcios és valosagos (factual) narrativakra oszt-
va Oket. Genette szerint a fikcios narrativak (a bahtyini masodlagos miifajok) kozott
nagyobb kiilonbségeket fedezhetiink fel, mint egy fikcids és egy valdsagos narra-
tiva (bahtyini értelemben elsédleges miifaj) kozott. Egy helyen ezt éppen a naplo
¢s a naploregény viszonyaval mutatja be, ravilagitva ezzel arra a Drakuldban
is megfigyelhetd jelenségre, hogy a regényt alkoto elsédleges mifaji szovegek
narratologiai szempontbdl vilagosabban elkiilonitheték egymastol, mint a naplore-
gény miifaja a naploétol.! Mikoézben tehat Genette (1990) megerdsiti Bahtyinnak
azt az elképzelését, hogy a masodlagos miifajok az elsddlegesekbdl épiilnek fel,
kdzben arnyalja is, ramutatva, hogy egy masodlagos miifaj bizonyos tekintetben
kozelebb allhat egy elsddleges miifajhoz, mint a tobbi masodlagoshoz.

Minden miifaj egy-egy olyan megnyilatkozastipus, amely a tematikus tarta-
lom, a stilus és a kompozicio sajatos dsszjatékaval irhato le (Bahtyin 1988: 246; vo.
Simon 2017: 153). Janet Gurkin Altman (1982: 8) arra hivja fel a figyelmet, hogy az
irodalom- és a nyelvtudomany mellett kommunikaciotudomanyi vagy szemiotikiai
kiindulopontbol is alapjaiban hasonloképp, noha mas-mas érdekeltséggel fogal-
mazddik meg a forma és a funkcié dinamikus egymasra hatasanak a jelensége
(v0. Tatrai 2017). A séma ¢és a megvaldsulas nem valaszthato szét egymastol, sem
mikodésében, sem a miifaj jellemzésében. A miifaj leirasanak célja pedig nem sziik-
ségszerlien a leiras harom alapvet6 kategoriajanak kovetkezetes kitoltése, sokkal
inkabb az ezekhez kapcsolodo szociokulturalis elvarasrendszer feltarasa. Minden
megnyilatkozas egyiitt jar egy (beszéd)miifaj megvalasztasaval, amely valasztas
azonban kolcsonviszonyba keriil az aktualis megnyilatkozas tartalmi, stilaris és
kompozicionalis sajatossagaival. Bahtyini értelemben emellett a megnyilatkozas
¢és a miifaj olyan dinamikus fogalom, amely a mindenkori megnyilatkoz6 és befo-
gado interszubjektiv és interperszonalis viszonyrendszerében miikodik.

A Drakula-kutatasban a naplok miifajisaga és ezzel 6sszefiiggésben a regény
egészének a mifajisaga ez idaig hattérben maradt. Kym Brindle meghatarozasa
(2013: 6) a tulajdonképpeni egyszerli €s Osszetett beszédmiifajok 0sszevetésén
alapszik: eszerint a levélregény magaba foglalhat beszamolokat, naplokat és 1;j-
sagkivagasokat is, a Drakula ezért tekinthetd levélregénynek.? A regény mifaja-
nak ilyenfajta megkozelitése azonban a szoveg sajatossagainak egy részét, azok

1«

[T]here may be greater narratological difference (as Hamburger shows) between a tale and a diary-
novel, for example, than between a diary-novel and an authentic diary, or (as Hamburger fails to see) between
a classical novel and a modern novel than between a modern novel and modish journalism. Or, in other words,
Searle is right in principle, as against Hamburger, when he states that all fiction, not only the first-person novel,
is a nonserious simulation of nonfictional assertion” (Genette 1990: 772).

2 “The term ‘epistolary’ does refer principally to letters, but the ‘epistolary novel’ is defined as either
comprised solely of letters or expanded to include works containing documents like diaries, journals, or newspa-
per clippings, in addition to letters” (Brindle 2013: 6).
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alapveté miikddési mechanizmusait fedi el: a levelek és a naplok kozotti kiilonb-
ség a diszkurzus résztvevoi mentén ragadhaté meg. Trevor Field alapjan a nap-
loban a megnyilatkozo fiktiv ,,én” sajat magarol sajat maganak jegyez le valamit
(1989: 5), mig a levélben a megnyilatkozotdl eltéré befogadoval szamolhatunk
(Altman 1982; Abbott 1984; Duyfhuizen 1992; Martens 1985 idézi Brindle 2013:
6).> Ennek a figyelmen kiviil hagyasa a regénynek mint dsszetett megnyilatkozas-
nak az egyoldalu egyszerisitéséhez vezethet.

Trevor Field szerint a naplo megnyilatkozdoi magatartasaban, ezaltal a meg-
nyilatkozas feltételeiben és céljaiban, valamint a lejegyzett események idOkeze-
1ésében sajatos (Field 1989: 5).4 A lejegyzett eseményeknek a megnyilatkozas
idejéhez viszonyitott kdzelmultra és jelenre sziikséges kiterjedniiik; a narrativa-
hoz idében kozeli eseményeknek kell anyagot szolgaltatniuk, még ha az elbeszé-
1és els6sorban a multra vonatkozik is (Field 1989: 8).° Field meghatarozasahoz
fontos hozzatenni, hogy a lejegyzés itt a rogzitést jelenti, egyarant vonatkozhat
tehat irott szovegre és hangfelvételre is (Field 1989: 10-1). A Drakula Dr. Seward
gramofonba mondott napldjaval példazza, hogy a dokumentacids eljarasra valod
reflektalas a 1ényeg (v6. Wicke 1992: 470).

2.3. Metapragmatikai tudatossag és kontextualizacio

A naploregény miifaji sajatossaganak tekinthetd reflexivitas nyelvészeti megkd-
zelitése munkankban a metapragmatikai tudatossag fogalman keresztiil torténik.
Metapragmatikai tudatossagon (Tatrai 2011 és Verschueren 1999 alapjan) a nyel-
vi folyamatokhoz, valamint a hozzajuk k6t6do tudati folyamatokhoz és szociokul-
turalis elvarasokhoz vald reflexiv viszonyulast értjiik.°

A nyelvi tevékenységre vonatkozd metapragmatikai tudatossag metanyelvi
jelzésekben valik hozzaférhetévé (Tatrai 2011; Verschueren 1999). A nyelvi te-
vékenységhez valo reflexiv viszonyuldst azonban nem minden esetben lehet — és
nem is feltétleniil sziikséges — elkiiloniteni mas tudati folyamatoktol és az azok-
hoz valé reflexiv viszonyuldstol. Emellett maguk a metanyelvi jelzések sem egy-
forman szaliensek és hozzaférhetdk (Verschueren 1999: 188). A metapragmatikai
tudatossag jellemzése tehat nem redukalhatd metanyelvi jelzések megfigyelésére,
illetéleg akkor is beszélhetiink metapragmatikai tudatossagrol, amikor ez nyelvi-
leg kevéssé kidolgozott.

3 “The differences and similarities between letters and diaries are much debated (Altman, Abbott,
Duythuizen, Martens), with a fundamental differentiation made that letters involve exchange and diaries do not”
(Brindle 2013: 6).

4 “The formulation ‘I’ write in medias res about myself for myself” is certainly a very helpful start
in our attempt to define what we mean by the diary novel” (Field 1989: 5). A naploregény sajatossagairdl lasd
még: Abbott 1980.

5 “It is necessary for contemporary events to provide material for the narrative, even though that account
may be primarily concerned with the past: an account which never mentioned the present (that is, the time since
the start of the writing process) would be entirely retrospective and would enter the realm of the memoirnovel”
(Field 1989: 8).

¢ “While all linguistic choice-making implies some consciousness, some choices openly reflect upon
themselves” (Verschueren 1999: 187).
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A Drakuldban a napléra vonatkozo metanyelvi jelzéseknek nem kizarolag
a szereplok tudati mitkddései szempontjabol van jelentdsége, hanem a naploregény
mufajaval Gsszefiiggésben, a kontextus l1étrehozasanak folyamataban is (Tatrai
2011; Verschueren 1999). A metanyelvi jelzések kontextualizacios utasitasokként
kinaljak fel a regény egyes részeinek naplobejegyzésekként valo feldolgozasat, de
a kontextualizaciot jelz6 nyelvi kifejezések jelentsége a regénycselekmény szem-
pontjabol is meghataroz6. Metapragmatikai jelzések adnak szamot arrol, hogy
a szereplok a torténet egy pontjan (szeptember 29.) birtokaba jutnak egymas fel-
jegyzéseinek. A kiillonbozé megnyilatkozokhoz kothetd egyes megnyilatkozasok si-
keres referencialis értelmezéséhez tehat azok a kontextualizacios utasitasok segitik
hozza magukat a regényszerepléket is, amelyek a regény egészét feldolgozo olvasot
is valamilyen meghatarozott befogadoi tevékenységre késztetik. A metapragmatikai
jelzések teszik megfigyelhetové ezzel egyiitt a magannaplo és a tobbek szamara
hozzaférhetd nyilvanos(abb) naplé jellemzoit, vagyis a napld miifajisaganak a re-
génybeli alakuldsat. A vizsgalat kozéppontjaban ezért a metapragmatikai tudatos-
sagnak azok az el6fordulasai allnak, amelyekben a naplo miifajisagat az aktualis
megnyilatkozasban teszik reflektalttd. Emlitést tesziink mindezzel 6sszefiiggésben
olyan nyelvi megoldasokrol is, amelyek paratextusként’ jarulnak hozza a regény
Osszetett megnyilatkozasanak sikeres referencialis értelmezéséhez.

3. Anyag és modszerek

A vizsgalat Bram Stoker 1897-es regényének 2006-os Sovagd Katalin-féle fordi-
tasara fokuszal, amely a korabban keletkezett magyar forditasoknal pontosabban
kdveti az eredeti miivet. A metapragmatikai jelzések koziil azokat az eléfordula-
sokat annotaltuk, amelyekben a naploiras vagy a naploolvasas tevékenységével
Osszefiiggésben objektivizalva jelenik meg az, akihez az aktiv tudat mikddése
kothetd. A naplo poliszém jelentéshaldzatara valo tekintettel a naplonak a fizikai
targyként valod szovegbeli megkonstrualddasara is figyelmet forditottunk.

A naploirasnak és -olvasasnak mint interperszonalis és interszubjektiv aktus-
nak a cselekmény szempontjabol harom meghatarozo funkcidjat kiilonitettiik el:
a pszichikai menedék, a kotelességszerl cselekvés és a vampir ellen hasznalhatd
fegyver funkciojat. Bar a kutatdsban harom mindségre dsszepontositottunk, ezek
nem tekinthetdk kizarolagosnak a regényben. JO példa erre Jonathan Harker oktober
15-i bejegyzése: ,,De még ha nem igy lesz, még ha belebukunk is abba, amit tesziink,
egy napon talan ez az iras lehet a bizonyiték, amely megoltalmazza némelyikiinket
a kotéltol” (344). Az idézetben emlitett irds nemcsak az aktualis naplobejegyzést
vagy Harker naplojat jeloli, hanem az 6sszes addig felhalmozott dokumentumot.
Harker ezeknek feltételes funkciot tulajdonit: bizik benne, hogy az Gsszegytijtott
feljegyzések legitimalhatjak tetteiket a hatosagok elott, megmenthetik Oket a kivég-
z¢stOl. Az altalunk vizsgalt funkciok ezzel szemben nem egyszeri eléfordulasok
a Drakuldban, hanem ismétléd6en és egyre kidolgozottabban figyelhetok meg.

7 A paratextus definicidjahoz 1. Genette 1997, naplobeli funkciondlasdhoz i. m. 387-94.
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Az el6forduld metapragmatikai jelzésekben a naplo cselekménybeli funkci-
onalasaval egylitt a miifaj aktualis megvaldsulasat, a fieldi értelemben vett naplo-
regényhez viszonyitott sajatossagait, valamint a naplé diszkurziv funkcionalasat
is megfigyeltiik. A szovegbeli eléfordulasokat az attekinthetéség érdekében egy
olyan kereshet6 adatbazisba rendeztiik, amelyben régzitettiik a pontos szdveghe-
lyet (oldalszam és naplobejegyzés datuma), a naplobejegyzést ird regényszerepld
kilétét, magat a metapragmatikai jelzést, valamint a nyelvi konstrualas mikéntjét.
Az egyes részletek arnyaltabb elemzése az igy kialakitott adatbazisra tdmaszko-
dik. A tovabbiakban hivatkozott adatok a két annotator egyetértésén alapulnak, az
értelmezésiinkre a lehetséges értelmezések egyikeként tekintiink.

4. Elemzések
4.1. Kontextualizacios utasitasok a regényben

A vizsgalat elsodleges célja a jelenségek mindségi elemzése, az el6fordulasok sza-
ma ¢és szovegbeli eloszlasa azonban 6nmagaban is alatamaszthatja a naplo(regény)
miufajanak onreflexivitasara vonatkozo megallapitasokat. A szovegben 36 elo-
fordulasat adatoltuk a metapragmatikai jelzések altalunk vizsgalt csoportjanak.
Ezek sem a szdveg egésze, sem az egyes szereplok tekintetében nem oszlanak
el aranyosan, noha ezt a regényt alkotd szovegek kiillonb6z6 mifajisaga is in-
dokolhatja: a Drakula nagy részét a szereplék naplobejegyzései teszik ki, ezek
mellett viszont ujsagkivagasokkal, siirgonyokkel, levelekkel, hajonaplokkal is
talalkozunk. A regénynek azokban a szakaszaiban, ahol az utdobbiak dominal-
nak, a metapragmatikai jelzések kisebb gyakorisaggal fordulnak el6. Az 1. tabla-
zat a szereplok naplobejegyzéseinek és az el6forduldé metapragmatikai jelzések-
nek a megoszlasat szemlélteti.

1. tablazat. A metapragmatikai jelzések el6fordulasa a naplot ird szereploknél

. Naplobejegyzések Metapragmatikai jelzések
Szereplé P ((;b’)"’y prag (db) !
Jonathan Harker 49 13
Wilhelmina Murray/Harker 45 9
Dr. Seward 67 12
Lucy Westenra 5+ 1 emlékirat 2
Osszesen 166+1 36
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Paratextusként a naplobejegyzések 1d6- és helymegjeldlései dnmagukban is
kontextualizacios utasitasokként funkcionalnak: a térbeli, idobeli és személykozi
viszonyok mellett a szovegek egymashoz vald viszonyanak sikeres referencialis
értelmezéséhez is hozzajarulnak. A legaltalanosabbnak a puszta datum megjelo-
1ése (Mdjus 12.) tekinthetd, de el6fordul a napszak vagy a naploiras kezddpontja
is (Junius 30. reggel). Talalkozhatunk emellett a naploiras konkrét helyének meg-
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jelolésével (Szeptember 29., a londoni vonaton), valamint az egyes datumokhoz
viszonyitott id6jelolés kiilonféle példaival is (Kesobb, Ejfél).

4.2. Metapragmatikai jelzések: menedék, kotelesség, fegyver

Az altalunk vizsgalt metapragmatikai jelzések a cselekmény két szakaszaban, ma-
jusban, valamint augusztustol oktoberig fordulnak elé: a metapragmatikai tuda-
tossag akkor valik nyelvileg jeloltebbé, amikor a naplok szovege a korabbiaktol
eltéréen miikodik, tehat amikor a napldiras és -olvasas a menedékkeresés helyett
kotelességé, majd ezt kovetéen a vampir elleni harc eszkdzévé valik. A naplo re-
génybeli funkcionalasa tehat harom fogalom koré csoportosul, ezek azonban nem
kiiloniilnek el élesen, hanem kdlcsondsen feltételezik egymast.

A bahtyini értelemben vett ,,valaszreakciora hangoltsag” elsédlegesen
a megnyilatkozohoz kotodik (és attitlidot is jelol), de a nyelvileg nagymértékben
kidolgozott kontextualizacios utasitasok hozzajarulnak a naplorészletek sikeres
értelmezéséhez a tervezettdl eltéré befogadok szamara is. A befogadokra vonatko-
76 bizonytalansag tobb helyen jelen van Harker napldjaban. Majus 4-i bejegyzését
a kovetkez6 sorokkal zarja: ,,Ha ez a napld elobb éri el Minat, mint én, vigye el
hozza blicsumat” (21). A bizonytalansag azonban nem zarja ki a befogadoéra ter-
vezést, amelyet példaul a vampirnékkel valo talalkozas rogzitésekor is megfigyel-
hetiink: ,,Nem jo ezt lejegyezni, mert egy napon Mina kezébe keriilhet, és fajhat
neki, de ez az igazsag” (52). Az idézetekben Mina annak ellenére jelenik meg
lehetséges olvasoként, hogy a bejegyzésekbdl nyilvanvalova valik: elsédlegesen
nem neki szanjak Oket. De a naploirdnak az elsddleges befogadoi pozicidja sem
kizarolagos. Harkernek a varban papirra vetett utolso sorai jol példazzak, hogy
a befogadd nem mindig szilikségszeriien azonos a megnyilatkozoval: ,,Megpro-
balok mélyebbre ereszkedni a varfalon, mint eddig merészeltem. [...] Annak az
aljan ugy pihenhet meg az ember — mint ember. Isten veled, vilag! Mina!” (67).
A korabbiaktol eltéréen Mina itt mar egyértelmiien megszolitottként van jelen,
noha a kontextualizacio részlegessége miatt a felkialtas sikeres referencialis értel-
mezése csak részlegesen valosulhat meg.

Az (1) ésa(2)idézetben is lathatd, hogy a naploiras mint dokumentacios eljaras
a cselekmény egésze alatt meghatarozo, a részletezd leiras a feljegyzett informacio
utdlagos értelmezését, ezaltal hasznosithatosagat is segiti. A kontextualizacios utasi-
tasokként értelmezhetd ,, irnom kell ", ,, nem merem abbahagyni”, ,, meg kell orékite-
nem” és,,nem szabad” a megnyilatkozoi célok és elvarasok explikalasa mellett azt is
artikulalja, hogy a megnyilatkozo ,,én”” hogyan viszonyul a sajat szovegéhez.

1)
%rnom kell minden adand6 alkalommal, nem merem abbahagyni, nehogy
gondolkozzak. Meg kell 6rokitenem mindent, ami fontos, és mindent, ami
jelentéktelen; ki tudja, végil talan az aprosagokbdl tanulhatunk legtobbet.
(Jonathan Harker, oktober 3.) (229)
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(2)
Nem szabad tovabb irnom: ezt a mondanivalét el kell tennem Jonathannak,
a férjemnek. (Mina Harker, augusztus 19.) (112)

Az (1) példa a megnyilatkozo ,,én” hattérismeretei, azok esetleges hidnya mellett
a megnyilatkozoi tevékenység tervezettségére is reflektal. A részletben a naplo-
irast olyan nagyfoku tudatossag és tervezettség jellemzi, amely kizarja a barmi
masra vonatkoz6 koncentraciot (igy akar a gondolkozast). A szétvalasztas oka,
hogy a bejegyzést ird Jonathan Harker azokra az eseményekre igyekszik Ossz-
pontositani, amelyeket feljegyzett, és olyan modon, ahogyan azok dokumentalasa
tortént. Az iras tehat olyan dokumentativ eljarasként jelenik meg, amely a meg-
orokitéssel egyiitt az események feldolgozasanak hiteles kiindulopontjaul szol-
gal. Noha a megnyilatkozo ,,én” a megnyilatkozas elsddleges befogaddja is, egy
diszkréten nem koriilhatarolt csoportra referald tobbes szam elsé személyt, felté-
teles modu igealakon (tanulhatunk) jeloltté valik annak a lehetdsége, hogy a be-
jegyzett szoveg az eredetitdl eltéréen funkcionalhat. Egy aktualis megnyilatkozas
mufajisaganak a kérdését tehat a megnyilatkozonak az altala 1étrehozott nyelvi
produktum miifajaval kapcsolatos bizonytalansaga is befolyasolhatja.

A (2) példa a mifajvalasztas és a megnyilatkozoi szandék kdlesdnviszonyara
is ramutat: olyan nyelvi interakciora torténik utalas, amelynek megvaldsitasahoz
a szereplOk diszkurziv viszonyrendszerében nem megfelelé miifaj a naplo. A ha-
zastarsak kozti kommunikacio az azt megel6z6 naplobejegyzésekkel szemben
nem dokumentalandd, nem sokszorosithatd vagy terjeszthetd, a beszédpartnerek
azonos térben és idében valo jelenlétéhez kotott. Noha ilyesmire alig talalunk
példat a regényben, mégis hozzajarul a napld szovegbeli mikddésének a koriil-
hatarolasahoz.

Az (1) példa és a vele Osszefliggésben targyalt rovidebb idézetek megmu-
tatjak, hogy Harker naploiroként hogyan viszonyul és tervez a lehetséges olva-
sokkal — és ez hogyan hat mar a bejegyzések megirasara is. A két kiemelt példa
Osszevetése pedig szemlélteti a miifajisag aktualis és kiilonbozé kontextusfiiggd
kiindulopontokbol torténd értelmezését. Mig Mina Harker augusztusban emlitést
tesz a napld miifajan — ezzel egyiitt a regény Osszetett megnyilatkozasan — kiviil
allo nyelvi tevékenységre a (2) példaban, addig férje, Jonathan néhany honappal
késébb mar a dokumentalas totalitasanak jelentOségét teszi reflexio targyava az
(1) idézetben. A konvencionalisan értelmezett magannaplo tehat sziikségszeriien
nem foglal magaba mindent, a naplonak mint megnyilatkozasnak az elsddleges és
altalanos funkcidjan tali hasznositisa azonban olyan események rogzitését is meg-
koveteli, amelyek hagyomanyosan a miifaj keretein kiviilre mutatnak, st olyanokét
is, amelyeknek a naploiras jelenében megnyilatkozo én még nem latja jelentoségét.

3)

Mert most, midén gy érzem, sajat agyam esett le sarokvasairol, vagy
megkapta a végzetét jelentd iitést, a naplomhoz fordulok megnyugvasért.
A szokasomma lett, szabatos bejegyzéseknek segiteniiik kell, hogy lehiitsék
lazamat. (Jonathan Harker, majus 16.) (51)
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A (3) példa naplohoz valo reflexiv viszonyulasa arra vilagit ra, ahogyan a naplo
mint a jelentésképzés kozege és eredménye a nyelvi tevékenység interperszonalis
funkcigjat sajatosan tolti be: a naplét ird Jonathan Harker a dokumentativ elja-
rasban pszichikai menedéket, fogddzot talal a megoriilés ellen. A megnyilatkozas
személykdzisége (vagyis hogy a megnyilatkozd személye azonos a befogaddé-
val) ezaltal nem kizarolag egy konvencionalis mifaji jellemzd. A példaban Ggy
értelmezddik Gjra a napld miifaji sémaja, hogy annak altalanos mitkddésén tual
egy abbol kovetkezd aktualis funkcioval 1ép miikddésbe. Mindez a naploiras te-
vékenységén keresztiil, annak metonimikus konstrualasaval valik hozzaférhetévé:
a dokumentacio, a cselekvés helyett a napld mint fizikai targy profilalodik. A nap-
16hoz fordulas mindemellett interaktiv viszonyt is kezdeményezhet.

Az idézet masodik mondatanak metanyelvi jelzései a bejegyzések stilusahoz
kapcsolodo reflexiv viszonyulasra vonatkoznak. A részletben naplot ird6 Harker nem
csupan az aktualis nyelvi tevékenységével, hanem sajat naploiroi stilusaval, ezaltal
minden addig sziiletett bejegyzésére vonatkozo attitiidjével kertil reflexiv viszonyba.
A miifaj reflektaltsaga tehat a stilus iranyabdl is artikulalodik, és nem kizarolag a meg-
nyilatkozas jelenében, hanem altalanosan is. A regény mas szoveghelyein is fellehetdk
olyan stilusra vonatkozé metanyelvi jelzések, amelyek elsddlegesen a jo, azaz a miifaji
elvarasoknak eleget tevd naplo stilusara vonatkoznak (ilyenek tobbek kozott a kopdr,
szikar, szabatos, pontos, kdvetkezetes jelzok). A naplomiifaj aktualis értelmezéseivel
¢és elmozdulasaval dsszefliggésben azonban ezek azok a jellemzdk is, amelyek lehe-
t6vé teszik a szovegeknek a konvencionalistol eltérd aktualis mitkodését, azaz hogy
anaplo fegyverként legyen hasznalhat6 a Drakulaval folytatott kiizdelemben.

4

Lehet, hogy most ez jelenti a sulyos kotelességet, €s ha igen, akkor nem
hatralhatunk... Mindenesetre felkésziilok. Most, ebben a percben eléveszem
az irogépemet, és elkezdem az atirast, hogy eldallhassunk vele, ha masok is
latni szeretnék. Vagy latniuk kell. (Mina Harker, szeptember 24.) (189)

A (4) részletben olyan attitid jelenik meg, amely a naploval kapcsolatos nyelvi
tevékenységre (iras, olvasas) mint kotelességre reflektal. Az idézet azonban a nap-
16 cselekménybeli funkcionalasa mellett a mitkodés mikéntjét is reflexio targyava
teszi: a megnyilatkozasban nem kizarolag a fieldi érdelemben hasznalt kdzelmult,
hanem a beszédidovel egybeeso események, sét akar a kozeli jovo is a figyelem eld-
terébe keriilhet. A megnyilatkozas jelenére referalo most és ebben a percben sikeres
referencialis feldolgozasat pedig éppen a naploiras tevékenysége kontextualizalja.
Mina Harker a megnyilatkozas idejében kézzel (gyorsirassal) vezeti a naplojat, eb-
bdl kovetkezden viszont a deiktikus id6jeldlés (pl. most, ebben a percben) a kozeli
jovore, nem pedig a megnyilatkozassal azonos id6re referal. Eppen azért nem tehet
mast a megnyilatkozassal azonos idében, mert naplot vezet. A példa alapjan a nap-
16 olyan megnyilatkozastipus, amely azaltal is lehetové teszi az idébeli tajékozo-
dast, hogy a megnyilatkozo a megnyilatkozas jelen idejében naplot ir.

A kotelesség fogalma és hatokore nem statikus a regényben: az egyéni felelGs-
ségvallalastol egészen az emberiség iranti elkotelezettségig terjed és alakul: a nap-
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16szovegek a vampir megsemmisitését az egész emberiség szamara jelentds tettként
pozicionaljak. Mina Harker augusztus 10-i naplobejegyzésében még az individualis
felelésséget helyezi elotérbe: ,,Ha nem tekinteném kdotelességemnek a naploirast, ki
se nyitottam volna ma este.” Lucy Westenrat viszont szeptember 17-én mar egé-
szen masfajta kotelességtudat vezérli, amikor azt irja, hogy ,,[u]gy érzem, haldoklom
a gyengeségtol, és alig birok irni, de akkor is meg kell tennem, ha iras kézben halok
meg” (153). Lucy a kockazatvallalassal jelzi, hogy a dokumentacioval nem a sajat
életét 6vja, sokkal inkabb masokét. Ez azt is jol példazza, hogy a megnyilatkozonak
befogadoként nem kell Gjra értelmeznie a sajat bejegyzését, e nélkiil is kotelesség-
szerlien miikddhet a dokumentalas. Késébb, amikor a vampirvadaszok narrativaiban
ellenségként képzodik meg Drakula, a naploirast mar nemcsak azért tekintik kote-
lességnek, hogy mikrokozosségiiket, hanem hogy az egész emberiséget megovjak.

Osszevetve mindezt a korabbi példakkal, a kotelesség vonatkozhat az esemé-
nyek szisztematikus dokumentalasara, de a sokszorositasara, vagyis a hozzaférés és
a hozzaférhetoség tudatos megvaltoztatasara, ezzel egyiitt a szovegek befogadasa-
nak, befogadoi stratégiajanak sziikségszer(i alakulasara is. A (4)-ben felmeriil tehat
a naplonak a személyes miifajtol a nyilvanos felé tolodasa.® A korabbi naplobejegy-
zéseket azok iroi onmaguknak szantak, az idézett részlettdl kezdve azonban refle-
X106 targyava valik, hogy a naplot masok is olvashatjak. A megnyilatkozas mar nem
kizarolag a megnyilatkozo sajat maganak szant — ezzel egyiitt esetlegesen oncéli —
nyelvi tevékenysége, ez pedig hatassal van az ezt kovetd naplobejegyzésekre is.

A (4) részletben a cselekmény elején magannaploként funkcionald szoveg
elérhetdvé valik egy kdzosség szamara. A kiillonbozo szovegekhez vald hozzafé-
rés altal a metanyelvi jelzések a cselekményben még az elétt 1épnek miikodésbe,
¢és gyakorolnak hatast a késébbi datalasu szovegekre, mieldtt a regény olvasoiként
hozzaférhetnénk azokhoz. A regényszereplok tehat korabban valnak sajat bejegy-
zéseik befogaddiva, mint a regény egészét olvasd kozonség. Arra is érdemes fi-
gyelmet forditani, hogy a naploiras kotelességként valo miikddtetése eldzménye
a naplo késobbi, fegyverként vald hasznositasanak. A napld annak koszonhetéen
hasznalhat¢ fel, hogy a regény egy pontjatdl a szisztematikus lejegyzés a szerep-
16k kotelességszerii cselekvéseként van jelen.

(5)

Mivel mi mar elolvastunk mindent, mire talalkozunk a dolgoz6szobaban,
valamennyire tajékozottak leszilink a tényekrol és kidolgozhatjuk haditer-
viinket a rettenetes és titokzatos ellenséggel szemben. (Dr. Seward, szeptem-
ber 30.) (247)

A szabad fiiggd idézésnek tekinthetd (5) részlet a napld befogadoi korének meg-
valtozasat explikalja. Masképp szolva: az valik reflexio targyava, hogy a sze-
replok a regényt olvasd kozonséget megeldzéen mar hozzaférnek a szoveghez
(az idézett részben az elolvasottakon az addig megalkotott és gépirasba attett nap-
lobejegyzéseket értjlik). Ez a valtozas teremti meg a lehetdségét a napld 0j cselek-

8 A személyesség és nyilvanossag fogalmahoz 1. Landert—Jucker 2011.
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ménybeli funkciojanak, annak, hogy fegyverként legyen hasznalhaté a vampir
ellen. Az idézet mas, metanyelvi jelzést tartalmazé részlettdl eltéréen a megnyi-
latkozas idejéhez viszonyitott kozeljovore referal. A napld nyilvanos miifaj felé
tolodasa tehat kimutathatéan hatassal van a tematikus tartalomra: a megnyilatko-
76 célja mar nem kizarolag a kdzelmult eseményeinek a dokumentalasa, hanem
ezzel dsszefliggésben a kozeli jovo megtervezése is.

A naploszovegek fegyverként vald mikodését emellett az teszi lehetéve,
hogy a (3) példaban megfogalmazottakhoz hasonlo stilusi magannaplo-bejegy-
zések jottek 1étre, a dokumentacios eljaras hasznosithatosagat pedig az is segiti,
hogy a szerzok a naploirast azt megel6zoen kotelességiiknek tekintették, majd az
igy dokumentalt tényeknek mindenki birtokaba jut.

5. Kovetkeztetések

A Drakula naplobejegyzéseiben eldforduld metanyelvi jelzések a metapragmatikai
tudatossag olyan mitkddéseire hivjak fel a figyelmet, amelyek a nyelvi tevékeny-
ség interszubjektiv és interperszonalis jellegébdl kovetkeznek. A megnyilatkozok
¢s a befogadok a naplo megnyilatkozastipusanak altalanos sémaibol kiindulva, de
az egyes konkrét megvalosulasokban aktualis értelmezésben és specifikus funk-
cidban mukddtetve konfiguraljak ujra a miifajt.

A vizsgalt kozel negyven metapragmatikai jelzés alapjan megallapitha-
to, hogy noha kontextualizacids utasitasok, paratextusok nagy szamban segitik
a szoveg sikeres referencialis értelmezését, a naplonak a regény cselekményében
Ujra és Gjra mas mindségben torténd muikodtetése elsddlegesen metapragmatikai
jelzések révén valik nyelvileg jeloltté, ezaltal torténetbeli alakulasaban is feldol-
gozhatdva. A naplo regénybeli funkcidvaltasai a mifaj dinamikus értelmezésével
mennek végbe: a napld azt kovetden mitkodhet fegyverként, hogy hozzaférhetévé
valik a vampirvadaszok szamara, ennek elézményei pedig a vampir ellen kiizd6
kozosség tagjainak magannaploiban talalhatok. A napldé mifajisaganak valtozasa
természetesen kolcsonviszonyba keriil a naplobejegyzések tematikus tartalmaval
is, amelyet ugyancsak a naplora vonatkozo metanyelvi jelzések tarnak fel.

Altalanossagban az mondhato el, hogy mig a menedékként funkcionald nap-
16nal kevésbé jelolt és reflektalt a lehetséges fegyverfunkcio, addig a kotelességet
jelentd naploirasnal inkabb megfigyelhetd, hogy az elkotelezddés nem kizarolag
a naplot ir6 sajat vallalasara vonatkozik. A kozosség, a kozos cél iranti feleldsség
a naplo masfajta miikodtetésének a lehetéségét is megteremti. Ahogyan a naplé egy
személyes miifajtol egy nyilvanos felé mozdul el, tigy valtoznak ezzel egylitt a meg-
nyilatkozoi és befogaddi stratégiak, valamint a naploban dokumentalt események és
a naplohoz fiiz6do attittid. A naplomiifaj szovegbeli dinamikus alakulasa tehat nem
pusztan kovetkezménye annak, hogy a napld a konvencionalistdl eltéréen funkci-
onal: az egyes specifikus miikodések maguk is kezdeményezik a hagyomanyostol
kiilonb6z6 hasznosithatosagot. A metanyelvi jelzések emellett arra is felhivjak a fi-
gyelmet, hogy egy miifaj aktualis értelmezését az azzal kapcsolatos bizonytalansag
éppugy meghatarozhatja, mint a lehetséges mifaji elvarasok megfogalmazasa.
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6. Osszegzés

Dolgozatunk Bram Stoker regényének metanyelvi jelzésein keresztiil vizsgalta egy,
a regényt meghatarozé miifaj, a naplé miikddését. Ez a naploregény altalanos jel-
lemzdinek szovegbeli megvalosulasai és a torténetben aktualisan megképz6do naplo-
funkciok kdlcsonviszonyanak a leirasaval tortént. A napld miifajisaganak attekintésére
kereshet6 adatbazisba rendeztiik a ra vonatkoz6 metanyelvi jelzéseket, igy 36 el6for-
dulas alapjan alkottunk képet a naplo regénybeli dinamikus funkcionalasarol.

A Drakula-kutatasban uralkod6 naplofunkcioként azonositott fegyver mellett
munkank a naplot menedékként és kotelességként is azonositotta. Ezek jelentsége
egymassal valo dsszefliggéseikben all: a naplo Ggy valhat fegyverré a vampir elleni
kiizdelemben, hogy korabban kotelesség, azt megel6z6en magannaploként pedig
pszichikai menedék volt. Ezt a folyamatot a naplora vonatkozo metanyelvi refle-
xi0k teszik kdvethetdvé, és olyan részletezOn vizsgalhatova, amely vizsgalatban
a naplo elsddlegesen nem mint puszta kozvetitdkozeg, vagyis médium valik ref-
lexio targyava, sokkal inkabb mfaji jellemz6ibdl kiindulva a nyelvi tevékenység
kognitiv folyamataban, a befogadoi és a megnyilatkozoi tevékenységbe agyazottan
is. A Drakula ezéltal olyan Osszetett megnyilatkozasként értelmezhetd, amelyben
lehetéség nyilik egy miifaj mitkodésének és alakulasanak a kovetésére.
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SUMMARY

Hlavacska, Andras — Krizsai, Fruzsina

The genre of diary in Bram Stoker’s Dracula

Most papers analysing Bram Stoker’s Dracula concentrate on the gothic tradition in which it is
embedded, although it is another interesting feature of the novel that it includes diary entries, logs,
letters and other text types. Focusing on the complex issue of the genre of the novel, we use an
interdisciplinary methodology based on Bakhtin’s theoretical work and the principles of functional
pragmatics to highlight the importance of these text types, especially diary, and detect some special
features of the genre precisely. Diaries are not only texts produced in the scope of the narrative but
also function as a mental shelter, a moral obligation, and a weapon. We analyse metapragmatic
reflections as signs of metapragmatic awareness belonging to the language act of writing or reading
a diary. Finally we underline the dynamic relation of a genre as an abstract category and a concrete
instance of that category in a text.

Keywords: diary, novel, genre, metapragmatic awareness, metapragmatic sings, contextu-
alisation
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