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A digitalis bennszulottek képességprofilja

A mérési eljarasok, a linearitas és a hagyomanyos iskolai tanitas alkonya

Bevezetés

Az irasbeliséghez kapcsolédé linearis, logikai, analitikus gondolkodas mellé a digitalis korban
a holisztikus, atlatd, intuitiv gondolkodds csatlakozik. Az informaciok tobb észlelési csatornan
aramlanak az agyba. A nagy mennyiség( inger feldolgozasa sokkal globalisabb, szertedagazé
feldolgozé rendszert kivan. Nagy szerepet kap a tudat kapacitdsat nem kivano, gyors és
hatékony szelekcid, az ingerek 6sszeegyeztetése, egészekké alakitdsa. A kordbbi egymasutani,
elemz6 ingerkezelés mar kevés. A sikeres csak az lehet, aki a tudatos, elemz6 informacié
feldolgozas megerdsitése érdekében ra tud hagyatkozni agydnak a tudattdl |ényegében
flggetlen, analog m(ikodéseire. A kulturavaltas gondolkodasvaltast hoz (Gyarmathy, 2012).

A digitalis bennszilottek (Prensky, 2001) kifejezés lassan szakkifejezéssé lesz a digitdlis korban
szliletett gyerekek leirdsara. Szamos tanulmany (Small, Vogan, 2008; Gyarmathy, 2011; 2012)
és mar konferencidk is (http://digitalisnemzedek.hu) foglalkoznak a gyerekek jelent6sen
megvaltozott viselkedésével, képességeivel.

Egyel6re az oktatas és a hozza tartozod kiszolgalod rendszer, a pszicholdgia, gyogypedagogia,
fejleszt6 pedagdgia és pedagdgia vizsgalati, tanito-fejleszt6 és terapids eljardsai kevéssé
valtoztak. igy sok tekintetben hamis adatok alapjan téves ellatasban részesiilnek a kor
gyermekei.

Egyértelmlek a tapasztalatok, igy szlikségessé valik a kérdés tudomdnyos vizsgalata. A
megvaltozott kdrnyezetben a kordbbinal jelentGsen eltérd fejlédést mutatd nemzedék
megismerése sziikséges ahhoz, hogy elegendé informdcié alljon rendelkezésre a digitalis
kulturahoz és a benne sziiletett és szocializal6dd egyénekhez ill6 ellatasi mdédszerek és
rendszerek alkalmazdsahoz, illetve sziikség esetén Uj megoldasok kidolgozasahoz.

Vizsgdlati tapasztalatok

Harom igen jol kidolgozott, széles kdrben alkalmazott, hatékony eljaras problémain keresztil
rajzoljuk fel a helyzet vazlatat. Lakatos Katalin Allapot- és Mozgésvizsgald eljarasa (Lakatos,
1999; 2000), a Porkoldbné Dr. Balogh Katalin nevéhez f(iz6d6 Komplex sz(irés (P. Balogh,
1981; 1992) és a GAsy Mariatdl szarmazo beszédpercepcidt vizsgald GOH mérés soran
szerzett tapasztalatokat mutatunk be (Gdsy, 1995).
Az Allapot- és Mozgasvizsgald eljaras ot éves kor felett alkalmazhatd. igy kézépsé-,
nagycsoportos dvodasok és a kisiskolasok szlrésére alkalmas. Ot teriileten méri a gyermekek
allapotat:

l. idegrendszer,

Il. mozgas,

Ill. testvazlat, téri tdjékozddas,

IV. tapintas,

V. ritmus.


http://digitalisnemzedek.hu/?page_id=85

A vizsgalt teriileteken belll tobb feladat pontozasaval értékel a vizsgalé személy : 0, 1, illetve
2 ponttal. Ez a vizsgdld eljards mélységében tarhatja fel azokat az okokat, amelyek a kognitiv
vizsgalatokon felbukkano tiinetek hatterében huzédhatnak (Lakatos, 1999; 2000).

A tlnetek és a funkciodk kialakultsaganak mértéke is jél azonosithato az eljarassal. Példaul a
korai reflexek integracidja, vagy az egylittmozgasok, éppugy, mint a tobbcsatornds egyideji
figyelem 6sszerendezettségének minésége mérhetd.

Az adott teljesitményt azonban erGsen befolyasolja, mennyire kerllt kapcsolatba a gyermek a
tevékenységgel. Példaul a labdapattintas jobb, bal, majd valtott kézzel, ami némi
gyakorlottsagot igényel, a mozgas vizsgalati teriilet 6sszesitett pontszamanak nagy részét
meghatarozza. Az a gyermek, aki nem vagy keveset taldlkozott labdaval, nagy valdszin(iséggel
nem tud jol teljesiteni ezen a proban.

Mindig volt olyan ok, ami miatt egyes gyerekek, gyerekcsoportok eleve a sztenderd helyzettdl
eltéréek voltak. Ahol a kdrnyezeti feltételek (példaul az 6vodanak alacsony a keritése, nagy
felllet(i ablakok, kicsi egyenetlen udvar) miatt nem kaptak a gyerekek labdat, vagy maguk a
szUl6k is beszdmolnak tobbszor arrdl, hogy nincs otthon labdaja a gyermeknek, nem szoktak
labdazni. igy ez a részpréba, habar fontos informaciét hordozhat az izomténus
szabalyozasardl, a ritmusérzékrél, a szem-kéz koordindaciordl, a reakciokészségrdl, nem
minden esetben alkalmazhatd megbizhatdan.

A pontozds megitélésénél kérdéses, mi jelenti a prioritdst, mire vonatkozé informaciét kell
pontozni. A vizsgalati protokoll alapjan minden negativ tiinetnek szamit, ami gatolja a
feladatok hibatlan kivitelezését. Példaul a figyelemkoncentracié gyengesége, a kitartds
mértéke, és egyéb faktorok, amelyek valdban gyengébb teljesitményt okoznak. igy kaphat 0
pontot egy-egy részfeladatra az is, aki példaul nem kitartd, nem tudja emlékezetében
felidézni az instrukcidt, vagy szégyenlds, esetleg rosszul hall. Ezaltal megfelel6 képességek
mellett is szilethet rossz teljesitmény. Az el6bb emlitett tényez6k valdban fontos informaciot
adnak a vizsgalatra érkez6 gyermekrél, de ezek a nehézségek egyben megnehezitik a valodi
képességek megmutatkozasat. Ha valaki tehat |athatéan nem kitarté id6tényez6s vagy
mennyiségtényezGs feladatokban, esetleg nem érdekli a feladat, kérdéses, hogy mely
képességeit mindsiti pontozas.

A digitalis bennszilottek fejl6dése az eltéré kornyezetben nagyon kiilonboézik a korabbi
nemzedékektdl. Egyik sarkalatos probléma a kevesebb kivitelezé mozgas. A digitdlis eszk6zok
mozgdsélményeket nyujtanak, amelyek a mozgdsélmény igényt kielégitik, azonban nem
helyettesitik a mozgasfejlédésben az aktiv kivitelez6 mozgasokat. A korabban elszértan
jelentkez6 kornyezeti hidanyok altaldnosabbad valtak. Kevesebb a labddzas, az iranyitott
mozgas, az aproé targyak hasznalata, az ujjak differencidlt mozgdsat kivano tevékenység. A
mérések ennek megfelel6 eredményeket hoznak, igy lassan alig van gyerek, aki a
mozgasteszteken megfelel.

A Porkolabné Balogh Katalin altal kidolgozott Komplex vizsgdlat ,,papir-ceruza” helyzetben ad
informacidt a jelen iskolarendszerben valé bevalashoz sziikséges képességekrdl, mint példaul
a figyelem, grafomotorika, diszlexia veszélyeztetettség. Szazalékban méri az eredményeket (P.
Balogh, 1981; 1992).

Ez az eredetileg csoportos szlirés kiscsoportos és egyéni formaban is alkalmazhatd. A
tapasztalat azt mutatja, hogy sok esetben a feladatok/instrukciék megértése mar gondot
okoz. Ennek megint tobb oka lehet, igy példaul a figyelem, beszédpercepcio, székincs
gyengesége. Egyéni felvétel esetén jobban kideriilnek, és konnyebben kezelhetSk ezek a
nehézségek, de ha szigoruan a vizsgalati protokollok szerint jar el a vizsgalatvezetd, akkor a



teljesitmény megint csak bizonytalan, és kérdéses, hogy a feladatban mérni kivant teriletrdl
adnak-e képet az eredmények.

Az eredmények elemzése tehat igen sok gondot okozhat. Példaul a figyelem (szék-lampa)
teszt teljesitménye lehet 100%, akkor is, ha a gyermeknek valdjaban vannak figyelmi
problémai, de sok energia befektetésével, lassan, igen kevés minta atnézésével megoldja a
feladatot. llyenkor lassu munkatempdt azonositunk. Lassan tud figyelni, de ha gyorsabban
dolgozik, pontatlan. A gyerek érdekl6dése, a feladathoz vald viszonya meghatdrozza
munkamaddjat. Egy tandran feladatonként valtozhat ez, és semmi garancia nincs arra, hogy a
gyerek a vizsgdlati helyzetben, amely a mindennapoktdl jelentésen eltér, a legjellemzébb
viselkedését produkalja. Ezért az iskolai sikerességrél, a gyerek figyelmérél és munkamaodjardl
bizonytalan képet kapunk.

A digitdlis kornyezetben nevelkedd gyerekeket rendkiviil sok inger veszi koril. Idegrendszerik
megtanulja ezeket feldolgozni (Gyarmathy 2011; 2012). A figyelmi funkcidk ennek
megfeleléen fejlédnek. Egy mai tanuld szokdasos munkamaddja példaul a leckeirds esetén,
hogy parhuzamosan a hazi feladat készitésével chat-tel, letolt ezt-azt, ir néhany sms-t,
valaszol néhany baratjanak és zenét hallgat.

Simon (1971) fogalmazta meg, hogy minél gazdagabb a rendelkezésre all6 ingermennyiség
annal kevesebb az egységnyire juto figyelem. Ennek idegrendszeri hatterét is leirta. Ugyanis
amikor valaki attér egyszerre tobb feladat végzésére, akkor kimutathatd, hogy az agyi
tevékenység sulypontja attevidik a hippocampusrdl a striatumra. A hippocampus a hosszu
tavu emlékezeti folyamatokban jatszik szerepet, a striatum pedig elsésorban az elmélyult
gondolkodast nem igényl6, mechanikus feladatokat iranyitja.

Minél tobb az inger, anndl jobban megoszlik a figyelem, igy az ingermennyiséggel csokken a
figyelem mélysége. Emiatt a figyelemzavar egyre gyakoribba valé diagndzis lesz, mikézben
nem figyelemzavar és nem is figyelemhiany, hanem az informacidk kezelésének egy a jelen
kérnyezetnek megfelel6 mddja, amivel szembesullnk.

A figyelemzavar esetén sem figyelemhiany, hanem a figyelem iranyitasanak gyengesége
okozza a zavarokat. Ehhez hasonld a digitalis bennszilottek figyelmi mikodése. Kérdés, hogy
valéban diagnosztizdlandd-e a figyelemzavar, amikor a populacionak mar egyre nagyobb
részére jellemz6 mikddési moédot azonositunk.

A Go6sy Maria altal kidolgozott beszédpercepcios mérés izoldltan jobb és bal flilbe 10-10 szé
bejatszasaval a beszédészlelést vizsgalja (Gosy, 1995). A teljesitményt rontja a hallds
gyengesége és a figyelemkoncentracios probléma is. Ezért eleve ajanlott a hallasvizsgélat és a
figyelemvizsgalat elvégzése, ami kizarhatja, vagy megerGsitheti az eredményeket.

A fentiekben leirt, a digitdlis kor szll6tteire jellemzé szort figyelem ennek a mérésnek az
eredményeit is befolyasolja. A figyelemvizsgélat viszont, ahogy fent elemeztiik,
megbizhatatlan eredményeket ad.

Az intézményi kdzosségbe jard gyerekek sok idét toltenek nagy zajban. A digitdlis eszkdzok és
gépek folyamatosan novelik az alap zajszintet. A sok auditiv inger és a zajos kdrnyezet miatt a
gyerekek halldsi m(kodései is valtoznak. A hallasvizsgalatok kiiszobértékei is fellilvizsgalatra
szorulnak.

Az iskolai tanulasban a megfelel6 beszédészlelés elengedhetetlen. Ha egyre tobb gyerek
teljesit gyengébben a beszédészlelés teszteken, egyre gyengébb a figyelme és a hallasa a
gyerekeknek, akkor mennyire van értelme a tanérakon hosszan magyarazni a tananyagot?



Megfigyeléses tapasztalatok

Egyre tobb gyermek kertl tanuldsi zavarok gyanuja miatt vizsgalatra. A vizsgalatok sok
esetben a figyelem irdnyitasanak zavarat, gyenge emlékezeti teljesitményt, alacsony
monotdnia tlrést, a beszédpercepcid gyengeségét, a szokincs hianyossagat jelzik. Kérdés,
hogy lehet-e azonositani a neuroldgiai eltérést, amely okozza a zavarokat.

Ha gyenge a figyelem, gyengébb az emlékezeti teljesitmény. Ha nem elég j6 az emlékezet, az
utasitasokat, szovegeket nehezebben tudja kdvetni a gyerek. A pontos instrukcidk hianyaban
nem tud a feladatokban megfelel6en teljesiteni, illetve a beszédértése, a szovegek
feldolgozdasa gyengébb szintet mutat. Mindez lavinaként raddl a teljes képességprofilra. Végil
jo intellektus, széles érdekl6dés esetén is, el6fordul, hogy sok befektetett energia és
igyekezet ellenére a gyerekek kudarcot szenvednek az iskolaban, majd a vizsgalatokon is
gyenge szintet érnek el.

A digitalis korban fejl6dé6 gyerekek gyakran nem tudjak megmutatni a valds képességeiket és
teljesitményeiket, s6t a fentiek alapjan a teszteken is bizonyithatdan jelentkeznek a kognitiv
nehézségek. A kudarcélmények fokozzak a negativ onértékelést, a feladathelyzetek
haritasahoz, a kihivasok keriiléséhez vezetnek. A fejlédés gatjava valik minden kérnyezeti
elem, amely a fejl6d6 egyén szintjének és sajatossagainak nem megfelels teljesitményeket
var el. A gyerekek motivalatlanok lesznek a tanuldsra, és a magatartdsuk is megvaltozik.
Mindezek a tendencidk jelentkezhetnek a tesztfelvételen is. igy oda-vissza bizonyitotta valhat
a probléma.

Az exploracids beszélgetésekbdl, anamnézisekbdl kideril, hogy a fejlesztésre javasolt
gyerekek tobbségének kedvenc elfoglaltsaga a tévénézés, a play-station és a kiilonb6z6
szamitdgépes tevékenységek. Egyre kevesebben szamolnak be arrdl, hogy szeret a
gyermekik biciklizni, maszékazni, labdazni, egyéb mozgasos, szabadtéri jatékokat jatszani. Ha
szeretnének, akkor sem mindig biztositott a kdrnyezet.

Egyre gyakoribb, hogy a biztonsag el6térbe helyezése okoz hatranyokat. A balesetektél vald
félelem gatolja a mozgasos tevékenységeket, ez pedig rosszabb mozgdsszervezéshez,
-irdnyitashoz vezet. (igy novelik a biztonsagi intézkedések a balesetveszélyt.) A mozgasi
lehet&ségek csokkenésével mas ingerek dominansabb hatadsara az idegrendszeri érés nem a
megszokott mdédon alakul.

Sem az oktatas, sem az azt kiszolgald rendszerek nem igazodnak a megvaltozott
korilményekhez. A vizsgalé eljardsok tobbsége is a linearis-literalis gondolkodas hangsulyu
tanitashoz sziikséges képességeket méri, részesiti pozitiv megitélésben. A vizsgalatok kevésbé
irdanyulnak a kreativitasra, az érdeklGdési tertiletekre, a preferdlt/vezetd tanulasi stilusra, arra,
hogy "ki miben jé", hogyan tudna egyéni igényeinek, adottsagainak megfelel6en hatékonyan
ismereteket elsajatitani, készségeket megalapozni.

Az els6, azonnal megtehet6 1épés, a diagndzis és deficit orientalt megkozelités helyett
személyiranyultsdgu vizsgalatokat végezni. A vizsgalati személyrél rajzolt atfogd kép
megalkotdsa, és a vizsgalatoknak a személy erés és gyenge oldalaira térténd iranyitasa kell,
hogy el6térbe keriiljon.

Ugyanakkor sziikség van moédszeres kutatdsokban szerzett adatokra, amelyek a digitalis
bennsziilotteknek a megfigyelések, tapasztalatok eredményeire és a kultura valtozdsa okozta
hatasokra épitett képességszerkezeti moédosuldsrol kialakitott feltételezéseket igazolhatjdk,
illetve pontosithatjak.



A mérési protokoll problémadai

A vizsgalati helyzetek azon tényezG6i, mint idegen személy, idegen hely, legtébbszor egyszeri
alkalom, teljesitményhelyzet, mind befolyasoljdk a vizsgalati eredményeket. Ezek a tényezbk
6évodan és iskoldn belll mérsékeltebben hatnak, ha a vizsgdlatot végz6 fejleszt6 pedagdgus
vagy gyogypedagogus a gyermekek kozott él, a vizsgdlatot megel6zi a megfigyelés,
folyamatos tapasztalat a gyermekkel. A helyi megfigyelések a mérési adatok értelmezését
mindig is finomitottak. Kérdés, hogy mennyire lehet a kultura megvaltozasa okozta jelentds
tényezbket figyelembe venni a mérések esetén.

A papir-ceruza alapu vizsgalatok, a papir-ceruza alapu oktathatdsagra valod alkalmassagot
mérik. gy egyel6re ezek az eljarasok jéI mutatjak az iskolai megfelelést. Ugyanakkor a fent
bemutatott 6ssze nem illések miatt a tanuldk valédi képességeirdl igen felemas képet adnak.

Egyre tobb adat igazolja a megfigyelést, miszerint a vetitett, képernyés, szamitdgépes vagy
internetes teszteléseken a gyerekek sokkal jobban teljesitenek, mint ugyanazoknak a
feladatoknak papir-ceruza véltozataban. Szabd Zéné a Kognitiv Profil Teszt (Gyarmathy, 2009)
képemlékezet feladatat vizsgdlta meg ebbdl a szempontbdl. Az adatok egyértelm(ien
igazoltak a hipotézist, hogy szignifikansan jobb eredményekre képesek a gyerekek a vetitett
tesztvaltozatban (Szabd, Gyarmathy, 2008).

Vlacskdné Csatlos Erzsébet a Kisk6ros Integralt Kozoktatasi Intézmény gydgypedagogus
szaktanacsaddja ugyanezt nagycsoportos 6vodas gyerekek® esetében taldlta a fenti teszt
figuralis absztrakcidt vizsgald feladataban. A hatéves gyerekek az internetes teszten 30%-kal
jobban teljesitettek, mint a papiron adott feladatban (még nem publikalt adatok).

A legtobb tesztprotokoll sem tud alkalmazkodni a megvaltozott idegrendszeri m(ikodésekhez.
A Standard Raven Matrixok (Raven, 1983) hatvan feladatanak elvégzése a mai gyerekek
figyelmi kapacitasat kimeriti, és mar nem az értelmi képességekrél, hanem a figyelem
fenntartasarol szélnak az eredmények. Az az eljaras pedig, amikor az egyre nehezedd
feladatokban sorozatosan elkdvetett hibak utan a tesztfeladat lezarul, nem szamol hosszabb
figyelem kieséssel. igy akar rendkiviil intelligens gyerekek is kaphatnak értelmi fogyatékos
papirt (Gyarmathy, 2010).

Modszeres vizsgalatoknak kell tisztdzni a mérési protokoll altal okozott hatasokat, és
felllvizsgalni a mérési mdodszereket, kiilonben el6bb-utébb az eredmények mar nem a
vizsgalati személyrdl, hanem a vizsgalati eljarasrdl adnak diagndzist. A mérések itt targyalt
megbizhatatlansdga az iskolai tesztelésekre és eredményeikre is vonatkozik.

A kutatdsokat siirgeti, hogy gyerekek és fiatalok sorsat befolydsoljak a vizsgdlatok. A
rendel6kben, bizottsdgoknal és az iskoldkban a mérési eredményekre alapozottan sziletnek
dontések. Ha ezek a mérések megbizhatatlanok, akkor tovabbi véltozatlan haszndlatuknak
belathatatlan kovetkezményei lehetnek.

Mérési adatok 6sszehasonlitdsa

Bar maguk a mérési eljarasok is rendkiviil kétségessé valtak, és felllvizsgalatra szorulnak,
érdemes megvizsgalni a digitalis bennszilottek vizsgalati eredményeit, valamint a korabbi
években mért adatokat 6sszehasonlitani a mai eredményekkel.

A digitalis bennszilottek kognitiv profiljanak felrajzolasa segitheti a szamukra megfelel6
vizsgalati eljarasok kidolgozasat, de f6képpen a megfelel6 oktatas és fejlesztés kialakitasat.

1 Kiskéros KTKT Batthyany uti tagévodajaban



Régdta megbizhatéan m(ikods eljards a Gosy-féle beszédpercepcids vizsgalat (Gdsy, 1995).
Eredményeinek értelmezése:
100%-90% - jo hallas

80%-70% - enyhe beszédpercepcios problémak
60%-40% - sulyos beszédpercepcios problémak
40% alatt - feltételezhet6 hallaskarosodas

A kisiskolasokkal végzett vizsgdlatok eredményeinek atlaga 2011-ben 70% volt (Kucsak
Julianna vizsgélatai). Ez azt jelenti, hogy legaldbb az "enyhe beszédészlelési probléma"
kategdridba esnek a gyerekek.

Szintén régodta hasznalt, igen sok részképesség teriiletet differencidltan méré hatékony eljaras
a Sindelar vizsgalat (Sindelar, 1994). A jelen vizsgalatban felhasznalt eredmények csak 2003-
tél 2007-ig, de évente adnak adatokat.

1. tablazat Mérések atlageredményei nagycsoportos évodasoknal beiskoldzas el6tt,
februarban felvett adatok (Vigh Istvdnné? vizsgalati eredményei)

Sindelar 2003 2004 2005 2006 2007
vetbé\rlis-akusztikus differencialas — 96% 95% 100% 100% 100%
szop,a.rok . . __ 96.5% 9;1,5 9?,5 5038 529
E‘;S;T‘t’:i:tsagegrac'o A 88% 85% 96% 79% 96%
Yélazr;;g::l?nahs emeteze! 8% 76,00 67% 58% 80% 70% 61% 58 7% 65
‘é':gﬂ;ris;efg?:féim'ekezet B 67 | ° | a0% 60% s5% | © | so% | "
verbalis-akusztikus emlékezet — szésor | 82% 705 84% 96% 74% 745 84%
verbalis-akusztikus emiékezet - 59% % 68% 0% 80% i 75% % 89% %0.5%
értelmetlen szotagok
e || o |00 s [ s[4 [ ]
beszédmotorika — sz utdn mondas 97% 88% 95% 93% 96%
vizuo-motoros koordinacid 0,3 atlag hiba | 1,5 atlaghiba | 0,7 atlag hiba | 1,2 atlag hiba | 0,5 atlag hiba
vizualis figyelem 100% 99% 95% 94% 100%
akusztikus figyelem 92% 81% 93% 63% 94%

Egyéb vizsgalatok
Edtfeldt (teljesitmény %) 76% 64,4% 89,4% 66% 87%
figyelemkoncentracié 89,6% 93,5% 91,3% 92,9% 95,5%
RQ 127 113 108,7 108 108
Bender 'A 29 pont 25 pont 25 pont 22 pont 27 pon
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Kiemeltiik azokat az adatokat, ahol egyenletes az eredmények javulasa, valamint azokat, ahol
a romlas egyértelmd. Tobb feladat esetében ingadozas mutatkozik. Minthogy mar nagyon a
digitalis korban sziletett gyerekek eredményeirdl van szd, tendencidkat érhetiink tetten.
Nem vilagos még, hogy az eredményeket valddi képességbeli valtozdsok vagy a tesztek
felvételének maédja okozza.

Egyértelmlien gyengiilt a szeridlis emlékezet és a rajz kvdciens. Hullamzdan, de gyengébb
eredményeket mutatnak a kiilonb6z6 mozgasos teriiletek, igy a beszédmozgas és a vizuo-
motoros koordinacié a Sindelar vizsgalatban, illetve a Bender 'A' eredményeiben.

A figyelemfeladatokban elért eredmények nem tamasztjak ala a gyerekek koncentracids
képességének gyenglilését. Ez igazolja, hogy nem a figyelem hidny jellemzi a digitalis
bennsziilotteket, hanem a figyelem iranyitdsanak, mélységének és szortsaganak eltérése.

A verbalis-akusztikus terilet viszont egyértelmuen javult a 2003-és 2007 kozott gy(ijtott
adatok szerint. Vagyis, bar a beszédészlelés gyengiilt, ahogy a Gdsy-féle vizsgalati
eredmények mutatjak, de ezt nem a verbalis-akusztikus differencialas és/vagy az
intermodalis integracié gyengilése okozza. Sokkal valészinlbb, hogy a hallds egyéb
problémai, a figyelem irdnyitdsanak gyengesége és talan a kommunikacid verbalis szintjének
korlatozottsaga van hatdssal a beszédészlelésre is. Ezek a tertiletek tovabbi vizsgalatokat
kivannak.

Minthogy egy-egy feladat tobb részképességet és képességet mozdit meg, az eredmények
nem mindig felelnek meg az elvarasainknak. A gyerekek szerialitasa egyértelmien gyengiilt
az utdbbi évtizedekben. Ezt némely adat is mutatja. Ugyanakkor vannak teriiletek, amelyeken
igen hatékony kompenzaciéra képesek a gyerekek, mert képességeik nem csak lejtére
keriltek. Mint az adatok is mutatjak, tobb terilet er6s6dott. Ezek pedig alkalmasak a
gyengébb oldalak megsegitésére.

Elkezdtiik a korabbi tesztadatoknak a most felvett adatokkal torténé 6sszevetését, tudatos
gy(ijtését. A békasmegyeri Barczi Géza Altalanos Iskoldban 2005-ben felvett vizsgalatbol
megismételtiik a gondolkodasi képességeket mutato, a figuralis elvonatkoztatasra épilé
"Figura" tesztfeladatot és a "Szamismétlés el6re" feladatot 2012-ben. Mindkett6 a Kognitiv
Profil Tesztben leirt feladat (Gyarmathy, 2009). A vizsgalatban csak harmadik osztalyos
tanulok vettek részt. A fia-lany Iényegében azonos volt, de életkorban enyhén szignifikans
kilénbség adddott. A 2012-es évben fél évvel id6sebb a csoport (9 illetve 9,5 év az
atlagéletkor).

2. tablazat A Szamismétlés feladatban elért eredmények tegnap és ma (Gyarmathy Eva
vizsgalati eredményei)

Figura teszt Szamismétlés

Figuralis Sorok Max.

absztrakcié | szama szam

2005 atlag 11,26 6,18 4,64
N=22 szoras 3,41 1,18 0,79
2012 atlag 12,05 5,60 5,21
N=55 szdéras 3,30 1,61 1,17

T-préba| 0,6412 | 0,3729 0,0377




Az eredmények szerint, nincs jelentds kilonbség a két minta kdzott, de a kis elemszamok
miatt mar a tendencidkat is érdemes elemezni. A rovid vizualis absztrakcids feladatban a mai
gyerekek legaldbbis ugyanolyan eredményt érnek el, mint a hét évvel korabbiak, de
tendencia szerint még jobbat is. Ertelmi képességeik nem rosszabbak, s6t, a teszt altal mért
vizualis elvonatkoztatds tekintetében javulhattak is.

A Szdmismétlés feladatban sem rosszabbak a mai gyerekek eredményei, mint a kordbbiakeé,
de eltérGek. A jol felidézett szamsorok szamaban, ha nem is jelent&sen, de gyengébbek a
maiak, ami azt jelenti, hogy a figyelmiik ingadozdbb, kimaradd. Viszont atlagosan hosszabb
szamsorokat tudnak megjegyezni. A rovidtava emlékezet javuldsa atsegithet 6ket a
szekvencialis nehézségeken. Gyakori tapasztalat, hogy vizualizacidval, ahogy auditiv
memodridval is, nagyobb mennyiséget jegyeznek meg, mint ha sorokat probalnak bevésni.
Lényeges a szords megnovekedésére is figyelemmel lenni. A digitalis kornyezetben a gyerekek
szabadabb fejl6dése heterogénebbé teszi a populacidt.

Rendelkezésre allnak 1995-1997-b6l olyan vizsgalatokbdl szarmazo tesztadatok, amelyek az
informacidk egymdsutani, szerialis feldolgozasat és az egyidejd, holisztikus feldolgozast kilon
vizsgaljak (Gyarmathy, 1997).

Két feladat eredményeit elemeztiik. Mindkett6ben kiilon keriil mérésre a feladat két
aspektusa, az iskolai sikerességben szerepet jatszd inkabb szeridlis teriileteket mozgdsitd
feldolgozas, és a holisztikus, szimultan feldolgozas, amely inkabb a véletlen tanulas altali
ismeretszerzést jelzi.

1. Képemlékezet feladat

A gyerekek abrakat latnak egymas utan, amelyeken egy allat és egy targy képe van. Az instrukcié a kovetkezs:
"Képeket lattok, és az lesz a feladatotok, hogy jegyezzétek meg, hogyan kdvetkeznek egymas utan az allatok.
Van a tablakon mas kép is, de én az allatok sorrendjére leszek kivancsi. Tiz tabla van. Hdiromszor fogom
megmutatni a sorozatot, hogy jol megjegyezhessétek hogyan jonnek egymas utan az allatok."

Ezutan végigmutatom haromszor a képeket, majd megkérem a gyerekeket, hogy a vélaszlapra irjak fel sorban az
allatokat. Segitségképpen megkapjak a képeket bet(ijelekkel ellatva, igy az is elég, ha csak a betlijeleket irjak le.
Négy perc utdn: "Latom jol megjegyeztétek az allatok sorrendjét. Szeretném megtudni, vajon emlékeztek-e
véletlentl arra, melyik allat melyik targgyal volt egyutt. Az allatok neve vagy betdjele mellé irjatok oda annak a
targynak a nevét vagy szamat, amelyikkel egytt volt." A gyerekek még négy percig dolgozhatnak ezen.

A f6 feladat szeridlis tanulas, az allatok és targyak parositasa véletlen tanulasként, az egyszerre jelenlévé vizualis
elemek megjegyzését vizsgalja. A szandékos tanulasi feladatban a sorozat megjegyzése az iskolai tanulast, mig a
véletlen, képi feladat az oktatastdl fliggetlen informacidszerzést modellezi.

2. Szavak keresése feladat

EltérGen a szokasos szokincset vizsgald mddszerektdl, a gyerekeknek nem kell értelmezniiik a szavakat.
Feladatuk annyi, hogy keressék ki az egymas mellett |évs 6t sz6 koziil, amelyik értelmes.

Az instrukcid a kovetkezd: "Olvassatok el a példasort! Az egymas mellett |év6 6t sz6 kozil melyik értelmes? (A
gyerekek megadjak a helyes valaszt.) Igen, a csikd. Mi a bet(jele? (A gyerekek megadjak a helyes valaszt.) Végig
ez lesz a feladatotok. Meg kell taldlnotok mind a tiz sorban az értelmes sz6t, és annak a betdjelét beirni a
vdlaszlapra. Minden sorban csak egyet valasszatok ki!" A gyerekek 4 percig dolgozhatnak, utana a kdvetkezéket
mondtam: "Most forditsatok meg a lapot. A masik oldalon ugyanolyan feladat van, de kevésbé ismert szavakat
rejtettem el. Keressétek ki azokat, amelyeket ismertek, vagy ismerGsnek tlinnek. Most is minden sorbdl csak
egyet valasszatok." Ismét 4 percig dolgozhatnak.



Az elsé tiz feladatban kozismert, viszonylag gyakori szavakat kell felismerni a gyerekeknek. Az olvasasi képesség
mérésére szolgdl. A masodik tiz feladatban idegen vagy ritka szavakat kell megtalalni. Ez a rész a szdkincs
szintjét, az ismereteket mutatja.

Komoly médszertani problémaval szembesiil a kutatd, amikor egy korabbi vizsgalat
megismétlésére vallalkozik tobb évtized tavlataban. A fenti feladatok papir-ceruza alapuak.
Ha dsszehasonlité vizsgalatrdl van szé, akkor célszer( egy valtozét vizsgalni, és a tobbit
rogziteni. Kérdés, hogy miképpen 6sszehasonlithatd a régi eljardssal a mai gyerekek
teljesitménye a korabbiak teljesitményével? Vajon ugyanazt a tesztkornyezetet kell-e
biztositani, vagy a legmegfelel6bb tesztkornyezetet kell biztositani, hogy a valdodi
képességekrdl kapjunk informaciot?

Jelen esetben a prioritds a tesztek vizsgalatdra kerult. Minthogy a tobbi vizsgdlddasunk
esetében is az eredeti eljardsokban nyujtott eredményeket hasznaltuk, itt is az eredeti, papir-
ceruza teszteléssel tortént az adatgydjtés. Egy kdvetkez6 vizsgalatban majd a digitalis
bennszilottekre szabott teszteljarast alkalmazzuk, és vetjik 6ssze a korabbi eredményekkel.

A vizsgalati csoportok ugyanabbdl az iskolabdl valdok, mint a korabbi tesztfelvételen. A
budapesti Barczi Géza Altaldnos Iskola 3. osztalyos tanuléi 1995 és 1997-ben valamint 2012-
ben keriiltek a kutatasba. (Kszonet az iskola szakembereinek a vizsgalatokban nyujtott
segitségért. Kiilon kdszonet Laszl6 Agnes fejlesztépedagdgus szervezs és tanacsado
hozzdjarulasaért.)

3. tablazat Két feladat és négy adat sszevetése tizendt év tavlatabdl (Gyarmathy Eva
vizsgalati eredményei)

Képemlékezet Szavak keresése

Képsor Képpar Olvasas Székincs
Egymasutani Egyidejii | Képesség Ismeret

1995/97 atlag 6,14 3,69 7,31 3,21
N=105 szOras 2,34 2,81 2,06 1,89
2012 atlag 5,46 3,39 6,86 3,04
N=55 szOras 2,29 2,36 2,01 1,73

T-préba | 0,0000 0,0421 | 0,0000 0,0001

Az eredmények azt mutatjak, hogy mindegyik mutatdban valamivel gyengébben teljesitettek
a mai tanuldk, de nem mindegyik mutatéban jelent8s ez az eltérés. Szignifikans kiilonbséget
igazan a feladatoknak az az oldala mutat, amely els6sorban a bal agyféltekéhez kdthetd
linearis, szerialis, verbalis feldolgozast kivanja. A képparok megjegyzésében nem mutatnak
jelentls lemaradast a gyerekek. A véletlen tanulds nem romlott, csak a tudatos, sorba
rendez6 tanulas. Az emlékezeti kapacitds megvan, de a gyengébb sorba rendezé mikodés
miatt nem érnek el a korabbihoz hasonlé eredményt a képsorozat felidézésében a mai
diakok.

Az értelmes szavak megtaldlasa feladatban is kevésbé sikeresek a mai tanuldk. Ebben is
kiilonbség mutatkozik azonban aszerint, hogy mennyire ismertek a szavak. A lemaradas az
ismertebb szavak megtalalasaban igazan szignifikans, a kevésbé ismert szavak esetén kevésbé
jelentds a gyenglilés. Ez az elsé pillantasra paradoxonnak tlindg jelenség a gyerekek
képességeinek egyenlbtlen valtozasat mutatja. Mig az olvasasi képességiik jelent6sen
rosszabb a korabbiaknal, ezzel az alacsonyabb szint( olvasassal nem ugyanannyira alacsony



szinten ismerik fel a ritka szavakat. Vagyis ismereteik nem olyan mértékben, vagy taldn
kevésbé is csokkentek, mint az olvasas szinvonaluk. Ugy is lehet tekinteni, hogy a
talalgatasban jobbak.

Osszefoglalds

Tanulmanyunkban a digitalis bennszilottek képességprofiljanak vizsgdlatat kezdtiik meg.
Megallapitottuk, hogy a régota bevalt mddszerekkel vizsgalt mai gyerekek sok tekintetben
elmaradottnak latszanak, mas képességterileteken viszont jobb eredményeket érnek el, mint
korabban.

Ugyanakkor nem vilagos, hogy a megvaltozott kdrnyezeti kdzeg mennyire hatraltatja illetve
segiti a gyerekeket a régi tesztek megoldasaban. A képerny6hoz gyorsan hozzaszoknak a
kisgyerekek is, és ismerds kozvetit6 eszkozként a tesztelésben hatékonyabbak a képernyén
kapott feladatokban. A kiilonb6z6 vizsgalatok ezért gyakran nem a gyerekek képességeit
tlkrozik, hanem a vizsgdlat korszaknak valé megfelelését.

Ha kiilonboz6 teszthelyzetekben torténd vizsgalatokban a gyerekek kiilonbozéen teljesitenek,
akkor egy tény bizton adédik, mégpedig az, hogy a gyerekek teljesitményeit befolydsolja a
kdzeg, amelyen keresztlil megnyilvanulhatnak. Ez a tény siirget&en veti fel az iskolai tanitas
atgondoldsat is. A kultura lehetGségeit sokféle mddon beépitd, a gyerekek képességeit tobb
oldalrél fejleszt6 kérnyezetre van szikség a tanitasban is.

Elinditottuk a régi tesztadatoknak a mai gyerekek vizsgalata altal szerzett adatokkal vald
Osszevetését. Egyértelm(ien kimutathato a verbalis-szekvencidlis gyengiilés, mikdzben a
holisztikus feldolgozasban nem jelentkezik ez a lemaradas. Feltételezéseinkkel ellentétben
azonban nem jobbak a holisztikus feldolgozdsban a mai tanuldkkal felvett teszteredmények.
Ennek az is oka lehet, hogy a tizen6t évvel kordbbi adatok is mar a vizualis korba sziiletett
gyerekektdl valok.

Fontos minél tébb hasonlé vizsgdlatot végezni. Sziikséges a tesztek nyers pontjait régi és
jelen tesztelések adataiban vizsgalni. Minél régebbi adatok allnak rendelkezésre, annal
jobban lehet a kulturavaltas okozta képességfejlédésbeli valtozasokat tetten érni.
Tanulmanyunk legfontosabb lzenete, hogy a pszicholégiai és pedagdgiai értékel5-mindsits-
diagnosztizald rendszeriink és szemléletiink felllvizsgalatra szorul. Nem egyszeriien
toldozgatasra, foltozgatasra, hanem a tanitas és fejlesztés szamdra egészen Uj paradigmakra.

Egy pedagdgiai szakember a kdvetkez6képpen fakadt ki: "Mire megyek a tuddsommal, amikor
szinte minden Ugyintézés mar elektronikus uton zajlik, minden rendszer szamomra egy
Utvesztd, és én minden ilyen akciétdl szorongok. Elsé alkalmakkor a gyermekeim segitsége
nélkil nem merek hozzalatni. En is folyamatosan fejlesztésre szorulok! Milyen jé, hogy
engem mar nem diagnosztizal senki!"
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