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K6.1. A személyiségjegyek idébeli stabilitasanak nemek kozti eltérései
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A nem kognitiv képességek sok tulajdonsdgot
és személyiségjegyet foglalnak magukban, ilyen
példaul a kontrollhely (locus of control) fogalma
is. (Rotter, 1966). Eszerint, akik ugy vélekednek,
hogy az életben megtapasztalt eredmények a sajat
er6feszitéseik kovetkezményei, azok belsé kont-
rollhellyel (internal locus of control) rendelkeznek,
mig a kiils6 kontrollosok (external locus of control)
ugy gondoljik, hogy az események kovetkezményei
nem a sajat cselekedeteiktél fiiggnek, hanem kiilsé
tényez8k (véletlen, szerencse, mas személyek) ala-
kitjak azokat.! A belsé kontrollal rendelkezé egyé-
nek — ceteris paribus — jobb tanulmdnyi eredménye-
ket érnek el, és nagyobb valészintiséggel tanulnak
tovabb (ldsd példaul Piatek—Pinger, 2016). A kont-
rollhely stabilitdsardl Cobb-Clark—Schurer (2013)
azttalalta, hogy 1-4 éves id6tavon alegtobb ember-
nél nem, vagy csak minimalisan valtozott a kont-
rollhely, leginkabb a fiatalok és az 6regek hajlamo-
sak nagy valtozasra. Tovabbi eredményiik az, hogy
a pozitiv életeseményeknek (hézassag, el6léptetés)
nincs szamottevé hatdsa a kontrollhelyre, azonban
nagyon sok (négy év alatt legaldbb kilenc) negativ
életesemény (betegség, munkanélkiilivé valds) ha-
tasara az egyén a kiils6 kontroll irdnyaba mozdul el.

A magyarorszagi helyzetrél a 2006-ban indult
Eletpélya-felmérés alapjan tudunk pontosabbat
mondani. A 10 ezer megfigyelést tartalmazé adat-
bazis a tanulményi eredményeken tiil a csaladi hat-
térrol is részletes informacidkkal szolgal. A felmé-
rés soran a résztvevok a kontrollhelyet méré tesztet

1 A kontrollhely fogalmanak és munkaerépiaci hatdsa-
nak bemutatdsakor er6sen tdimaszkodunk Cobb-Clark
(2015) nagyszerti 6sszefoglal6 tanulményaéra.

2 Az adatokban a kontrollhelymutaté 0—4 tartomany-
ban mozog, és minél kisebb a mutaté értéke, annal
inkabb belsé kontroll jellemzi az adott egyént. Emiatt
a kontrollhely valtozasdnak a tartomanya —4-t6l +4-
ig terjed, a negativ (pozitiv) véltozds azt jeloli, hogy
valaki belsé (kiils6) kontroll irdnyaba mozdult el.

3 Cobb-Clark—Schurer (2013) is beszamol arrdl, hogy
bizonyos pozitiv életesemények csokkentik a belsé
kontrollt.

is kitoltottek 2006-ban és 2009-ben.? Arra keres-
stik a valaszt, hogy a magyar fiatalok k6z6tt meny-
nyire stabil a kontrollhely, és mi hatdrozza meg
a valtozasat.

Azt talaltuk, hogy mindenkit figyelembe véve
a korrelécié (0,179) a két idépontbeli kontrollhely
érték kozott kisebb, mint a kordbban emlitett
ausztrdl mintdban (0,533 a négyéves id6tdvon), ami
nem meglepd, hiszen ott teljes népességet, itt pedig
tinédzsereket vizsgalunk, akiknél még nem alakul-
tak ki a személyiségjegyek. A korrelacié a lanyok-
ndl er6sebb, naluk a kontrollhely mértéke kevésbé
valtozik a vizsgalt id6pontok kozott, mig a fitknal
nagyobb véltozdsok mennek végbe (6sszhangban
azzal, hogy 6k kés6bb érnek) és a vizsgalt idészak-
ban Gsszességében a belsé kontrolluk né.

Regresszids elemzéssel is megvizsgaltuk, hogy
a kontrollhely mivel mozog egyiitt, az eredménye-
ket az K6.1.1. 4dbra mutatja.

A lanyokkal ellentétben a fiak kontrollhelyval-
tozésa nincs lathatd sszefiiggésben az egyéni jel-
lemzdkkel és az életeseményekkel. Azok a lanyok,
akik jobb teljesitményt nytjtottak a 2006-o0s kom-
petenciafelmérés matematikai részében, dltalaban
késébb jobban elmozdultak a bels6 kontroll iranya-
ba. Ez 6sszhangban van azzal, hogy a belsé kontroll
és aj6 tanulmanyi eredmény egyiitt jar. A lanyok-
nal az is a belsé kontroll novekedésével jar egyiitt,
ha az anya dolgozik. A nagyobb érzelmi stabilitas és
onbecsiilés inkabb a bels6 kontroll iranyaba mozdi-
totta a megkérdezett egyéneket, igy ezek a vart ha-
tassal jartak. Ez az eredmény 6sszhangban all azzal
a hipotézissel, hogy azon gyerekek lesznek inkabb
belsé kontrollosok, akiknek a sziilei biztos érzel-
mi hatteret, nyugodt kornyezetet, stressz nélkiili
életet biztositanak (lasd példaul Carton—Nowicki,
1994, Skinner és szerzdtdrsai, 1998 vagy Stephens—
Delys, 1973). Az életeseményeket vizsgélva azt lat-
juk, hogy a negativ életesemények nem mozognak
egyiitt a kontrollhely véltozasaval, azonban a po-
zitivak a kiils6 kontroll névekedésével jarnak a la-
nyok esetében.?
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K6.1.1. abra: A kontrollhelyvaltozas egyiitt mozgasa az egyének jellemzdivel és életeseményeivel
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Megjegyzés: A HOME-index az otthoni lakékornyezet
stimulalé erejét méri. A HOME kognitiv skéla elemei
példdul az otthoni konyvek szama, napilap-el6fizetés,
kiilénéra, mizeumba jards vagy a lakds helyiségei-
nek tisztasiga. A HOME érzelmi skala elemei pél-
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