Kviz

Az OH 2018 /40. szamaban megjelent kviz megoldasai:

1.D,2.A,3.C,4.D,5.D,6.C,7.B,8.A,9.D,10.C
Indokidsok:

1. D) Diabetes mellitusban az egész szervezet endo-
theliumat érint§, progressziv szervi szintd elval-
tozasok indulnak el. Felgyorsul az endothelsej-
tek apoptdzosisa, fokozddik az erek permeabili-
tisa, az erek ténusa megnd, alacsony foka
folyamatos gyulladas alakul ki, a véralvadas elto-
l6dik prothromboticus irdnyba.

2. A) A koleszterincsokkentd vizsgalatokbdl az rajzo-
l6dott ki, hogy 2,1 mmol/1 korili LDL-C-ér-
téknél megy at a coronariaplakk-progresszid
regressziéba.

3. C) Az Europai Kardiologus Térsasag 2016. évi ut-
mutatéja a szivelégtelenség Gj osztilyozisit mu-
tatta be, a ,mid-range” szivelégtelenséget a
40-50% kozotti ejekcids frakcid jellemzi.

4. D) A statinkészitmények altalaban biztonsigosak.
A myopathia és a rhabdomyolysis kockazatat fo-
koz6 tényezSk kozé tartozik tobbek kozott a
ndi nem, a 70 év feletti életkor, a veseelégtelen-
ség, valamint a majbetegség is.

5. D) Az ovariumcarcinoma a rosszindulatd négyé-
gyaszati daganatok kozott vezetS haldloknak
szamit. Evi 140 000 beteg halaldért felelds.

6. C) A prosztatarik vilagszerte a férfiak masodik leg-
gyakrabban diagnosztizalt rosszindulata beteg-

sége, a daganatok okozta halalozasban a méso-
dik helyen all. Az 6téves talélés a korai stddium-
ban kb. 90%, a metasztazissal rendelkezSknél
30% alatti.

7. B) Felnbttek vorosvérsejtjeiben nagyrészt (96%)
HbA taldlhaté, amely 2 alfa- és 2 béta-globin-
lancot tartalmaz.

8. A) A fejlett orszigokban a parok kb. 15-20%-a
szembesil az infertilitds problémakorével. Ha-
zankban az oOnkénteleniil gyermektelen parok
aranyat 24%-ra becsiilik.

9. D) Az etopozid egy topoizomeriz-I1I-gatl6é cito-
sztatikum, amelyet széles korben alkalmaznak,
példaul az akut lymphoid leukaemia, az osteo-
sarcoma, a Ewing-sarcoma, a neuroblastoma, a
Wilms-tumor, az emlédaganat, a petefészekrak,
valamint a kissejtes tiidérik esetében. Rovid
tava mellékhatdsa lehet az alopecia, a mucositis,
a myelotoxicitas, a hepatotoxicitas, a neuropa-
thia, és a cholestasis is.

10. A) A glargin inzulin a human inzulin kémiai szerke-
zetének moédositdsaval létrehozott hossza hata-
st inzulinanalég. Az A-lanc 21-es poziciéjiban
aszparagin helyett glicin van.
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Vilassza ki az alabbi lehetdségek kiziil o megfelelit!

1.

Melyik igaz a human bélflérara?

A) Kb. 1,5 kg.

B) Kb. 1014 mikroorganizmust tartalmaz.
C) Talnyomo része anaerob baktérium.
D) Mindharom igaz.

. Hany csontérettségi kort kiilonit el a Bjork-féle

rendszer?
A) 6.
B) 7.
C)9.
D) 10.

Mit jellemez a SarQoL kérd6iv?

A) Sarcopenias betegek életmindsége.
B) Sarcoidosisos betegek életmindsége.
C) Mindkett6.

D) Egyik sem.

Milyen gyakori az ovarialis hiperstimulacios szind-
roma enyhe formdja klomifén-citrat vagy aromataz-
gatlé adasaval végzett petefészek-stimuldcié utin
terminalt egytittlét vagy intrauterin inszemindcio
esetén?

A) 8,0-23%.

B) 0,005-7%.

C) 0,008-10%.

D) 2-5%.

. Milyen tiinetek jellemzik a Costen-szindrémat?

A) Fiilfajas.

B) Filzugas.
C) Fejfajas.

D) Mindhiarom.
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10.

. Hany szazalékkal csokkenti az edzésalapti rehabili-

ticié a coronariabetegek haldlozasat?
A) 15%.
B) 26%.
C) 32%.
D) 43%.

Mekkora az elérehaladott (FIGO III-IV.) ovarium-
carcinoma otéves talélése?

A) 15%.

B) 5%.

C) 25%.

D) 30%.

. Hany beteg halt meg naponta a transzplantacios lis-

tin donorszervre varva az Eurépai Unidban 2015-
ben?

A) 120.

B) 18.

C) 45.

D) 65.

. Mi jellemz6 a megaloblastos anaemiakra?

A) Hyperchromia.

B) Magas LDH-szint.

C) Alacsony reticulocytaszam.
D) Mindhédrom.

Melyik ideg felel6s a glomus caroticum beidegzésé-
ért?

A) Nervus trigeminus (V.).

B) Nervus abducens (VI.).

C) Nervus statoacusticus (VIIL.).

D) Nervus glossopharyngeus (IX.).
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