Gondolatok a vilaghirti modszer
kialakulasarol és alapitojarol,
Pet6 Andrasrol,

a Semmelweis Egyetem 0j karanak
megalakulasa kapcsan

2017. augusztus 1-t6l a nemzetkozi hirt PetS Intézet a
Semmelweis Egyetem 0j kara, a Pet6 Andris Kar (PAK)
lett. Hosszt utat futottak be, nagy viszontagsigokkal, de
toretlen munkdval és elkotelezettséggel az utédok épp-
ugy, mint e modszer megalapitoja, Pet6 Andras. Moz-
galmas élete, fantasztikus hite és kitartdsa nagy eredmé-
nyeket hozott a mozgasukban sériilt gyermekek rehabili-
tacidjaban, moédszerének kilonlegességével és kiilonc-
ségével. A kezdetekkor az orvostirsadalom kivetette
magabdl, nem taldlta elég tudomanyosnak e modszert,
persze Pet§ szakiréi tevékenységének nagyfoka hidnya és
modora sem segitett az elfogaddshoz. Azéta 70 év telt el,
s most végre a megfelel6 helyén van a gydgyité-neveld
modszerre épiilé hungarikum. Ma mar 28 nemzetkozi,
Pet6-féle konduktiv pedagdgiai intézet vagy centrum
mikodik a viligban. Ahhoz, hogy megértsiik Petd 0sz-
szetett egyéniségét, nemcsak szakma-, de miivel6déstor-
téneti kozegbe is kell 6t helyezniink.

Petd Andrasrol

A huszadik szdzad egyik legosszetettebb, legsokolda-
labb, legmiveltebb magyar és nemzetkozi orvos gon-
dolkod¢ s egyben gydgyitd alakja Pet§ Andras volt. Mint
dltaldban, a tdrsadalom legnagyobb része értetleniil all
egy olyan személyiség elStt, mint amilyen Petd Andris
volt, aki tobbféle tudomanyban, szakteriileten rendelke-
zett kivalo jartassaggal, atlépve az emberek altal szabott
szakmatertiletek hatarait: remek szépiré, elmélyedt a filo-
z6fidban, filoszos gondolkoddsmoda, ugyanakkor pszi-
cholodgiai jartassiggal és hozza nagy szakmai tuddssal
rendelkez§ alapos és részletes megfigyels, emberismerd
volt, az orvosi tevékenységek, szakmak kozott tobb terii-
leten kivald, eurdpai miveltségt, konstruktiv, dsszegzd
elme. Végtelen kreativitassal, élénk lényeglitissal min-
den tuddsanyagat felhasznalta a megszokott szakmai ha-
tarokat atlépve szintetizald, integrald, nyitott, érdekl6dé
személyisége, aki egyarint otthon volt Bécsben, Parizs-
ban és Budapesten.

Hallgatta Freud el6adasait, az eurdpai irodalom alapos
ismerdje volt, a bécsi irodalmi életben otthonosan moz-
gott. Mindent j6l és alaposan tudott, ismert és megfi-
gyelt. Mésok tudatlansiga ingeriiltté tette, igy szokatlan
viselkedését sokan kellemetlennek vélték. Kiilonosen az
orvostarsadalom a maga szogletes, konzervativ, olykor
modoros magatartisaval viselte nehezen nyers, [ényegre
tors, egyenes szavait, s természetesen Uj moédszerét, a
konduktiv gyogyité mobdszert kivetette magabdl pont
gy, mint a hasonlé viselkedésti Semmelweist egy évsza-
zaddal azel6tt. Egyikiik sem viselte el kornyezetiik értet-
lenségét, a szakmai vezetés és kollégak sztikre szabott
hatarait. Ugyanakkor az elit értelmiség szimon tartotta,
érdekesnek és kiiloncnek talalta, betegei szentnek, cso-
dadoktornak, kollégdi és munkatirsai karizmatikusnak,
cllenségei megszillottnak és koklernek vagy kuruzslonak
tartottik.

Petd Andras életérdl és tevékenységérdl kevés irdsos
anyag maradt fenn: 6néletrajza, néhany cikke, par kozle-
ménye, a korabeli sajté, f6leg kortdrsak, kollégak, bari-
tok és betegek visszaemlékezései csupan. Legkozelebbi
munkatirsa és utddja, Hari Madria irt réla, a modszerrdl
és az intézet nem egyszer( sorsardl [1].

A fenticken kiviil abban a szerencsében volt részem,
hogy ,,id6ben”, 1991-92-ben a még éI6 kortarsak, isme-
r6sok vallomasait magnoszalagra rogzithettem, amelyek-
bl kés6bb egy angol nyelvii monografia lett a frankfurti
konyvviasar 1999-es bemutatéjan. Ezekbdl a forrdsokbél
bontakozott ki szimomra az a karizmatikus, ugyanakkor
a maga kiizdelmében gyakran esend$ hts-vér Pet6 And-
ras, aki egy rendhagyé viligban, rendhagyé emberként
¢lt és dolgozott [2].

Néhany biografiai adat

Pet6 Andris 1893. szeptember 11-én, Szombathelyen
sziiletett. Tehetséges, élénk agyt tanulé volt. Sziilei sze-
gényesen éltek, ezért tanulds mellett 6raadisbdl fedezte
tanulmdnyai koltségeit. ,Keresetem egy részét hazakiild-
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tem szitleimnek, akiknek két lényegesen fintalabb ocsémril
is gondoskodniuk kellett” — {rja 6néletrajzdban. Elemi is-
koldit Szombathelyen végezte, 1911-ben érettségizett
Budapesten. J6 iraskészséggel rendelkezett, a Pester
Lloydnal, az idGszaki német nyelvii pesti Gjsagnal helyez-
kedett el. Cikkei nyoman a kiadé felfigyelt rd, és 6szton-
dijat biztositva Bécsbe kiildte bolcsészetet tanulni. Bécs-
ben viszont a medicinat valasztotta.

A dontés okardl téle nincs informdcionk, onéletrajza-
ban csupan annyit mond errdl, hogy Bécsben orvosi dip-
lomit szerzett (1921. jalius 26.). Orok bardtsagot kotott
egyetemi évei alatt Jakob L. Morendval (1889-1974):
diakéveik alatt egytitt laktak, szabadidejiiket a bécsi csel-
leng6 és koldus gyerekekkel valé foglalkozassal toltotték,
majd kés6bb jobbitd szandékkal a prostitualtakkal kezd-
ték kidolgozni és kiprobdlni a spontaneitis-szinhizat
(Stegreiftheater), a ma mar nélkiilozhetetlen pszichodra-
ma kezdeti kialakitdsainak moédszerét [ 3], mely a kreativi-
tasra, akcidelvre, cselekvéskdzpont csoportterdpiira
épit [1, 4]. Moreno Amerikiba érkezve egész életét a
pszichodrima elméleti kidolgozdsara és gyakorlati meg-
valositasara tette fel. PetS kés6bb alkalmazta a csoport-
ban megtanult-megtanitott, cselekvésbe dgyazott kogni-
tiv és emociondlis szinten tudatositott, testi-fizikai szintd
atéléssel mdikodd terapids munkat onismeret-fejleszté-
sében, szervezetfejlesztésben, kozosségformalasban az
oktatds soran, részben fizikai gyakorlasban, a hozza kap-
csol6dd verbidlis és preverbalis szintdl terapiaval egyiitt.
Egy 2010-ben clhangzott el6adas alapjan megjelent ko-
tetben olvashatjuk, mi torténik a PetS Intézet szinjatszod
korében: ,,...kisebb olvasmanyrészlet dramatizalisa ...
megerdsiti az olvasmanyélményt, erdsiti az Onkifejezést,
a kommunikdcios biztonsigot, a beleérzé képességet, az
egytittmikodési készségeket, az dnkontrollt, mikézben
fejleszti a testi és térbeli tajékozodast, a kiillonb6zd hely-
zet- és helyvaltoztatisok gyors, lendiiletes tanulsit, a
vizudlis és halldspercepciot, ... (a diszletkészités, amely
el6segiti, hogy) fejlédjon a tapintas-érzékelés, valamint a
kéziigyesség, esctleg hangokat, zenét keresnek a jelenet-
hez, Gjabb érzékelési teriileteket vonva be ezzel a fejlesz-
tésbe. Az egyiitt elGkészitett, majd el6adott darab az
egylittes szereplés és a sikeres mozgas élményét adja a
tanulok szamara, mikdzben megvalésul a konduktiv pe-
dagogia legfébb célkitlizése, a tevékenységkozponta,
rendszerbe foglalt, komplex — testi, szellemi, érzelmi, er-
kolcsi, pszichés és szocidlis — fejlédést elGsegits aktiv ta-
nulds” [5].

Azt tudjuk, hogy a szdzadel6n a tudomdny és mtvé-
szet curdpai kultarfévirosinak szamitdé Bécs izgalmas,
pezsgd, intellektualis 1égkore nagy hatassal lehetett a fia-
tal Petdre, kiillonosen Freud, akinek az éraira nem csak
medikusok jartak. A tanterem zstfoldsig megtelt minden
alkalommal, eseményszdmba mentek ezek az elméleti és
gyakran betegbemutatoval megtartott 6rdk. Freud a pa-
rizsi Jean-Martin Charcot (1825-1893) francia neurolé-
gus ¢és korélettani professzornal hallgatott egy félévet.
Charcot, a hisztéria apostola jol koreografilt el6adésain

az ugynevezett bemutatét a Salpétriere-kérhaz amfiteat-
rumaban tartotta, mely részévé vilt a teatrum mundinak
—az Burdpa-hires keddi ,lecons du mardi” betegbemuta-
tasokon a hisztéria Gjfajta vivisectidjit demonstrilta a
hipnézis modszerével, magaval ragadé el6adoi készség-
gel. Charcot mint a hisztéria, hipnézis, epilepszia ,,Na-
poleonja” nagy hatassal volt tanitvanydra, Freudra, aki-
nek Charcot-hoz fiz6d6 rajongd kapcsolata tovibbi
kutatdsainak témdjiban jelentSs helyet foglalt el [6]. A
bécsi egyetem hires neurologiai és pszichidtriai kivalosa-
gai, tuddsanyaga, Julius Wagner-Jauregg (1927: Nobel-
dij) tanitvinyai, Otto Po6tzl, Wilhelm Stekel alaposan
telkészitették az ott végzs didkokat pszichitriai szemlé-
leti jartassigban. Igy Petd mar egyetemi évei alatt ko-
moly pszichiatriai és neurol6giai tuddsra tett szert, ame-
lyet késGbb tovibbfejlesztett. 1919-21-ben Wagner-
Jauregg Neurologiai és Pszichidtriai Klinikajan dolgozik
mint elmeorvos.

Bécs a szdzadforduldi és az 4j szdzadi modern gondol-
kodas, tudomanyok és miivészetek fellegvara, az eurdpai
értelmiség talilkozéhelye, szakmai mthelyek szintere.
Robert Musil szerint a modernség fGvarosa, a vilagvége
kisérleti telepe, a bomlas viriga vagy egyszerlien
Lrequiem és sziiletés” helyszine. Eurépa legfiatalabb bi-
rodalma megroppant, utolsé évtizedeit élte, haldoklasa
4j eszméknek adott teret. Musil taliléan fogalmaz, ami-
kor azt mondja: ,,Eurépa olajsima szellemébdl hirtelen
szdrnyat ado laz csapott fel, nem volt megmondhaté 1j
mivészet-erkoles lesz-¢ belSle, vagy csupin atrétegezd-
dés. Mindenki a régi ellen kivant kiizdeni. A gyakorlatias
és a szellemi véllalkozékedv talalkozott Ossze, vagy tért el
végletesen egymastOl. Tehetségek fejlédtek ki, amelyek
régebben megfulladtak volna a kozéletben. Héditott a
fels6bbrendi és egyidejiileg az alsébbrendd ember im4-
data, imadtak az egészséget és napfényt, de a torékenysé-
get is, hivék voltak, és szkeptikusok, kastélyparkrél és
prérirdl dbrandoztak, tarsadalmi egyenlGségrol és a régi
rend szétzzasardl beszéltek” [7].

Petd sokféle gyakorld orvosi tevékenységet végzett,
mindezek mellett orvos iroként, szerkesztéként, filozo-
fusként, gondolkodéként megjarta a bels atjait. Kalan-
dos életét néhany egyszeri mondatban onvallomasiban
fogalmazza meg. Barhol volt is, a maximumot nytjtotta,
megtanulta és tovabbfejlesztette tudisanyagat. Nagysze-
rd 0sszegz6 agyaban minden informdciét 6sszekotott, és
azt magasabb szintre emelte. Igy johetett létre az dltala
megalkotott kezelési mddszer, amelynek pontos szakmai
behatarolasa nagyon nehéz, mert az agynevezett akadé-
miai klasszifikiciés skatulydk nem olyan rugalmasak,
mint Pets 0sszegz6 gondolkodasa. A célt hatirozta meg,
¢és hozzd tobbféle tudomanyag mesterségesen elhatirolt
modszereit dolgozta Ossze.

Vonatkozik ez a helyes leveg6vételre, az agy és az iz-
mok megfelel$ oxigénellitisira, az izmok ritmusos moz-
gatdsara, a komoly agyi folyamatokra, a szuggesztiv élet-
filozéfidra, hogy igenis mindenki meg tudja tenni
nemcsak azt, amit tud korlatolt lehetGségei kozott, ha-
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nem anndl sokkal tobbet: bels§ *drive” akaratdval és pozi-
tiv életszemlélettel bevonva kornyezetét, nem feladat-
ként, hanem életének szerves részeként. Ezeknek lehet
mindenféle aktudlis tudomanyos meghatarozasokat adni
— ma mar mondhatjuk azt is, *6nszabalyozas’ (self-regu-
lation), ’6nmenedzselés’ (self-management), ’6nkont-
roll’ (self-control), *6nmegviltoztatis’ (self-change) és
>Onirdnyitott viselkedés’ (selt-directed behavior) az agy-
ban és az izomcsoportokban specidlis, ugynevezett Pet6-
modszerrel. A 1ényege, hogy az élet részeként kell kezel-
nie és akarnia annak, aki ebben a helyzetben van, tehat
nem a pdaciens nélkiil helyette, a feje felett, érte, neki,

27

hanem vele egyiitt az & akaratdval és teljesitményével
egylitt.

yBennem sokan csalodtak. Egyesek azt virvtik tdlem,
hogy kivilo matematikus leszek. Egyesek egy eljovendd nagy
maygpyar koltot lattak bennem, egyesek azt bitték, hogy meg-
maradok a Pester Lioydnal és német nyelvii ujsagivo leszek
Budapesten.

Masok egy feltivd német nyelvii kolticsillagnak tavtot-
tak. Mdsok azt hitték, hogy a tiiddgydgyiszat fénye leszek.
Két hirneves bécsi klinika hivott mey tandrsegédnek. Az
Elettani Intézet ki is nevezett tandrsegédnek. Semmi nem
lettem. Ellenben kalandotr kalandra, szemvedést szenvedés-
re, Oromet oromre halmozva éltem, sokszor azt sem tudva,
mibél. Ha nagyon megégetett a sors, sebeim gydgynlisiiy
be-bevonultam egy-egy intézetbe, tiiddgyogyintézetekbe, fi-
zikoterapids intézetekbe, elmegyigyintézetbe szegidtem el
mint orvos. Késobb orvos-ivo lettem, orvosi folyirat szer-
kesztd, orvosi kinyvkindo vezetdje. Kisipari vallalkozdsokat
t0bbszor kezdeményeztem Bécsben, Parizsban, sit Budapes-
ten is! Pavizsban éppen egy orvosi és tudomdanyos kinyoma-
tos myomdat alapitottam, amikor kitort a haborn. Egy ba-
ratom és felesége kévésérve jottem el Budapestre és belesodrod-
tam o mozgisos kezelésbe. Hivneves lettem, s mint gydgytor-
natandr fizettem adot. A hiboris utan egyik gydgynlt
betegem bekényszeritett a Gydgypedagigini Fiiskolara, és
innen indult ki, sok nehézség lekiizdése utin az az inté-
zet...” [2].

A kezdetek

Pet§ latszélag logika nélkiil vallalt kiillonb6z§ szakteriile-
teken orvosi munkat, de mindig hirtelen véltott, ami arra
volt j6, hogy sokféle szemléletet, gyogymodot ismerhe-
tett meg. Elkotelezett kozvetleniil a habort el6tt és alatt
lett, ahol ez a fajta segitség nemcsak fizikalis: diagnodzis
és terdpias modszerére volt sziikség, hanem a betegségek
mellett a pszichével is aktivan kellett foglalkozni, melyet
a gyogymod részévé tett. Petd, mivel Stekel (Freud korai
kovetSinek egyike) elméletéhez kozel dllt, tedridi koziil
kovethetett néhdnyat modszerének kidolgozasaban: Ste-
kel — aki szerint: ,,minden gyermekben egy kreativ md-
vész lészen” [8], valamint a gyogyitod gyakorlatiassig és a
kutatds szabadsiga fontos alapja a tudomanydnak [9] —
gondolatisigival Petd egyetértett [10].

A konduktiv pedagdgia rendszerének
alapjai

A Pet§ dltal 1étrehozott gydgyitisi mddszer lényege,
hogy konduktiv nevelés alkalmazasaval a diszfunkciét or-
tofunkciéva alakitsa. Ez igy leirva egyszerd, de az 1t, a
modszer, amellyel mindezt el lehet érni, teljes figyelmet,
sok tiirelmet, kitartdst és dllando tréninget jelent. A ne-
velési rendszer alapgondolata, hogy a kozponti ideg-
rendszer, egyes részeinek karosodasa ellenére, rendelke-
zik olyan tartalékokkal, neuroplaszticitissal, amelyek
tanuldsi folyamat kovetkeztében a sériilt részek funkcioit
atveszik, és 1 kapcsolatok, reflexek kiépitése johet létre
[11].

Ebben a pedagoégiai médszerben a nevelés alanyit arra
készteti, hogy aktivizdlja 6nmagit a nevelési folyamat
résztvevljeként, s az dnszabalyozé tanulds eredménye-
ként egyre 6ndllébbd viljon. A segitséget és az iranyitast
a konduktor végzi. A mozgassériiltek esetében ,,nem
funkcidk specidlis gyégyitd terapidjaval foglalkozik, ha-
nem a lehetséges koordinalt mikodést alakitja ki” [12].
A konduktiv pedagdgia egy mdodszer, amely nem egyes
izmokat vagy végtagokat kezel, hanem a corticalis funk-
cidkat cselekménnyé aktualizalja (alakitja at) [13].

A mobdszer egyes elemei mar régebben ismertek vol-
tak, egy hosszu fejlédési folyamat eredménye, de a rend-
szerbe foglalas és elnevezés Pet6 érdeme.

Gegesi Kiss Pal akadémikus-rektor em. a kovetkezd
modon jellemzi e modszer kialakulasdnak koriilményeit
[2]: ,,Petd meggyGz6dott réla, hogy ezzel a probléméval
érdemes foglalkozni, fontos probléma, mert a klinikum
tehetetlen ezekkel a betegekkel, kizarolag tiineti kezelés-
ben részesitjiik Sket, tehat érdemes felépiteni egy olyan
intézetet, ahol ki lehet dolgozni egy masik szisztémat, s
a gyakorlatban alkalmazni, aztin tanitvanyokat lehet sze-
rezni, és amint lathato, vilaghirGvé is lehet valni. Mert én
azt hiszem, hogy O az. Persze segitség kellett ahhoz,
hogy intézete létrejojjon és miikodjon. Gazdasigilag,
politikailag, tirsadalmilag. Ugy, ahogy én szellemileg ta-
mogattam, és lehet8séget adtam, politikailag Ortutayra
(Ortutay Gyula, 1910-1978, politikus, néprajzkutatd,
vallds és kozoktatdsiigyi miniszter), kés6bb Biszkura
(Biszku Béla, 1921-2016, politikus, beliigyminiszter,
miniszterelnok-helyettes) timaszkodott. — Ortutay Gyu-
la, j6 bariataim kozé tartozott, megvolt vele a szellemi
kapcsolatom, kultuszminiszter, késébb akadémikus volt.
Biszku viszont nagy erét képviselt a vezet§ partban. Pet§
nagyon nehéz munkajahoz fanatizmus kellett. Elég ers-
szakos ember vagyok én is, talin hallotta, de & a sajit
teriiletén szinte agressziv volt. En természetesnek tartot-
tam, hogy Pet§ hozzam fordult. Nemcsak azért, mert
tekintélyem volt, hanem mert a koncepcidval és annak a
gyakorlati megoldasaval egyetértettem olyan korképek-
nél, ahol agy litszott, hogy eddig kizirdlag ortopéd
megoldast javasoltak a mozgaszavarokra. Pet6ék ezeket
a problémidkat személyiségen keresztiil prébaltik megol-
dani: a gyerekkel val6 pszichés foglalkozassal.
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Ha most bemegy abba az intézetbe, litni fogja, hogy
a konduktor hogyan igyekszik megnyerni a gyereket ko-
z0s munkaval és szeretettel, s ezért viszonzasként a gye-
rek milyen eréfeszitést tesz, hogy a konduktor meg
legyen vele elégedve. Ez a mechanizmus képes megsziin-
tetni bizonyos inaktivitasi atréfidnak nevezett (tehit nem
mozgasszervi, ezek sorvadasok) hatranyt, kovetkezés-
képpen a teljes személyiséget atépiti. Ez a 1ényege az 6
technikdjanak. Hiszen ahhoz technika is kell, hogy ho-
gyan tudja megmozgatni azt a néhdny hénapos csecse-
mat, vagy amelyik mar jarni tanul, és amelyik teljes bénu-
lasos dllapotban van” [2, 14].

A PetS Intézetben anatémiat oktaté Tomesik Miklos
dr. (a Semmelweis Egyetem Tarsadalomorvostani Inté-
zetének volt munkatirsa) igy latta a médszer elGnyeit és
Gjszertiségét: ,,Pet6bdl annyit értettem meg, hogy egy
furcsa pszichologiai és pedagogiai képzési kombindciot
hozott létre. Szerintem az volt Pet6nél az 6ridsi megol-
dds, hogy a gyogyitast és a nevelést egyszerre alkalmazta.
En mint anatémus ezt littam. A konduktoroknak az ana-
témiai és az idegrendszeri ismeretekre azért van sziiksé-
giik, mert tudniuk kell, hogy ha nem miikodik egyiitt
egy izomcsoport, annak centrilis vagy periférids oka van,
vagy gerincsériilésrél van sz6. Peté modszerében még az
a nagyszerd, hogy tobboldali megerdsitéssel végezteti a
mozgist, ez a ritmikus intendalds. Nemcsak mondjak
hangosan és felkésziilnek a mozgisra, de a konduktor
mutatja is, a betegek tehat tudatosan, auditiv és vizualis
moédon kapjak a megerdsitést. Ugyanakkor 1atjik a szom-
szédaik mozgdsit is. Tehdt egyidejiileg tobboldalt meg-
erdsitést kapnak.

A kozosségi munkaban az egyénnek nem talzott a fe-
lel&ssége, mert ha koérusban mondanak példaul egy ver-
set, és két-harom sz6t nem tud valaki, az eltlinik a to-
megben. Tehat nem izgul, felveszi a fonalat esetleg két
sorral odébb, semmi baj. Kovetkez§ alkalommal megint
kérusban mondjak, akkor mar tudni fogja. Mivel a gye-
rekek csoportosan (10-15 6) egyszerre végzik a felada-
tokat, egyikben sincs drukk, hogy most 6t nézik, jol csi-
nalja-e vagy sem. Ez a csoportos munka ily médon oldja
a fesziiltséget” [2].

A gyogyitd pedagdgia gyokerei,
a tudastranszfer

A gybgyité-nevel6 modszerek az emberkdzponta rene-
szansz korban alakultak ki. A kor embere mar hitt a
rendszeres nevelés hatasiban, kiilonosen a fogyatékosok
esetében. A nevelés alapkovetelménye a szigora fegyel-
mezés, szorgalmas gyakoroltatas, erényekre val6 szokta-
tas volt a talzott megterhelés mell6zésével. Sok neves
humanista tudds foglalkozott a problémaval: Rudolf
Agricola, Juan Pablo Bonet, Hieronymus Cardanus,
Ramirez de Carrién, Desiderius Erasmus, Mercurius
van Helmont, Martin Luther, Hieronymus Mercurialis,
Paracelsus, Francesco Petrarca, Pedro Ponce de Ledn
stb. [2, 14].

A gyogyit6 pedagbdgia az a hatarteriilet, amely két tu-
domanytertiletet egyesit: a gyogyitast mint célt és a pe-
dagoégiat mint a médszer eszkozét. A kés6bbi gondolko-
dok folytattak az elméleti kidolgozdst. Ezek részben a
filozofidra épiiltek, de a két tudomanyag szegregilt terii-
leteit is gazdagitottik. Ebben az id&szakban kezdték ki-
dolgozni a hallas- és beszédkirosodottakkal valé foglal-
kozas elméleti részét.

A legkiemelked6bb, gydgypedagdgidval is foglalkozéd
tuddsok kozé sorolhatjuk Jan Amos Comenius (1592-
1670) cseh pedagoégust, akinek életmtive megreformalta
az addigi pedagodgiai gyakorlatot, kidolgozta a modern
pedagdgia alapelveit, a fogyatékosokkal valé bandsmo-
dot, melyben nagy szerepet jatszik az érzékszervek md-
kodtetése és a tiirelmes nevelés. Elitélte a divatos testi
fenyitést, amelyet nevelGeszkozként alkalmaztak.

A XVIII. szazadban nagy valtozason ment keresztiil
mind az oktatas, mind az orvostudomany. Az el6bbiben
kialakultak az 4j, dllami keretek, ami az egyhazi feliigye-
let részleges megszlinését jelentette. Maria Terézia Ratio
Educationis rendelete (Bécs, 1777) értékes torekvéseket
(példaul a részlegesen ingyenes oktatast) valdsitott meg,
és kozhasznt, gyakorlatias tantirgyakat (példaul a test-
nevelést) épittetett be a tantervbe. A fogyatékosok neve-
lése még egyhazi kézben maradt.

Herman Boerhaave, Eurdépa-hird holland klinikus ta-
nitvanya, Gerhard van Swieten (1700-1772), a bécsi ud-
var orvosa kapta feladatul a magyar egészségiligy meg-
szervezését. Megalapitotta a Nagyszombati Egyetem
orvosi fakultasat (1769), és megszervezte az orszag me-
gyéinek orvosi ellitisit (Generale Normativum in Re
Sanitatis, 1770), valamint az értelmi fogyatékosok sza-
mira intézet alapitisinak tervét dolgozta ki. Johann Pe-
ter Frank (1745-1821) a munkaterdpiit szorgalmazta
ilyen esetekben, mig Johann Ignaz Felbiger (1724-
1788) 6nalld, az allamitdl figgetlen oktatisi tervet ké-
szitett szamukra.

Az ortopédia kifejlédése, a mozgasi problémak felis-
merése és leirdsa Nicholas Andry (1658-1742) nevéhez
fliz&dik [2, 14].

Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827) munkassiga
donté hatassal volt a fogyatékosok intézeti fejlédésére.
Elhagyott, hatrinyos helyzetd gyerekek szimara menhe-
lyet és mintagazdasidgot hozott létre. A munkdt fontos
nevelési eszkoznek tekintette, mert az rendszerességet
kovetel, igy az oktatds és a munka egytittesen formalja a
gyermek jellemét. Komplex modszertanat a szamolas,
mérés, rajzolas és anyanyelvi oktatds alkotta. A fogyaté-
kos gyerekekre is felfigyelt. Erdeklgdését egy Mind nevii
beteg keltette fel, aki egyetlen kommunikaciés csatorna-
jan, a rajzolason keresztiil hivta fel magira a figyelmet.
Pet6 nem véletleniil nevezte intézetét Pestalozzi-ambu-
lancidnak.

A francia iskola kimagasl6 tagja, Jean Gaspard Marie
Ttard (1775-1838) a gyégypedagdgiiban két lényeges,
4j szempontot fedezett fel, miszerint az egyik funkcié
fejlédése az Gsszes tobbi javuldsit elbsegiti, és hogy az
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utanzds igen fontos szerepet jatszik a tanuldsi folyamat-
ban [14, 15]. Kovetkezésképpen a képességek és készsé-
gek fejlesztése igen lényeges a ,,fiziol6gias nevelési mod-
szer” kialakitdsiban. Itard tanitvinya, Eduard Seduin
(1812-1880) tovabbfejlesztette mestere modszerét:

a) a tudatos nevelést a lehetd legkorabban, az intézeti
kor el6tti idGszakban kell elkezdeni, tehat mar az anyat
kell megtanitani az otthoni gyégyité nevelésre; ezt ne-
vezziik ma korai fejlesztésnek;

b) fontos szempont, hogy a tanitds viltozatos, az élet-
rend egyénre szabott legyen, mig a kdzos munka és a
célzott jaték ne legyen teljesitményorientdlt, hanem
maga a tevékenység legyen a cél;

¢) bebizonyitotta: nincs reménytelen eset, médszerei
révén minden fogyatékos értelmi képessége fejleszthetd
[14, 15].

Mindharom felismerés Pet§ modszerének alkotoele-
mét képezi.

A XIX. szdzad elején Ausztridban és Svijcban intéze-
tek jottek létre értelmi fogyatékos gyerekek szdmara.
Haladast jelentett, hogy a tanuléknak tanrendet alakitot-
tak ki. Johann Jacob Guggenbiihl (1816-1863) Abend-
bergi Intézete korhaz és iskola egyiittese, ahol ez volt az
els§ gyakorlat, amelyben az orvos és a pedagogus egy-
szerre foglalkozik a gyerekekkel; gyogyszeres kezelés
mellett a szabadban végeztetett testedzést. Hangsulyt
fektetett az érzékszervek gyakoroltatasira és a kisgyer-
mekkori beszédtanitisra, amit ritmusnevelés segitségével
végzett. Természetesen Itard és Guggenbiihl egyarint
igen ellenséges és provokativ tarsadalmi légkorben dol-
gozott: kornyezetiik nem tudta elviselni rendhagydé, aji-
t6 szandékukat [16].

A mozgis és a ritmus a XX. szdzad elején mar nemcsak
a beteg emberek dllapotinak javitisira szolgalt, hanem
fontos szerepet toltott be, és népszerhvé valtak az életre-
form-mozgalmak, amelyek a vezet§ értelmiségi korok-
ben termékeny talajra hullottak. Az életméd megrefor-
malasiba egyarant beletartozott a helyes tiplilkozas, a
mozgas, a természet kozel hozdsa a mindennapi élethez,
a férfi-né kapcsolat Gjraértelmezése, vagyis a nék aktiv
tarsadalmi szerepviallaldsinak igénye, a gyermek tarsadal-
mi helyének megvaltozasa, a nevelés és az oktatds megre-
formaldsa. Természetesen mindezzel egyiitt Gj ideolégi-
dkis sziilettek, forradalmasitottik az iskolai oktatdst—nagy
tarsadalmi vitdkkal — aminek eredményeként lassan, de
elfogadotta valt az 4j tipust reformpedagdgia elveit valld
iskolak létrehozasa, mint példdul a mozgasmivészeti, a
Waldorf-féle vagy a sokkal kés6bb alapitott Kodaly-isko-
lik; ezek eredményei alkotéelemként megtaldlhatok a
Pet6-féle iskolanal is.

Rudolf Steinerrél (1861-1925), koranak kivalé fiziku-
sar6l a maga idejében sok sz6 esett az eurdpai fGvarosok
szalonjaiban, kavéhazaiban. Steiner kezdetben anarchista
volt. Késébb a teozédfidhoz kozel dllé tudos, aki megala-
pitotta az antropozofidt. Steinert a svajci Waldorf-Astor
cigerattagyar igazgatoja felkérte, hogy a munkasok gyer-
mekei részére dolgozza ki az elképzelt legjobb, modern

pedagdgiai modszert, és valositsa meg a késébb Waldorf
néven hiressé valt, ma is mkodd iskolarendszerét.

Steiner alapfilozéfidja, hogy nemcsak az intellektust
akarta képezni és fejleszteni, hanem az egész embert, ér-
zelmi és fizikai képességeivel egyiitt. Gondolkodasaba
beolvasztotta a keleti kultirak emberismeretét, a test-1é-
lek-szellem egymasra hatdsat. E hdrmas kapcsolatot ugy
képzelte el, mint a koncentrikus koriveket: kdzépen az
emberi test-testiség, a kovetkez8 kor az érzékelés és in-
dulatok, a harmadik az individuum [2, 14 ]. Modszere az
6si kinai, indiai filozofia és orvoslas torténetébdl és az
arisztotelészi filoz6fiabdl taplilkozott, hozzakapcsolva a
modern pszicholégiit, orvostudomdnyt és pedagdgiat.

A Waldorf-iskola 1919-ben indult; koedukalt rendsze-
re akkor még nem volt elfogadott. A 12 évfolyamos ok-
tatds elsé nyolc éve a legfontosabb személyre, a pedagd-
gusra épiilt. Nem a szaktargyi tudas volt a [ényeg, hanem
a gyerekekkel vald személyes, stabil kapcsolat kialakitasa
és a pszicholégiai 6nismeret fejlesztése. Fontos szerepet
kapott a mivészet: ének, zene és hangszer (furulya) ok-
tatdsa, valamint a mtvészi torna. Véleménye szerint a
zenei érzék minden emberben benne él, csak vagy elfoj-
tott dllapotban marad, vagy sikertil felszinre hozni. Meg-
gy6z6dése Kodaly hitvallasaval azonos: nincs botfild
gyerek, mind alkalmas arra, hogy zenéljen, és érezze a
ritmust. Es mert érzelmeket tudnak kifejezni miivészet-
tel, ezért a sziv iskoldja; mert fafaragist, kovicsolast,
agyag- és fémmunkat, foldmérést tanulnak, ezért a kéz
iskoldja; mert az egyes tantirgyakat napi tobb 6rin At
koncentriltan oktatjak, ezért a fej iskolaja.

Steiner a filozéfidjaval és pedagdgiai modszerével nagy
hatast gyakorolt magyar pedagégus kortdrsaira, mint
példaul Torok Sindorra, tovabba pszichologusokra és
oktatasi szakemberekre. ElsGsorban Petére, aki behatéan
tanulmanyozta Steiner irasait, és hetente tobbszor kon-
zultalt errdl Torok Sindorral [2, 14].

Pet6 a moédszerét konduktiv pedagdgianak nevezte.
Hogy miért és hogyan, arrdl az elsé f6konduktor, Szé-
kely Ilona a kovetkez&ket mondja:

— Sokszor tigynevezett bemutaté foglalkozasokat tar-
tott. Ezeken 6 maga adta az 4j feladatokat a csoportnak,
de a segités modjat, az tigynevezett faciliticidkat mér ne-
kiink kellett kitaldlni, hogy gy segitsiink, mintha nem is
segitenénk. A zenészt is beltlrdl kell, hogy vezesse a mu-
zsika, ez a kondukci6. Pet§ intenziven foglalkozott a
képzés formajaval, tartalmaval, idejével. Elnevezésiink
sokszor valtozott: voltunk mozgasterapiai kezel6ndk,
gyermekipoléndk, de egyik sem fedte azt, amit csindl-
tunk. Kereste a mindentél, mindenkitd! elkiilonithetd,
specialis képzést és elnevezést. Mert a vilag nehezen fo-
gadta el, nem is tudta megfogalmazni, mi az, amit csind-
lunk. Mar a kilfoldiek is érdeklédtek, és még mindig
nem volt megfelel§ elnevezésiink. A moédszer folyton
valtozott. A ,helyreallitds” elnevezés Petének rettenetes
nagy gondot okozott, nehogy gyégytorndszoknak gon-
doljanak minket, s ez veszélyeztesse az intézet fiiggetlen-
ségét. Aztan a gyogyitd pedagodgia is szoba jott, de ezt is
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elvetette. Lényegében a konduktor egy szakképzett anya,
aki irdnyitja, vezényli gyermeke tevékenységét. Ebben a
folyamatban benne foglaltatik az egész tevékenység,
amit csindltunk. Mert az anya tanitja meg a gyereket
tilni, jarni, beszélni, élni. A Pet6-mobdszer szerint ezt a
szerepet a konduktor vallalja [2, 14].

A Petd-modszer és értékelése

Baratja, Kun Miklos pszichiater Pet széles kord beteg-
anyagarol beszél, akiket sikerrel rehabilitdlt médszere
segitségével:

— Biztos vagyok benne, hogy Petének nem voltak két-
ségei afeldl, hogy a beteg gyerekeket meggyodgyitja. Reg-
geltdl estig gyakoroltatta Sket, és sokat tudott rajtuk ja-
vitani, még a heine-medineseken vagy a sclerosis
multiplexeseken is. Talpra allitotta Sket: fogd meg a szé-
ket, és 1épj: egy-kettG-harom-négy: 1épek; egy-ketts-ha-
rom-négy, hozzalépek; Gjra: egy-kett-harom-négy: 1é-
pek. Es ez ment reggeltd] estig. Ezek a gyerekek nagyon
faradtak lettek délre a konduktorokkal egyiitt, de dél-
utan, pihenés utin kezdtek Gjra. Kegyetlen munka volt,
de hatdsos [2, 14].

Anyagi szolgaltatast, vagyis pénzt sose fogadott el a
betegektdl. Pet6 mindenkivel hajlandé volt foglalkozni,
akdr volt pénze, akir nem. Volt, akit meg tudott gyogyi-
tani, volt, akit nem.

PetSt az orvostirsadalom nagy része nem tartotta
eléggé orvosnak, az akkori tigynevezett elit nyugati or-
voslds és gyogymodok megvilasztisa szerint megfelel
gyogyszer vagy agressziv-invaziv beavatkozas volt altala-
nos. Mindig voltak felkapott eljirasok és gyogyszerek,
amelyekrdl aztin késébbi kutatasok, retrospektiv vizsga-
latok szerint kideriilt, mégsem az egyetlen ordkulum a
gyogyitasban. Ma nagy divat lett a személyre szabott te-
rapia. Ez az az Gj mdédszer? Hogyan masképp lehet gyo-
gyitani, ha nem személyre szabva? A kutatisok sorin ki-
alakulnak elvek, moédszerek, eredmények, de az nem
alkalmazhat6 mindig mindenkire. A Pet§-mddszerben is
kilonbozd betegségek kovetkeztében kialakulé mozgas-
sériilés utini kiilonb6z6 izomesoportok mikodtetésére
specialisan kialakitott rehabiliticiés mozgassorok, hozza
ritmus, szoveg, vers, tudati munka parosult.

A Pet6-modszer, mint az el6z8ekben lathato, sokféle
alapos megfigyelés és empiria alapjin folyamatosan val-
tozva alakult ki, hiszen a kdzponti idegrendszer elvilto-
zasai miatt kialakult mozgaskorlitozottsig vagy bénult-
sig koroki felfedezése még tobb teriileten viratott
magara Petd idejében. A személyiségtejlesztés segitségé-
vel az addig nem mikods funkcidk helyett a tudatos és
begyakorolt helyettesitd miikodési stratégiat alakitotta ki
a ritmusos intendalds segitségével. Epp ezért nehéz volt
meghatarozni, hova is tartozik ez a kezelési mod, orvosi,
vagy pedagogiai szakteriilethez, illetve ,,szakfeliigyelet”
ala.

Ebbe persze beleszolt sokféle érdek érvényesitése,
nemcsak az elitnek hitt orvostudomany, hanem az aktu-

alis politika és f6leg a politikai kapcsolatok, ki hogyan
tudta és akarta PetSt és modszerét a folyamatos kirekesz-
tés ellenére megvédeni, vagy személyes érdekek alapjin,
kinek volt akkor magdnak vagy csaladjanak valami sériilé-
se vagy problémaija a mozgasszerveivel, hiszen ez ma
sincs masképp. Igy keriilt kiilonbozé érdekek szervezs-
dése mentén a pedagodgia, vagyis az oktatas teriiletére,
kezdetben mozgisterapiai osztilyként mint a Gyogype-
dagogiai NevelSintézet Kisérleti Mozgdsterapiai Oszta-
lya 1945-ben, Pet§ vezetésével, Barczi Gusztiv timoga-
tasival. Sikeres eredményei utin 1945-50-ig eclérte,
hogy 1950-ben Orszagos Mozgasterapiai Intézetté vilt,
ahol bejir6 és bentlakéd betegekkel foglalkozott, a Nép-
joléti, majd késGbb az Egészségiigyi Minisztérium fel-
tgyeletével. Ahogy a mddszer egyre finomodott, igény
lett arra, hogy képzdhellyé viljon a bentlakd gyerekek
szamara — ami nemcsak rehabilitacidjukat segiti el8, ha-
nem késébbi tarsadalmi reintegraciéjukat is. {gy tortén-
hetett példdul, hogy az intézetben folyé iskolai és iskoldn
kiviili oktatds eredményeként néhany kivil6 orvos, tandr,
zeneesztéta, értelmiségi ember valt az intézeti gyerekek-
bél. Bevezette Pet§ — miutdn a ritmus, a mondoka az
alapeleme a kezelésnek (ritmusos intendalds) — a rend-
szeres operaldtogatast. Elvitte a gyerekeket az Operaba,
a zenehallgatds, -értés, megszeretése céljabol, ami neve-
lésének egyik fontos része. A proszcéniumpaholy a Pet6-
gyerekeké volt, és az el6adasok sziineteiben Vaszy Viktor
(Kodaly tanitvinya), az Operahdz akkori karmestere fel-
ment a gyerckekhez, és a zenérdl beszélt nekik, mint
ahogy kés6bb Lukin Laszl6 tette a legifjabb zenehallga-
tékkal.

A leirt sok 6sszetevs, olykor egymasnak ellentmondé
tényezdk érthetévé teszik Petd és modszerének besorol-
hatatlansagat az akkori rigid rendszerekbe. Ehhez tarsult
Pet6 jelleme, a tirsadalmi konvencidk teljes figyelmen
kiviil hagydsa, mogorva, bezirk6zé, kritizal6 és kritikajat
azonnal megmondé tulajdonsdga. Ingerli és bosszantja
az {ires fecsegés, a butasag és a tudatlansdg. Radnéti Fan-
ni példaul igy ir Napldjaban els6 talilkozasukrél: ,, Egy
Buddha-pofaja gyanus idegen fogad, nem néz a sze-
membe a bemutatkozasndl, kellemetlen, undorité alak,
ez Pet6 dr.” [17]. Viszont akit szeretett Petd, azzal
messzemendkig figyelmes és odaad6 volt. Fizetésének
nagy részét timogatasként osztotta szét raszorultaknak.
A gyerekekkel val6 foglalkozasban lelte nagy oromét.
Szigora volt a munkatirsakkal, megkovetelte pont azt és
annyit, amit és amennyit & tett: a teljes odaadast.

Tehat sem viselkedésében, sem szakmai szempontbdl
nem tudott belesimulni abba a rendszerbe, amelyik ép-
pen akkor volt mind az egyetemen, mind a nagypolitiki-
ban, és mégis mindenki respektalta, s6t elismerte tuddsit
és eredményeit.

Ezért volt oly rogos az tja, am voltak feltétlen hivei is
megrogzott ellenségei mellett. Minden erejét arra Ossz-
pontositotta, hogy intézete teljesen fiiggetlen legyen.
Ezért bevetette minden kapcsolatat. Az intézet noveke-
désének elismeréséiil kapott allami segitséggel (Ortutay
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és Biszku timogatasaval) 4j épiilet johetett létre a Kat-
volgyi Gton. Bar nem idedlis a mozgassériiltek és a sziil6k
szamdra, de a hely (genius loci) mutatja, hogy a legmaga-
sabb allami timogatds volt a hittérben az elit partkérhaz
mellett. Az épitkezés egyik heves vitdjanak kovetkezté-
ben, munka kézben, akut agyi katasztrofiban halt meg
1967. szeptember 11-én.

Petd a modszerében igénybe vette az Osszes haszndl-
hat6 évezredes megfigyelések és holisztikus gydégymo-
dok eredményeit, a korai fejlesztés modszereit, a pszi-
cholégia addigi eredményeit, a korszerd tiplalkozis és
izommiikodés osszefliggéseinek vonzatait, a betegeket
bevonta a sajit életmddjuk megvaltoztatdsiba, valamint
alkalmazta a neurofizioldgiai kutatisok eredményeit
(Pavlov és Luria kutatdsain tal), a gyogyitds széles skala-
jat. Korszakalkoto volt a korai fejlesztés bevezetésében a
szUl6k bevonasa, az életmoddda tett terdpia, s igy nem
véletlen, hogy Pet6 forradalmi — az akkori szemlélet sze-
rint ,anarchista” — elmélete alapjin kidolgozott médsze-
re egyedi lett.

Az 1985. 4prilis 16-dn felavatott Katvolgyi ati intézet
felvette megalapitdja nevét. Szentagothai Janos akadé-
mikus a beszédében tobbek kozott ezeket mondta:

»M¢ély benyomaist gyakorolt rim, amit én az intézet-
ben latogatdsaim soran tapasztaltam, és ami olyan ellen-
tétben allt, meglepd ellentétben litszott dllani azzal,
amit nekiink az orvostudomanyban a neurolégiaval kap-
csolatban tanftottak. Szinte megddbbenéssel tapasztal-
tam, hogy a funkciék csoddlatos reorganizaciodja, rehabi-
litacidja létrejon magitdl is... hogy az idegrendszer
sokkal tobbet tud, mint amit tulajdonképpen feltételez-
tiink réla. De éppen ezek az eredmények, amelyeket eb-
ben az intézetben littam, gyGztek meg arrdl, hogy igen-
is az a mddszer, amelyet Petd annak idején kigondolt,
amelyiknek fanatikus hive volt, és amelyet nagy meggyd-
zGdéssel hirdetett, s nagyon sok ellenillissal szemben
probalt tovabbfejleszteni, és nagy nemzetkozi sikerrel
juttatott érvényre, hogy ebben minden orvosi megitélés
ellenére sokkal tobb lehet8ség van.

Az a nagy pedagodgiai igyekezet, elkotelezettség, amit
itt a kiképzett vezetSk el tudnak érni olyan sulyos esetek-
nél is, amikor az ember azt mondana, hogy inkabb ha-
gyatkozzunk a modern technolégidra, amely életmédbe-
li konnyitést tud adni a mozgassériilteknek... azt hiszem,
nem is lenne helyes a komputerizalt, robot dpoléberen-
dezés, gombnyomasra mikods onjard székek, dgyak ird-
nyaba keresni a kibontakozast. A kibontakozis ott van,
hogy szisztematikus foglalkozassal csodalatos eredmé-
nyeket lehet elérni. Ezek az eredmények nagyon sok
esetben tudomdnyosan nem tekinthet6k at, nem érthe-
ték teljesen részleteiben, azonban mindig arra kell gon-
dolnunk, hogy amennyiben a kozponti idegrendszerben
még Osszekottetés egydltalin létezik, akkor a funkcié bi-
zonyos mértékig csodilatosan helyredll. Ezt azonban
csak Oridsi munkaval, rendkiviili lelkesedéssel mind a be-
teg, mind az oktatd részérdl, allandé gyakorlattal, allan-
do szinten tartdssal és a szintek novelésével lehet elérni.

... Meg vagyok gy6z6dve, hogy a foglalkozis nem jé-
tékonykodds, hanem a tarsadalom érdekében val6 tevé-
kenység, elsGsorban azért is, mert egy mozgaskorlito-
zott, illetve egy rehabilitdlt mozgassériilt tulajdonképpen
jobb munkaerd, mint az egészséges, aki magatdl értets-
dének veszi az életnek ezt az ajindékat. De az, aki nehéz
munkaval jut el egy teljesitményszintre, ezt olyan nagy
értéknek fogja tartani, hogy mindig jobban motivalt tag-
ja lesz dolgozé tirsadalmunknak. Ez az oktatdsi, peda-
gbgiai rendszeriink diadalmas kezdeményezése, amely-
nek eredményei méris megvannak, de amelyek most
fognak igazan kibontakozni” [1].

Osszegzés

Pet Andris — a XX. szazad folyamatos embertelen poli-
tikai K6zép-Eurdpdjiban — a hazai szakmai vitdk ellenére
létrehozta az emberi huminum egy olyan gyogyitd
modszerét, amely ma mar mint hungarikum elismert és
hatékony kezelés viligszerte.

Szentigothai az avatébeszédében 6sszegzi Petd alko-
to, gyogyitd tevékenységét. Rogziti, hogy a tudomdny
akkori allasa és a mai sem tart ott, hogy birtokaban le-
gytink az agyi tevékenységek teljes ismeretének, de ért-
hetS, magyarizhaté és tanulhat6 lehet egyes funkciok
specidlis javitasa. Elismeri, hogy bizonyos kiesett funkci-
6kat mis teriiletek dtvehetnek és miikddtethetnek. Erté-
keli tovabba a gyakorlas, az 4j reflexpdlyak kialakitasanak
és begyakorlasinak nehéz feladatat, melyben nagy szere-
pet jatszik a megfelel gyakorlatok kivélasztasa, a gyako-
risag, a korai fejlesztés, a kitarté6 munka, az emberi kap-
csolatok, kot6dések fontos léte a gyakorlds soran, a
képesség fejlesztése arra, hogy a paciens rehabilitilédjon
mozgasiban abbdl a célbdl, hogy a mindennapi életében
és a tarsadalomban képes legyen reintegriléodni ugy,
hogy onellatd, hasznos munkaerd véljék beldle.

Petd meghatirozé személyisége még ma is dtsiit a volt
munkatirsakon, azok gyerekein — a médsodik genericién
—, akik a konduktiv pedagogia elkotelezett szakemberei
lettek, a betegeken, kezelteken, akik Pet6 nagy hatasu,
karizmatikus szellemével gyégyulnak, mert Peté a mun-
kajit komolyan vette. Egyik kedvenc tanitvinyanak,
Popper Péter pszichol6gusnak beszélt a dolgok komoly-
sagarol: ,Ami fontos és komoly dolog, azt nem lehet kicsit
csindlni. Az ember nem lehet kicsit tevbes, egy kicsit vérba-
Jos, kicsit halott. Nincs kicsit!” Ez az elhatarozottsdg siit
it a mai napig a munkatirsak munkdjiban és a betegek
gyogyulni vigyasiban. Mddszerének egyik alapkove az
elkotelezettség, az akards mind a konduktorok, mind a
betegek részérdl. Igy segiti el betegei, kezeltjei habitu-
sat, onértékelését, a vilighoz valé kotédésiiket is ez a
szemlélet hatja at.

Sajat példamon szeretném igazolni a tényét el6bbi
megallapitisaimnak. Par éve egy mozgassérilt-kozosség-
ben tartottam elGadast, mindenki kerekes székben iilt, és
kicsit késve nyilt az ajtd: egy fiatal par minden segédesz-
koz nélkiil, nagyon nehézkes, lassa, dobald jarassal meg-
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érkezett, majd leiiltek egy ott 1év6 pamlagra egyenes hat-
tal, biiszke tartassal a csoportba. Egyediil nekik nem volt
kerekes székiik. Koszontottem Oket, és onkénteleniil
kérdeztem: ,Uyye ti petdsik (Petd-médszer szevint kezeltek
/ Peti-intézetick) vagytoh?” Mire visszakérdeztek csodal-
kozva: ,Ezt honnan tudja?” ,A tartisotokbil és onnan,
hogy eszkizok nélkiil, ondlloan jartok sajit belsi erdtokre
tamaszkodva.” Ez Petd szellemisége a XXI. szdzadban.

Kiilonb6z6 szakmapolitikai okoknal fogva a Semmel-
weis Egyetem 2017-ben integralta a nagy oktatdspoliti-
kai martaléknak tekintett intézetet, akkori hivatalos ne-
vén Egységes Konduktiv Pedagdgiai Mobdszertani
Intézetet, amely f6iskolai besorolasban volt. Az integra-
las eredményeként végre visszatért a medicindlis szféra-
ba, amely Pet6 idejében elutasitotta, és visszakapta alapi-
téjanak nevét is, igy lett 6ndllé Peté Andras Kar. A
Semmelweis Egyetem biiszke lehet mindarra, amit Petd
alkotott, és amit utdédai megdriztek, tovabbfejlesztettek,
amit elsésorban kiemelt tanitvanya és elsé utéddja, dr.
Hari Maria, majd sorban az elkotelezett vezetSk, okta-
tok, személyzet és az Sket timogatok, mig ma dr. Tenk
Miklésné dr. Zsebe Andrea dékan asszony, a Kar vezets-
je tett a fennmaradds érdekében. Am a Petd Andris Kar
is sokat profitdlhat az egyetemi csalddba tartozdssal, to-
vabb lehet fejleszteni, kitdgitani azokat a laboratériumi,
idegélettani kutatisokat, megfelel§ orvostudomanyi el-
vekkel és tedriakkal, modszerekkel, amelyek segitenek
megérteni mélyebben és jobban a mdédszer mikodésé-
nek eddig fel nem tart tudomanyos hatterét.
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