Lazar Katalin

KARACSONYI SZOKASOK VALTOZASAI AZ UTOBBI
FEL EVSZAZADBAN

A karacsonyt a magyar nyelvteriileten mindenki megiinnepli, akar vallasos,
akar nem. A karacsonyi szokasok részben a vallasi, részben a csaladi szokasok
kozé tartoznak. Erdemes megvizsgalni, hogyan valtozik az inneplés médja a ré-
gebbi hagyomanyokhoz képest. A valtozasokat négy szempontbol tekintem 4t:
a tovabbiakban az tinneplés médjardl, az ajandékozas szokasarol, a karacsonyi
vacsorar6l és a karacsonykor énekelt dalokrél lesz sz6.

A karécsony hagyomanyos unneplésével kapcsolatban a kévetkezékben Tat-
rai Zsuzsanna két tanulmanyara, Kisban Eszternek a Magyar néprajz IV. kote-
tében megjelent irasara® és Szacsvay Eva egy irasara® timaszkodtam: Szacsvay
Eva munkajéra a valtozasokat kiemel6 részben is hivatkoztam.

HAGYOMANYOS ' NNEPLES

A karacsony megiinneplésében jelentés szerepe volt a kantalasnak, illetve a bet-
lehemezésnek, amelyekben hazrél hazra jarva kdszontotték karacsony iinnepét.

Szacsvay Eva irja, hogy a hagyomanyos kozdsségek karacsonyi innepeirél
csak a kora djkorbé6l vannak tAmpontok: ebbél a korbél ismertek a betlehemi
torténet verses, dallamos részekkel kiegészitett dramai. A térok hédoltsag kora-
ban a betlehemes jatékok az iskoladramak kézé keriiltek, amelyek a torok kitizé-
se utan is folyamatosan szokasban maradtak a koszontékkel, kantals versekkel
egyutt, egészen a 19. szdzad végéig. Mindez hatassal volt a hagyomanyos ké-
z0sségek betlehemezésére is: egymast 6k is versekkel, énekekkel készontotték,
leginkabb a reformétus falvakban. Az énekes, esetleg verses koszéntbt nevezték
kéntélasnak, amelyben gyakran megjelentek kiilonféle rigmusok, jokivansagok
is. A kantalast altaladban a gyerekek kezdték déltajban, délutan a fiatalok foly-
tattak, majd este a hazasemberek kantaltak.

A masik, hazr6l hazra jaré kardcsonyi népszokés a betlehemezés volt. A
betlehemez8k karacsony el6tt és utan, adventtdl vizkeresztig jartak hazrol haz-

' Tatrai 2005; 1987. Az utébbiban Tatrai Zsuzsanna a Nyitra megyei (Szlovakia) Béd, Menyhe,
Vicsapapati, Nyitraegerszeg, Ghymes és Lédec kézségekben végzett gytijtémunka eredmé-
nyeit kozli.

? Kisban 1997.

Szacsvay 2004.
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ra. Tobbnyire hazilag készitettek egy jaszol vagy templom alaku betlehemet,
benne volt a Szent Csalad, angyalok, allatok. A szerepldk Jézus sziiletésének
térténetét adtik elé, megszemélyesitették Mariat, Szent Jozsefet, a pisztorokat
stb. A betlehemes jatékok szévegei jellegzetes kantori versek, dallamaik valla-
sos népénekek, kintorok altal lejegyzett és betanitott dallamok: a folklorizmus
hataran, a magaskultira befolyasa alatt formélodtak, de a népi kultira részé-
nek szimitottak, s azért, hogy bekeriiljenek a nemzeti miiveltségbe, mar a 20.
szdzad eleji varosi kézonségnek is bemutattik oket.

Ajandékot karicsonykor a kintilok, betlehemezk kaptak: ételeket (a gye-
rekek almat, diot), esetleg apropénzt. A csaladtagok, a csalidbeli gyerekek meg-
ajindékozdsa a régebbi hagyomanyban nem volt szokis.

A hagyoményos karicsonyi ételek kozott talilhatd az ostya, fokhagyma,
méz, alma és di6. Szacsvay Eva szerint a fokhagymat az ajtokilincs lyukaba
dugtik, hogy a gonoszt tivol tartsik, a méz és a did a mékkal egyiitt a szent
jelenlétét biztositotta, és a gonosz elharitisara is szolgalt. A fara akasztott vagy
a fa ala tett mézeskaléics a varosban honosodott meg,

Tétrai Zsuzsanna irja, hogy a szentelt ostya, a mézbe martott fokhagyma,
di6, alma a csaldd tagjainak egészségét biztositotta. Ugy hitték, hogy a méztél
édesek, a fokhagymatol egészségesek lesznek, a szentelt ostya pedig a lelki meg-
tisztuldst segiti, s ha kardcsonykor babot, borsot, tokét, makos tésztat, djabban
halat esznek, akkor a kivetkezd évben sok pénziik lesz. Az alma jelentdsége a
palécok kozott a csalad Ssszetartisa volt: a csaladfd egy almit annyifelé vagott,
ahény csalidtag volt, és mindenki kapott beléle, hogy &sszetartsanak.

Kisban Eszter irasaban szerepel, hogy a paraszti kultiriban, amikor télen
napi két étkezés volt szokisos, dec. 24-én a karicsonyi vacsora, a nap 6 étke-
zése délutin tértént. A jellemzden protestins, a Tiszatél keletre esd teriileteken
nem volt kétott karacsony esti étrend. Méshol a vacsora féként levesbél (ez ké-
sziilhetett babbél, lencsébél, kaposztibol, gombabol stb.) és fott tésztabol allt,
az ut6bbit altalaban makkal, ritkabban tiréval készitették. O is emliti a ritualis
csemegének szamitd mézet, fokhagymat, almat, diot, ostyat.

UJABB U'NNEPLESI FORMAK

A kardcsonyi szokésok nemcsak valamely vallasi vagy tirsadalmi esoportra vo-
natkozéan, hanem altalaban is megviltoztak: a valtozasok mér a 20. szdzad ma-
sodik felében tapasztalhatok voltak.

Ha nem is az utdbbi fél évszizadban meghonosodott, de a néprajzkutatis
vonatkozasiaban Gjnak szimitd szokds a kardcsonyfa dllitdsa: ezt a divatot a
Bécsben é16 magyar arisztokracia honositotta meg a 19. szdzad elsé felében.
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Srz:zf-:sva}r Eva irja, hogy Brunszvik Teréz 1823-ban, a Podmaniczky csalid 18

tajan, a Bezerédy-csalad Fertészentmikléson 1834-ben allitott karéx}:rmn Tt BZE
dapesten a 19-20. szazad forduléjatél arusitottak karacsonyfinak va]ui?r f: . ; ]
amelyeket nyomtatott szines kis szentképekkel, valodi alméval és hazi n'j'rt :
ményekkel, valamint cseh uvegdiszekkel diszitettek. A ma mar szinte kﬁt:]uz:
Ziij;:;u;ukm.: ::lll;: gz_.ee:ies Tag:,rar termék, a Gundel-cukriszat Wjitisa, az lﬂgnfies

zepetdl terjedt el: amikor nem sikers; 4jutni, vérosi é i hd
ziasszonyok a szakicskényvekben tdé]hat:i?;l::cl;tzjl?:;m"é‘: :3';5'2;5 :tﬂ!;sjlha.
csomagoltik selyempapirba, sztaniolba, N s
A kardcsonyi ajandékozés a kutaték szerint egyidds a karicsonyfa 4llits-
s.:.l;al, Vagy anndl is jabb. Szacsvay Eva irasiban olvashaté, hogy a Kisjézus-
:za ;:;nt ‘:zg:;;::;t:;s T§aj§£d§k$jénak az osztrakok kézott sajatos kultu-
. Rt osztondzték a gyorsan terjeds kara i pi is:
mindez :ag}'rurt te!-jedt el azzal, hogy a gyenm&kekne]: a csalax;l;::nn?eltgtiiitﬂls{zi
Tepe fglertekelﬁdﬁrt. s ez is elésegitette megajandékozasuk szokésit a 19. szdzad
kuzepet:ﬁl. Az ajandékozas jelentbsége egyes kutaték szerint ann ira n';esm?:-t
hogy méar nemcsak a csalddtagoknak, hanem a baratoknak is ajén}l;ékﬁt ainnak'
A ka.récsnf‘l}"i vacsoraval kapesolatban Kisban Eszter irja: ,Hal a karicson 1

?EFSDTQJ? a szazadfordulon® a parasztiultiriban elég kivételes, a szazad fol .
man terjedt™ A viltozas fokozatosan tértént: a napi étkezések'széma hémnir:a-

novekedett, a hagyoméanyos i fk f 5 .
ételek jelentek meg, nnepi vacsoraételek délre keriiltek, este pedig 1j

UNNEPLES 2015-BEN

bA karf‘i-:son}r ﬁnnep{ésérﬁl 2015-ben néhiny budapesti értelmiségi csalad kiré-
en végeztem g}rf‘iljte_st. A merités nem nagy, és nem is vizsgiltam részletesen a
‘lic.:racsunyes_te eltdltésének jelenlegi vérosi szokisit, mindéssze azt a négy kér-
az::i ;ﬁﬂfﬁl. amn::::kr:; i.réﬁ:rm elején is sz6 volt. Ezek az Unneplés médjaval
245 szokasaval, a kardcsonyi vacsorival és a kardcson i ,
. . ykor énekelt,
;J]et;:: lhallg_atutt dalokkal, zenékkel kapesolatosak: a kapott kép igen viltoza-
uds. olt, aki g}rennckkur_a kardcsonyaira is utalt, de a régebbi szokasokrél szél6
E at sfc:kkalhnkii;jjb, mint a mostanirél. Van, ahol most hasonloképpen vagy
gyanigy ii ik a kardcsonyt, mint a sziilsk g i
lonbdzé okok miatt mésképpen. ' el

Y A19-20. szézad fordulsjin,
*  Kisbin 1997: 565,

e —
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Az elsd kérdés az volt, hogy hogyan térténik a karicsony megiinneplése. Ez
a vallisi szokasokra is vonatkozik: a vilaszokban szerepelt, hogy ezek mennyire
maradtak meg, tartanak-e bdjtét, vesznek-e részt az éjféli misén. Megjelenik
benniik a kardcsonyfa allitisa, diszitése is.

A régebbi inneplésrél sz6l6 adatok szerint a katolikusok gyerekkorban baj-
toltek és &jféli misére jartak. A leginkabb szokatlan az a valasz, hogy a katolikus
papot meg szoktak hivni, és a misékkel letudtik az tinneplést: ez nem budapes-
ti, hanem egy dunantuli falusi csalad adata (a kérdezett jelenleg Budapesten
él). A karacsonyfat a sziil6k diszitették, aztan csilingeltek, akkor jéhettek be a
gyerekek, és ott volt a feldiszitett fa és az ajandékok.

A mostani linneplés otthon, csalidi kirben térténik. A csaladi kir decem-
ber 24-én altaldban a kiscsalad (sziilok és gyerekek), esetleg egy-egy nagysziils,
aki egyediil maradt. A vallisos csalddok koziil vannak, akik az advent idején
koszorit is készitenek vagy vasarolnak, és a hétvégéken meggyijtjak a megfe-
lelé gyertyakat. 24-én reggel vagy délutin templomba mennek, tébbnyire részt
vesznek az éjféli misén is. Van, aki a TV-ben nézi a papai misét. Nehezebb a
helyzet ott, ahol kétféle vallashoz tartozik a két sziilé: kevésbé tartjak a vallasi
eldirdsokat, nem tartanak bojtit és éjféli misére sem jirnak. Van, ahol délelétt
olvassak fel a kisgyerek(ek)nek a bibliai torténetet, mashol a karicsonyfa mel-

lett olvasnak bibliat, és megemlékeznek azokrodl, akik mar nincsenek kézottik.
Minden vélaszban szerepel a fenydfa feldiszitése: a karacsonyfa vagy meglepe-
tés a gyerekeknek (féleg a kisebbeknek), vagy 6k is részt vesznek a diszitésben.
Egy vilaszolé maga is rendhagydnak tartja, hogy 24-én meglatogatja a temet6-
ben sziilei sirjat egy Budapesthez kizeli kis telepiilésen.

December 25-26-in az {inneplés a nagyobb csalid (nagyszilék, a sziilék
testvérei) meglatogatasaval folytatodik. A nagyobb csalad Gsszejovetele vagy a
nagyszildknél torténik, vagy hol ennél, hol annél a csalidnal.

A masodik kérdés az volt, hogy milyen ajandékok vannak a karacsonyfa
alatt, és hogyan torténik az ajindékozas. Ezzel kapesolatban az el6z6ekbdl ki-
deriilt, hogy ez viszonylag (ij szokas. Arrdl is volt mar sz6, hogy a kantalokat,
betlehemezdket megajandékoztik: a 20. szizad mésodik felében is sokan emli-
tették pl. Hévizgydrkan, hogy kantalasért gyerekkorukban almat, diot kaptak,
ami akkor még értékes és megbecsiilt ajindéknak szamitott. Ma az ajandékok-
kal kapcsolatos kérdésre altalidban az a vilasz, hogy a felnéttek hasznos dolgo-
kat, ill. olyasmit kapnak, amit hasznilni fognak (pl. ruhat, ékszert, illatszert), a
gyerekek jatékot. Lehetnek az ajindékok kizott kinyvek, egyiitt nézhetd DVD-
k, miszaki cikkek, haztartisi, lakis- és konyhafelszerelési dolgok (az utébbiak
1j haztartas szimdra), disztirgyak. Van, ahol csokoladét, alkoholt, kavét adnak;
id6sebbnek (nagymaménak) csemegekosarat, 6k is azt kapnak téle. Gyakran
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megbeszélik, hogy ki mit szeretne, mire van szitksége, a
zl_Jrskz'ma_k, hogy mire vigynak, de meglepetést is kapia]{. EE{;Z&;?%J& e
a]an:ékok is (pl. albumok csaladi fotokbél, gyerekek rajzaibél) "
z ajandékozas médja tobbnyire az, hogy egyvalaki kiosst:
k_art {a.!d mar tud olvasni): ez kimondatlanulg:zt gi:n:na::b;unu:‘;g?; o
ajandékot tulajdonosa a tébbiek figyelmével kisérve kibontja, és n‘::' gy <
helugy ﬂlltl ka_pott ajandékba. Van azonban masféle médszer is: ;ﬁbb acIE:u utat.]a,
rr_und‘enkl k:lkerem a magaét, és ha megtalilta, kibontja: utina nyilvan njnsznﬂt
lu_nunderﬂunek megmutatja, hogy mit kapott. Egy adat szerint az a_jfmdék.-_-,-
dern}rezettudatosség miatt” nincsenek becsomagolva: egy masik szerint ‘k
atadjak egymasnak az ajandékokat, és mindenki elétt ki is bontjik. E. vﬂpedag
lélb szefint. akinek nincsen gyermeke, az az ajandék, hogy egyiitt u:aniyak ka'j]z? :
%_iﬁndeknt nem vesznek egymésnak: tapasztalataim szerint ez a g}rermek' sl
iinneplé lzlézaspémknél gyakori, é az sem ritkasag, hogy a nagypapa na"e““ﬂ
ma egymasnak nem vesz ajandékot, de ha kardcsony elsé vagy mﬁsod'ik ns: o
az unokak meglatogatjik éket, nekik jut ajandék: jaték, mesekinyv, g
, A harmadik kérdés: mia karacsonyi vacsora. Sok vilaszban megjelenik a 2
szazadban elterjedt hal: a valaszolék fele emliti a halaszlét, két adat van mésfa'.
ta levesre, soknal nem szerepel leves, de csak egy vélaszolo emliti hatirozo .
%mg}r leves nem volt. A féételeknél deriilt ki, hogy sokan az egész ka:écs:an:
1r:‘tﬁsz&k n_ételeit felsoroltik, méasok valéban csak a 24-én este fogyasztott ételtnﬁ
vaiaszj:)lcrk fele emliti a valamilyen formaban (rdntva, siitve, téltve) elkész.it;ett
halat, igen népszerdi még a siilt szdrnyas (liba, kacsa, csirke, pulyka), nem ritkan
a hajla! €gyutt, talin arra az esetre, ha valaki nem szeretia halat, "r"ﬂ.é}’ egyszer(-
en a waftuzatoss:.ég kedvéért. Kevés valaszban, de eléfordul a disznéhiis rantott
vagy :s:ult fnrmmhan: egy vilasz szerint régebben kardcsony el6tt volt diszné-
DI&?S, és abbn{ késziilt a karacsonyi vacsora. Koretként megjelenik a burgonya
szamos forméban elkészitve (salatanak, piirének, siitve, petrezselymesen m};
_:aﬂij;lezresen} éf arizs. Tobben emlitik a téltott kiposztat, de az nem derii] ki hhng}r
aracsonyl vacsora része vagy késhl i { el
et Lo i i £y b keriil sorra. Egy vilaszban megjelenik,
_ A sﬂﬁ_ten!ényakkej, édességekkel kapcsolatos valaszok kéziil a legtibb a bejg-
ht._ em]::tl, bdr egy valaszolé hatirozottan kijelenti, hogy az nem kell, nincsen
'l:ol:-b vilaszban szerepel a mézeskalics és a zserbd, amelyet egy véIasz: ugy em
lit, hogy régebben is volt karécsonykor, most is van. Két adatban szerepel a
n_’u_é.lmsr guba és a hékifli, egy-egy adatban mézes-krémes siitemény, narancsos
SUIEII‘ITE:E‘IJF. teasiitemény, aprosiitemény, piskéta, torta, pogacsa, kékuszparna
s.t:rnﬂm es gesztenyepiré. Egy-egy adatban emlitik a régebben késziilt hijas tész:
tat (ezt a disznédlés kovetkeztében készitették) diéval, makkal, és a kuglafot
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A valaszok kézitt megjelenik egy olyan, amelybert a héfiasszon}r mmdli;ji
dolgokkal probalkozik. Ezek kozétt szerepel gesztenyeve! tisltatt ?ulyka, as '
gyimolcesel téltott pulykamell, zoldséges pulykamell -:sﬂcj:rk n?rarscnﬁf
mustiros csirke, fokhagymas tejszines afrikai han:sa Itt 'IathamlagJ se : éle
szerepet nem jatszik semmiféle hagyomdny: az 0jitas, atvaltuz‘atussag a :lr:}reg.
Egy masik valaszol6 hatirozottan kijelenti, hogy a karsu:&oqyj vacsora v uzo_,
nem kététt. Egy harmadik azt irja, hogy a vacsora az, amfhen kﬁzt:ien megit
allapodnak: amikor a gyerekek kiskorukban a sonkis kockat szerették, az vo :
vacsordra, egy darabig volt haliszlé vagy rantutt’hal, de a csalad nem szml‘e
ti a halat. Hogy mostandban miben szoktak megallapodni, az nem szerepel a
Wlaizz:]g};redik kérdés: van-e éneklés, zeneha]lgaté@ napka‘:‘:z?en, i!letw? g;_:r;ty:;
gyujtaskor, és ha igen, milyen dalokat vénne:lsuf:lnnei::1 illetve Emlyen zen]mﬂ:{AE kgla -
nak. A régebbi szokdsokkal kapesolatban egy vilasz szerint nem volt nel es:
csak a templomban: ez ott tértént, ahol nem iinl:lﬂpell_ﬂk otthon, csak te;n;.p unn;
ba mentek. Egy masik adat szerint régebben, amikor kl,sal-bhek violtak, si t zene,
karaecsonyi dalok (pl. a Csendes Ej), de mostanra ezt teljesen elh?gyt:a 1,5 _

A mostani szok4s szerint a legtobb helyen van éfnekrlésf de az innep. s u;jg
valtozasanak megfelelden otthon, csaladi kérben: kantalni, betlehemezni a El.:;
dezettek kozill senki nem jar, hozzdjuk sem jarnak. !33 megfe}el a.nna.k ar::
a kantalas, betlehemezés viltozdsardl tudunk: ma mar nem haz‘mi hézra ]di—
nalk, a betlehemezéshdl misorszim lett. Varosban, Sf:k]_akasos hazakban p;ﬁ
kénnyebb volna lakasral lakésra jarva lega]é.hblké.ntalm, de ez Budapesten :
nem térténik meg: magam tettem ilyet gyerekeimmel 15-20 évvel exe]ﬁt:i.l amig
kicsik voltak, olyan ismeréstkhoz mentiink, akikr6l tudtul:,.holg},r egyedk van-
nak, és nagy orommel fogadtak benniinket. Ma mar g}rertlklf:lm is fr.'_]..nﬁtlte : nenl:
jonnek velem, egyediil furcsin érezném magam, s a régi 1sr:nnlrﬁs::}k S'mﬁ::ez.
mér. Olyan érzésem is van, hogy ha mennék vala.huva. ma mér inkabb agy ére
nék, zavarom &ket, okvetetlenkedek, biztosan penzt akarck ’ :

December 24-én napkézben a kapott infunnau:m.k szerint féoleg zene a]J,ga
tas torténik: nem annyira kardcsonyi jellegii zenét, inkabb jazz-t vaf:r:alaz:-
lyen sajat kedvenc zenékbdl allé valogatast haﬂgatn}ak. Ill'vlés]'l?l a . i:tsgs z:
dalok mellett vilagi zene, opera, musical, filmzene sz6l, tobbnyire a diszi

csziiletek alatt. ' _
emkEE:tz:tl:Eg}r reformatus csalddban hagyoméanyosan va{mnelyik ka:?csun}rl z§01;
tart éneklik. Egy adat szerint verset is mcrndanal;t, fﬁkenF a nagysziils, de Emi ;
kisgyerek is. Gyertyagytjtaskor tobb csaladban e'm:kelm_lls sznkta‘lc. "u"an,r ; :}g :
karacsonyi énekek mellett elokeriilnek pl. a Kalal-:a egylttes k“aragiﬂn}: e e
zérGl ismert darabok, illetve német kardcsonyi énekek németiil. Eneklés u
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tobb helyen eléveszik a kardcsonyi CD-ket, de vannak, akik hatérozottan azt
valaszoltik, hogy zenehallgatas nincs. Mashol ajandékbontas alatt ka:a'mmny.'
CD szél. Van, ahol nem énekelnek, de kardcsonyi dalokat azért hallgatnalk,

Az énekelt dalok kazott leggyakrabban (9 vilaszban) a ,Mennybél az an-
gyal” fordul eld. Tébb (2-4) vlaszban szerepel a Dicsbség mennyben az Isten.
nek”, az ,Elindult Maria kardcsony szombatjan”, a «Karicsonyi éjszakijan” a
WPasztorok, keljiink fel”, a  Pasztorok, pasztorok”, a ,Csordapésztorok”, tovab-
ba a ,Kiskaracsony, nagykardcsony”, amit a gyerekek az évodiban tanultak.
Egy-egy vilaszban Jelenik meg a ,Csendes &j", az LA kis Jézus megsziiletett”,
a ,Krisztus urunknak éldott sziiletésén”, a _Fel nagy érémre”, az .0, gyényori
szép”, a Bércsak régen felébredtiink volna”, a ,Betlehem kis falucskaba™, a _Sir
az Isten bardnya” és a ,Menjiink mi is Betlehembe” Csak reménykedni tudok
abban, hogy a merités igen kicsi, mashol tibben és tobbet énekelnek, bar, be kell
valljam, a kérdezettek kézott kollégaim, a Zenetudoményi Intézet munkatirsai
is szerepelnek, akik nyilvan Javitjik az éneklés statisztikajat.

VALTOZASOK AZ UTOBBI FEL EVSZAZADBAN

A valtozasok mir a 20. szazad masodik felében is megjelentek a kordbbiakhoz
képest, de a mostani kicsi meritéshél is kidertilnek tjabb, az utébbi fél évsza-
zadban tértént valtozasok.

Az linneplés modjival kapesolatban jelentds a kantalissal, betlehemezéssel
kapcsolatos valtozds. A kintilds szinte teljesen elttint, hiszen az csak éneklés
jokivansagokkal kiegészitve. A betlehemezés az utobbi fél évszazadban tébbnyi-
re Ujraéledt, de mar nem a maga eredeti funkeidjaban, hanem miisorszamként:
nem hazrél hazra jirva jatsszik el, hanem templomokban, iskolakban, szinpa-
don jelenik meg. Budapesten, Kecskeméten betlehemes fesztivalokat rendeztek,
ahol tobb esoport mutatta be a maga valtozatat,

Szacsvay szerint a karicsony csaladi linnep jellege régebben azt jelentette,
hogy a tigabb csalid gyiilik egybe, sokszor akar hiszan is, és egyiitt iinnepel-
nek. Ma ez tigy térténik, hogy 24-én a sziik csaladi kér innepel egyiitt, és 25-én
vagy 26-an jon Gssze a tigabb csalad. Ez utébbi talalkozé gyakran tigy torténik,
hogy megbeszélik, ki mit készitsen, mit vigyen, hogy annak, aki vendégiil latjaa
tobbieket (tébbnyire a nagysziilék), ne kelljen tilsdgosan megerdltetnie magat
sem anyagilag, sem fizikailag,

Az ajdndékozassal kapesolatban az a legfontosabb valtozas, hogy ma mér
mindenki kap ajandékot, nemcsak a gyerekek, hanem a csalid feln6tt tagjai is.
Almérél, diérol, mint ajandékrél mar a gyerekek esetében sem lehet sz6, 6k azt
mar nem tartjik ajandéknak. A mésik fontos valtozis, hogy az ajandékok kazitt
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megjelenik olyasmi is, amird] régebben szo sem lehetett: késébb levasarolhatéd
kuponok, koncert- és szinhdzjegy, pénz, s6t wellness hétvége is.

A karicsonyi vacsordval kapesolatban nagyon hatirozott a valtozas. A ha-
gyoményos levesek (bab-, borsd-, lencse-), méikos vagy tirés tészta egy valasz-
ban sem jelent meg, legfiljebb a makot emlitették makos guba vagy makos
bejgli formajaban: ma mér talin a 20. szizadban elterjedt hal szamit hagyo-
manyosnak. Ahol azonban nem szeretik a halat, ott nem szamit a hagyomaény,
foként valamely siilt szdrnyas a f5 fogas. A diszndélés ma mér barmikor tértén-
het, a karacsonyi vacsordval kapesolatban jelentSsége ninesen. Az ételek ké-
zétti jelentds véltozdsokban is a legnagyobb valtozast a siitemények, édességek
mutatjik: a hagyomanyos kozosségekben még a nevét sem ismerték azoknak a
siiteményeknek, amelyet ma fogyasztanak egyes virosi csaladok karacsonykor.

Szacsvay Eva irja, hogy ma mér barmikor barmilyen hishoz, zoldséghez,
gylimdleshéz hozzd lehet jutni, ezért nem szilkséges a hagyoményokhoz iga-
zodni, a kardcsonyi vacsora a csalid izlése szerint alakulhat. A 2015-3s gytijtés
egyes valaszai is 6t igazoljik: ha a csalad nem szereti a halat, és a gyerekek a
sonkas kockat szeretik, az lesz a vacsora, tébben irjak, hogy a vacsora nem ko-
titt, megbeszélik, mit szeretnének, illetve olyan vilasz is érkezett a kérdésre,
hogy a haziasszony szandékosan mindig 1j dolgokkal prébalkozik.

Nagy valtozast mutatnak a karicsonykor hallgatott zenék, illetve énekelt
dalok is. A kantilas, betlehemezés eredeti funkciéjiban Budapesten elttint. Nap-
kizben vagy nem hallgatnak zenét, vagy a karicsonnyal nem kapcsolatos zenék
keriilnek el6. A vilaszok tébbségében azért szerepel, hogy a gyertyagytjtaskor
karacsonyi dalokat énekelnek, s ezek kozott csak egy az évodaban tanult ,Kis-
karacsony, nagykaricsony” Régebben az dvodiban tanitottik a Jaj, de pompés
fa” kezdeti dalt is, amelyre a 2. versszak szerint kis Jézuska vigyaz. Az elmilt
korszakban kis Jézuskit sok kis pajtassal helyettesitették, s tgy latszik, az vo-
dai programnak elment ettél a kedve: nem hozta vissza kis Jézuskat, hanem az
egeszet tordlte. Ennél nagyobb veszteség az aktiv éneklés helyetti passziv zene-
hallgatas, s az is elfordul, hogy a zene meg sem jelenik semmilyen forméban.

A leginkibb megddbbenté viltozdst Szacsvay Eva emliti. Minden vallisi,
telepiilésbeli (fvéros, nagyvaros, kiskozség) és egyéb killonbség ellenére a ka-
racsony tilnyomoérészt csalidok benséséges iinnepe ma is. Vannak azonban,
akik ma mar wellness-szilloddkban t5ltik a karicsonyt, akir tébb csaladbol 4l-
16 barati tarsasagok, akik karicsonyra és tjévre is oft maradnak. Ha az ember
arra gondol, hogy a haziasszonyok is pihenni és linnepelni szeretnének, nem
megszakadni az el6késziiletekben, akkor ez jogosnak tinik. Magam azonban
haziasszonyként sem cserélném fél semmiféle wellness-széllodai programmal
a mi csaladi kardcsonyunkat,
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a koretet: akkor 24-én csak ki kell venni a halat . :
tenni a siitSbe, kuktaba, etts] nem farad :
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