Mester Béla

A ,1élekhit” és kritikaja a filozéfiaban
a 20. szazad elso évtizedeiben

i

Az el6z6 szazad elejének magyar filozofiai irodalmaban és tagabban vett
értekezd prozajaban meglehetds gyakorisaggal felttinGen erds, a mai fi-
lozéfiai szaknyelven szocializalddott olvasé szamara szokatlanul csengé
kifejezéseket hasznalnak az ismeretelmélet, az elmefilozofia és az etika
azon teriiletein, amelyek a — mai kifejezéssel - fizikalista elméletek ko-
riili vitdkkal allnak kapcsolatban. Vélhet6 lenne, hogy ezekkel a kife-
jezésekkel elsésorban a korabeli fizikalistak — féként a pozitivizmus és
a természettudomdnyos materializmus kései képviseldi, illetve a kisérleti
pszicholdgia fel6l érkezé szerz6k — éltek a hagyomanyos idealista iskolak
és a frissen jelentkezd Gj-idealista irdanyzatok nézetei elleni érvelésiikben,
az ellenfél téziseinek dekonstrukcidja soran, s 6k is inkabb népszeriisitd,
nagyobb kozonségnek szol6 irasaikban, elsésorban folyoiratcikkeikben,
brosurdikban.! A szovegek szohasznalatdnak tiizetesebb vizsgalata azon-
ban inkdbb arra ébreszti ra a korszak kutatojat, hogy sajat allaspontjukat
maguk a - kiilénb6z6 iranyzatokhoz tartozo - idealistdk is ugyanazok-
kal, vagy legalabbis nagyon hasonlé kifejezésekkel, terminusokkal irjak
koriil, mint amelyek a veliik vitatkozo, ket cafolni igyekvd - szintén

v szerz6 az MTA Bolcsészettudomanyi Kutatokozpont Filozofiai Intézetének
tudomanyos fémunkatdrsa. E-mail: mester.bela@btk.mta.hu.

. tanulmany alapjat képezé el6adas az Orkesztika Alapitvany és az ELTE BTK
Magyar Filozéfia Kézpontja altal szervezett Eszmélet — gondolat — mozdulat. Dienes
Valéria filozéfidja cimii konferencidn hangzott el Budapesten, 2018. aprilis 12-én.

1 Olyan, a korban koézismert és nagy hatasu szerzékre gondolok, mint a biol6-
gia iranyabol érkez6é Ernst Haeckel és az altala terjesztett filozofiai monizmus.
Haeckel a spiritualizmus kifejezést hasznélja az idealizmusra. Ldsd Ernst Haeckel:
Der Weltritsel. Gemeinverstindliche Studien tiber monistische Philosophie. Alfred
Korner, Stuttgart, 1899. Részleteit magyarul, a spiritualizmus terminus el6fordu-
lasaval és annak szovegkornyezetével lasd: Ernst Haeckel: Bioldgia és természet-
filozéfia. Valogatta, forditotta, bevezetéssel és jegyzetekkel elldtta Gabor Dénes.
Kriterion Konyvkiadd, Bukarest, 1989, 164-165.
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kiilénb6z6 csoportokhoz sorolhatd - fizikalista ellenfeleik tollan ironi-
kusnak, s6t néha kifejezetten megbélyegzének tiintek. Természetesen
az immateridlis entitdsok létezésének cafolatara, illetve alatimasztasara
torekvo érvelések terminoldgiajardl van szd, amelyekben mar mindjart
az immaterialisnak tekintett gondolatok feltételezett hordozéjanak, il-
letve az e hordozo léte mellett elkotelez6d6 allaspontnak az elnevezése is
tobbnyire olyan markans stilusértékkel rendelkezik, hogy a szaknyelvbol
és az értekezd prozabdl szinte valtozatlan formaban keriilhet at a kor
kozbeszédébe. Olyan kifejezésekrdl van sz6, mint az dnelnevezésekben
és kritikakban egyarant el6fordulé lélekhit, spiritizmus és spiritualizmus.

A kovetkezdkben els6ként az el6z6 szazadfordulo jorészt feledésbe
meriilt, dm a kortarsak érdeklédésének elSterében allé magyar dllatvédé
mozgalmanak a tématdl els6 pillantasra tavol esd, az allati értelmet tar-
gyazé diskurzusaval példazom, hogy milyen tagabb kontextusa és tétje
lehetett még az emberi elme természetére vonatkozo klasszikus filozofi-
ai, ismeretelméleti kérdésfeltevésnek is. A korabeli allatvédé diskurzus
valamilyen mértékben mindig humanizdlja az dllatokat, kozelitve egy-
mashoz mind az allati és az emberi értelmet, mind az emberi és az allati
pszichikum emociondlis tartalmat, mind pedig az allati és emberi tarsas
viselkedést, tarsadalomalkoto képességet. Konnyen belathatd, hogy ez
a gondolatmenet sziikségképpen vezetett el a szandékolt cél, az allatokrdl
val6 gondolkodas fordulata mellett egyfajta antropoldgiai fordulathoz,
kiilénosen annak fényében, hogy az egész diskurzus tétje az allatokkal
szembeni moralis kotelezettségeink megalapozasa, ami csak ugy lehetsé-
ges, ha sajat magunkrol, az emberrdl altaldban és kiilonosen az ember és
allat viszonyardl is masképpen kezdiink gondolkodni, mint egy olyan ke-
retben, amelyben ez az erkolcsi kotelezettségiink még nem értelmezhetd.

Ezt kovetéen dttekintem a szdzadforduldn a lélek fogalmdt talan
a legradikalisabban dekonstrualé magyar filozéfusnak, Posch Jenének
a gondolatmenetét és szohasznalatat. Posch, bar soha nem szamitott
a magyar filozofiatorténet kozponti, meghatarozé alakjanak a maga ko-
rdban sem, azért fontos példa, mert az immateridlis 1étez8ket korat meg-
el6z6 modszerrel, azokat pusztan nyelvi konstrukcionak tekintve kivanja
elemzése eredményeképpen kikiisz6bolni a filozdfiai gondolkodasbdl,
a rajuk alkalmazott terminusokat pusztan mint bonyolult folyamatok
megjelolésére alkalmazott roviditéseket, nem pedig mint sajétos, elkiilo-
niilt entitasok elnevezését megtartva.

Az emberi lélek fogalmat atértelmezd, illetve dekonstrualé torekvé-
sek e példainak bemutatasat kovetéen roviden attekintem Dienes Valéri-
anak a szazadeld, illetve a két vilaghaborua kozotti idészak legfontosabb
folydirataiban megtaldlhato irasait abbol a szempontbdl, hogy nala ho-
gyan jelenik meg a lélek és a spiritualizmus fogalma az egyes munkak



kiilonféle kontextusaiban. Kiilonosen érdekes ez az attekintés, ha tiszta-
ban vagyunk Dienes Valéria ekkori irasainak tematikai és miifaji gazdag-
sagaval: a matematikatol a zenén at a pszichologiaig és a filozofidig tart
a témak skalaja, mufajok tekintetében pedig a szépirodalmi eszkozokkel
megformalt dialogustol a személyes tartalmakat is hordozé nyilt levélen
at a szaktanulmanyig, illetve a szakforditdsig sorakoznak a megnyilat-
kozasi formak. Mindezen a tematikus és formai valtozatossagon beliil
azonban rendre ugyanazokat az alapgondolatokat és alapfogalmakat
jarja koriil a szerzé.

Allati és emberi elmék

Amikor a magyar allatvédelmi mozgalom és az ahhoz kapcsolddé el-
méleti diskurzus megjelent, egyetlen jelent6sebb intézményes minta allt
a rendelkezésére: a vilag els6 allatvédelmi torvénye Nagy-Britannidban,
amelynek elméleti megalapozasat Jeremy Bentham klasszikus utilitariz-
musa nyujtotta. (Bentham f6 mtive bevezet6jében, kiemelt helyen maga
is hangsulyozza, hogy tisztdban van vele: kiindulépontja implikalja az
allati jollét tekintetbe vételét, és ezzel mélyen egyetért.) Ezen alapvetés
szerint az allatokat mint fdjdalomra (és gyonyorre) képes 1ényeket kell
tekintetbe venni a hasznossagi kalkulus szamitasakor. Innen kiindulva
a hangsuly az allati szenvedés minimalizalasara kellett hogy keriiljon, az
allattartds fizikai koriilményei és kiilonosen az allatkinzas tilalma ke-
riilt a kdzgondolkodas fokuszaba. A szandékos bantalmazas, kinzas jogi
szankciondlasa mellett a vagohidak dllapota, eljardsai, az étkezésre szant
joszagok lehetd legfdjdalommentesebb ledlésének kovetelménye volt még
a kozbeszéd kiemelt targya. Az allati jogok, allati méltosag hivoszavai
mar csak azért sem kaphattak kiemelt szerepet, mert az elméleti hivat-
kozasi alapnak tekintett Bentham ezeknek a fogalmaknak az emberre
vonatkoztatva sem tulajdonitott kiilondsebb jelentdséget; az él6lényeket
ér6, konkrétan megragadhato fajdalomhoz és gyonyorhoz képest 1énye-
gében iires kifejezéseknek, mai terminussal élve nyelvi-tarsadalmi konst-
rukcioknak gondolta azokat. Természetesen ebbdl az elméleti alapvetés-
bél is kovetkezik egyfajta antropoldgiai allaspont, azonban ez kevéssé
kifejtett, nem fiiggetleniil attdl, hogy a gondolatmenet kozéppontjaban
minden jelenségnek a fajdalomra és a gyonyorre valo visszavezethet
volta all, mikozben a cél az emberre addig alkalmazott leirasok és jel-
z6k értelmetlenségének kimutatdsa, nem pedig az Gj emberkép pozitiv

"oz

megfogalmazasa. A kovetkezé allatvédé nemzedék azonban mar mas
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fogalmi keretben, mas dllatkép és antropoldgia alapjan fejtette ki érveit,
még ha ennek hatterében nem is azonosithatd olyan karakteres és egysé-
ges elméleti hattér, mint a Benthamé.

Az j beszédmod kulcsszava az allat mint érz6, elsésorban fdjdalom-
érzetre képes 1ény mellett az allati értelem jelentdségének a hangsulyozésa.
Ahogyan a korszak egyik atlagosnak mondhatd, szemléletében jellem-
z6 allatvédo szovegében megfogalmazddik: ,,a miivelt ember jol tudja,
hogy az allat nemcsak hasznossagaért, hanem azért is érdemel kiméletet,
mert érzd és értd lény”.? A tovébbiakban részletes taglalasat kapjuk annak
a gondolatnak, hogy az allati 6szton és az emberi értelem addigi merev el-
valasztasa alaptalan, alapjaban téves elképzelés, valojaban minden emberi
képesség valamely allati 6szton tovabbfejlesztése, illetve minden lényeges
allati 6szton tovabbfejleszthetd ugy, hogy valamilyen fontos, addig specifi-
kusan emberinek tartott képességhez jussunk. A cikk gondolatmenete az
allati tdrsiassdg és az emberi tdrsadalmisdg parhuzamara fut ki; mindkett6
alapja az dllatokkal koz6s utdnzdsi képességiink és ennek kifejlett formaja,
az idomitds, amely az embereknél a nevelés formdjaban jelentkezik - irja,
részben nyilvan sajat tandri tapasztalatai alapjan, a szerz6:

Az éllatok felfogd képességének nagyon szép példait latjuk az idomitott
allatokon. Igaz ugyan, hogy ezen esetekben a médiumok tuddsanak
alapja az impresszario tigyessége és ostora; de hat valljuk be 6szintén,
hogy az ember is bizonyos értelemben idomitott 1ény és masoktol elsa-
jatitott alapismeretek nélkiil nem vergédnék zold agra, s6t hogy tovabb

2 Reisz Irén: Az éllatok értelmérdl. Allatvédelem, 1905 (2)/8, 1. Az iras a foglalko-
zasat tekintve polgari iskolai természetrajz-tanarné szerzének a bajai allatvédo
egyesiilet rendezvényén tartott eldadasan alapul, annak szerkesztett véltozata.
A keletkezési koriilmények jol mutatjak, hogy korantsem csupan a nagyvérosi
elit koreiben jelentkezé divathullimrdl, hanem jelentés, a kdzgondolkodast ész-
revehetéen befolydsolni képes mozgalomrol van sz, amelynek emlékét a koz-
tudatbol ugyan a Nagy Haboru tomeges brutalitasa torolte vagy inkabb elfedte,
néhdny fontos attitiidot mégis dtorokitett a két vilaghdboru kozotti korszakra
is. (Ekkor tiltjak be el6szor a bika ledofését, majd magat a bikaviadalt is, miu-
tén Budapest tertiletérél mar korédbban kitiltottdk a szdzadforduldon kezdetben
egzotikus szérakozasnak, majd mindinkabb alantas, egyre kevésbé népszerti
idétoltésnek szamit6 latvanyossagot.) A kérdésrél részletesebben lasd Mester
Béla: Az ember és allat kozotti fal dontogetése. In Buhaly Attila — Reszler Gabor
- Szoboszlay Gyérgy - Obis Hajnalka (szerk.): Falak és vdlasztévonalak a torténe-
lemben. Nyiregyhazi Féiskola, Nyiregyhdza, 2014, 299-310; Mester Béla: Dignity
of Human Beings - Dignity of Animal Beings. A Case Study: Bulls as Gladiators.
In Ferenc Horcher — Béla Mester — Zoltan Turgonyi (eds.): Is a Universal Morality
Possible? UHarmattan - HAS Research Centre for the Humanities, Institute of
Philosophy, Budapest, 2015, 151-160.



menjek, hany ember van a vilagon, aki gyermekkoraban szintén csak
a - botot értette meg legjobban.?

Végezetiil az emberrdl és allatrdl valo beszéd nyelvi megkiilonboz-
tetésének a kikiiszobolése is szoba kertl: ,a kutya, aki (szandékosan
keriilom amely kifejezést)”.* Ez a tdrsadalmasitott allatkép jelenik meg
azoknak az allatvédé torekvéseknek a gondolatmenetében, amelyek az
emberrel analog funkcidkat bet6lté haziallatoknak kivannak jogokat
kikiizdeni; az igdsallatokkal, hazérz6 és terelkutyakkal valé kivanatos
banasmad egyértelmii mintaja a munkajog, az emberi munkaviszony tar-
sadalmi intézménye, a hadi célokra alkalmazott allatok - f6ként lovak és
kutyak - esetében pedig folmeriil a genfi konvencidk kiterjesztése rdjuk
is, kiillondsen sebesiilésiik és hadifogsdguk esetére.

Ezta szazadfordulon megjelend j allatképet mintegy visszatekintve
Osszefoglalja az allatvéd6é mozgalomhoz szervezetileg nem kot6dé filo-
z6fus, Posch Jend poszthumusz irdsa a Nagy Haborut kovet6 évekbdl:

Egyike a legvisszataszitobb jelenségeknek, mely kiilonosen a ,,christlich
- germanisch” nyelvben fejlodétt naggyd, hogy az allatnak fiziologi-
ai processzusait mind mds néven nevezik, mint az emberéit. Az em-
ber ,meghal”, a kutya ,megdoglik”, a német ember ,eszik”, a kutyaja
mar csak ,fal” stb. [...] A kereszténységnek, mely tanaiban az dllat-
szeretetr6l végképp megfeledkezett, az allat irant tanusitott megvetése
Osszefligg a tobbi kozt azzal a fakirszer( gondolattal, hogy minden,
ami test, csupa biin, s értéke csak aléleknek van. A kereszténységnek
vezéralakjai koziil az egy assisi Szt. Ferenc volt az, aki ezt a fogyaté-
kossagot a tanitasaval és viselkedésével potolni igyekezett. [...] A zsi-
do és keresztény tannak dllatok dolgaban mutatkozé fogyatékossagat
potolja a halad¢ vilagi miveltség, mely lassankint kiveti magabdl amaz
anthropocentrikus vilagnézetet, mely az dllatban tisztdn csak az ember
szolgalatdra, haszndra rendelt 1ényeket 1at, és allatvédé torvényeket meg
egyesiileteket alkot — kell8, bar gyenge ellenstlyozdjaul a még mindig
elterjedt sportszert allatbantalmazdsoknak (bika- és kakasviadalok,
felesleges vadaszatok, pl. galamblovés), és aftéle torvényeknek (Ktk. 86.
§), melyek az dllatkinzast csakis kozbotranykeltés esetében biintetik.®

Posch idézett irasa megismétli és osszefoglalja a szazadforduld 4llat-
védd diskurzusanak f6 motivumait, ugyanakkor kultartorténeti keretbe

3 Reisz Irén: i. m., 1-2.
4 Uo,, 2.
5 Posch Jen6: Az erkolcsi érziilet egysége. Nyugat, 1924 (17)/20, 513-514.
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is allitja ezt a nézetrendszert; minden rossz oka a zsidé-keresztény ha-
gyomany test-lélek dualizmusa, ezt kell valamiképpen megcafolni és
meghaladni, ez azonban mar filozéfiai feladat. Az idézett kritika mellett
nem keriilhetd mega problémat illeten Posch sajat vélaszkisérletének az
ismertetése, ami a kovetkez6 fejezet targya.

Posch Jend realista rendszere®

Posch Jendt (1859-1923) a magyar filozdofia torténetében gy helyez-
hetjiik el, mint aki még diakéveiben hallgatja a sajat filozofiai rendszert
tervez6, am — legalabbis sajat koraban - a filoz6fiai rendszerépités le-
hetéségei irant mégis szkeptikus Horvath Cyrill utolsé aktiv éveiben
tartott el6addsait, de inkdbb a pozitivista etikajaval felt(inést kelté Pauer
Imre hat ra, majd Alexander Bernathoz fiizi valodi tanitvanyi kapcsolat.
Mestereitdl eltéréen, joval késébbi filozdfiai iranyokat megelélegezve
Posch minden filozéfiai vallalkozasa a fogalmak, a filozo6fiai terminusok
nyelvi dekonstrukcidjan alapul. Az elemzés soran mindig oda jutunk,
hogy az illet6 fogalom pusztan a nyelvszokds révén jott 1étre és rogz6dott
meg a hasznalatban, am a nyelv vilagan kiviil nem utal semmire. Vagyis
a filozofiai fogalmak jo része nyelvi félreértés, illetve a nyelvnek magdanak
a félreértése révén keletkezett, tehat a filozofiai kutatasokbdl kiiktatando
puszta sz6. A megtisztitott nyelvi térben felallitando sajat nézetrendsze-
rét realizmusnak nevezi, és hatarozottan megkiilonbozteti az 6t idében
megel6z0 legutobbi fontosabb materialista felfogastdl, Karl Vogtétol és az
6 iranyzatukétol. Posch Vogtéknak a veseszellem foltételezésének abszur-
ditasardl szol6 kozismert érvét forditja azok megfogalmazdi ellen addig-
ra mar kidolgozott nyelvi dekonstrukciés médszerével. A materialistak
megfogalmazasa szerint a gondolat éppugy az agy kivalasztasi terméke,
mint a veséé a vizelet. Ahogyan a vese vizelet-kivdlasztasat nem gondol-
juk sziikségesnek visszavezetni egy hipotetikus veseszellemre, amelynek
1étét éppen a vizelet 1étébdl kivannank bizonyitani, ugy az agyon kiviil
a gondolatok okaként sem sziikséges nem anyagi természett elmét vagy

6  Posch Jend filozofigjat részletesebben dttekintettem kovetkezd irdsaimban:
Mester Béla: Az akarat mint képzet. In Laczkd Sandor (szerk.): Az akarat. Magyar
Filozéfiai Tarsasag — Pro Philosophia Szegediensi Alapitvany - Status Kiado, Sze-
ged, 2011, 244-252. (Ldbjegyzetek Platénhoz, 9.); Mester Béla: A képi gondolkodas
mint képzet. In Egyed Péter - Gal Laszlo (szerk.): Fogalom és kép II. Kolozsvari
Egyetemi Kiadd, Kolozsvar, 2011, 173-187.



lelket feltételezni, melynek létezését éppen e gondolat létével akarnank
bizonyitani. Posch szerint az érv szandékai ellenére ugyanannak az ide-
alista ontologianak a titkorképét rajzolja meg, amelyet biral: 6 is feltéte-
lez ,,gondolat” nevi kiilon entitdsokat, csupan ezek anyagi természetét
allitja. Vagyis a materialistdk szerint (is) van a létez6knek ,gondolat”
nevl osztalya, amelyeket valamilyen médon a gondolat targyatol és el-
gondolojatdl, alanyatol fiiggetlennek tekintenek. Posch éppen ezt a tételt
tagadja. Amint azt jabban Holovicz Attila kimutatta, Posch téle szokat-
lan modon feliiletesen kezelte a biralt elmélet irodalmat; a népszersitd
irasokbdl, illetve a biralé megnyilatkozdsokbol indult ki. A 19. szazadi
materialistak valojaban az anyag sajatos mozgasformajanak, nem pedig
valamilyen elkiiloniilt dolognak tekintették a gondolatot.”

Ettdl fiiggetleniil az el6z6 nemzedék materialistainak leegyszerti-
sitett nézeteitdl vald elhatarolodas segitségére volt abban, hogy Posch
pontosabban kifejthesse nézeteit. Sajat realista rendszerében a gondo-
latokat mozgdsokra vezeti vissza, de nem az agy fiziolégiai mozgasai-
nak Osszességére, hanem az egész, folyamatosan mozgé emberi testére,
hasonldéan a modern filozéfia testi elme koncepcidjahoz. Az egész test
mozgasainak 0sszességére kifuté magyarazat nem csupan a gondolat
értelmezésekor keriil el6, hanem minden pszichikai funkciénal, igy az
érzelmeknél, haragnal, emlékezetnél, akaratnal is. Posch gondolkoda-
satol idegen, hogy pszichikai funkcidkat egy szervben lokalizaljon, nala
minden funkcié mindig az egész ember, illetve az egész é161ény kiils6
és belsé mozgassorozatokként leirhatd életmegnyilvanulasa. Nala végs6
soron minden visszavezethetd a testi mozgasokra és ezek emlékeire,
amelyek szintén egyfajta potencialis mozgasban tarolédnak. El6szor az
érzelmeket rekonstrualja, majd a haragot vezeti vissza az érzelmekre,
az akaratot pedig a haragra és a harag emlékezetére. Ezutan keriil sor
a végsé célra, a cselekvés alanydra vonatkozo nyelvi konstrukciok fol-
tarasara. Posch a lélek fogalmdnak nyelvi kritikdjaban latja meg filozo-
fiai vallalkozasanak csticspontjat. A nyelvhasznalat reformja azonban
nem célja, egy filozéfiai analizissel megtisztitott nyelv bevezetésének
igényét valodszintileg utdpisztikusnak gondolta volna. Megfogalma-
zasa szerint a lélek sz6t mint filozofiai terminust nem kell folvaltani
valami massal, haszndlhatjuk agy, mint a kolera kifejezést a modern

7 Léasd Holovicz Attila: Kiilfoldi hatdsok megjelenése Posch Jend filozéfiafelfogdsanak
keretei kozott. In Mester Béla (szerk.): Régidk, hatdrok, identitdsok. (Kelet-)Kozép-
Eurépa a (magyar) filozéfiatorténetben. MTA Bolcsészettudomanyi Kutatékoz-
pont, Filozofiai Intézet — Gondolat Kiad6, Budapest, 2016, kiilonosen 204-205.
A szerz6 4tfogé monografidjanak megjelenése Posch Jend filozofidjardl a kozeljo-
vében varhato.
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orvostudomanyban. Tudjuk ugyan, hogy a kolera nem a maj (khdlé)
betegsége, mégis régi megszokott nevén nevezziik. (Az antik orvos-
lasban a kolera neve valéjaban nem a majra, hanem az epeholyagra és
a négy testnedv egyikére, a fekete epére utalt.) A 1élek szdt is nyugodtan
hasznalhatjuk tovabb mint a hagyomanyosan lelki jelenségeknek neve-
zett mozgasok szinterének metaforikus elnevezését, noha alanynak az
egész, cselekvd embert tekintjiik.

Dienes Valéria lélekrdl, valdsagrol, spiritualizmusrél

Dienes Valéria (1879-1878) nézeteit ugyanezekrél a kérdésekrél nem csu-
pan hosszu élete alatt megjelent irasainak terjedelme, tematikai és mufaji
valtozatossaga okan nehéz rekonstrualni, hanem azért is, mert - kiilo-
nosen még életében megjelent, a nyilvanossag szamadra késziilt publika-
cidiban - jellemz6 volt ra az a kifejtési mod, hogy nézeteit mds szerzék
miveinek, gondolatmeneteinek bemutatasan keresztiil tarta a nyilvanos-
sag elé. (Erre a sajatossagra legutobb Balogh Brigitta hivta fol a figyelmet
Dienes Valéria életmiivérol tartott eldadasaban.) Ezzel a beallitddassal
figg Ossze jelentés szakforditoi tevékenysége, amely nem csupan mes-
terének, Bergsonnak magyar nyelvre tolmacsolasaban, hanem mas kor-
tars és klasszikus filozéfusok és pszicholdogusok, pedagogusok miveinek
magyarra vald atiiltetésében is megjelent. (Tobbek kozott Alfred Binet,
Henri Bergson, George Berkeley és John Locke fontos miiveinek magyar
valtozata koszonhet6 neki.) Filozéfiai miivek forditéjaként és az altala
forditott mtivek értelmezdjeként ismerte el a sziikebben vett szakfilozo-
fiai kozeg. Ha dtlapozzuk az akadémia egykori filozéfiai szaklapjanak, az
Athenaeumnak az évfolyamait, Dienes Valéria nevével kizarolag az altala
forditott miivekrdl irott recenzidkban, illetve Bergsonrol irott megemlé-
kezések szerzjeként taldlkozunk.® Megitélése forditoként el8szor kife-
jezetten negativ, els6 forditasai egyikérdl recenzense igy ir: ,,A forditast
sajnalatunkra nem dicsérhetjiik, hevenyészett és nem elég konnyed és
h{1.”” Néhény évvel kés6bb azonban a Bergson-forditdsok kapcsan a kép
megvaltozik: ,A miivészi forditas igen sikeriilt; nyelve, mintha csak az

8  Dienes Valéria: Emlékezés a Nobel-dijas Bergsonrol. Athenaeum, 1929 (15)/1-2,
74-79; Dienes Valéria: Bergson. Athenaeum, 1941 (27)/1, 30-36.

9  Révész Géza: Alfred Binet: Az iskolasgyermek lélektana. Forditotta dr. Dienes Va-
léria. Kiadta a Magyar Gyermektanulmdanyi Tarsasdg. Budapest, 1916. 886. 1. Ara
5K. Athenaeum, 1916 (2)/4, 322.



eredeti volna.”!” Innentdl kezdve elismert filozofiai szakforditonak és
a forditott mlivek magyarazdjanak szamit, a recenziok a forditott mu
kvalitasain és a forditas minéségén rendre kitérnek a forditasok elésza-
vaként kozolt értelmezd tanulményok tartalméra is.!!

A masik két folyoiratban, ahol rendszeresen megjelent a neve, a Hu-
szadik Szdzadban és a Nyugatban, némileg mas arcat mutatja. Kezd6
szerz6nél még természetes, hogy masok eredményeinek interpretaci-
ojaval jelentkezik konyvkritikak és szerzék atfogd ismertetése révén,
csak késébb tiinik ki alkotéi modszere, mely szerint az éppen aktualis
tudomdnyos és filozofiai fejlemények ismertetésén keresztiil fejti ki egyre
szabadabban sajat gondolatait.!? Egyik korai, Kisérletek az immateridlis
és halhatatlan lélek természettudomdnyi igazoldsdra cimen megjelent
irasdban hosszan ismerteti a kortdrs, telepatiaval és spiritizmussal fog-
lalkozé, akkoriban igen népszert és ezért terjedelmes irodalmat, lénye-
gében azért, hogy kifejthesse a kor természettudomanyos materialista
és tjidealista monizmusaival, illetve a dualista allasponttal kapcsola-
tos sajat nézeteit. A feldolgozott és hivatkozott irodalom, valamint az
a filozofiai problematika, ami ténylegesen érdekli beléle, ugyanannak
a kornak, ugyanannak a szellemi kozegnek a szellemi termékei ugyan,

10 Kiss Kazmér: Tartam és egyidejiség. Forditotta Dienes Valéria. Bp. Pantheon, 1923.
Athenaeum, 1924 (10)/4-6, 57.

11 Léasd még példaul: Jendrassik Aurél: H. Bergson: Id6 és szabadsag. Tanulmany
eszméletiink kozvetlen adatairol. Forditotta Dienes Valéria. Budapest, Franklin-
Tarsulat. Athenaeum, 1925 (11)/4-6, 141; H. Bergson: Metafizikai értekezések. Filo-
z6fiai [rék Tara, 4j sorozat, II. kotet. Forditotta Dienes Valéria. Budapest, Franklin-
Tarsulat. Athenaeum, 1925 (11)/4-6, 142.

12 Néhany jellemzé irasa: Dienes Valéria — Dienes Pdl: Megjegyzések a bergsoni
metafizikardl és tudomanyrdl. Huszadik Szdzad, 1910 (11/21)/6, 653-660; Die-
nes Valéria: William James. Huszadik Szdzad, 1910 (11/22)/11, 353-370; Dienes
Valéria: Objektiv 1élektan. Huszadik Szdzad, 1914 (15/30)/3, 324-339; Dienes
Valéria: Royce erkolcstana és az etikai racionalizmus. Huszadik Szdzad, 1907
(8/16)/2, 137-150; Dienes Valéria: Kisérletek az immateridlis és halhatatlan lélek
természettudomanyi igazolasara. I-11. Huszadik Szdzad, 1907 (8/16)/7, 610-626;
8,702-711; Dienes Valéria: Ujabb kisérleti-lélektani kutatasok (Ranschburg Pal).
Huszadik Szdzad, 1914 (15/30)/6, 821-826. (A Huszadik Szdzad az évfolyamsza-
mozason kivill a kétetnek nevezett féléveket is kiilon futé folyészammal latta
el, a masodik félévben bizonyos id6szakokban tjrakezd6dott az oldalszamozads,
maskor folytatodott az el6z6 félévé. Az ebben a folydiratban megjelent irdsokra
valo hivatkozasok esetében a kerek zaréjelen beliil mindig megadom elséként az
évfolyam, masodikként a kotet szamat.) Hasonl6 jellegt irasait lasd még: Dienes
Valéria: Pikler Gyula pszicholégiaja. Nyugat, 1911 (4)/7, 665-671; Dienes Valéria:
Bergsonismus az iskolaban. Nyugat, 1924 (17)/17, 346-350; Dienes Valéria: A Fi-
lozéfus. Nyugat, 1924 (17)/7, 564-567. (Ez utdbbi irdsa Babitsrdl sz6l, Bergsonhoz
valé viszonya titkrében.)
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de els6 olvasatra is mds absztrakcids szinten mozognak. Nézziik réviden
a szoveg folvetését, egyik f6 tézisét és konkluziodjat:

Ez a természettudomanyos moédszer egy kérdést még érintetleniil ha-
gyott. Oly kérdés ez, ami felvetédott mar az emberiség dskoraban, de
végleges és mindenkit egyértelmten kényszerité bizonyitékot sem az
igenjére sem a nemjére nem tudott még nydjtani a gondolkodé tapasz-
talds. Ez az ember sorsat és egész 1ényét oly mélyen érint kérdés: a 1élek
halhatatlansdaganak kérdése. A természettudomanyi monizmus giinyo-
san mosolyog a naiv probléman, a vallasos dualizmus dtkozodva fordul
el a szentségtorstdl. A vallalkozast mindegyik foloslegesnek tartja.!?
Ha egyszer az emberek véglegesen belatnak azt, hogy semmiféle 4j tény
nem viheti dtil6re a monizmus és a dualizmus vitajat s hogy e két felfo-
gas kozotti valasztas végeredményben mindég egyéni temperamentum
kérdése marad: akkor nem zarkéznanak el olyan féltékenyen a szokatlan
tények vizsgélata s az azokbol vont kovetkeztetések eldl.!* Diszkarndlt
szellemek léte sohse valhatik ténnyé szamunkra, hanem mindenkor az
altalunk tapasztalt kozvetlen tényeknek magyarazo, hipotétikus kiegé-
szitése, alafestése marad, s e hipotétikus kiegészitésben a tények altal
megtlrt 6nkény mindig fog talalhatni mas foltételezett osszefiiggéseket
is, melyek épen ugy ,,magyarazzak” élményeinket, mint a diszkarnalt
szellemek foltevése. Ezek a killonbozé hipotétikus keretek értelmiink
szemében mindig egyenld rangtiak lesznek s a kozottiik valé valasztas
mindig emocionalis logikdtlan 6nkény feladata marad."

Harom évvel késébb egyre direktebb modon tér vissza ugyanan-

nak az 6t érdekld problémanak a targyalasara ismét csak masok gondol-
kodasanak ismertetésén keresztiil, ezek a masok azonban mar méltobb
targyai az elemzésnek, a filozéfiatorténet és a pszicholégiatorténet ma is
fontosnak tartott szerepl6i (neki akkor még kortarsak). William James
gondolkoddsanak attekintése utan a konklazidt mar egyértelmtien sajat,

"o

az ismertetett szerz6étdl eliité terminoldgiaval fogalmazza meg:

13

14
15

A materializmus progresszivebb dogma a spiritualizmusndl, a moniz-
mus mai formdjaban, Gjabb dogma a dualizmusnal, de mindnydjan dog-
mak. Fénytelen hitek, valdsdgosnak kikialtott hipotézisek, igazsagnak

Dienes Valéria: Kisérletek az immaterialis és halhatatlan 1élek természettudomanyi
igazolasara. I. Huszadik Szdzad, 1907 (8/16)/7, 611.

Uo., 621.

Dienes Valéria: Kisérletek az immaterialis és halhatatlan lélek természettudomanyi
igazolasara. II. Huszadik Szdzad, 1907 (8/16)/8, 711.



vett kivansagok. Részletigazsdgoknak az ismeretlen egészre valo alkal-
mazdsai, intellektualis almok, amelyekrél mindegy, hogyan dlmodjuk
6ket, mert a vilag egészére vonatkoznak és mindaz, amit a vilag egé-
szér6l mondunk, nemcsak, hogy igazolhatatlan, hanem értelmetlen.
Ertelmetlen, mert viligunk nem kész, hanem részeiben folyton sziiletd
és pusztuld vilag [...]. Az izmusok hipotézisek, nem beszélnek a valo-
sagrol, csak arrol, hogy milyennek szeretn6k azt a valosagot. A valdsag
kémlelésének, az igazsag kutatdsanak modjairdl beszélnek csupan.

Tovéabbi négy év elteltével a Pavlov eredményeit ismertetd iras konk-

luzidja mar egydltalan nem az ismertetett szerz6rol szol, hanem sajat
tudomany- és megismerés-elméletének megfogalmazasarol, amelyhez
csak elrugaszkodasi pontként szolgal az orosz pszicholégus. (Ugyaneze-
ket éppen tigy megfogalmazhatta volna a hazai diskurzuson beliil Posch
Jend munkai kapcsan is.) Igy ir:

Ez az ,objektiv lélektan” tehat nem eszmélettudomdny, hanem egy
lehetséges eszmélettudomanynak a fizioldgia teriiletére vetitett képe,
melyen a belsé élmények formaja lathat6 azok tartalma nélkiil. Ez nem
lélektan, hanem cselekvéstan, még pedig a cselekvés kiils6 burkolata-
nak, a cselekvés formai szerkezetének tudomanya. Azt, ami a cselek-
vésen belill van, azt, amit az egymast kévetd fajok tetteinek fokozatos
belsé kitagulasa és megvildgosoddsa mutathatna az eszméletre kivancsi
megfigyelonek, azt, amivel a cselekvés szovevényes gépezetét belilrél is
meg lehet érteni, a mindig gondoltabb, mindig szandékosabb; a multat
mind tudatosabban hasznald tettnek fokozatos kibontakozasat nem
keresi, mert el6tte elfogadott mdédszerével nem talalja. Targyat idomitja
mddszeréhez s mddszere kivetkézteti lélektani mivoltabol. Az eszmé-
lettudomanyra e feladat forditottja var: médszert kell teremtenie tar-
gyahoz. Minden 4j tudomédny megalakuldsanak ez volt az els6 lépése.”

Mindekdzben, ha kisebb szamban is, de elkezdenek megjelenni azok

az irasok, amelyekben mdr masok interpretalasanak kozvetité eszko-
ze nélkiil, kozvetleniil szdlal meg el8szor zeneesztétikai kérdésekrdl,!®
majd a valésag megismerésének és a tudomanyos torvényalkotasnak

16
17
18

Dienes Valéria: William James. Huszadik Szdzad, 1910 (11/22)/11, 354.
Dienes Valéria: Objektiv 1élektan. Huszadik Szdzad, 1914 (15/30)/3, 339.

Dienes Valéria: Lélektani megjegyzések a programzenérél. Huszadik Szdzad, 1906
(7/14)/9, 201-215; Dienes Valéria: A zenei alkotas és hatds lélektanarol. Huszadik
Szdzad, 1906 (7/13)/6, 502-528.

09 AT

121



kellék 60

122

a legatfogobb kérdéseirdl.! Leginkdbb aggdlymentesen, egyben szemé-
lyes és gyakran szépirodalmi formdaban a Nyugatban szolalt meg, ahol
lathatéan nem érzi annyira a visszahizo6 kotelezettségét annak, hogy
minden allitasat szakirodalmi tajékozottsaganak bizonyitasaval taimasz-
sza ald. Még ezekben a szovegekben is természetes kifejezésmodként
bukkan fel néhol egy-egy ismert szerzére mint jelképre, vezérszora valo
hivatkozas. Lesznai Annahoz irott, személyes hangu nyilt levelét, amely-
ben alapvet6 filozofiai antropoldgiai, f6leg a néi szerepekre és azok meg-
élésére valé gondolatokat fogalmaz meg, igy zarja: ,Freud vagy Bergson
- vér vagy gondolat? Ki mondja meg, Lesznai Anna, melyikiinknek van
igaza?”?0

Azonban ha idérendben visszafelé, az emlitett folydiratok jellege
szerint pedig a filozéfiai szaksajtotdl az irodalmi lapok felé haladva,
vagyis az Athenaeumtdl a Nyugatig tekintjiik at megnyilatkozasait, akkor
azt talaljuk, hogy a szakcikkeken, megemlékezéseken, szabadon megfo-
galmazott esszéken és szépirodalmi formdba 6ntétt vizidkon évtizede-
ken keresztiil ugyanaz az emberkép és ugyanaz a vilag megismerésérol
alkotott elgondolds iit 4t. Bergsonban mar Nobel-dijanak alkalmabdl is,?!
majd b6 egy évtizeddel késébb is a francia mestert koveté nemzedék
filozofiai spiritualizmusdnak el6zményét iinnepelte,?? melybe titkon be-
leértette sajat magat is. Utobbi irasaban igy fogalmaz:

Ez a benyomas a bergsoni spiritualizmus elsd lépése.?* Bergson megér-
hette, hogy filozéfidjanak visszhangja mind a tudomédnyos, mind a filo-
zbfiai irodalomban konyvtarra mend mivekben latott napvilagot. Még
a 19. szazad alkonyan mint a 20. szdzad filozéfiai spiritualizmusanak
el6hirnoke jelenik meg és valik élete folyaman ennek az 6j, empirikus
spiritualizmusnak leger8sebb megalapozojava.?*

A két Bergson-megemlékezés kozott jelenik meg a gondolatmenetet fel-
ismerhetGen Bergsontol indit6, de mar Gsszetéveszthetetleniil egyéni hangt

19 Dienes Valéria — Dienes Pal: Tudomany és valdsag. Huszadik Szdzad, 1910
(11/21)/1-2, 51-55; Dienes Valéria: Torvénykeresé miiveletek. Huszadik Szdzad,
1912 (13/26)/11-12, 739-746; Dienes Valéria: A torvényszeri(iség problémaja. Hu-
szadik Szdzad, 1912 (13/25)/4, 472-481.

20 Dienes Valéria: Levél Lesznai Annanak. Nyugat, 1910 (3)/15, 1092.

21  Dienes Valéria: Emlékezés a Nobel-dijas Bergsonrol. Athenaeum, 1929 (15)/1-2,

74-79.
22 Dienes Valéria: Bergson. Athenaeum, 1941 (27)/1, 30-36.
23 Uo,, 32.
24  Uo.,, 36.



Osszegzb esszé, amely csupan megszokdasbol, cimében utal a sajat maga és
a korabeli tudoskozosség altal raosztott régebbi szerepre. Az intuicié kérdésé-
hez?® - ezzel a cimmel akdr a kérdés legtijabb irodalmét szemlézd dttekintés
vagy valamely kisérleti pszichologiai részkérdés taglalasa is kovetkezhetne,
azonban az eddig szétszértan, kiilonb6zé kontextusokban az emberrdl és
a megismerésr6l megfogalmazott nézeteinek rovid, esszészerti, mégis rend-
szeres kifejtését kapjuk. Ezen beliil a bevezetd fejezetek®® utdni, az intuicié
alkalmazasarol, hasznélatérdl szolo részekben?” keriil sor gondolatainak ka-
rakteres bemutatasara. Itt az anyagot athato eszmélet egyfajta diadalatjanak
élményszeri leirasat kapjuk. El6bb az anyagelvii és szellemelvii monizmu-
sok kordbban mas keretekben targyalt kérdése keriil el6 tjra:

Az anyagismeret atélése tehat bizonyos mértékig elarulja az anyag és
eszmélet természetének mély titkozéseit. Az érzékletben az eszmélet s
anyag érintkezd, s6t azonosuld pontjan fellép a lélekszertinek az anyag
lazultsagat nagyfesziiltségi tettel minGséggé szoritd ritmusa. Az esz-
mélés tehat nem az anyagélmény mdsdt, hanem koncentralt felmarko-
lassal valé valamilyenséggé ontését tartalmazza.®®

Ezt kovetden a megismerés fogalmisaganak a kérdését veti fol:

[...] afogalmi szerkesztményekkel az anyag szemléletében szerzett
készség tartja bevonuldsat a szellem tartomanyaba, hol sokat meglat s
abbol sokat elmond, de a szellemiség legsajatosabb s mar az imadkozo
gyermekben is él6 alapvondsait nem tudja utélérni.?®

Végiil a fogalmi megismerésen tul a vildg megismerésében diadalmas
eszmélet utopikus, kozvetlen, mert tisztan szellemi tudasaramldsaig jut el:

A tudas kozlése mas szellemekkel nehézségtelen, mert az anyagtalan
individuum nem kiil6nség, kapcsolatait mondatkiildésekkel nem kell
athidalni, atélése atadds és kozlés, egyéni latasa kozos latas, mert a szel-
lemi lények kozé csak az organumok emelnek valasztofalat.

Az intuici6 a tiszta szellemiség természetes megismerésforma-
ja, melyet az anyaglatd értelemtSl nem zavart dllapotban a teljesség,

25  Dienes Valéria: Az intuicié kérdéséhez. Nyugat, 1934. (27)/6, 310-323.
26  Azintuicié mibenléte. Uo., 310-312. Az intuicid értéke. Uo., 312-315.

27 Azintuicié alkalmazdsa. Uo., 315-321. Az intuicio tudomdnyos és metafizikai hasz-
ndlata. Uo., 321-323.

28 Uo, 316.
29  Uo, 317.
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a vilagossag, a mélység jellemez. Teljes, mert kozvetlen és formak segi-
témunkaja nélkiil valo, vildgos, mert egyszert szemlélet és nincs sz0-
keresé tagozddasa, mély, mert a valdsagbdl korlatlanul merit és nincs
sziiksége kozvetité munkaeszkdzokre.0

Ez a tisztan szellemi, kozvetlen tudasdramlas, ahogyan ennek koz-

lésére a korabbi, a gyermekek imajara valo utalas mar el6készitette az ol-
vasot, érintkezésben van a misztikus tapasztalat mint megismerési forma
lehetdségével:

Ilyen intuitiv fesziiltség kidradasainak kell tekinteniink a nagy, 6nma-
gukat tulélé metafizikai kozléseket, a szellemiségnek a szentek miszti-
kus lelkein at kiildott tizeneteit, melyeket szintén az eszméletnek ma-
gaval hozott hajlamabdl foly6 ranevel6dése, a szellemi valésagok felé
fordulé varasai s az atvételnek és azonosulasnak azok a rendkiviili me-
tafizikai talentumai termelnek, melyek egymast nem hazudtoljak meg
soha. [... Az intuici6 s]ziinteleniil szolgaltatja a fogalmasitd értelem
szamdra a Lét ismeretének egyre mélyebbrdl vett meritéseit, kiegésziti
a szellem oldalardl az anyaglat6 tudomanyt és a maga metafizikai lata-
saval oly kutato eszkozt ad a szellemi tudomanyok kezébe, amindt az
anyag tudomdnyainak mds sikon adott a matematika.’!

A vilag atfogd megismerésének e latomasdhoz természetesen alapve-

t6 antropoldgiai nézetek kell hogy kapcsolodjanak. Az eszmélet melletti
masik kulcssz, az élet keriil itt el6, és vele egytitt a testtapasztalat, a sza-
badon mozgo test latomdsdnak filozéfiai, ismeretelméleti megalapozasa:

30
31
32
33

Az élet 6nmagdra iranyulé megismerése elsésorban intuitiv munka.
A fold szinén elaradé és egyre tovabbteremt6dé élet boldogulasa va-
lamilyen tudésformat kovetel. [...]>2 Mikor e szellemi térekvés hosz-
szt erékifejtések utan, melyeknek ,teremtés” a neve, eléri az eszmélet
o6nmagara ébredésének pillanatdt, akkor megjelenik az ember. A test
szabadsdg-miszerré valt. A cselekvé testet nem az egyéni eszméletben
fel nem 6tl6 és csak a testen atomlé spiritualitds, hanem a testen dia-
dalmaskodd, l4t6 lélek vezeti. Ez az ember teremtése.>

Uo., 320-321.
Uo., 323.
Uo., 318.
Uo., 319.



A misztikus megismerés hangstlyozasanak hatterében természete-
sen ott van a katolikus filozo6fia irdnyaban valé mind hatarozottabb tajé-
kozddasa: 1929-ben jelenik meg példaul a magyar Aquinéi Szent Tamas
Tarsasagban elmondott székfoglalo el6addsa. A testtapasztalat, a mozgo
test szabadsaga élményének kifejezését pedig nem fiiggetlenithetjiik az
addigra mar elméletben és gyakorlataban is kiforrott orkesztikdtol. Vi-
szont nem lehet az egész itt kifejtett ember- és vilagszemléletet, viziot
egyszertlien a valldsi, mlivészi és testi tapasztalat reflektalatlan, véletlen-
szer(, csak az egyéni életut indokolta betiiremkedésének tekinteni a filo-
z6fiai diskurzusba. Erre elég itt példaként a masfél évtizeddel korabban
szintén a Nyugatban, szépirodalmi keretben megfogalmazott, hasonléan
atfogd ember- és vildgviziot emliteni.®* A buddhista szerzetesek széjaba
adott elmélkedés a létrél, az életrdl és a semmirél mar a Nagy Haboru
el6tt is ugyanazokat a kulcsszavakat és jellegzetes képeket vonultatja fol:
itt is kozépponti kifejezés mar az eszmélet, az életnek ugyanolyan jellegti
vizidjaval taldlkozunk, mint amilyet a harmincas években is leir majd,
s6t, a szerzetes gondolkodasaban forduldpontot jelentd latomas egy gorog
khitont viseld, a szabadban harmonikusan mozgé lany alakja. E16bb volt
meg tehdt a mozgdsaban élményszeriien megragadott ember latomasa,
a mozgds mint élet, a mozgds mint valdsdg motivuma, és ugy tlnik, ezt
kovette a hossza és faradsagos torekvés a latomds elméleti leirasara és
megalapozdsara.

A torténet végén, ha visszalapozunk a jelen iras elejére, némileg
meglepSdve allapithatjuk meg, hogy Dienes Valéria nagyon hasonlé6
végeredményhez jut a mozgdsdban létezd és magat kifejezé ember képé-
vel, mint az el6z6 nemzedék képvisel6je, Posch Jend, noha ellentétesebb
kiindulépont nehezen képzelhetd el, mint amilyen az 6vék volt.

34 Dienes Valéria: A nirvéna felé (Parbeszéd). Nyugat, 1910 (3)/15, 1064-1080.
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