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Dienes Valéria és Dienes Zoltan
mint a matematika
kommunikacidelméleti filozéfidgjanak elofutarai

Bevezetés

[rdsom egy lehetdséget jar koriil: azt a kérdést, hogy milyen lehetett -
volna — Dienes Valéria matematikafilozéfiaja, ha explicit formaban rank
marad. Minthogy ez az elméleti lehet6ség Dienes Valéria matematikara
utal6 szoveghelyei alapjan elég nehezen kitapogathatd, azt prébalom
megmutatni, hogy milyen belatdsok rajzoltdk ki azt a szellemi hatteret,
melybdl fia, Dienes Zoltdn, a matematikatanitas nemzetkozileg elismert
»~magusa” merithetett. Ez a tér egyszerre jelenti Dienes Valéria, Dienes
Pal és Dienes Gedeon személyes hatasat, a csalad szellemi hagyatékat és
a fin de siécle sajatos metszetekben tovabb él6 és személyes sorsfordulo-
kon keresztiil érvényesiilé tagabb eszmei és kornyezeti hatdsait.

Dienes Zoltan neve még ma is vilagszerte ismert a matematikatani-
tas terén, mig Dienes Valériaé, a téle tanulok éltetd hagyomadnyat lesza-
mitva, még a tancelméletben is alig. Azt is kevesen tudjak, hogy Dienes
Zoltan tancolva és a matematikai és zenei abszrakciok kozos vondsait
a tanulok sajat mozdulataival érzékeltetve eszméltette rd tanitvanyait
az absztrakt matematikai strukturak kozos vondsaira.! A hatdsvizsgélat

A szerz6 az MTA BTK Filozéfiai Intézetének tudomanyos fdmunkatarsa; e-mail:
agbenedek@gmail.com

A tanulmany alapjat képez6 eléadas az Orkesztika Alapitvany és az ELTE BTK
Magyar Filozéfia Kézpontja altal szervezett Eszmélet — gondolat — mozdulat. Dienes
Valéria filozéfidja cimii konferencidn hangzott el Budapesten, 2018. aprilis 13-an.

1 Benedek, Andras G. - Tuska, Agnes: Polya and Dienes: Two men of one mind or one
culture? In Bjarnadottir, K., Furinghetti, F., Kriiger, J., Prytz, J., Smid, H. J. & Schubring,
G. (Eds.): “Dig where you stand” 5. Proceedings of the fifth International Conference on
the History of Mathematics Education. Utrecht University, Utrecht, 2019, Fig. 1, 2, 4.
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mar csak ezért is indokolt. Mondanivalém azonban t6bbrét(i, egyszerre
érinti a csalad tobb tagjat, és azt a két vilaghaboru és forradalom el6tti,
kozti és utani korszakot, amelyben Dienes Valéria orkesztikdja, majd
Dienes Zoltan sajat matamatikatanitdsi gyakorlata kibontakozott. Mint-
hogy a mélyebb matematikai vonatkozasu 6sszefliggések targyalasa kii-
16n cikkbe keriil, kett6jitk kapcsolatat érint6 fobb allitasaimat érdemes
bevezetésként elére bocsatani.

1. Dienes Valéria - mai kifejezéssel élve — egy, a megtestesiilt elme
szenzualista ismeretelméleti kiindulépontjardl épitkez6 kommunikdcio-
elmélet magjat teremti meg orkesztikdjaval, amelynek tanulas- és jelen-
téselméleti konzekvencidit implicite kiterjeszti a matematikara is.

2. Ez a korat messze megel6z6 kommunikdcidéelmélet a magja a mo-
dern tancra, de kozponti kérdését tekintve altaldban a kifejez6 emberi
mozdulatra és mozgasélményre vonatkozd miivészetfilozofidjanak, mely
zenepszicholdgiai kontextusbol taplalkozik. Doktori disszertacidja azon-
ban olyan lélektani dlldspontrol kibontakozd ismeretelméletet fogalmaz
meg, melynek élet- és folyamatfilozofiai nézGpontja egész életmiivét vé-
gigkiséri. Meghatdrozza a tudomany, ezen beliil a pszichologia iranti
elkotelezettségét.

3. Megoldast keresve a kozos térben, de személyes id6ben legordiils
parhuzamos tudati folyamatok megértésének problémdjara, Dienes Va-
léria a megoldas eldfeltételének a masik emberben vjjasziileté mozdula-
tok kozos, az emberi test mozgastorvényeire épiilé mozdulatrendszerét
tartotta. Ennek a mozdulatrendszernek a megteremtése képezi a moz-
dulatmuvészet és az ember pszicho-szemantikai megértési folyamatai
kozos kiindulépontjat. Ez a Bergson- és Duncan-hatas révén csak gazda-
godd, materialista vilagnézetét levetk6z6 ismeretelméleti-pszicholdgiai
allaspont az alapja az eszmélésre késztetd mozdulatélmény orkesztikai
kozlésformdinak pedagdgiai gyakorlatta tételéért folytatott kiizdelmé-
nek. Orkesztikai rendszerének evologikai kommunikaciés modelljével
megalapozza az értelemteremté mozdulat szemidzisdt.

4. Gyermeknevelési gyakorlata és a jelentésteremtésre koncentrald
mozdulatmiivészeti felfogasa hatdssal volt Dienes Zoltan matematikapszi-
cholégiai tanulaskoncepcidjara, mely tobb ponton azt a miivészetpszi-
cholégiai kommunikacidelméletet viszi tovabb, melynek kiindulépontja
Dienes Valéria Stuart Mill, William James, Henri Bergson és a korszak
lélektani eredményeire épiil6, a mozdulatot a mozgastdl megkiilonboz-
tet$ ismeretelmélete. Ez az elmélet Einstein és Bergson viszonylataban
érinti az id6 és a tér természetérdl folyo korabeli vitakat, de Dienes Zoltan
absztrakciofelfogasan keresztiil értelmezheté a mai kognitiv pszicho-
légiai vizsgélatok alapjan is a matematikai miveletek kialakulasdnak
folyamataban.



5. A megtestesiilt elme ismeretelméleti kiindulépontja mindkettéjitk
elméletének kozos vondsa. Ez olyan perspektivat adott, mely gondosan
elkeriilte mind a II. vildghaboru el6tt, mind az az utdn uralkodéva vélo
ismeretelméleti iranyzatok kacskaringds utjat, mely a szazadfordul6 1é-
lektani meglatasaitdl a mai kognitiv pszicholégianak a megtestesiilt elme
mikodésére vonatkozé felismeréseihez csak jo sokara jutott el. Mind-
kett6jiik tanulas- és megértéselmélete radikalisan szakitott a jelentés- és
tudasatadas szazadforduléig tartd s ma is é16 hagyomanyaval, mikzben
az egyéni és a kozos cselekvés jelentésteremtd testi és lelki folyamatait
allitottak a kozéppontba. Ezzel a hasonlé miveletek elvégzésén alapu-
16 megértés — személyes id6ben zajlo és torténetileg egymasra épiilé -
fejlédéslélektani folyamatait tették az emberi aktivitasra épit6 tanulas
alapjava, dsszekapcsolva az eszmélet belso vilagat és az élményt kifejezd
és befogado cselekvést.

6. Utalok ugyan olyan osszefiiggésekre, amelyek alatamasztjak,
hogy Dienes Valériat és Zoltan édesapjat, a kivalé matematikus Dienes
Palt, nagyon is foglalkoztattak ismeretelméleti meglatasaik matemati-
kafilozofiai aspektusai, de nem gondolom, és nincs is bizonyitékunk
arra, hogy barmelyikiik nekiallt volna kidolgozni ezeket a vonatkozdso-
kat mint egy — bona fide, matematika- — filozo6fia elemeit. Mindharman
tovabbléptek olyan kérdések felé, amelyeket fontosabbnak tartottak, s
amelyek torténeti élethelyzetiitkben pedagdgiai, nevelési vagy kisérleti
szempontbodl siirgdsebbnek tlintek. Gondolkoddsmodjukban azonban
jelen volt egy, a megértéshez és a kreativitashoz val6 személyes élményen
alapul6 viszony, mely kiemelt jelentéséget tulajdonitott a tapasztalati
alapt inventiv tanulasnak és a szellemi képességekre élményszeri tevé-
kenységeken keresztiil raébreszté gyermeknevelésnek. Ez a kozos gyo-
kerekbdl és kozds meglatasokbol taplalkozé viszony meghatarozo volt
Dienes Zoltan szamara mind az Gn. ,,magyar matematikai hagyomany”
tovabbélése, mind annak tovabbvitele szempontjabol.

7. E ,heurisztikusnak” nevezett, de inkabb az ,inventiv” jelz6vel
illethet6, az egyéni intuicioban a fogalomalkotas folyamatara figyel6 ha-
gyomany jellegzetessége, hogy a személyes eszmélés csoporttudassa for-
malasara, a megismételhet6 miiveletek jelentést és jelrendszert teremtd
kialakulasara/kialakitdsara koncentral. Ezt, a személyes tudas elérehala-
désanak lépéseit figyel6 hagyomanyt képviselte és vitte tovabb a Dienes
csalad az 4télt mozdulattol a jelekké valo és jelekkel végzett gondolati
miiveletekig, vdlaszt keresve és adva arra a kérdésre, hogy miként fakaszt
a cselekvésben testet 6lt6 eszmélet - tarsadalmi téridében megformalt
mozdulataink érzékelésével - eszméletet.

Mondhatnoék, nem sok tudomanyos értéke van egy lehet6ség felmu-
tatasanak, mi tobb, tudomany-, sét filozofiatorténeti értelme is kérdéses
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egy megiratlan kommunikaciéelméleti matematikafilozdfia rekonst-
rualdsanak, egy meg nem valosult lehet8ség feltarasanak. E lehetGség
megrajzoldsa azonban valos, torténetileg is tetten érhetd Gsszefiiggések
- elézmények és kovetkezmények — haldjaban segit ramutatni Dienes
Valéria és Zoltan gondolatainak, torekvéseinek jelentségére, tovabbvi-
telitkk fontossagara. Mindketten el6bbre valonak tartottak a gyakorlatban
kikisérletezni elgondolasaikat, mint filozéfiava formalni azokat. E16bbi
a tdnc és a mozdulat felé fordult, utobbi a matematikatanitas felé. Am
kettdjiik és e két, latszolag tavol allo teriilet viszonyaban érthetévé va-
lik, mennyire mélyenszanté az, ami alapvetésként mogottiik all: Dienes
Valéria kommunikacidelméleti jelentésteremtés- és megértés-folfogéasa.
Ennek jelent6ségét kézenfekvd lenne pusztan abban latni, hogy mesz-
sze megelSzte a személyes kommunikdcié modern elméleteit, vagy ab-
ban, hogy élenjard volt az Gj mtvészetek absztrakcioihoz és az esztétikai
élvezet korabeli pszicholégiai kutatasahoz viszonyitva is. Tanulsagos
ugyanakkor egy olyan kontrasztot valasztani, mely a kozvetlen kom-
munikacioétol latszolag tavol 4ll6 matematikafilozofia teriiletén mutatja
fel mint elméleti lehetdséget azt a mindmaig fenndllo teoretikus hiatust,
amelyet oktatasi gyakorlatukkal mindketten athidalni prébaltak. E le-
het8ség, Fenyves Mark szavaival élve, ,,csak igen nagy ivli mozdulattal
lenne realizdlhato”.? Ezért e tanulmany ebben az irdnyban csak az els§
lépést teszi meg.

A filozofusok ideje lejart?

Amikor Dienes Valéria 1912-ben hazatér Budapestre, Parizsban, ahova
Dienes Pallal egyiitt ,,a matematika nagyjai, Poincaré, Picard, Hadamard
és a filozofia megujitoja, Bergson” csabitottak 6ket, Henri Bergson az
»1d6k” vezet6 filozéfusa, mind az annak fogalmat érint6 targyi, mind
filozofiatorténeti értelemben. Bergson Colleége de France-beli nyilvanos
eléadasainak, melyekre a nagy érdeklédésre valo tekintettel csak elére
lehetett helyet foglalni, az id6 mellett az élan vital az egyik f6 témaja.
Elan-nak hivjak azt a két elmozdulasformat is Raymond Duncan moz-
dulatérain a Rue des Ursulines kis szinhazaban, melyeket Dienes Valéria

2 Kosz6nom Fenyves Marknak, Palosi Istvannak, Balogh Brigittanak és a MOHA -
Mozdulatmuvészek Hazdnak, hogy biztositottak a témaval kapcsolatos kutatasi
lehet8ségeket, valamint Boreczky Agnesnek, hogy felhivta figyelmemet - szdmos
mas Osszefiiggéssel egyiitt — Dienes Valéria zenei tanulmanyaira.



»gondolkoddsaban mar késziild mozdulatgeometridjaban” ,ugréoszok-
kenésnek” és ,els6 alaplendiiletnek” nevez el.> Mikozben a Bibliotheque
Nationale-ban a délire d’interprétation pszichopatoldgiai allapotanak az
irodalmat kutatja a mechanisztikus vilagfelfogas elméleteinek e deliri-
umbhoz valé hasonlitasa érdekében, a mozdulatok ,,idéformalé erejének”
dinamikai térvényekbe foglalasa foglalkoztatja. Isadora Duncan szabad
ténca az el6z6 két évben ragadta el Sket férjével egyiitt, aki Emile Borelnél
tanult funkcionalanalizist és tobbdimenziés mértékelméletet. Dienes Pal
és Valéria részben kozos analitikus fliggvénytani témakon dolgoznak, s
a relativitdselmélet matematikai problémai Dienes Palt a komplex fiiggvé-
nyek vektortérbeli szingularitdsainak vizsgélatahoz vezetik. Az eredmé-
nyeikrél sz6l6 beszamolok megjelennek a parizsi Académie des Sciences
Comptes Rendus-iben.*

Borel 1912-ben kozli az Akadémidnak és a Sorbonne diakjainak
a relativitaselmélet Minkowski-féle formalizmusaval kapcsolatos ered-
ményeit a kinematikai tér nem-euklidészi geometridjardl.> Einstein spe-
cialis relativitaselmélete ekkor kezd szélesebb korben ismertté vélni, s
Bergson el6addsai nyomdn a durée és a temps, a tartam és a mérhet6 id6
diszkusszi6jatol hangos a parizsi egyetemi élet. Dienes Valéria és Dienes
Pal kozos nézdpontja egyike azon keveseknek, amelybdl nemcsak at-
latjak mindkét fogalom ismeretelméleti és matematikai hatterét, hanem
elére latjak a két koncepcidé mentén kibontakozé kuhni értelemben vett
»lényegi fesziiltséget”.

Tiz évvel késobb, 1922. 4prilis 6-an Albert Einstein akkor mar {inne-
pelt fizikusként a parizsi Société francaise de philosophie nagy presztizsti
kozonsége el6tt kimondja az emblematikussa valt mondatot: Il n’y a donc
pas un temps des philosophes, ,,A filozéfusok ideje nem létezik.” A tudo-
manyfilozéfiai mitolégia szerint ez a mondat tekinthetd a ,Tudomanyok
Haboruja” nyitanydnak, melynek eredményeként a tarsadalomtudoma-
nyok tagra még éppen csak nyilé szeme el6tt a természettudomanyok
gy6zedelmeskednek Bergson személyes idéélménye, majd dltalaban is
a humdan tudomdnyok ,.ideje” felett. Az 1922-es év ismét Parizsban talalja
Dienes Valériat, elvaltan, két gyermekkel: a Gare de I’Est palyaudvaron

3 Azidézetek és az emlitett személyes adatok forrasa: Emlékezések (1948 utan), dvh-
list00058_2_kicsi, MOHA, 3-4. o.

4 P. Dienes: Legons sur les singularités des fonctions analytiques: professées a
I’Université de Budapest (Vol. 16.). Gauthier-Villars, 1913; Sur les singularités
des fonctions analytiques en dehors du cercle de convergence, par M. Paul Dienes.
Comptes rendus de I’Académie des sciences. Tome 148, 1909, 694. (Dienes Pal disz-
szertacidjanak cime: Essai sur les Singularités des Fonctions Analytiques.) Uo.: Sur
les points critiques logarithmiques; par Mme Valérie Dienes, 1087.

5  Emile Borel: Notice sur les travaux scientifiques. Gauthier-Villars, Paris, 1912.
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keresi a kiutat Raymond Duncan kommunajabol a megélhetés felé. Zol-
tan ekkor 6 éves, és a ,,petite promenade” hamarosan élete egyik legkelle-
mesebb nyaréba torkollik.® Az elvélt sziil6k minden csaladi fesziiltségen
és anyagi nehézségen kozos erdvel tullépve, Oberammergauban talalkoz-
nak, s a természet szabadsagat kindljak neki és 8 éves testvérének, Gede-
onnak. 1923. julius 23-an dr. Dienes Valéria itt szignalja Bergson Tartam
és egyidejiiség-ének forditdi eldszavat, melynek targyi szempontbdl valo
atvizsgalasaért Csaszar Elemér mellett Dienes Pal egyetemi tanarnak
mond koszonetet, aki a ,Relativitds elméletére vonatkozo [...] fontos
kozleményei révén ma elismert szaktekintély e téren”.

Az 1912-es hazatéréstdl szamitott tiz évben, amelyet kovetden a II. vi-
laghaborut megel6z6, majd utana folytatddo, nem pusztan szellemi eszko-
zokkel vivott Tudomanyok Héboruja’ eldélni latszik, tulsagosan sok min-
den tortént. Dienesck életében is. Az antant és a kozponti hatalmak kézotti
viszony romldsa és anyagi korillmények miatt Parizsba mar nem tudnak
visszatérni, de az ott végzett munka eredményeit itthon t6bb cikkben teszik
kozzé. Szellemi horizontjukat a Nyugat és a Tarsadalomtudomdnyi Tdrsasdg
utkereséseinél is jobban dthatjak azok a kérdések, amelyek a parizsi tudo-
manyos és filozofiai élet kozéppontjaban dllnak. Dienes Valéria immar a pa-
rizsi Akadémian bemutatott tudosként tér haza, s ekkor nyilatkozik Szabo
Ervinnek és Jaszi Oszkarnak a Huszadik Szdzad szerzdjeként arrol, hogy
a materialista vilignézetet nem tudja tobbé ,,alairni”.8 Ez a szellemi irdny-
valtas, melyet az irodalom ,,metafizikai fordulat™ként tart szdmon, a komoly
filozdfiai miiveltséggel rendelkezé tudds asszony mélyen atgondolt dontése.
Az orkesztika és a tanc felé forduldsaval egytitt olyan testi-lelki kiallds, mely
mogé majd egész életét, a dontés konzekvencidival egyiitt, odateszi.” Nem

6  Ezzel a gyermekeivel kozosen kialakitott elnevezéssel becézte ,kis kirandulasnak”
Dienes Valéria - a gyermekszdj miatt veszélyeket rejté magyarazat helyett — , feltti-
nés nélkili tdvozasat” Raymond Duncan kozosségéb6l, ami a koltozéseik szama-
nak novekedésével csaladi zsargonna alakult. V6. Dienes, Zoltan Paul: Memoirs of
a Maverick mathematician. 2™ edition. Upfront Publishing, Leicestershire, 2003,
28.; Dienes Valéria: Emigrdcié és migrdcid, dvh-list00047_1_orkesztika_1920-1930_
emigracio_es_migracio_1970_wc_txt-kicsi, MOHA. 22-23.

7  IanHackinggel egyetértve a kifejezést magam sem tartom szerencsésnek, mivel egy
olyan képzetet timogat, ami nem megvilagitja, hanem elfedi a kifejezés mogott 4llo
torténelmi, torténeti és fogalmi osszefiiggéseket. V6. Hacking, I. & Hacking, J.: The
social construction of what? Harvard University Press, 1999. Preface, VIIL

8 Dienes Valéria: Visszaemlékezés. In ué: Hajnalvdrds. Szent Istvan Tarsulat, Buda-
pest, 1983, 26.

9  Boreczky Agnes és Fenyves Mark részletesebben is érzékeltetik, hogy a tanccal kap-
csolatos dontésének milyen kulturalis beidegz6désekkel és tarsasagi el6itéletekkel
kellett szembenéznie. Lasd Boreczky Agnes — Fenyves Mérk: Dienes Valéria bécsi
évei és az Orkesztika Iskola. In Tovdbbéls utdpidk - magyar életreform-torekvések és



kis batorsagot igényl 1épés egy tri holgytol, egy olyan kozegben, melyben
az 6t koriilvevo baratok materialista elvekkel kisérleteznek, empirikus tarsa-
dalomtudomanyi nézeteket vallanak, sét életének tarsa is természettudoma-
nyos kérdésekkel osszefiigg6 problémakon dolgozé matematikus.

Lehet ebben a ,,fordulatban” késébbi katolikus megtérése, megvilago-
sodasa el6jelét latni. Visszaemlékezésében azonban gy fogalmaz: ,,Az én
sorsfordulémat Bergson csinalta meg.” Emellett nyilvdn hozzdjarult don-
téséhez az a szellemi viragzas, mely Parizsban ekkor valtja a szélsdségessé
valt pozitivizmust, mely a filozdfiat, s6t az irodalmat is historicista kritika
alapjan igyekezett targyalni, s a metafizikat a legjobb esetben képzelgésnek
tekintette, mint pl. Hyppolite Taine. Ennek a szellemi értékek és az em-
ber kulturalis fejlédése jegyében jobb vilagot reméld, tobbféle értelemben
is humanus gondolkodasmdédu iddszaknak az emblematikus képvisel6je
Bergson, s nem vitathatjuk, hogy Dienes Valéria dontése az ¢ hatasat mu-
tatja. Az ,,1948 utan” irédott Emlékezések szerint Bergson eléaddsainak
sokak altal még évtizedekkel késébb is felidézett varazsa hatott ra, amivel
a College de France-ban tartott eldadasai az emberi lélek mélységeinek és
tarsadalomba agyazottsdganak megértését képviselték. A tanc felé fordu-
lasban pedig: Isadora és Raymond Duncan.!?

Figyelembe véve azonban Dienes Valéria szimos mas teriileten is a dol-
gok tavlatos Osszefiiggéseit keresd, lényegre koncentralé gondolkodasmaodjat,
atallasa a szellemi oldalra tobb, mint e két hatas ereddje: komplex Ossze-
fiiggések végiggondolasat tiikrozi. Meghatarozé szerepet jatszanak benne
a bergsoni gondolatok és a jovo jobbitasat a megértés ttjan elérni kivano
spiritudlis, de szigoriian nem vallasos gondolkodas. Dontése a korabbi pszi-
choldgiai targyu vizsgalataibdl levont konzekvenciak és a kurrens parizsi
metafizikai és tudomanyos vitakbol lesziirt allaspontok 6tvozésének ered-
meénye is. Szerepet jatszik benne még szamos tovabbi tényez8, amelyek koziil
a reformpedagdgia és a gyereknevelés jelentdségét Boreczky Agnes és Né-
meth Andrds, a pszichologia jelentdségét Pléh Csaba térgyalja.!! A valamire

nemzetkozi recepcios hatdsok. Neveléstudomany-torténeti tanulmanyok. Gondolat
Kiadé, Budapest, 2017, 122-123.

10  Emlékezések (1948 utdn), dvh-list00058_2_kicsi, MOHA. V6. Marcel Bataillon (at
the Collége de France) és Marcel, Gabriel (at the Sorbonne) visszaemlékezésével,
in Hanna, Thomas (ed.): The Bergsonian Heritage. Columbia University Press, New
York, 1962. Lasd tovabba Duncan, Isadora: Der Tanz der Zukunft. Eine Vorlesung.
Eugen Diedrichs Leipzig, Leipzig, 1903. Duncan berlini el6adasa, amellett, hogy
kétnyelvi kiadvanyként megjelent, nagy visszhangot valtott ki miivészi kérokben
¢és a feminista mozgalomban egyarant.

11  Németh Andras - Pirka Veronika (szerk.): Eletreform és reformpedagdgia — re-
cepcids és intézményesiilési folyamatok a 20. szdzad elsé felében. Gondolat Kiado,
Budapest, 2013; Boreczky Agnes: Egy eltlint vilig nyomaban. Mozdulatmivészet
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valo raeszméltetés gondolatit illetéen nem hagyhatjuk azonban figyelmen
kiviil, hogy az Emlékezések géppel irott szovegébe 65 évvel késébb kézzel
beszurja: ,,A doktori disszertaciom episztemoldgiai volt, cime: Valosagelmé-
letek. 1905.” Ezért a tovabbiakban féleg azokat a mozzanatokat emelem ki,
amelyek ismeretelméleti oldalrol kozos nevezére hozzak azokat a gondola-
tokat, amelyek dontéséhez vezethettek.

Pszichologia vagy valdsagelmélet?

Dienes Valéria egyik megnyilatkozasaban pszichologiai érdeklédését els6
gyermeke, Gee (Gedeon) sziiletéséhez (1914) koti, noha mar egy évvel Va-
l6sag-elméletek ciml doktori disszertacidja utdn, 1906-ban foglalkozik
lélektani témaval, méghozza olyannal, ami az alkotds mibenlétét és hatdsat
vizsgalja a zene vonatkozdsiban.'? Ugyanekkor Szabo Ervinnek Frederic
W. H. Myers ,,400 oldalas adathalmazarol” ir, és leforditja Lester Ward
A haladds lelki tényezdi cimt, Grill Karoly kiadasaban 1908-ban megjele-
nd, 345 oldalas mivét.!> Myers két kotetes munkéja az elme nem tudatos
részét illetéen a normdlis, abnormalis, paranormalis és szupranormalis
jelenségekre egyarant kiterjed6 vizsgalatai, illetve amiatt volt jelentds, hogy
az elme egységes modelljét kereste az emberi tapasztalat teljes skalajan.
Ward konyvének megjelenése tobb szempontbdl jelentds volt, nemcsak
azért, mert Ward nagy, két kotetes miive, a Dynamic Sociology: Or Applied

— életreform, modernitas és emancipacio. In Rejtett Torténetek. Az életreform-
mozgalmak és a miivészetek. Miicsarnok, Paukner Nyomda, Budapest, 2018; Pléh
Csaba: A pszichologus Dienes Valéria. Pszicholdgia, 1987/7, 431-451; ué: A ka-
tolikus hagyomany a magyar pszicholégia korai szakaszdban: Harkai, Dienes,
Schiitz. Mentdlhigiéné és Pszichoszomatika 6., 2005/1, 5-16.

12 Dienes Valéria: A zenei alkotds és hatas lélektanarol. Huszadik Szdzad, 1906 (7)/6,
502-523; Geiger Valéria: Valdsig-elméletek. Doktori disszertdcié. Athenaeum Ny.,
Budapest, 1905.

13 Dienes Valéria Szab6 Ervinhez. Debrecen, 1906. julius 14. In Litvan Gyorgy - Sztics
Lészlo. (szerk.): Szabd Ervin levelezése. IV. kotet. 1906-1907. Kossuth Konyvkiado,
Budapest, 1977; Ward, Lester F.: A haladds lelki tényezdi. Ford. Dr. Dienes Valéria. Tar-
sadalomtudomanyi Kényvtar, Grill Karoly, Budapest, 1908; Dienes Valéria: Kisérletek
azimmaterialis és halhatatlan 1élek természettudomanyi igazoldsara. Huszadik Szdzad,
1907 (8)/7, 610-626, ill. 8, 702-711. és késobbi szovegek alapjan minden bizonnyal
Frederic W. H. Myers Human Personality and its Survival of Bodily Death c. m{ivérél
van sz6 (vol. 1-2., Longman Green & Co., London, 1903), bar a zene eredetérél sz6lo
gondolatai Charles Samuel Myers A study of rhythm in primitive peoples cimii tanul-
manyéanak (British Journal of Psychology, 1/1904, 397.) ismeretérél is tantiskodnak.



Social Science as Based Upon Statical Sociology and the Less Complex
Sciences (1883) nem jelent meg magyarul. Erintette a Térsadalomtudo-
manyi Tarsasag belsé vitdit, a Spencer halala utani nyugvépont ellenére
kidjulé alapvetd nézeteltéréseket a tudomdnyos szocioldgia és a politika
viszonyat illetéen. Képviselte a klasszikus laissez-faire liberalizmus nem
marxista, a joléti allam oldalardl érkezé kritikajat, a néi egyenjoguisagot
és jelentGségét a szellemi fejlédésben, s nem utolsésorban erdsitette azokat
amodszertani parhuzamokat, amelyekre a tudomannya valds folyamata-
ban a természettudomanyokkal szemben is 6nallésodni kivanoé korabeli
pszicholdgia és szocioldgia, egymadsra tamaszkodva, épitett. Pléh Csaba
nemcsak elméleti aspektusaban, hanem egzisztencialis sikon is bemutatja
azt a kiizdelmet, amelyet a korabeli pszichologia a tudomannya valasért
Eurdpéban és Magyarorszagon is folytatott.'* Ward ebben a folyamatban,
melyet a szociolégia Durkheim altal képviselt torekvéseivel szokds parba
allitani, fontos szerepet jatszott. Munkaja a kollektiv eszmélés tarsadalmi
haladdst igérd lehetéségei mellett tobb olyan lélektani kérdést is érintett,
amelyek Dienes Valéridt mér kordbban is foglalkoztattdk. Am 6 a mi-
vészet kollektiv, kozosségformald szerepe mellett a zenei alkotas és ha-
tas lélektanat illetéen inkabb egy olyan teriileten kezd vizsgalddni, mely
Osszefiigg a tanccal, s ahol alapkérdésként jelentkezik a zene [étrejotte az
alkot6 elmében, illetve interpretdciéja és hatdsa egy mdsik elmére. Noha
ez antropologiai sikon Osszefiiggésbe hozhaté Ward kollektiv eszméléssel
kapcsolatos gondolataival, Dienes Valériat a zene mibenléte és a zene mint
fizikai rezgésként kommunikalhat6, am zenemiként csak pszichikailag
telfoghatd alkotas érdekli. Ez az érdeklédés, mely megel6zi a Duncan-
élményt és a Bergson-hatast, szoros 9sszefiiggésben all disszertacidja va-
lésagelméleti témajaval.

A zenelélektani indittatds

A zene mint kulturantropoldgiai fejlédésiink eredményeként kroma-
tikussa alakult, érzékelésiinkkel felfoghaté — ember alkotta — valosag
iranti érdeklédésének esztétikai aspektusa, hogy 1906-os két tanulma-
nya a korszak érzelmességével szemben, a zenei alkotdst emociondlis

14  Pléh Csaba: A lélektan torténete. Osiris, 2010; ué: Hungarian contributions to mo-
dern psychology. Hungarian Studies, 12. (1997/1-2), 47-71. A helyzet hasonlé volt
a tengerentulon is.
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megnyilvanulasként felfogo elméletek kritikdjaként jelenik meg.!> Valo-
jaban Théodule Ribot (1839-1916) akkoriban befolyasos zenepszichold-
giai alldspontjat igyekszik cafolni, mely a zenét az alkotd érzelmi lelkial-
lapotanak kifejezéseként értelmezte.

Théodule Ribot, akinek nevét mara leginkabb csak az emlékezettel
kapcsolatos Ribot-térvény 6rzi, s akit mint a francia kisérleti pszichold-
gia megalapitojat illik megemliteni, igen fontos szerepet jatszott ebben
az id6ben az ,érzelmek pszichologidjanak” nagyon is kozponti, a zene-
elmélet kérdésein messze tulnyuld témdjaban. A francia pszichologiat
ismerteté munkaja igen széles korben valt olvasottda Amerikaban. Hatasa
a’20-as évektd] kezdédden egészen a "30-as, '40-es évek amerikai szin-
jatszasaig terjedt, s az Uj realista amerikai szinhaz olyan meghatarozd
személyiségeinek szinhdazfelfogdsaban jatszott szerepet, mint a Richard
Boleslavskitdl tanul6 Lee Strasberg és Sztaniszlavszkij moszkvai szinhdzi
iskoldja.’® A ,non-establishment” szinhazi gondolkod4s, a szinpadi és
a valds cselekvés (acting) ,,per se” képzelGerdre tamaszkodd, am realitast
teremtd felfogasa Budapesten is jelen volt, nemcsak Parizsban, igy Die-
nes Valéria tomor, Ribot koncepcidjat elutasité megfogalmazasait ennek
hattere elStt érdemes értelmezni.!”

A Zeneakadémia zongora és zeneszerzés szakdn Szendy Arpddnél és
Koessler Janosndl tanult, frissen doktoralt Dienes Valéria — zenészként
is érintve — igen mély és nehéz zenepszicholdgiai témdba vag bele. Egy-
uttal egy olyan metafizikai és zeneesztétikai kérdést exponal, mely a mai
megtestesiilt elme- és zeneantropoldgiai kutatasok alapjan is nehezen
megvalaszolhatd. Megkiilonbozteti a zenét mind a zeneszerzé alkotds
kozben érzett érzéseitdl, mind a zenéhez esetlegesen asszocialt érzések-
t6l, mind pedig attol az emocionalis jellegii hatastol, mely a zenem meg-
hallgatasat kisér(het)i. Batorsaga, mellyel Ribot zeneelméletét a Huszadik
Szdzad Hatarkérdések rovataban tollara veszi, egyszerre épiil a zenész,
az esztétika szakos filozofus és a korabeli kisérleti lélektan irodalmat jol
ismeré ,,pszichologus” meglatasaira. Hozzaszolasa a kérdéshez azért is

15 Dienes Valéria: A zenei alkotds és hatas 1élektanardl. Id. kiad., ill. ué: Lélektani
megjegyzések a programzenérdl. Huszadik Szdzad, 1906 (7)/9, 201-215.

16  C. Counsell: Signs of performance: an introduction to twentieth-century theatre.
Routledge, New York, 2013, 57. Sztaniszlavszkij er6sen épitett Ribot érzelempszi-
fizikai (ma inkdbb azt mondanank, ,tacit”) és affektiv (egyfeldl analitikus, masfel6l
érzéki) memoria megkiilonboztetése hozza vezethetd vissza (az ,affektiv” Ribot
terminusa).

17 Boreczky Agnes: Mas mivészet - 0j kozonség. In Beke Lészl6 — Németh Andras
- Vincze Gabriella (szerk.): Mozdulat - magyar mozdulatmiivészet a korabeli tdr-
sadalom és miivészet tiikrében. Gondolat Kiadd, Budapest, 2013, 52-84.



érdekes, mert mikozben nyilvanvaldan jol ismeri a témaval kapcsola-
tos empirikus pszichologiai eredményeket, az Alexander Magdolnanak
udvarlé és a Huszadik Szdzadba ird, ekkor hazatért Révész Géza szin-
latasrol sz616 disszertacidjanak gondolatait, a hazai és a német kisérleti
pszicholdgiat Wundt és Wolfe hangemlékezeti kisérleteinek hatteréig
terjedden, mddszertanilag szinte provokative szembehelyezkedik ezek-
kel, s professzionalis zenészek introspektiv beszamoldira épit. Ezt éppen
a zenei alkotds — a zene keletkezésének - intuitiv jellegével, illetve azzal
indokolja, hogy az ,alkoté miivészt az alkotas pillanataban megfigyelni
képtelenség”. Ribot Immagination Créatrice-ét mint ,egyetlen” az ,alkotas
pszichologidjarol sz616”, ,,6nallo és teljes miivet” emeli ki, s ellenérvei
az 1905-ben megjelent Logique des Sentiments ,affektiv logikai” meg-
kozelitése ellen sz6lnak.!® Azt az alapkérdést, hogy ,mit érthetiink és
mit értsiink e kifejezésen: zene”,'” egy rovid, részben fiziologiai-antro-
poldgiai, részben kulturtorténeti vazlattal illeszti gondolatmenetébe, azt
tisztazando, hogy érvei széhasznalatdban 6 mit ért zenén. Ezzel kap-
csolatban Richard Wallaschek (1860-1917) az egyetlen, akire a kortars
zenepszichologiai nézeteket illetéen hivatkozik, de attekintése a zene-
torténeti fejlddésrdl roviden utal azokra az 9sszefiiggésekre, melyek egy
zeneakadémiai és/vagy esztétika szakos képzésben akkoriban szdéba
keriiltek. Wallascheknek, aki a komparativ zeneelmélet zenepszichold-
giai megkozelitésének nemcsak uttoéré személyisége, hanem azt 6nallo
kutatasi teriiletként vizsgald képvisel6je volt, ekkor jelent meg németiil
a kordbbi eredményeit dsszefoglald, megalapozé értékti munkaja (1905).2°
Utja a moréviai Briinnbél Tiibingenen és Freiburgon 4t egy, a British
Museum-ban 1890 és 1895 kozott végzett kutatas utdn Machnal habi-
litalva vezetett a bécsi katedrara. Az Edmund Gurney (1847-1888) és
James Sully (1843-1923) nevéhez k6t6d6 angol zenepszicholdgiai iskolat

18  Ribot: L'imagination créatrice. F. Alcan, Paris, 1900; u6: La logique des sentiments.
F. Alcan, Paris, 1905. Ribot ekkor mar a College de France-on az 6sszehasonlito és
kisérleti lélektan tanara. Ekkor folyik a vita az introspekcié alkalmazhatosagardl, az
un. Solomons-paradoxonrdl (az elnevezés nem a Dienes disszertaciéjaban emlitett
Leon M. Solomons nevéhez fiz6dik). V. J. Solomons : The paradox of psychology.
Mind, New series, 16/1905, 82-84.

19 Dienes V.: A zenei alkotas és hatds lélektanardl. Id. kiad., 502.

20  Richard Wallaschek: Psychologie Und Pathologie Der Vorstellung: Beitrige Zur
Grundlegung Der Aesthetik. A. ]. Barth, Leipzig, 1905; ué: On the origins of
music. Mind, 16/1891, 375-388; u6: The origin of music. Mind, New Series, 1/1892,
155-156. (Dienes 1889-es hivatkozdsa hibas). Lasd még ud: Die Entstehung der
Scala. Sitzungsberichte der kaiserlichen Akad. der Wissenschaften, mathematisch-
naturwissenschaftliche Klasse 108/2a, 1899; ué: Primitive music: an inquiry into the
origin and development of music, songs, instruments, dances, and pantomimes of
savage races. With musical examples. Longmans, Green & Co., London, 1893.
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és a 19. szazadi Németorszagban 6tv6z6d6 zeneelméleti, esztétikai és
kisérleti eredményeket egyardnt kivaléan ismerte. Dienes Valéria sajat,
cikkében hasznalt zenefogalmat koriilhatarolé gondolatébreszté vazlata
és kozérthetd megfogalmazasai mogott igy egy olyan irodalom ismerete
tarul fel, amely Darwin és Spencer zenei viselkedésrdl irott gondolatain
és a brit neurolégusok (Williams Gowers, John H. Jackson) zenei képes-
ségek agyi sériiléseket kovetGen torténd vizsgalatain at vezet a német
és francia zenelélektanhoz, ugyanakkor utalasokat tartalmaz a zenei
képességek kialakuldsanak fizioldgiai, antropologiai és kultartorténeti
aspektusaira, a kromatikustol eltéré gorog zenei skdlakra éppugy, mint
a hazai népzenei kutatdsokra.?! Alldspontjabdl konnyt lenne kiemelni
a matematikaval vont parhuzamokat: ,Nehézkes, nagy apparatusu ze-
netudomény fejlédik ki s a zeneszerzés matematikai feladattd vélik”,??
a rezgésszamok ,hdnyadosai”-ra valé utaldst,>® vagy férje matematikai
felfedezés kozben 4télt érzelmi megnyilvdnuldsainak taglaldsat.* Ennél
érdekesebb azonban, hogy a kinalkozé parhuzam ellenére érdemben
nem ejt sz4t a kottairasrol, a jelek és szimbolumok hasznalatardl a zene-
szerzésben. Ennek tobbszinti magyarazata adhatd. A cikkben hasznalt
zenefogalmat 6sszefoglalva a zenét mindenekel6tt ,,kiilon is szép melddi-
dknak az egyszerre hangzdsban valo szépsége”-ként?® értelmezi, mikdz-
ben vildgossa teszi, hogy ,.ez a zene”,?® mint egy a torténetileg létezd és
lehetségesek kozott, ,a mi mai zenénk”, mellyel ,,a dallam visszafoglalva
az 6t megillet6 helyet” a zenei ,,apparatusnak [...] a népzene melodiaival
valé szerencsés hazassagabol” szarmazva ,elérte Beethovenben a leg-
magasabbat”. Vagyis szembedllitva ezt az értelmezést — késébb kiilon
cikkben is - a ,tartalmat” kozl6 programzenével, a zenét tobb szintii -
antropoldgiai, kulturalis és pszicholégiai - fejlddés eredményeként lehet-
ségessé vald hangadds és hangérzékelés esztétikai élvezetként megélhetd
élményeként fogja fel. A korszak ez iranyu empirikus vizsgalatainak ko-
zéppontjaban a zenei percepcio és az érzékelés kisérleti vizsgalatai allnak.
Wallaschek, aki Dienes Valéridhoz hasonléan tamaszkodik introspektiv

21 V6. Dienes V.: i. m., 502., 505. Ismeri Darwinnak a zenének mint ésnyelvnek az
adaptiv elényeirdl sz616 nézeteit. Kiillonbséget tesz a legszorosabb értelemben vett
»zene-pszikologiai kérdések” és a ,hangok pszikoldégiaja” kozott, utal a konszonan-
cia és a disszonancia kisérleti kutatasara, melynek ,irodalma rovid évtizedek alatt
csinos konyvtarrd szaporodott”, a dor, eol, frigiai és lidiai skalakra, a polifénidra,
az egyhdzi zenére, s vilagossa teszi, hogy ,,[l]ehetséges és van mas zene is”. (Uo.)

22 I.m,505.

23 Uo,, kiemelés: D. V.

24 I.m.,513.

25 Kiemelés: D. V.

26 Kiemelés: D. V.



megfigyelésekre, szintén a hang, a hangzas (ideértve az 6sszhangzast) és
annak reprezentdcidja, felfogdsa tel6l kozeliti meg a zenét. Egyik alapve-
t6 megkiilonboztetése, a Tonvorstellung és a Musikvorstellung, hasonlo
meglatasokra épiil, mint amilyeneket Dienes Valéria von le az altala meg-
kérdezett zenészek beszamoldibol. Wallaschek érvrendszerében fontos
megfigyelés, hogy mar a zenei elemként felfogott ,,individualis” hang
(hangmagassag, hanghossz, hangerd) és 6sszhang érzékelése is egyé-
nenként mas és mas, és szamos tényez6tdl (pl. hallds, képzettség) fiigg.
Ugyanakkor lényeges ndla a melddia alkotoelemeként felfogott hang-
absztrakcio, amit Wallaschek Ribot ,hallas-tipusai”-val hoz dsszefiig-
gésbe, ahol a tipusokat a hanghoz asszocialt idedk szerint differencialtak.
(Ribot féleg a ,konkrét”, a ,vizualis” és az ,,auditiv’ megkiilonboztetést
haszndlja, mig Wallascheknél a tarsitott gondolatok, képek és mozgdsok
szerinti csoportositds mentén, attdl eltéréen, megjelenik a ,motorikus”
tipus). A magasabb zenei struktarak reprezentaciojat (Vorstellung) illets-
en itt 1ép be, Wallaschek megkiilonboztetéséhez hasonldan, az a gondo-
lat, amely Dienes Valérianal késébb mas kontextusban (Bergson durée-
értelmezésében) lesz lényeges. Nevezetesen, hogy a hangfolyamként
el6allé hangdinamika (ritmus, hanghossz, kompozici6 stb.) egészséges
reprezentacidja, dallamként valo felfogasa (Musikvorstellung) tobb, mint
a hangelemek 0sszetétele: komplex eszmélet (conscience), s a melddianak
mint folyamatnak a struktirahordozé dallamélményként torténd érzé-
kelése egy magasabb rendd, szerzett képesség.

Dienes Valéria itt egyebek kozott Ribot-nak azt az allaspontjat ta-
madja, mellyel az a zenei képzeletet a tiszta és vilagos ,,plasztikus” kép-
zelettel szemben az érzelemKkifejezésen alapuld ,szétfolyd képzelet™ hez
(imagination diffluente) sorolja. S6t, altalaban is megkérddjelezi azt a fel-
fogast, amellyel Ribot a tiszta és vilagos képze(le)tet alapvetden a vizua-
litashoz koti. ,,De hat csak a vizudlis képek lehetnek tisztak, vildgosak?
A hangérzetek és emlékek, melyek kozott s melyekben a muzsikus él,
azok nem lehetnek kristalytisztak, a percepcidkhoz kozelallok?” - kérde-
zi. Mint mondja, ,,[e]zekkel [a Logique des Sentiments-ben még tisztabban
kimondott nézetekkel] szemben igazolni akarom, hogy a zenei képzelet
semmivel sem inkabb affektiv a tobbi miivészi képzelettel szemben ha-
nem egyszerlen imagination auditive, és language emotionnelnek nevez-
ni szép metafora, de nem igaz, és tudomanyos értéke nincs, s hogy a zenei
frazis transformalodott érzelem, az a dolog teljes félreismerésén alapszik,
mert az alkotds kozben atélt érzelmek épen nem sziikségkép felelnek meg
ama sziiletett frazis hangulati kvalitdsinak.”?” Ezt kovetSen elismert,
professzionalis zenészek beszamol6ibdl ,kérdéives” modszerrel a sajat

27 I.m, 508.
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kérdéseire kapott valaszokra épitkezve érvel. Személyes beszamoldkra
épit, melyeket irasban és szoban kiegészitve a Bartok, Dohnanyi, Kodaly,
Kalman Imre, Weiner Leb zeneszerz6-nemzedék mestere, Koessler Ja-
nos, Viktor Emmerich Herzfeld hegedlim{ivész, zeneszerzé és zenekriti-
kus, valamint Szabados Béla és Szendy Arpéad zeneakadémiai tandroktdl
nyert, »a kik sajat lelki életiikben tapasztaltak azt, a mit a pszikologia
nehezen és soka fog kihamozni a koztudat szaméra”.?® Nemcsak amellett
érvel, hogy az alkotast kisérd érzelmek nem feltétleniil azonosak azokkal,
s6t, a zene nem azokat az érzelmeket fejezi ki, amelyek a szerzett vagy
hallott zenéhez tarsul(hat)nak, hanem az ellen is, hogy a zene meghata-
rozott érzelmek, s6t egyaltalan érzelmek kifejezésének lenne tekinthetd.
Itt 1éphetne a képbe a matematikdval vont parhuzam, mint mondja is:
»az érzelmek épen igy nem szolgalnak anyagul a zenei alkotasnak, mint
a matematikai teremtésnek”; am a parhuzam pozitiv vonasainak megraj-
zolasatol tartdzkodik. Nem azt vitatja, hogy a zene emotiv eredet, ha-
nem azt, hogy a ,verkli és a szimfonikus zenekar” mai zenéje az érzelmek
kifejezésének ,,nyelve” lenne.?’

A jelek és zenei szimbolumok (kotta) hasznalatanak mar emlitett
negligaldsa mellett tovabbi adalékot jelent a beszéddel és a nyelvvel kap-
csolatos allaspontja. Egyik érve az, hogy ,[a]zért nincs igaza Spencernek,
mikor a zenét a »beszéd emotiv elemeibdl« szarmaztatja, mert az emotiv
elem a beszédben &seredetibb, mint a beszéd maga, maradvany, mely
csak keresztiilvonul a beszéd fejlddésén s 6nallo, sajat evolicion megy
keresztiil.”*? Az allatok is adnak érzelemhez tédrsulé hangokat, miként
az ember is ,,mar a beszédtanulds el6tt” (mind a kulturalis-, mind az
egyedfejlddés soran, mind ,azon a foltételezett fejlddési fokon, mikor
még a beszédtanulds el6tt dllott”).3! ,Az emotiv hangokbdl azonban az
allatvilag nem, csak az ember fejleszt [a mar koriilirt értelemben vett]
zenét.”*? A zene, a hallas vildga — éppugy, mint a ltott vildg - lehet ,.egy
masra nem vonatkozd, mast ki nem fejez6”, ,,sui generis” vilag, nem pe-
dig érzelemkifejezés vagy érzelemtranszformdcio. ,Miért kell az ala tar-
talmat, kifejezni valot kényszeritni?” - szegezi szembe a kérdést a nyelvi
kifejezés analdgiajaval. ,,Nyelv, a mit csak oly kevesen értenek s azok
sem egyértelmiileg, nem érdemes erre az elnevezésre.”*> Ez a megjegyzés

28 I.m., 509. skk.
29  Mindezzel feliratkozik a nyelv mibenlétének kérdését szemiotikailag kibontani
kezdé korszak szerzéinek listajara.

30 Uo.
31  I.m,503.
32 Uo.
33 L.m,513.



arra a bGvebben is kifejtett tapasztalatra utal, hogy a professzionalis ze-
nész zeneértése egész mas, mint a képzetlen zenehallgat6 zeneélvezete, és
a hangzasbeli szépségrol alkotott képzetrendszere ég és f6ld a minden-
napi zenehallgat6 érzelmi vagy mas természeti (pl. emlékfelidéz6, képi
stb.) asszocidcioihoz képest.

Beszéd és iras

Az ,érzelmek nyelve”-ként aposztrofalt felfogassal kapcsolatos masik el-
lenérve, megforditva, a beszédnek és a beszédmegértésnek arra a meg-
kiilonboztetd jegyére mutat ra, melynek figyelmen kiviil hagyasa salyos
konzekvenciakkal jarna épp a beszéd és a jelek, illetve a zene és a jelfoga-
lom vonatkozasaban, elmosva a beszéd és a zene kozotti 1ényeges kiilonb-
séget. Arra, a szazadfordulon szintén vitak kozéppontjaban allé differentia
specificara gondol, hogy a beszéd esetében ,,a fejlddés a hangpercepcidkat
mds percepciok szimbdlumaul, jelolésére alkalmazta”.3* A nem program-
zeneként értett zene mibenlétét illetden éppen ezt — a "20-as évektSl majd
a jelfogalom kommunikacidelméleti kontextusat megteremt6 - felfogast
vitatja. A hangzassal, a hangmotivumokkal, a zenei emlékezettel és a hoz-
zajuk tarsitott képzetekkel kapcsolatos kisérleti vizsgalatokra utalva elis-
meri, hogy ,hiper-érz6 emberek jé csomé onszuggesztidval folfegyver-
kezve nagyon pontos megfeleléseket tudtak mondani a zenei frazisok és az
érzelmek kozo6tt”. Azonban allaspontja szerint ezzel ,,abba a tulozott nézet-
be sodrddtak, mely szerint a zene nemcsak hogy utoléri, hanem foliilmulja
anyelvet az érzelmi vilag leirdsaban”. A language emotionnel ezért ,nagyon

34 I.m, 513. Annyira preciz és kovetkezetes mar itt (és kés6bb mas szovegeiben) is
megkiilonboztetése a beszéd és a grammatikailag rendszerezett nyelv kozott, hogy
abbdl — mai olvasoként — akar Harold Innis-re, akdr Eric A. Havelockra és a kom-
munikaciéelméleti Torontdi Iskoldra asszocialhatunk. ,,Azt mondom, hogy a tanc
az emberi test beszéde. Tehat nem nyelve. [...] A nyelv adott forma, a beszéd folyd
torténés. A nyelv gondolattermék a beszéd idétermék. A nyelv van, a beszéd alakul,
a [nyelv] rendszertani valdsag, a beszéd torténhetdségi létforma. A nyelv szaba-
lyokba foglalhato, a beszéd 6tlethalmaz.” Fenyves Méark — Dienes Valéria - Dienes
Gedeon: A Ténc reformja a ,,mozdulatmiivészet vonzdsdban”. Mozdulattudomany
- Filozéfia — Pszichol6gia — Pedagogia — Mivészetelmélet. Tancelméleti szoveg-
gyljtemény. Orkesztika Alapitvany, Gabbiano Print, Budapest, 2016, 170-171.
A beszéd, ajelek és a gondolat viszonyanak pszicholoégiai és logikai kiilonbsége
mar a tizes években a Dienes hazaspar figyelmének kozéppontjaba keriil, s mind
a matematikat, mind a logikat illeten fokozatosan tdvolodnak a (Wundt 4ltal
»Logizismus”-nak nevezett) tisztan formalista felfogasoktol.
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veszedelmes frazis”. A zenei frazisokban ugyanis a ,miivészi formédban is
megmaradt kifejezd hajlandésag” elfedi a hangpercepcio sui generis ,hang-
zasbeli szépségét”, ,,az akusztikai szép” — mast nem jelentd — élvezetét,
mivel ,,minden hangegyiittesnek van még bizonyos igen homalyos és ha-
tarozatlan hangulati jellege”.3® Kés6bbi orkesztikai felfogésa és jelrendszere
pontosan arra a felismerésre épiil, hogy a mozdulat esetében is sziikség
van egy olyan jelrendszer létrehozasara, mint amin a kotta, a zene-,,iras”
alapszik. Ilyen jelrendszer 1906-ban még nem létezett. Dienes a *20-as
évekre kidolgozza sajat rendszerét, miként Laban Rudolf is sajat tancira-
sat (Labanotation), akivel csak 1947-48-tajékan talalkoztak személyesen
Anglidban.3® A szdveget — mai szemmel - olvasva nehéz elképzelni, hogy
ne latta volna ezt a parhuzamot, illetve a zenének azt a kiilonlegességét,
hogy elménknek - a percepciéban formak megragadasara képes — pszi-
cholégiai képessége teremti, hasonléan a latashoz. Az, hogy a zene, a zenei
élmény (még hangrezgés-rogzitéssel sem rogzitett, s6t, rogzithetd) emberi
felfogasanak valamiféle externalizdldsara van irasunk, mely anélkiil rogziti
a zenei hangelemek kompozicidjat, formai szerkezetét, hogy a hang (mint
jel-lehet8ség) magotti jelentéstartalomra utalna, eltér a beszéd alfabetikus
leirdsatol. Mert az utobbi a jellel jelolt hang, a hang altal jellt, ,hordozott”
sz0- és mondatalakzaton - azaz tovabbi kognitiv struktarak felismeré-
sén — keresztiil vezet a jelentéshez, és mert jelentéshez vezet. Az alfabeti-
kus irasban benne van az a mozzanat, hogy a bettjel, ugymond, ,,tovébbi

35 Dienes V.: A zenei alkotas és hatas lélektanarol. Id. kiad., 513.

36  Laban Rudolf: Koreogrdfia. L' Harmattan, Budapest, 2008. Lasd Fenyves M. - Di-
enes V. - Dienes G.: i. m., 207-216.; és lasd ugyanitt Fenyves Mark 30. labjegyzetét
(i.m., 322.). A labjegyzet nem csak a talalkoz6 id6pontjanak datédlasa miatt érdekes,
ami inkabb 1947-ben lehetett. Arra utal, hogy a f6sz6veg tantsaga szerint Dienes
1930-ban mar bizonyithatéan a dinamika és az erészolgdltatds elvei alapjan oktatja
rendszerét (Laban els6 oktatasra alkalmas rendszerét 1928-ban mutatja be), ellen-
tétben Fiigedi Janos 4llitdsaval (Fuigedi Janos: A Laban-kinetografia a Szentpdl-
iskoldban. In Beke-Németh-Vincze: i. m., 147, 6. l1abjegyzet, 186-187, 198.; ill. u6:
Laban Rudolf - az eurdpai szinpadi tancnyelv megujitdja. Szcendrium, A Nemzeti
Szinhdz Miivészeti Folydirata, 2016/4(1), 35-45., 40.), mely szerint ,,Ldban Rudolf
volt az egyetlen, aki a mozdulatok dinamikai mintdinak feltardsara Effort néven
kiilén rendszertant alakitott ki”, és ,,a mai napig pdratlan médon a dinamika, a fe-
sziiltség és elernyedés koncepcioit is kidolgozta.” (Kiemelés — B. A.) V6. Fenyves
Mark: Orkesztika és Dr. Dienes Valéria, Berczik Sara és a Berczik-iskola. In i. m.,
A dinamikdnak Dienes szamara alapvetd elméleti és gyakorlati szerepe volt, ami
(amellett, hogy nélkiile bizonyos mozdulatsorok nem megvalésithatok, vagy lejegy-
zésiik értelmezhetetlen) definitiv szerepet jatszik a mozdulat mozgassal szembeni
megkiilonboztetésében. A dinamika szoros Osszefiiggésben all a tizes-hidszas évek
fizikajaval és pszicho-fiziologidjaval, aminek targyalasa mar dtvezet Dienesék sze-
mantikai és matematikai allaspontjanak megrajzolasdhoz és az Einstein-Bergson-
vita részleteihez.



jelentés nélkiil” jelol hangot, 4m a szdvd és mondattd sszeallé hangzas
mar énmagan tuali jelentésre, multimodalis pszicho-fizikai (méghozza mas
modalis tipust) élményre, emlékre mutat. Dienes Valéria allasfoglalasabdl
kideriil, hogy amennyiben a zenében ez a helyzet, az mar a programzene
irdnyaba torténd, nem kivanatos elmozdulasnak, vagy legalabbis tovabbi,
a zene lényegétdl megkiilonboztethetd, jarulékos szemantikai alkotétevé-
kenységnek tekinthetd. Megkiilonboztetése mélyén, meglatasain tilmend-
en, felfedezhetd egy, a folyamat irdnydval kapcsolatos kiilonbség: a zeneiras
(minthogy a zene elséként emberben keletkezé alkotas) ,,beltirdl kifelé”
haladva, a zene pszichologiai érzéklet-struktiirdjdrdl alkot valamiféle ,ké-
pet”, targyiasult jelrendszert. Ezzel szemben az alfabetikus sz6vegiras mar
a hangként az elmén kiviilre kertilt hangjel irott jelétdl, ,kiviilr6l befe-
1¢”, az élménynek vald strukturalis megfelelés nélkiil, attételekkel halad:
targyiasult irdsjel — hangjel — hangszerkezet — multimodalis ,jelentés”,
azaz a manipuldlhat6 sz6vegtdl a vizudlis vagy akar érzelmi emlék felé.?”
Mindez a matematikai jelhasznalatra vetitve olyan kérdéseket vet fel, mint
hogy mit ,,Jat” meg a matematikus vagy a matematikat tanul6 gyerek egy
aritmetikai vagy geometriai 9sszefliggés felismerésekor vagy egy négy-
dimenzids tartomany dsszefiiggéségének elgondolasakor, s ez miképpen
kotédik jelhasznalatahoz. Figyelembe véve, hogy a ,,mai” matematikaban
tobbféle jelhasznalat kombinalodik (ami maga is matematikatanitdsi gya-
korlat fiiggvénye), az, hogy Dienes Valéria nem vonja meg explicit forma-
ban a matematikéval kinalkozé parhuzamokat, arra utal, hogy nagyon is
tisztdban van a probléma nehézségével, illetve azzal, hogy a matematika
esetében kiilonosen megengedhetetlenek a leegyszerisité allaspontok.

37  Abeszédhang ugyan szintén megfordithato, hiszen johet belillrél kifelé, azaz ar-
tikuldl gondolatot, s igy is jon létre, de az alfabetikus irds esetében nincs (mdr?)
»atlathatd”, ,attekinthet6” szerkezeti sszefiiggésben, kozvetlen kapcsolatban
a gondolat ,tartalmaval” (legyen az akar gondolat, akar érzelem). Amikor ,,csak”
gondolkozunk, nem jelekkel kifejezett betlisorozatokban vagy (irasképként értett)
szévegben gondolkozunk. S6t, a kimondatlan szavakban, belsé monolégban meg-
fogalmazott gondolat sem ,képe” a jelentésnek (v6. képelmélet.) Az ,asztal” sz6
nem tiikrozi az asztal szerkezetét, s dltaldban a mondatok sem a kifejezett tényal-
lasok osszefiiggésrendszerét. Az irdsjel-hangjel megfelelés pedig tekinthetd fizikai-
fizioldgiai, kiilsé, targyiasult komponensek kozotti viszonynak, noha mindkettét
fel kell (kiilon is) ismerni. A kotta ezzel szemben szoros vagy szorosabbnak gondolt
megfelelési viszonyban all a pszichikailag hallott zenével. Mondhatnank: szerkeze-
ti kép-let(t): az auditiv pszichikai élmény struktirajanak kifejezéje, megjelenitéje.
(Mint lattuk, a zenét Dienes nem a pszicho-fizikai, s6t nem is a pszicho-fiziol6giai
parallelizmus jegyében definidlja.) Megfigyelhetd, hogy mikdzben koncepcidja
utdn, mint latni fogjuk, fokozatosan tolodik az abszolat zenétsl a kommunikativ
beszéd felé, nem elemzi kiilon az énekhangot.
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Zene és matematika

Mindennek a Dienes Valéria és Dienes Zoltan kozotti szellemi kapcso-
latot illetéen azért van jelentGsége, mert folveti azt a kérdést, hogy a ma-
tematika és a matematikai alkoté tevékenység a zenéhez vagy a beszéd-
hez (netan az irashoz) all-e kozelebb a fentiek szempontjabdl. Az, hogy
nem esik sz6 a zeneirasrol, kottardl, Dienes Valéria kés6bbi szimbolikus
(eredetileg: ,mimetikus”) Osszetevéig eljutd orkesztikai jelrendszere fé-
nyében elgondolkodtato.*® Dienes Zoltdn, aki maga is jO viszonyban van
a zenével, az absztrakci6 folyamatat vizsgalva majd joval nagyobb szere-
pet szan mind a jeleknek, mind a ,,referencialis” jelentésnek — a jel-jelolet
viszony felépitésének — a matematikaban. Tizenhat évesen, a politikailag
el6relathatéan er6s6dé jobboldali fenyegetést és egy éppen csak elégséges
katolikus hittan vizsga miatt irodalombdl ra varé potvizsga veszélyét is
figyelembe véve ugy dont, hogy édesapjaval marad Anglidban.>® Apja ma-
tematikdrdl vallott nézetei, s6t targyi matematikai kutatasai kimutathato
hatassal vannak ra: Borel egyik problémajaval kezd majd el foglalkozni.
A magyar matematikai hagyomanyok szempontjabdl szintén megha-
tarozd személyiség az életében a kivalé tudods-tandr Ferenczi Zoltan.*
Mire Anglidban iskoldba keriil, mdr sajat érdeklddésbdél olvassa Vallée
Poussin Calcul Infinitésimal-jat, s értetlen tanaranak a Wallis-formulaval
javasolja kozeliteni a mt-t.4! Edesanyja matematikai és pszicholdgiai bedl-
litodasa szintén szerepet jatszhat abban, hogy a matematika mellett majd
pszichologiat tanul. Annak ellenére, hogy a térténelmi kériilmények
korlatozzak a kapcsolattartast, személyesen is talalkoznak, pl. a haboru
utan hosszabb kirdndulasra mennek egyiitt a Hebridakra. Dienes Pél

38 A ,szimbolikus” elnevezést a ,mimetikus” helyett Babits javasolta Dienes Valéria-
nak (Fenyves M. - Dienes V. -Dienes G.: i. m., 24.), ami egyrészt Babits mimézis-
felfogasat is titkkrozi, masrészt érzékeny észrevételét annak, hogy a zene is notacio.
Figyelembe kell venni, hogy Dienes a képzett zenész kottaolvasasi képességével,
kotta-hang-hangzas megfeleltetéssel gondol a zenére. Ennek ellenére éppen azt
mondja, hogy nem ugyanazt a zenét halljuk s hallja két professzionalis zenész sem,
mivel a zenei interpretaciok lehetéségeit egy gazdag, teljes multunkat magaba fog-
lalo, személyes zenei vilag jegyében képzeli el. (V6. Pléh Cs.: A lélektan torténete.
Id. kiad., 295.) Nem veti fel, hogy a zene-hallas hogyan viszonyul ahhoz, hogy
héanyféleképpen mondhatunk el és hallhatunk egy verssort vagy egy mondatot.

39  Z.P.Dienes: Memoirs of a Maverick mathematician. 1d. kiad., 92-93, 86.

40 Dienes, amikor sajat dolgozatanak Borel altali bemutatdsat emliti a parizsi Aka-
démidn, ugy fogalmaz, hogy tanara nyomdokaiba lépett (nem apjaéba), ugyanis
Ferenczi mdr egész fiatalon a Comptes Rendus-ben publikalt. I. m., 199.

41 I1.m, 63, 101; v6. C.J. D. L. V. Poussin: Cours d’analyse infinitésimale I-1II.
Gauthier-Villars, Louvain-Paris, 1903-1906.



a targyalt zenei tanulmanyok sziiletése koriili, s6t egészen az emigracidig
tartéd idékben nemcsak konkrét problémakon dolgozik egyiitt Dienes
Valériaval, hanem t6bb olyan munkat is publikalnak, amelyek érintik
annak tudomdnyos és ismeretelméleti vonatkozasait.*? - Az-e a helyzet,
hogy Dienesék ekkori (tizes évekbeli) felfogasdban a matematika vilaga
is olyan ,sui generis” vilag, amelyet a matematikus ahhoz hasonléan lat
at, mint a professzionalis zenész a zenei strukturakat, s a matematika
jelrendszere csak a kozlést lehet6vé tevd lekottazasa azoknak az elemi
matematikai meglatasoknak, mintdknak, majd dallamma 6sszeall6 sza-
balyszeriiségeknek, melyekre egy-egy matematikai igazsag meglatasakor
a matematikus rdeszmél? Vagy a matematika inkabb a beszédhez (vagy
annak leirasdhoz?) all felfogdsuk szerint kozel, ahol a jelek s a szavak
nem primer természetiiek, a szavak és mondatok nem énmagukat, kom-
ponenseik szerkezetét és egymashoz valé viszonyukat fejezik ki, hanem
mas percepcionalis formaban adott tartalmakat?

A kérdést tovabb bonyolitja, hogy Dienes Valéria nagyon vilagosan
utal a ritmus és a kooperacio szerepére a zene fejlédésében, és késébb az
indukcidval és a torvényszeriségekkel foglalkozé cikkeinek kozvetlen
matematikai vonatkozasa is van. Dienes Zoltan matematika-didakti-
kai gyakorlata, mely a ritmust és a testi mozdulatokat is hasznalja a ma-
tematikai strukturak absztrakt fogalmahoz vezet6 tton, kozvetleniil
csatlakozik Dienes Valérianak az elsé zenei tanulmanyban tett észre-
vételeire és a szolfézstanulds Kodaly-féle mddszerére. A zenefejlédés vo-
natkozasaban az egyik alapvetd 1épés, amelyet Dienes Valéria kiemel,
»a folytonos hangsorbol fix hangfokok kivalasztasa a melddia-képzés
céljaira s a masik az egyiitthangzas szépségbeli torvényeinek a megal-
lapitasa”, ami, példaul az absztrakt szamfogalom kialakulasat illetden,
Dienes Zoltan szinérzékeléssel kombinalt multimodalis tapasztalatokra
épité ,embodied” technikait vetiti elére. Ennek csiraja, a szdzadfordul6
idészakanak zenepszicholdgiai és szinérzékelési kisérletei mellett, mar

42 Kézds matematikai targyt cikkeik, példdul az Altaldnos tételek az algebrai és
logarithmikus singularitdsokrél (Magyar Tudomanyos Akadémia, Budapest,
1910) mellett érdemes kiemelni a kovetkezd munkdkat: Dienes Pal: Az abstrakt
természettudomanyok egysége. Huszadik Szdzad, 1906/2, 248-253; u6: Valdsdg
és mathematika. Betekintés a mennyiségtan fogalom-rendszerébe. Haladds, Buda-
pest, 1914 (Galilei fiizetek, 11-14. sz.); u8: Leibniz logikai és mathematikai eszméi.
Franklin, Budapest 1917; Dienes Valéria és — Dienes Pal: Tudomany és valdsag. Hu-
szadik Szdzad, 1910 (11)/1-2, 51-55; Dienes Valéria: A térvényszertiség probléméja.
Huszadik Szdzad, 1912 (13)/4, 472-481; u6: Torvénykeresé miiveletek. Huszadik
Szdzad, 1912 (13)/11-12, 739-746; ub: Le probléeme de I’induction (1912). Kézirat,
MOHA - mozdulatmtvészeti magangyujtemény; ué: Az indukcié problémaja.
Athenaeum, Uj folyam, 1916/2 (5-6), 345-362, 438-459.
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Dienes Valéria Wallaschekre torténé hivatkozasdban és Ward munka-
iban is felfedezhetd. Dienes a zene kozosségi, tarsadalmi kialakulasat
illetden foleg a kozosen végzett mozgds és a ritmus 6sszehangolo, k6zos
szitudcioban értelmez6dé szerepét emliti a zene eredetének, s altaldban
az ,orkesztereink, kdérusaink, operai, dramai mutivészetiinknek 6si for-
majat” illetGen.*3

Ez a pont az, ahol a zene és a dramai miivészetek elvalni latszanak
Dienes Valéria felfogasaban, f6leg a programzenérdl irottak fényében.
Mikozben a kozismert dsszefiiggések mentén kindlkozik a matematika-
val vonhatd parhuzam, a hangmagassag és a rendezési relaciok, az ele-
mi operaciok tulajdonsagaira (megfordithatdsag, szimmetria), a ritmus,
a tagolas és a hangmagassag kozotti aranyokra, harmoniakra, szabaly-
szer(iségekre, vagy akar az aranymetszésre gondolva, itt belépnek a kép-
be a matematikdt a miivészetekkel szemben inkdbb a tudomanyokhoz
hasonlité jelentéselméleti koncepcidk.** A tanulmany folytatasaként Di-
enes Valéria programzenérdl irott cikke*’ és a melodrdmaval kapcsolatos
megjegyzései azt mutatjak, hogy a tartalmat kozl6 szinpadi mi esetében
(ellentétben a puszta akusztikus szépséget képviseld zenével) mar felme-
riil a képzeletbelivilag és a valdsdgos akcid megfelelése, a hiteles, ,,valosag-
nak megfelel6” (pl. megfelel$ szinészi vagy akar pantomimszer(i mive-
letekkel, 1épésekkel, a darabot, az irott szoveg tartalmat hitelesen jatszo)
jaték kérdése.*® A puszta formékkal szemben jelentéssel biré matematika

43 Dienes V.: A zenei alkotas és hatas lélektanardl. Id. kiad., 503-504.

44 Az indukcidt és az absztrakt torvényszertségek kérdését érinté fontos tanulma-
nyai: A torvényszeruség problémdja. Id. kiad., Torvénykeresé muveletek. Id. kiad.,
Az indukci6 probléméja. Id. kiad. Ezeknek a disszertécidjaval parba allithatd tér-
gyalasmodja, valamint az, hogy mar az Alexander-emlékkonyvben az intuicié
kérdésével foglalkozik, mutatja, hogy Bergson hatdsa sokkal inkébb egy folytonos
fejlédési vonalba illeszkedik. Lasd Dienes Valéria: Az intuicid szerepe a mai meta-
fizikaban. In Alexander-emlékkonyv: Dolgozatok a modern filozdfia korébél. Em-
lékkonyv Alexander Berndt hatvanadik sziiletése napjdra. Irtdk tanitvanyai, bardtai
tiszteli. Budapest, 1910. Az Emlékkonyv tartalma maga is fontos szeletét mutatja
a témakorben felmeriilé ismeretelméleti és pszicholdgiai osszefiiggéseknek. Ezek-
hez jarul hozza Alfred Binet miivének (Az iskoldsgyermek lélektana. Ford. Dienes
Valéria. Magyar Gyermektanulmanyi Tarsasag, Budapest, 1916) leforditasa is.

45  Dienes Valéria: Lélektani megjegyzések a programzenérél. Id. kiad., 201-215.

46  Dienes Valéria: A zenei alkotas és hatas lélektanardl. Id. kiad., 502-523. Mind-
ez Osszefiiggésbe hozhatd a korabeli szinpadi miivészetek megujulasaval. Vo.
Boreczky Agnes: Mas miivészet — Gij kozonség. 1d. kiad. A pantomim pézait az
orkesztika rendszerének kidolgozasaban kiilonb6z6 6sszefiiggésekben kontraszt-
ként hasznalja, egyes szimbolikai elemeiben viszont a hasonlatossagat emeli ki
amozdulatmiivészethez. A kett§ viszonya olyan elméleti kérdés, mely a mozdulat
és a poz viszonyat, az id6 dinamikajat és a pozt mint a mozdulat jellé merevedd val-
tozatat az idébeli és térbeli miivészetek megkiilonboztetésével hozza osszefiiggésbe.



operacionalis, a képzeletet valos (térbeli, szerkesztési, szamitasi) mtivele-
teknek megfeleltetd s a nem-formalis (,,referencialis”) igazsagkritérium
szerepére igényt tarto tartalma egy olyan kibomlé szal, amire felftizhet6
a Bolzan6tdl Tarskiig tarté s a modern modellelmélethez vezetd sze-
mantikus tradicié.*” Az allitdsok, axiomak és kovetkeztetési strukturak
zenével parhuzamba éllithat6 formalis 4gan viszont az a Hilberten at
a negyvenes évekig tart6 logikai-szintaktikai matematikafelfogas ha-
lad, mely a matematikai allitdsok végsé jelentését nem a nyelven kiviili
vilagban, hanem a nyelvi-logikai-szintaktikai strukturakban maguk-
ban igyekezett megtalalni. Dienesék 1910-ben a Huszadik Szdzadban
kozos néven megjelend Tudomdny és valésdg cimi cikke és Dienes Pal
mar emlitett munkai kiilon értékelendék ebbdl a szempontbdl, tovab-
ba a joval kés6bb, mar Angliaban tartott Sign Symbol, Expression cimii
eléadasa is,*® melynek magyar valtozata még késébb, a szemiotika hazai
ujjaéledésekor jelenik csak meg. Ezek az irdsok azt mutatjak, hogy a je-
lek szerepe nagyon is foglalkoztatta a Dienes hazaspar mindkét tagjat.*’
Azok a kérdések, amelyeket Dienes Pal el6adasaban targyal, mind mate-
matikai, mind jelentéselméleti osszefliggéseikben az érdekl6dés kozép-
pontjaban dllnak mar a’10-es években, s a cikk olyan dsszefiiggésekre
épit, amelyeket tobbségiikben mar ekkor mindketten ismertek.*° A téma

47  Nem tekinthet6 véletlennek, hogy az Athenaeumban egyiitt jelenik meg Dienes
Valéria Az indukcid problémdja cimii tanulmdnya (id. kiad.) és Varga Béla ,,A jelen-
tés logikai alkata” (Athenaeum, Uj folyam, 1916/2 [5-6], 363-377, 460-476.) cimii
cikke. A két-két rész kozvetleniil egymadst koveti.

48  Dienes Pal: Sign, Symbol, Expression, An Interfaculty Lecture, delivered on 25th
November, 1947. University of London, Birkbeck College, 1947. Kiilénlenyomat,
1-20., MOHA - mozdulatmiivészeti magangyujtemény.

49  Lé4sd Dienes Valéria - Dienes Pal: Altalanos tételek az algebrai és logarithmikus
singularitasokrol. Id. kiad.; Dienes Pal: Az abstrakt természettudomanyok egysége.
I1d. kiad.; u6: Leibniz logikai és mathematikai eszméi. Id. kiad.; ud: Logika és mate-
matika. Athenaeum, Uj folyam, 1917/3, 1-25.

50  Ezt mutatja Dienes Pal szimbolikus logikdrol szol6 irasa, a Logika és matematika
(id. kiad.), illetve Symbolisme et réalité dans les mathématiques cimmel tartott el8-
adasa az 1914-es pdrizsi matematika-filozofiai kongresszuson. Ennek kiadasa a kefe-
levonatokig jutott a Xavier Léon és Elie Halévy alapitotta Revue de Métaphisique et
de Morale-ban, de a haboru ezt zardjelbe tette: ,,J’ai requ les tirages a part de la Revue
de Métaphisique et de Morale, mais je crois que la guerre en empoché la publication.”
A puszta tény, hogy a cikket abba a folydiratba szanta, ahol Bergson cikkei mellett
Poincaré La mesure du temps cimii fontos cikke is megjelent (Revue de Métaphisique
et de Morale, 1898/6, 1-13), amiben a pszichologiai id6 és az egyidejliség problémajat
Osszekapcsolta a haromtest-problémaval, ahol 1903-ban Delacroix a W. James val-
lasos tapasztalat értelmezéseirdl szolo cikkét és a Russell Berry-paradoxonrdl sz6lo
cikkét publikalta (1906), arra utal, hogy jol ismerték az egyre nagyobb presztizsi
folydiratban zajlé diszkussziot.
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Osszefiiggésrendszeréhez tartozik, hogy Dienes Pal Frohlich Reform
Latein-jéhez és Peano latin sine flexione-jének az eszperantot megel6z6
torekvéseirdl és a mesterséges nyelvekrdl tart eléadast 1913-ban a Térsa-
dalomtudomanyi Tarsasagban, s a formalis nyelv kérdései mind mate-
matikai, mind nyelvészeti, mind ismeretelméleti vonatkozasban vissza-
térd témak példdul Kortvélyesen Jasziékndl is a privat Szabadegyetemen.!
Dienes Zoltan és Gedeon, akinek a tanc és a tdncelmélet mellett masodik
szaktertilete a nyelv lesz, gyermekkorukban, jatékbol, sajat grammatika-
ju nyelveket talalnak ki.>? Zoltan, aki a fa tetejérdl kihallgatja a Platon
és Arisztotelész gondolatairdl szo6lo el6adasokat, a Jaszi gyerekektdl és
Gedeontol ellesve az algebrai egyenletmegoldas titkat, ott alkalmazza
el6szor, kovekkel kirakva kis baratnéjének (a késébbi szines Dienes-kész-
let els6 valtozataként) a manipulativ egyenletmegoldast. Ezzel megteszi
els6 1épését a targyakkal reprezentdlt fogalmakban torténd jelhaszndlat
felé.>® Tézise, majd elsé matematika szaktargyi cikke Borel megszam-
lalhaté eljarasokkal kapcsolatos munkaihoz kapcsolddik, s a Mind altal
visszautasitott, de a Rivista di Filosofidban olaszul megjelend cikke, mely
bevezeti a ,zart” és a ,,nyitott” matematika fogalmat, a konstruktiv ma-
tematika és az intuicionista axidmak szempontjabdl felveti azt a kérdést,
hogy lehetséges-e, létezhet-e elménkben a ,,nyitott” és ,,zart” matemati-
ka kozott tagabb értelemben is valamiféle ,,continuum”.>* Pszicholdgiai
tanulmanyaihoz az a kérdés vezeti, hogy az implicittél az explicit felé
tartd atmenetben valéban léteznek-e ilyen pszicholégiai dimenzidk az
emberi személyiségben. Ennek kisérleti pszicholdgiai vizsgdlataba vag
bele Nottinghamben és a Leichesteri Egyetemen: 100 f6s mintan (gye-
rekeken) a matematikai fogalomfejl6dést vizsgalja. Az ebben a témdban
pszichologiabol irott disszertacidja vezet elsé személyiségpszichologiai
targy, didaktikai kérdésekkel is foglalkozd kényvének megjelenéséhez.>

Ugy ttinik tehdt, hogy Dienes Zoltdn két hatds metszéspontjiban
all, s matematika-didaktikai alapelvei egy, az ered iranyaba torténé

51 Dienes Pal: A kisegité nemzetkozi nyelv probléméja. Huszadik Szdzad, 1914/1,
42-53. A formalis nyelvi 6sszefliggésekhez tartozik, hogy részt vett az ido mester-
séges nyelv Louis Couturat-féle pojektjében, s Bergsont is forditott idéra.

52  Lasd példaul Dienes Gedeon: ADIG Nyelvtan Konyv. I. kiadds. I. oszt. fels6 szama-
ra. Kéziratos fiizet, MOHA - mozdulatmiivészeti magangytjtemény.

53  Z.P. Dienes: Memoirs of a Maverick mathematician. 1d. kiad., 48-49, 54-55. Ké-
s6bb erre épit manipulativ eszkozeinek fejlesztésekor. V6. A. Tuska: Zoltan Paul
Dienes: The life and legacy of a maverick mathematician. In Péter Kortesi (ed.):
Proceedings of the History of Mathematics and Teaching of Mathematics, Miskolc,
Hungary 2018. May 23-26. Miskolci Ifj. Matematikai Egyesiilet, 2018.

54  Z.P.Dienes: Sulla percezione astratta. Rivista di Filosofia, 1957/48 (2), 173-195.

55  Z.P.Dienes: Concept formation and personality. Leicester UP, Leicester, 1959.



elmozdulds ,elméleti vazat” (skeleton) fogalmazzék majd meg.*® Brunernél
és Piaget-nal szerzett tapasztalatait felhasznalva Piaget-nak a gyermekko-
ri fogalomfejlédésre vonatkozé elméletét egy hatfazisi modellé egésziti
ki, melynek szakaszai, sorrendben, a szabad jaték, a szabdlyalapui jaték,
az Osszehasonlité strukturdlds, a reprezentdcio, a szimbolizdcié, és végil
a formalizdcié. Az e ,,csontvaz” mint tartoszerkezet altal biztositott el6re-
haladas az ,embodied” felfogasi matematikatanitds iranyaba a sz6jatékon
tulmend pontositast igényel. Az ,,embodied” kifejezésnek, magyarul is
hasonlé moédon érthetSen, két szimultan értelme kezd kialakulni. Ezek
koziil az els6t inkdbb az ismeretelméleti és kognitiv pszicholdégiai kontex-
tusokban domindns hasznalat, a masodikat inkabb a matematikaoktatasi
és matematikapszicholdgiai irodalomban hasznalatos értelmezés jellemzi.
Az els6 a dualizmust, test és 1élek, res extensa és res cogitans szigoru kii-
lonvélasztasat elutasité elméletekkel szemben az emberi test és psziché
elvalaszthatatlansagat hangsulyozza a metaforikus nyelvhasznalat modern
elméleteit magdba foglaldan. A masodik, a ,,test”-en matematikai és fizikai
értelemben vett targyat értve, azoknak az eszkozoknek (nem utolsdsor-
ban oktatasi segédeszkozoknek) a manipulativ haszndlatat szokta inkabb
jelenteni, amelyek komplex multimodalis emberi tapasztalatokhoz vezet-
nek. A két szOhasznalat elméletileg dsszefiigg, azonban az ekvivokacio
elfedi azt a killonbséget, ami az utébbi esetben a természeti targy és az
artefactum jelhordozo képességét jelenti, ami lehet6vé teszi a kiils6leg, az
emberi testen kiviil, a nem-En vildgaban megvalésithaté manipuldciét s
annak augumentativ funkcidjat. Az elsé értelmezés Dienes Valéridhoz all
kozelebb, aki a bergsoni felfogas mentén a mozdulat élményéig és az embe-
ri test ,,hasznélatdig” jut, a mésodik Dienes Zoltdnhoz.>” A Dienes csaldd

56 Az eredeti angol kifejezéseket haszndlva ezek a kovetkezok: 1. Constructivity
Principle, 2. Dynamic Principle, 3. Perceptual Variability Principle (Multiple
Embodiment Principle), és az érzéki tapasztalatokon vald tullépést érinté £6 elvként
a 4. Mathematical Variability Principle. Ezeket tovabbi elvek, a Function Principle, az
Interdisciplinary Principle, az Abstraction, Generalization, illetve a Deep-end Principle
egésziti ki. Lasd részletesebben: Benedek, Andras G.: Embodied Conceptions of
Mathematical Understanding in the Twentieth Century: the emergence of Zoltén P.
Dienes’s principles and their origin. In Peter Kortesi (ed.): History of Mathematics,
Teaching Mathematics, MIME, Miskolc, 2018. Miként Dienes Valéria orkesztikajanak
evologikai alaptorvényei, ezek az elvek is az ,eszméletjards” egymasra épiil6 szaka-
szait irjék le, s a szellemi tevékenység olyan ismeretelméleti-pszicholdgiai alaptorvé-
nyeit igyekeznek megragadni, melyeket a nevel tevékenységet végzo, a gyerekekkel
egyiitt cselekvd pedagdgusnak nem art figyelembe venni.

57 Az elsét illetéen vo. Dienes Valéria: A tanc az embertest beszéde... In Fenyves -
Dienes V. - Dienes G.: i. m., 169-190., illetve F. ]. Varela - E. Thompson - E. Rosch:
The embodied mind: Cognitive science and human experience. MIT Press, Camb-
ridge, MA, 1991. Az utdbbit illetéen lasd Tuska: i. m.
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mili6jében ez a két koncepcid szoros dsszefiiggésben all, és Dienes Valéria
esetében Bergson intuiciéfelfogasaval gazdagodik, amirdl Dienes Zoltan
mar 15 évesen filozofiai diszkussziokat folytat hegymdszds kozben.>®
A kapcsolatot az a Dienes Valéria ismeretelméleti alapallasdban csirazo
gondolat teremti meg, hogy az emberi test felveheti, s6t, el is jatssza megér-
tésiink multba vesz6 gyokereinél, a jelentésalkotas fejlodésében és a jelentés
megteremtésében a masodik szerepet. A zenétél a ,,mozdulatjarason” at az
~eszméletjaras” szimbolikajaig vezetd uton indult el Dienes Valéria, s ezen
az uton megy tovabb a kavicsokkal matekozo Dienes Zoltan is.>

A kommunikdcids szituacio

A zenével kapcsolatos két emlitett tanulmanyban - a matematikatani-
tast érintd Osszefiiggései miatt is — érdemes feltarni azt a tobb szalon is
futd, a zene keletkezés-, és hatas-lélektanara vonatkozé miivészetfilozo-
fiai koncepcidt, amit mai széval a lélektani értelmezés keretét add kom-
munikdcios szitudcionak nevezhetlink. Ezt a majd az explicit szimbolikus
vonatkozasokig eljut6 orkesztika s annak matematikai konnotaciéi szem-
pontjabol egyarant lényeges, esztétikai igényt értelmezési keretet zenérdl
sz6l6 tanulmanya (1906) II. részének elején Dienes ezekkel az egyszert
szavakkal fogalmazza meg: ,,A zene pszikologidja tulajdonképen harom
szerepl6 lelki vilaganak az analizisét foglalja magaban, a zeneszerz4ét, az
el6adoét és a hallgatdét.” Ami ezt, a ma magatdl értet6dének tiind koncep-
ciot izgalmassa teszi, az az, hogy ellentétben all a "20-as évektdél megjelend,
a jelatvitelt informdcidédtaddsnak tekinté kommunikaciofelfogassal. S6t,
titkozik a korabeli, a jelekkel kozvetitett konvencionalis vagy denotacids
felfogasra épité koncepcidkkal is. Az tarul fel a szovegbdl, hogy sz6 sincs
jel kozvetitésérol, -atvitelérdl, vagy kozos kiilsé referencia vagy mas deno-
tacids jelértelmezés altal meghatarozott, kodolt izenetrdl, zenei vagy gon-
dolati ,tartalom” ,ataddsarol”. Ugyanakkor mégsem fogadja el a pusztan

58  Z.P.Dienes: Memoirs of a Maverick mathematician. Id. kiad., 91.

59  Tovébbi filoldgiai kérdés, hogy Dienes Zoltdn mennyire tudatositotta csalddi 6roksé-
gét. A kavicsos feladatot, mint maga meséli, apja Gedeonnak kirakott matekfeladata-
bdl leste el. (Uo.) Ugyanakkor édesanyjara sajat publikacidiban sehol nem hivatko-
zik, s a még jelentds mértékben feldolgozatlan csaladi levelezésben is kevés nyomat
talaltam annak, hogy pszicholdgiai gondolatszalaik osszefiiggéseir6l egymassal irott
eszmecserét folytattak volna. Detektdlhatok azonban olyan kiindulépontok (és ha-
gyomanyok, példaul Beke Mano, Fejér Lipot, Ferenczi Zoltan hatasat beszamitva is),
melyek a csalad apai és anyai agan egyarant ,,magatol értet6déek” voltak.



jelszerkezeti szintaktikai felfogast (s6t, a kiils6 vilagban értelmezett deno-
tacios koncepcidt sem), mert az ember belsé élményére és multjaba agya-
zott tapasztalatara utal. Kés6bb Dienes Valéria emliti majd a Bergson altal
hasznalt ,,message” kifejezést, csakhogy az informacidatadashoz képest az
egész mast: a ,,valosagérintések” és ,,valosaglatasok” ,el6készitésének és el-
monddsanak” miivészetét, az elementaris élmény filozofiai megért(et)ését
jelenti.%% A Ribot-val és az érzelmi nyelv koncepciojival kapcsolatos polé-
miabdl az is kideriil, hogy a zene, ami megsziiletik az alkotas pillanataban,
még ha ,,objektivnek” nevezheté fizikai rezgések formajaban el6 is all, nem
ugyanaz a zene a kommunikacios szituacié harom szerepl6jének lelkivila-
gaban. Ez kovetkezik ugyan a hangok megkiilonboztetésével kapcsolatos,
hangmagassag, hangszin, 6sszhangzat terén folytatott, a tanulmany I. ré-
szében csak megemlitett kisérleti eredményekbdl, s Dienes Valéria koncep-
cidjanak percepcionalis alapallasabol is, de ennél tobbrol van sz6: a zenérél
mint antropoldgiai és kulturalis fejleményrél, s mindenekelétt, a ,lelki
vilag” fogalmabdl adddodan, az egyéni, személyes zenei fejlédésbél szar-
mazd jelentds kiilonbségekrél. Ha meggondoljuk, hogy Wittgenstein majd
1918-ra még csak a Tractatust fejezi be, vagy hogy a szojelentéssel szemben
a mondatstrukturak és logikai szerkezetiik targyalasa soran sem Frege,
sem Russell szamara nem meriil még fel, hogy a mogottitk all6 matema-
tikai strukturdk (nem hogy egyénenként, hanem egyaltalan) kiilonboz6k
lehetnek, ez kelléen izgalmas koncepcionak tiéinik. Ha hozzatessziik, hogy
a kontextus 18-19. szdzadi fogalma jo idére feledésbe latszik menni, ! hogy
a képelmélet és a privat nyelv gondolataval szemben a ,,csalddi hasonlésag”
mikor jelenik meg, akkor ez a kommunikacios keret mint egyuttal Dienes
Valéria esztétikai gondolkodasmaddjanak kerete tavolrél sem magatdl érte-
t6d6. Hasonlo észrevételek tehetdk a pszicholdgia megkozelitésmodjanak
kommunikaciés kontextusban valé alkalmazasara is. Alfred Korzybski
absztrakcioval kapcsolatos felfogasanak (,,General Semantics”) Wittgen-
steinre rezondlo alapfelismerése, hogy a kommunikdacié soran sajat privat
értelmezésiinket, képzetiinket tulajdonitani a masik félnek az absztrak-
ci6 analizise nélkiil, augmentdci6 hidnyaban tragikus kovetkezményekre
vezet, majd csak a haboru utdn, a 30-as években sziiletik meg.®? Viszont
Dienes koncepcidja szorosan kapcsolodik az j, absztrakt miivészetekhez,

60 Dienes Valéria: Bergson. Athenaeum, 1941 (27)/1, 30-31.

61 V6. Neumer Katalin: Bels6, Kiils6, Kontextus. In u6: A lélek aspektusai. Gondolat,
Budapest, 2006, 123.

62 Alfred Korzybski: Science and Sanity: An Introduction to non-Aristotelian Systems
and General Semantics. (1933) Inst. of General Semantics, Lakeville, CT, 1958. Vo.
Benedek Andras G.: Augmenting Conceptualization by Visual Knowledge Organi-
zation. In Andrds Benedek - Kristof Nyiri (eds.): Beyond Words. Pictures, Parables,
Paradoxes. Peter Lang, Frankfurt am Main, 2015.
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ideértve a szinhazat, a képzémiivészetet és a filmet is, amit szeretett volna
felhaszndlni.%® Dienes Valéria életében ugy 6tvozddnek esztétikai és filo-
zOfiai, zenei, matematikai és pszicholdgiai ismeretei, hogy a vazolt kom-
munikacids keretet nem egy diszciplina alapjan értelmezi, a zenei kiin-
dulépont azonban megvilagito erejli a szamara. A megkérdezett zenészek
beszamoloira épitve és azokat sajat értelmezéseivel kiegészitve tobb ponton
hangsulyozza, hogy pszicholégiai értelemben nem ugyanazt a zenét halljuk.
A zenepercepci6 és annak felfogasa az egyéni pszichikumban rendkiviil
eltéro, s esztétikai élvezete kiilonboz6 — mélységl, képzettségl, tapasztalati
multra tdmaszkodo — eszméletekre épiilhet, és a hozza tarsitott képzetek,
auditiv, vizudlis asszociacidk, motorikus és érzelmi reakciok igen sokfélék
lehetnek. KésGbbi orkesztikai alapvetésére és Dienes Zoltan pedagdgiai
megkozelitésmaddjara is gondolva azt mondhatjuk, hogy az a meglatas fo-
galmazddik itt meg, hogy a zeneszerzében megsziiletett zene az eléaddban
és a hallgatdban ujjésziiletik.® Errdl szolnak fejtegetései a laikus zenehall-
gato és a profi zenész zenehallasa kozotti jelentds kiilonbséget illetGen, ide
tartozik Koessler és Herzfeld megallapitasainak tovabbgondolasa, akik
szerint ,[a] zenei gondolat elsé megjelenése mindig vératlan, igy nem is
el6zheti meg semmiféle érzelem”, amit kifejezne vagy kozvetitene, noha
esetleg utdna az embernek ,eszébe juthat, hogy [...] a motivumnak ilyen és
ilyen hangulata, tonusa van” (509.). Ha ezt ugy gondoljuk el, hogy vissza-
forditjuk Dienes Valéria sajat pirhuzamat a (primernek tartott) vizualis és
az auditiv érzékelés kozott, akkor konnyen azokhoz a ,,modern” kognitiv
pszichologiai gondolatokhoz, vagy olyan tudomanyfilozéfiai eszmékhez
juthatunk, hogy ,paradigmak” fiiggvényeként akar egy természeti jelen-
ségben sem ugyanazt latjuk. Ezért fontos, hogy Dienes Valéria annak el-
feltételeit, hogy mit latunk s hallunk, a tarsas kozegben cselekvé ember
pszicholdgiai aktivitasaiban keresi. Ezen aktivitdsok pszicholdgiai feltételei
kozott mar el6fordulhatnak érzelmek is, de 6 a zenében nem ezt tartja
lényegesnek. Mint tudjuk, a korabeli, emlékezettel és figyelemmel kapcso-
latos kisérletek (melyeknek egyébként Ribot volt az egyik uttoréje) béven
alapot szolgaltattak ilyen, a hatvanas években Ludwig Fleck, Polanyi Mi-
hély és a Gestalt-pszicholdgia nyomdokain ujra felfedezett gondolatokra.

63  Boreczky: i. m.; Moholy-Nagy, Laszlo: Vision in Motion. Paul Theobald, Chica-
g0, 1947, és Weibel, P. (ed.): Beyond Art: A Third Culture: A Comparative Study in
Cultures, Art and Science in 20th Century Austria and Hungary. Springer Science &
Business Media, 2005; K6hati Zsolt: Tovamozdulé ember a tovamozdulé vilagban.
A magyar némafilm 1896-1931 kozott. Magyar Filmintézet, Budapest, 1996, 307.
Dienesnek a tér- és id§-muvészetekhez vald viszonya némileg eltér Bergsonétol.

64  Azujjasziletés fogalma ellenére Dienes nem relativista. Mozdulatkincsiink fejlédésé-
nek torténetébdl kiindulva kérdése a relativistdval szemben feltehetéen ez lett volna:
miben, hogyan és miért is hasonlit mégis minden csecsem6?



A szazadfordulé filologiajaban, régészetében, esztétikajaban, s6t filozofia-
torténetében is jelen vannak hasonlé meglatdsok, egyfeldl a jel és a jelolet
(egyebek kozott a holt nyelvek), masfeldl a latottak, a meglatottak és a lat-
hato valosag viszonyat, értelmezését befolyasold tényezdkkel, torténeti
és személyes kortilményekkel kapcsolatosan. Elég csak a kontextus vagy
a diszpozicio szerepére, Nietzsche gorog mitologiaval kapcsolatos meglata-
saira, illetve Georg Friedrich Meier vagy Herder r6vid idére tjra divatossa
valé hermeneutikdjara gondolnunk. A szinpadi mtivészetek atalakulasa,
az Uj szinhdz megjelenése csak kiélezte ezeket a kérdéseket, melyek isme-
retelméleti és metafizikai sikon pont azok a kérdések, amelyeket Bergson
targyalni kezd. Az azonban, ahogy Dienes Valéria ekkor (1906) a hallhaté
wvalosagra” vetiti a problémat, az absztrakt matematikaval 6sszehasonlitva
egy, a matematikafilozdéfia és a matematika pszicholégidja szempontjabdl
is alapvetd kérdést érint.

- Hogyan lehet mintazatokat meglatni (érzékelni és az érzékelteket
felfogni, valaminek ,latni”), ,ugyaniagy”, miként a dallamokat, motivu-
mokat, esztétikai felismeréseket és élvezeteket nyujto struktiurakat képe-
sek vagyunk meghallani? Hogyan vagyunk képesek szabalyszertiségeket
felismerni (pl. szamsorozatok absztrakt szabalyszertliségét), esztétikai
torvényeket vagy természeti torvényszerliségeket felfogni, s6t elménkben
megalkotni az érzékelhet6 és az emlékezet, a tapasztalat és a képzelet
Osszjatékaval? Ebben a kérdésben Dienes Valéria 1906-ban még, ugy ti-
nik, azon az oldalon 4ll, amit ,,percepcionalis-szintaktikai” vagy abszolut
zenei megkozelitésnek lehet nevezni: a komplex percepcionalis struktu-
rak nem jelek, nem tartalmat, nem gondolatokat, jelentést vagy érzelme-
ket kozvetitenek. A primer érzékelés az ember kultirantropologiailag,
érzékeléslélektanilag és a személyes multban, fejlddésiink eredményeként
kialakult inventiv struktiraalkoto és strukturafelfogd képessége révén,
azaz elménk csak részben tudatos munkajanak eredményeként hoz 1ét-
re személyes élményt és eszmél ra arra a strukturara, dallamra, amit
a  fuliink” hall, s ezaltal, illetve a dallam felfogasanak koszonhetéen
nyujt esztétikai élvezetet. De felfogasaban mar ekkor lényeges, hogy ez
az élmény benniink keletkezik, és torténeti — személyes, egyed- és fajfej-
16dési - el6feltételei vannak. A korszak lélektananak nagy kérdése, hogy
e strukturak lelkiinkbe irasa, felismerése s onnan szimbolikus formaban
kiirhat6 alakjara, tudatossa teheté megjelenitésére vald rdaeszméléstink
hogyan zajlik le, s ,kinek” a fejében torténik. Ha ismeretelméleti pers-
pektivaban szemléljiik, nevezhetjiik ezt az elme egy ,embodied” jellegti
felfogasanak, noha a ,test” és a ,megtestesiilt” kifejezések haszndlata
mind térténeti, mind kognitiv pszicholégiai vonatkozésban pontosabb
(egyebek kozott a tarsas kommunikacié szocialis aspektusai felé nyitd)
értelmezést igényel.
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Interpretacio és tanitds

A kommunikdcios szituacié masodik szerepldje szempontjabdl lénye-
ges, hogy Dienes Valéria taniton6ként indul, s a nevelés problémaja
szamara ¢és férje szamara értelemszertien kiterjed a matematikatani-
tasra is. Ebben az idészakban mindketten tanitanak. Dienes P4l Babits
tanartarsa a TisztviselGtelepi Gimnaziumban, tanitanak a Tarsada-
lomtudomanyok Szabad Iskolajaban mechanikét és termodinamikat,
Az emberi tudat szerkezetérdl cimmel pszicholdgiat, s maganorakat
adva, matematikat. A kapcsolatot a kommunikdcios szituacid és a ta-
nitas kozott az teremti meg, hogy a zenei és szinpadi interpretacidval
vald Osszevetésben az eléaddémiivész szerepe a tanar kommunikaci-
0s helyzetével allithato parba. Az els6 kérdés ebbdl a szempontbdl az,
hogy miként ,talalja meg”, egyaltalan hogyan hall(hat)ja a legprofesz-
szionalisabb eléadoémivész is a szerzd altal ,hallott” zenét? Ugyanigy
kérdés - olyan kérdés persze, amit nem minden katedran all tanar
tett (mar akkor sem) fel -, hogy honnan tudja, hogy az dltala el6adott
gondolat valéban az-e, mint ami a felfedez6jének, kiotléjének a fejében
megsziiletett. S végiil: azt kell-e eléadnia? Egyebek kozott ez a felvetés
vezet majd Dienes Zoltan esetében oda, hogy a katedran all6 tudas-
atadassal a sajat élmény alapjan 4llé tanulast helyezi szembe, melyben
nemcsak a személyes tapasztalat, a megtestesiilt elme multimodalis
muikodése és annak kozos jatékba illesztése jatszik szerepet, hanem az
a pedagégiai elv is, hogy a pedagogusnak kell kovetnie - és, a lehet6-
ségek értelmezésének jatékaba beszallva, kovetnie kell — a tanuldéban
megsziileté gondolatokat. Mert sziiletd eszmélésekkel jatszik, melyek
nem eleve vagy jok vagy rosszak, hanem konstruktiv absztrakcios té-
nyez6k. Ebb6l a szempontbol értékesek a Dienes Valéria dltal gytij-
tott beszamolokbdl kiemelt és elemzett részletek: Koessler szerint az
elédadonak a zenei szépségek kell6 kidomboritasahoz értenie kell a m
konstrukciéjat, hogy értelemmel interpretalhasson, Herzfeld szerint ez
nemcsak a tapasztalattdl, hanem a szellemi alkattol is fiigg, Szendy és
Szabados szerint el lehet talalni az alkotdmuvész intencidit, amiben az
Osztonszer zenei érzék és az itéld, ontudatos, tervszert jaték, egymast
felvdltva, egyarant szerepet jatszik. A szovegekben megjelend ,inten-
cid”, ,utanérzés’, ,beleélés” kifejezések mutatjak, hogy nem a Ribot-féle
le type de I’imagination affective, hanem egyfeldl a szigorubb - a pro-
fesszionalis zenész altal hallott zenei szerkezetekre vonatkozé -, 4am
tagabb értelemben nem csak zenei interpretdcié problémdja hizoédik
meg a hattérben. Ez vezet majd tobbek kozott a zenei és matematikai
interpretacié hasonldsaganak és kiillonbségének kérdéséhez.



A zene lényegét illetd egyezéseket és az alkati kiilonbségeket figye-
lembe véve Dienes Valéria arra a megéllapitdsra jut, hogy ,,[a]z emberek
szellemi alkatanak oridsi kiilonbségei mar eleve képtelenséggé tesznek
minden olyan foltevést, hogy az interpretal6 a komponistat s a hallgato
mind a kett6t csak akkor értheti meg, ha annak érzelmeit végig tudja
érezni.”® Oroklott alkatunkra, egyéni torténetiinkre és kiilonbségeinkre
hivatkozva megkérdéjelezi, hogy mit is értiink ,,kozel ugyanaz™on, s arra
a kovetkeztetésre jut, hogy ,a zenei frazis nem szimboluma semminek,
mint a sz6 [...], gondolatokka val6 dsszetétele analdg a szokkal vald gon-
dolkodashoz, de megértése nem abban 4ll, hogy mint szimboélumot vala-
mire vonatkoztatjuk s e vonatkozdsai kozotti kapcsolatban tekintjiik at,
hanem abban, hogy attekintjitk magat azt a hang-komplexust, a mit zenei
frazisnak, koncepcionak neveziink.”s® Szembedllitdsa a programzenével®’
nem pusztan a ,Wagner-zene” 1élektani magyarazata kivan lenni, hanem
az abszolut zenével szemben annak a lényegesen mas mtiélménynek a fel-
mutatasa, amikor az érzékelheté mt valami (mds) helyett dll.

Ugy tlinik, magatdl értetdddének veszi a kép és a ldtds kozotti lénye-
ges kiilonbséget, mert a vizualitas hallassal valé parhuzamdnak megvo-
nasakor®® nem hozza szoba a képzémiivészeteket, viszont a programze-
nével valé szembedllitas utdn igen, méghozza a modern formaelemzés
muvészettorténeti nézépontjdhoz hasonléan kiterjeszti a kiilonbséget
a ,térbeli mlivészetek” nyujtotta percepciondlis élvezetre is. ,,A térbeli
muvészetek, melyek kénytelenek bizonyos tartalmat kifejezni, az élet
jelenségeit abrdzolni, igazi miivészi fokon nem palyaznak a kifejezésre,
a tartalom adta hatdsra, hanem szép szineket, szép formakat akarnak
produkalni.”® A beszéd interpretaciojat illeten az érzelmi térsitasok és

65 Dienes V.: A zenei alkotds és hatas lélektanardl. Id. kiad., 515.

66 1.m., 518-519.

67  Dienes V.: Lélektani megjegyzések a programzenérdl. Id. kiad.

68  Dienes V.: A zenei alkotds és hatas lélektanardl. Id. kiad., 508, 513.

69 I.m,522.,A mil6i Vénusz nem fejez ki semmit, egyszertien: szép. A szépnek analizi-
se pedig mas lapra tartozik. Vincinek, Botticellinek csodélatos képein nem keressiik
a targyat, az eseményt, melynek egy pillanatat a vaszon 6rokiti — gyonyorkodiink az
alakokban, a szinekben, vonalakban.” (Uo.) Noha példai vitathatok, amir6l sz6 van,
az nem mds, mint a mualkotas targyi-formai megvalsitdsaban a ,,valaminek a képe”
gondolat és a vizualis élvezet forrasanak kiilonvalasztésa. Ez nem a kép dualitasanak
heideggeri gondolata, mely szerint a kép egyszerre jelenlévo, érzékelhetd targy, illetve
valaminek a képe, ami dltalaban nincs jelen. ,,A szépnek analizise pedig mas lapra
tartozik” megjegyzés pedig Kantra latszik utalni. A kép-fogalom Arisztotelészig visz-
szavezethet6 gondolatéval szemben Dienes Valéria leteszi a voksat a percepcionalisan
érzékelhetd strukturak esztétikai élvezete mellett. Utal arra, hogy ennek lélektani
forrasat keresi, s ennek kifejtésére késziil. Ezzel kapcsolatban emliti az érzékelés
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az asszociacios lélektani kisérleti anyagra vald hivatkozas mellett csaladi
példakkal mar A zenei alkotds és hatds lélektandrdl irt tanulmanyban
kimutatja, hogy a gyermekkori nyelvelsajatitds soran szerzett élmények
milyen képzet- és érzelemtdrsitasokat tudnak eredményezni az irast meg-
el6z6 szotanulas soran (pl. ,Hétfo: sargara politurozott egy ajtos diofa
szekrény, mibél a fehérnemtit adték el6”, ,, Liza: széles rancos, sziirkéskék
kotény”), amelyeknek késébb ,,a tudatban mintha helytikre irédnék az
illetd sz6 képe”’° A Lélektani megjegyzések a programzenérél cimi cikk-
ben a szines halldssal kapcsolatos kisérletekre utalva kifejti, hogy az olyan
képzettarsitasok, mint pl. ,,Kedd: nagy kékessziirke savanyu paprika”,
miként hagyjak hatra személyes, majd fokozatosan megfakuld, hangulati
lenyomatukat. Mikozben 1élektani magyarazatat adja a laikus zenehall-
gatd érzelmi és egyéb asszocidcidinak, tulajdonképpen a ,,melodrama”
mint zenei mufaj pszichés lehet6ségfeltételét adja meg. Ellentétben az
abszolut zenei konstrukciéval, az ,érzelmek, lelkidllapotok, események,
jellemek és gondolatok szimbolizalasara szant zenei termék” esetében
e ,tartalommal kitoltott zene [...] alapelemeit és folépitését [a] szimbo-
1iz4lo cél hatdrozza meg”.”! Ebben az esetben a konstrukei6 9sszefiig-
gésrendszere nem tisztan zenei természet(, hanem mogoéttes jelentések,
érzelmi és értelmi tartalmak fiiggvénye, ami a ,,szémuvészetekhez” valo
kozeledést, veliik valo versengést jelent. Itt jelenik meg az a latszdlag
a ,forma és tartalom” klasszikus kiilonbségére épit6 gondolat, hogy két
kiilonbo6z6 osszefliggésrendszerrdl, zenei szerkezetr6l és affektiv tartalmi
felépitésrdl beszélhetiink. A zenének az utdbbi iranyaba val6 elhajldsat
rovid életlinek josolja, ugy tlinik, éppen azért, mert affektiv célok ese-
tében az interpretacio elvész az ego, az integralé személy és a non-ego,
az énen kiviili masik személy lekottazatlan affektiv mondanivaléjanak
tettenérhetetlenségében.

Eszmélés, cselekvés, mozdulat

Dienes Valéria a kor szokasaihoz képest is ritkan hivatkozik. Tébbnyire
akkor, ha valami nem koztudott, s nem mindig konkrét forrashelyeket ad
meg, hanem csak utal egy-egy kozponti gondolat eredetére. Ugyanakkor

antropoldgiai fejlédésének szerepét, és sajnalkozik, hogy annak a kulturtorténeti
fejlédésnek a targyaldsara, mely a programzenéhez vezet, itt nem térhet ki.

70 I m, 520.
71  Dienes V.: Lélektani megjegyzések a programzenérdél. Id. kiad., 201.



beszamol olyan 1j pszichologiai eredményekrél, amelyeknek filozéfiai
szempontbdl tudomanyos jelentésége lehet. Ezért doktori disszertacidja-
nak’? az emlékezet-szakadas, a hipnozis és az ego viszonyit, a kettds szemé-
lyiség kialakulasat és a normalis tudat szétszortsaganak (diszperzidjanak)
kérdését targyald része utan figyelmet érdemel a kovetkez6 passzus. ,,Igy
Solomon és Steinnak sikeriilt ramutatnia az énalkotd aktivitas-érzésnek
legfontosabb pillanatdra, a motorikus impulzidra. Szervezetiink tudatos
akcidja ennek elttinésével nem az én akciom tobbé. Ezt a mozgast a szub-
ego vette at. Mozgasaink motorikus impulzidja az én-alkoto féelem, az én
gyokere, melynek eltlinése f6loldja az egot és atadja szerepét a személytelen
tudattartalmak integralédasabdl alakult tudattalan személynek.””?
»Solomon ¢és Stein” nem mas, mint William James tanitvanya, Leon
M. Solomons és Picasso hires portréjanak alanya, Gertrude Stein,”* a vé-
désig — vitathatd okokbdl - el nem jutd pszicholdégus doktoranduszbol
amodern amerikai proza elinditéjava, mivészetpartolé gytjtévé s a mo-
dernizmus meghatarozé személyiségévé valdo mecénas, akinek Parizsba
koltozése (1902) utan szalonja talan még nagyobb szerepet tolt be a mo-
dern mitivészetek és a tudomanyos gondolatok katalizalasaban, mint Cecil
Mama budapesti mitkodése. A kontextus: William James harvardi labo-
ratériumanak kornyezetében a normdlis (nem hiszteroid) személyiségek
motorikus automatizmusainak tanulményozésa.” Steint a Pszicholdgiai

72 Geiger Valéria: Valésdg-elméletek. 1d. kiad.

73 Lm, 54, kiemelés: B. A.

74 L. M. Solomons & G. Stein: Normal motor automatism. Psychological Review,
1896/3 (5), 492. V6. G. Stein: Cultivated motor automatism; a study of character
in its relation to attention. Psychological Review, 1898/5 (3), 295. Az els6 cikk a ko-
z0s kisérletek eredményérél Iényegében Solomons irasa, a masodik cikk Steiné,
melynek érdemi mondanivaldjat Solomons némileg a ,k6z6s” cikkhez igazitotta.
Stein joval kritikusabb allaspontot képviselt, koztes pozicidt foglalt el a Binet-féle
allaspont (pszicho-fiziologiai értelemben vett) paralellista értelmezésében is, és
ugy tlnik, a kisérletek jelentségét is masban, nem utolsosorban a figyelem és az
automatizmusok k6zotti viszony t6bb tényezd altali befolydsolhatdsdgdban latta.
Solomons-szal kisérleteikben, melyek technikajanak James akkora jelentdséget tu-
lajdonitott, mint a galvanométer felfedezésének, egy masra (pl. beszédre, olvasasra)
koncentrald személy mechanikusan rogzithetd, nem tudatos, motorikus mozgasait,
koztik szavak és szovegek ontudatlan irdsat vizsgaltdk. V6. Chiara Ambrosio:
Gertrude Stein’s modernist Brain. In C. Ambrosio & W. Maclehose (eds.): Imagining
the Brain: Episodes in the History of Brain Research. Vol. 243. Academic Press, 2018,
139-180.; Skinner, B. F.: Has Gertrude Stein a secret? Atlantic Monthly, 1934/153
(January), 50-57.

75  Avezetd orvosi egyetemmé pontosan Stein doktorandusz-ideje alatt valé Johns
Hopkins neurobioldgiai és neuroembrioldgiai programjéba James javaslatara 1897-ben
bekapcsolodod Stein 1893-t6l tanult batyjaval egyiitt a Harvardon. Ott kezdte vizsgalni
a motorikus automatizmusokat, tobbek kozott a spritualista nézeteket cafolva.

09 AT

o1



kellék 60

92

Laboratérium vezetésére James utédjaul kiszemelt Wundt-tanitvany, Hugo
Miinsterberg filozofiaként futo, a két targyat osszefiiggéseiben targyalo
orai terelik a kisérleti pszicholégidhoz. Stein a tudomanyos fokozatot sze-
rezni igyekvé ndk kozott hasonld tton indul el, mint Dienes Valéria, aki
doktori disszertacidjanak utolsé mondatét azzal fejezi be, hogy ,,igy lehet
a tiszta és egészséges természettudomanyi és lélektani gondolkodason ala-
puld filozéfiat a metafizika teriiletére vald kirandulasoktél megmenteni,

melyekbdl ugyis mindig szarnyszegetten és megtorve szokott visszatérni”.”®

A tudatalattiban rejt6z6 masik/mésodik személyiség, amellett, hogy Alfred
Binet és Pierre Janet elméletei révén a kisérleti lélektan kiélezett kérdése,
a korszak spiritiszta, metafizikai és etikai nézetekkel kombindl6do, uj mi-
vészeti vetiileteket is generald divattémdja. Vizsgalatdhoz szdmos grafi-
kai eszkozt, egyebek kozott a spiritiszta szeanszokon kordbban szokasos
planchette-eket hasznaltik.”” Kulcskérdés volt a tudatos cselekvés és az
automatizmusok szétvalasztasa és a hiszterikus személyiség valdsagtudata.

Dienes Valéria doktori disszertaciéjanak elsé része azt a filozofia-
torténeti folyamatot stiriti tomor megallapitasokba, mely a Bacon, Locke,
Berkeley, Hume, James Mill és Stuart Mill vonalon a szubjektivizmusba
futo6 szenzualizmusnak az empirikus tapasztalat és az idealista, ,,isten fo-
galomhoz menekiil6” valésagfogalmak kozotti vivodasat rekonstrualja.

76  Erdemes dsszevetni az egyetemi végzettséget szerzd és tudomanyos palyat valasztd
magyar nék és az ezzel id6ben egybees6 amerikai néi graduate didkok helyzetét.
Dienes Valéria a (pedagdgiai lexikonokbdl kihagyott) Wlassits-kollégiumban irja
doktori disszertacidjat. A Wlassits Gyula vallas- és kozoktatdsiigyi minisztersége
alatt keresztiilvitt 1895. november 18-i, a n6k tudomanyos palyara val6 bebocsatta-
tasat szabdlyozd kiralyi rendelet a n6knek csak a bélcsészeti, orvosi és gyogyszeré-
szeti palydkat nyitotta meg. Hogy az esztétika, a filozéfia, valamint zeneakadémiai
tanulmdnyai mellett néi hallgatéként a matematika szakot és a fizikat is felveszi,
ennek fényében értékelends. V6. Graberné Bésze Klara: Noneveld intézmények
a19. szazad végétdl a 20. szazad végéig. Konyv és Nevelés, 2017/2. Dienes Valé-
ria Wlassits-kollégistaként Beke Man6tdl tanul majd matematikat, s tanara lesz
Alexander Bernat, de még kiilon érettségizik. Az egyetemen Fejér Lipdt alapvetd
hatast személyiség mind ra, mind Dienes Palra nézve. Mégis, miként Steinnek, az
orvosi palyahoz kot6dé pszicholdgia vagy a természettudomany teriiletein nehe-
zen nyiltak szdmara palyalehetéségek. Pszicholégiai indittatasa az érvényesiilni
igyekvé pszicholdgia szakmai kapcsolatokban is jelentkez6 elméleti hatdsa mellett
személyes jellegiinek ttinik. Ez vonatkozik mind a pszichoanalitikusokkal, mind
a kisérleti pszicholégusokkal valé érintkezésére. Lasd a Boreczky Agnes altal dssze-
allitott kapcsolati halot (2019): http://www.ppk.elte.hu/file/ VEGLEGES_6_label _to_
node__4_jan3.jpg

77  James a Baltazar kymograph-ot hangvillaval és galvanelemekkel egyiitt hasznalta,
de hasznaltak psychodometert és még sok mas eszkozt, jorészt E. J. Marey: La
méthode graphique dans les sciences expérimentales et principalement en physiologie
et en médecine (G. Masson, Paris, 1878) nyomdokain haladva.



A valdsagot érzetlehetdségek egylitteseként felfogd valosagelmélete olyan
lélektani megalapozas lehetdségét keresi, mely William James pszichold-
gidjanak tudomdnyos alapallasdval 6sszhangba hozhaté. Elfogadja, sét
még markansabb ismertelméleti alapelvként kezeli James kiindulépont-
jat, hogy a tudatfolyam olyan végsé realitas, mely mogé tovabbi létezéket
felvenni mar metafizika. Azt is latja, hogy az, hogy mit vesziink fel végs6
valésagalkot6 tényezének (pl. elektron, elemi részek), az mindenkori tu-
dasunk analitikus képességiinket korlatozé hatarainak és filozdéfiatorté-
neti konstellacioknak is fliggvénye. A tudatfolyam realitisa a szazadfor-
dulén nemcsak James lélektani indittatast pragmatizmusdnak, hanem
a kisérleti és introspektiv lélektan tudomdanyossaganak is alapkérdése.
Kisérletileg vizsgalhato tapasztalatként vald elfogadasa egyik 4gon a mai
fizikalizmusnak a tudatot az agyban és az idegrendszerben lezajlo 6sszes
neurolégiai folyamattal az anyag ,.fizikai” 1étéhez koté felfogasokhoz
vezet.”8 A masikon - szdmunkra egyediil létez6 tapasztalatnak tekintve
- az érz6 és emlékez6 lény szubjektiv vilaganak végsé megtestesitdjeként
avalosag személyes vagy pragmatista értelmezéseihez. Olyan kérdés,
mely egyszerre feszegeti a tudomanyos és az irodalmi valdsag, illetve az
abnormilis ,,jelenségek” és a szupranormalis ,,tiinemények” hatarkérdé-
seit. Ez kapcsolja 0ssze Bergsont és Jamest, akik személyesen majd csak
1908-ban talalkoznak Londonban. Dienes Valéria disszertacidjaban nem
emliti Bergsont, bar késébb 6 forditja az Id6 és szabadsdgban Bergson
elsd, 1889-es hivatkozasat Jamesre. James az 1890-es The Principles of
Psychology-ban hivatkozik Bergsonra, de még nem abban a vonatkozas-
ban és dicséré hangnemben, mint a szazadfordul6 utan.

Az ismeretelméleti szal folytonossaga

Dienes Valéria nem materialista meggy6z6dés alapjdan dolgozza ki valo-
sagelméletét.”” EllenkezSleg, filoz6fushoz méltéan dolgozatanak mdaso-
dik részében azt a kérdést vizsgdlja meg metafizikai el6feltevések nélkiil,
hogy az alanyi élmény szenzualista (kozel szolipszista) kiindulépontjarél
»jogosult-e” az anyaginak gondolt kiilvilagba vetett hitiink. Ennek a mai
fogalmaink szerint ismeretelméletinek nevezheté kérdésnek a megva-
laszoldsakor ma is érvényes mddon jar el. Kulvilagba vetett hitiinket

78  Vo. Pléh Cs.: A lélektan torténete. 1d. kiad., ill. ué: Histories and Theories of the
Mind. Akadémiai Kiadd, Budapest, 2008. 1-2. fejezet.
79  Geiger V.: . m.
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»hit”-ként veszi gorcs6 ala, mégpedig olyanként, mely nem kiilonbo-
zik koznapi hiedelmeinkt6l, s nem fogad el olyan ismeretelméleti szem-
pontbdl megkérddjelezhetd 1épést, amilyennel pl. Berkeley oldja meg
istenhite alapjan Hume dilemmajat. Lényegében az ,igazolt igaz hit”
tudasfogalmat hasznalja, s abban is koriiltekintSen jar el, hogy nem en-
ged meg olyan igazsagkritériumot, mely az én és a nem-én kozds, sze-
mélyiségalkoto vilagan tali 6sszeftiggések (kiilvilagi 1étezdk, referenciak)
posztulalasara apellalna. Ezért kiigazitasra szorul a gondolatait — a legel-
s6k kozott kivaléan nyomon kovetd — elemzésnek® félreértésekre vezetd
alabbi négy megallapitasa. 1. Az, hogy ,James-t és Millt elemezve ugy
latja, hogy az altaluk képviselt nézetek csak metafizikai iton gondolhatok
tovabb”. 2. ,Dienes, mivel gondolkodasanak ebben a szakaszaban mate-
rialista elveket vallott, a metafizika kizarasaval probalt valosagelméletet
megfogalmazni”. Az elsé allitas, igazsagtartalmanak megdrzése mellett,
azért Gjragondolandd, mert Dienes maga is mas — ismeretelméleti — titon
jar; ezért a ,,csak” nem tarthaté. S bar Mill és James allaspontjat valo-
ban nem metafizikai uton kivanja tovabbvinni, kritikaja ,,csak” arra
vonatkozik, hogy a problémat — eladdig — metafizikai Gton probaltdk
megoldani. Dolgozataban nem azt igazolja, hogy Milltél James felé, vagy
rajtuk tdl, a tovabblépés a metafizikai képzetek alanyi élményekbdl valo
magyarazatahoz kizardlag metafizikai aton - lenne - lehetséges, hanem
elvezet annak a modern, a pozitivista allaspontot meghaladé kérdésnek
a felvetéséhez, hogy ez az empirizmus esetében altalaban is igy van-e.
Allaspontja szerint a metafizikai menekvés Berkeley azon felismerésébél,
hogy ,érzékleteink nem mutatjak a valoésagot, csak érzékeink természe-
tét” az empirizmus szamdra azért nem jarhatd ut, mert ,a mint ralép,
elveszti 6nmagat, a racionalizmus legkevésbé egészséges elemeit 1évén
kénytelen befogadni”. (31.) Fekete Valéria a Iényeget illetGen taldléan
idézi Dienest: ,A természetes fejlddés maga mutatja, hogy minden kérdés
végsé megoldasanak féruma a pszikologia, kozvetleniil adott tudatalla-
potainkon tdl nem léphetiink. Ez a lélektani allaspont és mas nem is le-
hetséges.”®! Ezt Hume és a (korabeli) asszocidcios lélektan sikertelensége,
James Principles of Psychology-ban kifejtett gondolatainak ismeretelmé-
leti elemzése és a 1élektan empirikus tudomannya valasi kisérleteir6l mar
ekkor (1905) meglévd, meglepden behat6 ismeretei alapjan allitja. A mel-
lett a ,,1élektani allaspont”™ mellett teszi le a voksat, hogy az empirizmus

80  Fekete Valéria: Bergsonizmus és gorogségkép Dienes Valéria mozdulatrendszeré-
ben. Tdanctudomdnyi Tanulmdnyok, 1988-1989/15, 21-60, 24.

81  Dienes V.: Valésdg-elméletek. Id. kiad., 32. Az idézet, nem alaptalanul, azt mutatja,
hogy ekkor még elég kozel all a bels tapasztalat, a lelkivildg kozvetlen érzékelésé-
nek koncepcidjahoz, a sz6veg mas helyein azonban tallép ezen. (V6. 53., 62.)



problémainak megoldasa csak pszicholdgiai Giton, az 4j, emberkoézpontu
tudomany ismeretelméleti konzekvencidinak levonasa révén lehetséges.
Ezt tartja 1905-ben, 1906-ban éppigy, mint 1914-ben, 1916-ban, s6t,
Bergson pszicholdgiai el6tanulmanyit hangsulyozva joval késébb, még
1941-ben is.®? [gy az a harmdik megallapitas, hogy ,,[g]londolkodésédnak
metafizikai»fordulata« 1908 és 1911 kozott, a bergsoni filozdfia tanulma-
nyozasanak ideje alatt zajlott le”, meglepd, és értelmezést igényel. Nem
arrdl van-e sz6 inkdbb, hogy Dienes Valéria mar doktori disszertacidja-
ban James-t és az empirizmus fejlédését elemezve sajdt maga eljut azok-
hoz a kérdésekhez, amelyek nem ,,metafizikai”, hanem ismeretelméleti s
részben tudomanyfilozéfiai problémaként allnak a James ,,tudatfolyam”-
fogalmaval nagyon is parhuzamos bergsoni kérdésfelvetések mogott?
A 4. megallapitas - ,,[e]kkor jelentds befolyassal voltak gondolkodésa-
ra a modern pszicholégiai kutatasok eredményei, amelyeket nagyon jol
ismert” - a hivatkozott 1914-es ,0sszefoglalé jellegli”, A mai lélektan
f6bb irdnyai ciml tanulmanyanak datuma alapjan azt sugallja, hogy
gondolkoddsanak ,metafizikai fordulata” parizsi id6szaka alatt s azt ko-
vetden tortént a modern pszicholégiai kutatdsok eredményei és Bergson
hatédsdra.3® Ezzel szemben Dienes Valéria mar a védését megel6z6 idoktdl
kezdve kovetkezetesen halad el6re a 1élektani vizsgalatok tanulsagainak
levonasa mentén, s megismerkedése Bergsonnal 1908-ban csak megerd-
siti pszicholdgiai alapalldsaban. Ami ekkor lezajlik, az - miként maga
mondja - azoknak a (hitként vallott) ,fiilig materialista” nézeteknek
a feladasa, amelyek jogosultsdgat 1élektani alapon belatni igyekezett. Fel-
ismeri, hogy lélektani alapalldsaval a személyes tapasztalattdl a bergsoni
intuicidhoz vezetd élan vital sokkal inkabb Gsszeegyeztethetd: ,,olyan
realitas alakult ki énbennem, amir6l - szinte mint egy kéreg, tigy hullott
le rélam a materialista vilig”.#* Ez a valldsos fordulata utdni megfogal-
mazas forditva azt is mondja, hogy gondolkodasdnak ismeretelméleti
magja a ,kéreg” elvesztésével nyilvanvaldva valt s letisztult. Lélektani

82 Dienes Valéria: Objektiv lélektan. Huszadik Szdzad, 1914 (15)/3, 324-340.; ué:
Ujabb kisérleti-lélektani kutatdsok. Ranschburg Pél: Pszicholégiai Tanulményok,
Huszadik Szdzad, 1914 (15)/6, 821-826.; Az indukcié probléméja. Id. kiad.; ué:
Bergson. Id. kiad.

83  Dienes Valéria: A mai lélektan f6bb irdnyai I-11. Galilei Fuzetek, 7-8. Haladds
Konyvkiadd, Budapest, 2014.

84  Dienes Valéria a tancrdl. Készitette Bisztray Gyorgy. Kultira és Kozosség, 1981/4—
8-10. (Idézi Fekete Valéria is.) Ez a Jézsef Attilara emlékeztetd megfogalmazas
egy olyan lélektani valosagelméletet sejtet, mely a pszichologia fizikai indittatasa
fiziologiai parallelizmusén tullépve nem koti a személyes én minden megnyilva-
nuldsat fizikailag detektdlhato jelenségekhez, kiilondsen nem az akkoriban vitak
koézéppontjaba keriil6 pozitivizmus partolta klasszikus fizika értelmében.
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alapdllasanak bergsonidnus atrendez6dése egy gazdagabb, az én szemé-
lyes vilagat felolel6 s a tovabbiakban annak érvényre jutasat preferalo
allaspontra vezetett. Az ebben az idészakban sziiletett szovegek nem azt
mutatjédk, hogy az anyagi vilagba vetett hit kialakuldséval kapcsolatos
gondolatmenetét feladta volna, vagy a kisérleti pszicholdgia relevanciajat
ettdl kezdve kétségbe vonnd. A materializmus kizaroélagos vilagnézetét,
ami doktorijanak gondolatmenetébdl egyébként sem kovetkezett, viszont
igen: ezért hullott le a kéreg. Hogy egyaltalan beszélhetiink-e ,,ekkor”
metafizikai fordulatrdl, az mar olyan, Bergson-interpretaciot is magaba
foglalé kérdés, mely kivezet e tanulmdany keretei koziil. Amennyiben
Bergsont a tudoméanyok demarkacidjaban ellene hasznalt ,metafizikai”
jelz6vel illetjiik, akkor talan igen, 4m ha Bergson Einsteinnel folytatott
vitajaban a hagyomdanyos (nem mddszertani értelemben vett) metafi-
zika elkeriilésére iranyuld szandékra gondolunk, akkor aligha. Fordu-
latrél sokkal inkabb kés6bbi, személyes sorsforduldk utan bekovetkezd
vallasos fordulata esetében beszélhetiink. Parizsbdl hazatérve 1912-ben
ugy fogalmaz, hogy ,atnyergeltem a spiritualista vilagnézetre”.®® Ez egy
olyan allaspont elfoglaldsat jelenti, mely az én vilaganak jogosultsagat
és miikodésének feltdrdsat kezdi hangsulyozni a nem-én hitvilagaval
szemben. Orkesztikai hasonlattal élve, sulypontjat dthelyezte elmélete
egyik labardl a masikra, vagy inkdbb elosztotta mindkettdre: az én és
a nem-én egyensulydban megtaldlta alapallasat. Bergson filozéfiarol val-
lott felfogasabol halalakor azt emeli ki, hogy annak ,,[a] tudomannyal az
objektivitasban, a mtivészettel az élményszertiségben kell osztoznia”, s
hogy ,,az anyagtudomany alapfogalmainak vizsgalata sugalmazta Berg-
son gondolkodasanak azt a szemléletet, melybdl a huszadik szazadban az
anyagelv(i vilignézet legstilyosabb kritikéja fakadt.”8¢

Viszonylag jol ismert Bergson-interpretacidjanak dsszeegyeztetését
az alany érzéki tapasztalatbol kiinduld folfogasaval tobb elméleti bela-
tas mellett Isadora Duncan szabad tancanak muvészi hatdsa segitette,
mely személyes vonzodasait egy élménybe suritette. Integralta Bergson
szabad akarattal kapcsolatos gondolatait és az onkifejez6 néi mozdulat
szabadsaganak esztétikajat, és atélhetd, ujraalkothat6 személyes élmény
formajaban ,testesitette meg” teoretikus belatasait. Ennek az — tjdon-
sagértéke és Duncan vardzsa miatt — ma csak elképzelhet6 hatasnak
a nyomai viszonylag jol dokumentaltak.”

85  Dienes Valéria: Visszaemlékezés. In u6: Hajnalvdrds. Szent Istvan Tarsulat, Buda-
pest, 26.

86 Dienes V.: Bergson. Id. kiad., 31-32.

87  Fekete:i. m., Boreczky-Fenyves: i. m.; Fenyves — Dienes V. - Dienes G.: i. m., 50-51.



Disszertacidjanak maig izgalmas, Stuart Mill gondolataibdl épit-
kezé kiindulopontja,®® a valdsdg és a lét mint érzetlehetdség-egyiittesek
realizdléddsa az elmében nyomon kovethetéen gazdagodott Bergsonnak
az emlékezet konstitutiv szerepével kapcsolatos gondolataival. Ez azon-
ban, a materialista kéreg lehullasat leszamitva, ismeretelméleti szem-
pontbdl nem annyira fordulatot, mint inkabb tovabblépést hozott. Dok-
tori értekezésének kiilvilaggal foglalkozo6 févonala az ego és a non-ego
megkiilonboztetésére épit. Kimutatja, hogy a nem-én kiilvilag-tudatot
teremté fogalmanak és a hozzd kapcsolédd képzeteknek a kialakulasa-
ban miként jatszik dontd szerepet a tapasztalatok , passzivitdsa™ azoknak
a csecsemOkortdl halmozdodo érzékleteknek az 6sszegzddése, egyidejl
érzetegylittesekké szervezddése, melyek ellendllast és ismétlédéssel jaro
stabilitdst mutatnak az ember mentélis és testi aktivitdsaval szemben.®
Ebben a vonatkozasban atveszi Milltél az indukcié gondolatat, amivel pa-
rizsi évei alatt 6ndll6 tanulmanyban foglalkozik, s aminek magyar nyelv
véltozata csak késébb jelenik meg.”® Am mar doktorijaban kiterjeszti az
indukci6 értelmezését a lélek bels6, nem tudatos folyamataira. Emellett
mar ott taldljuk 1) az én - testi és lelki — aktivitdsaval és 2) a motorikus
automatizmusokkal kapcsolatos elemzéseket. Az el6bbi a személyes és
megismételhetetlen, mégis felidézheté emlékek és az emlékezet jatékaba
sz0v6d6 én identitdsaban jatszik szerepet. A motorikus reakciok — a nor-
malis személyiség esetében fennallé automatizmusokkal egyiitt — a szan-
dékos felidézés nélkiili érzet- és képzettarsitasok kialakuldsaval fiiggnek
Ossze. Tobbszords egytittallasok, passzivitasra kényszerité benyomasok
és az én tudatfolyamahoz kapcsolddé aktivitasok révén mindkettd sze-
repet jatszik, jorészt tudatalatti folyamatok formajaban, minden egyedi

88  ,Ezek az asszociacid torvényei, melyek szerint a képzetek hajlandok a magukhoz
hasonlét, vagy veliik egydiitt voltat a tudatba hivni.” Dienes V.: Valdsdg-elméletek.
Id. kiad., 15-16. Millt6l kiemeli, hogy ,[a]z érzetlehet8ségek csoportjaihoz kétiink
szokat, ezeket értjiitk a szokon és nem a pillanatnyi érzeteket” (i. m., 18.), s hogy Mill
W. Hamiltonnak azt a nézetét cafolja, hogy ,ego és a non ego a tudat eredeti adatai,
kiillonbségiik tudata tehat »intuitiv« ismeret.” (I. m., 19.) Ramutat arra, hogy Millnél
az a ,»magyarazhatatlan tény« akadalyozza a tovabbhaladast, hogy vannak olyan
emlékezések és varakozasok”, azaz olyan ,jelenlévé érzések, melyek sajat létiiknél
tobbet mondanak”, mert a ,,1élek oly érzetsorozat, melynek magérol, mint malt és
jovo érzetsorozatrdl tudata van”. (I. m., 20.)

89  Itt érezhetd az alakuld Pszichoanalitikus Iskolanak a Galilei Kérben, a Tarsada-
lomtudomanyok Szabad Iskoldjaban is eléadott gondolatainak hatasa is, ami majd
Bélint Mihadly és Alice munkassagaban is jelentkezik, illetve Dienes Valéria forditja
Alfred Binet Az iskoldsgyermek lélektana cimii munkadjat.

90 Lasd amar emlitett Le probléme de 'induction, ill. Az indukcié problémdja ciml
munkakat (id kiad.), de nem elhanyagolhat6 A torvényszertiség problémdja és
a Torvénykeresé miiveletek (id. kiad.) sem.
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élmény konstituciojaban a zenétdl a targyak felismeréséig. Az ismétls-
déden allando, kényszerité jellegli érzetegyiittesek vezetnek az indukcio
problémadjanak részletes targyalasaban kifejtett modon a nem-én kiilvi-
lagtudatahoz, mig az emlékezet mélyébdl szarmazo folyamatos, Bergson
tartam-fogalmara alliteralé mddosuldsok az én-érzethez. A motorikus
aktivitasokkal kapcsolatos kisérletek igy egy fejlédéslélektani gondolat-
menetet inditanak el, s erre adott példai a csecsemé elsé tapasztalataitdl
a matematikdig terjednek.

Pléh Csaba ugy latja, mégpedig a parizsi idészak utani pszicholdogi-
ai targyu irasara hivatkozva, hogy ,,a magyar Dienes Valéria (1914) s az
orosz—francia Kostyleft (1911) egyarant azt hirdeti, hogy az énbeszamolds
kutatdsok vitai s feloldatlansagai az objektivisztikus, reflexelvii pszicholo-
gia gy6zelme irdnydba mutatnak”.®! Ez legaldbbis azt jelzi, hogy Dienes
Valéria ,.két labon allt”, s ,,sz0kkenés” helyett [épést valtva igyekszik egy
Bergsont és a kisérleti pszicholdgia relevancidjat egyarant meg6rz6 atfo-
g6 koncepcio felé tovabbhaladni. Preciz és modern gondolat, hogy egy
tudatallapot bekovetkezésének mint érzetlehetdségek egyiittes realiza-
lédasanak a feltételei mindig 1) egyéniek és 2) egyediek, éppen mert 3)
a tudatfolyamban és nem a kiilvilagban adottak. Disszertacidjanak egyik
f6 mondanivaldja éppen az volt, hogy joggal gondoljuk ugy, hogy e felté-
telek passziv, ismétlddéseiben allandé jellegti, kényszerit6 erejli kompo-
nensei a nem-én vilagahoz, azaz az egyre automatikusabban feltételezett
kiilvilaghoz, réla alkotott képiinkhoz (érzetlehetdségeinkhez) tartoznak.
Ez azonban csak az egyik értelmezése annak, hogy ,.[a] levés [...] érzete-
im visszatérésének allandd lehet6sége”.”? Visszatérésiik feltételei mindig
valtoznak, ha mdsért nem, azért, mert visszatérésiiket el6z6 megjelené-
seik is befolydsoljak, éppugy, mint képzelddésiinket vagy multunkrol
alkotott tudatallapotainkat. Ez tobb, mint a James-féle gondolat, mely

91  Pléh Cs.: A lélektan torténete. Id. kiad., 280.: ,,A gondolkodas-lélektani kisérletek
is azt sugalljak ugyanis, hogy csupan az eredményt tudjuk elemezni, a mogotte
feltételezett bels6 vilagot nem. Akik pedig megmaradnak a belsé reprezentacié
keresésénél, mint E. Jacobson, egyre inkdbb a gondolkodas nyelvi motoros elméle-
teinek hivévé szegddnek. Bels6 képek helyett redukalt izommozgasokban keresik
a reprezentacio belsé formajat”. Kérdés, hogy Dienes Valéridra vonatkoztathaté-e
aza Max Scheler idézet, hogy a ,,Miinsterberg dltal »szubjektival6 pszicholdgianak«
nevezett” fenomenoldgiat muveld pszichologusok koziil ,.egyes kutatok — példdul
Bergson - esete alapjan mar-mar az kivankozik ki az emberbdl, hogy azt mondja,
a pszichikai fenomenolodgidjanak feladatatdl mintha nem latnék az empirikus pszi-
cholégia sajat és kiilonleges feladatat”. Max Scheler: Az ember helye a kozmoszban.
Osiris, Budapest, 1995, 134., idézi Pléh: i. m., 288.

92  Geiger V.:i. m., 34. Lényeges, hogy itt megall, s nem mondja, hogy ez olyan lehet6-
ség, mely az él6 szervezet fizikai vagy materialis 1étének kovetkezménye.



szerint ,minden van, legaldbb is mint tudatallapot”®® E ,visszatérés”
nem egy - elméletileg azonosithaté - ,,azonos” allapot ujra-megjelenése,
hanem szigoruan véve mindig egy megsziilet6 4j allapot: az emlékezet
és a tudatalatti altal egyarant atszinezett realizalodasa az érzetlehet6-
ségek egy egylittesének. Mar Mill-lel kapcsolatban megjegyzi, hogy ott
akad el, hogy mig a sajat érzetlehetdségeinek érzetsorozatahoz induktiv
alapon tudja posztulalni a mdsik tudatot, addig nem tudja magyarazni,
hogy miért vannak ugyanolyan érzetlehetdségei, mikozben neki nincs
réluk én-tudata. Mert ,,a lélek olyan érzetsorozat, melynek magdrol, mint
miilt és jovd érzetsorozatrdl tudata van™* Az eggyel tovabb 1épd JamestSl
azt emeli ki, hogy a tudatfolyam ,,[t]isztdn iddbeli”, de vissza nem téré
mindségi el6rehaladas, és ,,a targy elgondolasa mindig egy megosztatlan
lelki 4llapot™.®> Mint felidézési erdfeszitéseinket illetéen - Jamest in-
terpretalva - irja, ,»tartalmatlan« tudatallapotok ezek, amelyeknek csak
beiranyitasa van” (pl. egy név, egy emlék vagy egy Osszefiiggés keresé-
se emlékezetlinkben), ,,foszldnyokkal (fringe) van kitéltve, a mdr letelt,
lejatszédott tudatelemek foszldnyaival, s ezek miatt nem keriilhet el
tobbet, valami elmult tudatéllapot”.®® Dienes szdméra a ,levés” - e tartal-
matlan, intencid-érzetként érzetlehetdségeket keres6 tudatallapotokon
tulmend - nagyon is tartalmas tudatallapot. Eppen az érzetlehet8ségek
megvaldsuldsdval telitett, legyen szd az altalam hallott (szép megoldasai
kovetkeztében élvezett) zenér6l, egy ,,megosztatlan” latasérzetrdl vagy
egy hottentotta elképzelésérdl.®” Ezek egyedi megvalosulasanak feltételei
az egyén multjdban és érzetlehet8ségeit realizalé — Bergson szavaival
kés6bb hogolydként Gjabb rétegeket magara vevo, ,legordiild” tudatfo-
lyamnak nevezett - tartamként foly jelenében rejlenek, és éppugy fig-
genek attdl, hogy realizaltam-e mar hasonlé targyat, mint attél, hogy
miféle 4j érzetegyiittes all eld. Mint irja, ,,[a] csoportosulas a tapasztalat
miive”, az Gjsziilott esetében kezdetben homogén médon egymas mellé
keriil§ érzeteké, kinek tudatallapota hamarosan diszpozicidk, passziv
és aktiv allapotok szembekeriilésének a figyelem altal befolyasolt domi-
nancia kiizdelmeinek szinterévé valik.”® Utal arra is (a tudatszakadas
elméletének Paldgyi-féle allaspontjat megkérddjelezve), hogy ez a folya-
mat folytonos és id8beli, igy ebben a folyamatban a sorrend is szamit.”

93 I.m., 28, 34.
94 I.m, 20.
95 I.m., 26.
96 I.m.,25.
97 I.m.,57
98 I.m., 40.
99 I.m., 40-41.
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»Folyton az el6z6vel egybefolyd valamilyen tudatallapotunk van, létiink
els6 pillanatatdl kezdve.”100

Az érzetlehetOségek elrendezése

Mindezt kiterjeszti a matematikara is. Egy matematikai tétel belatasa
azt jelenti, hogy atmegyek azoknak az érzetegyiitteseknek a személyes
realizdlasan, mely feltételek egyéni megteremtése a tudatomban eljuttat
ahhoz az érzetegylitteshez, mely a tétel tartalma. Miként a hétagulds
mint ténykapcsolatként elgondolt igazsag ,,[e]gy h6érzet és egy latasérzet
kapcsolata”, az elvont igazsag ténygyokere is az, hogy olyan kényszerit6-
en nyomult a tudatomba, mint az érzékletek szoktak.!?! ,Galilei [...] ta-
lalt olyan foltételeket, melyek az 6 tudatdba nyomulva ellenallhatatlanul
mutattak a fold forgasat. El tudta rendezni ugy az érzékleteit, hogy ez
102 Folteszem, kivetkeztetem hat,

i

a meggy6z6dés benne megfoganjon.

100 Uo. ,Paldgyinak szakadasos tudatelméletéhez sz6 fér. De itt nincs hely annak
megvilagitasara.” Dienes ezzel szemben a megszakadt tudatallapotok folyamatos
éntudattd valo osszeallasat llitja. A nem-én kiilvilagként megélt valosaganak mint
kényszerité természetii ismétlddési lehetéségnek alapvetd jelentésége van induk-
ci6-elméletében. ,Lefokozottabb mértékben, de ilyen értelemben valosagra mutatéd
az emlékezés is. Valosag-ereje onnan szdrmazik, hogy érzetalapja van.” I. m., 35.

101 I.m., 35-36.

102 I.m.,, 37. A Fold forgasanak felismerése barmely, kiilonésen a hajnalban ,,gyorsan”
kel Nap el6tt dtvonuld égitesnek (napfogyatkozds) a Nappal egyiitt keld, szemmel
is érzékelheté érzetkapcsolata, mely érzetnek forgasérzetként valé elrendezése
elménkben magyarazza azt a sajatos érzetegyiittest, hogy egyiitt emelkedésiik (se-
bességkomponense) a Nap el6tt keresztez6 iranyban elhalad6 égitest mds iranyd
sebessége ellenére pontosan azonos. Ez a felismerés, Dienes szavaival élve ezen
»érzetegylittes realizaldsa”, nem azonos a ,kopernikuszi forradalom”-ként elke-
resztelt heliocentrikus felismeréssel, csak esetleg elvezet hozza. ,Erzékleteink mas
elrendezése” Fold koriil keringd égitestek érzetegyiitteseként is el6allithatd. (El
tudjuk képzelni, hogy az ég forog.) Csak éppen a sebességkomponens egyezése més
(a sajat forgasunk elképzeléséhez képest torténetesen csak az elméleti elrendezés
miiveleit tekintve tobb gondolat- és) érzetegyiittes 6sszehozasdnak feltétele mellett
teljesiil. (Dienes mashol utal is arra, hogy mindkét ,elrendezés” lehetséges.) A pa-
radigmavaltas, mondhatnank Dienes szavaival, érzéklet- és gondolat-egyiitteseink
mas elrendezésének - a szokasostdl eltéré — pszicholdgiai feltételeiben, s tegyiik
hozz4, érzékelési lehetdségeinkben rejlik. Dienes mar Bergson-,tanitvannya” va-
lasa el6tt, James és a kisérleti pszichologiabol levont sejtései alapjan latja ezt. Mint-
hogy az imént adott példat igy nem elemzi, nem teszi fel a kérdést, hogy mi késztet
arra a racsodalkozdsra, hogy ,jé, egytitt emelkednek!”, s igy arra kérdésre, hogy



hogy azel6tt ama posztulalt tudatok, amelyek tdn meg is szakadtak folya-
sukban, szintén ily kényszeritéleg fogadtdk volna be azokat az érzéklete-
ket, ha ismerték volna és el6allitottak volna épen azt a foltétel-egyiittest,
ami most az én tudatomban ez érzékleteket létrehozta [...].”103

»Az elvont igazsag is ilyen, csupan annak el8allitasahoz nem érzéki,
hanem gondolatbeli foltételek sziikségesek.” ,,Pl. mit jelent az, hogy a ha-
romszog sz0gosszegére vonatkozo tételt objektiv valosagnak tartom? Azt,
hogy mulhatatlanul tudatfolyamom részévé leszen, mihelyt bizonyos
logikai foltételek kozé jutok, azaz meggondolom, hogy a haromszog bar-
melyik kiilsé szoge egyenld a vele szemben levé két belsé szog osszegével,
s hogy a mellékszdgek osszege .10, Az igazsag meglelésének nehézsége
a foltételek osszeszedése.”1%

E foltételek nem formal-logikai foltételek, hanem pszichikaiak, me-
lyek legfeljebb leképezhetSk logikai lehetéségek kombindcidjaként, de
korantsem biztos, hogy a tudatfolyamban eldadddnak. A foltételek ,,6sz-
szeszedését” segit(het)i az a leképezés, mely aktivitasokat hoz magaval.
A példat - Dienest kiegészit6leg — folytatva: ha nem huzom be a harom-
sz0g kiilsd, kiegészité szogébe a szoggel szemkozti oldallal a parhuza-
most, nem veszem észre, hogy két sz6g dsszege, s ha nem tudom felidézni
a valtoszogek egyenléségének tételét, nem all el6 a szogosszeg-tétel be-
latashoz sziikséges érzet- vagy gondolategyiittes. S6t, ha a két egyallasu
sz0g esetében el tudom gondolni, hogy nem teljesiil a parhuzamossagi
axioma, kétségbe vonhatom, hogy a sz6gosszeg n. Dienes anélkiil, hogy
e részletekbe menne, azt elemezve, hogy miként jut mind a tudomany,
mind a pszichologia ,,végsé tényekhez”, igy fogalmaz: ,A lelki tények
magyardzata annyi, mint azokat addig analizalni, a meddig birom. [...]
A kémikus nem sirankozott, hogy az oxigén miért nem bonthato tovabb
és nem kerestek e tény mogott metafizikai homalyt.”1%¢ ,, Ma tovabb tudok
menni, de ha valahol megakadok (mert végtelenig nem vihetem az anali-
zist), [...] elfogadom, hogy ez id6 szerint ezeket tekintem alaptényekdil és
megmenekiiltem a metafizikai vagyaktdl. [...] Hogy most sikeriilt tovabb

»miért?”. Bergson hatdsdra majd ez a kérdés - a ,fogalom alatti gondolat forrasa”
- all az intuicié problémajaval foglalkoz6 dolgozata mélyén. V6. ué: Az intuicio
kérdéséhez. Az intuicié mibenléte, Az intuicid értéke, Az intuicié alkalmazasa,
Az intuicié tudomanyos és metafizikai hasznalata. Nyugat, 1934 (27)/6., ill. ué:
Bergson. Id. kiad.

103 I.m., 60.

104 I.m, 36.

105 I.m.,, 35.

106 I.m, 46.
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bontani az »elemeket«. Helyes; hat tévedtiink. [...] Pszicholdgiai tényeket
el kell fogadni tényekiil. Analizalnilehet 8ket, de nincs magottiik semmi.” %7

Tanulsagos lenne e sorokat ellenpontozni a Tractatus egyes sorai-
val.!1%8 Dienes az én belsé, szolipszistdnak tind vildgdban keresi azokat
a foltételeket, melyeknek a tudatfolyamban valé lefolyasa eléallitja egy
matematikai igazsag belatasat. Nem zdrja ki, hogy ezek teljestilése mas el-
mékben is bekovetkezhet, ha nem is ugyanabban a tudatfolyamban, mi-
vel az érzékletek kozott fennalld ,,ténykapcsolatokhoz” hasonléan a gon-
dolatok kozotti kapcsolatok is kényszerit6 erével birnak: ,,ha ugyanolyan
foltételek kozt lenne a tudatom, ugyanaz a meggy6z6dés érzés most is
elééllna bennem, ha nem is akarom”.!%°

A ténykapcsolatok két fajtaja, az érzékletek kozotti és a gondolatok
kozotti, ahhoz a doktori értekezésében viszonylag roviden kifejtett al-
lasponthoz tartozik, mely alapjan ,,objektiv” létet ad az igazsagnak. Ezen
nem ért tobbet, mint annak jogosultsagat, hogy a kapcsolatot a nem-én -
aktivitasunk altal nehezen befolyasolhat6 — ,,objektiv” vilagaba vetitsiik.
Miként az emlékezés valosagértéke azt jelenti, hogy létében hiszek, mert
»most is épen ugy kénytelen volnék érzékelni, mihelyt az elmult érzékelés
kortilményei kozé jutnék”, a belatast a gondolati foltételek ,.épen olyan
kérlelhetetleniil hozzék meg, mint az érzeteket a maguk foltételei”.!1

Az érzetlehetéségek realizalodasanak szukcessziv folyamataban
donté jelentéségli az indukcio, amit a Mill-féle kérbenforgd oksdg- és
indukcié-fogalommal szemben Dienes az egyén és a faj torténetének

107 Uo. Dienes itt tgy gondolja, hogy a belatdshoz tartozoé pszicholdgiai érzetegyiittes
egyértelmtien meghatarozott, ,kényszeritd jellegli” felismerés: vagy azt latom, hogy
a szogek Osszege m, vagy valami mast. Itt nem szavak vagy papirra rajzolt vonalak
egymashoz és jelentésiikho6z vald viszonyardl van sz6, miként a Tractatus wittgens-
teini vilagaban (2.21, 5.5423), még csak nem is arrdl, hogy egy axiémarendszernek
lehet tobb modellje. (A Beltrami-Cayley-Klein- és a Poincaré-modell mar ekkor
ismert.) A pszicholdgiai foltételek nem szavak és képzetek viszonyabol allnak: egy-
azon tudatfolyamban a nyulat nem lehet egyszerre nyulnak és kacsdnak latni. A rajz
lehet ugyanaz, de amit latok, az nem. Az érzetegytittes ennyiben nem ,,kép”-zet, nem
valaminek a képe, nem szavak, nem vonalak kombindcidja, hanem egy tudatfolyam
pszicholdgiai allapota, melyrdl Dienes nem 4dllitja, hogy ,hozzd” kozvetlen hozzafé-
réssel rendelkeziink, azt viszont igen, hogy folyamatosan valtozik.

108 Tractatus, 5.6-5.641. Russell Monist-beli cikkei, melyekre Wittgenstein majd rea-
gal, ekkor még nem jelentek meg. B. Russell: On the Nature of Acquaintance, Part
I: Preliminary Description of Experience. The Monist, 1914/24(1), 1-16.; ué: On the
Nature of Acquaintance, Part II: Neutral Monism. The Monist, 24(2), 161-187.; B.
Russell: On the experience of time. The Monist, 1915/25(2), 212-233.

109 I.m.,, 36.

110 I.m., 35-36.



alakuldsaba agyaz be.!'! Nemcsak Mill lényeglato kritikdjat adja, elve-
zetve azt Bergsonnak az Anyag és emlékezetben az altalanositésrol vallott
gondolataihoz, hanem alapvet6 pontokon kilép az indukcid extenzionalis
logikai kérbenforgasabol. Egyuttal elkeriili a szolipszizmusnak azt a faj-
tajat, mely szerint a reflektdl6 én-nek sajat tudattartalmaihoz 4llando,
kozvetlen hozzaférése lenne. Nem kizardlag az introspekciora, hanem az
él6 szervezet automatizmusaira, aktivitasaira (a faj- és egyedfejl6dés soran
kialakul6 reflexfolyamatokra) épit: ,,az indukcié mar régen gyakorlatban
van, mikor a felsé6bbrend allatok korvonalazott észrevétele, »targy”-tudata
kialakul”.!'2 Két indukci6-csoport egytittmtikodéseként térgyalt felfogasat!!®
genetikus nézGpontbol allitja szembe annak logikai-metafizikai targyala-
saval,'"* mely a tapasztalat id6beli folyamatdbol mar e folyamatnak csak
a legvégén kialakult formajat, a verbalis indukeiot latja. 11

A cselekvd ember

Ezen a ponton kapcsolodik ossze felfogasaban a cselekvés és az idd, ami-
vel ,,az egész probléma a logikdbol a lélektan teriiletére keriil és pedig
egy cselekvés-lélektannak valik centralis feladatava, mely az eszmél§ 1é-
nyek 0sztonszeru és értelmes cselekvéseinek soran emelkedik az emberi
elme legmagasabb tudomanyos indukcidinak vizsgalatdig”.11® Az induk-
cid torténetének elemzése igy nala egyrészt az indukciokbdl szarmazo
»pszicholdgiai tiineményeket” vizsgald ,,genetikus lélektanna” szélesiil,

111 Dienes V.: Az indukci6 problémaja. Id. kiad., 359.

112 I.m.,, 448.

113, Haszervezet-fejlddésének valamely fokan reagalasra kivalaszt egy kiils6 benyomast,
melyre reagilnia hasznos volt a multban, akkor e cselekvésével indukalta a hasznos-
sdgot; masrészt az eszmélet csak azoknak az emlékeknek ad be-bocsattatast, melyek
a jelen benyomast szerencsésen egészitik ki s ez a masodik aktusa szintén indukciét
takar. A cselekvés tehat teremti és hasznalatban fejleszti az indukciét.” Dienes Valé-
ria: Pedagogiai jegyzet. In Fenyves — Dienes V. - Dienes G.: i. m., 449.

114 A cselekvés végzi el a tisztdn materialis allapotnak inverzidjat s ennek az inver-
ziénak torténete az indukcid torténete lesz, az elsé értelmi miiveleté, mellyel az
elme létfenntarté munkaja el6szor szakad el a valdsagnak tényleges hasznalatatol,
hogy egyszertien lehetséges hasznalasokat képzelve el, meginduljon a gondolkodés
belathatatlan utjan.” I. m., 459. Harkai Schiller Pal cselekvéselmélete nem nagyon
hivatkozik majd Dienes Valéridra.

115 I.m., 453.

116 Dienes V. in Fenyves — Dienes V. — Dienes G.: i. m., 457.
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~mdsrészt a kategoridk fejlddéstandt felmutaté ismerettanna”.!'” Ezek
alapjan gondolatmenete beillesztheté Helmholtznak a tudattalan ko-
vetkeztetés és a mozgas fogalmara vonatkozd felismeréseinek és Wundt,
Miinsterberg, illetve James akaratlagos mozgasrol szo6lé nézeteinek kol-
csonhatdsaba s ,,a két Williams vitdjdba”.!'8 De éppigy indokolt A. Binet-
hez és a hazai pszicholégusokhoz (Nagy, Pikler, Ranschburg, Palagyi,
Révész) vald viszonyanak részletes tisztazasa. Hasonloképpen allithat-
juk, hogy felfogdsa a korabeli cselekvéselméletek metszéspontjaban 4ll.!1
Az id6rendet illetden ide kivankoznak a Royce erkolcstanaval foglal-
kozd, 1906-ban, tehat még périzsi utja elétt megjelent cikkének nyité mon-
datai, melyek - feltehetéen nem csak ismeretelméleti alapon — Szabo Ervin
tetszését is elnyerik.!?? , A meditélo, a figyeld, az érz6 és akaré ember kiilon-
kiilon befejezetlen és egyoldaltl. Az igazi, az egész ember a cselekvé ember.
A tett, a dont6, az elhatdroz6, a megmasithatlan, ez az egyetlen momentuma
tudatéletiinknek, melyben 6sszes tudatelemeink s mindannyian a lehet6
legnagyobb sullyal 6hajtanak érvényesiilni. A cselekvést megel6z6 elhatd-
rozas 6szinte harcra hivja fel mindama tudatelemeinket, amelyek a kérdéses
tettel vonatkozdsban dllanak és igy red nézve motivumok gyanant sze-
repelhetnek.” Hogy a zene, a cselekvés és a mozdulat kozotti osszefiiggés
az Orkesztikai Iskola elinditasa utdn mennyire gondolkozasanak kozép-
pontjaba keriil, jol mutatja az a kézirat, melyre kés6bb ezt irta: ,Ez egy régi
iras abbdl az id6b6l mikor Dohnényival vitatkoztam egy Phaedra bemutat6
utan [a] Commiine alatt.” A szoveg egy késébb is vissza-visszatéré gondo-
lattal kezdddik: ,,Az orchestika célja az emberi mozdulatot mint miivészi
nyersanyagot olyan magasrangi miivészetté épiteni, mint amindt a hangok
nyersanyagabdl teremtett a zene. Hogy megalakulhasson, mint a zenének,
melynek szépségei alatt 6sszhangzati és ritmikai torvények rejtéznek, sza-
molnia kell az emberi test mozgastorvényeivel s ezeknek tokéletlen ismerete
okozza, hogy ma nincs egységes és a zenével egykoru orchestikdnk.”!?!

117 Uo.

118 Lasd Pléh Cs.: A lélektan torténete. 1d. kiad., 142-144, 169-170, 176-182, 221-227,
232-233, 243-251. V6. Jeannerod, M.: The Origin of Voluntary Action. History of
a Physiological Concept. Comptes Rendus: Biologies, 2006/ 329, 354-362.

119 V6. Pléh Csaba: A cselekvés az észlelési és emlékezeti folyamatok modelldlasaban:
torténeti megjegyzések. In Pléh Csaba — Kardos Lajos: Hagyomdny és tijitds a pszi-
cholégidban. Balassi Kiadd, Budapest, 1998, 29-38.

120 Dienes V.: Royce erkdlestana és az etikai racionalizmus. Huszadik Szdzad, 1907 (8)/2,
137-150.; v6. Livan-Sz(ics (szerk.): i. m., 332.j.

121 ,,A mozdulat van olyan nemes miivészi nyersanyag, mint a hang, a mozdulat van olyan
kozel az emberi lélekhez, mint a hang; hang és mozdulat az emberi lélek legkozvetle-
nebb letéteményese, a beszéd és a gesztus alapanyaga. Kell tehat, hogy korlatlan legyen
amiivészet mezeje mind a kettének.” (2.) A Jaques-Dalcroze rendszerrel kapcsolat-



Az evologikai kommunikaciés modell

Dienes Valéria zenei, ismeretelméleti, pszichologiai és tancelméleti gondola-
tai 6tvoz6dnek abban az elsdsorban az orkesztikdra vonatkoztatott, am joval
altalanosabban értelmezhet6é modellben, amit késdbbi elnevezését hasznalva
»evologikai” kommunikdcids modellnek nevezhetiink. Az elnevezés maga is
tobb szalbél fonodik, miként Dienes Valéria maga is hasznalja a ,,filum” ki-
fejezést az evologika iddszalainak kontextusaban. A kifejezés szamos ossze-
fiiggésben utal a fejlédésre, nem utolsdsorban Bergson Teremtd fejlédésére,
és arra, hogy mikozben a fejlédésnek van logikaja, az evologika értelmében
vett kommunikécio a cselekvé emberekben zajlik és kozottiik ,kozlekedik™
személyes iddben lezajld, de egyiittes, emberi, tdrsadalmi, torténeti/torténel-
mi folyamat. Mikozben ez a mozgas és a mozdulat megkiilonboztetésén at
visszavezet a természettudomanyok és a miivészetek elvalasztottsaganak és
a ,Tudomanyok Habordjanak” kérdéseihez a tér és idd viszonyat illetGen, az
anyag és a tudat kapcsolatanak pszicholdgiai problémajat allitja az interper-
szonalis, az egyik szubjektum altal a masik szubjektumban keltett (sarjado)
eszmélet mint kommunikacios jelenség, azaz a masikban 1étrej6vé élmény
megértésének kozéppontjaba. Az aldbbi abran egybefoglalt képleteket Dienes
Valéria tobb, az evologikardl, valamint a tancrél mint az embertest beszédé-
16l sz616 szovegben értelmezi mozdulatmiivészeti kontextusban.!??

ban az el6bbivel 6sszettizott lapon, talan Dohnanyi felfogasaval is vitatkozva, ezt irja:
»Ez a rendszer kit(ind zenei neveld eszkoz [...]. De nem vezet mozdulatmivészethez.
Mert nincs mozdulatrendszere.” A gépelt szoveg elsé oldalan kézirassal ez all: ,Ma
mar sokkal szabadabban gondolkozom a zenével szemben”. (Zene és Mozdulat. dvh-
list00045_1_kicsi, MOHA - mozdulatmiivészeti magangytjtemény.) Ez az elméletileg
is fontos forras tartalmaz egy, az 1906-os gondolatokhoz visszanyulé kulcsmondatot:
»A dallamrajzolas az orchestikanak nagy és nehéz fejezete lesz, valdsagos test-kolo-
ratura, melynek az a célja, hogy a melddiak a testbe rajzoltassanak, kiszabaduljanak
az id6bdl és szemiinkon 4t ugy beszéljenek hozzank, mint az imént hallasunkon at
beszéltek.” (2.) Ebben a szellemben igyekszik ttjara inditani egy 4j miivészetet, aminek
aneve tobbé nem ,,tanc”, hanem ,,mozdulatmiivészet” lesz.

122 Lasd f6leg Az elsé valésdgelem, a Jel és Mozdulat, a Szimbolika — Evologika és A tdnc
az embertest beszéde... ciml szovegkiadasokat in Fenyves — Dienes V. — Dienes
G.: i. m., (Szévegvaltozatok: Tdncmiivészeti Ertesits, 1974/1; és részletekben Szim-
bolika cimen in Dienes Gedeon (szerk.): Orkesztika — mozdulatrendszer. Planétas
Kiadé, Budapest, 1995, ill. Vigilia, 1997/5, 339-343.) Az oldalszamok a 2016-0s,
kéziratokon alapuld kiadasra vonatkoznak. Nyomdai elirdsok a 141. oldal utolsé
bekezdésében: ,R ugyan a mozdulatszimbslumnak, I,-nek az atvétele” helyesen:
»1,-nek az atvétele”; 145. o., 2. bekezdés: ,(A+B)=A+B+X=(A+B)-A-B”
helyesen: (A+B)=A+B+X; X=(A+B)-A-B;154.0,a 116. jegyzettdl kez-
dédéen: ,Ezek szerint az az irdnyjel, hogy I, > E, sarjad” helyesen (forditva): ,,E,
> 1, sarjad” lenne, de val6szintileg végig az egész bekezdésben, és itt is 2-es index
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Revidedljuk pontosan jeleinket és mindegyiknek jelentését:
Ei az indit6 eszméleti allapot (mondjuk az ,ihlet”)
I a bel6le alakult mozdulatma
(jelekben régzithetd, orcheogramm, koreogramm)
R arezonancia (a jelrendszer atvitele, a mozdulat visszhangja)
I a teljes vélasz (az R-hez tartoz6 multtal és jsvével)
Ma az A egyén multja (az I; szdvetében)
Mg a B egyén multja (az R szovetében, az [,-ben)
Ta az A egyén teremt6 jovGije (az |1 szovetében)
Ts a B egyén teremt6 jovéije (az R, ill. 12 sz8vetében)

Az 11 hatas, az R folyamat, és az I, eredmény.

Az evologikai kommunikdcids modell és jeloléseil?

Mig a feketével szedett, E, M, T,, I, kifejezések az A szubjektum-
ban zajlé folyamat részei, illetve eredményei, addig a fehérrel szedett és
szaggatott vonallal jelzett, illetve bekarikdzott megfeleld kifejezések (E,,
My, Ty, 1) a B szubjektumban zajl6 folyamatokhoz tartoznak. Az R az
A egyén I, mozdulatszimboélumait a B I, mozdulatszimboélumaira valt6
rezonancia. Ezt Dienes alapvet8en fiziologiai rezonancidnak, mig I,-et és
I,-tidegmunkdnak gondolja, amihez hozz4 kell tenni, hogy a modell ge-
nezise idején a természettudomanyokban a rezgések fizikaja, mely a su-
garzasok és az €16 anyag kapcsolatanak kutatasat is magaba foglalta, igen
komplex gondolatkort dlelt fel, mellyel a téma matematikai vetiileteinél
érdemes foglalkozni. Ennek fizikai és pszichofizioldgiai dsszefliggése mar
a beszéd, illetve a latott (fény) és a hallott rezgésstrukturak (6sszhang)
neuroldgiai megkiilonboztetése esetében sem egyszert kérdés.

Az dbrdn alegals6 gorbe vonallal jelolt E>E, képlet, melyet az
~eszmélet fakadds torvényének” nevez, ,nem oksag, sem 0sszeg, hanem
egyiranyu fakadasok lanca, [...] és ebbdl a lancbdl eredmény-fakadds
szdrmazik. Ez a képlet helyettesiti az egész fakadas ldncot”.!?4 Kiilonb-
séget tesz a képletek és a folyamat kozott.!?> , A kozvetitd »fakadasok«

a helyes, ahol index van. (Azaz LL>E,ésa tovabbiakban el6fordulési sorrendben
L,,E, 1, E, ) (A kéziratok 6sszehasonlitdsa folyamatban van.)

123 Dienes V.: Szimbolika - Evologika. In Fenyves — Dienes V. - Dienes G.: i. m., 124., 140.

124 I.m., 124.

125 A valdsdgos egység nem képlet, hanem folyamat, nem eredmény, hanem torténés,
és amikor Platd ugy segit magan, hogy a gondolat stabilizaldsanak kedvéért 6rok-
kévalé mozdulatlan »idea«-mintakat vél bele az »igazi« valésagba, holott a mozdu-
latnal igazibb valdsag nincs, akkor egy mozdulatlan vilagképet akar 6sztondsen
igazolni, mely még nem érlel6dott meg az evolucioé elgondolasara.” (I. m., 164.)
»Emiatt van, hogy az evoltici6 »logikéja« (ha van!) mas, mint az arisztotelészi”.



lehetnek bioldgiaik, azaz idegjelenségek, — vagy fizikaiak, azaz hang-
szer, festékanyag, ecset, mintazo eszk6zok, stb., stb., — de az igazi lépése
a szellemi evolucidnak az eszméletkozi evoluciok kozvetitése.”26 Vagy-
is az E;>E, eszméletkeltés egy fejlddési folyamat, a ,,kozvetitd lépések
célja”. ,Annak [a célnak a valdra valasahoz], hogy »igaz« legyen ez az
evolucid: E>E,, az 0sszes kozbiilsé fakaddsoknak redlisaknak [kell]
lenniiik [...] a malt megmaradasanak és a jovo beallasdanak [az Osszes
tobbi fakadasra vonatkozo] evolutiv torvénye szerint [...].”!7 Ugyan B
a rezondlé egyén, de R az A és B kozos mive, multjuk és jovéjiik szi-
multdn pszichikai eszmélésének és fiziologiai jelenlétének eredménye. !
Ezt kivanja jelezni a 2. abran a szaggatott vonal helyzete: R egy része
a szimbolumma valé mozdulat kozos vilagat jelképezi, ami a folya-
mat és a jelrendszer megkiilonboztetését feltételezi. A kommunikacids
felfogast kiterjesztve pl. a tigabban vett 4j szinhdazi kultdrdra, ,[e]z
a visszhang alkot6 ereje: a rezonancia a kozonség alkotoképessége”.
A mozdulatmi, az opusz ,,szintézis, fogalmi egység”, de egyuttal ,,él6
val6sdg”, mely a szimbSlumteremtés révén atkeriil a kozos valosagba.'??
Ezzel ,kilép alkotdjabol, kozosségébdl, még kultiarajabol és korabol is”,
s ettdl kezdve ,filozofiai objektivitédssal van”.13% A kett8s vonal alatt az
egyik fél (A) eszmélete (E)) dltal a méasikban (B) keltett, ,,0sszesarjasz-
tott” (E,) eszmélet 4ll, ami az A ,,opusza” el6tti eszméleti dllapotbol
a B-ben keltett vagy inkabb keletkeztetett eszméleti allapot, amiben
benne van a B egyén multja, eszméleti munkaja és teremtédése: azaz
E, = Mp+Tg, ugyantgy, miként E, = M, +T, .!*! A két folyamat azonban
nemcsak nem egymas (egyebek kozt idébeli) inverze, hanem jelent6sen
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I. m., 135. Mindez gondolatmozgasokra vonatkoztatva a formalizalas fogalmanak
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126
127

.m., 140.

.m.,, 141.

128 I.m.,, 150., 154.

129 I.m, 150, 161.

130 I.m, 158.

131 A részletesebb értelmezés mar feltételezi az id6 és a durée kozotti bergsoni kiilonb-
ség interpretdcidjat, az Einstein-Bergson-vitdig visszanyulo6 torténeti kontextus
felelevenitésével egyiitt. Lasd J. Canales: The physicist and the philosopher: Einstein,
Bergson, and the debate that changed our understanding of time. Princeton Univer-
sity Press, 2015. Ennek targyaldsa, helyigényére vald tekintettel, kiilon célszert.
A négy evologikai torvény, ,a mult és j6v6 szimultdn jelenléte”, az ,azonossag
hidnya”, a ,keletkezés torvénye” és a ,visszafordithatatlansdg” az alkotds és befo-
gadas, a szimbolizalas és a szublimélas folyamataban az 6nmagukban zdrt eszmé-
letek gondolatcsere révén elérheté parhuzamossaganak lehetéségét alapozza meg
a ,mozdulathidakon” kozleked§ egytittmiikodések koevolucidjaval. (143-166.)
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kilonbozik egymastdl. Hiszen, tancra és mozgasra gondolva, az egyik
esetben pl. az el6adas latasa nélkiil, pontosabban a sajat mozgasunkat
kiséré belso térlatassal és térérzékeléssel, a masik esetben (eléadast és
nem egylitt-tancoldst feltételezve) egy 6nmagunktol sokban kiilon-
b6z6 1ény mozgasanak megfigyelése autjan jon létre. Ez talalkozik a B
multjabol felidézett mozgasok emlékeire taimaszkodo tudatallapotok-
kal. Ez emberi testiinknek a csecsemd els6 megforduldsatol kezdve
telgytilemld kozos (testiink szerkezetébdl ad6d6) mozdulatkinesébdl
(ideértve a szajmozgasokat és az arckifejezéseket is) taplalkozik. Ez ad
okot a kiilonbozd, de mégis ,,pdrhuzamos” eszméletek lehetdségének
feltételezésére, még akkor is, ha elgondolkozhatunk azon, hogy a régen
polyaban lekot6zott csecsemOk személyes id6szintézise mennyiben kii-
16nbozik a miénktél, s dltaldban milyen feltételei vannak annak, hogy
forgasunkat ne a kdrnyezet forgasaként tudatositsuk.

Mint a szlikebben vett mozdulatmiivészeti kontextushoz képest
talan a legaltalinosabb megfogalmazdsaban irja: ,,Az emberi eszmélés
jelekkel valo kozlése informacio arrdl, ami az egyénbe zart eszméletben
lakozik. Az emberi egyiittesben mozdulat-hidakon jar. Es ezekb6l a koz-
1ésekbdl szervez8dik meg az emberiség egyiittélése, mely az emberen
feliili evolucidban minden megujulas hordozoja. Minden eszméletatté-
telhez egy kezdeményezd és egy befogado eszmélet kell[,] és két aktusa
van: szimbolizalas és szublimalas. Az atélt személyes vilagot kozvetiti
a kozos birodalommal és kétszer 1épi at az eszmélet és mozdulat kozotti
hatdrvonalat, egyszer az A-adoban és egyszer a B befogaddban (ez mas
inverzio[,] mint volna az idévonalon torténd visszazas, ez a személykozi
vonalon megy végbe[)].”!*

Ez a mar modern kommunikdaciéelméleti terminusokat haszna-
16 megfogalmazas egyrészt jol mutatja, hogy a mozdulatmiivészeti
kontextust messzemenden altalanosithaténak tartja, s a mozdulatnak
alapvet6 szerepet tulajdonit minden kommunikacids aktusban. Ugyan-
akkor az ,informacié” kifejezés haszndlata, s az ,add” és ,befogadd”
kozotti ,,jelekkel valo kozlés” konnyen azt a benyomast kelthetik, hogy
itt a 20-as évektdl egészen a 60-as évekig terjed6 idészaknak, az inter-
perszonalis kommunikdcidelmélet Gn. Palo Alto-i formdlis iranyzata-
nak (J. Haley, D. D. Jackson, J. H. Beavin, P Watzlavik) megjelenéséig
uralkodé gondolatardl lenne sz6, az informacids csatorndn kiildott
kddolt tizenetrdl. Holott Dienes Valéria felfogasa sokkal inkabb a ’60-
as évek utani, valamint a szocialpszicholégiai (E. Goffman) iranyzatok
problémait el6legezi meg, szembesitve 6ket azzal, hogy a cselekvé alany
nem média, és a B. L. Whorf altal leirt ,nyelv mogotti gondolkodas”

132 Dienes V.:i. m., 116.



relativizmushoz vezetd jelenségeire utal.!** Elénye, hogy 6sszekapcsolja
a formalis szerkezet, az idébeli fejlédés és az aktivitas fogalmat, szem-
ben az informacié Shannon-Kolmogorov-Solomonoff-Chaitin féle fo-
galmaval.

Dienes zarojeles megjegyzése: ,ez mas inverzio[,] mint volna az
idévonalon torténd visszazas”, egyértelmuen jelzi, hogy a befogadoban
nem annak a folyamatnak a megforditasarol - vagy a kédolas dekodo-
lasardl - van szd, ami az adéban eléallitja (nem az informaciét, hanem)
az I, mozdulatmivet, melynek masik fele (I,) B-ben eredményként ke-
letkezik. Mint leszogezi: ,[a] kozlés nem a tartalom kicserélédése”, ,[a]
mozdulatrezonancia [egy] egészen teremtésszerl Gjraalkotds” (innen
ered aT, és aT, ,T” jele), amibe a B szubjektum ,,[b]elevegyiti a sajit
eszméletének teremtG-erejét, 1ényegében sajat idGszintézisét”. Nem uj-
rateremtés, nem ugyanannak a megsziiletése Gjra, hanem djjateremtés.
Ez kell6képpen emlékeztet arra a felfogdsra, amit a zenével kapcsolatban
1906-ban megfogalmazott, ahhoz, hogy lassuk a pszicholdgiai alapal-
lasbdl az evologikaig tarto ,,szakadastalan szalat”. Ugyanakkor a ,,szim-
bolizalas és szublimalas”, valamint a jelek bekertilése a képbe lényeges
atalakuldsokat mutat korai zenei koncepcidjahoz képest: ez mar egy sze-
miotikai koncepci6. Nemcsak azt vehetjiik észre, hogy tal vagyunk az
orkesztika jelolésrendszerének kidolgozasan, hanem azt is, hogy a segit-
ségével immar ,lekottazhat6” mozdulatok kilépnek az egy-egy szubjek-
tum vildgaban legordiil6 folyamat strukturalis szerkezetének személyes
érzékletét és annak tudatositdsat képvisel6 ihlet- s élmény-keletkezési
folyamatbol, s hasonlé keletkeztetési funkcidt vesznek fel, mint a be-
széd (nem feltétleniil alfabetikus szerkezetli) hangjai vagy a zene lekot-
tazdsa. A zene Dienes 1906-os felfogasa szerint ugyanis nem kommu-
nikacid volt, hanem inkdbb muélvezet, ami persze nem zarja ki egyéni
vagy akar parhuzamos eszméletek keletkez(tet)ését. Az, hogy megjelenik
a pszicholdgiai értelemben funkciondlis elemeket a pszicho-szemantikai
folyamatokra csatlakoztatd szemiotikai kommunikdciés modell, latszo6-
lag a programzene altal képviselt irdnyba mutaté elmozdulast jelent:
koncepcionalisan a szémtivészetek felé tolja el a mozdulatmiivészetet.
Ezt latszanak erdsiteni a misztériumjatékok el6addsai, ami — Prohasz-
ka dicsérete jegyében - a programzene érzelmi hatdsa alkalmazasanak

133 B. L. Whorf: Science and Linguistics. Technological Review, 42, 229-248. Dienes
nem partolja a nyelvi relativitisnak a Hamann, Herder, Humboldt, Boas, Sapir
személyes kapcsolatain keresztiil Amerikaba atszivargé gondolatat, aminek sza-
mos eleme jelen volt a szazadfordulé gondolkodéasaban, s amit Whorf Einstein
relativitdselméletére utalva fogalmaz meg. Bizik a kommunikativ mozdulat k6zos
antropomorf gyokereiben.
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iranyaba torténd lépést sejtethet. Azonban a misztériumjatékok nem ezt,
hanem a kozvetlen valldsos élmény felkeltését és szavak helyett a moz-
dulat sajat ,,koltészetét”, helyesebben ,,zenéjét” — a Mozdulat mivészetét
- képviselik.!** Ennek megértése mar az ,[a]z intuiciot el6készitd, azt
tiszteletben tartd s azzal tudatosan és dvatosan ¢l filozofiai magatar-
tas, [... mely] valosagérintéseket, tagadasok helyett allitdsokat, cafolatok
helyett 4tél6 bizonysagokat keres.” ,,Sziintelenill szolgaltatja a fogalmasito
értelem szamara a Lét ismeretének egyre mélyebbrdl vett meritéseit, ki-
egésziti a szellem oldaldrdl az anyaglaté tudomanyt és a maga metafizikai
latasaval oly kutatd eszkozt ad a szellemi tudomanyok kezébe, amin6t
az anyag tudomanyainak mas sikon adott a matematika.” Az intuiciérdl
1934-ben irott cikksorozatanak e zardmondata, mely mar vallasos fordu-
lata utdn keletkezett, atvezet ahhoz a problémakérhéz, amit majd Dienes
Zoltan Pal vizsgal: a matematikai felfedezés, vagy inkabb a matematikai
invencid teremt4-képességének, a feltaldlas és a matematikai fogalomal-
kotas folyamatanak kérdéseihez.

134 ,[A] majdnem személyesiilt filoz6fia az orkesztikaval kapcsolatban a kézépkori
misztériumjatékok felé terelte munkakedvemet. Tanulmanyoztam 6ket, de nem
akartam utdnozni. Az orkesztika harom lehetéséget kindl nekem ehhez az ujra-
alkotashoz: a zene mozdulattd, a mozdulat zenévé valdsa, a sz6tlan mozdulat és
lathatatlan hang szintézisét a szemlél6 és hallgaté eszméletében.” Adatok onarc-
képemhez. DVh.Jn.10. A koncepciénak a kommunikacié irdnyaba torténd elto-
lédasat mutatja, hogy e lehetségek szemiotikai kidolgozasa utan végil ugy itéli
meg, a mozdulat kommunikativ jelentésége ellenére, hogy ,,[e]szmélet-attételben [a
mozdulatmiivészet] a hangmiivészettel nem versenyezhet”. Dienes V.: Szimbolika
- Evologika. Id. kiad., 163.



