A harfalant. Egy nyugat-afrikai hangszertipus torténete.

A nyugat-afrikai harfalantok valoszintisithetden az ijharfak tovabb fejlesztett tipusainak
tekinthetéek. A Maliban, Szenegalban, Guineaban, Bissau-Guineaban ¢s Burkina Fasoban
elterjedt legaltalanosabb elnevezése a kora. A harfalant terminus Sachs és Hornbostel
organologusok altal terjedt el és a hangszertipus morfologiai felépitését veszi alapul.1 A
hangszertipus elézményéiil szolgald ijharfa tipusokat Wachsmann vizsgalta behatobban, aki
szerint a kelet és kozép, illetve a nyugat-afrikai harfatipusok az okori egyiptomi harfatipusok
leszarmazottainak tekinthetdek.2 Késobb Kinght problémasnak itéli a hdrfalant kifejezést és
javasolja a hangszertipusra a ,,bridge-harp” vagyis a ,,hid-harfa” elnevezést, amely definici6 a
nagyméretli hartarto labra utal.®3 A német nyelvii szakirodalomban Wegner terjeszti el a
,,Stegharfe” elnevezést.*

DeVale mintegy szintetizalja Wachsmann és Knight elméletét és a nyugat-afrikai
harfakat harom f6 csoportba sorolja.> Az els6be tartoznak az Gn. longitudinalis (hossziranyu
kiterjedés) hurtart6 labas harfak. A masodik csoportba az Un. vertikalis (fliggdleges) hurtartd
labas harfak. Végiil a harmadik csoportba tartoznak az Un. ,,spike harpe” vagyis a szoghartak.
De Vale két okot emel ki a harfalant elnevezés ellenérveként. Egyfeldl a hurok a lantokt6l
eltéré modon merdleges lefutastiak, ami a harfak jellegzetessége. Masodsorban a
jatéktechnika is harfaszerli ¢s nem a lantokra jellemzd egyik kézzel pengetett és a masikkal a
harokat lefogé jatékmod. De Vale szerint ez a jatékmod az ugandai és a kelet-kongdi harfak
iranyaba mutat, ami nem rokonithat6 a lantok megszo6laltatasi modjaval, viszont hasonl6 a
kora zenészek jatéktechnikajahoz, mert a hangszernyak a zenésztdl tavol helyezkedik el. De
Vale ramutat, hogy ez a jatékmod az dkori egyiptomi abrazoldsokon nem megragadhato,

viszont az Okori asszir harfasok jatékmodjaval rokonithat6.6
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Valb6jaban az asszir dbrazolasokon egy hosszu palcéaval iitve szdlaltatjak meg a harfak
hurjait.” Az 6babiloni abrazolasokon a hangszer tartasanak tekintetében valoban az okori
egyiptomitol eltérd és a kdzép és kelet-afrikai harfasok jatékmodjahoz hasonlo jatéktechnika
figyelheté meg.8 Azonban az 6babiloni szog €s ijharfa tipusokat jellemzden plektrummal
pengették, ezzel szemben a kozép ¢és a kelet-afrikai harfakat az ujjaikkal pengetik. Ebbol
kifolyolag az ugandai €s a kelet-kongdi harfak €s jatéktechnikajuk eredetét nem biztos, hogy
az 6babiloni (ie.1950-1530) idoszakaban érdemes keresgélni. Sokkal valdsziniibb, hogy
egyeb hangszertipusokhoz hasonldan ez is dél-kelet dzsiai atvétel lehet, mert Javarol mar a 9-
10. szazadbol adatolhatoak a hasonlo ivelt hangszernyakkal rendelkez6 ijharfa tipusok,
amelyeken az abrazolasok tantisdga szerint a kozép ¢és kelet-afrikai harfajatékosokhoz hasonlo
modon jatszottak. Sachs szerint a bornedi dajakoknal elterjedt hdrfacitera hangszertipusnal
alkalmazott nagyméretii hurtart6 14b eredete egészen az indiai vindig visszavezethetd, amelyre
nagyméretli rovatkolt hurtarto labat szereltek. Ez a hurtart6 1ab keriilhetett at Nyugat-Afrikaba
egy dé¢l-kelet azsiai bevandorlas 4ltal és kezdték el alkalmazni a hartarté labas dél-kelet dzsiai
harfakbol kialakulo harfalantoknal is.® Kubik nem tekinti bizonyitottnak a kameruni mvet
harfacitera tipuson alkalmazott recézett hurtart6 lab és a kora harfalanton alkalmazott hartartd
lab atvétel utjan valo elterjedését €s a koran alkalmazott hurtartd6 megoldast a hurok
stabilizacioja irdnti igénnyel magyarazza, amely helyi fejlesztések altal is kialakulhatott.
Osszességében Kubik azon az allasponton van, hogy a kora hangszertipus nem sorolhato6 a
,.hurlabas harfak” (Stegharfe) vagy harfalantok koz¢é, hanem 6nalld nyugat-afrikai
hangszertipusnak tekinthet.10

A harfalantokon a felsé hirok a nagyméretii hurtart6 14b miatt valéban merdlegesen
futnak, viszont az als6 hurok a hangszertest €s a nyak kozott parhuzamos lefutasuak.
Valojaban a harfaktol eltéré modon a hurok lefutasa nem merdleges a hangszernyak és a
hangszertest kozott. A jatéktechnika a hurok elhelyezkedése miatt valoban harfaszerii de a
hangszer felépitése nem indokolja a harfakhoz vald besorolasat. Osszességében a harfalant
terminus pontosan kifejezi a 1ényeget, mert egy a harfa és a lant k6z6tti atmeneti
hangszertipusrdl van sz6, amely valoban a harfakbol alakult ki, de attol eltéréd morfologiai
jellegzetességei miatt mar kiilon tipusba sorolhat6. A terminologia probléma inkdbb abbol

adodhatott, hogy a harfalant elézményéiil szolgald hurtarto labas ijharfakat is egy csoportba
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kezdték sorolni a kora tipust harfalantokkal, amelyeknek mint késdbb kideriilt tobb altipusa is
létezik.

A harfalant hangszertipus els6 eurdpai leirdsa a skot utazotél Mungo6 Parktol 1799-bol
ismert.11 A helyi szajhagyomany szerint a hangszertipus eredete a 16. szazadig a Mandinka
Kabu birodalom idejére vezethetd vissza, amely a mai Szenegal, Gambia és Bisau Guinea
teriiletén fekiidt. A kora hangszertipus valosziniileg egy vadasz harfatipusbol alakult ki,
amelyhez hasonlo tipusok napjainkban is fennmaradtak a nyugat-afrikai szavannakon.12
Amint azt egy kisebb bronz szobor bizonyitja, Ghanaban az akan népcsoport mar a 15-17.
szazad kozotti iddszakban haszndlt olyan tokrezonator testii, nagy hurtartd labas ijharfakat,
amelyek a harfalantok dseinek tekinthetdek.

A bolon elnevezésti ijharfa felépitésében egyértelmiien rokonithat6 a kora harfalanttal.
A bolon ijharfa a mande (Mali, Guinea, Elefantcsontpart), a fulbe (Kamerun, Nigéria) a
szenufo (Elefantcsonpart, Mali), szuszu (Guinea, Sierra Leone, Szenegal, Mali) és Kisszi
(Guinea, Sierra Leone, Libéria) népcsoportoknal elterjedt hangszertipus. Egyéb elnevezései a
bolombato, bolombata, bulumbato. A bolon ijharfak hangszerteste nagyméretii kabaktokbol
van kialakitva, amelynek a hegyes szogben futd hurjai, nagyméreti hurtarté labon vannak
atvezetve. Eredetileg a vadaszok, illetve a dzselik vagy griotok a héseposzok profi eléadoi
hasznaltak. A bolon ijharfaknak jellemzd6en kevés, harom vagy négy hurja van és egyes
tipusain a harfalantokra jellemzé kéztarto is megfigyelhetd.

Bar a hangszerkutatok koziil néhanyan az n.,,hid-harfak” kozé soroljak, az egyenes
hangszernyak miatt a harfalantok k6z¢é sorolando6 a 6 htiros donso ngoni és a 8-12 huaros
kamale ngoni, amelyek a bolon ijharfahoz hasonld hangszertestii, de mar egyenes
hangszernyaku huros hangszerek. Valdszintiisithetden a helyi hosszunyaku lanttipusok
hangszernyaka szolgalhatott mintaként a harfalantoknak. A két-harom huros ijharfakon
hosszu, egyenes hangszernyak alkalmazasaval lehetoség nyilott 10-20 hiiros hangszertipusok
kialakitasara, amellyel mar joval kimodoltabb dallamok eldadasara is lehetdség nyilt. Viszont
a donso ngoni és a kamele ngoni harfalantokon még nem alkalmazzak a kora harfalantra
jellemzo két kéztartd fogantyit. Maliban a wasulun népcsoportnal elterjedt harfalant a 8-12
huros kamale ngoni és a 6 haros donso ngoni. Az 1960-as években Alata Bruyale altal
kifejlesztett hathtiros kamele ngoni hangszertipust leginkabb fiatal fiuk és lanyok, esetleg

asszonyok hasznaljak.1® Ebb6l kifolyolag a hangszertipuson eléadott dallamok repertoarja a
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hazassaggal és a szerelemmel kapcsolatos. Ezzel szemben a donso ngoni harfalanton
kizarolag vadaszok jatszanak, akik a vadaszati technikakrdl és nagyobb vadaszati sikerekrél
sz616 dalaik, illetve a vadaszathoz alkalmazott magikus szertartasok kiséretéhez hasznaljak a
hangszertipust. A ngoni elnevezés a szenufo-tagba nyelvekben a hiros hangszerek jelolésére
szolgal. A ngoni harfalant eredete a szenufo szajhagyomany szerint egy Szuliman nevi
vadaszhoz kothetd, aki egy nap a vadaszat faradalmait kipihenve egy fa alatt, almaban egy
hangot hallott, ami azt magyarazta, hogyan kellene a ngoni harfat elkésziteni. Masnap ismét
elaludt a fa alatt és arra €bredt, hogy egy allat bozontos farka latszik a levelek k6zott. De
amikor felkapta a puskajat és oda 16tt, a lehullott leveleken kiviil nem talalt ott semmit.
Viszont a hang ismét megszolalt és elmagyarazta, hogyan kell a ngoni hangszertipust
elkésziteni. Ezek utan mit tehetett Szuliman, hazament €s egy nagy kabaktokbdl, egy allati
b6rbol és egy hosszi vékony botbol elkészitette az elsé donzo ngoni harfalantot.

Maliban a mande népcsoport jellegzetes harfatipusa a szinbi. A szinbi hangszerteste
kabaktokbdl késziil, amelyet szarvas vagy kecskebdr membrannal fednek be. A hét hur
korabban sodrott allati idegbdl, ujabban fémbdl késziil. A hurok egy nagyobb méretti hurtarto
labba fart lyukon futnak keresztiil. A szinbi ijharfan két fabol faragott fogantyi van
kialakitva, amelynél fogva tartja a zenész jaték kozben a hangszert. A szinbi harfanak vannak
olyan tipusai, amelyeknek teljesen egyenes a hangszernyaka. A hangszertipus alapul szolgalt
az un. harfalantok kialakulasahoz. A mondai hagyomany szerint az elsé szinbi harfat Manby a
vadasz készitette.14 A torténet szerint Manby egy nap, amikor a bozdtban vadaszott, egy nagy
lyukbdl dallamot hallott kisziir6dni. Amint kézelebb ért latta, hogy Niama a dzsinnek vezére
van lent és egy embere jatszik valamilyen sosem latott hangszeren. Niama fogjul ejtette
Manby ¢€s rabsagban tartotta. Azonban Gwédé Marama aki Niama ndvére volt, szerelmes lett
Manbyba ¢€s a segitett neki megszokni és megkérte az apjukat, hogy adja Manbynak a
hangszert, amely titkos védelmet biztosit neki az artd hatasok ellen. Ezért a szinbi harfa a
titkos védelem szimboluma, a Gwéd¢ fasa, jelentése ,,hodolat Gwédének™ amely a
dzsinnekkel kotott egyezségre utal.

Elefantcsontparton a szenufo népcsoportnal elterjedt hangszertipus a korikaariye vagy
kori, amely a szinbi hangszertipushoz hasonldan ivelt nyakd, magas hurtart6 1abas, ijharfa
tipus. A korinak szintén vannak kéztamasszal ellatott és anélkiili tipusai. A kori ijharfa tipus

felépitése és az elnevezése egyértelmiien rokonithato a kora harfalant elnevezésével.
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A kora harfalantok Guinea, Bissau-Guinea, Szenegal, Gambia és Mali teriiletén
elterjedtek. A kora harfalanton nagyméretii, 40-55 cm atmér6jii tok rezonator test van. A
vastag hangszernyak a tok rezonatortestbe furt lyukba illeszkedik. Ezt még kiviilr61 és beliilrdl
is tokbdl késziilt gytirikkel megerdsitik. A rezonatortestbe négyszogletes vagy kerek
hangnyilast vagnak. A rezonatortestet kereszt formajura vagott, marhabér membrannal fedi
be, amelynek a szarait egymasra hajtjak €s 0sszevarrjak. A rezonatortestbdl hegyesszogben
kiall a két kéztart6 fogantyli, amelyeket a membran alatt parhuzamosan atfuto, rogzité ruddal
stabilizalnak. A 16 kecskebdrbdl késziilt hur 2x8-as elosztasban a fliggdlegesen alld, hirtartd
labon fut keresztiil hegyesszdget bezarva a hangszertesttel. Mas tipusokon 21 kordbban 4llati
idegbdl, tjabban nejlonbol késziilt hir talalhatd. A 21 hiros harfalantokon a hurtarto laba bal
oldalan 11 és a jobb oldalan 10 hur fut le. A hirokat fonott bérgytiriikkel fogjak a
hangszernyakhoz, amelyeket elforgatva a hiirok hangolhatoak. Burkina Fasobdl ismertek
olyan tipusai, amelyeken a hiirok mar nem boérgytirtikhdz, hanem fabdl faragott hangolo
csapokhoz vannak erdsitve, amely tipusokon még finomabb hangolas kivitelezhetd.

A harfalantokon allva vagy iilve, a hangszertestet a hashoz tdmasztva a
hangszertestbol kinyuld két fogantyat fogva a hurokat a harfajatékhoz hasonlé modon, a
hiivelyk és a mutato ujjakkal pengetve jatszanak. Osszességében négy heptaton skalaji
dallamsor terjedt el a kora jatékosok kozott. A ,,saouta”, a ,,mandéka”, a ,,simbi” és a
,silaba”. Ezek koziil a ,,sauta” és a ,,simbi” hasonl6 az europai dur skalakhoz és a ,,silaba” a
moll skalakhoz. A ,,mandéka” viszont egyértelmiien helyi eredetii, afrikai tipusu heptaton
skala, amely a nyugat-afrikai dallamtipusokkal rokonithat6.1> A kora harfalantokon a dzseli
elnevezési hivatasos eposzénekesek jatszanak, akik a helyi hdsepikai hagyoméanyok 6rz6i. Az
elsé dzseli csaladok nevei is fennmaradtak.16 A kora harfalantokat gyakran parban
alkalmazzak. Ilyen esetben a ,,kumbengo” egy kiséré motivumot jatszik, amelyet szines
variaciokkal diszit, mialatt a masik ,,birimintingo” elnevezésii zenész egy gyors, ereszkedo

dallamvonalu jatékmodot ad el6 a hangszerén.
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