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SZERKESZTOI ELOSZO

A vaci Apor Vilmos Katolikus Féiskola a korabbi évek hagyomanyat folytatva idén a
hetedik alkalommal szervezte meg Keresztény Neveléstudomanyi Konferencigjat,
ezattal a Karoli Reformatus Egyetemmel kardltve. A konferencia a keresztény
szemléletli hazai és kiilfoldi neveléstudomanyi kutatdsok mellett a keresztény nevelés
és oktatas multbol szarmazo legfontosabb értékeinek, jelenbeli és jovobeni
kihivasainak és feladatainak szambavételét tlizte napirendjére. Ebben az évben
azokbol a keresztény pedagogiai értékeket szeretnénk felmutatni, amelyek
hozzajarulhatnak ahhoz, hogy az emberré valas, a nevelés elsddleges kozdsségét, a
csaladot kiildetésében, hivatdsaban és lehetdségeiben megerdsitsék. Mottoul ezért
Janos evangéliumanak a Jo Pasztorhoz kapcsolédd gazdag igéretét valasztottuk:
...azért jottem, hogy életiik legyen, és béségben legyen.

45+ HOGY ELETUK LEGYEN, ES BOVIBEN LEGYEN.”
»9+--UT VITAM HABEANT, ET ABUNDANTIUS HABEANT. ”

Ennek fényében a keresztény pedagogiai gondolkodasnak feladata és kihivasa is egy
olyan nevelési értékrendszer felallitdsa, ami ezt a krisztusi kiildetést valdsitja meg.
»A nevelés az élet szolgalata” — irja Josef Kentenich, a Magyarorszagon is egyre
ismertebbé valo organikus keresztény pedagogia megalkotdja. A keresztény
ihletettségli pedagdgiai gondolkodas feladata tehat, hogy olyan vezetdje legyen a
felndvekedé nemzedéknek, hogy annak minden tagja rataldlhasson sajat Isten altal
megalmodott hivatasara, abban eredeti adottsagait és képességeit kibontakoztatva,
egymast tdmogatva, segitve szent szovetséget alkossanak csaladjaikban, szélesebb
kozosségiikben, nemzetiinkben, és Isten népének nagy csaladjaban is. ,,...hogy életiik
legyen, és béviben legyen.”

A szakmai munkara szivesen fogadtunk minden olyan oktatassal és neveléssel
foglalkozé szakembert, aki a sajat tudomanyteriiletén elkotelezett az eurdpai
keresztény értékrend érvényesitése mellett. A jelentkezOk kozott iidvozolhetiink
felsdoktatasban dolgozoé kollégakat, doktori iskolak hallgatoit, egyetemi és foiskolai
képzésben részt vevd hallgatokat, az 6vodai nevelésben, valamint a kdzoktatdsban
dolgoz6 pedagégus kollégakat, a vilagi papsag, a szerzetesrendek ¢és a
testvéregyhazak képviseldit is.

Jelen kotetiink a megtartott eldadasok tartalmi &sszefoglalojanak, valamint a
bekiildott tanulmanyokbdl a megjelentetésre kivalasztottaknak a szerkesztés utani
valtozatat tartalmazza. Az irasok sorrendje a szerzOk nevének betlirendjében koveti
egymast.

Az eléadok és a szerzOk nevében reméljiik, hogy a kotet — érthetd és
szandékolt heterogenitisa ellenére — minden érdekldd6 szamara tartalmaz olyan
ismeretanyagot, ami szakmaisaganak ¢&s lelkiségének gyarapitasdhoz egyarant
hozzajarul.

A kotet szerkesztoi
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A KONFERENCIA RESZLETES PROGRAMJA

2019. mdjus 2. (péntek)
10.00 — 10.15: A konferencia megnyitasa, kdoszontok

Dr. Beer Miklos vaci megyésplispok (Vaci Egyhazmegye)
Libor Jozsefné dr. tanszékvezeto foiskolai tanar, rektor
(Apor Vilmos Katolikus Foéiskola)
Dr. Pap Ferenc reformatus lelkész, intézetigazgatd egyetemi docens
(Kéroli Géaspar Reformatus Egyetem)
Uzsalyné dr. Pécsi Rita foiskolai docens, a Konferencia titkara
(Apor Vilmos Katolikus Féiskola)

10.15 — 12.00: Plenaris ulés

Plenaris eloadasok
Levezeto elnok: Uzsalyné dr. Pécsi Rita foiskolai docens
(Apor Vilmos Katolikus Féiskola)

Dr. Tomka Ferenc katolikus Ielkipasztor, ny. egyetemi tanar (Vaci
Egyhazmegye): Ferenc papa és a Katolikus Egyhaz Csaladszinédusa
a nevelésrol és csaladi életre nevelésrol

Hortobagyiné dr. Nagy Agnes orvos, szakmai felelGs, (SZEK Egyesiilet
,Boldogabb csaladokért®“ Csaladi Eletre Nevelés Program): Csaladi
életre nevelés és felvilagositas az iskolaban

Dr. Molnar Krisztina tanszékvezetd foiskolai tanar (Apor Vilmos
Katolikus Foiskola): Irodalmi  csaladnarrativak  pedagogiai
megkozelitésben

Gertrud-Maria Erhardt szerzetesnvér (Schonstatt Mozgalom) — Uzsalyné
dr. Pécsi Rita féiskolai docens (Apor Vilmos Katolikus Fdéiskola):
"Nestwdrme, die Fliigel verleiht — Kraftquellen fiir das Familienleben" -
nach dem Erziehungskonzept Josef Kentenichs

12.00 — 13.00: Ebéd

13.00 — 15.00: Szekcioulések
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L. szekcio: Csaldd és hitre nevelés
Levezetd elnéok: Dr. Pap Ferenc reformadtus lelkész, intézetigazgato
egyetemi docens (Kdroli Gdaspar Reformdtus Egyetem)

Dr. Pap Ferenc reformatus lelkész, intézetvezetd egyetemi docens (Karoli
Gaspar Reformatus Egyetem):

Az egyhazi év megjelenése és tanitasa az uj reformdtus hittanoktatdsi
kerettanterv szerint

Dr. Szetey Szabolcs reformatus lelkész, tanszékvezetd fiskolai docens (Karoli
Gaspar Reformatus Egyetem): Jézus példazatai a reformatus hittanoktatasban

Dr. Laszl6 Emdke reformatus lelkész, tanszékvezetd fOiskolai adjunktus
(Karoli Gaspar Reformatus Egyetem): A hitvallasok szerepe a hitre nevelésben

Lehoczky Maria Magdolna reformatus hittanoktatd, gyakorlati tanar (Karoli
Gaspar Reformatus Egyetem): ,,Szent historiak” a boldog Isten
megismertetésének szolgalataban — A bibliai torténetek elbeszélésének
jelentdsége a vallasos nevelésben

Dr. Santa Janos katolikus lelkipasztor, fdiskolai docens (Apor Vilmos
Katolikus Foéiskola): Csalddpasztoracio o a felnéttkatekézis altal

Schauermann Andrea igyvezetd (Reménység Magjai Alapitvany): Az
ismerettél az atformalt életig — avagy a tapasztalatokon alapulo tanulds
szemléletmodja

11. szekcio: Csalad, egészség, nevelés
Levezeto elnok: Dr. Radvanyi Katalin féiskolai tandar
(Apor Vilmos Katolikus Fdiskola)

Endrédy Orsolya CSEN mentor-tanicsadd — Hortobagyiné dr. Nagy Agnes
orvos, szakmai felelds, (Kecskemét-Széchenyivarosi Kozosségépitd
Egyesiilet, SZEK): 4 ,, Boldogabb csalddokért™* Csaladi Eletre Nevelés
(CSEN) program bemutatéja

Déri Eva MFM-foglalkozasvezetd (Kecskemét-Széchenyivarosi
Kozosségépitd Egyesiilet, SZEK) — Tirczka Imréné Zsofia MFM-
foglalkozasvezetd (Eletiink a csalad! Nonprofit Kozhaszna Kft.):

LA termékenységem fontos! —”MFM-Projekt Ciklus-show"” bemutato

Dr. Rézné Vitus Csilla tigyvezet$ (Eletiink a csalad! Nonprofit Kozhasznti
Kft.):
. Férfias felel6sséggel az életért! — Titkos kiildetés”™ bemutato

Bartha Enikd tanarsegéd — Hollosi Maria Cecilia tanarsegéd — Kovacs Noémi
szakmodszertant oktatdo tanar — Toth Jozsef tanarsegéd (Apor Vilmos
Katolikus Foéiskola): Stresszkezelés a mindennapok elvarasaiban — lehetséges
modszerek a kiilonbozo korosztalyok tiikrében

Csaponé dr. Ferenczi Szilvia foiskolai docens (Apor Vilmos Katolikus
Foiskola): Sériilekeny, kisgyermekes csaladok erdsitése
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111. szekcio: Csaldd, intézmény, torténet
Levezetd elnok: dr. Gal Gyongyi foiskolai adjunktus
(Apor Vilmos Katolikus Fdiskola)

Dr. Molnar Béla egyetemi docens (E6tvos Lorand Tudomanyegyetem): A
Szent Domonkos Rendi Novérek Koészegi Tanitonoképzojében miikodo
Maria Kongregacio torténete

Uherkovich Orsolya Réka doktorandusz (Pécsi Tudomanyegyetem):
Csaladi életre nevelés a két vilaghaboru kozotti Magyarorszdagon

Valentné Albert Eva doktorandusz (Eétvés Lorand Tudoméanyegyetem):
Sacré Coeur iskolak térben és idében — Iskolai terekbe rejtett multunk
Jjelenkori feltarasanak innovativ modjai

Horvath Zoltan szervezé (AGORA Szombathelyi Kulturalis Kozpont): A
Dunantuli Evangélikus Leanynépfoiskola

Horvath Zoltan szervez6 (AGORA Szombathelyi Kulturalis Kozpont):
A magyarorszagi egyhdzak felnottkepzo tevékenysége

Gyimesi Ildiké szakmodszertant oktatd tanar (Apor Vilmos Katolikus
Fdiskola): 4 gyermekkép valtozasai napjainkban

1V. szekcio: A csaldadpedagdgia 21. szdzadi kihivdsai
Levezetd elnok: Dr. Czike Bernadett foiskolai docens
(Apor Vilmos Katolikus Fdiskola)

Dr. Szoke-Milinte Eniké intézetvezetd egyetemi docens (Pazmany Péter
Katolikus Egyetem): 21. szdzadi tanulasi kérnyezetek

Helstab Akos tanar (Pécsi Szent Mor Iskolakdzpont): 4 kooperativ
tarsasjatékok

Dr. Hérany Ferenc fGiskolai adjunktus (Eotvos Jozsef Foiskola): A
méltanyossdg kornyezetetikai kritikdjanak kritikdja

Bacso Benjamin tanarsegéd (Baptista Teologiai Akadémia): 4 legkevésbé
hibas, mégis a legkiszolgaltatottabb ,,szegények”

Dr. Gombas Judit féiskolai docens (Apor Vilmos Katolikus Foiskola): Az
anyagias gondolkodas és annak mentalhiginés vonatkozdsai egyetemi
hallgatok korében

Dr. habil. Gyarmathy Eva fiskolai docens (Apor Vilmos Katolikus
Foiskola): A csalad szerepének valtozasa a 21. szazadban
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BACSO BENJAMIN

A LEGKEVESBE HIBAS, MEGIS A LEGKISZOLGALTATOTTABB ,,SZEGENYEK”

Baptista Teologiai Akadémia, Budapest
benjaminbacso@gmail.com

Szegénységen Towsend utan azt értem, hogy ,alapvetonek tekintett
sziikségletek olyan alacsony szinten elégithetdk csak ki, ami komoly kart okoz az
érintettek személyiségében”. Ebbol fakaddan is az egyik legsebezhetdbb,
legkiszolgaltatottabb rétegnek a gyermekvédelemhez kapcsolddd gyermekeket és
fiatalokat tekintem. A torténelmi fordulatok jellemzéen a gyermekvédelmi
rendszerben és hozzaallasban is fordulatokat mutatnak. Az elsé kérdés, amelyet
szeretnék megvizsgalni, hogy a gyermekvédelmi rendszer valtozasai hogyan
hatottak a gyermekek és fiatalok életére? Segitették ket vagy inkabb fokoztak a
veszélyeket. A veszélyekrdl, két dolgot emlitek: a XX. szazad fordulojan, a
magyar tarsadalmat, ,,egy aranyaiban csokkend, de méreteit tekintve igen jelentds
tomeget érintd szegénység jellemezte.” A tarsadalom egyik legkiszolgaltatottabb
rétege az ilyen szegénységben €16 gyermekek voltak. A gyermekhalalozasok
tobb, mint fele a hét évnél fiatalabb gyermekeket érintette, s nekik csupan 50%-
uk részesiilt orvosi ellatdsban. A masik probléma a fiatalok kriminalizalodéasa
volt. ,,1902-ben a biintetés-végrehajtasi intézetekbdl szabadulok kdzel 20%-a volt
12-20 év kozotti.” Tehat a kriminalizalodas, a korai halal jelentds veszély volt.
Elérebocsatom, hogy a rendszer miitkodésének kovetkezményeként jelentds
veszEly volt, a kiszolgaltatott helyzettel vald visszaélés is, fokozva ezzel annak
veszélyét, hogy az érintettek személyiségében komoly kar keletkezik.

A probléma ujratermelddése €s a szegénység mélyiilése szempontjabol
magyarazo erével bir, Pierre Bourdieu tokefajtakkal kapcsolatban megalkotott
elméleti konstrukcidja. A gyermekvédelemben felnovok esetén fontos
figyelembe venni Coleman elméletét is a szocialis t6kérdl, ugyanis ennek
mértéke és milyensége alapvetOen hatassal vannak az egyén boldogulasara. A
deprivacios ciklus miikddését figyelhetjiik meg, ha megfelelden tag torténelmi
perspektivat valasztunk. Ezért figyelmem a XX.szdzad magyar gyermekvédelmi
rendszerének a miikdodésére, mint a szegénység egy sajatos, de széles tarsadalmi
réteget érinté problémaja iranyitom. Egy-egy eseten keresztiil bemutatva, hogy a
rendszer hatranyai és valtozasai, a ,,toke” hianya, a feln6tté valas utjan fellépd
veszélyek és a kezdetben egyéni, karitativ majd egyre jelentosebb allami
kezdeményezések, hogyan alakitottdk ezen emberek sorsat.

11
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BARTHA ENIKO — HOLLOSI CECILIA — KOVACS NOEMI — TOTH JOZSEF

STRESSZKEZELES A MINDENNAPOK ELVARASAIBAN
LEHETSEGES MODSZEREK A KULONBOZO KOROSZTALYOK TUKREBEN

Apor Vilmos Katolikus Féiskola, Vic
bartha.eniko@avkf.hu — hollosi.cecilia@avkf.hu — noemi.kovacs66@gmail.com —
toth.jozsef@avkf.hu

Eldadasunk keretében szeretnénk megismertetni a Foiskolankon miikodd
egészségvédd programunkat. Ennek keretében megvilagitjuk a stresszel
kapcsolatos kiilonboz6 életkori sajatossagokat, valamint a megkiizdési stratégiak
néhany lehet6ségét. Tovabba bemutatasra keriil a programunkkal kapcsolatban
végzett pilot study eredményei, melyek szerint az aggodalmat (TAIW),
emocionalis izgalmat (TAIE), illetve Osszesitett (TAIT) értéket méré kérdoiv
Osszpontszama a hallgatoink korében szamottevoen magasabb értéket mutat a
sztenderd pontszamokhoz mérten. A pszichologiai kutatasok eredményei alapjan
felhivnank a figyelmet a hit és egészség kozotti szoros dsszefiiggésekre, amelyek
atszovik a mindennapi tevékenységeinket.

12
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CSAPONE FERENCZI SZILVIA

SERULEKENY, KISGYERMEKES CSALADOK EROSITESE

Apor Vilmos Katolikus Fdiskola, Vac
ferenczi.szilvia@avkf.hu

A modern fejlodéslélektan a fejlédést befolydsold tényezdk kapcsan
rizikd- és védofaktorok Osszjatékarol, sériilékenységrol, valamint reziliencidrdl
beszél, és ez a szemlélet egyre inkabb megjelenik a koragyermekkori nevelés és
beavatkozasok  alapvetéseiben, kialakitasaban, tervezésében, valamint
megvaldsitasi gyakorlataban is. A gyermekek optimalis fejlédésének tdmogatasa
akkor lehet igazan hatékony, ha csaladjuk aktiv bevonasa, részvétele is
megvalosul, és a csalad is megkapja azt a tdimogatast, amire sziiksége van.

A “Csaladok erésitése” egy kutatasok alapjan kialakitott megkdzelités,
célja a csaladok erdsitése, a gyermekek optimdlis fejlodésének tdmogatisa. A
megkozelités alapvetései Osszefoglalva: minden csalad profital beldle; a csaladok
erOsségeire épit, a kockazatokat csokkenti, a jobb kimenetelt segiti mindennapi
tevékenységekbe beépithetd kicsi, de jelentds valtoztatdsokon keresztiil; a
jelenlegi programokra, stratégidkra, rendszerekre, és kozosségi lehetGségekre
épit, a résziikké valhat; kutatasi, gyakorlati, és alkalmazasi tudasokon alapul. A
"Csaladok erdsitése" minden, kisgyermekekkel és/vagy csaladdjaikkal foglalkozo
szakterlileten kivaldéan alkalmazhatd, az e szemléletben végzett tevékenységek
nagyban el6segitik a kisgyermekes csaladok koriili szakemberek kozos,
szinergikus munkajat, a hatékonysag fokozasat, a csaladok jollétének novelését.

A megkozelités oOt, bizonyitottan hatassal bird csaladi védofaktor
tamogatasan, megerdsitésén, illetve kiépitésének segitésén keresztiil erdsiti a
csaladokat:

o sziil6i reziliencia: a stressz kezelése és megfelelé miikodés a kihivasok,
viszontagsagok vagy traumak ellenére, az ezekkel vald megkiizdés;

e tarsas kapcsolatok: pozitiv kapcsolatok, melyek érzelmi, informacios,
technikai és lelki timogatast nyujtanak;

o ismeretek a sziil6i nevelésrol és a gyermek fejlodésérdl: a gyermekek
fejlodésének és azoknak a sziiléi stratégidknak a megértése, melyek
tamogatjak a fizikai, kognitiv, nyelvi, tarsas és érzelmi fejlodést;

e konkrét tamogatas sziikséghelyzetben: konkrét tdmogatashoz és
szolgaltatdsokhoz valo hozzaférés, melyek a csaladok sziikségleteit célozzak
és segitenek minimalizalni a kihivasok okozta stresszt;

o gyermekek tarsas és érzelmi kompetenciai: csaladi és gyermekek kozotti
interakciok, melyek segitenek a gyereknek azon képességét fejleszteni, hogy
egyértelmilen kommunikaljon, felismerje €s szabalyozza az érzelmeit, és
kapcsolatokat tudjon kialakitani és fenntartani.
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DERI EVA — TIRCZKA IMRENE

»A TERMEKENYSEGEM FONTOS!”
MFM-PROJEKT CIKLUS-SHOW® BEMUTATO

Kecskemét-Széchenyivarosi Kozosségépitd Egyesiilet, SZEK —
Eletiink a csalad! Nonprofit Kézhasznu Kft.
deri.eva24@gmail.com — tirczkazsofi@gmail.com

., Csak arra vigyazok, amit értékesnek tartok!”

»A termékenységem fontos!” MFM-Projekt Ciklus-show® kozponti gondolata a
serdiilék oOnképére és életérzésére épitkezik: milyennek tapasztaljadk meg és
értékelik a testiiket, milyen ilizeneteket hallanak testiikkel — és igy sajat magukkal
— kapcsolatban.

Az ¢életkornak és nemnek megfeleld felkésziilési programban kiilon
kiscsoportokban folyik a munka lanyokkal. A program magja egy fél napos
dramatikus jaték, melynek sordn a 10-12 éves lanyokat szo6 szerint végigvezetik a
néi  termékenység testi folyamatain, megismertetik, és  jatékosan
megtapasztaltatjak veliik testiilk mitkodésének alapvetd 0sszefliggéseit.

A program 1999-ben Dr. med. Elisabeth Raith Paula miincheni orvosnd
gondolatai nyoman indult el. Magaban foglal egyszeri foglalkozast 5x60 perc
id6tartamban, valamint a sziilok tajékoztatdsa is megtorténik Sziiléi bemutatd
keretében (60-90 perc). El6adasunkban a program részleteit foglaljuk 6ssze.
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ENDREDY ORSOLYA — HORTOBAGYINE NAGY AGNES

A ,,BOLDOGABB CSALADOKERT®*
CSALADI ELETRE NEVELES (CSEN) PROGRAM BEMUTATOJA

SZEK Egyesiilet ,, Boldogabb csalddokért®* Csalddi Eletre Nevelés Program
hortobagyi.nagy@gmail.com

A ,,Boldogabb csaladokért®” Csaladi Eletre Nevelés program alapjai a tiineti-
hémérdzéses természetes fogamzasszabalyozasi modszerhez kapcsolddod
ismeretterjesztd munkaval kezdddtek, amelybdl elobb felvilagositod foglalkozasok
sziilettek, majd fokozatosan formalédott a CSEN programma, kiegésziilve tn.
csalad-orak® tartasaval.

A program 1990-ben indult Kecskeméten, majd a tartalmi gazdagodasnak
koszonhetden 2012-ben elkésziilt a CSEN Kerettanterve a 2013-as j NAT-hoz
illeszkedve, tovabba a Vaci Egyhazmegye EKIF-jének felkérésére kidolgoztunk
és elinditottunk a CSEN mentorprogramot is. Mindkét fontos szakmai
tevékenységet a Kecskemét-Széchenyivarosi Kozosségépitd Egyesiilet (SZEK)
és az Eletiink a csalad! Nonprofit Kozhaszna Kft. munkatarsai egyiitt végezték és
végzik. A két szervezet Egyiittmikddési szerzodésben rogzitett formaban
dolgozik egyiitt, és szoros szakmai Gsszefogasban segitjiik az orszagos CSEN
igyét.

A 7-20 éves korosztaly szamara tartott foglalkozasokat a sziilok
tajékoztatdsa, ha lehetséges, sziiléi foglalkozasok tartasa egésziti ki.
Eléadasunkban a program részleteit foglaljuk dssze.
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GERTRUD-MARIA ERHARDT — UZSALYNE PECSI RITA

FESZEKMELEG, AMI SZARNYAKAT AD — A CSALADI ELET EROFORRASAL.
JOSEF KENTENICH NEVELESI KONCEPCIOJA NYOMAN

Nemzetkézi Schonstatt Csaladi- és Nevelési Mozgalom; spiritudlis-pedagogiai vezeto,
Schonstatt-Bewegung Osterreich; Magyar Schonstatt Mozgalom —
Apor Vilmos Katolikus Féiskola, Vac
sr.gertrud-maria@schoenstatt.at — pecsi.rita@avkf.hu

Ki volt Josef Kentenich? Hogyan alakitotta ki kereszténypedagdgiai nevelési
koncepciojat? Kortarsa volt tobb jelentds alternativ pedagodgiai gyakorlat
megalkotojanak, pl. Montessorinak, Steinernek, Frobelnek, Freinet-nek is.
Milyen jelentOs, eredeti vonasokat fogalmazhatunk meg az intézményes és az
informalis keresztény nevelés szdmara, melyek azok az értékek, amelyekbdl a
csalddpedagdgia mai miivel6i merithetnek?

Az eldadas felvazolja a koncepcid ot alappillérét, nevezetesen a
Bizalompedagogia, a Kotodéspedagogia, a Szovetségpedagogia,
Eszménypedagogia és a Lélekmozgas pedagogidjanak legfontosabb jellemzoit,
valamint kitér azokra a 1égkor alakitod tényezdkre, amelyeket Kentenich a szabad,
eredeti személyiség formalasahoz elengedhetetlennek tartott. Mindezt néhany
konkrét ¢letpéldan is bemutatja, hiven az alkotéhoz, aki vallotta, hogy ,Elet csak
¢letbdl fakad™.
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GYARMATHY EvVA

A CSALAD SZEREPENEK VALTOZASA

Apor Vilmos Katolikus Fdiskola, Vac
gyarmathy.eva@avkf.hu

A kihivasok egész rendszerével néznek szembe a csaladok a 21. szazadban, és
egyelore szinte semmi segitséget nem kapnak.

Az emberiség természetes axialis valsdgot ¢l meg, a kordbbi értékek
megkérddjelezédnek, és az jak még nem alakultak ki. Maga a csalad fogalma is
atértelmezddik, az €életmod, és a gyerekek fejlodése nagyon eltér a korabbiaktdl,
a gyors valtozasok bizonytalansdgot okoznak. Ebben a helyzetben a legbiztosabb
ut az emberi alapértékekhez visszanyulni: szeretet, erkolcs, feleldsség,
szolidaritas, erGszakmentesség.

Az alapértékek megtaldlhatok minden kultardban és tartalmazzak az
emberiség legmélyebb erkolesi torekvéseit. A human értékeken alapuld oktatas
segit atfogd ismeretet adni a vilagrol, testrdl, szellemrdl, a 1élekr6l és a
harmoéniardl, az egyiittélésrol. A csalddok akkor tudnak megfelelni a
feladatuknak, és a valtozassal egyszerre valtozni és megmaradni, ha ezt ezen
értékek mentén tehetik meg.
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GYIMESI ILDIKO

A GYERMEKKEP VALTOZASAI NAPJAINKBAN

Apor Vilmos Katolikus Fdiskola, Vac
gyimesi.ildiko@avkf.hu

A gyermekkép a torténelem soran sokat valtozott. Koronként, de kultiranként is
nagyon kiilonb6z6 ma megélni a gyermekkort. A gyermek statusz a mai magyar
tarsadalomban sokféleképpen hatdrozhaté meg. A sziilok idedlis-realis
gyermekképe, nevelési attitlidjeik eltéréen vannak jelen. A jogalkotas, a politika
mashogy itéli meg a gyermekséget, mint a profitorientalt vallalkozasok, az lizleti
szféra. A tudomany szempontjai is sokfélék, amikor a gyermekrdl, a
gyermekkorrol gondolkodunk. A gyermek érdekei és a tarsadalom felndtt
tagjainak érdekei mentén folyamatosan alakul valtozik és formalodik a
gyerekkép napjainkban.
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HELSTAB AKOS

A KOOPERATIV TARSASJATEKOK

Szent Mor Iskolakdzpont, Pécs
helstab.akos@gmail.com

A mai vilag digitalis kihivasaival szemben kiilonosen fontos, hogy olyan
alternativakat kutassunk fel, melyek kiutat mutatnak és megoldasokat adhatnak.
A kozosségek épitésének egyik legnagyobb lehet6sége az olyan jatékokban
rejlik, melyek az egész csapat sikerére épitenek. A kooperativ jatékok nem csak a
kozosséget, de minden egyes résztvevd énképét épitik, hiszen nincs versengés,
csak maga a legy6zend6 kihivas. A versengés elsésorban az olyan jatékoknal jo,
ahol ujra és ujra lehet probalkozni, hiszen ez kihivast teremt. Nagyon gyakran
erre nincs lehet6ség, kiilonosen akkor, ha korlatozottak az iddékereteink.
Jatékfejlesztoként és jatékkiadoként olyan jatékokat mutatok be, melyek a
kornyezettudatossag és a természettudomanyok teriiletén adnak kooperativ
kihivast kozosségeknek, osztalyoknak. A jatékok olyan lehetdséget teremtenek
szamunkra, melyekkel a személyiség fejlesztésén tul szemléletformald, vagy akar
tudomanyos ismereteket is adhatunk. Mindezt ugy, hogy a résztvevok észre sem
veszik, hogy tanulnak, csupan jatszanak, és jol érzik magukat.

Eldadasomban bemutatom, hogy miben tér el a kooperativ jaték a
versengésre €pitd jatékoktol. Ranéziink, hogy az agy mely teriiletei és milyen
hormonok dolgoznak kézben. Ez a tudas mutat nekiink utat a digitalis eszkdzok
altal felkinalt lehetdségekkel szemben. Belekostolunk, hogyan lehet tudatosan
kooperativ jatékokat késziteni, mire kell odafigyelni a jatékfejlesztésnél. A
kovetkezd tarsas- és kartyajatékokat mutatom be: ,,Védd meg a Foldet!”:
okologiai tarsasjaték, ,,Gazdalkodj a vizzel!”: 6kologiai tarsasjatek, ,,Expedicio™:
természetismereti tarsasjaték.
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HERANY FERENC

A MELTANYOSSAG KORNYEZETETIKAI KRITIKAJANAK KRITIKAJA

Eétvés Jozsef Foiskola, Baja
herany.ferenc@e;jf.hu

A kornyezetvédelem témajan beliil nagy jelentdséggel bir a globalis
tulnépesedés biralata. A tilnépesedés miatt aggédva pedig rendszerint eldkeriil a
malthusidnus elmélet, amely szerint az ,alsobb néposztalyok tulzott
termékenysége miatt lehetetlen és értelmetlen barmely, a szegények helyzetén
Javito erdfeszités vagy program.” Neomalthusianusként Garret Hardin a Fold
eltarto-képessége és az emberiség szaporodasi mutatdéi kozotti fesziiltségre
alkalmazza az elméletet. Az altala népszerlsitett Un. mentdcsonak dilemma
valaszlehetdségeibdl arra konkludal, hogy a jolléti orszagoknak meg kell
tagadniuk az élelmiszersegélyt, ugyanis a kornyezeti valsag miatt jelenleg a
tulélés szempontja feliilirja az etikai igazsagossag szempontjait A méltanyossag
(az irgalmassaggal vagy konyoriiletességgel) elvének elutasitasa altalaban véve
jellemz6é a malthusianus alapokon all6 mélyzoldekre. (Pl. James Lovelock,
Daniel Quinn, Paul Erlich)

Keresztény szempontbol azonban nem a méltanyossag sziikitésére, hanem
éppen ellenkezbleg, kiterjesztésére van sziikség az Okologiai fenntarthatosag
javara is. A méltanyossag olyan érték, amelynek devalvalodasa veszélyeket
hordoz az egyes személyek ¢€s tarsadalmak, valamint a kdrnyezet szamara.

E kutatasnak gyakorlati jelentdsége a kdrnyezeti nevelés terén mutatkozik
meg. A kornyezeti nevelés mara mar elvalaszthatatlan az életre vald iskolai
felkészitéstol, akarcsak az igényes keresztény csalddi neveléstél. Valamennyi, a
kornyezeti nevelést szolgald publikacidérél megallapithatd, hogy a kurrens
kornyezetetikai iranyzatokkal milyen viszonyban van. Példaul amig a keresztény
ihletést ,, ... Hogy miivelje és orizze meg” (segédanyag a kornyezeti neveléshez)
kiadvanyban sz6 sincs arrdl, hogy a globalis kornyezeti problémakért a
népességnovekedés tehet, addig az ,, [gazdn szeretne egy gyermek nalunk és most
megfoganni?” cimet visel6 kiadvany az emberiség tulszaporodasat tartja
fobiindsnek. Azon cél elérésé¢hez kivanok hozzajarulni, hogy az iskolakban és a
csalddokban torténd kornyezeti nevelés vagy kornyezettudatossa valas folyaman
ne csak arra torekedjiink, hogy magunkéva tegylik a kornyezetvédelem {igyét
altalanossagban, hanem arra is, hogy minél arnyaltabban kiilonbséget tudjunk
tenni a kornyezetvédelem kapcsan eldkeriilé gondolatok eltérd erkolcesi iizenetei
kozott.
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HORVATH ZOLTAN

A DUNANTULI EVANGELIKUS LEANYNEPFOISKOLA

AGORA Szombathelyi Kulturadlis Kozpont, Szombathely
zoltan.h.82@gmail.com

A kezdetekben az agrariumban dolgozé fiatal felndtteket megcélzo
népfoiskolai mozgalom mindig is szoros kapcsolatban allt az egyhazakkal. A
népfoiskola, elméleti megalapozdja Nikolaj Frederik Severin Grundtvig dan
evangélikus lelkész volt, aki a kor modern ismereteit szerette volna &tadni
demokratikus alapokon és Onkormanyzason nyugvo formaban. Az els6
népféiskola 1844-ben alakult Christen Kold szervezésében. A skandivar minatra
az 1910-es, 20-as években Magyarorszagon is megjelent népfdiskolak a
Klebelsberg Kun6, majd Hoéman Balint altal meghatarozott kulutralis és
oktataspolitikai  korszakban valltak meghatarozova. Céljuk a paraszt-
tarsadalomhoz tartozo fiatalok iskolan kiviili nevelése volt, ugyanakkor szakmai
végzettséget is kinalt szamukra. A kozismereti targyak mellett a modern
mezbgazdasagi technologiak, agrarismereteket is elsajatithattak a résztvevok.

A népfdiskoldk jelentds részben a katolikus KALOT és KALASZ
szervezetek,  valamint protestins  kotodésti  egyesiiletek  szervezték
Magyarorszagon a kommunista hatalomatvételig. A protestans népfoiskolak
kozott a 40-es években zajlé Dunantuli Evangélikus Leanynépfdiskola
meghatarozd szerepet toltott be. A népfdiskolai kurzusok tobb telepiiléshez is
kothetdk, hiszen az elsd két tanfolyam Gyenesdiason zajlott, majd Celldomolkon,
Faradon és Répcelakon egy-egy.

El6adasomban attekintem a vonatkozé szakirodalom mellett a Dunantuli
Evangélikus Leanynépfdiskola kurzusairdl szolo korabeli sajtotudositasokat és
egyéb forrasokat is, hogy teljes képet kaphassunk a protestans felnbttképzés
torténetének ezen jelenetds allomasarol.
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HORVATH ZOLTAN

A MAGYARORSZAGI EGYHAZAK FELNOTTKEPZO TEVEKENYSEGE

AGORA Szombathelyi Kulturalis Kozpont, Szombathely
zoltan.h.82@gmail.com

A 2013. évi LXXVll-as, felnottképzésrol szolo torvény lehetdséget ad
egyhazaknak és egyhazakhoz kothetd szervezeteknek is a felndttképzési
tevékenység végzésére, igy a felndttképzési rendszer altal, a tobbi szerepld
szdmara kindlt lehetdségekkel az egyhazi szervezetek is élhetnek. Indithatnak
allam altal elismert (OKJ szerinti) szakképzést; foglalkozasokhoz,
munkakdrokhoz, illetve -tevékenységekhez kapcsolddd kompetenciak fejlesztését
szolgdlo, &m nem hatdsagi jellegli egyéb szakmai képzést; nyelvi képzést; vagy
olyan egyéb képzést, amely 30 orat meg nem haladva az altalanos miiveltség
novelését célozza meg, hozzajarul személyiségfejlesztéshez, eldsegiti a
tarsadalmi esélyegyenldséget, valamint erdsiti az allampolgari kompetencidkat.

A Pest Megyei Kormanyhivatal altal kezelt Orszagos Felndttképzési
Nyilvantartasbol lesziirt adatok alapjan el6adasomban a jelen allapotokat feltard
szekunder kutatds bemutatdasdra vallalkozom. Kutatdsomban a kovetkezOkre
vagyok kivancsi: Mely egyhazak, illetve egyhdzakhoz kothetd szervezetek
végeznek hivatalosan regisztral feln6ttképzési tevékenységet? Jellemzden milyen
képzési korhoz tartozd tanfolyam (OKJ, szakmai, nyelvi, vagy egyéb) van
regisztralva altaluk, illetve hogy milyen tartalmi képzésekrdl van sz6?
Eléfeltevésem szerint a hazai hagyomanyos egyhdzak végeznek regisztralt
feln6ttképzési tevékenységet mind a négy képzési korben, elsésorban szocilis,
karitativ, kulturalis és egyéb human jellegii teriileten.
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LASZLO EMOKE

A HITVALLASOK SZEREPE A HITRE NEVELESBEN

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Tanitoképzd Fdiskolai Kar (KRE TFK), Nagykdrds
laszlo.emoke@kre.hu

A hit, hitvallas és tanitas a keresztyén életben és teoldgiaban kdlcsonos
viszonyban allé6 fogalmak. , Hiszlink” — ezzel kezdi a Nicea—Konstantinapolyi
Hitvallas gordg szovege a Szentharomsagba vetett hit foglalatat, kovetkezoleg
pedig ,,valljuk” a szent keresztséget a biinok bocsanatara és az 6rok életet. A hit
megvallasa a hitb6l kovetkezik, am ezen tul a hagyomanyozott hitvallas tanito,
neveld jelleggel is bir. Ahogy Augustinus egy helyen maga is irja: ,,A hit a
Hitvallasban valt ismeretessé és bizatott a hivek emlékezetére, olyan
tomorséggel, amilyent csak a targy megenged, hogy a még tejre szoruld kezddk
szamara... néhany mondat hatdrozza meg mindazt, amit hinni kell” (Szent
Agoston: 4 hit és a hitvallas). A hitvallasok tanité jellegét a reformacio teologiai
hagyomanya is hangsulyozta. Azért sziilettek a katék és a hitvallasi iratok, hogy
kicsik és nagyok szamara tegyenek vallast az igaz hitrdl és a keresztyén vallas
egyetemes tantételeir6l (II. Helvét Hitvallas). Nem pusztan a hittételek atadasa
volt e hitvallési iratok célja, hanem olyan keresztyén identitas kialakitasa, amely
egyéni és kozosségi szinten hitébdl fakaddan haladatosan engedelmeskedik Isten
akaratanak.

Az eldadas egyrészt a hitvallasoknak az egyhaz életében betoltott
kiilonbozo funkcidjat kivanja réviden bemutatni, masrészt arra keresi a valaszt,
hogy hol és milyen helye lehet napjainkban a hitvallasok — kiilénds tekintettel az
Apostoli/Nicea—Konstantinapolyi Hitvallds — tanitdsanak a gyermekek hitre
nevelésében. A 2012-ben elfogadott reformatus hit- €s erkdlcstan kerettanterv az
Apostoli Hitvallassal valé foglalkozast a hatodik osztalyban javasolja.
Véleményiink szerint ennek sokkal hamarabb szerves részévé kellene valnia ugy
az iskolai és gyiilekezeti, mint a csaladi keretek kozott torténd hitre nevelésnek.
Ezt az indokolja, hogy 1) a hitvallas, mint symbolon, keresztyén identitasunk
kifejez6dése; 2) a Szentharomsag Isten {idvozitd munkajanak narrativ
Osszefoglalasa; 3) a hitvallds informativ és korrektiv jellegli adodik; 4) Istennel
val6 kapcsolatunk imadsag jellegii hirdetése.
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LEHOCZKY MARIA MAGDOLNA

»SZENT HISTORIAK” A BOLDOG ISTEN
MEGISMERTETESENEK SZOLGALATABAN

A BIBLIAI TORTENETEK ELBESZELESENEK JELENTOSEGE
A VALLASOS NEVELESBEN

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Tanitoképzé Féiskolai Kar (KRE TFK), Nagykdrds
lehozky.maria.magdolna@kre.hu

A tudomanyos élet kiillonbozo agaiban megkezdett vizsgalatok nyoman
kiilon teriiletté nétte ki magat a boldogsagkutatds. Az egyik kutatdi kdzosség
Koprp Méria (2009) kezdeményezésére és vezetésével a magyarsag sorskérdései
kozt vizsgalja az értelmes, a boldog, a jo, a teljes élet titkat, miszerint a
boldogsagkeresés nem reked meg annak legalso, élvezeti szintjén, hanem a
bevonddas, elkotelezettség, ihletettség fokan képes az oromteli tevékenységre,
eredményes tanuldsra, hatékony teljesitményre, st az értelmes élet forrasanak
aktiv, tevékeny keresésével kész az Onelfogadasra, az életcélok kitlizésére €s
megvaldsitasara, a személyes novekedésre ¢és a masokkal wvald pozitiv
kapcsolatok kialakitasara.

E kutatdsok tanulsagai és az emberek felfokozott boldogsagkeresése
mellett a vallasos nevelés miiveldi sem mehetnek el behunyt szemmel, hanem
elhivasunknak és tanit6i szolgalatunknak megfelel6en sziikséges ratekinteniink
azokra a kincseinkre, amelyek a Szentiras szerint a boldogsagot jelentik, és
megerdsddniink az egészséges tanitasban, azaz a boldog Isten dicsdségérdl szold
evangéliumban (1Tim 1,10-11).

A wvallasos nevelés soran — torténjen az intézményes vagy csaladi
keretekben — a bibliai torténetek elbeszélése €s hallgatasa a fentiek szerint éppen
azt segitik, hogy az életet taplalo, gazdagitd értékekre ratalaljunk, s kivalt arra a
legfobb kincsre, akibe hitlinket vetve boldogsagkeresés is célhoz és értelemhez
jut. Ezt igazoljak azon els6sorban magyar reformatus vallaspedagogiai irasok is,
melyek régtdl fogva szorgalmaztadk a szentirasbeli torténetek elmondasat a
gyermekeknek, feladatul adva ezt a csaladoknak és az iskolai neveldknek is.
Eléadasomban ezen forrasokb6l meritve szeretném e modszer jelentOségét
kiemelni, s néhany olyan eljarast felkinalni, melyek az elbeszélot segitik abban,
hogy a ,,szent histéridk” (KOLOS Daniel, 1862) élményszerti el6adasa mellett a
gyermekek szamara kibontakozhassék ,Isten hatalma, szentsége, szeretete,
megvaltasa, az Istent6l athatott élet erényei, szépségei, boldogsaga”, s azok a
torténeti tények is, ,,melyekben az emberiség tidvéért munkalkodo Isten josaga,
gondviselése, ellenallhatatlan hatalma megrenditden és szembeszékoen
nyilvanulnak meg (SZELE Miklos, 1925).
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MOLNAR BELA

A SZENT DOMONKOS RENDI NOVEREK KOSZEGI TANITONOKEPZOJEBEN
MUKODO MARIA KONGREGACIO TORTENETE

ELTE PPK Pedagogiai és Pszichologiai Intézet, Szombathely
molnar.bela@ppk.elte.hu

cy ey

ugyan magyar alapitasinak tekinthetd, de azt olasz és osztrak szerzetesek
alapitottak, s majdnem negyven év alatt magyarosodott el egészen. Az eldadas a
koszegi kdzosség tanitoképzojében mitkodé Maria Kongregacio torténetét kdveti
nyomon.

Az elOadés targya, hogy feltarja a kdszegi tanitondképzOben a Maria
Kongregacid alapitdsanak folyamatat, bemutassa felépitését, szabalyzatat, és
mikodtetoit.

A kutatashoz elsOsorban az analitikus jellegli kutatasi stratégia
alkalmazasa latszott célszerlinek, amely soran forrasok, dokumentumok
elemzésére kerliilt sor. Az anyag nagy részét a kdszegi fioklevéltaraban leltiik fel.
Az évkonyveket a rend napjainkban is miikddtetett altalanos iskoldjaban talaltuk
meg.

1906. marcius 25-én alakult meg a kdszegi képzoében a Maria
Kongregacid, amely hathatosan tamogatta a tanari kart neveldi munkajaban. A
lelkivezetok itt adtak a tagoknak gyakorlati és elméleti utbaigazitast. A
kongregacio tagjai a végzett tanitonokbol és a képzo tanitojeldltjeibol keriiltek ki.
Gyiiléseiket kéthetenként tartottak az internatusban, erre a célra kijelolt két tagas
helyiségben, ahol a tagok oltart allitottak fel és a terem falat képekkel diszitették.
Gytiléseiket szombatonként tartottak, ezek targya: a lelkiélet, jo kdnyvek, a sajto,
missziok, templomgondozas, szegényligy, betegapolas, szocidlis kérdés,
egyesiileti élet, a falusi ifjusag téli gondozasa és foglalkoztatasa. Itt olvastak fel a
tagok sikeriilt dolgozataikat, a vidékiek bekiildott értekes megfigyeléseit, az
¢életb6l  kiprobalt beszamoloit. A helybeli miikodé tagokkal idénként
munkadélutanokat rendeztek, vagy az altaluk elkészitett targyakbol kiallitast,
vasart rendeztek. Igyekeztek tdmogatni a varos szegényeit is, Onkéntes
adomanyozasaikbol, gytljtéseikbdl. A kongregacid Osszetartotta az egész
orszagban szétszortan €16 kongreganistakat. Vidéki tagjainak szama: 430 volt,
akikkel korlevéllel és az év végén rendezett zartkorli lelkigyakorlat alkalmaval
érintkeztek. A lelkigyakorlatok targya a hitélet. Ilyenkor a kongregacié tagjai
részére jo és olcsd konyvekbol vasart, elméleti és gyakorlati tudasuk bovitésére
gylléseket rendeztek. Az év tobbi részén korlevéllel tartottak a kapcsolatot,
melynek célja az volt, hogy ersitsék egymast, beszamoljanak a kongregacio
tevékenységeirdl, és kozoljek a lelkigyakorlatok idejét.
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MOLNAR KRISZTINA

IRODALMI CSALADNARRATIVAK PEDAGOGIAI MEGKOZELITESBEN

Apor Vilmos Katolikus Fdiskola, Vac
molnar.krisztina@avkf.hu

Az irodalmi mivekben tematizalt pedagogikum vizsgalata a
neveléstudomany egyik legtermékenyebb hatarteriilete. Az 1990-es évek oOta
kisz¢lesiilt az az elemzésgyakorlat, amely az irodalmi szdveget (mas miivészeti
agak alkotdsai mellett) egyrészt — bizonyos modszertani feltételek fenntartasaval
— forrasdokumentumként a neveléstorténeti kutatasok korébe vonja, masrészt a
pedagbgiai onreflexidé egyik modjava emeli, tobb esetben a pedagdgusképzés
részeveé is téve. Az utobbi évtized szakirodalmanak tiikkrében az is megallapithato,
hogy az irodalomtudomanyi reflexi6 szintén érdeklddéssel fordul a tanar- és
iskolaabrazolasok, gyermekkor- és fejlodéstorténetek iranyaba; nyilvanvaldéan
azért, mert a nevelés szinterei, altaldban a neveléssel kapcsolatos jelenségek a 20.
szazadtol az irodalom fokuszaba keriiltek. A csalad tematikdja ugyancsak egy
fontos talalkozasi pontot képez a két tudomany kozott, hiszen a csaladrol szo6lo
narrativak létrehozasdban és athagyomanyozasaban kiemelt szerepet toltenek be
a szépirodalmi alkotasok. A csaladtorténetek — beleértve a 20. szazadtol 6nalld
mifajtipussa valoé csaladregényt is — nemcsak a spontin moéodon szervezddo
nézetekre hatnak, de igen termékeny vizsgalati anyagot is nyujtanak a
humantudoményok szadmara, hiszen olyan jelenségeket abrazolnak, amelyek a
szociologiai, pszichologiai és pedagogiai vizsgalddasok kozéppontjaban is
allnak. Ide tartozik példaul a csalad tarsadalmi statusa, a nemzedékek egymashoz
valdé viszonya, a csaladtagok kozotti konfliktusok, a generdcidkon ativeld
folyamatok, a csaladi szerepek valtozésa, a csaladi mintak alakulasa. A csaladrol
vald személyes tudas és kollektiv miiveltségtartalom fel6l nézvést ezek a
torténetek tehat vonatkoztatasi pontot képeznek a keresztény kultarkoron beliil,
egyben felmutatjak azokat a problémakat, amelyeket a szerz6k megorokitésre
alkalmasnak itéltek. Az eléadas példakon keresztiil annak felvazolasara tesz
kisérletet, hogyan értelmezhetdk a pedagogiai megkozelités szamara az irodalmi
csaladnarrativak.
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PAP FERENC

AZ EGYHAZI EV MEGJELENESE ES TANITASA
AZ UJ REFORMATUS HITTANOKTATASI KERETTANTERV SZERINT

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Tanitoképzo Foiskolai Kar (KRE TFK), Nagykoros
Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Hittudomanyi Kar (KRE HTK), Budapest
pap.ferenc@kre.hu

A 2012. esztendoben hosszas elokészité munka utin megjelent a
Magyarorszagi Reformatus Egyhaz uj hit- és erkolcstan kerettanterve. A
koznevelés 1-8. osztalyaiban kdotelezéen valaszthatd hit- és erkolestanoktatas
(egyhazi fenntartas altalanos iskolai évfolyamokon heti 2 ora, nem egyhazi
fenntartasuakban heti 1 6ra) szamara az Uj kerettanterv szerint felmend
rendszerben elkészitették és bevezették az 1) hittankonyv-csaladot. A
kerettanterv és ebbdl kdvetkezden a tankonyvesalad koncepciodja a tanagyagot €s
az ismereteket egyszerre ,,linedris és koncentrikus korok™ segitségével adja eld,
épiti fel és mélyiti el az egyes évfolyamokban. A hat koncentrikus kor egyike az
Unnepeljiink egyiitt! témakér, amely kozos iinneplésre hiv és nevel. A koncepcid
e fontos eleme a kerettanterv végén teljesen elsikkad, ill. eltiinik. A 9-12/13.
évfolyamokra kidolgozott kerettanterv az elsé nyolc osztily koncepcidjat nem
folytatja, de pl. érettségi témakorként megjelenik a reformatus identitas részeként
— feltételezetten a korabbi ismeretekre alapozva — az ,.egyhazi év: ilinnepek,
iinnepkorok™.

Az egyhazi/liturgikus év eredetét és szandékat tekintve az egyhdz
tanusagtétele €s Onmagaban véve katechézis, azonban a reformatus gyakorlat
szamara a téma nehezebben kezelhetd ¢s megkdzelithetd, mint testvéregyhazaink
szamara (vO. A Messias a liturgikus évben, Véac, 2018).

Modszertani  kérdés, hogy pontosan mit, hogyan, mibdl tanitanak
hittanoktatdink az egyhdzi év témakorében. Kik és milyen ismeretek alapjan,
milyen tudomanyos—szakmai alapozassal irtak/irjdk meg a hittanoktatési
segédanyagokat? Az egyhazi év kérdései szakmai vagy érzelmi tigy? Szamos
tisztazando, torténeti Osszefiiggéseiben kifejtendd nyitott kérdés vetddik fel e
nagy témakor kapcsan. Az év korforgdsaban elhelyezett egyhazi linnepek és
egyéb emléknapok 6nmagukban még nem azonosithatok az egyhazi esztenddvel
és annak rendszerével, ahogyan az altalanos, eléggé divergens, sokszor
koncepciotlansag hatasat tiikr6zé reformatus egyhazi—gyiilekezeti gyakorlatot
sem lehet abszolut értelemben alapul venni vagy kiindulopontként kezelni. Az
eldadas Okumenikus vonatkozasban is hasznos adatokra, szempontokra,
szakirodalmakra hivja fel a figyelmet.
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REZNE VITUS CSILLA

»JFERFIAS FELELOSSEGGEL AZ ELETERT!“ — TITKOS KULDETES® BEMUTATO

Eletiink a csaldd! Nonprofit Kézhasznii Kift.
reznevituscsilla@gmail.com

A ,Férfias felelosséggel az ¢€letért!” — Titkos kiildetés® teljesitése soran a 10-13
éves filk maguk fedezik fel jatékos szemléltetd eszkozok segitségével a
himivarsejtek haladasi utjat. Kb. fél napos dramatikus jaték soran a foglalkozas
vezetdje egy kerettorténetbe helyezi a fogantatas torténetét, melyben a résztvevok
maguk is szereplokké Iépnek elé Titkos Kiildetést teljesitve. Eljatszva a
himivarsejtek szerepét, megértik a férfiti termékenység folyamatait, és a
fogantatas csodajat, melynek soran megfejtésre keriil a ,,titkos kod”, amit minden
ivarsejt magaban hordoz. Betekintést kapnak a ndi test miikodésébe, a noi
termékenységi folyamatokba is. A jatékot beszélgetés el6zi meg és koveti a
serdiilokor  mibenlétével, termékenységi tiinetekkel, a  mindennapok
gyakorlataval, a serdiilok higiénés szabalyaival, a férfiva ¢érés lelki hatterével
kapcsolatosan. Mindezek az ismeretterjesztésen til a pozitiv testkép és a férfini
identitds megerdsitését szolgaljak.

A programot 2009-ben Budapesten Tirczka Imréné Zsofi, ifjusagi védono,
csaladi életre nevelés mentor tanacsado inditotta el az MFM-Projekt Ciklus-
show® program elterjedése kapcsan. A Védjegyoltalom és a sztenderdizalt
program tulajdonosa: Eletiink a csalad! Csalad- és EgészségPedagogiai
Prevencios Nonprofit Kézhasznti Kft., Budapest.

A program magaban foglal egyszeri foglalkozast 5x60 perc idGtartamban,
valamint a sziilok tdjékoztatdsa is megtorténik Sziiléi bemutatd keretében (60
perc). Eléaddsomban a program részleteit foglalom 6ssze.
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SCHAUERMANN ANDREA

AZ ISMERETTOL AZ ATFORMALT ELETIG —
AVAGY A TAPASZTALATOKON ALAPULO TANULAS SZEMLELETMODJA

Reménység Magjai Alapitvany, Biatorbagy
rema@remaalapitvany.hu

A nyugati kultura oktatasi rendszerére jellemz6 az ismeret-, informacio- és
teljesitménykdzpontusadg. Ez az oktatdsi modell az élet valds problémaira nem
igazan felel, nem igazan készit fol azokra (pl. emociondlis készségek). Epp
ellenkezbleg: a tanuld sikeressége és ebbdl adodoan értékessége elsésorban a
teljesitményétol fiigg, a személyiség fejlodését szolgald tartalmak viszont
hattérbe szorulnak.

Ezzel szemben a keresztény tanitds és nevelés elsddleges célja, hogy a
gyerekek életét, személyiségét formalja.

A gyerekeknek ehhez nem csak informacidkra, hanem érzelmi
érintettségre, tapasztalatokra van sziikségiik, mert az ismeretek csak érzelmeket
megmozgatd tapasztalatokon, élményeken, mintakon, tevékenységeken keresztiil
valnak életalakitova. Ezek a tanulas rejtett utjai, melyeken keresztiil a teljes
személyiséget bevonjuk a tanuldsba (értelem — érzelem — akarat). A rejtett utak
leghatékonyabb eszkozei pedig: a miivészet (szimbolikus kifejezésmddok), a
kapcsolat és 1égkor, amiben a tanulas zajlik, a jaték és az alkotd tevékenység.

Komoly kihivés elé allit minket, keresztény nevel6ket az a tény, hogy a
vilag, amiben a gyerekek élnek és a Biblia vilaga kozott igen nagy a tavolsag.
Kérdés, hogy hogyan tudjuk kozel hozni a Biblia iizenetét a gyerekek valds
életéhez. Ok ugyanis a valos problémaikra és kérdéseikre varnak valaszt. Be kell
nyitnunk tehat a tanitvanyaink élethelyzeteibe, érzelmi és gondolatvilagaba, s
ennek legjobb mddja, ha szoros, személyes kapcsolatot épitiink ki veliik, ill. a
fentebb emlitett eszk6zoket hasznaljuk a nevelés (és a hitbéli nevelés)
folyamatdban. Mivel a tanitdsunk-nevelésiink a teljes személyiséget fogja
érinteni, valds tapasztalatokon fog nyugodni, alkalmazhato tudas jon 1étre, hossza
tavon pedig megvaldsulhat 6 célunk, a személyiség mélyrehato,
krisztuskozponta formalodasa.

A gyerekekkek vald szoros, szeretetteli kapcsolat, illetve a hitiink
megélése a mindennapi helyzetekben, tapasztalatokban, és ennek kommunikalasa
a leghatékonyabb mddja a csaladon beliili hitre nevelésnek is.
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SANTA JANOS

CSALADPASZTORACIO A FELNOTTKATEKEZIS ALTAL

Apor Vilmos Katolikus Fdiskola, Vac
santa.janos@avkf.hu

Papi szolgalatom soran kb. 10 egyhazkdzségben szerveztem felndttkatekézist
abbol a célbol, hogy a hivek és a "keres6k" megismerjék, ill. ha mar ismerik,
akkor jobban elmélyitsék a katolikus egyh4dz tanitasat. A fogadtatas
természetesen vegyes volt, de ez nem tantoritott el eredeti szandékomtol.
Meggy6z6désem, hogy a hivok hite allandé meguajulasra szorul, a "nem hivok"
pedig valojaban nem is tudjak, miben "nem hisznek". Az is célom volt, hogy
gondolkodasra késztessem az érdeklodoket, majd arra 6sztondzzem, hogy adjak
tovabb, amirdl besz¢lgettiink.

A katolikus hivok nagy része "gyermek-hit" allapotban ¢€l, €s ma is ezt az
allapotot szeretnék tovabbadni a gyerekeiknek és a fiataloknak. Kérdések és
valaszok 0Osszességének tekintik hitlinket, amely oda vezet, hogy az €16 Jézust
"tartalmakba" akarjak zarni. A kérdés-felelet modszer kezdetnek nem rossz, de
idével tal kell rajta Iépni, mert a feln6tt ember hite egészen mas. Réérez Isten
titkara, kiiszkdodik a mindennapokkal, és kisértések kereszttiizében ¢él. "Felndtt-
hitiivé" kell valnunk; szabad kérdezniink, akar viaskodnunk is a misztériumokkal,
kiilonben elveszitjiik a krisztushit igazi izét.

Meggyozodésem, hogy nincsenek "nem hivé" emberek, csak elhanyagolt
hitliek vannak, masrészt, akik magukat hivonek valljak, azok lelki vilaga is csak
allando frissités altal marad nyitott Isten végtelen titka irant.
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SZETEY SZABOLCS

JEZUS PELDAZATAI A REFORMATUS HITTANOKTATASBAN

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Tanitoképzd Fdiskolai Kar (KRE TFK), Nagykdrds
szetey.szabolcs@kre.hu

A jézusi példazatokat nem koOnny( tanitani, tanitasuk kozben konnyi
szakmai hibat elkOvetni. A példazatok tanithatosagardl, katechetikai—
vallaspedagogiai alkalmazasarol szakirodalmi vita folyik, mikozben a példazatok
mindegyik felekezet hittanoktatasanak és hittankdnyveinek kihagyhatatlan
anyagat képezik. Jézus képszerli tanitasai mindenkinek szolnak, elbeszélésiik,
tanitasuk sordn a gyermek bevonodik a példazat eseményeibe. A nehézségeknek
nem szabad elriasztaniuk a hittanoktat6t, hanem éppen arra kell sarkallniuk a
katechétat, hogy minél alaposabban, minél mélyebben keresse és kutassa az
egyes példazatok iizenetét. Ennek elsé 1épcsdje, hogy pontosan meghatarozzuk
az adott példazat, példabeszéd miifajat: képes mondas (pl. Mt 5,14), metafora (pl.
Mt 15,13), 6sszehasonlitas (pl. Mt 10,16), parabola (Mt 13,33), hiperbola (pl. Mt
10,1-16), allegoria (pl. Mt 22,2-10), szimbolum, példaelbeszélés (embola; pl. Lk
10,25-37) stb. A masodik 1épés, hogy megkeressiik a példazat kdzponti lizenetét,
megfigyelve azt, hogy az milyen kontextusban hangzott el, valamint azt, hogy az
evangélium tartalmazza-e a példazat magyarazatat. Keriilni kell a példazat
magyarazasanal az alabbi veszélyeket: 1. allegorizalas; 2. egy szereplé vagy
jelenet torténetbol valo tilzott kiemelését; 3. a meseszerivé tételt, az eredeti
példazat atkoltését, az eredeti szandék megvaltoztatasat; 4. a moralizalast; 5. a
példazat folyamatos applikalasat. Az eldadasban a 2012-t6l bevezetett 1)
altalanos iskolai reformatus hit- és erkolcstan kerettantervben és tankonyvekben
szerepld példazatokat tekintjiik at, kiilonds figyelemmel, hogy a teologiai—
irasmagyarazati alapelvek, szempontrendszerek miként jelennek meg a
tankonyvcsalddban, valamint ramutatunk a modszertani nehézségekre,
problémakra is. Az attekintés soran a kapcsolodo, felhasznalhato szakirodalmakat
is bemutatjuk, ami az egyes témakorok tanitasara vald késziilésben nyujthat
gyakorlati segitséget.
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SZOKE-MILINTE ENIKO

21.SZAZADI TANULASI KORNYEZETEK

Pazmany Péter Katolikus Egyetem Bdlcsészettudomanyi Kara, Piliscsaba
szoke-milinte.eniko@btk.ppke.hu

Manapsag, a megismerés legnépszeriibb formai nem iskolai keretekhez
kotodnek. Folértékelddnek azok a megismerési tevékenységet tamogatd formak
melyek dinamikusak, képi természetiiek, szimultan sok és érdekes informaciot
hordoznak, interaktivak, mobilisek, motivalok és figyelemfelkeltok, ezért, a
gyermekek hossz id6t toltenek el az ilyen megismerd tevékenységgel. Ilyen
ujfajta megismerési formak az IKT-val tdmogatott internet-alapi megismerd
tevékenységek. Egyre égetobb megvalaszolni a kérdést: hogyan tud az iskola
olyan tanulasi kornyezetet teremteni ahol a gyermek optimalisan fejlodik,
mikozben legalabb olyan motivacioval végzi a megismerd tevékenységet mint az
IKT-val tamogatott internet-alapi megismerd tevékenységet? Kézenfekvo
lehetne a valasz: helyezziik IKT-s alapokra €s internetes platformra az iskolai
tanulast, ez azonban tovabbi kérdéseket vet fol.

1. Tudjuk-e biztositani minden gyermek szamara a megfeleld eszkozt és a
folyamatos szélessavu internethasznalatot?

2. Jo-e az a gyermek fejlodése szempontjabodl, ha arra sarkalljuk, hogy
folyamatos on-Iétben, kapcsoltsagban legyen?

3. Tudjuk-e biztositani a naprakész, interaktiv, dinamikus, képi természetii,
ujdonsagértékkel és figyelemfelkelto jelleggel bird iskolai tananyagokat,
melyek képesek ,folvenni a versenyt” a spontdn internet-alapti
megismerd tevékenységekkel?

4. Lépést tud-e és 1épést kell-e tartani azzal az informacios valtozassal az
iskolai megismerésnek, ami az internet alapt IKT-val timogatott tanulast
jellemzi?

5. Az internet alapi IKT-val tamogatott megismerd tevékenység
eredményeképpen létrejovo tudas természeténél fogva elfoglalhatja-e az
iskolai tudas helyét, betoltheti-e az iskolai tudas szerepét?

6. Lemondhat-e az iskola a személyes interakciokban rejlé megismerés
formainak céltudatos alkalmazasarol?

Az elbadas a felvazolt kérdések altal keltett fesziiltséget és bizonytalansagot
hivatott csokkenteni azaltal, hogy megvizsgalja az internet alapt IKT-vel
tamogatott megismerés ¢és az iskolai megismerés természetét €s megvizsgalja
azokat a lehetoségeket, amelyek a pedagogusok rendelkezésére allnak
amennyiben e két fajta megismerést eredményesen kivanjak egymas
kiegészitésére megtervezni, megszervezni.
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UHERKOVICH ORSOLYA REKA

CSALADI ELETRE NEVELES
A KET VILAGHABORU KOZOTTI MAGYARORSZAGON

PTE ,, Oktatas és Tarsadalom” Neveléstudomanyi Doktori Iskola, Pécs
uherorsi@gmail.com

A VII. Keresztény Neveléstudomanyi Konferencian csalddtorténeti
kutatdsaim eddigi eredményeir6l és a tovabbi kutatasi céljaimrol szeretnék
beszamolni. Kutatasi témam a csaladi életre nevelés két vilaghabora kozotti hazai
torténete, kiilonos tekintettel az iskolai nevelésre. Eddigi kutatéi munkam soran
megvizsgaltam a korszak tarsadalom-, nevelés- és csaladtorténetének fobb
jellemzoit, feltartam a témaval kapcsolatos magyar és nemzetko6zi szakirodalmat.
A torténeti vizsgalat forrasbazisat a korabeli pedagogiai szaksajto egyes lapjai, az
akkori évtizedek oktatasiigyének meghatarozo alapdokumentumai, valamint a
korszakban megjelent, kozoktatast szabalyzé tantervek adtdk. A korszak
meghatarozd gondolkodasi iranyzata a keresztény ideologia volt, ami nagyban
meghatarozta a kozoktatas, és azon beliil a csaladi életre nevelés teriiletét is.
Kutatas koézben hasznalt modszereim a forras- és dokumentumelemzés, a
tartalomelemzés és a masodelemzés voltak.

Az el6adasban — eddigi kutatasi eredményeimre tamaszkodva — a
kovetkezo kérdésekre keresem a valaszt:

Milyen folyamatok zajlottak a magyar csaladok torténetében a két
vilaghaboru kozott, és ezek a folyamatok milyen Osszefiiggésbe hozhatok az
europai csaladtorténeti folyamatokkal?

Hogyan jelent meg a vizsgalt korszakban a csaladi életre nevelés a
pedagdgiai szaksajtoban?

Milyen elveket, modszereket tartottak fontosnak a korabeli szakemberek a
csaladi ¢életre nevelés témakdrében?

Hogyan tematizalta a pedagogiai szaksajtd a csaladi életre nevelés
kérdéskorét a vizsgalt idészakban?

Milyen diskurzusok jottek létre a csaladi életre nevelés témakorében?

A korszakban érvényben 1évé népiskolai, polgari iskolai és tanitoképzo-
intézeti tantervek milyen tartalmakkal segitették a csaladi €életre nevelést?

Kérdéseimre a kovetkezd valtozok alapjan keresem a vélaszt:

1. gazdasagi és haztartastani ismeretek; 2. nemi, tarsadalmi szerepek a csaladban,
néi és férfi feladatmegosztas a csaladban, csaladi hierarchia, férj és feleség
érzelmi viszonya, gyermeknevelés; 3. a csalad szerepe a tarsadalomban,
csaladnak, mint a tarsadalom alapegységének hatasa a tarsadalom jovojére.
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VALENTNE ALBERT EVA

SACRE COEUR ISKOLAK TERBEN ES IDOBEN
ISKOLAI TEREKBE REJTETT MULTUNK JELENKORI FELTARASANAK
INNOVATIV MODJAI'

BMSZC Puskas Tivadar Tavkéziési Technikum Infokommunikdcios Szakgimndaziuma,
Budapest
Eétvés Lorand Tudomanyegyetem PPK Neveléstudomanyi Doktori Iskola, Budapest
alberteva22(@gmail.com

Mit rejthet egy iskolaépiilet? Megtanithat minket barmire is? Erdemes
foglalkoznunk vele? Hogyan faggassuk ki az 6don falakat? A londoni szent
ignaci lelkiségli University of Roehampton Charlotte Behr és Sonya Nevin
vezetésével sikeres programot dolgozott ki The University Campus as Learning
Resource (Az egyetem terei mint torténeti forrasok) cimmel. A 2014-ben
megkezdett 18 honapos projekt rovid ismertetése mellett kutatasom célja, hogy
kiterjesztésének lehetdségeit egy konkrét példan keresztiil.

Milyen volt egy Sacré Coeur iskola egy-egy tere, terme (haldterme,
étkezdje, jatszotere etc.) a XX. sz. elején, kdzepén Budapesten és Londonban?
Valoban univerzalis a tanulasi kdrnyezet, mint ahogy jezsuitdk azt mar a Ratio
Studiorumban megfogalmaztak? A két iskola 0sszehasonlitasat egy-egy iskolai
térrol, teremrdl késziil fénykép ikonoldgiai elemzésén keresztiil fogom elvégezni.

A budapesti iskolakat 1948-ban allamositottdk, intézményes torténetiik
véget ért, de a kozdsség eleven, mig életben tartja a kollektiv emlékezet.

A londoni Sacré Coeur iskoldk azonban toretleniil miikddnek ma is.
Hogyan valtozott a vizsgalando londoni iskola (pl. A londoni Sacred Heart High
School) egy-egy iskolai tere? A tanuldészobaban még mindig ugyanolyan csend
honol, mint hatvan évvel korabban?

Osszehasonlitisom héarom fokuszi. Két intézményt, két iskolat
hasonlitok 0ssze, melyek térben, foldrajzilag elkiiloniilten, de egységes elvek,
ugyanazon rendi fonokség alatt 1éteztek egy idoben.

' Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma UNKP-18-3 kodszama Uj Nemzeti Kivalosag Programjanak
tamogatasaval késziilt.
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BEDO VIOLA

A HIT ES AZ ELFOGADAS ERTEKKOZVETITESE

Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos Kar, Gydr, gyogypedagogus hallgato
bedo96(@hotmail.hu

,Ha a gyokerek tonkremennek, egy virag sem tud egyenesen néni.”

Mely gondolat fejezné ki szebben a gyermeknevelés fontossagat, mint
Milly Johnson metaforaja? Ahhoz, hogy wvalakibdl erkolcsos, ép szellemd,
felelosségteljes feln6tt valjék, mar kicsi gyermek kora ota tanitani kell ¢és
egyengetni Utjat. frasomban a vallas és a hit jotékony neveld hatésait mutatom
meg, €s szeretném kiemelni, tulajdonképpen miért is fontos elfogadtatnunk a
gyermekekkel masok nézeteit, gondolkodasmod;jat és vallasat.

Az ember olyan lény, aki arra sziiletett, hogy higgyen.”> — Benjamin
Disraeli 1864-es, oxfordi beszédében elhangzott, csodas gondolataval kezdeném
irasomat. Igyekeztem a témat tobb szempontbdl is megkodzeliteni, nem csak egy
nézOpontbol megragadva ,,prédikalni”. Szerény véleményem az, hogy mindenki
higgyen, amiben akar, és a hit kérdése legyen sajat dontés. Az élet transzcendens
felfogasa sokak szaméra érzékeny téma lehet. fraisommal nem célom biralni, sem
megkérddjelezni barki vallasat, csupan a hit nevelésben betoltott szerepére és
annak fontossagara szeretnék ravilagitani. Kiemelten tekintek tovabba a hit segitd
erejére sajat terliletem, a gyodgypedagodgia szemszogébdl, hiszen sériiltséggel
kiizdé gyermekek és csaladok szdmara jelentds tamaszul szolgalhat hitiik ereje, a
bizni tudas képessége.

A hit jelenségvilaga

Nos, hogy mit is neveziink hitnek...

Ugy vélem, a hit és a vallas két kiilonallo meghatérozast igényel,
mindemellett nehéz egy-egy mondattal definialni. Noha e fogalmak a legtobb
esetben fedik egymast, tovabba egyik hathat a masikra, filozéfiai szempontbol a
hit mas értelmezést is kaphat. Leegyszeriisitve talan azt mondanam, hogy hinni
vallas nélkiil is lehet barmiben, viszont egy vallas sem alakult ki hit nélkiil.
Szebben megfogalmazva: ,,A hit a személyes meggy6z06dés, a vallas pedig annak
megjelenési formaja, kozosségi gyakorlasa, szervezete.”™

2 Milly JOHNSON (2017): Teahdz a sarkon. Pioneer Books Konyvkiado Kft., Budapest
? Benjamin DISRAELI (1864): Beszéd Oxfordban.

3LEELOSSY Adam (2017): 7 Ok, amiért a hit nem maganyiigy.
https://777blog.hu/2017/05/23/7-ok-amiert-hit-nem-maganugy/
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Annak érdekében, hogy a két fogalmat jobban szétvalasszam, személyes
tapasztalataimat osztom meg. Talan mindenki ismer olyan személyt, aki meg van
keresztelve, mégsem gyakorolja vallasat, olyan is eléfordul, hogy talan nem is
hisz Istenben. Ezzel ellentétben vannak olyanok is, akik megkeresztelve
sincsenek, mégis hisznek a keresztény vallas néhany alappillérében. Szamomra
ez teljesen elfogadott. Senkire sem eréltethetjiik rd a vallast és a hitet sem,
legfeljebb csak utmutatast adhatunk szamukra. A gyermekek nevelésénél is
fontos, hogy a hitre nevelés ne torténjen drasztikus modszerekkel, ezen kiviil el
kell fogadnunk, hogy kell egy bizonyos kor, szellemi érettség ahhoz, hogy
ezekrdl a dolgokrol beszélni tudjunk veliik.

A hit fejlédésérél

Az emberben a hit kialakulasa mar egész kis korban keresendd, mégpedig a
Jlétezésbe vetett alapveté hit” formajaban. Gyakran hasznalhatjuk azt a
kifejezést, hogy a ,hiszek benned”, ami tulajdonképpen annyit tesz ,,bizom
benned”. A hit és a bizalom szoros Osszefiiggését a fejlodéslélektani
elméletalkotok koziil Erik Erikson elemzi mélyebben.

Erikson szerint mar az elsé életéviinkben kialakulhat az ,,Osbizalom”,
vagy ennek nehézsége esetén a ,,bizalmatlansag” élménye. A gyermek hitének,
bizalmanak kialakulasaban, e korban az anya szerepe nagyon nagy jelentéséggel
bir. Az édesanya alakitja ki tulajdonképpen ,a megbizhato gondoskodas™
érzését. Ha figyel gyermekének jelzéseire, akkor 6 ezaltal megtanul bizni az
anyaban, az 6 gondoskodasaban, és mindezek altal az ¢ visszatérésében.

Mindez a folyamat sziikséges ahhoz is, hogy a gyermek megérezze, az 6
jelzései valakinek fontosak, vagyis 0 maga egy fontos lény, akinek valaki
figyelemmel kiséri a jelzéseit — igy tehat 6 maga is megbizhat a sajat jelzéseiben,
sajat Iényében, és kialakuljon a 1étezés tudata.

Erikson szerint mindezek jelentik a bizalom képességén til a hit, a remény
élményeit, atélésének lehetoségét is a felndvekvo gyermek szamara, vagyis
mindezek adhatjak alapjat a vallasok kialakulasanak. ,,Az jsziilttben novekvd
bizalmat taplalo sziil6i hit a torténelem folyaman szervezett valldsban kereste
intézményes védelmez6jét.”’

Noha Erikson a wvallasi tanok és a vallasgyakorlas aspektusait a
,.,gondoskodas sziilte bizalommal® kapcsolja 6ssze, elismeri, hogy sziikség van a

vallasokra, ahogy 6 fogalmazza, a , tiszteletadas intézményesitett formaira™.

3 Erik H. ERIKSON (2002): Gyermekkor és tarsadalom. Osiris Kiado, Budapest, 245.
8 ERIKSON (2002) i.m. 243.
7 ERIKSON (2002) i.m. 246.
8 ERIKSON (2002) i.m. 246.
 ERIKSON (2002) i.m. 247.
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A hit szerepe a személyiség formalodasaban

Kutatasokkal is aldtdmasztottak, hogy a vallasos emberekben sokkal nagyobb az
empatia. Egy 2004-es felmérés szerint azok az emberek, akik ,,egyhazi
eldirdsossag szerint” gyakoroljak vallasukat koriilbeliil 85%-ban adakoznak és
57%-ban jotékony munkaval segitik a raszoruldkat, akik pedig ,,maguk moédjan
valldsosak” 65 és 46 %-ban teszik ugyanezt.'’

Az empatia nem csak genetikailag kodolt képességiink. Kornyezeti
hatdsok, atélt ¢lményeink is nagyban befolyasoljadk személyiségfejlodésiink
empatiara valé képességét.'' Tehat mivel kornyezetiink folyamatosan formalja
személyiségiinket, el6fordulhat, hogy néhanyan kés6bb ismerkednek meg az
empatia felemeld érzésével, de nem szabad elfelejteni, hogy a valtozas mindig
nyitott lehet6ség szamunkra. Napjainkban sajnos hajlamosak vagyunk
felszinesen viselkedni embertarsainkkal, iigyet sem vetni problémaikra. Pedig
fontos lenne, hogy ebben a rohand vilagban néha megalljunk, és egy picit
megértsiik, segitsiik a masikat.

A hit segitséget nyujthat abban, hogy képesek legyiink atérezni masok
problémait. A vallasos személyek Istenbe vetett bizalmukkal igyekeznek értelmet
keresni a mindennapi élet akadélyaira.'> Ezek a gondolatok biztonsagot
nyujtanak szamukra, amelyek egyfajta lancreakcioként adjak azt, hogy
konnyebben feldolgozzak a problémakat, j nézépontbol tekintsenek életiinkre."
Mindezek adhatnak egy pozitiv gondolkoddsmoddot, amelyet nem csak sajat
¢letiikben, hanem mdas problémaval, sériiltséggel kiizdé személyek vagy
gyermekek segitségénél is kamatoztassanak.

A hit szerepe az empatias érzékenységgel vald Osszefiiggésen tul is
formalja a személyiség reakcioit, sajat magahoz és a vilaghoz valé viszonyulasat.
Dr. Sarik Eszter Katalin irasa remekiil dsszefoglalja a pozitivumokat. A vallasos
emberek sokkal baratsdgosabbak, nyitottabbak, érzelmileg stabilabbak és
lelkiismeretesebbek, tovabba keriilik az artalmas, személyiségrombolo
magatartast.'* Ez utobbi talan annak is koszonhetd, hogy a vallasos emberek
tetteikkel nem csak orszaguk torvényeinek igyekeznek megfelelni, hanem
benniik folyamatosan jelen 1év6 Istennek. Extrovertalt jellemvonasaik pedig
szeretetteljes felfogasukban keresendd. Istennel apolt bensdséges kapcsolatukat
masokkal is kdnnyen kialakitjak.

' CZIKE Klara — KUTI Eva (2006): Onkéntesség, jotékonysdg, tdrsadalmi integrdcié. Nonprofit
Kutatécsoport és Onkéntes Kézpont Alapitvany, Budapest, 107.

" BUDA Béla (2012): Empdtia — A beleélés lélektana. L'Harmattan Kiado, Budapest, 9. fejezet

2 KARDOS Bernadett (2017): A hit szerepe a sériilt gyermek elfogaddsdban. Szakdolgozat. Apor
Vilmos Katolikus Féiskola, Vac, 35.

3 KARDOS (2017) i.m. 35.

" Dr. SARIK Eszter Katalin (2016): Valldsossdg, értékrend, ifjiisdg. Pécsi Tudomanyegyetem Allam-
¢és Jogtudomanyi Kar, Pécs, 14.
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Eletiink soran folyamatosan tapasztalhatjuk, hogy a betegségek mennyire
mérgezik boldogsagunkat. Ha betegek vagyunk kdzérzetiink is jelentdsen romlik,
az pedig kihatassal lehet emberi kapcsolatainkra is. A hit altal kialakult pozitiv
gondolkodas oldja a stresszt, jotékonyan hat lelkiinkre, igy testi, fizikai
problémaink is kisebb mértékben jonnek el6. ,,A nemzetkdzi pszichologiai
kutatasok igazoltak a belsé vallasossag és a depresszid kozotti negativ
korrelaciot.”” Az egészség talan az egyik legfontosabb dolog az életben, a hit
befolyasolhatja, megelézheti testi, lelki problémak kialakulasat.'

Megértéssel és szeretettel egymas irant

,Szeresd felebaratodat, mint magadat.”'’A keresztény hit alapjaiban mar ott
lakozik a szeretet, igy hat nem csodalkozhatunk rajta, hogy a hivé emberek is
szeretettel fordulnak egymashoz. Gary Chapman Az 6t szeretetnyelv cimi
koteteiben érdekes megkozelitésbol olvashatunk a parkapcsolati viszonyokrol, a
gyermekek megértésérol, és Istennel valo szeretetteljes kapcsolatrol. Konyveiben
ravilagit arra, hogy a legtobb konfliktus abban rejlik, hogy az emberek nem egy
,.szeretetnyelvet” beszélnek.'® Minden ember mas, ezéltal mast jelent szamara az
értek. Elsddleges szeretetnyelviinket sajat igényeink szabjak meg, valkinek a
dicsérd szavak sugalljak a szeretetet, de akadnak olyanok is, akiknek a tettek.'
Chapman az Istennel valo kapcsolatok 6t formajat, ,,szeretetnyelvét” irja le és
ugyanezt az 0t nyelvet hasznalja fel a gyermeknevelés kapcsan is:

1. Az elismerd szavak

A szavaknak sokak szamara oriasi jelentésége van. Akadnak olyanok, akik
akkor érzik magukat legkdzelebb Istenhez, ha szavakba Ontik gondolataikat,
hélajukat irdnta.”® Sokan ezt az imaval fejezik ki, ugyanis szamukra az elismer
szavak mutatjak meg Isten szeretetét.

Ezek a gondolatok kdnnyen atvezethetéek a gyermeknevelés szempontjara
is. Szamukra konnyen kifejezhetjiik szeretetiinket verbalis kommunikacioval.”!
Becézhetjiik, dicsérhetjiik, batorithatjuk Oket, ezzel is segitve a helyes Ut
megtalalasat.”

'S SARIK (2016) i.m. 14.

¢ SARIK (2016) i.m. 14.

'7 Szent Biblia. Mat. 5,39.

'8 Gary CHAPMAN (2018): Istenra hangolva. Harmat Kiado, Budapest, 11.

! CHAPMAN (2018) i.m. 24-25.

20 CHAPMAN (2018) i.m. 43.

2! Gary CHAPMAN — Ross CAMPBELL (2017): Gyerekekre hangolva. Harmat Kiad6, Budapest,
48-49.

22 CHAPMAN — CAMBELL (2017) i.m. 49.
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2. A minoségi ido
A hive emberek Istennel vald kapcsolatuk elmélyitését mindségi 1d6
eltoltésével is elérhetik. Tulajdonképpen arrdl van szo, hogy kotelékiiket oly
modon erésitik, hogy mindennapjaikban intenzivebben apoljak kapcsolatukat.
Az egylitt toltott id6 gyermekeinkkel is nagyon fontos. A gyermeknevelés
egy iddigényes feladat, de ,.érzelmi tankjuk™ feltoltésével szeretetteljesebb
kapcsolat alakulhat ki sziil6 és gyermek kozott.

3. Az ajandékozds

Nincs is szebb dolog annal, amikor valakinek adhatunk, Gigy, hogy nem
varunk cserébe semmit, egyszeriien csak boldogsaggal tolt el minket az
ajandékozas oOrome. Sok ember apolja kapcsolatat Istennel az ajandékozas
szeretetnyelvén. Ok tulajdonképpen az adakozissal, az egyhazak tamogatasaval
fejezik ki szeretetiiket.”> Barmily apro legyen is a segitség, lelkiik megnyugvasat
adja.

Az ajandék a szeretet kézzel foghato kifejezése™ igy nem csoda, hogy
gyermekeinkre is nagy hatast gyakorol. Nem kell, hogy draga ajandék legyen,
mar éppen elegendd, hogy gondoltunk gyermekiinkre.

4. A szivességek

Chapman a szivességek szeretetnyelvét Teréz anya tevékenységén
keresztiil mutatja be. O az egyik legjobb példa az 6nzetlen szeretetre. Rengeteg
raszoruldnak, betegnek, arvanak nyujtott segitséget és menedéket, de soha nem
vart cserébe semmit — Teréz anya Jézus eljovetelét Isten szeretetében latta,
valaszolva erre a szeretetre, egész életétben a raszoruldkat szolgalta.”’

A sziildi hivatdas is egy szolgalat®™, amelyben egész életiik soran
szivességeket tesznek gyermekiiknek. A sziilok igyekeznek mindenben
teljeskortien ellatni gyermekeiket, teljesen onzetleniil. Kiszolgalasuknal fontos,
hogy ;’196 elkényeztessiik 6ket, hanem figyelembe kell venni mi az, ami a javukra
valik.

2 CHAPMAN (2018) i.m. 51.

2 CHAPMAN - CAMPBELL (2017) i.m. 62.
2 CHAPMAN (2018) i.m. 62—63.

26 CHAPMAN — CAMPBELL (2017) i.m. 75.
2T CHAPMAN (2018) i.m. 84.

28 CHAPMAN — CAMPBELL (2017) i.m. 87.
» CHAPMAN — CAMPBELL (2017) i.m. 88.
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5. A testi érintés

Romain Rolland alkotta meg ,,az Oceani érzés™° fogalmat. Rolland szerint
ez fiiggetlen minden dogmatol, Szent konyvtél és egyhazi szervezettdl,
tulajdonképpen ugy fogalmazhatd meg, hogy érezziik, koziink van az ,,emberen
talihoz.”' Chapman torténeteiben tobb esetrdl is beszamol, hogy az emberek
érzik Isten jelenlétét, és kapcsolatuk ily modon keriil Gsszekottetésbe.*

A sziilo-gyermek kapcsolat elmélyitését testi érintkezésiik is nagyban
befolyasolja. Az anyai gondoskodés, a babusgatds a szeretet egyik legjobb
kifejezé eszkoze.” Egy olelés biztonsagot nyujtd érzést kelt a gyermekben és
lelki egyensulyra talal. Ennél a szeretetnyelvnél figyelembe kell venniink
gyermekiink korszakait. A serdiilékorban a gyermek rengeteg valzotason megy
keresztiil, hangulatingadozasai negativ hatassal lehetnek a sziilo-gyermek
kapcsolatra. Erzelmeink kinyilvanitasakor figyelni kell, hogy ezt a megfeleld
helyen és idében tegyiik.”* Ahogy Chapman irja: nem helyes, ha anya a fiat tarsai
jelenlétében oleli meg, ugyanis a gyermek ebben a korszakban probalja
kialakitani fiiggetlen identitasat.”> Azonban ebben az idészakban is fontos, hogy
kimutassuk gyermekiink irant érzett szeretetiinket.

Egészen kis korom ota foglalkoztatott mar az emberek kiilonb6zo
gondolkoddsmédja. A mondas is tartja ,,ahdny haz annyi szokas” ugy
mondhatjuk azt is ahany test, annyi 1élek és gondolat. Ugy vélem nincs két
egyforma. Ha e filoz6fia mentén haladok a vallas iranyaba, nem meglepd ezek
ilyen mértékii soksziniisége. Azonban mindig is elengedhetetlennek tartottam azt,
hogy elfogadjuk masok gondolkodasmodjat, tehat vallasi kiilonbozoségeink se
szabjanak gatat emberi kapcsolatainknak. A 21. szazadban éliink igy
gondolkodasmodunk is legyen 21. szazadi. Chapman gondolatai is a megértésre
és a toleranciara épiilnek. Kiemelten fontos, hogy kapcsolatainkban megértéssel
forduljunk egymashoz, és felismerjiik azt, hogy mindenki masképp fejezi ki
szeretetét, masképp apolja kapcsolatat.

A tolerancia kialakitasa és fejlesztése a gyermekekben

Napjainkban egyre tobb sajatos nevelési igényii gyermekkel talakozhatunk az
ovodakban és az iskolakban. Felgyorsult vilagunkban mar egyre kevesebb id6 jut

30 Ayon MAHARAJ (2017): The Challenge of the Oceanic Feeling: Romain Rolland's Mystical
Critique of Psychoanalysis and His Call for a "New Science of the Mind". Ramakrishna Mission
Vivekananda University, West Bengal, India, 475.

3 MAHARAJ (2017) i.m. 475.

32 CHAPMAN (2018) i.m. 97.

33 CHAPMAN — CAMPBELL (2017) i.m. 33.

3 CHAPMAN — CAMPBELL (2017) i.m. 39.

35 CHAPMAN — CAMPBELL (2017) i.m. 39.
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a kotetlen beszélgetésekre, jatékra. Eletiik szerves részét a technika vivmanyai
toltik ki — igy szocialis készségeik is jelentés mértékben alulmaradottak.’® A
tarsas viselkedés megfelelo elsajatitasat, az empatiat és a toleranciat is, java részt
a gyermek oOnmagaval vald elégedettsége hatarozza meg.’’ A gyermek
kozosségbe keriilése utdn elfogadottsagat, sikerességét, hogy mennyire elégedett
onmagaval, a vilaggal sajat kozérzete is jelentésen befolyasolja.”

A 21. szazadban jovo bizonytalan a munkahelyeket illetleg és ahhoz,
hogy valaki versenyben maradhasson egy allasért, sok idot kell belefektetnie. A
csalad hattérbe szorul, ezzel egyiitt az értékkdzvetitd szerepe is. Napjainkban mar
az is anyak munkaba allnak, a gyermekek tobbsége csonka csaladban cseperedik
fel. Ezek a megvaltozott csaladi normak, nagyon nagy szeretetéhséget és a
biztonsagérzet hianyat eredményezik a gyermekek lelkében, tehat dsszességében
elmondhatd, hogy egyre nagyobb szerep harul a pedagdgusokra a szocidlis
értékek, normak atadasaban.

A tolerancia és az empatia azok az értékek, amelyek elengedhetetlen
fontossagiiak a mindennapi életben. Annak érdekében, hogy jo kapcsolatot
apolhassunk tarsainkkal, tiirelmesnek és elfogadonak kell lenniink. Kiilondsen
fontos ez a sériiltséggel és akadalyozottsaggal él6 személyek tekintetében. ,,A
tarsadalmi kirekesztddés kialakuldsaban jelentds része van annak, hogy a
kozosség mennyire tolerans a massaggal, milyen beallitddasai, elditéletei vannak
a kozOsség tagjainak a fogyatékos emberekkel kapcsolatban.””® Minden ember
értékes tagja a tarsadalmunknak, térekedniink kell arra, hogy a fogyatékossaggal
¢lo személyek is megtaldlhassak a szamukra kielégité életformat. Annak
érdekében, hogy a tarsadalom ne kirekesztéen ¢és el6itéletekkel telve
viszonyuljon hozzajuk, mar gyermekkorban a tolerancia és az elfogadas felé kell
terelgetni dket.

Czaké Réka szerint a ,,gyermekek jovojét és az altaluk, felnéttként alkotott
tarsadalom min8ségét”*” az hatarozza meg, ,,hogy hogyan tudnak majd, dolgozni,
gondolkozni mas, toliikk eltéré csaladi, szocialis és vallasi hattérrel rendelkezo,
értelmi vagy testi adottsagaikban kiilonboz tarsaikkal.”*' A jaték és a mese a
gyermekek jotékony fejlodését segiti eld. Tanulsagos mesékkel kialakithato,
fejleszthetd benniik a tolerancia és az elfogadas készsége.

36 Dr. KISSNE KALMAN Marianna: Szocidlis érzékenyités gyemekkorban.
https://folyoiratok.ofi.hu/uj-kozneveles/szocialis-erzekenyites-gyermekkorban

37 KISSNE KALMAN (é.n.) i.m.

3 KISSNE KALMAN (é.n.) i.m.

3 BASS Laszl6 — DEAKNE OROSZ Zsuzsa — GYORI Eniké — SZAUER Csilla (2009): Fogyatékos
emberek tarsadalmi befogadadsa — a szocidlis ellatorendszer feladatai, lehetéségei. AduPrint Kiado és
Nyomda Kft, Budapest, 23.

40°CZAKO Réka (2006): Segité gyerekkinyvek: nyitottsdg, elfogadds, tolerancia.
https://egigerokonyvek.blog.hu/2016/11/09/toleranciakonyvek

4 CZAKO (2006) i.m.
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A gyakorlatba iiltetve Hans Christian Andersen: A teaskanna cimi
meséjével kezdeném. A gyermekek a mese hésével azonosulnak leginkabb*,
példazza szamukra a megfeleld viselkedést, az alapvetd erkolcsi értékeket. A
mesehallgatas kdzben nincs lehet6ségiik a kozvetlen cselekvésre, igy a képek
megmutatasaval®”, esetleg babozassal jobban felkelthetjilk érdeklédésiiket. A
mesében szerepld tedskanna torténete példazza, hogy szépségiink és épségiink
ellenére sem szabad Ontelten viselkedniink, ugyanis sériilése utan cserépként is
ugyanolyan hasznos volt az emberek szamara.

Andersen szamos tanulsagos meséjével fejleszthetjik gyermekeink
erkodlcsi normait, értékeit. Az ismert rat kiskacsa torténetével is remekiil
pédazhatjuk, hogy a massdg még nem jelenti azt, hogy rosszabbak vagyunk
barkinél. A mesélés kézben fontos, hogy a tartalomnak megfeleld hangszint
vegylnk fel, ezzel is felkeltve érdeklodésiiket, és hangsulyosabba tegyiik
mondandonk 1ényegét. A torténetben a kacsamama példazza a feltétel nélkili
szeretetet, még ha rat kiskacsa nem is hasonlit fidkaira, akkor is szeretettel
nevelgeti 6t is. A kiskacsa megprdobaltatasai és szamiizetése utan deriil ki, hogy 6
egy szépséges hattya, ami végiil egy pozitiv lizenetet sugaroz a hallgatd
gyermekek felé.

Minden mesemondasra fel kell késziilni és megteremteni a megfeleld
kornyezetet, hogy a gyermekek azonosulni tudjanak a féhossel, a helyébe tujdak
magukat képzelni.** A mese elmondasa utin kérdezhetiink a gyermektdl,
feladatokat adhatunk neki, ezzel is segitve azt, hogy megértsék a mese tizenetét.*
Megkérdezhetjiik véleményét, megkérhetjiik, hogy mondja el mit érzett az egyes
részleteknél, igy fokozatosan ravezethetjiikk a mese mondandojara.

A gyermekekkel toltott id6 és a gyermeknevelés midndig és kozel allt a
szivemhez, ezért is valasztottam a gydgypedagogiai palyat. A veliik valo torodés
csodalatos érzése mellett, a tarsadalomnak is pozitiv, viragzé jovoképet
teremthet. Az elfogadas, az empatia, de legf6képp a szeretet mindig is olyan
értekeket jelentettek szamomra, amelyeket ugy vélem a gyermekek nevelésénél
tovabb kell adnom. Emellett a hit jelentds alapul szolgalhat a gyogyitd
nevelésben, a fejlesztések soran, ha a sziilé hinni és bizni tud mar egy 1épést
megtettiink a gyogyulas felé.

#2 KOCSIS Eva (2009): Hogyan meséljiink a gyerekeknek?
http://www.hunra.hu/szuloknek/szulok-kerdezik-az-olvasasrol/94-hogyan-meseljuenk-a-gyerekeknek
$KOCSIS (2009) i.m.

4 KOCSIS (2009) i.m.

* Dr ZAGOREC-CSUKA Judit (2017): A szépirodalom énismereti és gyogyité ereje. Muravidék
Barati Kor Kulturalis Egyesiilet — Kapcai Jozsef Attila Miivelodési Egyesiilet, Pilisvorosvar—Kapca,
41.
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BENYAK ANIKO — FEHER AGOTA

A CSALAD SZEREPE AZ ISKOLAKEZDES FOLYAMATABAN
LEENDO TANITOK GYAKORLATI TAPASZTALATAI ALAPJAN

Széchenyi Istvan Egyetem Apdczai Csere Janos Kar, Gyor
benyak.aniko@sze.hu — feher.agota@sze.hu

Az iskoldba vezetd ut sajatos élményeket hordoz annak minden résztvevdje
szamara. Bizonyos, hogy nem telhetnek mar a napok olyan szabad kibontakozast
engedve, mint az oOvodaban, s a jatékos, mesevilaggal kisért kreativ
kezdeményezokészséget egyre inkabb felvaltjak a pedagogus feladatadasai, a
teljesitményhelyzetekben valé megmérettetés, az elért eredményekhez mindsitd
értékelés kapcsolodik, igy egyre inkabb sziikség van a teljesitSképességre.
Mindez pedig természetesen nemcsak a gyermek egyéni készségtarat teszi
probara, hanem 6t egy csaldd részeként is érinti, igy mindannyiukra egyarant
sziikség van ahhoz, hogy az iskolakezdés 6romteli élményeket is jelenthessen
szamukra.

Munkank soran a Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos Kar
tanitd szakos hallgatéinak gondolatai és tUn. iskolakezdési gyakorlatahoz
kapcsolodd élményei alapjan elemeztiik a kérdéskort, kérddives vizsgalatunk
segitségével. A 2017/2018. tanévi ugyanezen gyakorlat tapasztalatait kiemelten a
tanitoi eszkoztar és a gyermek készségeit segito-fejleszté pedagdgusi viszonyulas
szempontjabdl Osszegeztik, az eredményekrél beszamoltunk a VI. Keresztény
Neveléstudoményi  Konferencia kotetében.””  Jelen tanulmanyunkban a
2018/2019. tanév iskolakezdési gyakorlatanak élményeit elemezziik kiemelten a
tanitok ¢€s a sziilok egymas kozotti kapcsolatanak szemszogébol, amely kapcsolat
a gyermekek eredményes iskolakezdéséhez ugyancsak nélkiilozhetetlen
meghatarozonak tekinthetd.

 Erik H. ERIKSON (1997): Az emberi életcikius. In: BERNATH Laszlo — SOLYMOSI Katalin
(szerk.): Fejlédéslélektani olvasokonyv. Tertia Kiado, Budapest, 27-42.

T BENYAK Aniko — FEHER Agota (2018): Az iskola kiisz6bén — a gyermekek biztonsagélménye
az iskolakezdés id6szakdaban leendd taniték gyakorlati tapasztalatai alapjan. In: FEHER Agota —
MESZAROS Laszlé (szerk.): ... in quo sunt omnes thesauri sapientiae et scientiae absconditi” A
nevelési értékek és a tudas szerepe a keresztény pedagogiaban. Apor Vilmos Katolikus Féiskola,
Vac, 51-64.

http://real.mtak.hu/79456/1/Kereszt%C3%A9ny%20Nevtud%20K onferencia%20k%C3%B6tete%20
2018_04_27_elektronikus%20k%C3%B6tet.pdf
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A sziilok szerepe az iskolakezdés idészakaban

,»A csaladi egyiittélésben igen bonyolult modon tudjak az egyének elérni,
hogy az aktudlis fejlédési sziikségleteik kielégitést kapjanak, s ennek
érdekében idOnként jelentds valtozasokat, ¢életmod-valtozasokat kell
kialakitani. ... Valamennyi ciklusvéltasban hasonld véltozasi elemek,
mozzanatok fordulnak eld: 1) sziikségletek, 1j feladatok, 1
viselkedésmodok, 1) csalddi miikodésmod, amelyek ,kiszoritjak” a
régieket. Ezeket a veszteségeket az Uj érdekében el kell viselni, s
megfeleléen el kell dolgozni,... hogy atadjak helyiliket a fejlettebb
megoldasoknak.”*® Ezen életciklus-valtasok egyik kiemelt mozzanatanak
tekintheté Hill és Rodgers dinamikus csaladszocioldgiai modellje alapjan
az iskolas gyermeket neveld csaladok helyzete, amelynek sajatossagait a
kovetkezOkben Osszegezziik.

A szakasz U sziikségleteként az emocionalitds helyett az
intellektualitds hangstlya valik jellemzové, a gyermek iskolai
teljesitménye a sziilok sikereként vagy kudarcaként jelenik meg. Az
ovodaskori gyermek szabadon atélt és kifejezett érzelemvilaggal kisért
¢életéhez képest tehat az iskoldba érkezd tanuldkat kotdttebb napirend,
mindsitéssel kisért feladathelyzetek varjak, s a kevesebb szabadsag mellett
a sokrétlibb elvarasoknak valé megfelelés kell egyre inkabb kitdltse a
napjukat — ¢és sziileik napjait egyarant. Amennyiben nehézségek kisérik a
gyermekeket ebben a folyamatban, Uigy jelzéseket sem tehetnek nyiltan,
szabadon, hiszen az az alapvetd elvaras feléjiik, hogy viselkedesiik
mindvégig nyugodt, alkalmazkodokész legyen. Bizonyos mértéki
megoldast igy csak a testi tiinetek altali jelzés, ,,segélyhivas” jelentheti
szamukra, amely jellegzetességeknek kdszonhetéen a pszichoszomatikus
tiinetek gyakoribb megjelenése is varhato ebben az életkorban.

Az érzelemgazdagsag korlatozddasat és az intellektudlis csatorna
hangstlyara vald valtast tovabbi 0 feladatok kisérik a csalad egésze
szamara: a gyermek szamdra egyre kiemeltebb kell legyen a sziil6i és az
iskolai elvaradsoknak valé megfelelés, a sziilok szdmara pedig mindez a
konfliktuskezelésben vald fejlodés képességét is igényli, hiszen a gyermek
novekedésével egyiitt egyre inkdbb a cselekvésrdl a beszédre vald
attérésnek kell megvaldsulni. A személyiségfejlodés folyamatdban a

8 KOMLOSI Piroska — PECSI Rita (2014): 4 csaldd mikdésérdl. In: KOMLOSI Piroska (szerk.):
Csaladi életre és kapcsolati kulturara felkészités. Karoli Gaspar Reformatus Egyetem — L’ Harmattan
Kiado, Budapest, 79-107.

4 NEMES Livia (2000): A benniink é16 gyermek. Filum Kiad, Budapest
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kisebb ¢letkorok még elsddlegesen a tevdleges, cselekvésben kifejez6do
vagy-megvalositasrol szolhattak, &m az iskolakezdés kozeledésével egyre
inkabb a szobeliség kell érvényesiiljon az Onkifejezés eszkoztardban.
Természetesen ez a folyamat is a sziilok altal mutatott minta hatdsara
bontakoztathato ki leginkabb, igy tehat a sziilok ¢lményeinek egymassal
valé megosztasa, a kdzos csaladi megbeszélések segithetik a gyermeket e
folyamatban vald fejlodéséhez. Mindemellett a csaldd mint egység
tekintetében tovabbi 1ényeges feladat is kiséri az iskolakezdés helyzetét: a
sziiléparnak nem szabad elfeledkezni sajat hézastarsi szerepiikrél sem,
hiszen ¢letiik a gyermeknevelésen til, a parkapcsolatukkal egységben
valhat teljessé.

Az iskolakezdés id6szakahoz kapcsoloddan az uj sziikségletek és uj
feladatok egyre ujabb viselkedésformakat is igényelnek: az iskolai
¢lethelyzetekhez a csalad egészének igazodni sziikséges, a nevelési
szokésaikban is valtozasok kell torténjenek, beépitve életiikbe az iskolai
elvarasoknak valo megfelelés timogatasat is. Mivel pedig a sziilok életét a
munkahelyi kihivasok szintén kozvetleniil meghatarozzak, igy az onnan
érkezd elvarasok rendszere is be kell épiiljon a csalad életébe. Az 1
csaladi miikodés kialakitasahoz nélkiilozhetetlen tehat mind a sziil6i, mind
a hazastarsi, mind a szakmai szerepek Uj egyensulyanak megtalalasa.

Az Osszetett lelki folyamatok, akdr megprobaltatasok vezethetnek
akar elakadasokhoz, patolégidkhoz is az iddszakban: a tobbféle uj
elvardsnak valé megfelelés kudarcok forrasa is lehet, a sikertelenséggel
szembesiilve pedig az iskolai izgalmas ujdonsagok ereje helyett a
reményvesztettség érzése erdsodhet. A gyermek szdmara beilleszkedési,
tanuldsi, magatartdsi, illetve szomatikus problémak jelentkezhetnek,
egyuttal a szlildk egymas kozotti kapcsolatanak sériilékenysége is
megmutatkozhat.

Az iddszakot veszteségek is kisérik, hiszen az 1 élethelyzetekhez
csak akkor tud alkalmazkodni a csaladd, ha a korabbi életrendjét el tudja
engedni, bizonyos szokdasait rugalmasan formalni képes. A csaladi
szerepek tekintetében sziikség van az egyéni célok hattérbe sorolasara,
ezzel pedig bizonyos személyes és szakmai lehetdségek csorbulhatnak, és
a ,fiatalsagtol” is el kell kdszonni. Az onmagat féltd ember elsGsorban
sajat sziikségleteire figyel, igy csokkenhet a tarsakkal vald torddés a
csaladban — fontos tehat, hogy ezek a valtozasok ne veszteségként, hanem
megujulési lehetdségekként érkezzenek a csaladtagokhoz. Amennyiben az
érzelmi egyensuly az 1j élethelyzetben is elérheté szamukra, Ugy az
iskolakezdés folyamataban a gyermek érzelmi tdmogatasa is rendben
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megvalosulhat, és ezzel a sziikséges képességek megerdsitése-
kibontakoztatasa  ugyancsak eredményességét, teljesitoképességét
novelheti.

Tanité szakos hallgatok élményei az iskolakezdési gyakorlathoz
kapcsolodéan

A Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos Kar tanitdé szakos
hallgatoinak gyakorlati képzése kiemelten tekint az elsd osztalyba érkezd
gyermekek fogadasanak helyzetére. A gyakorlaton a hallgatok kiemelt
feladata megismerni a tanévkezdés rendjét, ligymenetét, dokumentumait,
az els6 osztilyba 1ép0 gyermekek iskolai kornyezettel és annak
munkarendjével valo taldlkozasanak megfigyelése, kiilonds tekintettel az
6vodai és az iskolai 1ét kiilonbségeire, a gyermekek és a pedagogus kozotti
interakcidkra, a szabalyokkal vald ismerkedésre, valamint a gyermekek
szlileinek részvételére a folyamatban — vagyis a gyakorlat célja els6sorban
minél gazdagabb kozvetlen tapasztalatszerzés az iskolakezdéssel
kapcsolatban.

Kérddives vizsgalatunkban kérdést tettiink fel a hallgatok szdméra a
pozitiv tapasztaldsaikrol: Melyek voltak a pozitiv élményei a gyakorlat
soran (akar a gyermekekhez, a pedagdgus kollégakhoz, a sziildkhoz, az
iskola mas szerepldihez, iskolai koriilményekhez kapcsoloddan), valamint
az esetleges kellemetlenebb, negativ élményekrdl: Milyen nehézségekkel
talalkozott? Melyek voltak a kellemetlen, negativ élményei a gyakorlat
soran (akar a gyermekekhez, a pedagdgus kollégakhoz, a sziildkhoz, az
iskola mas szerepldihez, iskolai koriilményekhez kapcsolddoan)?

A kapott valaszokat tematikusan Osszegeztik ¢és elemeztik. A
2017/2018. tanévben a tanitd szakos hallgatdink élményeit elsdsorban a
pedagbgusi eszkoztar és a gyermekek iskolai é€letre vald felkészitésének
szemszdgeébdl elemeztik mélyebben. A 2018/2019. tanévben tjabb
csoportok vettek rész az iskolakezdési gyakorlaton, igy a kibdviilt
valaszgylijteményt ezlttal a szlldk szerepén, a sziléi torddés
érzékenységén  keresztiil foglaljuk Ossze, a gyermek érzelmi
tdmogatasanak ¢és erre épiilve az eredményesebb helytallasdhoz ugyancsak
sziikséges képességfejlesztésnek a tiikrén keresztiil.
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Kotodes és érzelmi tamasz

,, Pozitiv és meglepd volt szamomra, hogy a gyermekek mennyire képesek
ragaszkodni, és mennyire vagynak az emberi érintkezésre, kapcsolatokra,
gyengédsegre.”

,,Szdmomra nagyon felemeld volt, hihetetlen, hogy a gyermekek mennyire
tudnak kotodni, ragaszkodni egy-egy pedagogushoz.”

,,Nagyon fontos a tiirelem és az empatia, illetve az, hogy ne legyenek
eloitéleteink masokkal szemben.”

., Az iskola csalddias hangulata miatt az id6 is gyorsan elrepiilt, szivesen
maradtam volna még.”

A leendd tanitok iskolakezdési gyakorlathoz kapcsolodd élményei szépen
kifejezik annak az érzelmi koteléknek a fontossagat, ami alapjaiban jelenthet
segitséget az iskolaba érkez6 gyermek szamara. Bizonyos, hogy a kisiskolasok a
tanitoik felé a sziileikkel valo kotodés jellegéhez hasonld érzésekkel fordulnak,
az 10j helyzetben a lelki egyensulyt csak ennek a pozitiv koteléknek az atélésén
keresztiil érezhetik meg. Az érzelemgazdag, ragaszkodast kifejezo, tiirelemmel és
empatiaval kisért pedagogus-gyermek kapcsolat nyujthatja azt a bizalomteli
légkort, amely a csaladiassag élményéhez is hasonlatos, ami a hallgatok szamara
is huzoer6t jelentett gyakorlatuk soran, és ami a gyermekek szamara pedig az
eredményes teljesitést is megalapozhatja. Nagy segitséget jelent tehat az
iskolakezdés folyamataban, ha a tanitdo és a sziilok egymassal Osszhangban,
hasonléan biztonsagos érzelmi tamaszt torekszenek biztositani a tanulok
szamara.

Sziiloi torddés, aggodalom, érzékenység és gondoskodds — a gyermek
elszakaddsdanak nehézségei

, Pozitiv  élménynek érzem a gyermekek sziileinek hozzaallasat,
mosolyogtak, kérdeztek, segitették gyermekeiket, nem csak otthagytak az
iskolaban dket.”

Egy-két  sziil6 nagyon nehezen engedte be a gyermekét az

osztalyterembe, a gyermek emiatt t6bb alkalommal is sirt, nagyon nehéz
volt megnyugtatni.”
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, Par gyermeknél eldfordult a siras reggelente, és nem akartik az
anyukajuk kezét elengedni, aztan késobb mar feloldodtak, hisz tudjak, itt
is jon ertiik a sziilo, mint az oviban.”

A sziiloket is nagyon megkedveltem, kedvesek voltak ... szakmai részrol
pedig kicsit mdshonnan is megkozelitettem Oket, hiszen lattam, hogy
mennyire ovjak gyermekiiket. ... Ugy gondolom, nagy lelki eré kell ahhoz,
hogy elfogadja egy sziil6, hogy a gyermeke mar t6bbé nem csecsemo, és a
nebulonak is nehéz ezt az uj szabadlyrendszert megszoknia.”

A sziilok minden reggel ellattik csemetéiket tandcsokkal. Volt, akit
nyugtatni  kellett, mivel érzékenyen érintette, hogy az anyukdja
otthagyja.”

Az iskolakezdés idoszaka fontos valtozast jelent az elszakadas vonatkozasaban
mind a gyermekek, mind a sziil6k szamara, igy kétségtelen, hogy a szeparacid
¢lménye ¢és annak feldolgozasa is mindannyiukat megérinti. Egy jo
pedagoégusnak kiemelt figyelemmel kell kisérnie a gyermek egyediil vald
helytallasat és a sziilok elengedésének folyamatat, sziikség esetén tamogatast
nyujtani szdmukra. A gondos, aggddo sziilok szivesen vesznek részt a gyermek
iskolakezdésének Iépéseiben, 6t az 1) helyzetben is figyelemmel kisérik,
érdeklodnek feldle a tanitotol, nehezebben is engedhetik 6ndllo 1épéseinek
iranyaba. Hallgatoink ugyancsak érzékeny figyelemmel kisérték ezt a fajta sziildi
reakciot, s megmutatkozott eléttilk a gyermek nehezebb elszakadasi folyamata,
mindemellett a folyamat megértésének torekvése, érzékeny kisérése is
hozzasegithette Oket a pozitiv valtozds tamogatiasdhoz, a sziilok késobbi
visszatérésének oromteli megéléséhez.

A sziilok kevésbé torodo reakcioi

., Voltak olyan sziilok, akik teljesen kdzémbédsen fogadtik az egész napot,
a tanarnore nem is figyeltek oda, és a sziilGi értekezleten sem jelentek

”»

meg.
,Volt, aki egy hét mulva sem készitette el, amit a tanitono kert, pl.
becsomagolni a tankonyvet, betenni a megfeleld fiizetet a gyermek
taskajaba.”

,,Sokan nem kiildték be a kert dolgokat, pl. mappa, irolap stb.”

. Mikézben a pedagogus éppen beszélt, voltak olyan sziilok is, akik
hangosan nevetgéltek a hatso sorban.”
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,,Nagyon rossz volt nézni, ahogy a sziilok a gyermekiikkel bannak, vagy

épp nem is torédnek igazan... csak esetleg a viselkedése irant
érdeklodtek.”

,, Komoly nehézség volt szamomra, mikor egy fiu nem akart elszakadni az
éadesanyjatol, sirt, erre az anya ram kiabalt, hogy vigyem be a
gyermekét. Abban a pillanatban nem igazan tudtam kezelni a helyzetet.”

., Elofordult, hogy a sziilok nem jottek idében a gyermekeért.”

A leendd tanitok gyakorlata lehetoséget nytijt olyan élethelyzetek kovetésére is,
amelyek kevésbé pozitivak, am bizonyos, hogy a késdbbi munkijuk soran
eléfordulhatnak, ilyenkor ezért hasznos tapasztalast jelent szamukra a helyzetek
sokszinlisége. Az iskolaba érkezé gyermekek sziileinek gondoskodd reakcidi
egyértelmiien nagy segitséget jelentenek a tanulo sikeres helytalldsa soran, mig
ennek a gondos, tor6dé reakcionak a hianya megnehezitheti azt. Sajnos a
hallgatoink eldtt is megmutatkoztak olyan élethelyzetek, amelyekben esetenként
a sziilé-gyermek kapcsolat negativabb mozzanatai is kifejezodtek, leginkabb a
szil6i gondoskodas elmaradasa, esetleg érdektelenség az iskola helyzetéhez
kapcsolodoan, s a gyermek érzelmi reakcidinak megismerésével vald torddés
hianya. A tanitok személye Ohatatlanul mintegy részévé valik a csalad
teljességének, s a tanitok legjobb neveld szandéka is csak a sziilokkel kialakuld
jo kapcsolaton keresztiil bontakozhat ki igazan. Egyes csaladok nehezebben
nyitnak a tanitok személye felé, kevésbé elfogaddak a gondolatai iranyaban, am a
megfeleld kapcsolat kialakitasdhoz természetesen mindkét fél
Osszehangolodasara, a tanitok alapvetden tiirelmes, gondos reakcidira, és ovatos
formal¢ torekvésére egyarant sziikség van.

A sziilok véleményével, elvardsaival valo egyeztetés fontossdga

,, Minden sziilonek sajat akarata és elgondoldsa volt a dolgokrol, attol
fliggetleniil, hogy az mennyire volt redlis és megvalosithato.”

, Egy sziilohéz kapcsolodoan volt negativ élményem. Reggel szamon kert,
hogy nem figyelek eléggé a gyermekére, mert nem ette meg a tizoraijat
el6zd nap, és nem talalta a fiizetét. Szamomra kellemetlen élmény volt.”

., Ugy gondolom, hogy a gyermekeket még az otthoni kérnyezetben fel kell

késziteni az iskola nehézségeire. Ez a sziilo feladata, hiszen a gyermeknek
el kell kezdenie valamilyen szinten ondllosodnia.”
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A tanitd szakos hallgatéink a gyakorlatuk soran megtapasztalhattak a sziilok
reakcioinak sokszinliségét azzal kapcsolatban is, hogy az iskoldaba érkezd
gyermekeket koriilvevd iskolai helyzetet iranyitani, befolyasolni szerették volna.
Természetesen a sziilok elvarasai, elgondolasai alapjaiban fontosak a gyermek
iskolai helytallasanak hatterében, 4m nagyon lényeges, hogy ezek valdban
teljesithetéek legyenek szamdara. Sokat segit a tanitd elvardsrendjével vald
egyeztetés, a szilék és a pedagogus elgondolasainak 0Osszehangoldsa is a
folyamatban, leginkabb a gyermek személyiségének, reakcidinak folyamatos
figyelembe vételével — hiszen amig egyesek a sajat képességeik szabadabb,
onallobb kiprobalasat szeretnék, addig masoknak még sziikségiik van a kdzvetlen
gondoskodasra, a segitd tars biztatd jelenlétére. Amennyiben a sziilok és tanitd
kozotti egyeztetés elmarad, a gyermek helytallasa is nehezitettebbé valhat.

A képességfejlesztés szerepe

, Azt gondoltam, hogy a gyermekek joval tébbet valtoznak az ovoda
nagycsoportja ota. Ennek ellenére sokan még mindig nem tudnak egyediil
cipot kotni, szépen feloltozni. Meglepddtem, hogy néhany didk szamdara
mennyire nehéz és megerolteté egy olyan egyszeril feladat, mint az allo
egyenes rajzolasa a fiizetbe. ... A legnagyobb nehézség a gyermekek kozti
kiilonbség. Meglepd volt, hogy ilyen nagy kiilonbség van haladasi
gyorsasag és felfogas tekintetében a kiilonbozé gyermekek kozott.”

,Sokan még nem tudnak cipét kétni sem, de masok mar nagyon jol
tudnak szamolni, akar 100-ig is. Sokan mar le tudjak irni a neviiket is.
Volt egy-két gyermek, aki mar olvasni is tudott, még ha lassan is.”

Az iskolaba érkez6 gyermekek reakcidi a kozvetlen talalkozas helyzetében
érthetéek meg leginkabb. Bizonyos, hogy az érzelmi biztonsdg élményének
megadasan tul az iskola f6 feladata a képességekben vald gazdagodas elérése is,
¢és ezen a terlleten is legfOképp a tanitd és a sziilok Osszehangolt timogatasara
van sziikség. Mindez anndl is inkabb lényeges, mert — ahogyan a hallgatok is
beszamoltak rola, — valoban jelent6s kiillonbségekkel érkeznek iskolaba a
készségeik terén a gyermekek, és egy jo pedagodgus figyelme egyarant ki kell
terjedjen a szarnyald, valamint a gyengébb képességekkel rendelkezok
haladasanak célzott segitésére.
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Az iskolakezdés helyzetének gyakorlata, mint a tanitéi hivatds iranydban valo
elkotelezodés tamogatoja

., Bennem a legnagyobb kérdés mindig is az volt, hogy hogyan kezdddik
egy tanév az elsosokkel. Hogyan kell nekik bemutatkozni, mit kell tenni,
hogy biztonsdgban érezzék magukat, és megszeressék az iskolat. Ugy
gondolom, hogy rengeteg kérdésemre valaszt kaptam.”

,JO volt megismerni a tanévkezdésnek minden bonyodalmat, hogy
hogyan zajlik egy tanévnyito iinnepély, hogy a kis elsésoknek mit és
hogyan kell felvezetni az elsé napokban.”

,, Gondoltam, hogy az elsé héten inkabb az uj helyzet hozzdszoktatdasdara
torekszenek majd a tanitok, ebbél adodoan példaul nem lesz tul sok hazi
feladat, illetve t6bb idot szannak majd a jatékokra. Ez igy is tortént.”

A tanitonak fontos szerepe van ekkor is, hiszen 6 az, aki igyekszik
biztositani a zokkendmentes beilleszkedést és fejlodést. Végtelen tiirelem,
szeretet és elhivatottsag kell hozza a véleményem szerint.”

,Nagyon jo volt latni, ahogy a gyermekek élvezték az elsé napokat.
Lelkesek voltak, hogy jarhatnak iskolaba, és hogy tanulni fognak.”

., Ugy veéltem, nehezen fognak beszokni a gyerekek az iskoldiba, de ok
nagyon jol, gordiilékenyen vették az akadalyokat.”

A tanit6 szakos hallgatok a gyakorlatukhoz kapcsolodoé élményeket mind nagyon
hasznos, a késobbi munkajuk soran lényeges tapasztalatként fogalmaztak meg.
Egy iskoldba érkezd gyermekre alapvetéen ujfajta élethelyzet var, s nagy
segitséget jelenthet szamara, ha leendd tanitoja és sziilei is egyarant értik,
megértik a helyzet Osszetettségét, kiilonlegességét, legfoképp ezek altal tudnak
hasznos segitséget nyujtani szamara a folyamatban. Minden leendd tanitd
hordozhat magaban személyes érint0dést a sajat iskolakezdéséhez kapcsolododan,
am a pedagogussa valas utjan mindezt tudatos atformalasnak, moédszertani
gazdagodasnak is kell kisérnie. El6fordulhat, hogy a folyamatban nehezebb
1épéssorok is szerepet jatszanak, 4m a tanitova valas gyakorlata lehetoséget nyujt
arra, hogy a leend¢ tanitok belsé elkotelezodése megerdsddhessen, €s hivatasukat
személyiségiik teljességével egységben élhessék at. Ordmiinkre szolgalt a
hallgatok beszamoloiban olvasni a kovetkezd gondolataikat, melyekbol zarasként
meritettiink:
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., Ugy gondolom, hogy ez az iskolakezdési gyakorlat még jobban segitett
megerositeni abban, hogy a tanitds az én elhivatottsagom.”

,,Nagyon varom mar, hogy néhany év mulva kiprobalhassam magam
egyénileg is, nem csak egy gyakorlat keretében.”

’

., A sok szeretetben gazdag élmény motival a hivatas elérésében.’

A sok pozitivum ismét megerositett abban, hogy igenis tanitond
szeretnék lenni.”

., Engem ez a gyakorlat megerdsitett abban, hogy ezen a palyan szeretnék
majd elhelyezkedni és dolgozni. Nagyon hasznos tippeket és feladatokat
sajatithattam el, amit majd a késébbiekben tudok hasznalni.”
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FEHER AGOTA

A CSALAD, MINT LELKI KOZOSSEG EROFORRASAT™

Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos Kar, Gydr
feher.agota@sze.hu

., Nem az a szeretet, ha két ember egymas szemébe néz,
hanem az, amikor mindketten ugyanabba az iranyba néznek.”
Antoine de Saint-Exupéry

A kozosségek értéke egy keresztény ember szdmara kiilonésen nagy
jelentdséggel bir. Az Osszetartozds, az emberek kozotti kotelek és
kolesonos elkotelezodés, a feleldsség atélése egyuttal a spiritualitas
alapjait is meghatarozzak.”' | A kozosségek nélkiil az ember nem képes
egészséges, érett személyiséggé valni”?, hiszen oly jelentds készségeket,
egyuttal evangéliumi értékeket alapoz meg szamara, mint példaul:

e ¢rzékenység a tarsak iranyaban, egylittérzeEs;

e tapintat, alkalmazkodni tudas, aldozatkészség;

e clmélytilés, bevonddas ¢€s tiirelem;

e hiiség és feleldsség.

A kozosségi értékek megerdsddéséhez természetesen elengedhetetlen a
megfeleld érzelmi bazis, kiemelten a bizalom megtapasztalasa: bizni a
kozosség tagjaiban, elkdtelezOdni az irdnyukban. ,,A bizalom azt jelenti,
hogy hisznek nekiink”>, igy tehat a bizalom megvalosulisa a hit
megélésének alapveté forrasava is valik. Am a bizalom sokkal tobb és
mélyebb is a hitnél: ,,a bizalom Osszhang ... ha egyaltalin nem
gondolkozol, a belsd igazsagod érzi, hol az igazsdg — mert a hasonld
megérzi a hasonlot, Osszeillenek. Hirtelen minden 6sszedll, minden a

% A tanulmany FEHER Agota (2015): Az ember tdrsas vildgdnak értékei. Szent Istvan Tarsulat,
Budapest c. kotet Az ember tarsas vilaga: az dsszetartozds, a kozdsség értéke c. fejezetének
atdolgozasaval késziilt.

Sl KULCSAR Zsuzsanna (2007): Komplex humdn emociok, dsszetartozds és felépiilés. Trefort Kiado,
Budapest, 8.

32 TARJANYI Zoltan (1999): Pedagdgia III. — A keresztény nevelés keretei és tartalma. Szent Istvan
Tarsulat, Budapest, 65.

33 Stephen M. R. COVEY — Rebecca R. MERRILL (2011): 4 bizalom sebessége. A rejtett tényezd,
ami mindent megvaltoztat. HVG Kiadoé Zrt, Budapest, 23.
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helyére keriil. ... Ha passzol, otthonosnak érzédik. Ha nem passzol,
tovabblépsz. A hallgatas révén jon 1étre a bizalom.””* Mindez a belsd mély
Osszehangolodas tehat olyan jelentds Osszetartdé erdvel bir, amelynek
hatasara az egyén és a kozOsségi tarsai kolcsondsen erdsitik egymast, s
gazdagodnak érzéseikben. ,,Az ember emberségre csakis a masik személy
altal tud eljutni.”’

Eletiink legfontosabb kozosségének, a csaladnak jellegzetességeit
tanulmanyunkban Jean Vanier gondolatai és tapasztalatai alapjan foglaljuk
Ossze, aki szellemi sériiltekkel foglalkozva az emberi kapcsolatok értékei
felé kiilonleges tekintettel fordult. Az egyiittlétnek és egymas segitésének
olyan szintjeit is megerdsitik gondolatai, amelyekre a szellemi sériiltek
kozossége mutatott rd, ugyanakkor Osszetartd erét képvisel minden
kozosség szdmara. ,,A keresztény kozosségeknek tudnia kell, hogy
nemcsak a gyenge tagoknak van sziikségiik az erdsekre, hanem a gyengék
nélkiil az erdsek sem tudndnak élni. Mégis: a gyengék eltdvolitisa a
kozosség halalat jelenti.”®

A kozosségek értéke mai vilagunkban

,Napjainkban az embereket azok a varosok vonzzak, amelyek elég nagyok
¢s bonyolultak ahhoz, hogy minden anyagi vagyukat kielégitsék.
Szivesebben veszik, ha csaladjuk szlik korli, mert akkor ugy érezhetik,
konnyebben mozoghatnak.”’ A ma embere szaméra a szabadsag érzése
talan fontossaggal bir, azonban felvetddik a kérdés: milyen élmények
akadalyozodhatnak mégis altala? Hiszen nem hagyhatjuk figyelmen kiviil,
hogy a keretek hidnya a tdmasz, a biztonsag érzését is csorbitja.

Keretek ¢és iranymutatok nélkiil pedig az ember elveszettnek érzi
magat. ,,Azok a fiatalok, akik széttort, vagy melegség €s szeretet nélkiili
csalad bizonytalansdgaban éltek, kétségbeesett sziikségét érzik olyan
kozosségeknek, amelyekben megtalaljak énjiik mélyebb tartalmat, azokat
az értékeket, amelyek értelmet és keretet adnak életiiknek.””®
Természetesen nagyon fontos, hogy mindez a kozdsségi érték valdoban
pozitiv, a személyiséget gazdagito tartalom koré épiilhessen.

* OSHO (2017): Bizalom — spontdn élet félelmek nélkiil. Edesviz Kiado, Budapest, 13.

55 TARJANYI (1999) i.m. 66.

5% Dietrich BONHOEFFER, Id. Jean VANIER (1995): A kozdsség — A megbocsdtis és az iinnep
helye. Vigilia Kiadd, Budapest, borito

STPALMER, Id. VANIER (1995) i.m. 16.

8 VANIER (1995) i.m. 19.
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Egy olyan kozdsségben, ahol mindenki egyszerre nyitott Isten
szeretetének megtapasztaldsa iranyaban, ott a szegények, a gyengék, az
elnyomottak felé is nyitottd valik. ,,Az er6szakmentesség, a szegénység,
masok befogadasa és a megbocsatas a legbiztosabb eszkoz arra, hogy Isten
¢letében részesiiljiink, és a vilag szamara élet, béke és egység forrasaiva
valjunk.” A kozosségek tagjai pedig atélhetik, hogy 6k mindannyian
értékes személyek.

A kozosség: a valahova tartozas helye

Ha egy gyermek ugy érzi, senkihez sem tartozik, elutasitjak, ez szdmara az
elszigeteltség forrdsa. Olyan belsd fesziiltséget jelent, ami bezarja
Onmagaba, megvaltoztatja vilagképét és az 6nmagarol alkotott képét is,
kioli beldle a képességet arra, hogy eldontse, mit tegyen és hogyan. Inkabb
barmi aron, de keresni fog olyan személyeket, akik mégis id6rdl idore
elfogadjak ot.

»Ha viszont a gyermeket szeretik, értékelik, ha meghallgatjdk, amit
mond, ha tisztelettel fordulnak felé, akkor békességben él. Tudja, hogy
vigyaznak ra, megvédik. Az ilyen gyermek félelem nélkiil megnyilik.”®" A
kozosség legfontosabb ereje a valahova tartozas alapvetd sziikségletének
biztositasa.

A kozosség: a hagyomanyokra épités helye

Az Osszetartozas érzését a szokasok és az iinnepek tovabb erdsitik. ,,Az
tinnep: 6romeének ¢és halaadas, mely az egység €érzésébdl fakad, de meg is
teremti, és el is mélyiti az egységet.”®" Uj reményt és erét ad, hogy
¢lhessiik a mindennapi élet szenvedéseit €s nehézségeit, segit azok
elfogadésaban. ,,Szimbolikus modon megjeleniti a kzosség végso céljat, s
ebben a mindségben erdsiti a reményt, €s 1) erdt ad, hogy tobb szeretettel
induljunk neki megint a mindennapi életnek. Az linnep a feltdmadas jele,
amely erét ad a mindennapi kereszthordozashoz.”%*

Az iinnep segiti az egység, az Osszetartozds atélését, az
egyenrangisdg megtapasztalasat, hiszen ha valaki tobbnek érzi magat
masoknal, ugy felborul az egyensuly. Az Osszetartozast megalapozhatja

% VANIER (1995) i.m. 23.
0 VANIER (1995) i.m. 30.
1 VANIER (1995) i.m. 404.
62 VANIER (1995) i.m. 404.
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egy kozos elv, amit mindannyian kovetnek, fontosnak tartanak, s ez ,,a
szellem egyuttal ... értékrendet jelsl”.

A kozosség: a nyitottsag helye

»A kozosség abban kiilonbozik a barati tarsasagtol, hogy a kozdsségben
szoban i1s megfogalmazzuk egymashoz valé tartozasunkat és
kapcsolatunkat, kinyilvanitjuk céljainkat, és azt, hogy milyen szellemben
egyesiilink. Mindnyajan  felismerjiikk, hogy felelések vagyunk
egymasért... Egy barati tarsasag is valhat k6zosséggé, ha az odatartozas
érzése fokozddik, amikor a tarsasag kinyilik masok felé, és tagjai
lassanként kezdik valoban felelésnek érezni magukat egymasért.”*

Az igazi k6zOsség alapja a nyitottsag, a befogadas is. ,,Befogadni
annyi, mint nyitva allni a valésagra ugy, ahogyan van, a lehet6 legkevésbé
megsziirt allapotaban ... vagyis nem itélkeziink, hanem teret nyitunk a
1étezéséhez.”® Természetesen fontos a befogadottnak is elfogadni a
kozosséget olyannak, amilyen. Ha teret kaphat, s elkotelezddik, gy
onmagaban is egyre Ujabb erdforrasokat fedezhet fel, igy segitve sajat
személyiségének kibontakozasat.

A masik személyének be- és elfogaddsa nem lehet azonban
eredményes onmagunk elfogadasa nélkiil. ,,Csak akkor tudunk masvalakit
Isten ajandékakeént elfogadni, ha magunk is rdjoviink arra, hogy Isten ugy
szeret minket, amilyenek vagyunk, hogy mi is ajandék vagyunk a
kozOsség szamara.”®

A kozosség: a kolcsonos szeretet és az egyiittmiikodés helye

Bizonyos, hogy ,.szeretni csak szeretve lehet megtanulni”®, a masik
ember szeretete pedig azt jelenti, hogy elfogadjuk olyannak, amilyen,
torddiink vele, ¢és engedjiik novekedni. A jo kozosség pedig megadja
annak lehetdségét is, hogy mindenki a sajat személyes tudatdban és lelki
¢letében mélyiiljon el.

63 VANIER (1995) i.m. 199.
 VANIER (1995) i.m. 37.

5 VANIER (1995) i.m. 341-342.
6 VANIER (1995) i.m. 349.

7 VANIER (1995) i.m. 251.
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»A szeretet ... nagy belsO szabadsagot kozvetit a masiknak, és
novekedésre serkenti. ... A szeretetnek mindig pontosan tudnia kell,
kinek, mikor, mire van sziiksége.”68

A szeretet élménye szorosan dsszekapcsolddik az egylittmitkddéssel
is. ,,A kozosség tagjai azért dolgoznak egyiitt, mert szeretik egymast, €s
gy érzik, hogy egyiittélésre, azonos célok elérésére hivatottak.”®® Fontos,
hogy minden tag a kdzdsségben érezze, hol van az 6 helye, mi a szerepe,
ugyanakkor pontos szervezésre, fegyelemre is sziikség van. Enélkiil nem
jon létre az egységnek az az élménye, amit az dsszetartozas érzése kisér.

A kozosség: a gyogyulas és a novekedés helye

Minden ember vagyik a szeretetre, az elfogadasra, a megértésre, am ezeket
nem kaphatja meg anélkiil, hogy 6nmagat meg ne mutassa a tobbiek elott,
adnia kell 6nmagéabol — igy viszont 6hatatlanul sebezhetdvé is valik.

Amikor olyan emberek kdzossége formalodik, akik maganybol vagy
agressziv, kitaszitd vilagbol érkeztek, akkor a kozosség melegét éltetonek
fogjak talalni, és igy le fogjak tudni bontani &larcukat, véddfalaikat.
Fontos azonban tudni, hogy ez a felszabadulas-élmény egyiitt jarhat a rég
elrejteni kivant, megterhel¢ élmények felszabaduldsaval is — vagyis a
kozosség az embert hibdival is szembesitheti.

Mégis ,,a leszallas a sziv mélyébe a szenvedések sotét alagitja, de
egyuttal a szeretet felszabadulasa is”’°, ha pedig feltarulhatnak eddig
elrejteni kivant élmények, ugy az lehetdséget is jelent a feldolgozasukra az
Osszetartozas védettségében. A kozosség gyodgyitd ereje abban is rejlik,
hogy megadja a rég hidnyolt elfogadottsag ¢lményet, a megbecsiilést, igy
onmagunk elfogadasat és megbecsiilését, ezaltal pedig a belsd egység
élményét is. Mindez azonban kello tiirelmet kivan.

»A kozosség pedig akkor novekszik valoban, amikor szivében és
értelmével minden egyes tag magaéva teszi annak szellemét és latasmodjat
... felelds is lesz a kozosségert.”"!

A novekedés ugyanakkor nem valdsulhat meg megprobaltatidsok
nélkiil. ,,A megprobaltatas arra kényszeriti az embereket, hogy vizsgaljak
meg, mi torténik benniik és a kozdsségben; tegyék ujra helyre céljaikat ...

68 VANIER (1995) i.m. 133.
8 VANIER (1995) i.m. 45.
7% VANIER (1995) i.m. 50.
"I VANIER (1995) i.m. 173.
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és talaljak meg Gjra a nehézségek lekiizdéséhez sziikséges energiat.”’

Egységbe foglalja a kozdsséget, a reményeik altal pedig 1j, rejtett energiai
is felszabadithatok. ,,A fesziiltségek gyakran sziikségszerti allomast is
jelentenek egy nagyobb egység felé, mert feltarnak bizonyos toréseket,
amelyek atértékelésre, atszervezésre, nagyobb alazatossagra koteleznek ...
{ijabb hiiségre hivnak minket.””?

A kozosség: a megbocsatas helye

Az ember sajat sebzettségét megérezve gyakran a masik ellen tamad,
mikdzben fontos, hogy a szeretetnek azt a fokat elérje, amelyben képes
elfogadni sajat maga tobbféle oldalat. Elfogadni és megbocsatani sajat
magénak és masoknak nem valdsulhat meg egymas nélkiil. Ebben segithet
egy elfogadd kozosség, aki tiirelemmel kiséri az Utjan, és megérteni
torekszik Ot. ,,Megbocsatani annyi, mint mindig nyiltnak, megértonek és
tiirelmesnek lenni azokkal szemben, akik timadjék az embert.”””

»Megbocsatani azt jelenti, hogy az ember Onmagéiba néz, ¢&s
meglatja, hogy mit kellene megvaltoztatnia, mi az, amiért neki is
bocsanatot kellene kérnie, és mit kellene j(’)vaitennie.”75 »A kozosség az a
biztos hely, ahol mindenki szabadon onmaganak érezheti, és szabadon
kifejezheti 6nmagat, bizalommal elmondhatja, mit érez, és mit gondol. ...
A kozosseég szivében lennie kell egyfajta, tisztelettel €s gyengédséggel teli
figyelemnek, amely el6hivja a masik emberbdl azt, ami benne a legszebb
és legigazabb.”’

A kozosség: a bizalom helye

Ahhoz, hogy a kozosség értékei minél teljesebben kibontakozhassanak, a
bizalom jelenségvildga nyujthat nagy segitséget szamunkra. Minden
csalad légkorét érzelmi Osszhang ¢és szeretetteli iranymutatdsok is
meghatarozzak, s mindebben eredendden sziikség van kozos egymasra
figyelésre, kolcsonds egymdsra hangolddasra, s az Osszetartdson tal
szabadabb teret engedésre is.

2 VANIER (1995) i.m. 158.
7 VANIER (1995) i.m. 160.
" VANIER (1995) i.m. 305.
S VANIER (1995) i.m. 62.
" VANIER (1995) i.m. 81.
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»denki sem tudja elfogadni sajat félelmeit, ha nem érzi, hogy
szeretik és becsiilik, hogy biznak benne. Senki se tudja &thidalni
nehézségeit és belsd sotétségét, ha nem segitették, hogy felfedezze
szeretetreméltosagat. A kozosség vezetd személyeinek ez a szerepe:
megragadni a szépséget és az értékeket mindenkiben, és segiteni a
kozosség tagjait, hogy Ok is hasonldan tegyenek. Egymésnak ez a
kolcsonds befogadasa, amely lassanként a masik befogadasava valhat, idot
és tiirelmet igényel.””’

A kozosség iranymutatd, neveld, vezetd személyeinek, a sziildknek
szerepe van abban is, hogy egyfajta tiikrot tartsanak a kozosség tagjai
szdmara, segitsék Onmaguk értékelésében is. ,,A vezetd elsOsorban
vonatkozasi pont, biztonsdg, olyan személy, aki megerdsit, tdmogat,
buzdit és iranyit.”’® Fontos, hogy legyen személyes kapcsolatban a
kozosségével, és szervezze gy annak életét, hogy minden egyes tag
megtaldlja a maga helyét is. Lelket kell Ontenie a kdzdsségbe, hogy €16
maradjon, és mindenki a lényeges célokat tartsa szem el6tt. Szeretnie kell
minden egyes tagot, és éreznie, hogy koze van a ndvekedésiikhoz, bizik
benniik. Az emberi novekedésre alkalmas talaj a fesziiltség nélkiili
kornyezet, amely a kdlcsonds bizalombdl alakul ki.

»Apranként, ha anya és gyermek kozott jo a viszony, az érzelmi
visszahatds, a mély érzékenység, az energidk mély atadasa, a virdgzas,
akkor a gyermek elkezd bizni masokban is. ... Minden oka megvan ra,
hogy azt gondolja, a vilag j6.”” Ehhez elengedhetetlen, hogy megérezze
sziilei gondoskodasaban: 6t Onmaga Iétezéséért szeretik, elfogadjak,
mellette allnak, osztoznak élményeiben, fontos szdmukra ugy, ahogyan
van, feltétel nélkiil.

A bizalom pedig ,,az 0sztonzés és az inspirdlas egyik legerdsebb
formaja”.*® Ha valaki atélheti, hogy bizhat a tarsaiban, mert mellette
allnak, figyelnek r4, igazan megértik 6t, igy ,,a bizalom ndvekedés™™', ...
,a bizalom atalakulas™ forrdsava is valhat. Az egyén szamaéra ez az
alkalmazkodas, a megujulas képessége minden késébbi élethelyzetében
segitd erdt jelenthet, igy tehat a bizalom a jovo nehézségeivel valo
szembenézés €s valasz-talalas alapja is lehet.

7T VANIER (1995) i.m. 162.

8 VANIER (1995) i.m. 269.

" OSHO (2017) i.m. 167.

8 COVEY — MERRILL (2011) i.m. 51.
81 OSHO (2017) i.m. 33.

82 OSHO (2017) i.m. 79.
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Kiilonésen fontos tehat, hogy a masokba és az 6nmagunkba vetett
bizalom atélhetdvé valhasson, ha pedig nehézségek mutatkoznak ebben,
ugy érdemes elcsendesednilink, magunkba tekinteni, és kozvetleniil is
atgondolni, milyen pozitiv dolgok torténtek veliink, amelyekért halasak
lehetlink tarsainknak és/vagy onmagunknak. ,,A halanaplo vezetése azért
is jo, mert az irds, a rendszeres leiras trenirozza az érzelemvilagod.”™
Mindez olyan erdforrasokra is felhivhatja a figyelmet, amelyeket
elveszettnek érezhetiink, am ujra atélve Oket, a vilagba és dnmagunkba
vetett bizalmi képességiink is 0j erdkre lelhet. ,,A megbocsatas hagyja,
hogy [az egyén] ott maradjon, ahol van, az elfogadas felemel.
Mindkettére sziikséglink van, hogy élhessiink; ezek egyiitt teszik ki a
szeretet szovedékét.”™

8 VEGH-FODOR Monika (2018): Mesetréning — 31 napos énismereti program. Expert Books,
Budapest, 43.

8 Thomas Patrich MALONE — Patrick Thomas MALONE (2008): A benséséges kapcsolatok
miivészete. Ursus Libris Kiado, Budapest, 87.
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FODOR RICHARD

FELSZINESEN KERESZTENY, VAGY A HIT SZOLGALOJA?
KONTROVERZiV ES MULTIPERSPEKTIVIKUS SZEMLELET
A TORTENELEMTANKONYVEKBEN

Pazmany Péter Katolikus Egyetem Bolcsészettudomanyi Kara, Piliscsaba
richifodor@gmail.com

A magyar tankonyvkiadas jelentds valtozason ment keresztiil masfél évszazados
torténete soran, amely elsdsorban funkcidjaban érzékelhetd. Kezdeti informaciod
kozvetitd szerepe egy Osszetett, a tanitast facilitalo, korszert fejleszté egységgé
valt. Mar nem tekinthetd a politikai ideologiak eszkdzének, nem egysik, nem
erblteti ra nézeteit senkire és nem kezeli egyszerli passziv befogaddként a
tanulokat, helyette esélyt és lehet6séget ad a kritikus gondolkodasra. De milyen
strukturalis valtozasokon ment keresztiil? Jelen tanulmany az Eszterhazy Karoly
Egyetem Oktataskutatd és Fejlesztd Intézetének legujabb, kdzépiskolak szamara
fejlesztett jgeneracids tankdnyveinek elemzésén keresztiil probal feleletet adni
erre. A vizsgalat f0szerepldje az ezeréves magyar torténelem és a keresztény hit
egyik legdsibb és legkiemelkeddbb magyarorszagi szerepldje, Géza fejedelem,
akinek tankdnyvi abrazolasa gyakorlati példaként szolgal a multiperspektivikus
szemlélet gyakorlati megvaldosulasara.

A tanuloi kulcskompetencidk kozott a multiperspektivitas szempontja
kiemelt szerepben all, hiszen tdmogatja a kritikai gondolkodas, a kommunikacios
készség ¢€s a kreativitas transzfer erdvel bird6 kompetencidit is. A
multiperspektivikus szemlélet torténelemdidaktikai szerepét és vizsgalati
legitimitasat nemzetkozi intézmények, a nemzeti oktataspolitika torvényi
szabalyozasai, illetve magyar ¢és kiilfoldi szakértdi ajanlasok, ttmutatok is
indokoljak.

A tanulmény alapvetd kérdésfeltevése, hogy a 2015-ben kezd6dd szakmai
fejlesztési mechanizmus soran az Eszterhazy Karoly Egyetem Oktataskutatod és
Fejleszté Intézete (EKE OFI) altal kiadott torténelem-tankdonyvcsomag szerzoi
milyen modon tettek eleget azon célkitlizéseknek, hogy tobb alternativ
nézOpontot is bemutassanak az els6 magyar keresztény fejedelem, Géza
megitélésével kapcsolatban.

Moédszertan
A tanulmany egy atfogdbb elemzés részét képezi, amely a négy kozépiskolai

évfolyam tankonyvei koziil mindegyikre kiterjedt. Géza fejedelem tankdnyvi
emlékezete ¢és megitélése ugyanakkor kiemelkedd példaja a vizsgalati
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egységekben jelentkez6 multiperspektivikus szemléletmddnak, ezért alkalmas az
elméleti megfontolasok aldtdmasztasdra. Gyakorlati szempontbdl a tankonyvi
leckék szoveges értékelését minden esetben egy tablazatos strukttra kialakitasa
elézte meg, melyben a leckék egyes részletei kiiloniilnek el kulcsszavaik
kiemelésével a vizsgélati szempontrendszer alapjan. Az elemzés szempont-
rendszere tobb elembdl épiil fel. A szerzdi szdvegben megjelend torténeti
diskurzus jelenlétét, a forrasok tipusat (elsddleges, masodlagos) és narrativajat, a
multiperspektivikus szemlélet megjelenésének helyét (a szerzéi torzsszovegben,
a forrasokban, a kérdések és feladatok részben), a narrativdk viszonyat és a
kapcsolodo kérdések és feladatok vizsgalatat hatarozzak meg.

A kutatas szakirodalmi hattere: a multiperspektivizmus

A torténelem 21. szazadi definicioi koziil egyre tobb helyezi a tanitas
koézéppontjdba a parhuzamos torténelmi nézépontok kiemelt szerepét. Marsh és
Hart szerint® [sajat forditas] ,.egy torténelmi emlékezést és amnéziat magaban
foglalé folyamat soran a mult egy adott interpretacioja valik ,,az igazsagga”,
amely ezutan alapvetésként jelenik meg.” Ebbdl kiindulva Burridge, Buchanan és
Chodkiewicz™ [sajat forditas] ,,parhuzamos térténelmek szelekciojat és az egyik
torténelmi interpretacio elényben részesitésének természetes folyamatat” emelik
ki. Mindkét definicidban benne rejlik az a jelenség, mely egyes narrativak
kiemelt, vagy kizarolagos szerepét hangsulyozza a parhuzamosan rendelkezésre
allok koziil. A koznevelési torténelemoktatasban emiatt kiilonds figyelmet
szlikséges forditani az egymas mellett 1étez6 torténelmi narrativak bemutatasara
és iitkoztetésére. Ezen gondolat mentén Pickford, Garner és Jackson “'[sajat
forditas] az egyik legfontosabb torténelemtanuldshoz kot6do képességként jeloli
meg ,,a lehetséges feltételezések, vélemények érvekkel torténd alatamasztasat és
kiilonb6z6 nézopontok, interpretaciok parhuzamos Ilétezésének elfogadasat.”
Kaposi Jozsef szerint a multiperspektivikus torténelemszemlélet ,,0hatatlanul a
torténelem olyan tartalmi megjelenését teszi sziikségessé, mely lehetdséget ad az
eltér6 kulturalis szokdsok, szimbolumrendszerek, normak és mentalitasok

oz 88
beazonositasara”.

% MARSH, Colin — HARTH, Catherine (2018): Teaching the Social Sciences and Humanities in an
Australian curriculum. Frenchs Forest NSW: Pearson Australia, 221.

8 BURRIDGE, Nina — BUCHANAN, John CHODKIEWICZ, Andrew (2014): Human Rights and
History Education: An Australian Study. Australian Journal of Teacher Education.
https://ro.ecu.edu.au/cgi/viewcontent.cgi?article=2266&context=ajte (Letdltés ideje: 2019. marcius
2))

8 PICKFORD, Tony — GARNER, Wendy — JACKSON, Elaine (2013): Primary Humanities:
Learning Through Enquiry. Sage Publications, London. http://sk.sagepub.com/books/primary-
humanities-learning-through-enquiry/i108.xml (Letdltés ideje: 2019. marcius 2.)

88 KAPOSI Jozsef (2018): A kisérleti tankonyvek és a Nemzeti Kozoktatdsi Portdl fejlesztése. In:
frasok, Beszédek, Interjiik. Szaktudas Kiado Haz Zrt. Budapest c. fejezet.
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A multiperspektivizmust életre hivd torténelemtanitas szemlélete a mar
2000-ben is ,,kozépkorunak” mindsitett eurdpai New History diskurzusaban®
kapott els6ként hangstlyos szerepet. Kelet és Dél-Eurdpaban az 1990-es években
jelent meg a kozoktatasban azon célkitiizés keretei kozott, hogy ,,4j strukturaju,
4j szemléletmodu torténelemtanterveket és erre épilld oktatasi anyagokat™”
dolgozzanak ki. A reformfolyamatban fontos katalizator szerepet jatszott az
Eurépa Tanacs 1995-ben inditott tanarképzés tapasztalatcseréit szorgalmazo
szeminarium sorozata. A fontos iranyvaltas homlokterében az a cél allt, hogy a
tanulok a kordbbi passziv, befogadd szereplokbdl az oktatasi folyamat aktiv
részeseivé valjanak. Ez Strandling ajanlasa alapjan csak olyan alapvetd
képességek elsajatitasaval lehetséges, mint az ,,informacio-forrasok feldolgozasa,
6nallo értelmezése, rendszerezése és értékelése”, valamint a multiperspektivikus
szemléletet tiikrozo ,,eltérdé nézopontok figyelembevétele”.

A multiperspektivikus ~ és  kontroverziv  torténelemszemlélet”
oktataspolitikai célkitlizését elséként 2000-ben, a Torténész Vilagkongresszuson
fogalmaztadk meg a Nemzetkézi Torténelemdidaktikai Térsasdg (International
Society for History Didactics — ISHD) altal kezdeményezett szekcidban. A
konferencia torténelemdidaktikai szempontbol legfontosabb eredménye egy
altalanosan elfogadott célkitlizés, a kontroverziv és multiperspektivikus
torténelemszemlélet erdsitése a torténelemtanitas gyakorlatdban. F. Dardai Agnes
tanulmanyaban talalhaté beszamoloja szerint ,,a szekcido Osloban egyet értett
abban, hogy a kontroverz szemléletli torténelemtanitds sziikségképpen
multiperspektivikus  megkozelitést jelent”.”” Ezen szemlélet elsddleges
érvényesitésének eszkdzeként a forrasokat tekinti, amelyekrdl elmondja, hogy
onmagaban ,,a forraselemzés azonban nem elegendé ahhoz, hogy a tanitas maga
kontroverziv legyen. Bar nagyon fontos a forraselemzés (...) de legalabb annyira
fontos, hogy a forrasok sokfélék és ellentétes beallitottsaguak legyenek.” Tehat a
forrasok tipusa és narrativaja azok a szempontok, melyek meghatarozzak a
tanitasi folyamatot.

A kutatas szempontjabol nagy fontossagu, legfrissebb nemzetkdzi jelentés
szakmai uUtmutatoja egy évvel ezeldtt jelent meg. Az Europai Bizottsaghoz
kapcsolodd 2017-es Eurydice jelentés felhivta a figyelmet a kritikus
gondolkodast biztositdé multiperspektivikus szemlélet szerepére. A jelentés,

http://kaposijozsef.hu/wp-content/uploads/2018/08/Kaposi_Irasok Beszedek Interjuk nyomdai-
pdf.pdf (Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

% STRANDLING, Bob (2000): 4 20 szdzadi eurdpai térténelem tanitds. Jinius Eurépa Tanacs.
http://www.altusoft.com/history/bobstradling/ (Letdltés ideje: 2019. marcius 2.)

% STRANDLING (2000) i.m.

' A, contoversial history teaching” F. Dardai Agnes értelmezésében ,,a tarsadalmi, gazdasagi,
kulturalis ellentétek sokoldaldl, tobb szempontli bemutatasan alapul”. (DARDALI, 2002)

%2 Ezen tételmondattal parhuzamosan jelen kutatas is a tagabb vagy fobb vizsgalati szempontnak
tekintett multiperspektivitast keresi a torténelemtankonyvekben, mely az eredmények tiikrében
gyakran mutat kontroverziv jelleget is.
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melynek homlokterében az aktiv allampolgarsagra nevelés all, kiemelt hangsulyt
fektet a kritikus gondolkodas (,,critical thinking”) aspektusaira €s hazankat azon
orszagok kozott emliti, amelyek a koznevelési struktiraban mar a kozépiskola
megkezdése el6tt integraljak ezt a készséget a nevelési folyamatban. A jelentés a
kritikus gondolkodas 6sszesen kilenc tényezoje koziil [sajat forditas] ,,érveld és
analizalo képesség, informaciok interpretdlasa, forrashasznalat, média miiveltség,
kreativitis, véleményformalas és kérdésfeltevés™) a multiperspektivikus
szemléletet is fontos szempontnak tekinti, amelyhez tanulas- és
tanitasmodszertani szempontbdl a parhuzamosan rendelkezésre all6 narrativak
megismerésének, értékelésének ¢és megvitatasanak készségét emeli ki
legfontosabb fejlesztendd célként.

Az emlitett nemzetkdzi trendekhez kapcsolodéan a 2012-ben kiadott
magyar Nemzeti alaptanterv is figyelmet forditott a tobb szemponti
torténelemszemléletre. A 2012-es NAT a 9-12. évfolyamokra vonatkozo
fejlesztési feladatok kozott a kritikai gondolkodas képességének részeként™
megfogalmazza, hogy a ,.kiilonbozo torténelmi elbeszélések dsszehasonlitdsa a
narracio modja alapjan” torténik. Tovabba a fejlesztés vart eredménye az
emlitett évfolyamokon a ,,mindennapi élethelyzetek elbeszélése a kiilonbozé
szereplok nézépontjabol”, valamint a ,, torténelmi jelenetek elbeszélése kiilonbozo
szempontokbol”, tovabbd az ,erkolcsi kerdéseket felveté élethelyzetek
felismerése,  bemutatasa”. Ezek  megfogalmazasaban tinik fel a
multiperspektivikus  torténelemszemlélet a legfontosabb oktataspolitikai
célkitiizéseket tomoritd hivatalos dokumentumban.

Iterativ kozlési mod

A torténelmi ismeretek a didkok szamara torténelemtankonyvek segitségével
allnak rendelkezésre, amelyek a korabbiakhoz képest fontos uj céllal
rendelkeznek. Kratochvil Viliam definicidja szerint a torténelemtankonyv ,,a
torténelmet feldolgozoé didaktikai szoveg”, amely ,,szobeli, ikonografiai, grafikai,
ellendrzé és onellenérzé szovegek tervszeriien elrendezett rendszerébdl tevodik
ossze”.” Kojanitz Laszlo definicidja szerint pedig ,,mar nem csupan egyetlen

% BONNAFOUS, Emmanuel — DE COSTER, Isabelle — NOORANI, Sogol — SIGALAS,
Emmanuel (2017): Citizenship Education at School in Europe. Eurydice Report. Education,
Audiovisual and Culture Executive Agency European Comission
https://eurydice.org.pl/wp-content/uploads/2017/11/215 EN _Citizenship 2017 N.pdf

(Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

% A torvény szovege a Magyar Kozlonyben jelent meg: 2012. junius 4. 66. szam. 110/2012 VI. 4.
Korméanyrendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazdsarol.

% KRATOCHVIL, Viliam (2008): A multiperspektivikus torténelemtankényvek modszertani

sajatossagairol. http://folyoiratok.ofi.hu/szerzok/kratochvil-viliam-0
(Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)
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tankonyv, hanem fejlesztend6 eszkdzrendszer, ami feladatlapokat, kompetencia-
fejleszto és értékeld eszkozoket, valamint tanari segédletet is tartalmaz”.”

Kratochvil atfogd képet ad arrol az iterativ (ismétld) nyugat-europai
tankonyvirasi gyakorlatrol, amely a késobbiekben Magyarorszagon is megjelent.
Az iterativ kozlési forma legfontosabb haszna az egyoldalu torténelemszemlélet
kikiiszobolése, alapja, hogy ,a tankdnyvszerz0 a sajat allaspontja szerint
kidolgozott szovegét a tankdnyvnek a tananyagot kibovitd részében mintaszert,
ugyanazt az eseményt még egyszer, de kiillonb6z6 szempontok, allasfoglalasok
szerint megfogalmazott elbesz¢éld szoveggel egésziti ki”.”” A torténelemtankényv
ismeretkozvetitd, szerzoi része tehat kiegésziil egy fontos modullal, amelyben az
adott tényanyag megitélését és értékelését arnyald forrasok talalhatoak. A
kiegészitd egység elemei eltéré nézOpontot képviselnek, mas megvilagitasba
helyezik a torténelmi esemény narrativajat, alternativ néz6pontot kinalnak. Ez az
a jol definialt recept Kratochvil tanulmanyaban, amely négy tanuloi készség és
képesség fejlesztését szolgalja. Elsoként el6segiti az érté és rendszerezd
feldolgozast. Masodszor hozzajarul az 06nallé kérdésfeltevés készségének
kialakitasahoz. Harmadszor erdsiti a kritikus hozzaallas elsajatitasat, melyet
Kratochvil igy nevez meg: ,,az informaciok iranti kételyek és a felelosségteljes
szkepticizmus”. Végiill pedig a tanulmany szempontjabol legfontosabbként
tamogatja a kiilonféle parhuzamos torténelmi értelmezések elemzésének
képességét, amely szemlélet a hétkdznapokban is kamatoztathatd. Osszességében
a fejlesztett készségek és képességek altal a tanuld ,,0sszekapcsolja és
kolesondsen Osszeveti a kornyezd vilag jelenségeit a sajat tapasztalataival és
élményeivel.”

A torténelemtankonyvek szerepe és szerkezete jelentOs valtozason ment keresztiil
az elmult masfél évtizedben az eurdpai trendeket kovetve. 2006-ban tortént az
els6  probalkozas  Magyarorszagon a  multiperspektivikus  szemlélet
érvényesitésére. A Nemzeti Tankdnyvkiado altal kiadott Szaray Miklos — Kaposi
Jozsef szerzOparos tankonyve mar tartalmazott egy ,,Nézdpontok” rovatot,
amelyet a késébbiekben, a 2009-ben kiadott Forrdskézpontu térténelem sorozat
megjelenésével ¢és az iterativ megkozelités érvényesitésével tovabb
tokéletesitettek.

F. Dardai Agnes és Kojanitz Laszlo tankonyvekkel kapcsolatos atfogd
kutatasuk konkluzidjaban hét pontban fogalmaztak meg az 1970-es évek és 2007
kozott kiadott tankonyvek ,,hianyossagait és problémait”, melyek koziil az elso,
masodik és harmadik pontok is érintik jelen kutatas kérdésfeltevését. Az elsd

% KOJANITZ Laszlo — KERBER Zoltan (2018): A kisérleti tankényvfejlesztés folyamata és
tapasztalatai. In: Uj Pedagégiai Szemle, 1-2. sz.
http://folyoiratok.ofi.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-kiserleti-tankonyvfejlesztes-folyamata-es-
tapasztalatai (Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

9" KRATOCHVIL (2008) i.m.
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szerint ,teret nyert a pedagogiai gondolkodasban a multiperspektivikus,
kontroverziv szemlélet érvényesitésének igénye, (...) a megvalosulasra azonban
kevés példat talaltak”. Masodikként a kutatdok szerint a ,.kész tudas” helyett
»legalabb a kérdéseken és a feladatokon keresztiil 6sztondzni kellene a tanuldkat
sajat tudasuk felépitésére, tudatos megkonstrualdsara.” Harmadikként pedig az
,onallo értelmezésre, véleményalkotasra, munkéara vald Osztonzés hiényét”98
allapitjadk meg a szerzok. A 2007-es kutatasi eredmények tehat a vizsgalt
torténelemtankonyvek multiperspektivikus szemléletét kezdetlegesnek értékelték,
mert kevés esetben (a Nézdpontok rovatban) talaltak rd gyakorlati példakat. A
masodik és harmadik megallapitas pedig a didaktikai apparatus hatékonysagat
kifogasolja a tankonyvekben, véleménylik szerint a tankonyvek nem tudtak
eleget tenni az aktivitasra motivalas elvardsanak, és ami még fontosabb, ezaltal a
tanulok nem alkalmaztdk a parhuzamos és kontroverz szemléletii nézdpontok
alapjan megkonstrualt sajat narrativa-alkotas képességét.

Kaposi Jozsef és Szaray Miklos ezt kovetéen olyan tankdnyveket irtak,
amelyek biztositjak a Kratochvil Viliam, F. Dardai Agnes és Kojanitz Laszld
altal megfogalmazott ismeretkdzlési €s aktivitasra 6sztonz6, valamint kiilonb6zo
allaspontokat kozvetité funkciokat. Savoly Maria szavaival ¢élve a
Forraskozpontu tankonyvek elosegitették a tanuld szamara, hogy ismereteit ne
csak kognitiv szinten, mint torténelmi tudast sajatitsa el, hanem olyan tudasként
kezelje, amelyet az iskolan tul, konkrét helyzetekben, a hétkoznapi életben is
hasznositani tud. A multiperspektivikus szemlélet megjelenitését jelen esetben
elsdsorban a tankonyvek szerkezete biztositotta. Az ismétlésen alapuld
Htorténelmi ismerethordozok™ struktiraja harom nagy egységbdl épiilt fel: a
verbalis szakasz, az archivum és a kérdések-feladatok modul.”

A minta fejlesztési mechanizmusa: az ujgeneracios tankonyvek

A tankOnyvirds elézményei utdn a leglijabb, jelen kutatas vizsgalati mintajat
képezé 2015-ben kezd6dd tankonyvprojekt bemutatasa kovetkezik. Kaposi
Jozsef egy 0j tipush, tobb 1épcsében megvaldsuld tankdnyvirasi mechanizmus
eredményének tekinti az EKE OFI tankonyvsorozatot. A tankOnyvirds
folyamatanak hatterét részletezve kijelenti, hogy a magyar oktataspolitikai
iranyitds 2013-ban egy uj tipusu feladattal bizta meg az Oktataskutatd és

crer

tlizte célul. Az id6kdzben atstrukturalt OFI, (mely a tovabbiakban az Eszterhazy

% F. DARDAI Agnes — KOJANITZ Lészl6 (2007): A tankényvek viltozdsai az 1970-es évektdl
napjainkig. In: Uj Pedagdgiai Szemle, 1. sz. 56-59.

? SAVOLY Miaria (2009): Hérodotosz igazsiga — torténelemoktatisunk szemlélet- és
modszervaltasanak —eszkoztara tiikrében. http://www.tanszertar.hu/eken/2009_02/sm_0902.htm
(Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

10 K APOSI (2018) i.m. 125.
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Karoly Egyetem Oktataskutatod és Fejleszto Intézeteként miikodik) egy fejlesztés
alapu kutatds eredményeként adta ki az 10 tankdnyveket. A tankonyviras
modszertana is teljesen atalakult, hiszen a korabbi szerzéi konyvek irasaval
ellentétben Borhegyi Péter, Baranyai Katalin, Boronkai Szabolcs, Body
Zsombor, Kojanitz Laszl6, Németh Gyorgy, Paksa Rudolf, Sz¢éll Szilvia
tananyagfejlesztok és szerkesztOk tankonyvirdi kdzosségben dolgoztak, amelyet
Kaposi Jozsef ,tankonyviréi munkacsoportnak” nevez, melyben ,kiilonboz6
eloképzettségli tudosok, gyakorld tanarok, egyetemi emberek, miivészek és
designerek dolgoztak egyiitt”.'”" A fejlesztési koncepcid kozponti gondolata a
,.prototipus — kisérleti konyv — visszajelzések — javitas koncepcion”'* alapult.
Elsoként az eldzetes prototipus tankdnyvek utan kisérleti tankdnyvek formajaban
jelentek meg a 2014/15-6s tanévben a vizsgalat szempontjabol jelentds
kilencedik és tizedik évfolyamoknak szo6ld torténelemtankonyvek. Kojanitz
Laszl6 részletezi, hogy ezen kisérleti konyvek iskolai kiprobalasat és tanarok,
valamint didkok véleményezését és javaslattételét kovetden atdolgozott,
Gjgeneracios tankonyvek késziiltek el.'” Az EKE OFI éltalanos tankonyvkiadasi
projektje 2020-ra fejezddik be, tehat egy folyamatban 1évo atfogd atalakitas
részét képezi a torténelemtankonyvek megreformalasanak folyamata is.

Egy példa a tankdonyvi leckék elemzésére: Géza fejedelem uralkodasa és
személye
(9. osztalyos tankonyv 178. oldal)

Milyen képet ad a keresztény allamalapitast megel6zé utolsd uralkodorol az
ujgeneracios torténelemtankdnyv? Mely tovabbi képességek és tanuldi
kompetenciak elsajatitasat tamogatja? Milyen torténeti iv kialakulasat segiti a
tankOnyvi anyagrész a honfoglalas pogany szokasai és az elkotelezett keresztény
hit ko6zott? A kovetkezo elemzés ezeket a kérdéseket is igyekszik megvalaszolni.

A fejedelem uralkodasarol szolo tankonyvi egység egy torténelmi személy
harom nézéponti bemutatasan keresztiil tamogatja a multiperspektivikus
szemlélet kialakulasat és fejlesztését. A Géza uralkodasat targyald Géza
fejedelemsége és Szent Istvan kirdlysaga cimli anyagrész a vizsgalt
torténelemtankonyv ,,V. A magyarsag torténete a kezdetektol 1490-ig” témakor
keretein beliil jelenik meg. A fejedelemrdl els6ként a szerzéi szovegben
olvashatunk emlitést, amely soran hatalmanak legfontosabb mérfoldkoveit
ismerhetjiik meg. Ezt kovetéen a tananyaghoz kapcsolodd archivumban két

%" KAPOSI Jozsef (2015): A tankonyv szerepének viltozdsai. Valogatott Tanulmanyok II.
Szaktudas Kiad6 Haz Zrt. Budapest, 115.
http://www.kaposijozsef.hu/wp-content/uploads/2016/01/valogatott-tanulmanyok-II.pdf

(Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

12 KAPOSI (2018) i.m. 125.

1% KOJANITZ Laszlé (2014): A kisérleti tankényvek fejlesztésének koncepciondlis hattere. In: Uj
Pedagdgiai Szemle, 5-6. sz. 45-67.
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forrast talalunk: Thietmar merseburgi plispdk Kronika cimi miivébol, és egy
masodikat Istvan kirdly nagyobbik legendajabol. Végiil pedig egy 6t kérdésbdl
allo blokk segiti az ellentétes nézdpontok feldolgozasat.

A szerzOi szoveg Gézara vonatkozd részlete semleges és targyilagos
hangnemben, ugyanakkor pragmatikus politikai vezetdi tehetségét elismerve
mutatja be a fejedelem személyét. A szerzd Osszefoglalja a fejedelem uralméanak
legfontosabb eredményeit: a torzsi rendszer felszamolasat, diplomaciai
kapcsolatat Otté Német-romai csaszarral €s a kereszténység felvételét. Sikeres
koézpontositd torekvései a tanulok szdmara Osszekapcsoljak a honfoglalas-kori
torzsi berendezkedést és Szent Istvan késobbi varmegyékre épiil6 kozigazgatasat.
A szerz6i szoveg képet alkot Géza kiilpolitikai szempontbol jelentds
kapcsolatairdl a Német-romai Birodalommal, amelynek szerepe a fiiggetlenség
hangstlyozdsa, tovabba emlitést tesz a kereszténység felvételének
koriilményeirdl is, amelyre jelen elemzés kiemelt figyelmet fordit. Amellett,
hogy a tanulok kevés informaciot kapnak Géza fejedelmi uralkodasanak
részleteirdl, a szoéhaszndlat vizsgilata egyértelmlien egy pragmatikus, jo
szervezOkészségii, eldrelatd vezetd képét lattatja. Erre utalnak a kovetkezo
kifejezések: ,, erdskezii”, , politikai hdzassag”, , fiiggetlen”, , felszinesen
kereszteny”, , teriileti engedmények”,” téritok behivasa”, , ,német lovagok
érkezése”. A szerz0 véazolja, hogy az allamisag kialakulasat kozvetleniil
megel6z6 idoszakban Géza jo politikai érzéke fontos feltétele volt a Szent Istvani
allamalapitasnak. Géza és a kereszténység kapcsolata jelentds részlete a
szovegnek: , A kereszténység felvétele eldszor csak a fejedelmi elokeldket
eérintette (a kéznépet nem), és az is felszines lehetett, legalabbis Géza részérdl. A
német teriiletrél fenyegetd veszély ezzel azonban elharult...”. A tankonyvird tehat
egy folyamatként mutatja be az 0j vallas elterjedését, amely szerint elso 1épésként
Géza gyakorlatias megfontolasbol, valodi meggy6z6dés nélkiil valasztotta a
keresztény vallast. Szintén kiemelt jelentdségli, hogy Géza keresztény hitével
kapcsolatos egyetlen kijelentés feltételes modban van (), felszines lehetett”),
amely szilard tény helyett bizonytalannak hat, ahelyett, hogy egyértelmiien allast
foglalna Géza hitérdl, (amely természetesen nehéz lenne), inkabb csak eldre utal
a kérdéssel kapcsolatos narrativak sokféleségére. Nem probalja meg eldonteni a
vitat, helyette aktiv részvételre készteti a diakokat.

A masodikként elemzett, forrasokat tartalmazé archivumban két ellentétes
allaspontu leirast olvashatunk két kiillonb6z6 szerz6tol, amelyek arnyaljak a Géza
fejedelem uralkodéasaval és keresztény hitével kapcsolatban a tankdnyvszerzoi
szovegben felvetett bizonytalansagot és két alternativ nézépontot vazolnak. A két
forras miifaja eltéré, Thietmar merseburgi plispok szavait a neki tulajdonitott
kronika szovegébol, a masodik forrast pedig az ismeretlen szerzetes altal irt Szent
Istvan legenda szavaibodl idézik a tankOnyvszerkesztok. A merseburgi plispok
kronikaja és a nagyobbik Szent Istvin legenda idézett forrasrészletei egymassal
ellentétes, kontroverziv narrativakat fogalmaznak meg Géza fejedelem
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személyérol és vallasossagarol. Thietmar pilispok szavai Gézat rendkiviili
kritik&val illetik, hangsulyozzdk erdszakossagat €s keresztény hitének hidnyat,
mindezeket olyan kulcsszavakkal teszik, mint a ,, kegyetlen, haragos, kemény,
hatalmaskodo, fenyegeto, megfélemlito, kiilonféle isteneknek gunybol aldozo”. A
legenda kifejezései ezzel szemben egy fejlédési utat mutatnak be az olvasd
szamara: Géza ,.belesiippedt a pogany életmodba, de megvaltozott: haza népével
egyiitt hitt, megkeresztelkedett, keresztény hit szolgalojava valt, alattvaloinak
keresztéeny hit szolgalataba allitoja lett”. A német piispokkel szemben a legenda
csupan egyetlen negativ pontot tartalmaz: Géza pogany hitét uralkodasa elején,
amely utan egy kovetendd €s hivo keresztény fejedelmet mutat be, aki kedvét
lelte ,,abban, hogy az igaz hitnek keble kertjébe vetett magja kicsirazik”. igy a
kozpontositd torekvések tankonyvi abrazolasaval parhuzamosan a keresztény
vallas témajaban is egy fejlodési séma korvonalazodik a diakok eldtt, amely a
LwStppedt” pogany életmodtdl a katolikus allamalapitas felé vezet. Tehat két
nézdépont all a diakok rendelkezésére: a kortarsnak tekintheté (1009—1018) német
kréonika, amely kiilfoldi egyhdzi vezetés kritik4jat tolmacsolja és a bizonyosan
Szent Istvan halala utan keletkezett mt (ezt a szerkesztok a forras végén jelzik
is), amely a keresztény allamalapitas és a magyar egyhaz létrehozasanak fejlodési
utat mutatd elézményeiként tekint Géza uralkodasara.

A diakok szamara a két forras szemlélete kozotti ellentétes narrativat egy
negyedik egység, a didaktikai kérdések és feladatok segitenek feloldani. Az &t
keérdeésbol allo blokk elsd két kérdése (;, Milyen képet festett Géza valldsossagarol
a német piispok? ”, ,,Hogyan dabrazolta a fejedelem személyiségét?”’) a Thietmar
plispok altal irt Kromikara vonatkozik. Elséként a forras tartalmi Gsszegzésére
buzditja a didkokat, majd az olvasottak alapjan egy jellemrajz alkotasat segiti elG.
A keét kérdés fokuszaban Géza személyisége és vallasos meggy6zddése jelenik
meg, a forras legszélsGségesebb kijelentéseire terelik a figyelmet, hogy
megkonnyitsék dsszehasonlitasat a masodik, vele ellentétes tartalmu forrassal. A
harmadik kérdés (,,Miért fordult a kereszténység felé Géza a legenda szerint?”) a
parhuzamos forrasra, a nagyobbik Szent Istvan legenda részletére utal, szintén
Géza vallasossagat kiemelve. Ezeket kovetden az utolso két kérdés (,,Miben tért
el a legenda a piispdk leivasatol? ”, ,, Melyik lehet a hitelesebb forrds, és miért?”’)
a mar tisztadzott, egyarant szélsdségesnek tekinthetd nézdopontok Osszevetését
szolgalja. Aktiv részvételre sarkallja a didkokat, amely soran az azonos targyu, de
ellentétes narrativak eltérd pontjait kell felismerniiik és feltarniuk. A feladat
viszont ezzel nem ér véget, hiszen az utols6 kérdés hipotézis alkotasara készteti a
tanulokat, ahol a kritikai gondolkodas fejlesztése céljaval kell a forrasok
hitelességére kovetkeztetniiik. Fontos megjegyezni, hogy a diakoknak (nem
szakértoként) nem dontést kell hoznia két alternativa koziil, hanem a szintén
feltételes megfogalmazasbol adddéan csupan véleményt formalni. Ehhez
segitséget nyujtanak a szerkesztok altal a forrdsokhoz mellékelt keletkezési
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adatok, melyekbdl kovetkeztethetnek az allaspontok mdogott rejlé érdekekre és
indokokra.

A tankonyvet kiegészitd digitalis tananyag tovabbi feladattal szolgal a
didkok szamara elsdsorban a témakdr Osszefoglalasa soran, mely innovativ
megoldédsokkal teszi vonzova a feladatot. Az online interaktiv feladat soran egyes
magyar uralkodokrol (Géza, Istvan, 1. Béla, 1. Laszlo) ,,névjegykartya” késziil,
melyet a didkok valaszai befolyasolnak. A Gézarol szo6ld szakasz hat allitast
tartalmaz (,tisztségem: fejedelem, uj vallas bevezetését vallalom, kibékiiltem a
Német-romai csdszarral, kalandozasokat vezetek, nevem kordabban Vajk volt, a
bizanci csaszar vendégbardtia vagyok”), melyek kozil ki kell valasztani a
valosagnak megfeleloket. A szorakoztato és Otletes feladat ezaltal jatékos modon
hozza kozelebb a didkokhoz a torténelmi szereploket egy 1j, huszonegyedik
szdzadi digitalis megoldéssal.

A Géza fejedelemrol sz616 torténelemtankdnyvi anyagrészlet sikeresen fest
keletkezési idejében eltérd torténeti nézdponta forrasrészlet, illetve a narrativak
kiilonbségeit teljes mélységiikben feltaré didaktikai kérdések segitségével,
melyeket a digitalis tananyag is kiegészit. A vonatkozd tankOnyvi anyagrész
mindharom elemének feldolgozdsaval a didkok megtapasztalhatjdk a
parhuzamosan rendelkezésre allo értelmezések 1étjogosultsagat, illetve ezek
elemzésével fejleszthetik kritikai gondolkodasukat is, tobbek kozott lelkiséggel
¢s vilagi hatalommal kapcsolatos kérdések kapcsan.

A Kkutatas értékelése

A Géza fejedelem emlékezetét bemutatd vizsgalati egységen tul az ujgeneracios
EKE OFI torténelemtankonyv sorozat négy tankonyvébol szarmazo tovabbi
tizenegy elemz¢sébdl szintén kirajzolodik a multiperspektivikus szemlélet
pragmatikus érvényesiilése. A leckéket felépitd egységek koziil minden
szakaszban kimutathatd a tobb néz6pontisag, a szerz6i szovegben, a forrasokban
¢és a kiegészitd apparatusban is megjelenik, sok esetben egy leckén beliil tobb
egységben parhuzamosan.

A tankdnyvszerzOk Vajda Barnabas szerint a torzsszoveg irasakor és a
leckék szerkesztése kapcsan is egy szelekcios folyamatot hajtanak végre, igy
természetesen elsdsorban az & tevékenységiiknek tulajdonithatdé az alternativ
nézépontok megjelenése. ™A tizenkét elemzés koziil hét esetben a szerzbi
narrativaban is megjelenik a multiperspektivikus szemlélet, mely soran a szerzok
egyetlen egy igazsag megjelenitése helyett mas megvilagitisba helyezik a
vizsgalat targyat, leggyakrabban egy-egy torténészek kozott tovabbra is fennalld
vitatott megitélésii kérdés kapcsan (a Honfoglalas mozzanatai, vagy a masodik

14 VAIDA Barnabas (2018): Bevezetés a torténelemdidaktikiba és a  térténelem-
metodikaba. Masodik kiadas. Selye Janos Egyetem Tanarképzé Kar, Komarom, 103-116.
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vilaghaborat koveté iddszak atmeneti jellegének kérdése). Ehhez a
megallapitashoz szorosan kapcsolodnak a Torténészszemmel, illetve a Kitekinto
szekciokban tapasztaltak. Ezek egytOl egyig a szerzdi szovegben megeldlegezett
torténészi nézetkiillonbségeket fejtik ki részletesen. A szakmai vita bemutatasa
kitlind példamutatas a tanuldk szdmara arrdl a jelenségrol, mely szerint azonos
eseményrdl azonos forrasok alapjan is tobbféle, gyakran egymasnak ellentmondd
megallapitasok sziiletnek. A vizsgalt leckék koziil négy esetben két-két
kontroverz torténészi elképzelés érvényesiil, tehat elmondhaté, hogy a
multiperspektivikus szemléletet ellentétes narrativakkal érvényesitik. A leckék
szerz6i szovegéhez kapcsolddd forrasok minden esetben alternativ narrativat
mutatnak, arnyaljak a szerzoi szoveget, személyes, kontroverz vagy partatlan
nézépontot mutatnak be. A tizenkét leckébdl kilenc esetben teljes mértékben
kontroverz, harom esetben pedig részben kiilonbozd szemlélet jellemzi a
deskriptiv  torzsszoveg és a forrasok viszonyat. A kilenc kontroverz
forrasalkalmazasbol pedig hat esetben elsddleges, mig harom alkalommal
masodlagos forrasokat idéznek a szerzok. Végiil az tjgeneracids tankonyvek
kihasznaljak Kratochvil Viliam felvetését is, aki a cimben, illetve koztes vagy
alcimben szereplé multiperspektivikus szemléletre hivja fel a figyelmet.'” A
tankonyv egy cimben és két alcimben is megjelenit multiperspektivikusnak
tekinthetd megfogalmazédsokat. Kratochvil péld4jahoz hasonléan (4 Harmadik
Birodalom — A rend és a tisztasag birodalma?) az (jgeneracios tankonyvsorozat
elsoként Maria Terézia (Maria Terézia, a magyar kiralynd) az osztrdk magyar
kiegyezés (A kiegyezés értékelése és alternativai), majd a demokratikus atmenet
(Mennyire volt valojaban lehetdsége a demokratikus berendezkedésnek?)
esetében is multiperspektivikus cimeket ad. A harom cim elézetes informacioval
szolgal a vizsgalat targyarol tigy, hogy a kifejtés elott megeldlegezi a pArhuzamos
nézépontok lehetdségét és sziikségességét a  torténeti-politikai  kérdések
megitélésében és az objektiv értékelés lehetdségének érdekében.

Osszegzés

A tobbnézéponti torténelemszemléletet a Nemzetkézi Torténelemdidaktikai
Tarsasag, az UNESCO, az Europai Bizottsag Eurydice halozata, a Nemzeti
alaptanterv, valamint nemzetkézi és magyar tankonyvkutatok, mint Fischerné
Dardai Agnes, Kaposi Jozsef, Kojanitz Laszlo, Kerber Zoltan, Kratochvil Viliam,
Bob Strandling és Vajda Barnabds is kozponti fejlesztési célteriiletként jelolik
meg.

A kutatas kezdetén megfogalmazott hipotézis, mely szerint az (ijgeneracios
torténelemtankonyvek érvényesitik a multiperspektivikus torténelemszemléletet,
igazolast nyert. A kivalasztott tankényvi anyagrészletek elemzéseibdl készitett

15 KRATOCHVIL (2008) i.m.
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Osszegzés ravilagit, hogy az ujgeneracios sorozat tankonyvei tobb formaban
érvényesitik a célul tizott multiperspektivikus torténelemszemléletet: szerzodi
torzsszovegiikben, forrasaikban és didaktikai appardtusukban is valtozatosan
jelennek meg az alternativ nézépontu allasfoglalasok kontroverziv, vagy részben
ellentétes, tovabba alternativ, tarsadalomtudomanyos megkdzelitésii nézetek
ismertetése soran. A kutatds els6dleges kérdésfeltevésére reflektalva az
elemzések alapjan bebizonyosodott, hogy minden vizsgalt leckében érvényesiilt a
vizsgalati szempontként tiizott tobb nézOpontisag, hiszen legalabb szerzdi
szOvegében és kiegészitd forrasaiban eltérd narrativak jelentek meg. Ugyanakkor
ezen tul a leckék tobbségében mar a szerz6éi szoveg is multiperspektivikusnak
tekinthetd egy-egy torténeti kérdés sokoldalu bemutatasa, illetve a kérdés koriil
kialakulé szakmai diskurzursa utalas kapcsan. A tobb nézdpontisagot erdsitik a
torténészi szakvéleményeket tartalmazod és négy esetben ezen beliil kontorverz
allaspontokat {itkoztetd blokkok is. Végiil pedig egy tovabbi, a hipotézisben nem
szerepld nem vart kutatasi eredmény is sziiletett, harom esetben a cimben vagy
alcimben megjelend multiperspektivizmusra is lathatunk példat.

A tankonyvi példak egytdl-egyig bizonyitjak, hogy a mult szazad gyakran
egy allaspontot kozvetitd torténelemtankonyveivel szemben az ujgeneracios
tankonyvsorozat komoly szakmai elérelépéssel képes Osszetett képet alkotni a
torténelem targyat képezd eseményekrdl és személyekr6l. Egyetlen igazsag
helyett alternativ narrativak segitségével batoritja a didkokat egy sajat
allasfoglalasra, amely nem csak az iskolapadban, a demokrécidra nevelés célja
mogott, de a késobbi tarsadalmi interakciok minden szintjén rendkiviili és
nélkiilozhetetlen.

Todalom

BONNAFOUS, Emmanuel — DE COSTER, Isabelle — NOORANI, Sogol — SIGALAS,
Emmanuel (2017): Citizenship Education at School in Europe. Eurydice Report.
Education, Audiovisual and Culture Executive Agency European Comission.
https://eurydice.org.pl/wp-content/uploads/2017/11/215_EN_Citizenship 2017 _N.pdf
(Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

BURRIDGE, Nina — BUCHANAN, John — CHODKIEWICZ, Andrew (2014): Human
Rights and History Education: An Australian Study. Australian Journal of Teacher
Education. https://ro.ecu.edu.au/cgi/viewcontent.cgi?article=2266&context=ajte
(Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

F. DARDAI Agnes (2002): Torténelemdidaktika és a kontroverziv torténelemtanitds. In:
NAGY Péter Tibor — VARGYAI Gyula (szerk.): Torténelem tanitds modszertan:
Tanulmanyok a 75 éves Szabolcs Otto tiszteletére. Orszagos Pedagdgiai Konyvtar és
Muzeum, Budapest, 34—43.

http://old.lib.pte.hu/konyvtarrol/munkatarsaink/dardai/publikaciok/text/kontroverziv.h
tm (Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

74


https://eurydice.org.pl/wp-content/uploads/2017/11/215_EN_Citizenship_2017_N.pdf
https://ro.ecu.edu.au/cgi/viewcontent.cgi?article=2266&context=ajte
http://old.lib.pte.hu/konyvtarrol/munkatarsaink/dardai/publikaciok/text/kontroverziv.htm
http://old.lib.pte.hu/konyvtarrol/munkatarsaink/dardai/publikaciok/text/kontroverziv.htm

... hogy életiik legyen, és b6viben legyen” ,,... ut vitam habeant, et abundantius habeant”
Keresztény értékek a csaladpedagogidban

VII. Keresztény Neveléstudomanyi Konferencia

F. DARDAI Agnes — KOJANITZ Laszlé (2007): A tankényvek vdltozasai az 1970-es
évektdl napjainkig. In: Uj Pedagdgiai Szemle, 1. sz. 56-59.

F. DARDAI Agnes — DEVENYI Anna — MARHOFFER Nikolett — MOLNAR-
KOVACS Zsofia (2015): Tankényvkutatds, tankényvfejlesztés kiilfoldon 1I. In:
Tortenelemtanitas, 1-2. sz.
http://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2015/07/dardai-agnes-—devenyi-anna-—-
marhoffer-nikolett-—- molnar-kovacs-zsofia-tankonyvkutatas-tankonyvfejlesztes-
kulfoldon-ii-06-01-02/ (Letdltés ideje: 2019. marcius 2.)

JAKAB Gyorgy (2016): A kézés mult megitélésének valtozasai szlovik és a magyar
torténelemkonyvekben. Alapitvany Agape
http://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2013/04/jakab-gyorgy-a-kozos-tortenelem-
szethordasa-04-01-09/ (Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

KAPOSI Jozsef (2018): A kisérleti tankonyvek és a Nemzeti Kézoktatasi Portal
fejlesztése. In: Irdsok, Beszédek, Interjik. Szaktudas Kiado Haz Zrt., Budapest
http://kaposijozsef.hu/wp-
content/uploads/2018/08/Kaposi_Irasok Beszedek Interjuk nyomdai-pdf.pdf
(Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

KAPOSI Jozsef (2015): A tankényv szerepének valtozasai. Vélogatott Tanulmanyok II.
Szaktudas Kiadé Haz Zrt., Budapest
http://www.kaposijozsef.hu/wp-content/uploads/2016/01/valogatott-tanulmanyok-
ILpdf (Letdltés ideje: 2019. marcius 2.)

KOJANITZ Laszl6 — KERBER Zoltan (2018): 4 kisérleti tankényvfejlesztés folyamata és
tapasztalatai. In: Uj Pedagégiai Szemle,1-2. sz.
http://folyoiratok.ofi.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-kiserleti-tankonyvfejlesztes-
folyamata-es-tapasztalatai (Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

KOJANITZ Laszl6 (2014): A kisérleti tankonyvek fejlesztésének koncepciondlis hattere.
In: Uj Pedagdgiai Szemle, 5-6. sz. 45—67.

KOJANITZ Laszlo (2018): A torténelmi gondolkodds fejlesztése az Ujgenerdcios
tankonyvekkel.
http://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2018/05/kojanitz-laszlo-a-tortenelmi-
gondolkodas-fejlesztese-az-ujgeneracios-tankonyvekkel-08-03-02/

(Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

KRATOCHVIL, Viliam (2008): A  multiperspektivikus  torténelemtankonyvek
modszertani  sajatossagairol.  http://folyoiratok.ofi.hu/szerzok/kratochvil-viliam-0
(Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

MARSH, Colin — HART, Catherine (2018): Teaching the Social Sciences and
Humanities in an Australian curriculum. Frenchs Forest NSW: Pearson Australia.

Magyar Kozlény, 2012. jinius 4. 66. sz. 110/2012 VI. 4. Kormanyrendelet a Nemzeti
Alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol.
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/f8260c6149a4ab7{f14dea4fd427f10a7dc97
2f8/megtekintes (Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

PICKFORD, Tony — GARNER, Wendy — JACKSON, Elaine (2013): Primary
Humanities: Learning Through Enquiry. Sage Publications, London
http://sk.sagepub.com/books/primary-humanities-learning-through-enquiry/i108.xml
(Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

75


http://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2015/07/dardai-agnes-–-devenyi-anna-–-marhoffer-nikolett-–-%20molnar-kovacs-zsofia-tankonyvkutatas-tankonyvfejlesztes-kulfoldon-ii-06-01-02/
http://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2015/07/dardai-agnes-–-devenyi-anna-–-marhoffer-nikolett-–-%20molnar-kovacs-zsofia-tankonyvkutatas-tankonyvfejlesztes-kulfoldon-ii-06-01-02/
http://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2015/07/dardai-agnes-–-devenyi-anna-–-marhoffer-nikolett-–-%20molnar-kovacs-zsofia-tankonyvkutatas-tankonyvfejlesztes-kulfoldon-ii-06-01-02/
http://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2013/04/jakab-gyorgy-a-kozos-tortenelem-szethordasa-04-01-09/
http://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2013/04/jakab-gyorgy-a-kozos-tortenelem-szethordasa-04-01-09/
http://kaposijozsef.hu/wp-content/uploads/2018/08/Kaposi_Irasok_Beszedek_Interjuk_nyomdai-pdf.pdf
http://kaposijozsef.hu/wp-content/uploads/2018/08/Kaposi_Irasok_Beszedek_Interjuk_nyomdai-pdf.pdf
http://www.kaposijozsef.hu/wp-content/uploads/2016/01/valogatott-tanulmanyok-II.pdf
http://www.kaposijozsef.hu/wp-content/uploads/2016/01/valogatott-tanulmanyok-II.pdf
http://folyoiratok.ofi.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-kiserleti-tankonyvfejlesztes-folyamata-es-tapasztalatai
http://folyoiratok.ofi.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-kiserleti-tankonyvfejlesztes-folyamata-es-tapasztalatai
KOJANITZ%20László%20(2018):%20A%20történelmi%20gondolkodás%20fejlesztése%20az%20Újgenerációs%20tankönyvekkel
KOJANITZ%20László%20(2018):%20A%20történelmi%20gondolkodás%20fejlesztése%20az%20Újgenerációs%20tankönyvekkel
http://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2018/05/kojanitz-laszlo-a-tortenelmi-gondolkodas-fejlesztese-az-ujgeneracios-tankonyvekkel-08-03-02/
http://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2018/05/kojanitz-laszlo-a-tortenelmi-gondolkodas-fejlesztese-az-ujgeneracios-tankonyvekkel-08-03-02/
http://folyoiratok.ofi.hu/szerzok/kratochvil-viliam-0
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/f8260c6149a4ab7ff14dea4fd427f10a7dc972f8/megtekintes
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/f8260c6149a4ab7ff14dea4fd427f10a7dc972f8/megtekintes
http://sk.sagepub.com/books/primary-humanities-learning-through-enquiry/i108.xml

... hogy €letiik legyen, és boviben legyen” ,,... ut vitam habeant, et abundantius habeant”
Keresztény értékek a csaladpedagogidban

VII Keresztény Neveléstudomanyi Konferencia

SAVOLY Maria (2009): Hérodotosz igazsiga — torténelemoktatisunk szemlélet- és
modszervaltasanak eszkoztara tiikrében.
http://www.tanszertar.hu/eken/2009_02/sm_0902.htm
(Letoltés ideje: 2019. marcius 2.)

STRADLING, Bob (2000): A 20 szazadi eurdpai torténelem tanitds. Junius Eurdpa
Tandcs. http://www.altusoft.com/history/bobstradling/

(Letoltés ideje: 2019. januar 2.)

VAJDA Barnabds (2018): Bevezetés a torténelemdidaktikaba és a torténelem-
metodikaba. Masodik kiadas. Selye Janos Egyetem Tanarképzé Kar, Komarom, 103—
116.

Felhasznalt torténelemtankonyvek

BORHEGYI Péter — SZELL Szilvia (2016, szerk.): Torténelem 9. Ujgenerdcios
tankonyv. Tananyagfejlesztok: Borhegyi Péter — Németh Gyorgy. OFL

BARANYAI Katalin — SZELL Szilvia (2017): Torténelem 10. Ujgenerdcios tankonyv.
Tananyagfejlesztd: Borhegyi Péter. EKE OFI.

SZELL Szilvia (2018): Torténelem 11. Ujgenerdciés tankonyv. Tananyagfejlesztok:
Borhegyi Péter — Paksa Rudolf — Boronkai Szabolcs. EKE OFI.

SZELL Szilvia (2018): Torténelem 12. Ujgenerdciés tankényv. Tananyagfejlesztok:
Borhegyi Péter — Body Zsombor — Kojanitz Laszl6 — Szasz Péter. EKE OFI.

76


http://www.tanszertar.hu/eken/2009_02/sm_0902.htm
http://www.altusoft.com/history/bobstradling/

... hogy életiik legyen, és b6viben legyen” ,,... ut vitam habeant, et abundantius habeant”
Keresztény értékek a csaladpedagogidban

VII. Keresztény Neveléstudomanyi Konferencia

HELSTAB AKOS
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Megvaltozott vilagban éliink

Sokan ugy gondoljak, hogy a megvaltozott vildgban a tarsas- és kartyajatékok
kezdenek kimenni a divatbdl. Annyiban talan igazuk van, hogy az tigynevezett
,»divatbol” valoban kimennek, am, ha a dolgok mélyére tekintiink, akkor ezeket a
jatékformakat nem engedhetjiik el. Olyan mddon jarulhatnak ugyanis hozza az
emberi agy fejlédéséhez, ahogy egyetlen videojaték sem képes. Nagyjabol
ugyanaz az oka ennek, mint, hogy a tanarokat sem lehet lecserélni video
tanarokra. Persze technikailag le lehet, Aam az eredmény mégis egészen mas lesz.
Ha a jatékokra csak, mint kikapcsolodasra tekintiink, kézenfekvd, hogy gyorsan
toltsiink le egy alkalmazast és azutan indulhat a szérakozas. Igen am, csakhogy
ilyenkor nem ugyanaz torténik az agyunkban, mint amikor leiiliink egymassal
jatszani.

Digitalis szivoero

A digitalis jatékok felporgetik az agymiikddést. Sok esemény, sok informacio,
gyorsasag, kihivas. Mindez adrenalint és kortizolt termeltet a szervezetiinkkel,
mintha stresszhelyzetben lennénk. Emellett a sikerélmények, az wjraprobalés
lehetésége dopamint termeltet és az euforidhoz még egy kis endorfin is
hozzajarul. Mindez komoly fliggdséghez vezet, amit nem hagyatunk figyelmen
kivill. A digitalis jatékok legalisan engedélyezett drogként hatnak az agyra, de
ugyanigy az itt megjelend6 kommunikacios formak is. A fliggdség gyorsan
kialakul és konnyen tetten is érhetd, hiszen a kedvenc jatékszer elvétele a
gyerekekbdl diihot, elkeseredést, agresszidt valt ki. A jatékatdl megfosztott
gyermek nem tud mit kezdeni az idejével €s barmennyi teenddje is lenne,
unatkozik. Valgjaban csak sovarog a porgés utan, a ,,csetelés” utan és képtelen
mozgasba hozni jobb agyféltekéjének azokat a teriileteit, melyek a kreativitasért
felelosek. Ezzel parhuzamosan fellép az agynak egyfajta tulterheltsége, hiszen a
rengeteg informaciot fel is kellene dolgozni. Agyunk egy darabig nagyon jol
alkalmazkodik, am egy id6 utan megjelenik a szorongas, vagy az agresszio.
Mindez oOnértékelési zavarokat, koncentracio- és viselkedészavarokat,
alvaszavarokat okozhat. A csend megteremtése, mely az egyensulyt helyre tudna
allitani, nagyon nehéz. A sokszor monoton, 6nfeledt munkak, a konyvolvasas, a
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sport és a tarsas jatékformak hattérbe szorulnak. Az egyensuly, mely amugy is
nagyon kényes, felborulni latszik. Ahhoz, hogy ez ne torténjen meg, tudatossagra
¢s mértékletességre lenne sziikség, &m ebben nem vagyunk tal jok. Ezért az
egyensuly felborulasa, kiilonosen kisgyermekeknél szinte boritékolhatd. Még egy
feln6tt is lehet jatékfiiggd, vagy ,,facebook fliggd”, és van, aki csupan bennragad
par orara a virtudlis vildgban, hiszen mindig torténik valami érdekes, mindig
vannak 1] hirek.

Tiltas helyett mas alternativak

A tarsas jatékok, legyen az sportjaték, kartya-, vagy tarsasjaték, olyan modon
oldjék a stresszt, mely jellegénél fogva egyenstlyteremt6. Egy ember ugyanis
kénnyen kibillen az egyensulyabdl, am, ha tobben jatszanak, akkor a thlzott
sikerhajhaszas a masiknak rossz, ezért konfliktust general. A konfliktus ereddje
pedig egészséges esetben az 6romteli, mindkét fél szamara elfogadhaté jaték felé
mutat. Ez tanuldsi folyamat. Az oOromteli, oldott jaték pedig mar igazi
boldogsagérzetet kelt. Egyensulyba keriilnek a hormonok. Van kihivas (ez az
egészséges eustressz), tehat termelddik a kell mértékben adrenalin és kortizol is,
de van 6rom is, tehat termelddik szerotonin, dopamin, endorfin és oxitocin is. Az
egyensulynak ezt a biokémiai megfogalmazasat élhetjilk meg a Csikszentmihalyi
Mihaly altal leirt flow-€lményben. Valojaban minden jatékban ennek megélésére
toreksziink.

Vannak, akik nem szeretnek jatszani. Nem ¢élik meg a jaték flow élményét,
mert nem tanultdk meg sosem. Az egyetlen lehetdség az ilyen esetekben az
akadalymentesitésre a tiikdrneuronok munkaba fogasa. Joachim Bauer, Giacomo
Rizzolatti  kutatdsai nyoman kifejti a tiikdrneuronok miikodésének
beinditsuk ezt az agymikodésiinkre épiilo, szinte reflexes folyamatot. Czakod
Gabor irasai és ,,Beavatas” cimi televizios misora is nagyon talaloan mutattak ra
erre a jelenségre. Mi, felndttek, a sajat lelkesedésiinket tudjuk tovabbadni a
kovetkezd generacionak. Tiikkdrneuronként dolgozik benniik tovabb az, ami
nekiink Oromet jelentett. Persze beavatok lehetiink a rossz szokasokban, a
dohédnyzésban, az ivasban, vagy durvasagban is ugyanugy mintat szolgéltatva. A
gyermek szamara azonban a legerdsebb beavatas a jaték.

A jaték, a sport, az Onfeledt csaladi egyiittlétek, a meghitt alkalmak olyan
alternativat jelentenek a digitalis vilag fiiggdségeivel szemben, amit ki kell
tudnunk hasznalni. A virtualis vilagban ugyanis nem fog annyi oxitocin €s
szerotonin termelédni, mint a személyes kapcsolodas soran. Emiatt egy olyan
versenyteriiletre Iéphetiink, ahol a digitalis alkalmazasok nem tudnak veliink
versenyezni. E16 emberek vagyunk, hihetetleniil bonyolult érzelmi vildggal, amit
a gépek nem tudnak szimulalni. Ennek az érzelmi vilagnak a leképezése az
énképiink szamara nagyon fontos. Semmi nem motival annyira, mint a masik
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ember a maga Oszinte reakcidival, mely az arcara van irva, hallhaté a
hanglejtésében, érezhetd a gesztusain keresztil. Ezt a tudomanyt az
egyiittlétekben szivjuk magunkba, ahol megtanuljuk lekodolni a jot és a rosszat,
akar egész életiink végéig probalkozva azzal, hogy megfejtsiik: Ki is az ember?
Erre a gépek képtelenek.

Jaték és tanitas

Tanordkon akkor tudjuk megfeleld6 mdédon a jatékot alkalmazni, ha meg tud
valésulni a hormonok el6zéekben felvazolt egyenstlya. Ennek nehézsége, hogy
ez szinte egyénenként mas és mas. Van, aki nagyon fog élvezni egy jatékot, am a
masik szdmara ugyanaz unalmas lesz. Ugyanaz a jaték egy id0 utdn mar nem
jelent kihivést, ezért 6romet sem okoz. A tarsas jatékokban azonban az a jo, hogy
sok esetben akkor is miikodnek, amikor mar sokszor jatszottuk Oket. A kozos,
meghitt egyiittlét, amit az Onfeledt jaték soran atélhetiink nemcsak a stressz
oldasaban fontos, hanem olyan kozosségépitd, kdzosségteremtd eszkoz, amely a
digitalis vilagban akkor sem élheté meg, ha a multiplayer moédban jatszok
egymas arcat is lathatjak a képerny6n keresztiil. Pl. a danok ,hygge” elnevezési
egylittléteinek fontos része a tarsas jaték, de ilyenkor a digitalis eszkozoket
elteszik, vagy kikapcsoljak. Egy olyan meghitt és stresszmentes egylittlétet
tudnak 1étrehozni, ahonnan tudatosan kizarjak a kiilvilag fesziiltségeit €s kozosen
¢élik meg a flow élményét.

Hormonok hatasa alatt

Ha megfigyeljiik, hogyan miikddnek a hormonjaink a jaték kdzben, akkor szinte
molekularis szinten érthetjiik meg, hogy miért is miikddik, illetve adott esetben
miért nem miikddhet:

Dopamin, a jutalom hormonja a jaték soran akkor termelddik, ha volt megfeleld
kihivas, megjelennek 1j ismeretek és a mérce teljesithetének latszik. Nem fog
azonban termelddni, ha a jaték til egyszerii, nem ad 0jdonsagot, vagy a léc nem
megugorhato. A jatékfliggoséget — kiilondsen a szamitdgépes jatékoknal — ezek
az Osszetevék okozzak. Eppen ezért a szamitogépes jatékok alapjan a dopamin
termelés nagyon jol megfigyelhetd. A jo jatékot a gyermek Ujra és Gjra szeretné
jatszani. Mindaddig 6romet okoz neki, amig fejlddhet benne, uj szinteket érhet el,
Uj tudast szerezhet beldle. Ha van lehetdség a magasan levo léc Gjra és Ujra
megprobalasara és van visszacsatolas is a fejlodésre (pl. most még tobb pontot
értél el, kdzelebb vagy a célhoz, stb.) Ez adja a sikerélményt, ez hozza a dopamin
loketet, ez sarkall az Gjra megprobalasra. A megugorhatatlan szintl jatékoknal a
jatékos hamar kedvét vesziti. Ugyanigy a tul konnyl jatékokra legyint egyet és
keres egy nagyobb kihivast jelent6t. Amig a jaték 0j ismereteket ad, a felfedezés
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oromét is adja, ami ismét csak dopaminhatast valt ki. Ha valaki mar annyira
megismer egy jatékot, hogy semmi ujat nem adhat, az unalmassa valik, dopamint
sem termel. Ilyenkor tovabb kell 1épni.

Oxitocin: azokban a jatékokban termelddik, melyek kapcsolatra, tarsas
egyiittlétre éplilnek. A flow megéléséhez nem sziikséges, hiszen tudunk egyediil
is onfeledt boldog tevékenységet végezni. Mégis nagyon nagy igénylink van az
oxitocin termelésére. Megteremti a kapcsolataink mélységét, kiépiti a bizalmat ¢s
emiatt olyan biztonsagot ad, ami nélkiil az egyensuly, amit elérni szeretnénk,
konnyen felborul. A masik jatékos kontrollja, tiikorneuronjai, mimikaja miatt egy
olyan érzékelési rendszer épiil ki, amit hatodik érzéknek is szoktunk nevezni. Ez
tobbnyire nem tudatosul, csupadn az amigdalanak nevezett agyi kozpontban
rogziil. Az oxitocin ezaltal olyan moédon szocializal és tart egyensulyban
benniinket, ahogy a tobbi hormon nem képes. Az Onfeledt jatéknak az
oxitocintermeléssel valo dsszekapcsoldsa hihetetlen szocializacios értékkel bir. A
stresszmentes szocializacido egyetlen lehetdsége. Enélkiil csak kiilsé kényszer
hatasara vagyunk hajlandoak alkalmazkodni, ami rombolja az empatia készségét
¢és ezaltal a szocializacid képességét is leszikiti. A tarsas jatékok az oxitocin
termelésén keresztil elégitik ki az egyiittlétre vald egészséges igénylinket,
mikozben az agynak sok teriiletét megmozgatjak és ezaltal gondolkodasunkat is
frissen tartjak. Ilyenkor mindkét agyfélteke egyiitt dolgozik, agyi novekedési
faktorok termelddnek, élményszerti emlékképek maradnak meg a memoria
tudatos és tudatalatti részében. Javul maga a memoria és a koncentrald képesség
is.

Szerotonin: Azokban a jatékokban termelddik elsé sorban, melyek fizikai
aktivitast igényelnek. A normalissag hormonjanak is nevezik, hiszen hianyaban
depresszios, szorongasos allapot alakul ki. Az énképre is egészségesen hat. A
szerotonin altali fliggdség azért jon 1étre, mert hidnyaban depresszios allapot 1ép
fel, ezért ezt elkeriilendd a szerotonintermelést fokozni kell. Nagyon jol tudjak
ezt a sportfiiggdk, a kihivasok szerelmesei, akik ujabb és nagyobb tavokat
akarnak megtenni és (jabb és nagyobb csticsokat meghoditani. A mozgas 6rome
ott a dopaminnal és endorfinnal kapcsolva komoly fiiggdség forrasa lehet. A
sportjatékok soran termel6dé szerotonin segit az egyensuly fenntartasaban,
csokkenti a stresszt, az Onértékelési zavarokat, a szorongast. Csak megfeleld
szerotonin szinttel tudunk jo dontéseket hozni, érzelmileg eltavolodni a
problématol, kiviilrél tekinteni ra és a lehetd leg realisabban megkozeliteni azt.

Endorfin: az onfeledt jatszas soran termelddik és a boldogsag érzetét kelti.
Val6jadban arra toreksziink a jaték soran, hogy elérjiik azt a szintet, amikor
endorfin termelédik. Azok a jatékok, amik eljuttatnak benniinket az endorfin
termelésig, a kedvenceinkké valnak. Akkor is, ha mar nagyon sokszor jatszottuk
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oket. Fontos, hogy a jaték soran megtanuljunk ugy belehelyezkedni a folyamatba,
hogy az endorfin szintiink emelkedhessen. A jaték nem a valdsag, hanem annak
egyfajta leképezése, igy nincs valddi veszteség és gyézelem. Endorfin csak abban
az esetben tud termelddni, ha a jatékot egészségesen az elébb emlitett
hormonokkal kiegyensulyozva tudjuk 4atélni. Ha til nagy a kihivés, vagy tal
versengdek az ellenfelek, vagy nincs sikerélményiink, akkor endorfin sem fog
termelédni, és a hasonld szituaciokat inkabb keriilni fogjuk. Eppen ezért az
endorfin termelés legjobb eszkozei az igynevezett kooperativ jatékok.

Kortizol: ez a hormon valdjaban stresszhormon, amelyet negativ értelemben
szoktunk emliteni, &m ez valdjaban nincs igy. Kortizol nélkiil nem talalhatunk
oromet a jatékban sem, hiszen ez az anyag termelddik a kihivasokban, ez
mozgdsitja a szervezetet, ez teszi lehetévé a koncentrdlt figyelmet. A flow
megéléséhez is nélkiilozhetetlen. Am, mint mindegyik mas hormon, ha
talsagosan sok van beldle, karos. Jollehet fiiggdséget nem okoz, tartos jelenléte a
szervezet kimeriilését, az immunrendszer gyengiilését okozza.

Adrenalin: az ¢l6z6 hormonhoz hasonloan vészhelyzetben termelddik. A kettd
kozott a kiilonbség, hogy ennek a hatdsa erdsebb, de nem olyan tartdés. A
termelddésével jard izgalmi allapot sokak szamara fiiggdségig mehet. A
képzodésével jaro megvaltozott id6érzék, felfokozott hangulati allapot, kié¢lezett
érzékelés olyan intenziv stimulus az agy szdmara, ami Ujra és Ujra kivanatos
lehet. Mas hormonokkal egyiitt erre is jellemzd, hogy ugyanazt a hatast csak
egyre nagyobb mennyiséggel érhetjiik el. Jatékok esetében a kifejezetten kihivast
jelentd jatékok soran termelddik. Fokozott mértékben akkor, amikor a testi
épséglink veszélyben lehet. Nézziink csak meg egy ,Fail compilation”-t a
Youtube-on és pontosan tudjuk, hogy mirél van szo.

Gamifikacio

Az eléz6ekbol latszik, hogy a jaték a pedagogiai ,,akadalymentesités” egyik
legjobb eszkoze. Beavatas soran tanulni kell azt is, hogy a jaték élmény legyen
szamunkra. Hormonjaink termelddése viszont alapvetéen meghatarozza, hogy ez
mennyire élmény. Nagyon finom behangolasra, megvalasztasra van sziikség a
megfeleld hatas eléréséhez. A jaték tudatos Osszekapcsoldsa a tanulassal oktatd
jatékok formajaban olyan pedagogiai lehetdség, amit vétek nem kihasznalni. A
folyamatot jjabban gamifikacionak nevezik. A nehézséget nem csak a jatékok
kitalalasa, kidolgozasa, megvaldsitasa, de a tesztelése is jelenti. Az Gjonnan
kitalalt jatékokat tesztelni, finomitani, hangolni kell. A szabalyok egy részét
rugalmasan kell kezelni, valtoztatni kell rajtuk. Ezt a folyamatot nevezziik
jatékfejlesztésnek. Ennek az ereddje az, hogy a megfelelé korosztaly megfeleld
kihivassal és a szamara idealis tudastartalommal tudjon jatszani, és ezaltal
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megélhesse a flow élményét. A jaték nem csodaszer! Nem mindenki szamara
okoz Orémet és ugyanaz a jaték hamar megunhatd lesz. A jatékok tarhaza
azonban aligha kimerithetd. Maga a jaték 1étrehozésa is lehet a tanitési folyamat
része €s a gyereckek ebben meglepden kreativak tudnak lenni. Az, hogy 6k maguk
hozzanak létre szabalyokat, szintén nagyon fontos.

Ha kicsit visszatekintiink a jaték sordn termelddé hormonokra, sokkal
pontosabban megérthetjiik, hogy maga a tanitidsi folyamat hogyan tehet6
eredményessé. Egy felnodtt szamara, akinek mar nem kételezd, lehet szorakozas a
tanulds, mig a didkok szdmdara a kiils6 motivaciora épiilé tanulds olyan falakat
¢épit, melyek sokszor attdrhetetlenek. Az 6vodabol kilépd egészséges gyermekek
még vagynak a tanulasra, bar mar sok esetben itt elveszik téle a kedviiket.
Ugyanigy vagynak ra, ahogy a jatékra. Eppen azért, mert a tanulds szamukra
jaték és orom. A rendszerbdl kikeriilt felnott szdmara a tanulds ismét 6romme,
jatékka valhat. Arra kellene radobbenniink, hogy a rendszer legnagyobb hibai
azok a kiilsé motivaciéra és bizalmatlansagra ¢épiilé elemek, amik miatt
hatékonynak gondoltuk. Ha sikertil kiiktatni ezt a két dontd tényezdt, nagy [épést
tesziink eldre az idealis tanitasi rendszer megvalositasa felé.

Kooperativ jatékok

A megvaltozott vilagunkban tul sok a versengés. Szinte minden tantargybol
vannak versenyek, de a sportversenyek szama is nagyon magas. Versengés
Onmagaban a jegyrendszer is, amit az iskolai oktatas soran alkalmazunk. Ennek a
folyamatos versenynek van ugyan par gyoOztese, akik a megérdemelt kiizdés
jutalmat, sikerét arathatjak le, &m sajnalatos modon matematikailag a vesztesek
vannak tobben. Sokkal tobben. A tarsas jatékokban kevésbé szocializalt gyerekek
pedig hamar feladjak. Nem prébaljak meg fejleszteni magukat Gjra, meg Ujra,
hanem vesznek egy nagy levegét, legyintenek egyet és keresnek olyasmit,
amiben tobb sikerélményiik lehet: példaul letdlthetnek egy jatékot és eljuthatnak
a legmagasabb szintre. Sok gyerek megalazoan viselkedik, ha gydz, hiszen nem
latnak maguk koriil megfelelé mintakat. A felnéttek is alig jatszanak mar. Sem
egymassal, sem gyermekeikkel.

A koz6s sikerélmény kulcsai lehetnek azok a jatékok, amelyek az
egylittmiikodésre, a kooperativitasra éplilnek. A k6zos cél, a kozos gydzelem a
versengés helyett a hormonrendszert azon a ponton is tamogatja, ahol az
egyensuly esetleg felborulna. Valdjaban nagyon is konnyl kooperativ jatékokat
késziteni. Ki ne hallott volna a szabadulo jatékokrol, ahol a rejtvényt kdzdsen
kell megoldani, az ajton kozosen kell kijutni. Ma mar egyre tobb olyan
tarsasjaték van, mely lehetdséget ad a kooperaciora, de a legtobb sziilovel mar
eléfordult, ha jatszott a gyermekével, hogy: ,,Apa, te most velem legy¢l!”. Ha a
kittizott feladatot meghatarozott id6, vagy meghatarozott fordulo alatt kell
teljesiteni, vagy olyanok a jaték feltételei, hogy egyediil lehetetlen megoldani, az
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mind-mind felhivas a kooperaciora. A kovetkezokben néhany példat hozok erre a

sajat magam altal fejlesztett jatékokbol.
Védd meg a Foldet! — tarsasjaték

A jatékosok feladata, hogy megvédjék a Foldet
azaltal, hogy csokkentik az emberek altal
kibocsatott szennyezOanyagok mennyiségét a
légkorben. Ezt a jatékban a CO2 molekuldk

jelképezik. Ha sikeriil minden
kdrnyezetszennyezd berendezést
kornyezetbaratra lecserélni, akkor

megmenekiilhet a Fold.

A kihivast tehat az teremti ebben a jatékban,
hogy az itt lathaté tablan korbe-korbe haladva
egyre tobb CO2 molekulat kell felrakni a
tablara, mikozben a berendezési targyainkat
hasznéljuk. Ha betelik a Fold, miel6tt minden
hasznéalati  targyat  lecserélnénk,  akkor
bekovetkezik a katasztrofa. A jatékosok kozos

Védd meg a Féldet!™

célja tehat a katasztrofa elkeriilése, ezért kozosen gylijtenek, egymasnak

szurkolnak.

Gazdalkodj a vizzel! tarsasjaték

Ebben a  jatékban a
résztvevok feladata, hogy
minél tobb halat
megmentsenek a 18-bol.

A jaték elején kivalasztanak
egy jatékfigurat, amelyikkel
senki sem lesz. Ez lesz az
1déméro. A jatékosok feladata
ebben a jatékban a tiszta viz
gyljtése, a folyok
megtisztitisa és a halak
telepitése. Erre azonban most
egyre fogy az idejiik, viszont
a tiszta vizet kozosen gytjtik.

./ B

& ] »
a vizzell - €
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A jatékosok felvaltva 1épnek, majd legvégiil dobnak egyet az idomérének is.
Amikor az idémér6 korbe ért, azaz athalad a rajtvonalon, egy hal elpusztul a 18-
bol. Ezt a hal korongot ki kell tenni a jatékbol. A cél tehat az, hogy kdzosen
annyi halat megmentsenek, amennyit csak tudnak.

Expedicio

h Y Vadak Ura Expedicié
) e =g

Ebben a jatekban minél
tovabb  kell eljutnunk a
jatéktablan ugy, hogy minden
jatékos csak bizonyos
mennyiségli felszerelést vihet
magaval. Ha mindenkinél 12
felszerelés lehet, akkor
egyedil is sokaig eljuthatnak,
de, ha a szallithato

felszerelések szamat fejenként Ogea)ﬁmﬁ@%ogﬁn =

6-ra csokkentjiik, akkor a %@,m@oeu O _m@e@
jatékosok egyediil képtelenek
lesznek végighaladni a palyan. Tovabbi csokkentéssel elérhetd, hogy 4, vagy 3
felszerelést magunkkal cipelve csak akkor juthatunk el a célig, ha legalabb
harman, vagy négyen Osszefogunk. A jatékosoknak még igy is jol Ossze kell
besz¢élni, hogy milyen felszerelést és mennyit vigyenek magukkal. Még igy is
lesz éppen elég kihivas a jatékban, hiszen az 1t alatt fel kell ismernitik sok allatot
a tovabbhaladashoz és ebben az esetben a tobb ember tobbet tud, és ez sokat
szamithat, vagy éppen kitlinhet valaki a csoportbdl anélkiil, hogy versengenie
kellene a tobbiekkel.

Himaldja kartyajaték

Ebben a jatékban ugy kell feljutni a
csucsig, hogy a jatékosok taborrol
tdborra hordjak fel a felszereléseket.
Minden fordulé utan hiznak azonban
egy esemény kartyat és, ha a sziikséges
eszk6z nincs a Dbirtokukban, akkor
visszacsusznak az alaptaborig. Az el6z6
jatékhoz hasonldéan, ha sok felszerelést
vihetnek  magukkal, vagy  sokat
léphetnek egy forduloban, akkor akar
egyediil is feljuthatnak. Az igazi
kihivast azonban az jelenti, ha csak




... hogy életiik legyen, és b6viben legyen” ,,... ut vitam habeant, et abundantius habeant”
Keresztény értékek a csaladpedagogidban

VII. Keresztény Neveléstudomanyi Konferencia

kett6t Iéphetnek, azaz maximum két targyat vihetnek egyszerre. Ha
Osszedolgoznak, akkor sem lesz konnyl a feljutds és ujra-meg ujra neki kell
indulniuk a hegynek. Megtanuljak kézosen feldolgozni a kudarcot, kdzosen tjra
talpra allni és Ujra nekifutni a legy6zhetetlennek tiin6 célnak.

A képen a kartyajaték orias tarsasjaték valtozata lathato.

Csapatépités

Igazi kihivast jelent egy
egész osztalyt
megmozgatni egy
tarsasjatékkal ugy, hogy
mindenki jatszhasson és
mindenki hozzaférjen. Az

orias tarsasjatékok
készitése, hasznalata
ebben igazan jo
szorakozas lehet
felnottnek, gyereknek
egyarant. Kiilonosen

akkor, ha még kooperativ
is. Par évvel ezel6tt az :
egyik jatékombol készitettek egy oOrids tarsasjatékot a pécsi Okovaros-Okorégio
Alapitvanynal. A sikeren felbuzdulva azota tobb oOrias tarsasjatékot is
készitettem, amelyeket oOvodaskortdl gimnazistakig ki is probaltam. Attol
eltekintve, hogy az 6vodasokat még csak rovid ideig koti le az ilyenfajta jaték,
minden korosztaly nagyon élvezte ezt a fajta kdzos szoérakozast. Volt, hogy
harminc f6 jatszott egyszerre ugy, hogy mindenkinek volt feladata jaték kdzben.
Ha elképzeliink egy legalabb 2x3 méteres jatéktablat, amit molinobdl készitiink,
negyven centis babukkal, A4-es méretli laminalt kartyakkal és labda méretl
dobdkockaval, akkor érthetd, hogy kiilonleges kdzosségi jatékélmény lehet.
Hozza kell tennem, hogy szabad téren, ahol a mozgasi lehetdségek vonzobbak a
gyermekek szdmara, csapatépités céljabol vonzobbak a sportjatékok, mozgasos
jatékok, ijaszat, evezés, vagy mas hasonld. Olyan helyen azonban, ahol zartabb a
tér, az orias tarsasjatékok kitiin csapatépitd kooperativ szorakozast jelenthetnek
minden résztvevo szdmara.
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Felel6sségiink

Nekiink felnétteknek tehat abban all elsddlegesen a feleldsségiink, hogy vonzd
alternativat kindljuk a digitalis vilaggal szemben ugy, hogy kozben nem
versenyziink azzal. Ezt nem csak a csalddok, de az iskoldk is megtehetik,
tudatosan odafigyelve arra, hogy a gyermekeket a kdzos élmények felé vezessék.
Fontos ez mar csak azért is, mert minden élethelyzetben szamit az emberségiink,
a kreativitdsunk, a megérté képességiink és egyiittmikodd képességiink.
Mindezeket pedig még gyermekkorban el kell kezdeni fejleszteni.
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HERANY FERENC

AZ MELTANYOSSAG KORNYEZETETIKAI KRITIKAJANAK KRITIKAJA

Eétvés Jozsef Foiskola, Baja
herany.ferenc@ejf.hu

Bevezetés

A kornyezetvédelem témajan beliil nagy jelentdséggel bir a globalis tulnépesedés
biralata. A tulnépesedés miatt aggodva pedig rendszerint eldkeriil a maltuzianus
elmélet, amely szerint az ,,alsobb néposztilyok tulzott termékenysége miatt
lehetetlen és értelmetlen barmely, a szegények helyzetén javito erdfeszités vagy
program.” Neomaltuzianusként Garret Hardin a Fold eltarto-képessége és az
emberiség szaporodasi mutatoi kozotti fesziiltségre alkalmazza az elméletet. Az
altala népszertiisitett Un. mentdcsonak dilemma valaszlehetdségeibdl arra
konkludal, hogy a jolléti orszagoknak meg kell tagadniuk az élelmiszersegélyt,
ugyanis a kdrnyezeti valsag miatt jelenleg a tulélés szempontja feliilirja az etikai
igazsidgossdg szempontjait A méltanyossag (az IRGALMASSAGGAL ¢€s
szolidaritassal) elvének elutasitasa altaldban véve jellemz0 a maltuzidnus
alapokon all6 mélyzoldekre.

Keresztény szempontb6l azonban nem a méltanyossag sziikitésére, hanem
ellenkezbleg, kiterjesztésére van sziikség nemcsak az emberiség érdekében,
hanem az Okologiai fenntarthatosag javara is. A méltanyossag olyan érték,
amelynek devalvalasa veszélyeket hordoz az egyes személyek és tarsadalmak,
valamint a kdrnyezet szamara.

E kutatasnak gyakorlati jelentdsége a kdrnyezeti nevelés terén mutatkozik
meg. Azon cél eléréséhez kivanok hozzajarulni, hogy az iskoldkban és a
csaladokban torténd kornyezeti nevelés vagy kdrnyezettudatossé valas folyaman
ne csak arra torekedjiink, hogy magunkéva tegyiik a kornyezetvédelem iigyét
altalanossagban, hanem arra is, hogy minél arnyaltabban kiilonbséget tudjunk
tenni a kornyezetvédelem kapcsan eldkeriild gondolatok eltérd erkolcsi lizenetei
kozott. Keresztény alapon mindenképpen a méltanyossaggal Osszeegyeztethetd
kornyezeti nevelés sziikséges. A tanulmany a kdvetkezo fejezetekre tagolodik:

1. A talnépesedés problémaja a kdztudatban egy felmérés alapjan

2. Méltanytalansag az 6kopesszimista demografiai gondolkodasban

2.1. Maltuzianus kritika

2.2.Garret Hardin méltanyossag-kritikaja

2.3.James Lovelock méltanyossag-kritikaja

2.4. Daniel Quinn méltanyossag-kritikaja
3. Méltanyossag a keresztény antropocentrizmusban
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1. A tilnépesedés problémaja a koztudatban egy felmérés alapjan

Egy kérdoéives felmérést tettem kozzé a Facebook oldalamon. A kovetkezd
kérdéseket tettem fel.

1. Egy 0-tol 5-ig skalan mennyire tartod kartékonynak az emberiséget a Fold
¢élovilagan beliil? 0: Egyaltalan nem. 5: Maximalisan kartékony.

2. Amikor egy téli napon az évszakhoz képest nagyon kellemes, napos, langyos
id6jarast tapasztalsz, mennyire zavarja meg joérzésedet a globalis felmelegedés
gondolata? 0: Ilyenkor nem szokott eszembe jutni a kdrnyezet problémaja 5:
Képtelen vagyok oOriilni a meleg id6ének télen, mivel ez egyaltalan nem
normalis.

3. Szerinted a tilnépesedés mennyire veszélyes a Fold ¢ldvilagara? O:
Egyaltalan nem veszélyes. 5: Teljes mértékben veszélyes.

A kapott valaszokat az alabbi harom abra 0sszesiti:

1. 0-tol 5-ig skalan mennyire tartod kartékonynak az emberiséget a Fold élovilagan belll? 0: Egyaltalan
nem. 5: Maximalisan kartékony.

54.17%

88



... hogy életiik legyen, és b6viben legyen” ,,... ut vitam habeant, et abundantius habeant”
Keresztény értékek a csaladpedagogidban

VII. Keresztény Neveléstudomanyi Konferencia

2. Amikor egy téli napon az évszakhoz képest nagyon kellemes, napos, langyos iddjarast tapasztalsz,
mennyire zavarja meg joérzésedet a globalis felmelegedés gondolata?
0: llyenkor nem szokott eszembe jutni a kérnyezet problémaja 5: Képtelen vagyok &riilni a meleg
idonek télen, mivel ez egyaltalan nem normalis.

33.33%

o] El 10 15 20 25 30 35

B w3lasztasi ardny

3. Szerinted a tdlnépesedés mennyire veszélyes a Fold él6vilagara?
0: Egyaltalan nem veszélyes. 5: Teljes mértékben veszélyes.

B valasztdsi ardny

Az els6 kérdésre a valaszadok 36,6 %-a, masodik kérdésben pedig 45,45 %-a az
emberiséget leginkdbb degradald valaszt adtak. Amig az elsé és a harmadik
kérdés arra iranyult, mi a vélemény az emberiség és kdrnyezete kapcsolatanak
objektiv tényeirdl, addig a masodik kérdés a szubjektiv érzéseket probalta
feltarni. Megallapithato, hogy az elvartal sokkal kellemesebb, melegebb napokon
nem olyan mértékben zavarja meg belsd lelki egyenstulyukat a globalis
felmelegedés réme, mint amilyen mértékben az emberiséget €s annak
szaporulatat elitélik. Ezek szerint a valaszadok sajat magukat nem olyan
mértékben hibaztatjak, mint a rajtuk kiviilallo emberiséget, mivel a masodik
kérdésre a valaszadok harmada azt valaszolta, hogy nem szokott esziikbe jutni a
kornyezet problémaja a tilmeleg kellemes napokon, a legdkopesszimistabb
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valaszt pedig meg sem jelolte senki. (A mezdgazdasagi teremélésbol élok
id6jarassal kapcsolatos érzéseit ez a kérdéiv nem vizsgalta. Nyilvanvaloan 6k
nem foltétleniil a kellemes id6jardsnak oOriilnek, hanem inkabb a hasznosnak,
példaul a majusi esének.)

Szembetlind adat az onkéntes kitdltok szama. Igen kevesen, 0sszesen 34-en
toltottek ki a kérddivet annak dacara, hogy 3373 ismerdsdm van. Ismerdseim
sokféle tarsadalmi csoportbdl és korosztalybol keriilnek ki, az altalanos iskolas
gyerekektdl kezdve a segédmunkasokon at az idésebb kort diplomés
szakemberekig széles a paletta. FErdekes, hogy amikor nem a
kornyezetvédelemmel, hanem masjellegli etikai szempontbol érdekes témaval
kapcsolatban  kérek  véleményt, sokkal aktivabbak szoktak lenni.
Elgondolkodtatd, hogy mi lehet az oka annak, hogy ilyen kevesen érdeklddtek a
kérdéivem irant. Meglatasom szerint a kozombosség okai koziil kettét meg
tudunk nevezni: az egyik az dkopesszimizmus deprimald hatasa elleni 6sztonds
emberi védekezés, a masik pedig a médiabol tapasztalhato hiteltelenség-jelenség.

Okopesszimizmus: A fogalmat viszonylag ritkan hasznaljak. Magyar
nyelven a Google minddssze 59, az angol megfelelére pedig 2630 talalatot adott
ki. Ebben az irasban a fogalmat, Ricardo Cascioli és Antonio Gaspari 2012 Itt a
vilagvége? cimii miivébdl veszem.'” Az Gkopesszimistak borusan latjak az
okoszféra és benne az emberiség jovojét. Okopesszimus jellemez tobb
kornyezetvédd szakirodalmat és kampanyt, és sokszor azokat az embereket is,
akik nem professzionalisan kotédnek a kdrnyezetvédelemhez, hanem kozvetlen
megélhetési érdek nélkiil egyszertien csak érzékenyek a kdrnyezeti problémakra.
Az eredmények alapjan valoszintisithetd, hogy a Facebook ismerdseim 1%-at
kitevé Onkéntes valaszadoim is tobbnyire ilyen személyek. Felmeriil a kérdés,
hogy a kornyezettudatossagnak egyiitt kell-e jarni az 6kopesszimizmussal, és az
is kérdés, hogy a kornyezetvédelem iigye irant tapasztalhatdé kézombosség
legalabb részben épp annak tudhato-e be, hogy a kdrnyezettudatos emberek
olykor dkopesszimistak, és a pesszimizmus — egyiitt az emberiség dorgalasaval —
taszitd a tarsadalom kevésbé kdrnyezetvédd tagjai szdmara. Abban konszenzus
van a legtobb kornyezetvedd kozott, hogy a kornyezetvédé mozgalmak az utobbi
50 évben nem érték el azt a hatast, amelyre sziikség lenne. Nézetem szerint
vonzobb és pedagogiailag hatékonyabb lenne, ha mi, akik elkotelezettnek tartjuk
magunkat a kdrnyezet {igyében, kevesebb deprimalo6 iizenetet alkalmaznank az
emberek kornyezettudatossa tételében és a kornyezeti nevelésben.

Hiteltelenség-érzes: A hiteltelenség-érzés fogalommal azt az érzést
szeretném megnevezni, amely akarva-akaratlan fel-feljon azokban az
emberekben (és szimpatizansaikban, szeretteikben), akik kiilonféle anyagi vagy
egyéb érdeksérelmet szenvednek el némely kornyezetvédd lobbi akcidja miatt.
Ebben az irasban nem tisztem megitélni, hogy melyik kdrnyezetvédd lobbi

1% CASCIOLI Ricardo — GASPARI Antonio (2011): 2012 Iit a viligvége? Uj Ember Kiadd,
Budapest

90



... hogy életiik legyen, és b6viben legyen” ,,... ut vitam habeant, et abundantius habeant”
Keresztény értékek a csaladpedagogidban

VII. Keresztény Neveléstudomanyi Konferencia

hiteles és melyik nem, ezért az értékterhelt hiteltelenség fogalom helyett a
semleges hiteltelenség-érzést haszndlom. Egy érzés kozolhet igazat és hamisat
egyarant. A hiteltelenség-érzés szemléltetésére hdrom esetet mutatok be.

(i) A szentesi gazdak felhaborodtak, mivel a foliasator melegitésére
hasznélt termalvizet vissza kellett volna sajtolniuk egy 2010-es kornyezetvédd
kormanyrendelet ok&n. A visszasajtolas azonban kutanként 300 millids koltséget
jelentett volna mind a 34 db szentesi termalkut esetében.'”” A szentesi gazdik
2010-ben felhaborodtak, és sikeres lobbi tevékenységiik eredményeképpen
atirattak a vonatkozo6 jogszabalyt igy ,,A4 kizdardlag energetikai célra kitermelt
felszin alatti vizet a hasznositast kovetéen ugyanazon vizadoba lehet
visszataplalni.”'® Az eredeti jogszabalyban a lehet helyett a kell ige allt.'”

(i) A szentesi Hungerit Zrt. 2008. szeptember 1-jétél az allatvédok miatt
volt kénytelen ledllitani hizottallat-vagasat, holott ezzel elveszitette
legjovedelmezobb profiljat. 200 dolgozoja is az utcara keriilt. A Négy Mancs
allatvédo szervezet négy honappal az idevonatkozo hivatkozott cikk megjelenése
(2008. jul. 30.)"° elstt kezdte meg hazai kampéanyat. A bécsi székhelyd,
Magyarorszagon is mozgolédé Négy Mancs allatvédd alapitvany feketelistat
adott ki azon vallalatok nevével, amelyek mesterséges hizlalassal, szerintiik
allatkinzassal allitjak eld termékeiket. Arra kérték az osztrdk és a német
aruhazlancokat, hogy ne vegyenek ilyen termékeket. Honlapjukra elrettentd
videot tettek fel, amelyen azt latni, hogy fémcsdvet dugnak le a szarnyas torkan,
gy tomik meg.'"'

(ii1) Az évenkénti kétszeri oraatallitas koriili vita ~ is jol mutatja, hogy
nem mindig egyértelmi, hogy mi szolgalja a fenntarthatosdgot. Az éraatallitast
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17 SARUSI Istvan (2016): A termadlviz forrdsitl hasznositdsdig. In: National Geographic
Magyarorszag, Internetes  hivatkozas:  http://www.ng.hu/Tudomany/2016/02/29/A-termalviz-
forrasatol-hasznositasaig (Letoltve: 2019. aprilis 27.)

Termalviz-visszasajtolas: tiltakoznak a gazdak, Szentes gazra kényszeriilhet. In: delmagyar.hu,
Internetes hivatkozas:

http://www.delmagyar.hu/szentes_hirek/termalviz-
visszasajtolas_tiltakoznak a_ gazdak szentes gazra kenyszerulhet/2239742/

(Letdltve: 2017. szeptember 20.)

'8 Hatdlyos jogszabdlyok (Wolters Kluwer nemzetkdzi kiadé és informacioszolgaltato vallalat)
47/2010. (IV. 29.) Korm. rendelet 10.§ (3) Megallapitotta: 182/2013. (V1. 7.) Korm. rendelet 6. §.
Hatalyos: 2013. VI. 10-t6l. Internetes hivatkozas:

https://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=a1000147.kor (Letoltve: 2019. aprilis 27.)
199'147/2010 korméanyrendelet (IV.29) 10. § (1) 2013. VI. 10-t8] hatalyba 1épé 1j megfogalmazésa,

"% Internetes hivatkozés:

https://www.delmagyar.hu/szentes hirek/negy mancs a libatomes ellen/2065487/

(Letoltve: 2019. aprilis 26.)

" Internetes hivatkozas:
https://www.delmagyar.hu/szentes_hirek/negy_mancs_a_libatomes_ellen/2065487/

(Letoltve: 2019. aprilis 22.)

"2 Heti Vilaggazdasig kbzéleti, gazdasagi-politikai hetilap online hirportalja: Oradtdllitds vasdrnap
— ennyit sporolunk vele. In: hvghu (2014. marcius 26.). Internetes hivatkozas:
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igenld energetikusok, kozgazdaszok, kornyezetvédok azt hangsulyozzak, hogy
igy egy napi villamosenergia-fogyasztast, illetve ennek megfeleld foldi eréforrast
sporolunk meg évente.'"” Ez a 4-5 millidrd forintnyi 6sszeg fejenként nagyjabol
400 ¢és 500 Ft megtakaritast jelent évente, illetve 1-2 Ft kdzotti 6sszeget naponta.
Ezzel szemben az oraatallitast ellenzo orvosok, allattartok és allatvédok a
bioritmus megzavarasa miatti egészségiigyi problémakra figyelmeztetnek.''*

E harom gy bizonyara gyengiti a kornyezetvédelem iigyének
hitelességébe vetett hitét az érintettekben és az iigyet figyelemmel kiséré média-
kozonségben is. Az ellentmondésossagot a felnétteknél joval nehezebben
dolgozza fel egy gyermek. Vajon milyen konfuzus hatas éri azt a példaul
negyedik osztalyos kisgyereket, akinek az édesanyjat egy napon elbocsajtjak a
munkahelyérél a Négy Mancs akcidja miatt, kozben meg a kisgyerek az
iskolaban olyan kdrnyezeti nevelést szolgald foglalkozason vett részt, ahol azt
tanultak, hogy az embernek sok mindenr6l le kell mondania a Fold javara. Vagy
képzeljiink el egy olyan iskolai kornyezeti nevelésben részesiilé kisgyereket,
akinek az édesapja egy este arrdl beszél otthon nyiltan és kétségbeesve, hogy
sajnos a termalviz visszasajtolo berendezés koltségeit meg fogja érezni a csalad.
Vagy képzeljik el, mit gondol az a bagoly tipusi kozépiskolas, aki a raesd
fejenkénti napi 1-2 Ft-ért kénytelen egy oraval korabban kelni a nyari
idészamitas alatt, hogy beérjen az iskolaba. Vajon nem meriil fel benne, hogy azt
anapi 1-2 Ft-ot ér6 foldi er6forrast mason is meg lehetne sporolni?

Az érvek és ellenérvek vitdja nemcsak ezekben, hanem mas esetekben is
felmeriil. A kornyezeti és/vagy fenntarthatdsagi szempontbol helyes viselkedés
elveiben gyakran még a szakért6k kozott is vita van. Felmertil a kérdés, hogy én
mint szubjektum milyen viszonyban vagyok a természeti kornyezettemmel.

Szamomra e hitelteleség-érzésekbol hasonld kovetkezik, mint az
Okopesszimizmusbdl: az emberiséget a Fold javara becsmérld, dorgald retorikatol
tovabbra sem varhatunk nagyobb sikert annal, mint amennyit elért az elmult
nagyjabol 50 év alatt.

Osszegzés: Bz az iras terjedelemét tekintve nem hivatott feltarni a
kornyezettudatossdgnak a fogyasztdi tdrsadalomban tapasztalhatd hidnyanak
komplex ok-okozat Osszefliggésrendszerét, de egy lehetséges okot megkivan
jelolni. A magyar kdzmondas: ,,Jova még nem szidtak senkit.” ravilagit a
lelkiismeretfurdalast kivaltani hivatott emberellenes tanok hatas-szegénységére,

http://hvg.hu/gazdasag/20140326_Oraatallitas_vasarnap _ennyit_sporolunk (Let6ltve: 2019. aprilis
21.), http://www.webbeteg.hu/cikkek/egeszseges/10688/az-oraatallitas-hatasai

(Letdltve: 2019. aprilis 21.)

"3 Nem szeretjiik, pedig sokat spérolunk az éradtallitdssal. In: Piac & Profit weboldal (2015. oktober
23)). Internetes hivatkozas:  http://www.piacesprofit.hu/klimablog/nem-szeretjuk-pedig-sokat-
sporolunk-az-oraatallitassal/ (Letdltve: 2019. aprilis 21.)

14 WEBBeteg egészségportal: Egy lopott éra: az éradtallitis hatdsai. (2017. marcius 26.). Internetes

hivatkozas: http://www.webbeteg.hu/cikkek/egeszseges/10688/az-oraatallitas-hatasai (LetSltve: 2019.
aprilis 21.)
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vagy rosszabb esetben, azok negativ hatasaira. A kornyezeti nevelésben a
jelenleg ismert stratégidk mellett a megfélemlitést hanyagold, a jutalmazés-
biintetés polarizdldson alapulé hagyoményos nevelési attitidoket meghalado
pedagogiara is sziiksége lenne, amelyhez hasznos nevelésfilozofiai ¢s
modszertani segitséget nyerhetiink barmelyik ismert reformpedagdgiai vagy
alternativ pedagogiai irdnyzattol, vagy keresztény milibben még inkabb a
pedagogus szentek miiveib6l. Valamennyi pedagdgus szent vagy rendalapito
elobbvalonak tartotta a nevelt vagy jelolt iranti elfogadd, jézusi szeretetet
barmilyen tiltdsnal, félelemkeltésnél.

2. A méltanyossag kritikajanak kritikaja

Az emberiség dorgiladsdnak egyik legszembetiindbb szegmense az emberi
globalis tulnépesedés elleni anti-antropocntrikus kampany. Ennek bizonyos
megnyilvanulasai alapvetden sértik a méltanyossag (vele egyiitt a szolidaritas és
irgalmassag) zsido-keresztény hagyomanybdl és a nagy vildgvalladsok
hagyomanyaibdl taplalkozo elvét és gyakorlatat

2.1. Maltuzianus kritika

A méltanyossag elvének kritikaja kiilondsen jellemzé a maltuzianus alapokon
allo mélyzoldekre. Feltehetoen Thomas Malthus (1766—1834) volt az elso, akit a
természeti javak abszolut sziikossége foglalkoztatott. Szerinte a létfenntartési
cikkek gyartasa (szamtani sorozat) és a népesség novekedése (mértani sorozat)
kozotti szakadék allandéan nagyobb lesz, és az életszinvonal sziinteleniil
csokken, a nyomor és az éhezés fokozodik.'” Malthus alapjan nem szabad
segiteni a szegényeket, hogy igy elkeriiljiik szaporodasukat.''® A maltuzianusok
sziikségesnek tartjak a sziiletések csokkenését, a hdborukat, az emberek millioit
pusztitd csapasokat — példaul éhhalal — mert ezzel latjak ellenstlyozni a til gyors
népesedést. A Kkortars maltuzianusok a globalis népességcsokkentésért tett
propagandahadjdratukat antidemokratikus nézetekkel vegyitett katasztrofaelvi
Okopesszimizmussal igyekeznek alatamasztani. Ezek a  gondolkodok
sziikségesnek gondoljak, hogy a jolléti orszagok tagadjadk meg az
¢lelmiszersegélyt és a klimamenekiiltek befogadasat.

A kritika kritikdja: A népesedés kérdésben nagyon éles az ellentét a
keresztények és Malthus kovetdi kozott. Meglatasom szerint a méltanyossagot
kérék semmibevételét elfogadd kdrnyezetetikanak nem volna szabad széleskorii
tamogatasra szamitania, hiszen nincs olyan ember, aki ne szorulna r4 mas ember
méltanyossagara, legfeljebb csak olyan, aki tévesen azt hiszi, hogy senkire sincs

'S MALTHUS Thomas (1798): An Essay on the Principle of Population. St. Paul’s Church-Yard,
London
16 MALTHUS (1798) i.m.
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raszorulva. Példaul az egészségiligyben dolgozok méltanyos banasmodjara a
legtobb ember el6bb vagy utobb raszorul.

A kritika kritikdja részeként kinalom a kovetkezd idézeteket, amelyek
keresztény mérlegre téve magukért beszélnek: A Roémai Klub 1991-es
jelentésében ugyancsak fellelheté a demokracia kritikaja: ,,4 demokrdacia nem
csodaszer. Nem képes mindent megszervezni, és nincs tudatiban korlatainak. E
tényeket vilagosan kell latni. Lehet, hogy szentségtorésnek hangzik, de a
demokrdcia nem alkalmas arra, hogy elvezessen az elottiink allo célokhoz. A mai
vilag sok problémdjanak Osszetettsége, technikai természete nem mindig teszi
lehetéve a megvdlasztott képviselok szamara, hogy a megfelelé pillanatban
meghozzdk a jé dontéseket.”""” Konkrétan az emberiség ellenséggé nyilvanitasa
is szerepel ugyanebben a jelentésben: ,, Az emberiség kozos ellensége az ember.
Mikozben kerestiik az uj ellenséget, akivel szemben egységet alkothatunk, arra a
gondolatra jutottunk, hogy ez lehetne a kérnyezetszennyezés, a globdlis
felmelegedés veszélye, a vizhiany, az éhinség. Mindezeket a veszélyeket az emberi
beavatkozas okozta, és csak ugy lehet legydzni Oket, ha az emberek
megvaltoztatjak hozzaadllasukat és szokasaikat. az igazi ellenség tehat maga az
ember.”'"®

A Romai Klub altal 1972-ben kiadott ‘A novekedés hatdrai’ tovabb
mélyitette az ember hibas mivoltanak gondolatit. E dokumentum tanusiga
szerint arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a vilag korlatozott termofoldkészlete
nem lesz képes kielégiteni a ndvekvo népesség egyre fokozodo igényeit, és ez a
XXI. szazad kozepére teljes valsagot okozhat; katasztrofalissa valik a kornyezet
elszennyezddése, kimeriilnek a természeti er6forrasok, csokken a nem megujulod
eréforrasokon alapuld termelés.'"”

Stephen Schneider a katasztrofakeltés hasznossagat fontosabbnak tartja
még a katasztrofakeltés igazsagtartamanal is: ,, Amire sziikségiink van, az a
szeleskorii tamogatds, hogy a kozvélemény elképzelesét keziikben tartsuk...Ezért
rémiszto forgatokonyvet kell bemutatnunk, egyszerii és dramai kijelentéseket kell

"7 KING Alexander — SCHNEIDER Bertrand (1991): The First Global Revolution — A Report by the
Council ofthe Club of Rome. Simon & Schuster, New York, 71.

CASCIOLI — GASPARI (2011) i.m. 203.

118 CASCIOLI — GASPARI (2011) i.m. 204. Az eredeti szoveg: ,,The common enemy of humanity u
Man. In searching for a common enemy against whom we can unite, we came up with the idea that
pollution, the threat of global warming, water shortages, famine and the like, would fit the bill. In
their totality and their interactions these phenomena do constitute a common threat which must be
confronted by everyone together. But in designating these dangers as the enemy, we fall into the trap,
which we have already warned readers about, namely mistaking symptoms for causes. All these
dangers are caused by human intervention in natural processes, and it is only through changed
attitudes and behavior that they can be overcome. The real enemy then is humanity itself”. Internetes
hivatkozas: https://climateandstuff.blogspot.com/2010/02/good-misquote-for-ages-past.html
(Letoltve: 2019. aprilis 27.)

19 MEADOWS, D. H. - MEADOWS, D. L. - RANDERS, J. — BEHRENS, W. W. (1972): The
Limits to Growth. New American Library, New York
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tenniink, és kételyeinknek még a latszatat is keriilniink kell...Mindnydjunknak
meg kell talalnunk a helyes utat a becsiiletesség és a hatékonysdag kozott
egyensiilyozva.”'*°

Timothy Wirth, az ENSZ Alapitvany elndke ugyanezt erdsiti meg: ,, Ha
téves is lenne a globdlis felmelegedés teoria, a gazdasag és a kornyezetvédelem
ertelmében akkor is helyesen cselekednénk (ti. azzal, hogy erdfeszitéseket tesziink
a megfékezésére)."*!

Paul Watson, a Greenpeace alapitdja szerint nem az a fontos, mi igaz,
hanem az, hogy az emberek mit hisznek igaznak.'” Az altaldnos elemzés utan
harom konkrét neomaltuzianus gondolkodora térek ki.

2.2. Garret Hardin méltanyossag-kritikaja

Garret Hardin (1915-2003) amerikai humanodkoldgia professzor az un.
mentécsonak etikan keresztil mutatja be a méltanyossag (vele egyiitt az
irgalmassag ¢és a szolidaritas) hattérbe szoruldsat a természet eltartd
képességének a csokkenésével parhuzamosan. 4 mentécsonak erkélestana cimii
tanulmany lényege a kovetkezd.'>

Képzeljiik el, hogy egy hajotorés alkalmaval sokkal tobb ember keriil a
vizbe, mint ahany hely van a mentocsonakokban, ahogy ez tortént példaul a
Titanic esetében is. Tegyiik fel, hogy 50 ember il egy mentdcsonakban,
amelyben még 10 iires hely van. A csénakban 1il6k 1atjak, hogy 100 ember tiszik
feléjiik, akik természetesen szintén be akarnak szallni. Mit tegyenek a csonakban
l6k? Hardin harom eshetdséget vet fel. (i) A csonakban tartozkodok keresztény
vagy ¢éppen marxista elveket kovetve mindenki sziikségletét igyekszenek
figyelembe venni, s mivel mindenki sziikséglete azonos, minden hajotorottet
felvesznek, s végiil a csonak elsiillyed, s mindenki meghal. (ii) Csak tiz tovabbi

120 CASCIOLI — GASPARI (2011) i.m. 206.

Eredeti szoveg: ,,To do that we need to get some broad based support, to capture the public’s
imagination...So we have to offer up scary scenarios, make simplified, dramatic statements, and
make little mention of any doubts we might have...Each of us has to decide what the right balance is
between being effective and being honest.” SCHNEIDER, Stephen: Climate Sight (1989/10). In:
Discover Magazine, 45-48., Internetes hivatkozas: https://climatesight.org/2009/04/12/the-schneider-
quote/ (Letdltve: 2017. augusztus 29.)

12l CASCIOLI — GASPARI (2011) i.m. 206.

Eredeti szoveg: ,,Even if the theory of global warming is wrong, we will be doing the right thing, in
terms of economic policy and environmental policy.’

WORTH Timothy (1996. 09. 06.): Global Warming Treaty Costs for the US in National Center for
Policy  Analysis.  Internetes  hivatkozas:  https://www.instituteforenergyresearch.org/climate-
change/climate-change-overview/4/#citations (Letoltve: 2019. aprilis 27.)

22 BOWDEN Paul (2011): Telling It Like It Is. CreateSpace Independent Publishing Platform, New
York, 651.

12 HARDIN Garrett (2005): A mentécsonak erkélestana. In: LANYI Andras — JAVOR Benedek
(szerk.): Kornyezet és etika. L'Harmattan Kiado, Budapest, 115-129.
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hajotorottet vesznek fel a csdnakba, mert mar csak annyi féréhely van. Ennek a
dontésnek Hardin szerint az a hatranya, hogy nincs tobbé biztonsagi rahagyas, €s
nehéz eldonteni, hogy melyik tiz raszoruld nyerjen szerencsét a sok koziil. (iii)
Nem vesznek fel tobb hajotorottet, és igy megérzik a tiz iires férShelynyi
biztonsagi rahagyast. A csonak terhelhetdségét szamitva a biztonsdgi rahagyas
jelentésen noveli a tiz utas t0lélési esélyét a partraszallasig. A harom eshetdség
mellet egyéni dontési lehetéség, hogy némelyek lelkiismereti okokbol kiugranak
a csonakbol, hogy atadjak helyiiket masoknak. Hardin szerint az ilyen kényszeres
blntudattal terhelt egyének oOnfelaldozé akcidinak eredményeképpen maga az
onfelaldozo lelkiismeret szinne meg a csonakban, mert barmely szerencsés
hajotorott, aki elfogadja altruista megmentdje felajanlasat, hijan van a
megmentdjéhez hasonld Onfelaldozo lelkiismeretnek, hiszen masképp nem
fogadta volna el a felajanlast.

Az amerikai szerzd ezzel a parabolaval arra mutat ra, hogy a gazdag és
sikeres nemzeteknek tartézkodniuk kell attol, hogy a hagyomanyos erkolcsi elvek
értelmében segitsék a szegényebb nemzeteknek. Nemcsak az élelmiszersegélyt
ellenzi, hanem a nyomor elél menekiilok befogadasat is. Természetesen a
nincstelenek be akarnak vandorolni a gazdag orszagokba, de egyszerlien tul
sokan vannak, s6t ami még aggasztobb, szaporodasuk liteme is fenntarthatatlanul
magas. Igy, még ha a centrum a harmadik vilag népességének kisebb részét be is
fogadja, ez olyan mértékii népességnovekedést okoz, ami tonkreteszi a fejlett
orszagokat. (A téma jelenlegi politikai aktualitdsara tekintettel megjegyzem,
hogy a gazdasagi bevandorlo tomegek erkolcsi megitélésével és a valdsagos
krizishelyzetek el6l menekiilok szamara realisan nyujthatd segitség
megallapitasaval — pl. “ne a bajt hozzuk ide, hanem a segitséget vigyiik oda” — ez
a dolgozat nem foglalkozik.) Természetesen Hardin kijelenti, hogy a nélkiil6zok
nem érdemelték meg ezt a banasmodot, szegénységiik azonban masodlagos, és az
igazsagossag szempontjai is irrelevansok a kornyezeti valsag szempontjabol.'*

Hardin a Fold eltarto-képessége €s az emberiség szaporodasi mutatoi
kozotti fesziiltségre alkalmazta a példat. Neomalthusianusként a mentdcsonak
dilemma valaszlehet6ségeibol arra konkludal, hogy a jolléti orszagoknak meg
kell tagadniuk az élelmiszersegélyt, és a menekiilok befogadasat is, ugyanis a
kornyezeti valsag miatt jelenleg a tGlélés szempontja feliilija az etikai
igazsagossag szempontjait. Amikor egy tulterhelt hajo felborul, és nincs elég
mentOcsonak ahhoz, hogy mindenki megmenekiilhessen, akkor azok élik tul a
katasztrofat, akik elég er6sek, hogy segitsenek magukon. Amikor a népszaporulat
nagyobb, mint az emberek szamara rendelkezésre allo taplalék mennyisége,
akkor egyes allamok a népességszabalyozas eszkozéhez fordulnak, masok nem.
Hardin egy kiilonleges siirgdsségi politikat javasol, — hasonldéan a haborus
sebesiiltek ellatasahoz — amely csak szelektiven nyujt segitséget a szegény

24 TOTH 1. Janos (2005/6): A kérnyezetfilozéfiardl. In: Vildgossdg, 81.
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allamoknak. Igy a felesleggel rendelkezd fejlett vilagnak csak azokat a fejlédé
orszagokat  kell segiteni, amelyek wvallaljak, hogy bevezetik a
népességszabalyozast. Amelyek nem tudjak, vagy nem hajlandok ezt megtenni,
azok ne kapjanak segitséget.'”

A kritika kritikaja: Keresztény horizontban érvényes peremfeltételek
alapjan az altruista lelkiismeret eltiinésének Hardin altal vazolt sziikségszeriisége
nem igazolhatd. Erre a kereszténység korében nagyra értékelt onfelaldozo
martirok tantsagtétele bizonyiték. A mentdcsonak-dilemma mondanivalojanak
cafolasara legkonkrétabban az 1912. aprilis 14-én elsiillyedt 6ceanjaré Titanic
papja, Thomas Byles onfelaldozasa illik. Byles nem szallt be a mentdcsonakba a
katasztr6fa sordn, hanem helyette harmadosztalyt utasokat segitett a
mentécsonakra jutni, valamint tulélok elmondéasa alapjan kétszer is
visszautasitotta a neki felkinalt helyet a mentdcsonakon.'*® Nem érvényesithetd
Hardin azon premisszdja, hogy mindenkinek az a legfébb érdeke, hogy a
mentdcsonakba beszalljon, ugyanis a torténelem arra tanit benniinket, hogy van,
amikor valaki egy vértanusagon keresztiil teljesedik ki.

A Titanic katasztrofa soran Onfeldldozd pap martiromsaga mellett
Maximilian Kolbénak a torténészek altal joval részletesebben feltart
martiromsagat javaslom megfontolasra. Maximilian Kolbe 1941-ben
Auschwitzban a koncentracids taborban elvallalta a halalbiintetést Franciszek
Gajowniczek helyett. Az egyik barakkbol megszokott egy fogoly, s tabor
parancsnoka elrettentd megtorlasként tiz foglyot éhhalalra itélt, koztiik
Gajowniczeket, aki megprobalt kegyelmet kérni csaladjara tekintettel. Kolbe ezt
meghallotta. A torténészek nem teljesen tisztaztak, pontosan mit mondott Kolbe,
amikor héstettére véllalkozott. Az egyik angol nyelvii forras szerint ezt: ,, En egy
katolikus pap vagyok Lengyelorszaghol; Szeretnék a helyére keriilni, mivel neki
van egy felesége és gyermekei is.”"*’

A mentdcsonak dilemma konkluzidja alkalmazhatatlan egy ilyen esetre,
ugyanis bizonyithatatlan, hogy a megmentett csalddapabol hianyzott az
onfelaldozo lelkiismeret, hiszen egy csaladapa azzal is felaldozhatja életét, ha
idés koraban bekdvetkezé halalaig a sziil6i szeretettel szakadatlanul
tevékenykedik, imadkozik, aggddik gyermekei boldogsagaért, vagy azért, hogy a
tarsadalom megbecsiilt, hasznos polgarai legyenek, s nem utolsé sorban vallalja a
hazassaggal jaro életdldozatot. A hardini példat csak olyan virtudlis
mentOcsonakra lehetne alkalmazni, amelyben teljesen egyforma Iéthelyzetii
hajotorottekrél van sz, de mivel a valésagban még két egyforma léthelyzeti
személy sem létezik Foldon, a mentdcsonak dilemma hardini interpretacidja

25 MERCHANT Carolyne (1992): Radical Ecology. Routledge, New York-London

126 Catholic Herald. Internetes hivatkozés: https:/catholicherald.co.uk/news/2015/04/13/campaign-
starts-to-make-priest-who-prayed-with-titanic-passengers-to-be-made-a-saint/

(Letoltve: 2019. aprilis 26.)

27 Internetes hivatkozas: http://auschwitz.dk/Kolbe.htm (Letdltve: 2019. aprilis 26.)
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altalanossagban is problematikus. A martirok Onfelaldozasabol nem az
onfelaldozads kedvezményezettjeinek lelkiismeret-hianya vagy lelkiismeret-
vesztése kovetkezik foltétleniil. Akar épp az ellenkezéje is lehetséges: a
megmentettek lelkiismerete erdsebbé és érzékenyebbé valhat, s a sajat
l1éthelyzetiiknek megfeleld Onfeldldozasra hajlandobbakkéd lehetnek. S6ét, nem
csak a martiromsag kedvezményezettjei, hanem a martirok tetteirdl hallo, olvaso
emberek is nyerhetnek plusz erdt, batoritast, hitet a sajat léthelyzetiiknek
megfeleld onfelaldozasra, ami lehet akar egy foiskolai hallgatd szivos helytallasa
egy keményebb vizsgaidészakban. Az amerikai 7ime magazin arrdl szamolt be,
hogy 1972-ben Kolbe boldogga avatasanak elsé évforduloja alkalmabol 150 000
ember zardndokolt Auschwitzba az onfelaldozo pap tiszteletére.'”® Ebbél pedig
az kovetkezik, hogy elére lathatolag a jovoben is fognak 1étezni olyan személyek,
akik az efféle szentek példajat kovetik, tehat nemhogy kihalna a lelkiismeret,
hanem inkabb ¢éltetodik.

2.3. James Lovelock méltanyossag-kritikaja

Kritika: James Lovelock irja: ,, Barki is allitotta fel a vilagegyetem téorvényeit,
nem volt ideje azok szamdra, akik méltanytalansagrél kidltoznak”. ' Az angol
szerz6 e kijelentésével kimondja az er6sebbeknek az élethez valé nagyobb jogat
a természet torvényeire hivatkozva. S mivel a természet — illetve Gaia, mint a
Lovelock altal megszemélyesitett és szuperélélénynek mindsitett Fold —erésebb
az embernél, a természet torvényeihez kell els6sorban alkalmazkodni, s nem a
természet-ellenes emberi jogokhoz, amelyek alapjan a gyengének ugyanannyi
joga van az élethez, mint az erésnek. Ugy tiinik, hogy a gyengék védelme és joga
egy vakvaganyba futott emberi epizéd Gaia torténetében. Lovelock a
méltanyossag helyett az erdsek, ligyesek, ravaszok gy6zelmét ajanlja. Konkrétan
utal a betegek, rokkantak s az 6 segiti kirekesztésére.'

Hardint koveti az élelmiszersegélyezések csokkentésének javaslataval.
Ezért allt fel Oxfordban az irgalmassag és méltanyossag ikonja, Teréz anya
eléadasan, aki arra 0Osztondzte az embereket, hogy viseljék gondjat a
szegényeknek, és hagyjak, hogy Isten viselje gondjat a Féldnek. Lovelock erre
annyit mondott, hogyha az emberek nem tisztelik és viselik gondjat a bolygdnak,
akkor biztosak lehetiink abban, hogy a Fold megsemmisit minket.”' A tudés
szerint a tulzott ¢lelmezési segélyek €s a klimamenekiiltek keresztény befogadasa
egy Kkaritativ szélmalomharc a sikereseket preferaldo evolucios torvényekkel

'8 Meet the man St. Maximilian Kolbe replaced in Auschwitz. Internetes hivatkozas:
http://www.patheos.com/blogs/deaconsbench/2015/08/meet-the-man-maximilian-kolbe-replaced-in-

auschwitz/ (Letoltve: 2019. aprilis 27.)

2 LOVELOCK James (1987): 4 foldi élet egy 1ij nézépontbél. Goncdl, Budapest, 64.

B0 L OVELOCK, James (2009): The Vanishing Face of Gaia. Basic Books, London, 26-27, 76.
BILOVELOCK (2009) i.m.
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szemben. Raadasul nem segiti el a megoldast, hiszen nem 6sztonzi a harmadik
vilag lakdit arra, hogy a reprodukcidjukat mérsékeljék és fenntarthatova tegyék.

A kritika kritikaja: A természet torvényei folytan valoban marginalizaltabb
helyzetben vannak azok, akik tobb méltanyossagra szorulnak ra. Azonban
megallapithatatlan a hatar, hogy kik azok, akiknek méltanyossagi igényeit mar
felesleges kielégiteni, és kik, akiknek nem. Ezért a méltanyossagot és vele egyiitt
az irgalmassagot €s szolidaritast amennyire csak lehet, ki kell terjeszteni, mert
masképp maga a méltanyossag, irgalmassag és szolidaritds erkdlcsi értéke
gyengiil, amelynek sulyos kovetkezményeire a torténelem tanit. Példaul az
Eichmann per esete vilagosan mutatja, hogy milyen kdvetkezményei lehetnek a
méltanyossag, irgalmassag €s szolidaritas nélkiili biirokrata parancsteljesitésnek.

A méltanyossagra nemcsak az emberi személyek kozotti kapcsolatokban,
tehat nemcsak az emberi tarsadalomban van sziikség, hanem a Fold él6vilaganak
harmoénidja megdrzéséhez is. A megorzéssel jaro egyik nagyon fontos feladat a
bioszféra diverzitasanak Orzése, mivel vannak olyan veszélyeztetett é161ényfajok,
amelyek eltlinése roppant hatranyosan érintené a jelenlegi bioszférat.

Albert Schweitzer (1875-1965) evangélikus teologus, filozofus, orvos és
zenemiivész a keresztény szolidaritds elvét nemcsak tarsadalmi, gazdasagi
kérdésekben gyakorolta. Ezen tilmenden a szolidaritas eszméjét kiterjesztette a
nem emberi €l6lények irdnyaba is. Ehhez abbol kell kiindulnunk, hogy az élet-
tisztelete elvére épitette erkolesfilozofiajat. Az emberiséget kollektiven felelossé
tevé kornyezetetikai iranyzatokkal ellentétben Schweitzer a nem-emberi
¢élolényekkel valod szolidaritas sziikségességét azzal indokolta, hogy az ember a
legmagasabb rendi él6lény a Foldon. ,,A természet durva onzésre tanit...A
tudatlan onzésnek kiszolgaltatott vilag olyan, mint egy sétet volgy.. Minden lény
a sotétségben vesztegel, csak egyvalaki tud a vilagossagra feltekinteni, ez a
legmagasabb rendii lény az ember. O eljuthat az élet tiszteletének magaslatdra,
az egyiitt-élés és egyiitt-szenvedes sziikségeének felismerésére; kiléphet abbol a
tudatlansagbdl, amelyben a tobbi teremtmény szenved.”"**

Schweitzer szerint az emberi élet a vilag célja. Elismeri, hogy az ember is
alavetettje a félelmetes torvénynek, amely szerint az egyik €16 a masik pusztuldsa
aran ¢lhet, de az embernek ezt ki kell egészitenie azzal, hogy tudatosan vigyédz
arra, hogy meggondolatlanul, és feleslegesen ne okozzon halalt. Elitéli a spanyol
bikaviadalt, a szdérakozasbol Uzott vadaszatot, szolidaritast tantsit az ¢&jjel
szobaban vilagitod asztali lampa fényére berepiilé rovarokkal, a gyereknevelésben
az éldlények iranti szolidaritasra vald szoktatast kéri a sziil6ktdl, példaul a
gyerekek ne tépdessék le a vadviragokat csak azért, hogy fonnyadtan eldobjak,
ellenzi a szalas viraggal val6 ajandékozas szokasat.'?

132 SCHWEITZER Albert (1999): Az élet tiszteletének etikdja. In: TENIGL TAKACS Laszlo —
DANKA Miklés (szerk.): Valogatott irasok. Ursus Kiado, Budapest, 129-130.
133 SCHWEITZER (1999) i.m. 130.
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A méltanyossag kornyezetvédd megnyilvanulasa érhetd tetten az 1986-os
csernobili katasztrofa likvidatorai onfelaldozd héstetteiben is. Eletiiket
kockaztattdk azért, hogy megakadalyozzanak egy még nagyobb nukleéris
katasztrofat. Onfelaldozasuknak koszonhetd, hogy egész Eurdpa nem valt
radioaktiv pusztasdgga. Legtobbjiik mar régen belehalt az elszenvedett
sugarfertézés szovédményeibe."”* Ez is azt bizonyitja, hogy az emberkdzpontl
(ember-igenld) méltanyossag alapjan lehetséges a hathatos kornyezetvédelem.

2.4. Daniel Quinn méltanyossag-kritikaja

Daniel Quinn /zmael cimii népszerii tézisregénye a globalis Okologiai valsag
szellemi gyokereit vizsgalja. Quinn tigy gondolja, hogy az alapvetd probléma egy
bizonyos antropocentrikus gondolkoddsmod, amely szerint az ember hivatasa és
rendeltetése, hogy a vilagot uralja és sajat érdekei szerint hasznositsa. Az olvasoéi
visszajelzések alapjan a regény képes az olvasot egy olyan uton elinditani, hogy
végiil gyokeresen megvaltoztassa gondolkodasat. ,, 24 ora alatt olvastam el az
Izmaelt. Elragadtatassal és gyotrelmek kozott, zokogva és kacagva. Ha azt
mondom, koszonom, nem mondtam semmit.” — olvashatjuk ezt és az ehhez
hasonl6 visszajelzéseket a konyv hatoldalan. A ma 1992. januari kiadasat
kovetden, az ir6 tomegesen kapta a leveleket, amelyek egyarant ugyanazt az
tizenetet hordoztak: ,, Az Izmael 6rékre megvaltoztatta a vilagszemléletemet.”
Quinnek épp ez volt a célja, amint 6 mondja, villamcsapasként (thunderclap)
szanta. Ha keresztény parhuzamot keresiink, valami olyasmi igénnyel 1ép fel,
mint az evangéliumok Keresztelé Szent Janosa, aki azzal késziti el a Megvalto
érkezését, hogy egy gyokeres gondolkozasbéli valtozasra szolitja fel
hallgatosagat. Metanoieite (Metavoeite)'®> — mondja — vagyis a gorog metanoed
(netavoém) igével egy olyan megfordulasra szdlitja fel az embereket, hogy
gy6zodjenek meg az eddig kovetett Gtjuk helytelenségérol, és azt elhagyva egy uj
¢letaton jarjanak. A metanoeo ige fonévi megfeleldje a metanoia (petdvoln) az
Ujszovetségben centralis fogalom, amely a krisztuskovetéssel egyiitt jaro
radikalis szemléletvaltozast jelenti. Hogy ez a villamcsapas milyen viszonyban
all a krisztushit metanoigjaval? A regény maltuzianus, nyolcadik fejezetének
rovid elemzésével az Izmael keresztény kornyezeti nevelésben valod alkalmazésa
koriili 6vatossag mellett foglalok allast.

A regény nyolcadik fejezetében Izmael, a f6hds Izmael — aki egyébként
egy gorilla, s akin keresztiil Quinn megfogalmazza sajat elgondolasait — a
népességrobbanast és az egyre terjedd éhezést egyarant a ndvekvd
¢lelmiszertermelésre vezeti vissza. A neves amerikai antropologus irédt, Peter

134 Internetes hivatkozas:

https://alfahir.hu/csernobili_hosok akiknek az egesz_vilag_koszonettel tartozik
(Letoltve: 2019. aprilis 25.)
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Farbot idézi: ,,4 termelés fokozasa egy megnévekedett népesség élelmezése
érdekében tovabbi novekedéshez vezet.”'* Az idézet mashol is felbukkan az
Izmaelben'”’, amellyel azt timasztja ald, hogy az ¢hezOk etetése egy bizonyos
békefenntartd torvényt szeg meg. A békefenntartd torvény: ,,Amikor egy faj
populacioja meghaladja a taplalékkészlete mennyiségét, a populacio hanyatlik,
mig ismét egyensiilyba nem keriil a készleteivel. Kultira Anya'® azt mondja,
hogy az embereket fel kellett volna menteni e folyamat alol, tehat ha talal egy
olyan populaciot, amely meghaladta a készleteit, siirgésen taplalékot szallit be
kiviilrol, ezzel téve bizonyossd, hogy a kovetkezé6 nemzedékben még tobben
fognak éhezni”.”* A megoldast Kultara Anyaval vald leszamolasban latja.
Megjegyzem, hogy a hittandrak és a prédikaciok ilyen negativ feltlintetése
Oonmagaban is egy kritika a torténelmi egyhazak iranyéba.

A kritika kritikaja: Nem az éhezOk cserbenhagyasa a megoldas. Keresztény
szempontbdl itt egy kinos mondanivaldval van dolgunk. Keresztény értékrendben
sohasem az etetést hibaztatjuk, hanem egészen mas szempontokat helyeziink
eltérbe:'*" Egyetértek Fiilep Daniel katolikus teologussal és okologussal, aki
szerint az anyagilag kiszolgaltatott, életkoriilményeiket tekintve jelent6sen
alulmaradt népek nem tudnak egészségesen fejlédni, mert a csaladi és a
tarsadalmi életiikben a meré tuléléshez vannak berendezkedve.'"' Nem nehéz
belatni, hogy egy adott orszdgban minél magasabb a puszta talélésre szoritkozo
lakosok szama, annal t6bb utdédot nemzenek.

A kereszténység az ¢éhezok halni hagyasaval ellentétes, tehat méltanyos
megoldast 1at, amely két pillérre tamaszkodik: az egyik az enni adds, beleértve az
egyéb egészségligyi ellatast. Erre Kalkuttai Boldog Teréz altal alapitott
szerzetesrend a XX. szazad egyik legszebb példaja. A rend hivatasa, hogy segitse
az ¢hes, ruhatlan, hajléktalan, béna, vak, lepras embereket, az olyanokat, akik
nemkivanatosak, szeretetlenek, kitaszitottak a tarsadalombol és mindenki elkeriili
6ket.'"” Amint a cselekedetek erejében bizd katolikusok szamtalan kérhazat,
iskolat karitativ szolgélatot hivtak életre, a protestans felekezetekben is gazdag
hagyomanya alakult ki a diakéniai munkénak, mely mind a mai napig a
protestans pietasrol tanuskodo eleven szolgalat.

136 QUINN Daniel (2008): Izmael. Katelizétor Kényvkiadé, Budapest, 114.

137 QUINN (2008) i.m. 95.

138 Az elvevé életmod eszmeisége Kultira Anya néven személyesiil meg, akinek hangja az emberek
fiilébe cseng sziiletésiiktdl fogva: a sziil6k asztalanal hallott beszélgetésekbdl, a televizioban latott
rajzfilmekb6l, a hittandrakbol, a tankonyvekbdl és a tanaroktdl, a hiradasokbol, filmekbdl,
regényekbdl, prédikaciokbol, szindarabokbol, Gjsagokbol és sok minden masbol.

139 QUINN (2008) i.m. 119.

140 FULEP Daniel (2008): Tiilnépesedés? In: BARITZ Sarolta Laura — FULEP Daniel (szerk.): Hogy
miivelje és drizze meg. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 88.

“IEULEP (2008) i.m. 89.

2 http://hu.wikipedia.org/wiki/Kalkuttai Boldog_Teréz
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A masik pillér az alapvetd keresztény értékrend misszidja. E misszioban az
¢lelmezésen tilmenden a torténelmi kereszténység elengedhetetlennek tartja a
kiizdelmet azon btinds struktirdk ellen, melyek mélyén személyes bilinok
lancolata huzodik meg: a profit utani kizarolagos vagy, illetve a hatalomvagy.
Egy ilyen emberek milliardjait tonkretevo struktira a szegény nemzetek ndvekvd
eladdsodésat vonja maga utan. A fejlett orszagok kolcsont adnak a nyomorban
tengddoknek, hogy fejlodjenek, végiil bizonyos pénziigyi mechanizmusok miatt a
nyomorban tengédok még lejjebb csusznak a novekvo adossagaik miatt.

Fiilep egy tanulméanyéban arrdl a visszassagrol rantja le a leplet, hogy a
legszegényebb orszagok tamogatjak pénzzel a leggazdagabbakat. ,,71999-ben a
déli félteke szegeny orszagai adossdagszolgalatként (a kamatos kamatrendszerben
egyre duzzado adossag torlesztése gyanant) 250 milliard dollart utaltak at a
gazdag északi orszagok bankjaiba, mikézben 32 milliard dollart kaptak toliik
fejlesztési segélyként.”'” — irja Fillep. Tovabba arra is ramutat, hogy a
népességszam globalis novekedési iliteme a *70-es évek ota folyamatosan lassul,
mikozben ugyanez egyaltalan nem mondhat6 el az egy fore jutd fogyasztasrol,
valamint arra is, hogy a globalis szennyezésért mindenekel6tt a gazdag orszagok
a felelések.

A jezsuita Henri Boulad szerint a neoliberalizmus nem mas, mint az
elszabadult vad-kapitalizmus tévedése, amit Spencer angol filozofus szentesitett
azzal, hogy a darwini fejlédéselmélet érvényét Kkiterjesztette a gazdasagra.
Napjaink pénzhajhasz tokés tarsadalmat Boulad az ifju gengszterbandakhoz
hasonlitja, ahol az er6s a gyenge rovasara biztositja a sajat talélését, vagy a
kutyafalkdkhoz, ahol a leger8sebb kutya kerekedik feliil.'** Boulad az afrikai
demografiai problémakat elemezve ramutat, hogy ha Afrika fejletlen és
alultaplalt, akkor azt a j6 szdndék hianya okozza, nem pedig a forrasok vagy a
lehetoségek hianya. S ezt elmondhatjuk az egész Harmadik Vilagrol. A
joakaratnak ehhez a hidnyahoz hozzajarul az altalanossa lett korrupcio, a
kronikus politikai  kiszamithatatlansag, a fegyverkezési koltségek altal
kivéreztetett allamhaztartasok és a javak igazsagtalan elosztasa. Mindezek a
tényezOk emberi tényezOk, és igy az emberek kezében vannak, vagyis a mi
keziinkben. A probléma tehat nem a természetes forrasok hidnya, ahogy ezt
veliink altalaban elhitetni akarjak.'*’

A kornyezettel szembeni emberi agresszidé okaként Ferenc papa a Laudato
si enciklikdban tizenotszor emliti a profitot (az angol profit latin megfeleldje a
Iucrum) tulajdonképpen a kapzsi, s ezért téves erkolcsiség iranynormajaként.'*

3 FULEP (2008) i. m. 89.

144 Henri BOULAD (2010): Lehetséges egy masik vildg, Korda Kiado, Kecskemét, 18.

45 BOULAD (2010) i.m. 17.

146 FERENC pépa (2015): Laudato si. Internetes hivatkozas:
http://w2.vatican.va/content/francesco/la/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-
laudato-si.html (Letoltve: 2019. aprilis 27.) Az angol forditasban is tizen6tszor szerepel a profit szo:
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A keresztény kutatok fontos adatként kezelik azt is, hogy a kontrollalatlan
csaladtervezés (tervezetlen reprodukcio) elsdsorban a tarsadalom periféridjan €lo
emberek szokasa, amig a fejlettebb rétegekben egyre inkabb a tarsadalom
eloregedése latszik. Egyes népek — példaul a magyar — jelenleg az eltiinés felé
tart. EbbOl egyrészt az kovetkezik, hogy a gazdasdg és az életszinvonal
novekedésével lassithatd a demografiai novekedés. A tulnépesedés leghatasosabb
ellenszere tehat maga a fejlédés — allapitja meg Sami Nair algériai szociologusra
hivatkozva Boulad."”” A tilnépesedés elleni harcot tehat nem propagandaval,
anti-bébi-tablettaval, vagy egyéb beavatkozassal lehet megvivni, hanem
gazdasagi és kulturalis fejlodéssel. A torténelmi keresztény felekezetek éppen
ezért nemcsak engedik, hanem javasoljak is a tudatos csaladtervezést. Aki a
bibliai ,,Legyetek termékenyek, szaporodjatok!” '** felszolitast a feleltlen
reprodukalodasra valo felszolitasként érti, félreérti a Bibliat. Ferenc papa a lehetd
legérthetébb, hétkoznapi modon fogalmazza meg az iranyado elveket példaul
igy: ,, A ndnek agybabujas eldtt van joga rendelkezni testével, utina mint
anyanak kételessége védeni magzatat.”" vagy igy: ,, Vannak néhdnyan, akik azt
hiszik — bocsdjtsatok meg a hasonlatért — hogy a jo katolikusoknak olyannak kell
lennie, mint a nyulaknak. De nem! FelelGs sziiloseget! Az egyhdzban vannak
hazastarsi koézossegek, koztiik szakemberekkel, vannak pasztorok, akik ismerik a
lehetséges és torvényes utakat.”'™ E szavakkal a nd onrendelkezési joganak
érvényesitését és a tudatos csaladtervezés kotelességét tanitja a papa.

Mindemellett fontos gondot forditani a kihalas felé sodrodd népek
megorzésére. Sok teriileten a diverzitds a fenntarthatdsag feltétele. Példaul a
bioszféra is annal stabilabb, minél diverzebb, s ezért fontos tenni szamos kihalas
felé tartd faj megmentésére. Az emberi tarsadalom hasonld elven, minél
diverzebb, annal fenntarthatobb. A keresztény tarsadalomfilozofiai megkozelitést
az ugynevezett poliéder-modellel szemlélteti Ferenc papa. A papa szerint, ha a
gomb képviseli az egyformasagot, mint amilyen a globalizacid, akkor a poliéder
lapjai az emberiséget jelképezik a maga soksziniiségében.””' Az eurdpai

http://w2.vatican.va/content/francesco/en/encyclicals/documents/papa-

francesco 20150524 enciclica-laudato-si.html (Letoltve: 2019. aprilis 27.)

“7BOULAD (2010) i.m. 13.

148 Ter 1,28

149 DR. HEGYI P4l (1994): Az élet védelmében — Gondolatok az abortuszrél. Makrovilag, Budapest,
214.

130 VERTESALJAI Lészlo6 SI (2015): Ferenc pdpa sajtétdjékoztatdja visszatérében Romdba a
repiilogépen. In: Vatikani Radiod, Internetes hivatkozas:
http://hu.radiovaticana.va/news/2015/01/20/ferenc_ p%C3%Alpa sajt%C3%B3t%C3%A1]%C3%A9
koztat%C3%B3ja_visszat%C3%A91r%C5%91ben_1r%C3%B3m%C3%A1ba/1119132

(Letoltve: 2019. aprilis 27.)

'SU FERENC pépa (2013): Szolidaritdsra, egyiittmiikidésre és joléti intézkedésekre van sziikség. In:
Magyar Kurir Katolikus Hirportal, Internetes hivatkozas: http://www.magyarkurir.hu/hirek/ferenc-
papa-szolidaritasra-egyuttmukodesre-es-joleti-intezkedesekre-van-szukseg/

(Letoltve: 2019. aprilis 27.)
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multipolaritas globalizaciojarol beszélve alkalmazza Ferenc papa a modellt: ,, 4z
europai tobbpolusossagrol beszélni annyit jelent, hogy népekrol beszéliink,
amelyek megsziiletnek, novekednek és a jovo felé iranyulnak. Az eurdpai
multipolaritas  globalizaciojanak feladatat nem képzelhetjiitk el a gomb
formdjaval, amelyben minden egyenlé és rendezett, de amely lesziikito jellegil,
mivel minden pontja egyenlé tavolsagra van a kézponttol. Ehelyett a poliéder
formdjaval képzelheto el, amelyben minden rész harmonikus egysége megorzi az
egyes részek sajatossagat.”™ A poliéder modell alapjan sziikség van a
kiilonb6z6 népekre, nyelvi kulturakra, tehat a népességesokkenés miatt eltlinés
felé siillyed6 népek megmentése az emberiség elemi érdeke. Ezen megfontolasok
jegyében lehet valaszt keresni keresztény horizontban, hogy hany embert képes
eltartani a Fold. A valasz attol fiigg, milyen életmodot fogadunk el normaként, és
mennyiben vagyunk hajlandéak megosztani egymassal a lehet6ségeket.

Toth 1. Janos szekularis szempontb6l hasonld konkluzidkra jut. A
kornyezeti problémakban jartas filozofus a csokkend népességli népek sziiletési
¢és termékenységi aranyszam emelése mellett all ki. Toth ramutat, hogy egyrészt
az emberiség mint egész szamara még mindig a tilnépesedés jelenti a problémat.
Ugyanakkor regionalisan, igy Eurépaban, valamint Kelet-Azsidban, mar az
alacsony termékenység is jelen van. A filozofus kifogasolja, hogy az
univerzalista és globalista megkozelités ezt a kettdsséget nem hajlando
tudomasul venni.'” A fédllasi sziil§ intézménye javaslataval egy lehetséges
megoldasi javaslatot tett a hazai demografiai fenntarthatosag szempontjabol
sziikséges 2,1 gyerek/né arany eléréséhez. "

3. Konkluzio: méltanyossag-elvii és nem méltanyossag-elvii kornyezetetikai
megkozelitések

A kortars  kornyezetetika  diszciplina a  civilizacionkat  athatod
antropocentrizmussal szembeni kihivasként jott 1étre az 1970-es években, mivel
abban vélte felfedezni a kdrnyezeti krizishez vezetd arrogans emberi viselkedés
filozofiailag megragadhatdé okat. Az antropocentrizmus szellemi gyokereként
pedig a hagyomanyos nyugati gondolkodast jelolte meg.'” A kurrens

132 VERTESALJAI Lészl6 SJ. — SOMOGYI Viktéria (2014): Eurdpa gyckereibdl sziiletik a béke —
Ferenc papa beszéde a strasbourgi Europa Tandcsban. In: Vatikani Radio, Internetes hivatkozas:
http://hu.radiovaticana.va/storico/2014/11/25/eur%C3%B3pa_gy%C3%B6kereib%C5%911 sz%C3%
BCletik a b%C3%A9%e %E2%80%93 ferenc p%C3%Alpa besz%C3%A9de a strasbourgi/ung-
838012 (Letdltve: 2019. aprilis 27.)

'3 TOTH 1. Janos (2016): Javaslat a féalldsii sziild intézményének a bevezetésére. In: Valésdag, 12. sz.
33-42.

54 TOTH (2016) i.m. 42.

'35 BRENNAN Andrew — LO Yeuk-Sze (2003): Environmental Ethics. In: Stanford Encyclopedia of
Philosophy. Internetes hivatkozas:  https://plato.stanford.edu/entries/ethics-environmental/#Aca
(Letoltve: 2019. aprilis 27.)
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iranyzatokat antropocentrikus-6kocentrikus kategoriapéar szerint csoportositjak. '
E kategoridk hasznilata a magyar nyelvii irodalomban is elterjedt.””’ Egy
lehetéség gyanant javaslom, hogy a méltdnyossdg, irgalmassag €s szolidaritas
legyen a kornyezetetikak elfogadhatosaganak kritériuma féleg keresztény
szempontbdl. Ez alapjan lehetne megkiilonboztetni a méltanyossag-elvii és nem-
méltanyossag-elvii kornyezetetikai iranyzatokat.

A szokasos felosztasok (példaul az emlitett antropocentrikus-dkocentrikus
felosztas) alapjan egy kategoria ald eshetnek olyan eszmék, amelyek a keresztény
értékrenddel valé azonosulas kritériuma alapjan szoges ellentétben vannak
egymassal. Példaul mind Assisi Szent Ferencet (1182-1226), mind Albert
Schweitzert gyakran soroljak olyan nem-antropocentrikus iranyzatokhoz,
amelyek Osszeegyeztethetetlenek a keresztény értékrenddel. Példaul Lynn White
(1907-1987) azt Aallitotta, hogy a kornyezeti krizisre azért nem remélhetiink
egyelére semmiféle megoldast, mert a mai tudomanyunk és technologiank at van
itatva a természettel szembeni orfodox keresztény arrogancidval.™® Ekozben
Assisi Szent Ferencet tartotta példaképének, de egy olyan félreértelmezésben,
melynek eredményeképp White sz0 szerint az emberekkel egyenrangl
teremtménytarsaknak fogta fel a himlévirusokat."” A kornyezetetika diszciplina
késobbi miiveldi atveszik White onértelmezését, igy Yo Lei Mouchang ugy
mutatja be Assisi Szent Ferencet és Albert Schweitzert, mintha mindketten az
egyik nem-méltanyossag elvii irdnyzat, a biocentrizmus eléfutarai lettek volna.'®
Az allatokkal egyiitt érzé keleti nagyvallasok altal képviselt lelkiséget szintén
eloszeretettel hasznaljak a  biocentrizmus igazolasara a  keresztény
antropocentrizmussal szemben.

A kovetkezokben vizsgdljuk meg a méltanyossag-elvii €s nem
méltanyossag-elvii eszméket abbol a célbol, hogy bemutassam, hogyan
lehetséges a gyakorlatban hasznalni az altalam javasolt kategoriapart. Az
antropocentrikus vs. nem antropocentrikus besorolasnak nemcsak az a bizarr
kovetkezménye, hogy egy csoportba keriilnek a keresztény értékrendet

6 TOTH 1. Janos (2005/6): A kérnyezetfilozofiarol. In: Vildgossdg, 16.

' MAGYAR KATOLIKUS PUSPOKI KONFERENCIA (2004): Felelésségiink a teremtett vildgért.
JAVOR Benedek (szerk.), Védegylet Kiadé, Budapest, 29-37.

'S8 WHITE Jr., Lynn (1967): The Historical Roots of Our Ecologic Crisis. In: Science, 3. sz. 1205—
1206. Internetes hivatkozas:
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiNks6l O
7hAhXr-

10KHeY7DvAQFjAAegQIBhAC&url=https%3 A%2F%2Fwww.drexel.edu%2F~%2Fmedia%2FFiles
%2F greatworks%2Fpdf fall09%2FHistoricalRoots of EcologicalCrisis.ashx&usg=AOvVaw0AHOX
-7GP1iNjhxwGT6MO3 (Letoltve: 2019. aprilis 27.)

WHITE Jr. Lynn (2005): Okolégiai vilsdgunk torténeti gyokerei. In: LANYI Andras (szerk.):
Kérnyezet és Etika. Harmattan, Budapest, 172—173.

' NASH Roderick Frazier (1989): The Rights of Nature: A History of Environmental Ethics.
University of Wisconsin Press, Madison, 95.

1 Uo. 422.
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https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Roderick+Frazier+Nash&search-alias=books&field-author=Roderick+Frazier+Nash&sort=relevancerank
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gyokeresen eltér6 modon interpretald tanok, hanem az is, hogy egymassal
szembe keriilhetnek olyan nagy valldsok, amelyek egyarant méltdnyossag-
elviiek. Példaul a keresztény antropocentrizmussal szokas szembe allitani keleti
nagyvallasokat, mint nem-antropocentrikus erkolesii vallasokat. A méltanyossag-
elvii vs. nem méltdnyossag-elvii csoportositassal viszont a nagy vilagvallasok
egyilivé tartozhatnak aldtdmasztva olyan mozgalmak tevékenységét, mint az
Alliance of Religions and Conservation, vagyis az ARC. A szervezet neve
magyarul: Vallasok Szovetsége a Természet Védelméért. Az edinburghi Fiilop
herceg alapitotta 1995-ben.

Meéltinyossag elviinek tarthatjuk Schweitzernek a mar emlitett Elet
tisztelete etikdjat, és a ferences lelkiséget is. A ferencesek kiilonds figyelmet
forditanak a természeti vilag josagara és vidamsagara. Szent Ferenc lelkesedik az
allatok és az élettelen természeti targyak (példaul Nap, Hold, levegd), mint
testvérek irant, akik az Isten teremtett miivének lakoéi. De nem emlithetd egy
csoportban egy olyan Lynn White-tal, aki szerint a himlévirus egyenlé méltosagu
az emberrel. Szent Ferenc az aldzatossdg és szelidség legmagasztosabb
megnyilvanulasanak Isten Krisztusban valdé megtestesiilését latja, mely aktusban
Isten Onmagat (trinitologiai értelemben: a Fiat) adta aldozatul az emberek
iidvosségére, de semmi esetre sem a himlovirusok iidvosségére.

A hinduizmus, dzsainizmus és a buddhizmus méltanyossag-kdzponta
csoportba tartozasanak bizonyitéka az ahimsa-elv, amely egybevag a zsido-
keresztény hagyomany ’'Ne olj!’-elvéve, beleértvé a keresztény misericordia-t,
tehat a kényé'm'ile‘[ességet.161 Az ahimsa (3-1'%?T) sz6 a szanszkrit hims — art
igébol képzett fonév, a himsa — artas, sértés, igazsagtalansag fonév és az a
fosztoképz6 Osszetételébodl all. Az ahimsa magyarul egyszeriisitve nem-artas-t
jelent. ' Az ahimsa gyakorlata arra az eléfeltevésre épiil, hogy minden
él6lényben egyazon isteni spiritualis energianak a szikraja nyilvanul meg. fgy, ha
masnak artunk, akkor tulajdonképpen sajat magunknak artunk. Az ahimsa
alapjan nem szabad artani sem cselekedettel, sem szoval, sem gondolattal.

Az ahimsa alapjan nem csak a nem-emberi lényekkel valdo empatikus
viszony, hanem az embernek a masik emberrel valdo empatikus viszonya is
elotérbe keriil a interperszonalis méltdnyossag érvényesitését elémozditva.
(Gondoljunk példaul a Gandhi féle passziv ellenallasra.) Az ahimsza és a ’'Ne
6lj!” egy iranyba mutatasa legexpresszivebben a miivi abortusz megitélésében
nyilvanul meg. A  nem-méltanyossag-kozpontd  kornyezetetikak  a

161 A tizparancsolat 5. parancsa a ,, Ne 6lj!”. Forras: Kiv 20,13, MTérv 5,17, Mt 19,18, Mk 10,19, Lk
18,20, Rém 13,9, Jak 2,11.

Irgalmassag. In: Magyar Katolikus Lexikon. Internetes hivatkozas:
http://lexikon.katolikus.hu/I/irgalmass%C3%A 1 g.html (Letdltve: 2019. aprilis 27.)

182 Spokensanskrit.org Dictionnary: ahimsd. Internetes hivatkozés:
http://spokensanskrit.org/index.php?mode=3 &script=hk&tran_input=ahimsa&direct=au

(Letoltve: 2017. szeptember 10.)
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népességszabalyozas sziikségességét figyelembe véve a szilletésszabalyozas
egyik lehetséges modjanak ismerik el a miivi abortuszt.'” Az ahimsza és a "Ne
6lj!” alapjan viszont egyarant tilos a magzatnak artani.'®*

Az ebben a tanulmanyban emlitett iranyzatok besorolasanak 6sszefoglaldsa

M¢éltanyossag-elvil Nem méltdnyossag-elvii
Kereszténység (Laudato si) Bioegalitarianizmus (Lynn White)
Buddhizmus Malthus

Hinduizmus Lovelock

Szent Ferenc lelkisége Hardin

Albert Schweitzer élet tisztelete Quinn

Oszintén remélem, hogy sikeriilt hozzajarulnom ahhoz, hogy optimalis
pedagodgiai és etikai elvek mentén gyakoroljuk a kornyezeti nevelést.

'3 SINGER Peter (1993): Practical Ethics. Cambridge University Press, Cambridge, 83—89.
!4 BAILEY Jacqui (2011): Abortion. The Rosen Publishing Group, London, 35.
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HORVATH ZOLTAN

A DUNANTULI EVANGELIKUS LEANYNEPFOISKOLA

AGORA Szombathelyi Kulturadlis Kozpont, Szombathely
zoltan.h.82@gmail.com

Bevezeto

A kezdetekben az agrariumban dolgozo fiatal felndtteket megcélzd népfdiskolai
mozgalom mindig is szoros kapcsolatban allt az egyhazakkal. A népféiskola,
elméleti megalapozdja Nikolaj Frederik Severin Grundtvig dan evangélikus
lelkész volt, aki a kor modern ismereteit szerette volna atadni demokratikus
alapokon és Onkormanyzason nyugvéd formaban. Az elsé népfdiskola 1844-ben
alakult Christen Kold szervezésében. A skandivar mintara az 1910-es, 20-as
években Magyarorszagon is megjelent népféiskolak a Klebelsberg Kund, majd
Homan Balint altal meghatarozott kulutralis és oktataspolitikai korszakban
valltak meghatarozéva. Céljuk a paraszttarsadalomhoz tartoz6 fiatalok iskolan
kiviili nevelése volt, ugyanakkor szakmai végzettséget is kinalt szamukra. A
kozismereti targyak mellett a modern mezdgazdasagi technologiak,
agrarismereteket is elsajatithattak a résztvevok.

A népfGiskolak jelentés részben a katolikus KALOT és KALASZ
szervezetek, valamint  protestans  kotédésii  egyesiiletek  szervezték
Magyarorszagon a kommunista hatalomatvételig. A protestans népfoéiskolak
kozott a 40-es években zajlo Dunantuli Evangélikus Leanynépféiskola
meghatarozd szerepet toltott be. A leanynépféiskolanak két alkalommal
Gyenesdias, egy alkalommal pedig Celldomoélk, Farad és Répcelak adott otthont.
Tanulmanyomban a népfdiskola torténetét kivanom attekinteni elsdsorban a
korszak evangélikus ujsadgainak beszamoloira tamaszkodva.

Gyenesdias

Gyenesdias tobb luteranus népfdiskola sziildhazaja volt. Békefi Bend szamol be
arrol, hogy 1937-ben az evangélikus Barati Mozgalom gyenesdiasi talalkozojan
terjesztették eld a fiatal lelkészek finn mintara a népfbiskolara vonatkozo
terveiket. Itt sziiletett meg a nagytarcsai evangélikus népféiskola otlete.'® De a
Gyenesdiason megvalosuld népfoiskola gondolata is formalodott ekkor mar.
Ennek kivalo helyszint biztositott a Kapernaum elnevezést lelkésziidiilo, ahol a
konfirmandus-tanfolyamokat mar ’37-ben is népféiskola mintara szervezték

195 BEKEFI Ben (1940): Ami kimaradt. In: Nyirségi Virraszt6, 1. (IV.) 11. sz. 3-4.
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meg.'® A tényleges népfdiskola beinditasara sem kellett sokat varni. A Dunantuli
Evangélikus Leanynépfdiskola elsd harom alkalméanak {6 szervezdje Veoreds
Imre volt, akire fiatal lelkészként biztak ra a munkat. Kései visszaemlékezése
szerint a legmélyebb nyomot a gyenesdiasi népfdiskola hagyta benne, hiszen a
népfdiskola bentlakoja is volt feleségével egyiitt, igy gyakorlatilag a kdzosséggel
egyiitt élek a kurzus ideje alatt.'®’

Az elsé leanynépfiskolara 1941. marcius 3-t6l 31-ig kerilt sor a
Dunantali Luther-Szdvetség szervezésében, melyre 16 év feletti lanyokat vartak.
A résztvevoket arra kérték, hogy Bibliat, énekeskonyvet, jegyzetfiizetet és
kézimunkaanyagot vigyenek magukkal. A szervezésben Huber Etelka
diakonissza fénoknd is szerepet vallalt'®®, illetve dr. GySrffy Béla felpéci lelkész
és Hegediis Ilonka a Keresztyén Lednyegyesiiletek titkdra mikodott még
kozre.'”

A Magyarorszagi Evangélikus Egyhazegyetem 1942. november 20-an,
Budapesten tartott kozgytilésén kiilon targyaltak a népfdiskolai munkat, melyet
az egyhaz 0j ,,munkamezejeként” jellemeztek. A kozgytilési beszamolo6 szerint a
masodik dunantali lednynépféiskola két és fél honapig tartott 31 résztvevovel,
akiknek szaktudast adtak és felkészitették 6ket a hitvesi, anyai és haziasszonyi
feladatokra.'”

Celldomolk

A Dunantuli Evangélikus Leanynépfdiskola a harmadik évfolyamat nem
Gyenesdiason, hanem Celldomolkon kezdte meg 1942. december 1-jén. A
négyhetes képzés az ifjuisagi hazban zajlott 15 f6 részvételével, akik 11 dunantali
teleptilésrol keriiltek ki. A népfdiskolat Veoreos Imre egyhazkeriileti misszidi
lelkész igazgatta, mig ndéi vezetdje Medgyaszay Piroska volt. A megnyitd
innepségre a tényleges munkakezdés utan, december 17-én keriilt sor. Az
eseményrdl beszdmold hiradas szerint D. Kapi Béla piispok ,.a megnyito
istentiszteleten 144. Zsolt. 12/b. alapjan beszélt az Isten parancsarol: Olyanok
legyenek leanyaink, mint a templom mintdjara kifaragott oszlopok s lélekemeld
szavakkal mutatott rda a né hivatasara, erre valo elokésziiletre, majd a
szolgalatra. Az oszlop nem azért van — mondotta a piispok —, hogy szépitse a

16 DEAK Jéanos (1937): Konfirmandus-Otthon a gyenesdidsi Kapernaumban. In: Harangszé, 28. évf.
5. sz. 34.

17 VEOREOS Imre (1992): Népfdiskola tegnap, ma, holnap. In: Diakénia — Evangélikus Szemle,
XVL évf. 1. sz. 69.

168 (Szerz6 emlitése nélkiil) (1941): LednyfSiskola Dundntilon. In: Harangszo, 32. évf. 7. sz. 52.

199 (Szerzé emlitése nélkiil) (1941): Dundntili Leanynépfdiskola. In: Harangszo, 32. évf. 12. sz. 92—
94.

" A Magyarorszagi Evangélikus Egyhdzegyetem 1942. évi november hé 20. napjan Budapesten
tartott évi rendes kozgyiilésének jegyzokonyve. Magyarorszagi Evangélikus Egyhazegyetem,
Budapest, 44-45.
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templomot, hanem hogy terhet hordozzon. A népféiskola nem akar mast tenni,
mint lednylelkeket ilyen oszlopokkd faragni. Alljatok melléje nemcsak segitd,
hanem imddkozé kézzel is, hogy ez a munka ne legyen hidbavalé!”'"" A piispok
megnyitd beszédében ramutatott arra, hogy a népfdiskola a nép felemelését, egy
jobb életre valé nevelését célozza meg, éppen ezért a hallgatéi lelkét
vallasossaggal, hiiséggel és a nemzet iranti szeretettel tolti meg.'”> Az eseményen
részt vett tobbek kozott dr. Horvath Kalman varmegyei alispan, valamint Szabd
Karoly orszaggytilési képvisel6 is. A képzés soran, amely 1943. aprilis 3-an
zérult'”, az élet szamos teriiletét atoleld elméleti és gyakorlati ismeretekkel
egyarant gazdagodtak a résztvevok. Haztartasi, gazdalkodasi ismeretek mellett
irodalmat, torténelmet, foldrajzot, népmiivészetet és mai fogalmaink szerinti
(els6sorban a falvakra koncentrald) szociologiat hallgattak. Mindemellett
gyakorlatorientalt egészségtant, szamtant, természettant. Délutanonként foként a
szabas-varrasi  ismeretekre  koncentraltak.  Protestans  népféiskolaként
természetesen tanulmanyoztak a Bibliat is, &m az egyhaztorténet ndalakjaival is
foglalkoztak. A népfdiskola rendelkezett mintakonyhaval is, ahol naponta 3 lany
fozott felvaltva oktatoi feliigyelet mellett.'”* A népfoiskola zarasaként aprilis 3-4n
a résztvevok kulturestet rendeztek, amelynek a kozéppontjaban 16. szazadi vilagi
és egyhazi énekek, valamint versek alltak.'” A kurzus résztvevéi 1943
szeptemberében Ujra talalkoztak, és 6-t61 12-ig egy hetes egyiittlétet tartottak.'”
A Dunantali Evangélikus Leanynépféiskola kovetkezé képzése mar Faradon
keriilt megrendezésre.

Farad

A népfoiskola tervek szerint Gyortjfaluban folytatodhatott volna, ahova kiilon
erre a célra terveztek épiiletet felallitani. A tervek azonban nem valdsulhattak
meg a habori miatt, igy a szervezOk azt a dontést hoztdk, hogy tovabb
vandoroltatjak a képzést. A kovetkezd allomas Farad lett.'”’

Faradon a népfbiskola 1943. december 1-jén kezdte meg a mikdodését
Szalay Sandor lelkész és Malaga Elza diakonissza ndvér vezetésével.'”® A

71 (Szerz6 emlitése nélkiil) (1942): Lednyaink, mint a templom mintdjdra kifaragott oszlopok! In:

Harangszo, 33. évf. 52. sz. 421.

72 (Szerz6 emlitése nélkiil) (1942): A celldomélki evangélikus lednynépfSiskola iinnepélyes
megnyitasa. In: Kemenesalja, XXXVIIL évf. 51. sz. 1.

173 (Szerzé emlitése nélkiil) (1943): Hirek. In: Harangszo, 34. évf. 15. sz. 118.

174 _s (1943): Celldomolki LednynépfSiskola. In: Harangszé, 34. évf. 16. sz. 124.

175 (Szerz6 emlitése nélkiil) (1943): Celldmélki LednynépfSiskola nagyszabdsii zdrénapja. In:
Kemenesalja, XXXIX. évf. 14. sz. 1.

176 (Szerzé emlitése nélkiil) (1943): Evangélizdlo konferencidk egyhdzegyetemiink gyenesdidsi
Misszioi Otthondban augusztusban és szeptemberben. In: Harangszo, 34. évf. 28. sz. 224.

177 (Szerzé emlitése nélkiil) (1943): A lednynépfdiskola megnyitisa Farddon. In: Harangszo, 34. évf.
50. sz. 401.

178 (Szerzd emlitése nélkiil) (1943): A dundntili lednynépfSiskola. In: Harangszo, 34. évf. 49. sz. 394.
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kurzuson 30-an vettek részt. A zardiinnepségre 1944. marcius 24-én kertilt sor,
melynek keretében D. Kapi Béla dunantuli piispok tartott istentiszteletet.'”

A népfoiskolai talalkozok tovabbra is megmaradtak. 1944. szeptember 7-
tol 11-ig Gyenesdiason talalkoztak a négy népféiskolai évfolyam hallgatoi. A
talalkozo elsé napjan az évfolyamok hallgatdi emlékeztek meg a sajat
kurzusukrol és szamoltak be arrol, hogy az azdta eltelt id6 alatt mi tortént veliik.
A tobbi napon evangelizaciora, kirandulasra, illetve tanulasra is sor keriilt. Az
eseményre vald jelentkezés 3, a részvétel pedig 30 pengdbe keriilt, ami
kedvezményes ar wvolt, igaz, lepeddt, parnahuzatot, kisparnat, Bibliat,
énekeskonyvet és jegyzetfiizetet magukkal kellett vinniiik. A korszak sziikos
lehetéségeit jol jellemzi, hogy a talalkozo felhivasa szerint, aki egy vagy két
mosdoszappant visz magaval, az takarot kap a szallashelytol. Az élelmiszerhiany
is jelentés gondot okozott a szervezdknek, hiszen a lanyoknak magukkal kellett
vinni egy heti zsir, cukor, kenyér- illetve f6zOliszt adagjat. Az ellatasi dijba
csupan a tojast szamitottak bele. A felhivasban azt is kiilon kiemelik, hogy
Gyenesdiason eddig légiharc nem zajlott, nyugodt helynek bizonyult eddig.'®

Répcelak

A tanfolyam nagyobb sziinet utan, 1947-ben keriilt ismét Vas megyébe. Ezuttal
Répcelakon'®', amely ebben az idészakban az evangélikus belmisszio és ifjiisagi
tevékenység egyik Dunantuli kdzpontja volt. A tevékenység bazisat Ajkay Istvan
kétemeletes kastélya adta, amelyet a tulajdonos az egyhazkeriiletnek ajanlotta fel.
Itt mitkdott a Dunantali Evangélikus Ifjusagi Misszi6 is.'™” Stabil hattérrel indult
tehat 1947 november 15-én a leanynépfdiskola, amely kdvetkezd év marcius 9-ig
tartott'™. A népféiskolai képzésre *47 oktober 25-ig lehetett jelentkeznie a 15-t61
25 éves kor kozotti lanyoknak, akik legalabb négy elmei végzettséggel
rendelkeztek. A havi 30 forintos tandijon kiviil 7 kg kenyérliszttel, 3 kg fehér
liszttel, 1 kg zsirral, fél kg cukorral vagy mézzel, 1 kg fiistdlthussal vagy

179 (Szerzé emlitése nélkiil) (1944): A farddi népfdiskola zardiinnepélye. In: Evangélikus Elet, 12. évf.

15.sz. 7.

180 VEOREOS Imre (1944): Dundntiili lednynépfdiskolds taldlkozo. In: Harangszo, 35. évf. 35. sz.
156.

'8 Nagy Tohotom jezsuita szerzetes naplojanak taniisiga szerint Kerkai Jens, a KALOT
létrehozdja és 6 szervezdje 1945. szeptember 8-én jart Répcelakon és ott atvett egy KALOT
népfoiskolat. (KERESZTES Andras (szerk.) (2017): Nagy Tohétém: Naplo 1945—46. Interneten:
http://mek.oszk.hu/16700/16719/16719.pdf  Letoltés: 2018. szeptember 14.) Ez alapjan
feltételezhetd, hogy a nagyobb hirli protestans népféiskolanak a telepiilésen volt mar egy katolikus
elézménye.

82 VERASZTO Jénos (2017): ,, Csak az Urnak nagy kegyelme” — A Répcelak—Csdnigi Evangélikus
Egyhazkozség torténete. Répeelak—Csanigi Evangélikus Egyhazkozség, Répcelak

185 A novendékek nevével kiallitott emléklap marcius 15-ei befejezést jelez. (MOLNAR Zoltin
(1985): A répcelaki evangélikus leanynépfdiskola torténete (Kézirat). Berzsenyi Daniel Konyvtar
Hf. 2204.)
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szalonnaval, 12 kg burgonyaval, 15 db tojassal és 25 dkg szappannal is hozza
kellett jarulnia annak, aki részt kivant venni a népféiskolan.' Az Ajkay
kastélyba elhelyezett népfoiskola igazgatoja Tekus Otto'™ ifjusagi lelkész lett,
mig a ndi neveldo Malaga Elza. A tananyag nagyjabol megegyezett a
celldomolkinél leirtakkal. Hetente 24 elméleti, 5 szeminariumi és 7 gyakorlati
oran vettek részt a lanyok.'™ A négy honapos népfdiskolai tanfolyamon 39-en
vettek részt, majd ennek folytatisaként lezajlott héthetes egységen 14-en.'s” A
népfbiskola emléke évtizedek mulva is meghatarozo volt még. Meginditasanak
40. évforduldjara, 1987-ben ,testvéri” taldlkozot szerveztek. Az ezzel
kapcsolatos felhivas az Evangélikus Eletben cimii kiadvany ’87. januar 18-ai
szamaban is kozzétették.'™

Osszefoglalas

A Dunantili Evangélikus Leanynépfdiskola meghataroz6 allomasa volt a
népfoiskolai mozgalomnak. A vildghdborts iddszakra jellemz6 modon lathatd
nehézségekkel kiiszkodott. A két gyenesdiasi kezdd évet kivéve folyamatos
vandorlasra volt itélve, a megvalositashoz ijabb és Ujabb telepiiléseket kellett
talalni. A résztvevoktol is egyre tobb hozzajarulast igényelt a kurzusok
latogatasa. A II. vilaghaborus vereség okan 3 év fél évig nem is milkodott a
népfoiskola, a répcelaki tanfolyamot pedig mar nem kdvette mas. Ebben nyilvan
kozrejatszott a kommunista hatalomatvétel, amely évtizedekre lehetetlenné tette a
népfoiskolai mozgalom muiikddését.

184 (Szerzd emlitése nélkiil) (1947): A népfSiskoldk hivé szavaz. In: EI6 Viz, 111. évf. 16. sz. 8.

185 Tekus 1919-ben sziiletett GySrben. 1946-ban keriilt Répcelakra, ahol a formalodo protestans
szellemi és kulturalis élet meghatarozé alakja, szervezéje volt. Ezt kovetéen 23 évet
Nagysimonyiban szolgalt. Egy cikluson keresztiil esperes is volt. 2008-ban 89 évesen hunyt el.
(KEVEHAZI Lészl6 (2009): Tekus Ott6. In: Dundntili harangszé. X111 évf. 1. sz.)

18 v, MOLNAR Zoltin (1988): A répcelaki evangélikus lednynépfiskola torténete. In: Vasi
honismereti és helytorténeti kozlemények, 1. sz.

87 4 Magyarorszagi Evangélikus Egyhdzegyetem 1949. évi dprilis hé 7. napjan Budapesten tartott
rendes kozgyiilésének eredeti jegyzékonyve. Magyarorszagi Evangélikus Egyhazegyetem, Budapest
188 (Szerz6 emlitése nélkiil) (1987): Felhivds, a Répcelaki Belmisszioi Otthon és Népfdiskola 40.
évforduldjan. In: Evangélikus Elet, 52. évf. 3. sz. 4.
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HORVATH ZOLTAN

A MAGYARORSZAGI EGYHAZAK FELNOTTKEPZO TEVEKENYSEGE

AGORA Szombathelyi Kulturalis Kdzpont, Szombathely
zoltan.h.82@gmail.com

Bevezeto

A keresztény egyhdzak, sot altalaban a vallasok tanitd, neveld szerepére kar szot
vesztegetni, hiszen hitéleti tevékenységiikon tal a szocidlis, az egészségiigyi, a
kulturalis és oktatasi rendszeren beliil végzett feladatvégzésiik altalanosan ismert.
A kilonbozo felekezetek hazankban is kiterjedt oktatasi intézményrendszert
tartanak fent (6vodak, kozoktatdsi és felsdoktatdsi intézmények). Hermann
Zoltan és Varga Julia tanulmanya szerint az elmult évtizedekben az egyhazi
iskolak szama fokozatosan emelkedett, majd 2010-et kovetden megugrott és négy
év alatt 68%-al nétt. 2014-ben 436 egyhézi iskola miikodott mar hazankban.'
Talan kevesebb szo6 esik az egyhazak feln6ttképzésben végzett szerepérdl, pedig
tevékenységiik itt is jelentés és mély hagyomanyokkal rendelkezik. A keresztény
kultirkdrben evidens példa, hogy Jézus tanitvanyait a felnéttek koziil valasztotta
ki. A keresztény egyhazak tulajdonképpen folyamatosan végeztek felndttképzo
tevékenységet a kozépkori szerzetesrendektdl, a reformatorok iras-olvasasi
képességek fejlesztésére vonatkozo tevékenységén at egészen az egyhazakhoz
szorosan kot6dd népfoiskoladk munkdjaig. Ezzel kapcsolatos Osszefoglaldst és
problémafelvetéseket tartalmaz Erdei Gabor tanulméanya.'*

Farkas Erika és Kovacs Anett Jolan 2012-ben vizsgilta'”' a magyar
felnGttképzési rendszer jellemzdit. Attekintették az akkor regisztralt feln6ttképzé
intézmények jogi forma szerinti megoszlasat is. Akkor az egyhazak az Osszes
felno6ttképz6 1,7%-at tették ki. Lathatjuk tehat, hogy az egyhazak felnottképzo
munkaja az egészhez képest viszonylag csekély, tanulmanyomban mégis arra
teszek kisérletet, hogy bemutassam a Magyarorszagon miikodé egyhazaknak a
felnottképzési torvény ala esé tevékenységét.

18 HERMANN Zoltin — VARGA Julia (2016): Allami, énkormdnyzati, egyhdzi és alapitvanyi
iskolak: részaranyok, tanuloi ésszetétel és tanuloi teljesitmények. In: Tarsadalmi Riport, 14. évf. 1. sz.
313.

1% ERDEI Gébor (2010): Egyhdz és andragégia — szerepvdllalds korldatok kézétt. In: TUHASZ Erika
— SZABO Irma (szerk.): Nemzetnevelés — felnttnevelés — kozmivelédés. Csokonai Kiado —
Debreceni Egyetem — KultirAsz Kozhaszna Egyesiilet, Debrecen, 176-181.

' FARKAS Erika — KOVACS Anett Jolan (2012): Merre tart a felndttképzés? A felndttképzés jelene
— a magyar felnéttképzési rendszer jellemzdi a képzék szemszogébdl. In: Act Sci Soc 37. 161.
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Kutatasi cél és elofeltevések

2013. évi LXXVIL torvény lehetéséget'” ad az egyhazaknak, illetve a hozzajuk
kothetd szervezeteknek, mint jogi személyeknek, is a feln6ttképzési tevékenység
végzésére. Indithatnak allam altal elismert (OKJ szerinti) szakképzést (A képzési
kor); foglalkozasokhoz, munkakérokhoz, illetve -tevékenységekhez kapcsolddd
kompetenciak fejlesztését szolgaldo, am nem hatdsagi jellegli egyéb szakmai
képzest (B képzési kor); nyelvi képzést (C képzési kor); vagy olyan egyéb
képzést, amely 30 ordt meg nem haladva az altalanos miuveltség novelését
célozza meg, hozzajarul személyiségfejlesztéshez, eldsegiti a tarsadalmi
esélyegyenléséget, valamint erGsiti az allampolgari kompetenciakat (D képzési
kor). Célom, hogy a lehetd legteljesebb képet adjak az egyhazak felnottek
képzésére irdnyuldé munkajarol.

Elofeltevésem a kovetkezok:

- Az Osszes képzés koziill az egyhazi képzések szama elenyészd lesz. A
felnottképzési szektort mara a profitorientalt cégek hatarozzak meg. A nonprofit
felnottképzés egyre kevésbé meghatarozod. Feltételezésem szerint az egyhazakhoz
kothetd felnottképzd intézmények és velilkk egyiitt az altaluk regisztralt
tanfolyamok ardnya az 0sszes képzést vizsgalva csekély.

- A képzéseket végzd intézmények teriileti eloszlasat vizsgalva feltételezziik,
hogy a tobbségiik a fovarosban és hozza kozel, Pest megyében talalhato. Az
orszag tobbi részén pedig egyenletesen oszlanak el a felnottképzéseket
regisztralo egyhazi szervezetek.

- Az egyhazak a felnbttképzési tevékenységet valtozatos intézményi modon
folyatjak. Feltehetoleg tobb egyhdz kozvetlenil végez felndttképzést, de
iskolakon, hozzajuk kotheto civil szervezeteken, vagy altaluk alapitott (nonprofit)
cégeken keresztiil is.

- A fent bemutatott képzési korokbol a D jeld, egyéb képzések fognak dominalni.
Feltételezésem szerint az egyhdzak szemléletéhez kozelebb allnak a
személyiségfejlesztéssel, esélyegyenldség javitdsaval foglalkozd, kevésbé
formalizalt tanfolyamok, mint példaul az OKJ-s szakképzések.

- Az OKJ-s szakképzéseken belill domindlni fognak a human &agazathoz
(egészségligy, szocialis teriilet, oktatds) kapcsolodd tanfolyamok, melyek
kozelebb allnak az egyhazak karitativ, segité tevékenységéhez.

Kutatasi médszertan
A feln6ttképzo intézmények korabbi regisztracids kotelezettsége mara megszint.

Kutatasi célra is hasznalhaté adatok az orszagos felndttképzési nyilvantartasbol
nyerhetdk, melyet a Pest Megyei Kormanyhivatal kezel. A nyilvantartas a

92 2013. ¢évi LXXVIL torvény a felndttképzésrél. In: Magyar Kozlony, 2013. évi 96. sz. 54681—
54701.
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regisztralt képzésekre vonatkozoan tartalmaz adatokat. A Kormanyhivatal
honlapjan nyilvanosan elérhetd adatbazis'”’ szerint jelenleg 30512 képzés van
regisztralva. Ebb6l mindossze 121 olyan képzés létezik, amely valamilyen
egyhazi szervezethez kapcsolodik.'” Tanulmanyomhoz ebbél az adatbazisbol
végeztem szekunder kutatast. Kutatasom soran a jelenlegi helyzetre voltam
kivéancsi, igy az adatbazis 2019. aprilis 14-én rogzitett allapotat vettem alapnak.

Egyhazi kotodésii felnottképzési tanfolyamok vizsgalata

Osszes Nyilvantartott
nyilvantartott népfoiskolai %
képzés képzés

30512 121 0,39

1. tablazat: Egyhdzakhoz kotheté képzések aranya az dsszes nyilvantartasba vett
érvenyes képzésen beliil Magyarorszagon. (2019) Forras: sajat szerkesztés

Az 1. tablazatbdl szemléletesen Kkitlinik, hogy a nyilvantartott, egyhdzakhoz
kothetd képzések szama és ardnya az Osszes nyilvantartott képzésen beliil
meglehetdsen alacsony.

A 121 képzést Osszesen 6 egyhdz végzi. Ezek: romai és gorogkatolikus,
reformatus, evangélikus, metodista, valamint baptista. Kutatdsomban 60 olyan
képzést talaltam, amelyet a Kkatolikus egyhazhoz kothetd szervezet
regisztraltatott. Ez az egyhazi felnottképzések kozel fele, 49%. Kiilon vizsgaltam
a gorogkatolikus képzéseket. 2 ilyen talalhato az adatbazisban. A reformatus és a
metodista egyhazakhoz kothetd képzések szama 18-18. Kozel ennyi az
evangélikus felekezethez kothetd képzés is (17 db). A baptista képzések szama
Osszesen 6 volt (1. abra)

193 pest Megyei Kormanyhivatal orszagos felnéttképzési nyilvantartsa.
http://www.kormanyhivatal.hu/hu/pest/szervezeti-egysegek-elerhetosegei/szakkepzesi-es-
felnottkepzesi-foosztaly/felnottkepzesi-osztaly/kapcsolodo-anyagok-felnottkepzes/nyilvantartasok.
Letoltve: 2019. aprilis 14.

19 1tt kivanom jelezni, hogy az egyhdzi szervezetek adatbazisbol valé lesziiréséhez a magyarorszagi
egyhazak nevére kerestem ra, igy azok az egyhazakhoz kothetd felndttképzok, amelyek neviikben
nem utalnak az egyhazi szervezetiikre a kutatasbol kimaradtak. Bar nyilvanvalo lehetnek ilyenek, am
egy tobb mint 30 ezres mintabol lesziirni ezeket nagy nehézséget jelentene. Feltevésem szerint az
egyhazakhoz kotheté feln6ttképzé szervezetek dontd tobbsége nevében is utal arra a felekezetre,
amelyhez tartozik.

117


http://www.kormanyhivatal.hu/hu/pest/szervezeti-egysegek-elerhetosegei/szakkepzesi-es-felnottkepzesi-foosztaly/felnottkepzesi-osztaly/kapcsolodo-anyagok-felnottkepzes/nyilvantartasok
http://www.kormanyhivatal.hu/hu/pest/szervezeti-egysegek-elerhetosegei/szakkepzesi-es-felnottkepzesi-foosztaly/felnottkepzesi-osztaly/kapcsolodo-anyagok-felnottkepzes/nyilvantartasok

... hogy €letiik legyen, és boviben legyen” ,,... ut vitam habeant, et abundantius habeant”
Keresztény értékek a csaladpedagogidban

VII Keresztény Neveléstudomanyi Konferencia

[KA'EE%’]R'A Képzések [KATEGORIA
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[SZAZALEK] [SZAZALEK]
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NEVE]
[SZAZALEK] [KATEGORIA
NEVE]
[SZAZALEK]
[KATEGORIA
NEVE] [KATEGORIA
[SZAZALEK] NEVE]
[SZAZALEK]

m Katolikus = Metodista = Reformatus = Evangélikus = Baptista = Gorogkatolikus

1. abra: Felnottképzések egyhazak szerint. (2019) Forrads: sajat szerkesztés

Az egyhazak kiilonb6zé intézményi modokat valasztottak a kurzusok
lebonyolitasara. Osszesen egy olyan egyhiz van, amely kozvetleniil végez
felnottképzést: a Magyarorszagi Evangélikus Egyhdznak Osszesen 17 regisztralt
tanfolyama van. A legjellemzébb az, hogy az egyhazak altal mikodtetett
kozoktatasi intézményen keresztiil végeznek felnottképzési tevékenységet.
Osszesen 13 ilyen intézmény 88 regisztralt kurzust miikddtet. Egy felséoktatasi
intézmény is van, az Apor Vilmos Katolikus Foéiskola, amely 4 OKJ-s képzést
regisztralt. Civil szervezeti, egyesiileti formaban egy egyhazi feln6ttképz6 egy
tanfolyamot gondoz, mig egyéb mikddési formaban 4 szervezet 11 képzésért
felel, am ezek kozott egy céget sem talaltam. (2. abra)

118



... hogy életiik legyen, és b6viben legyen” ,,... ut vitam habeant, et abundantius habeant”
Keresztény értékek a csaladpedagogidban

VII. Keresztény Neveléstudomanyi Konferencia

Egyhazi feIn6ttképzé intézmények és kurzusok
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2. dbra: Felnottképzések egyhazak szerint. (2019) Forras: sajat szerkesztés

A felnottképzéseket regisztrald intézmények teriileti elhelyezkedésére vonatkozo
adatokat is kisziirhetjiik a nyilvantartasbol. Ez alapjan megallapithato, hogy a
legtobb képzés budapesti intézmény regisztralta, dsszesen 51 képzés tartozik a
fovaroshoz. Ez a szdm mindosszesen 8 képzd intézményt takar. Pest megyében
még Vacott van egyhazi intézményhez kotheté felnéttképzés. Itt 1 intézmény
rendelkezik 4 regisztralt képzéssel. Jasz-Nagykun-Szolnok megyében harom
teleptilést talalunk, melyen egyhdzi intézmény regisztralt felndttképzeést
(Jaszapati, Jaszberény és Kisujszallas). Mindharom telepiilésen 6-6 képzést
mikodtet egy-egy felnbttképzé. Fajstulyosan van jelen Borsod-Abatj-Zemplén
megye is: Kazincbarcikan 6 képzés (1 intézmény), Mezokdvesden 14 képzést (1
intézmény), Satoraljaujhelyen 2 képzést (1 intézmény) talalunk. A Bacs-Kiskun
megyei Kiskunhalason egy intézmény 13 regisztralt képzéssel rendelkezik, a
Heves megyei Heves 1 képzohellyel és 9 képzéssel, a Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyei Kisvarda egy intézménnyel és 2 képzéssel. Csongrad és Tolna megyében
csupan a megyeszékhelyeken, Szegeden és Szekszardon van egy-egy olyan
egyhazi kotddést felndttképzd intézmény, amely 1-1 képzési regisztracioval
rendelkezik. A 2. tablazatbol egyértelmiien lathato, hogy a fovaroson kiviil szinte
csak Kelet-Magyarorszagon folytatnak az egyhazak felnéttképzést. Az is latszik,
hogy az orszag 19 megyéjébdl csupan 8-ban zajlik altalunk vizsgalt képzés. Ezek
alapjan megallapithato, hogy a teriileti eloszlas rendkiviil kiegyenlitetlen.
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EGYHAZI
ﬂ];lﬁggmm KEPZO REGISZTRALT
MEGYE NEVE “ INTEZMENY | FELNOTTKEPZES
RENDELKEZO | ¢, (nia (db) | (db)
TEI,JEPULESEK
SZAMA (db)
Pest megye 2 9 55
Borsod-Abauj-Zemplén 3 3 22
Jasz-Nagykun-Szolnok 3 3 18
Bécs-Kiskun 1 1 13
Heves 1 1 9
Szabolcs-Szatmar-Bereg | 1 1 2
Csongrad 1 1 |
Tolna 1 1 1

2. tablazat: Egyhazakhoz kéthetd képzések megyék szerint. (2019)
Forras: sajat szerkesztés

A kutatas soran kérdésként fogalmazodott meg a képzések képzési korok szerinti
megoszlasa is. Az A képzési korhoz tartozo, tehat OKJ-s képzések szama 75 db.
Nyelvi képzés (C képzési kor) dsszesen 1 volt. A tobbi, tehat 45 db a D képzési
korhoz tartozd egyéb képzés, mig a B képzési korhoz tartozd képzést nem
talaltam. (3. abra)

Képzési kérék megoszlasa

[KATEGORIA
NEVE]
[SZAZALEK]
[KATEGORIA
NEVE]
[KATEGORIA /) [SZAZALEK]
NEVE]
[SZAZALEK]

m A képzésikor w Cképzési kor = D képzésikor =

3. abra: Keépzési kérok megoszlasa a hazai egyhazi kotédeésii felnottképzések kéozott. (2019)
Forras: sajat szerkesztés
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Az Orszagos Képzési Jegyzék a szakképesitéseket szakmacsoportokra bontja. Az
egyhdzak OKJ-s képzéseit a szakmacsoportok szerinti besorolas alapjan tudjuk
tovabb vizsgalni. Az egyes képzések csoportositasat attekintve a kdvetkezd
megallapitasokat tehetjiik: az oktatasi szakmacsoporthoz 14 képzés tartozik; a
gépészethez 13; a mezdgazdasaghoz 10; a szocidlis szolgaltatasokhoz, valamint
az egészségiigyi szakmacsoporthoz 8-8 képzés; az élelmiszeriparhoz 5; a
mivészet, kozmiivel6dés, kommunikaciod csoporthoz 3; szintén 3-3 az épitészet,
valamint az elektrotechnika-elektronika szakmacsoportokhoz; a kdnnytiparhoz, a
vegyiparhoz, valamint a kereskedelem-marketing, iizleti adminisztraciéhoz 2-2-
2; végiil az informatika, valamint a vendéglatas-turisztika csoportokhoz 1-1.

A fentiek alapjan a legtobb szakképzés, kozel 20% az oktatdsi teriilethez
kapcsolodik. Szintén jelentds a gépészeti ag (17%). 10% koriili aranyt jelent a
mezOgazdasag, az egészségligy, valamint a szocialis teriilet. A tobbi
szakmacsoport aranya az 0sszes egyhdzi OKJ-s képzésen beliil kevésbé jelentds.
(4. abra)
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OKJ-s képzések szakmacsoportok szerint
[KATEGORIA [KATEGORlA

! N EVE], NEVE] [KATEGORIA
[KATEGORIA | | [SZAZALEK] | | [SZAZALEK] NEVE]
NEVE] [SZAZALEK]
[SZAZALEK] [KATEGORIA
[KATEGORIA NEVE]
NEVE] [SZAZALEK]
[SZAZALEK]
[KATEGORIA
NEVE]
[SZAZALEK]
' [KATEGORIA
- NEVE]
[SZAZALEK]
[KATEGORIA
NEVE]
[SZAZALEK]
" [KATEGORIA
[KATEGORIA NEVE]
NEVE] [SZAZALEK]
[SZAZALEK]

[KATEGORIA| | [KATEGORIA

[KATEGORIA
NEVE] NEVE] NEVE]
[SZAZALEK] [SZAZALEK]| | [SZAZALEK]

4. abra: Egyhazi kétodesi intézmények OKJ-s képzése szakmacsoportok szerint. (2019)
Forras: sajat szerkesztés

A nyelvi képzések kdzott egy angol C2-es szintii tanfolyamot tartalmaz a lista. A
D képzési korhoz tartozod kurzusok csoportositasa kissé onkéntes, hiszen ide a
lazabban szervez6dd, nehezen besorolhatd, elsésorban a soft skillekre
koncentral6 tanfolyamok tartoznak. Sajat csoportositasom szerint az informatikai
képzések szama 17, a személyiségfejleszto jellegli képzések szdma pedig 9. A
listaban 4-4-4 egyhazi munkaval kapcsolatos, tanulassegité és palyaorientacioval,
munkatiggyel, vezetési ismeretekkel foglalkozé van. 3 kornyezetvédelemmel
kapcsolatos  egyéb  képzést talalhatunk a listinkban, mig 2 az
egészségmegorzéshez kapcsolodik. (5. abra)
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A D képzési koérhoz tartozo kurzusok
[KATEGORIA|  csoportositasa

NEVE]
[SZAZALEK] [KATEGORIA
NEVE]
[SZAZALEK]
[KATEGORIA
NEVE] [KATEGORIA
[SZAZALEK] NEVE]
[SZAZALEK]
[KATEGORIA
NEVE]
[SZAZALEK] [KATEGORIA
[KATEGORIA NEVE]
NEVE] [SZAZALEK]
[SZAZALEK]
= |Informatika m Személyiségfejlesztés
= Egyhazi munka m Tanulassegités

m Pélyaorientacio, munkaligy, vezetés m Kornyezetvédelem

m Egészségmegdrzés

5. abra. A D képzési korhoz tartozo kurzusok csoportositasa. (2019)
Forras: sajat szerkesztés

A 121 képzésbol Osszesen a D képzési korokbe tartozo fent emlitett 4 olyan
tanfolyamot talaltunk, amely konkrétan egyhazi, hitéleti munkéhoz kotheto.
Mind a négyet a Magyarorszagi Evangélikus Egyhdz Szervezi. A ,spiritudlis
értékek” , keresztény hazban dolgozom” cimili tanfolyamokat 2014. szeptember
16-an regisztraltak. 2016. szeptember 27-t6] indithato a ,keresztény komplex
intézményvezetdi képzés”, 2018. aprilis 23-t6l pedig a ,,diakéniai munka
menekiiltekkel”.

Az egyhazi munkahoz kapcsolddo felndttképzések csekély szama azért is
meglepd, mert Gyorgyovich Mikloés 2010-es, a Katolikus Ifjusagi ¢és
Felnottképzési Szovetséget vizsgald kutatdsdban arrdl szamol be, hogy bar az
erny0szervezet tagszervezetei egyre inkabb a ,,vilagi” kurzusok felé fordulnak,
am tobben még az ,.egyhazi piacot” kivanjak kiszolgalni.'”> Ebbe az iranyba tesz

' GYORGYOVICH Miklés (2013): Felnbttképzéssel foglalkozé egyhdzkizeli civil szervezetek
vizsgadlata egy ernydszervezetrdl késziilt esettanulmany alapjan. In: Civil Szemle, 3. sz. 33.
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javaslatot a reformatus teologiai folyodiratban Fekete Karoly is, a gyiilekezeti
felnéttképzés bevezetése mellett érvelve.”® Ehhez képest az adatok alapjan
tapasztaljuk a kevés képzésszdmot. Valosziniisithetd, hogy az egyhdzi munkdhoz
szlikséges tudasatadas, illetve a felndttek vallasi jellegli képzése tovabbra is
erételjesen megtaldlhatok az egyhazakhoz kothetd szervezetek életében, azon
ezek nem regisztralt kurzusok. A regisztralt képzéseknek egyik f6 elénye, hogy
vizsgaval zarulnak és valamilyen végzettséget is igazolhatunk veliik (OKJ-s
bizonyitvany, nyelvvizsga, tanfolyami tanusitvany), amelyek a munkaerdpiacon
elényt jelentenek. Nagy a valdszinlisége annak, hogy maguk az egyhazak is azt
gondoljak, hogy a wvallasi, illetve egyhazi munkahoz kapcsolodd képzések
kevésbé hasznosak a munka vilagaban (valdjaban nem is ez a céljuk), igy nem
regisztraltatjak az ilyen tanfolyamokat, ezért kutatdsunk soran sajnos ezek rejtve
maradnak.

Kovetkeztetések és 0sszegzés

A kutatas elején tobb elofeltevéssel is éltem. Beigazolodott, hogy az egyhazi
felnéttképzohelyeknek a szama elenyész6 lesz a mintan beliil. Az a feltételezés
megddlt, hogy a képzohelyek teriileti eloszldsa egyenletes. Valojaban a legtobb
képzohely Pest megyében taldlhato, am szinte az Osszes tobbi Kelet-
Magyarorszagon. Egyediil Szekszardon talaltam olyan felndttképzot, amely egy
regisztracioval rendelkezik. Az okokat kutatva valoszinisithetd, hogy az
egyhdzak fontosabbnak tartjdk a leszakado teriileteken a feln6ttképzeési
tevékenységek folytatasat. Ott, ahol valdban sziikség van erre. A Dunantal
fejletebb megyéiben bar szintén fontos a feln6ttképzés, azonban mas a szerepe.
Nem a felzarkoztatas a legfontosabb, hanem példaul a gyors iitemben valtozo
technologiakhoz valé alkalmazkodas. Ezen a terilleten 0gy latszik, hogy az
egyhazak kevésbé gondoljak, hogy feladatuk lenne. Itt a piaci alapon miikodo
felnottképzok jol megtudnak élni. Ezzel el is érkeztink a kovetkezd
elofeltevéshez, mely az egyhazi felndttképzok muiikodési formdjat jelenti. Az
talan érthetd lehet, hogy az egyhazak az altal mikodtetett iskolakra bizzak a
felnottképzési tevekenységet is. Az meglepdbb mar, hogy csupan egy egyhdzat
talaltam, amely Onmaga is végez felnéttképzést, illetve egy egyhazi kotodési
civil szervezetet. Ugyanakkor céges formaban miikodét egyet sem. Ez is jelzi
szamunkra, hogy az egyhazakat nem a profitszerzés motivalja a felnottképzési
tevékenysége soran sem.

A képzések vizsgalatakor nem nyert igazolast az, hogy jellemzobbek az
egyéb képzések. Lathattuk, dominalnak az OKJ-s képzések, melyek kdzott nem
érték el az 50%-ot a human teriilethez tartozé képzések. A gondoltnal erésebben
vannak jelen az ipari, mezOgazdasagi, kereskedelmi tipusii tanfolyamok.

19 FEKETE Karoly (2016): Szempontok a gyiilekezeti felnéttképzés bevezetéséhez. In: Collegium
Doctorum, 12. 1. sz. 116-126.
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Osszegzésként elmondhatjuk tehat, hogy az egyhdzak a felndttképzési
tevékenységiik soran ott és olyan képzéseket probalnak kinalni, amelyre valéban
sziikség van: elsdsorban azokat a teriileteket célozzdk meg, ahol nagy a
munkanélkiiliség és képzési kinalatukban is ehhez igazodnak.
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KOVACS KATA

A NOTRE DAME NOI KANONOK- ES TANITO-REND ZALAEGERSZEGI
TANITONOKEPZOJENEK TORTENETE

ELTE Bolyai Janos Gyakorlé Altaldnos Iskola és Gimndzium, Szombathely
assavari@citromail.hu

Célkitiizés és a forrasok bemutatasa

A tanulmany célja, hogy bemutassa a zalaegerszegi Notre Dame N6i Kanonok-
¢s Tanito-rend zalaegerszegi tanitonOképzdjének torténetét.

A kutatashoz az analitikus jellegli kutatasi stratégiat hasznaltuk fel, amely
révén dokumentumok elemzésére keriilt sor. A forrdsok nagy részét a Nemzeti
Levéltar zalaegerszegi levéltaraban talaltuk meg. A tanitoképzo évkonyveit is
hasznaltuk.

A Miasszonyunk Néi Kanonokrend létrejotte

A Notre Dame, mas néven a Miasszonyunk N6i Kanonokrendet, amit még az
Agostonos Kanonisszak rendjének is neveznek, latinul a Congregatio a Domina
Nostra Canonissarum Regularium Ordinis Sancti Augustinit Fourier Szent Péter
1597-ben hozta létre a franciaorszagi Mattaincourt-ban Boldog Alice Le Clerc
segitségével, aki a rend elsé féndkndje lett.'”” Az 6 tevékenysége révén
teremtddik meg a szerzetesrend tagjainak életvitele, mivel tanulmanyozta a
parizsi orsolyita rendhazat, hogyan egyeztethetd Ossze a szerzetesndk szigoru,
Onmegtartoztatd élete és a tanitondi feladatok. Az 1598-ban kiadott ideiglenes
szabalyzatban talalhatd, hogy els6 és legfontosabb feladatuknak tekintik iskolaik
megnyitasat minden tanulni vagyo leany el6tt, a raszoruldkat pedig ingyen
tanitjak irni és olvasni.”™ Az V. Pal papa altal elfogadott 1617-es
alapszabalyzatanak elsO része teljes terjedelmében az ifjusag, azon beliil is a
leanynevelés kérdésével foglalkozik és kiterjed az oktatas elveire, modjara,
helyszinére is.'”

197 SZENTKIRALYTI Istvan (1908): A pécsi Notre-Dame Nézdrda és iskoldi. Torténeti és Leird
ismertetés. Alapitasanak hatvanadik évforduldja alkalmabol kozzéteszi a pécsi Notre-Dame Nozarda.
Taizs Jozsef Koényvnyomdaja, Pécs

198 Réglement provisionnel. 1598.

http://congregation-
notredame.cef.fr/cnd/index.php?option=com_content&view=article&id=195:qreglement-
provisionnelq-1598&catid=46:chronologie&Itemid=56

199 Constitutions 1617. Estat, Réglement et Statut des Religieuses et autres Filles de la Congrégation
de la Bienheureuse Vierge Marie.
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A rend magyarorszagi megjelenése és terjeszkedése

A Miasszonyunk N6i Kanonokrend nagyon gyorsan terjeszkedett Eurdpaban, az
1732-ben Regensburgban alapitott zarda volt a nyolcvanadik intézetiik, mely az
elsé magyarorszagi rendhaz anyahaza is lett.”” A Notre Dame-rend elsd
magyarorszagi rendhazanak alapitasara 1747-ben keriilt sor. Maria Terézia
folyamatosan nagy érdeklddéssel kisérte a zarda tigyeit, és tobbszor is latogatast
tett Pozsonyban. Pécsen 1851-ben, Scitovszky Janos piispdk hivasara telepedtek
meg és alapitottak a zarda mellett leanyiskolat az Agostonos Kanonisszak.
Scitovszky Janos hercegprimas még pécsi piispoksége idején elhatarozta,
hogy tanitassal foglalkoz6 kolostort alapit, hiszen az egész vidéken nem volt
egyetlen néneveld intézet sem. Ehhez a pozsonyi Notre Dame zardatdl kért
segitséget. 1851. junius 30-an Pozsonyban hajora szallt az a 12 rendtag, akik
julius 2-an megérkeztek Pécsre. Igy megalakult a masodik magyarorszagi
rendhdz, s ennek hajtisa az 1922-ben Bdcskén létesitett haz is. A harmadik
alapitas Torokbalinton tortént. Ez tulajdonképpen a francia Mattaincourt-i
rendhaz Magyarorszagra vald atkoltdzése volt. Zalaegerszegen, a Janka-domb
tovében — a varos altal adomanyozott tobbholdas teriileten, Csaky Istvan grof
épitészmérnok tervei szerint — kezdddhetett meg az 0j rendhaz és iskola épitése.

Zalaegerszegi iskolakomplexum alapitasa

Pehm Jozsef a 20-as évek kozepén vette fel a kapcsolatot a varos eloljaroival egy
tanitoképzo intézet létrehozasanak tigyében, majd hamarosan megszervezte a
Notre Dame-apéacarend zardajanak és iskolajanak Zalaegerszegre telepitését. Az
épiilet alapkoletételére 1928. junius 17-én grof Klebelsberg Kund vallas- ¢és
kozoktatasiigyi miniszter — a tanitoképz6 fovédnoke jelenlétében keriilt sor. A
kultuszminiszter kiséretében ott volt Korniss Gyula allamtitkar is. Az
alapkoéletétel soran Pehm Jozsef szentelte meg az épitkezés helyét.
Szentbeszédében tobbek kozott ezeket mondta:
, Ezen a helyen mondotta — szazadok fognak oriilni majd az intézetnek,
melynek mi ma alapkovét tessziik le. Mélto, hogy oriiljon e napon az a
nemzedek is, mely kitermelte magdbdl azt a gondolatot, melyet, mint
magot most eliiltetiink ezen a helyen. Oromiinknek sok oka van. Egyik
oka, hogy wj riigyet fakaszt az az egyhdz, amelynek minden idoben
megvoltak a maga nagy iskolaalapitoi, az az egyhadz, amely felemelte a
néi nemet. Orome van a magyar hazanak is, valahanyszor hibdk voltak

http://congregation-
notredame.cef.fr/cnd/index.php?option=com_content&view=article&id=196:constitutions-
1617 &catid=46:chronologie&Itemid=56

200 SZENTKIRALYI (1908) i.m. 11. 1.
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az orszag jelenében, mindannyiszor visszafordultak a multhoz. Mi is a
multhoz fordulunk ezen a helyen és varjuk beldle a szebb jovot; varjuk a
regi magyar leanyok kiképzését e szent helyen. A Notre Dame-ok jonnek
ide, ez a harmadik oromiink. Hivatottak ok arra, hogy a magyar
ledanyok neveldi legyenek. Bizonyitja ezt az a jo hir, amely roluk jar az
orszagban. Az 6 szellemiik rokonszenves nekiink. Valamikor vasartér
volt itt, Osztonos csordak, csordas 6sztonok helye Most pedig e szent
hely alapkévénél harom szegény borul le itt; az allam, a Notre Dame
rend és a varos. Ezek akarjak felemelni a kézos erdvel magyar
leanynemzedékeket és kimondhatatlanul értékessé tenni ezt az
alapkovet. Kérem az Istent, legyen dldas az & munkajukon és legyen
dldds minden kovon. Aldja meg az Isten a magyar kultira 6rét, aki a
harom szegény kozott mutatja az iranyt a nagy lelkiségben, nemcsak itt,
de az orszdg teriiletén mindeniitt. Aldja Isten a Notre Dame-okat és
dldja meg e varosnak dldozatban valé buzgalmdt! "

Maga a zarda tobbholdas teriilettel rendelkezett. A beépitett alapteriilet
2350 m’. Féhomlokzatanak hossza: 165 m, a déli homlokzat hossza 34 m. Az
¢épitkezéshez felhasznaltak: 85 vagon cementet, 25 vagon meszet, 3 vagon
szigeteld lemezt, 2 vagon facementet. 300 kobméter épiiletfat, az épités soran 17
ezer kobméter foldet mozgattak meg. Naponként 300 embert dolgoztattak. Volt
olyan iddszak is, amikor naponként 600 munkas dolgozott az épiileten. Barokk
stilusban épiilt, abban a stilusban, amelyr6l Prohaszka a langelméji f6pasztor azt
irja Naplojaban: ,,A barokkban van a fény, a tliz, a gloria, a tanc, az ének, az
6rom, és a gyézelem”.*”

Klebelsberg Kund kulturalis miniszter segitségével, jelentds allami
tamogatassal felépiilt a =zarda. Az elemi iskola, gyakorl6 iskola a
tanitonovendékek szamara, polgari iskola, tanitoképzd, és a kollégium 1929.
oktober 6-an nyithatta meg kapuit a tanulok eldtt. Szépen fejlodott az intézmény
minden iskolatipusa. A valldsos nevelésrdl az iskola fenntartdja, a rendhaz
tisztelendd fondkndje: Mahl M. Auguszta gondoskodott, munkéjaban segitette az
egyhazmegyei fOtanfeliigyeld dr. Palkdé Janos, az elemi iskola igazgatdja
fotisztelendd Pehm Jozsef apatplébanos, esperes, a polgari iskola igazgatdja
Bozoky M. Auguszta, a tanitoképzd h. fOigazgatéja dr. Balazs Béla, a
tanitoképz0 igazgatdja: Mahl M. Hildegard.

Nagyon jo hiriik lehetett a ndvéreknek, ha Mindszenty rajuk bizta a
magyar leanyifjusag nevelését. A ndvérek igyekeztek e bizalomnak megfelelni.
Imadsaggal — hiszen agostonos kanonokok, igy a teljes zsolozsma elmondasara
kotelezettek — és munkaval teltek mindennapjaik.1930-ban Pozsonybo6l harom
novért fogadott a kdzdsség, mivel ott betiltottak a magyar nyelv tanitasat, és ok
harman nem tudtak eléggé szlovakul. A Szlovakidbol érkezok koziill Mater M.

201 7alamegyei Ujsdag, 137. sz. 1928. junius 19.
22 zalamegyei Ujsdg, 227. sz. 1929. oktober 6.
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Terézia hamarosan atvette a novicmesternéi feladatokat, Mater Margit az
elemiben tanitott, a harmadik szlovdk ndvérre — Mindszenty utan — az elemi
iskola iranyitasat biztak.

Az els6 tanévkezdés és az intézmény megszentelése

1929. oktober 6-an Serédi Jusztician dr. hercegprimas fényes linnepség keretében
szentelte fel a zalaegerszegi zardaiskolat. Az iinnepi beszédet, pedig Pehm Jozsef
apatplébanos tartotta. A ceremoénia minden egyes részében aktivan kivették
résziiket a tovabbképz8sok, a tanitoképzésok és a zalaegerszegi Egyhazi Enek- és
Zeneegyesiilet vegyes karanak tagjai.

1929. augusztus 29-¢én tartotta alakulo értekezletét a tanitoképzd, majd 30-
an az elemi- és polgari iskola tantestiilete. Megkezdddott tehat az els6 1929/30-as
tanév az 1j épiiletegyiittesben. Mindegyik elemi, és polgari iskolai osztalyban
megindult az oktatas. A tanitoképzOben azonban még ekkor csak az els6
évfolyam indulhatott, majd fokozatosan feltoltodtek az osztalyok a kdvetkezd
tanévekben. Mind az elemi, mind a polgari, illetve a tanitoképzében is a rend
tanitoi €s tanarai tanitottak, mellettilk azonban még néhany vilagi tanar és tanitd
is tagja volt a tantestiiletnek.

Az els0 két évben Pehm Jozsef apatplébdnos latta el az also iskola
igazgatasat, mig meg nem talaltadk az erre alkalmas pedagdgust. Pehm 6nzetlen
faradozassal vallaira vette — sokoldalu elfoglaltsdga mellett — az elemi iskola
vezetését. Kétévi ténykedése mély nyomot hagyott a tantestiilet tagjaiban, s ez
id6 alatt a hitoktatast is feliigyelte. Latogatta a hittanorakat, s elnokolt a tanév
végi hittanvizsgakon is.

Az intézmény szerkezete

Az egész intézményt a Notre Dame N6i Kanonok- és Tanito-rend tartotta fenn. A
tanitds kozponti tanterv alapjan készitett tanmenetek szerint zajlott. Az
intézményt a rendhdz fonokndje vezette, de mindharom iskolanak kiilén
igazgatoja is volt. Az iskola jelentOs egyhazi és allami tAmogatassal miikodott, de
a varos is részt vallalt az tizemeltetés koltségeibol.

Az intézmény szerkezete ekkor ot fO részre tagolddott. Egy idGben
mikodott itt: elemi leany népiskola, polgari leanyiskola, tanitondképzé és a
hozz4 kapcsolodo gyakorloiskola, internétus, s a rend.

A taniténéképzé
Az Eotvos-féle 1868. évi XXXVIIL. torvény VII. fejezete részletezi a

tanitoképzés 1étrehozasanak alapfeltételeit. E szerint: a ,.tanitoképezdék” élén
igazgaté all, mellette legalabb két rendes és egy segédtanar oktat. A képzonek
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gyakorloiskolat és gyakorlokertet kell fenntartania. A tanitoképzokbe csak olyan
15. éviiket betoltott fiatalokat lehet felvenni, akik a gimndzium, realiskola, vagy
polgari iskola négy osztalyat elvégezték. ,,Ettdl kezdve a tanitokat egészen 1945-
ig az lapfoka oktatas teljes korére, a népiskola hat osztalyanak a tanitasara
készitették fel. >
»Az 1923. évi 81986. sz. rendelet 6tosztalyos kozépfoku képzést inditott tjara,
hogy az 1938-ig jO szinvonalon képezze a tanitok ezreit. Az Otéves képzés
nevelésorientaltsaga mellett értékes altalanos és hivatasszeri miiveltséget
nyujtott. A korszerli tanterv eldirta, hogy a szakiskolai jellegnek erételjesen
érvényesiilnie kell, ezt ugy lehetett elérni, hogy minden targy anyaga és tanitasi
modszere a tanitoképzést kellett szolgalnia. A tanitds moddszerének
szakiskolajaban a tantestiileti tagok egységes, egyontetii munkat végeztek.”***

1928-ban felismerték a nyolcosztalyos népiskola felallitasdnak
szilkségességét. Az 1940. évi XX. torvény elrendelte a 8 éves népiskola
bevezetését. Az 1928-t6]l 1940-ig terjedé idOben felkésziiltek a kétszintii
tanitoképzés kiépitésére, a felséfoka akadémiai képzéssel kivantak jobb
felkészitéssel a tanitokat alkalmassa tenni arra, hogy a gyermekeket 14 éves
korukig nevelhessék. A tanitoképzés kéttagozati modelljét valositotta meg az
1938. évi XIV. torvény, amely a liceumra épiil6 két évfolyamos tanitoképzd
akadémia felallitasat rendelte el. Hamarosan azonban, 1941-ben a Vallas és
Kozoktatasiigyi Minisztérium intézkedése révén a liceumi IV. osztaly
megnyitasat leallitottdk. A megkezdett harom éves liceumi tanulmanyokat a
novendékek két éves tanitoképzoben folytattdk tovabb, tehat ez az Uj
tanitoképzési szisztéma dualis jelleget Oltott, vagyis a liceumnak és a
tanitoképzonek kettds rendszere, szoros kapcsolata jott 1étre, a képzés ot éves
maradt. 1941 utan a ,tanitoképzok szervezete felemas volt. A tanitoképzés két
iskolafajtaban folyt: harom évig liceumban és két évig tanitoképzd intézetben.””

Az 1945-ben nagy hirtelenséggel az altalanos iskolak megszervezése
utan a tanitok képesitése csak az 1-4. osztaly oktatdsara szoritkozott. A
vilaghaboru utani években folytonossag jelentkezik a tanitok képzésében is: az
1941-ben kialakult dualis, 6t évfolyamos szerkezet maradt életben, amelyben a
harmadéves liceumi didkok a tanulmanyaikat a tanitoképzé IV., majd V.
¢évfolyaman folytattak tovabb.

Egy olyan megyében, mint Zala, ahol a 30-as években meglehetdsen
nagy iskolaalapitasi id@szakrdl beszélhetiink — éppen a Klebelsberg altal

203 MOLNAR Béla (2013): A tanitéképezde tanterve és az elékép-tedria. In: Danubius Noster, 3-4. sz.
5.1

204 MOLNAR Béla (2009): 4 magyarorszagi tanitéképzés torténetének periodizacidja. In: NAGY
Melinda (szerk.): Zbornik z I. Medzinarodnej Vedeckej Konferencie Univerzity J. Selyeho
,,Vzdelavanie — Veda — Spolo¢nost™. Selye Janos Egyetem, Komarom, 550.

205 MOLNAR Béla (2007): 4 kézépfokii tanitoképzés torténete 1945-161 felsdfokiva valdsdig. Doktori
disszertacio, Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar Neveléstudomanyi
Doktori Iskola, Budapest
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kezdeményezett reformok utan — igen nagy sziikség volt az iskolaknak a jol
felkészitett tanitondkre. A rendelkezésre all6 adatok szerint az itt végzettek
talnyomo6 tobbsége allasba kertilt, akik nem azok elsdsorban csaladi okok miatt
nem tanitottak.

Az 1938. évi XIII-XIV. térvény szerint Zalaegerszegen is beinditottak a
liceumi rendszert a tanitoképzoben. Ez az oktatdsi forma hamar népszert lett és
ezt a beiskolazasi adatok is alatamasztjak. (lasd 1. sz. tablazat)

Ugy tervezték, hogy fokozatosan megsziintetik a tanitoképzdket.
Azonban 1941-ben a liceum ,tovabbépitését” a haborus viszonyok miatt
leallitottak, s a IV.-V. osztalyos tanuldkat a korabbi, 6t évfolyamos tanitoképzo
IV.-V. osztalyanak tanterve szerint oktattak tovabb. Ez a ,felemas” megoldas
1945-48 kozott fokozatosan megsziint.

tanév | L. II. mr. | Iv. | V. Osszes | képesitdzottek
szama
1929- |38 38
1930- |40 |39 79
1931- |33 |36 |37 106
1932- 120 |30 |34 |40 124
1933- |30 |20 |30 |35 |39 |154 39
1934- |32 |26 |21 28 |33 140 33
1935- 120 |30 |27 |20 |27 |124 27
1936- |20 |15 |29 (29 |19 |112 19
1937- |22 |15 14 14 (29 |% 29
1938- |30 |21 15 15 |27 |108 26
1939- |18 |24 19 17 |15 |93 16
1940- |37 |13 |24 19 |17 |110 17
1941- |44 |34 13 19 |18 |128 18
1942- 149 |44 |31 11 |19 |154 19
1943- |48 |45 |43 25 |14 |175 14
1944- |58 |49 |46 |48 |33 |237 33

1. szdmii tablazat: Beiskoldzdsi létszamadatok a taniténSképzébe 1929 — 1945 kiozott’"

A képz6 zardvizsgaval zarult, a jelolteknek allami és egyhazi taniigyi feliigyel6k
elott kellett szamot adni tudasukrol. Rendre hdrom egymast koveté napon —
altalaban majusban — neveléstudomanybol, magyar nyelv és irodalombol,
mennyiségtanbol irasbeli vizsgat tettek. A szobeli vizsgak dsszevontan, bizottsag
el6tt — altalaban juniusban — zajlottak le. A sikeres vizsgazok oklevele az elemi
iskolai oktatasra képesitett. A zarovizsgarol tanitoképesito- vizsgalati anyakdnyv

2% Nemzeti Levéltar Zala Megyei Levéltar VIIL. 57. A zalaegerszegi Notre Dame Tanitoképz iratai
1929-1948 alapjan
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késziilt. Az anyakonyv a szokasos személyi adatokon kiviil tartalmazza a tanitd
vallasat, honossagat, anyanyelvét, hol (mely intézményben) végezte a tanitond
képz6 évfolyamait.

A vizsgalat (a képesitd vizsga) eredménye a vizsgalati anyakdnyv
tablazatos részében kapott helyet. Balrdl jobbra, elobb a tantargyak, majd az
osztalyanyakonyvbol atvett osztilyzatok, a tanitd képzén nyert osztilyzatok —
irasbeli és szobeli értékelés —, a végleges osztalyzatok, végiil a megjegyzések. >’

Az oktatott pedagogiai jellegli targyak voltak: neveléstudomanyok: a/
neveléstan, b/ tanitastan és modszertan, ¢/ neveléstorténelem és iskola-
szervezettan, és d/ nevelési és tanitasi gyakorlat. ,,A tanitoképz0 intézetekben a
targyak teljes kore a leend6 tanitok képzését szolgalta. Az elméleti felkészités
koézéppontjaban a lélektan-pszichologia, a pedagogia, valamint a modszertan allt.
Mindazonaltal a koézismereti targyak tanarai is egységesen vallottak, hogy
minden tantargy a képzést szolgalta.”””® A tantargyi struktiraban a ma is
fellelheto altalanos miiveltséget alapozo tantargyakon kivill olyan targyak is
felfedezhet6k a képesitd vizsgalati jegyzokdnyvben, mint alkotmanytan, lélektan
¢s logika, német nyelv, gazdasagi ismeretek, kozgazdasagtan. A képesitd vizsga
sikeres letételéhez 24 targybol kellett szoban €s/vagy irasban megfelelni, illetve a
jelolt osztalykonyvbol atvett osztalyzatokat is kapott. Az értékeld rész alatt
szerepel a vizsgalobizottsag hatarozata, miszerint a jelolt képesittetett, vagy nem.
A hatarozat alatt szerepel, hogy a bizonyitvany milyen tannyelvii iskolara
képesittetett. Erdekesség, hogy a képesitéshez nélkiilozhetetlen volt, hogy a
pedagdgus alkotmanyrdl vald tudasardl szamot adjon, valamint a sziikséges
gazdasagi ismeretek meglétét is vizsgaltak.

Akik kiilon o6rakra beiratkoztak — és annak elméleti és gyakorlati targyait
elsajatitottak — azokbol is vizsgaztak. Az okleveliikkon ez a targy kiilon fel volt
tiintetve, s természetesen tanithattak is. Ilyen targyak voltak pl.: a kantor-tanitd
képzés vagy a német nyelv.

Elkiiloniilt szervezeti rend szerint — a tanitoképzohdz kapcsolodva —
mitkodott a hat osztalyos elemi gyakorloiskola. A vezetésével megbizott igazgato
koordinalta a tanitdjeloltek orai gyakorlatat, gondoskodott a tanmenet
betartasarol. Ezen osztalyok kis — 6-20 6 kozti — létszamuak voltak. Két
tagozatban Osszevonva — egy-egy gyakorldiskolai tanitond vezetésével —
mikodott. Az elsé tanévben ezt a feladatot Fischi Erzsébet, okl. tanitond latta el.
Az alsé tagozat az 1.-11., a fels6 tagozat a IIL.-VI. osztaly tanuloibol allt. A
tagozatvezetd tanitond a képzo tantestiiletébe tartozott.

27 Nemzeti Levéltar Zala Megyei Levéltar VIIL 57. A zalaegerszegi Notre Dame Tanitoképzé iratai
1929 — 1948 alapjan, Anyakonyvek

28 MOLNAR Béla (2014): Hagyomdny és vdltozds a 20. szdzad kézepének tanitoképzésében. In:
JENEI Teréz (szerk.): Hagyomany és modernség a XXI. szdzadi tanitoképzésben. Nyiregyhazi
Féiskola, Nyiregyhaza, 127. L.
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A tanitoképzd 1848-ig mikodott és szamos kivalo tanitot képzett a varos
és a megye szamara.

A katolikus taniton6képzés megsziinése

A haboru okozta karokat mar kiheverte a rend, majd ,.ereje teljében” érte az
iskolak allamositasa. 1948. junius 16-an az orszaggyiilés egyhangulag dontott az
iskolak allamositasarol, s azokat elvette addigi fenntartoiktol. A zalaegerszegi
Notre Dame intézet is allami iskolava valt.

A Notre Dame-rend kisajatitott épiiletében 1959-ig tovabb miikodott még a
mar allami tanitoképz6. Ezt az oktatasi format 1960-t6l a leanygimnazium
valtotta fel, amely egyébként mar mindkét nem tanuldit felvette. 1961-t6]1 az
intézmény neve Sagvari Endre Gimnazium lett. Néhany éven beliil a gimnaziumi
képzés mellé szakkdzépiskolat is szerveztek, ami szintén ebben az épiiletben
kapott helyet. Végiil a Pénziligyi és Szamviteli Foiskola kapta meg az egész
épiiletet, miutdn a gimnaziumi osztalyok innen 4j helyre koltoztek. Ez az allapot
egészen 1993-ig fenn is maradt. Az 1950. szeptember 7-én megjelent 34. sz.
torvényerejii rendeletet az 1989. augusztus 30-an kihirdetett 17. sz. szintén
torvényereji rendelet kozel 40 év mulva sziintette meg. Ezen rendelet
tartalmazza  azt, hogy a  szerzetesek  Magyarorszigon  szabadon
tevékenykedhetnek, iskolakat alapithatnak és tanithatnak. Az 0j rendelet azonban
még nem foglalkozik az egykori jogos tulajdonaik visszaadasaval. Az 1991. évi
32. térvény azonban mar az egykori jogsértések részleges megoldasat célozza:
vissza kellett adni azokat az elvett egyhazi ingatlanokat, amelyek iskolai, vagy
mas oktatasi-nevelési, kulturalis célt szolgaltak. Az utobbi torvény értelmében a
Notre Dame-rend 1992. augusztus 25-én visszakaphatta egykori ingatlana
egyharmad részét, a rendhazat. Megkezdddhetett tehat ezen épiiletrész felujitasa
és atalakitasa. A munkalatokhoz sziikséges pénzosszeget, mintegy 70 millid
forintot a Notre Dame-rendhazak Unidja biztositotta. Az iskola Mindszenty
Jozsef nevét vette fel. Ma Altalanos iskola és Gimnazium. Tanitéi és tanrai
tobbségében vilagi pedagogusok.

Osszegzés

A rend tanitoinak tobbsége az 1920-as években elvégezte a polgari iskolat, majd
a Notre Dame NOi Kanonok- ¢és Tanito-rend altal 1929-ben megnyitott
tanitoképzd intézetben tanult tovabb. Ezutdn a rend jeldltjeként népfdiskolai
tanitoi oklevelet szerzett. Tobben ezutan még a Polgari Iskolai Tanitoképzo
Fdiskolara jartak Budapesten. Ennek befejezéseként valamely tudomanyi
szakcsoportbol tanari oklevelet is szereztek.

A Notre Dame N6i Kanonok- és Tanito-rend Magyarorszagra érkezésében
nagy szerepet jatszott Klebelsberg Kuné grof, kultuszminiszter. Az intézményt a
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Notre Dame No6i Kanonok- és Tanito-rend tartotta fenn. A tanitds kozponti
tanterv alapjan készitett tanmenetek szerint zajlott. Az egész intézményt a
rendhédz fénokndje vezette, de mindharom iskolanak — elemi, polgari, tanitoképzo
— kiilon igazgatoja is volt. Itt miikodott még az interndtus és maga a rend. Az
iskola jelentds egyhazi és allami tamogatassal miikodott, de a varos is részt
vallalt az tizemeltetés koltségeibol.

Az elemi iskolaban kezdetben a varosbol felkért tanitonOk oktattak, de az
els6 idok nehézségei utdn mar a rend tagjai tanitottak. A feladatokat oten lattak
el, egy hitoktatd €s az osztalyok tanitonoi.

Az 1938. évi XIII-XIV. torvény szerint Zalaegerszegen is beinditottak a
liceumi rendszert a tanitoképzoben. Ez az oktatasi forma hamar népszerii lett és
ezt a beiskolazasi adatok is alatdmasztjdk. A képzdé zardvizsgaval zarult, a
jelolteknek allami és egyhdzi taniigyi feliigyelok elott kellett szamot adni
tudasukrol. A sikeres vizsgazok oklevele az elemi iskolai oktatasra képesitett.

A habort okozta karokat mar kiheverte a rend, majd ,,ereje teljében” érte
az iskolak allamositasa. 1948. jinius 16-an az orszaggylilés egyhangulag dontott
az iskolak allamositasarol, s azokat elvette addigi fenntartdiktol. A zalaegerszegi
Notre Dame intézet is allami iskolava valt.

A Notre Dame-rend 1992. augusztus 25-¢én visszakaphatta egykori
ingatlana egyharmad részét, a rendhazat. Késobb ismét megnyilt az iskola és
utana a gimnazium.
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MEGYERINE RUNYO ANNA

INFORMACIOS £ES KOMMUNIKACIOS TECHNOLOGIAK (IKT)
HASZNALATA ES HATASA KISGYERMEKKORBAN —
AVAGY CSALADBARAT-E AZ IKT?

Apor Vilmos Katolikus Féiskola, Vac
megyerine.anna@avkf.hu

Bevezetés

Az informacids tarsadalom kialakulasa az 1970-es évekre tehetd, azdta a
folyamat felgyorsulasanak lehetiink tanti. Az Un. negyedik ipari forradalom, a
digitalis atalakulas elkeriilhetetlen velejaroja a digitalis munkahelyek 1étrejotte,
amelynek egyik kdvetkezménye, hogy a kozeljovében az emberek, a gépek, a
termékek és az iizleti folyamatok mind egy halézatot fognak alkotni.*” Ahhoz,
hogy ennek megfeleljiink, az oktatisban is egyre nagyobb szerepet kell kapnia az
IKT*" eszkozoknek.

Ma mar kdvetelmény az informacids tudas, a tarsadalomban betoltott
szerepe egyre fokozodik, elterjedt a DQ (digitalis intelligencia) fogalmanak
hasznalata is. A technologiai fejlodés természetesen kihat a tarsadalom tagjaira:
megvaltoztatja az emberek kapcsolatrendszerét is.

Helyzetkép

Egy unios felmérés alapjan képzettség szempontjabol Magyarorszag feliilmulja
az unios atlagot, ugyanis az emberek 57%-a atlagos vagy atlagon feliili szinten
tudja hasznalni a szamitégépet. Ezzel szemben az uniés atlagnal valamivel
magasabb azok aranya, akik még soha nem interneteztek (kb. 26%). A magyar
haztartasok 92%-a rendelkezik széles savl halozattal, ennek ellenére csaknem
500 olyan telepiilés talalhatd, ahol még nem all rendelkezésre a széles sava
interneteléréshez sziikséges alapinfrastruktura. A mobilinternetes lefedettség
szinte minden héztartasban lehetévé valt (96% koriili).*"!

2 nn. (2017): Negyedik ipari forradalom: Digitalizicié. Bob Miller Group. 2017-06-07
http://blog.bmgroup.hu/negyedik-ipari-forradalom-digitalizacio/ (Letdltés ideje: 2019. marcius 16.)
219 A7 IKT egy mozaik sz6, melynek jelentése Informaciés és Kommunikacios Technologidk.

21 FEAYNE DOMBI Alice — HODI Agnes — KISS Renata (2016): IKT az évoddban: kihivisok és
lehetéségek. In: Magyar Pedagdgia, 116. évf. 1. sz. 91-117.

http://www.magyarpedagogia.hu/document/Dombi_MPed20161.pdf
(Letoltés ideje: 2019. marcius 16.)
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Az IKT-ban sokkal tobb lehetdség rejlik, mint amilyen mértékben jelenleg
kihasznaljak. Eppen ezért fontos a digitalis miiveltség széles korii elterjesztése, a
digitalis készségek fejlesztése és az un. digitalis integracié elémozditasa.

Dontéshozoi oldalrél mar megfogalmazodott az igény az IKT-eszkdzok
oktatdsba torténd integralara: definidlasra keriilt a digitalis kompetencia, s az
infrastruktira fejlesztése teriiletén is eldremutatd valtozasok torténtek.

Azonban hidba a sok digitalis eszkdz, ha az oktatasi intézményekben
tanitoknak-nevelGknek nem sikeriil ezeket a technologiakat beépiteni a tanitas-
tanulas folyamatéaba, vagy csak nagyon kezdeti szinten még.*'

Ennek megfeleléen a pedagogusok IKT-képzésére is nagyobb hangsulyt
kellene fektetni, megfeleld6 mindségli és mennyiségli tovabbképzések
szervezésével, inditasaval.*"?

IKT a csaladban

Digitélis kabitoszer? Fejleszt? Butit? Osszekapcsol, vagy éppen elszigetel? Elény
vagy hatrany? Ehhez hasonlo kijelentéseket hallhatunk az IKT hatasara
vonatkozoan. Mi az igazsag? Van-e (lehet-¢) egyértelmii allasfoglalas az ligyben?

Egy hazai felmérés szerint’'* méar az egy évnél fiatalabb gyermekek
(csecsemoOk!) is keziikbe kapnak digitalis eszkozoket: tabletet, okostelefont, sot
laptopot is; a 18-23- honaposok mar nagymértékben hasznaljak; 3 éves kor felett
pedig kivétel nélkiil, minden gyerek ,,hasznal” IKT eszkdzt otthon.

A felmérés ravilagitott arra is, hogy a sziilok altaldban megnyugtatas
céljabol, vagy éppen elfoglaltsaguk miatt adnak digitalis eszkdzt gyermekeiknek,
sok esetben teljesen kontrollalatlanul a hasznalatat. A kicsik ilyen alkalmakkor
altalaban meséket, videdkat néznek, vagy jatszanak az okoseszkozzel, amelyet
legtobben mér 6nalldan is tudnak hasznalni.*"”

Jo-e a korai IKT eszkoz hasznalat? Valoban megéri a kockazat a gyors
megnyugtatas/lekotés érdekében, jobb esetben a digitalis készség minél korabbi
kialakitasa, fejlesztése céljabol?

Nagy jelentOségii, hogy az IKT-eszkdzok az ismeretszerzés 0 kornyezetét
alakitottadk ki, ami azonban a gyermekek idegrendszerének fejlodését is
megvaltoztatta. A digitalis eszkdzok lehetove tették, hogy minden informacio
rendelkezésiinkre all, sok esetben sziikségtelenné téve a memorizalast. Ennek

212 Allan COLLINS — Richard HALVERSON (2014): The second educational revolution: how
technology is transforming education. In: Italian Journal of Educational Technology, Volume 22,
Number 1.

213 FAYNE DOMBI — HODI — KISS (2016) i.m.

214 Jozsefvarosi Egyesitett Bolesdde: Digitdlis honfoglalds projekt.
https://moderniskola.hu/2019/02/digitalis-honfoglalas-es-enekszo-a-bolcsodeben/

(Letoltés ideje: 2019. marcius 16.)

215 BITTER Noémi (2019): Digitdlis honfoglalds és énekszo a bélcsédében. In: Modern Iskola
(Letoltés ideje: 2019. februar 11.)
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kovetkeztében a gyermekek emlékezoképessége romlik. Ehhez hasonloan egyre
kevésbé van sziikség kézirasra, igy iraskészségiik is gyengiil *'®

Gerald Hiither német agykutat6, neuropszicholdgus mar jo tiz évvel ezel6tt
felhivta a figyelmet a korai média és szamitogép hasznalat veszélyeire.””

A komplex neuronalis hdlozatokban (melyek a gondolkoddsunkat, az
érzelmeinket, a cselekvéseinket irdnyitjdk) hosszii tdvon csak a valosagos
vilagban szerzett tapasztalatok soran jonnek Iétre kapcsolatok, melyhez
elsdsorban meg kell tapasztalni testiiket, s ezaltal kialakul a megfeleld testérzet.
Az agyunk az 1 tapasztalatokat egy mar meglévé mintahoz kapcsolja hozza,
amely a korabbi tapasztalatok 4ltal jott 1étre. Igy csak akkor tudunk megtanulni
valamit, ha ez a folyamat érvényesiil. Ezzel is indokolhatd, hogy a gyerekek
annyira szeretnek futkarozni, ugrandozni, s bebizonyosodott, hogy ezek az
élmények elosegitik a gyerekek testi, lelki, szellemi fejlédését, az idegrendszer
érettebbé valasat. Fontos, hogy a gyerekkor sok aktiv tevékenységgel, szabad
jatékkal teljen!"

Az amerikai Nemzeti Egészségiigyi Intézet (NIH) tanulmanya szerint a
naponta tobb mint hét o6rat monitor eldtt toltd 9-10 éves gyerekek agyanak
legkiilsé rétegén (mely az érzékszervi informaciokat dolgozza fel) elvékonyodas
jelei tapasztalhatok. A napi tobb mint 2 érat a digitalis vilagban tolté gyerekek
nyelvi és gondolkodasi felmérdi rosszabbak lettek az atlagosnal.

A tanulmany, amelyhez 4500 gyermek agyat vizsgaltak képalkoto
eljarassal, arra iranyult, hogy kimutassa, vajon fliggdséget okoznak-e a digitalis
eszkdzok, ¢€kszervi informaciokat feldolgozza, korai elvékonyodas jelei
tapasztalhatok. Az Amerikai Gyermekorvosi Akadémia azt ajanlja, hogy a 18-24
honaposnal fiatalabb kisgyermekeknek ne engedjék a digitalis médiat
hasznalni.*"

A virtualis vilagban szerzett tapasztalat egy olyan vilagra vonatkozik,
amely nem létezik a valosagban. A digitalis vilag a gyermek agyat olyan
¢élethelyzetekre késziil fel, amelyek csak a virtualis vilagban fordulnak el6.

Fontos megallapitas az is, hogy az agyunk homlok mogott teriiletén
fejlodik ki az onmagunkrol alkotott képiink, valamint a motivacionk arra, hogy
aktivan tevékenykedjiink a valosdgos vilagban, mindezeket és ezek
kovetkezményeit kontrollaljuk, alkalmazkodni tudjunk hozza, akar a
frusztracidhoz is. A virtualis vilagban szerezett tapasztalatok erre nem készitenek

216 GYARMATHY Eva (2012): Ki van kulturdlis lemaraddsban? In: TOTH-MOZER Szilvia —
LEVAI Déra — SZEKSZARDI Jilia (szerk.): Digitdlis Nemzedék Konferencia. ELTE PPK,
Budapest, 9—-16.

21" NEMES Géspar (ford. 2009): Digitdlis média és gyermeki agy — Virtudlis viligok biivéletében. In:
Elet és Tudomadny, 64. évf. 13. sz. 405-408.

218 NEMES (2009) i.m.

21 Heavy screen time appears to impact childrens’ brains: study. (2018)
https://medicalxpress.com/news/2018-12-heavy-screen-impact-childrens-brains.html

(Letoltés ideje: 2019. marcius 15.)
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fel: azt tanuljak meg, hogy a megfeleld6 gomb megnyomasaval minden ugy
miikddik, ahogy azt 6k szeretnék. Ezért kevéssé, vagy egyaltalan nem toleraljak a
hibékat, nem viselik el a frusztraciokat.”

Bolcsodei és 6vodai korokbol szarmazd elsédleges tapasztalat, hogy a
digitalis eszkozoket nagymértékben hasznald kisgyerekeket egyik oldalon az
agresszid er0sodése, a masik oldalon pedig a kordbbiakhoz képest
Visszglzf;ogottabb viselkedés jellemzi. ezért is nevezik ,,i1j csendes” generacionak
oOket.

A mai kor gyermekei szamdra ezért is olyan fontos a mese, a mesélés. A
mese a gyermek egész életét athatd érzelmi €élményt jelent, mely nagy hatassal
van lelkivilaguk fejlédésre is. Koztudott, hogy a mesélés soran szerzett ismeretek
jobban rogziilnek a gyermekben. A sokszor hallott mese egyfajta érzelmi
biztonsagot jelent gyermekiinknek. Ennek kialakul4dsdban fontos szerepet jatszik
a sziil6-gyermek kapcsolata is, melynek erésitésében sokat segit a kdzds mesélés.
A mese tulajdonképpen nem mas, mint a gyermek szemével nézett vilag.**

A valdsagban szerzett tapasztalatok, a mese, a jaték, a tevékenykedés
szorosan Osszefligg a szocialis-érzelmi intelligencia kialakulasaval, mely képessé
teszi a gyermeket a frusztracio elviselésére, tudataban lesz viselkedésének masik
emberre gyakorolt hatasaval, eziltal jobban odafigyel a masikra. Igy valik
képessé az egylittmiikodésre, hosszu tavh, valos kapcsolatok kialakitasara. A
jatszotarsak fontos szerepet toltenek be a gyermeki én-tudat, masok iranti
érzékenység és az egylittmiikodési készség kialakulasaban is. Ezaltal fejlodik
alkalmazkodoképessége, empatidja, ekkor formalodik leginkabb a gyermek
érzelmi intelligenciaja is.”*

Sziiletésiink utan kozel egyforma iitemben fejlodik a bal és a jobb
agyfélteke. Harmonikus személyiségfejlodés csak a két agyfélteke egyenstilya
esetén valosulhat meg.

A bal agyfélteke a racionalis (tudos) agy, mig a jobb agyfélteke az érzelmi
tudat, érzelmi allapot kialakitasaért felelos (érzelmi agy), s gondoskodik a
megfeleld motivacio, lelkesedés kialakulasaért.

A jobb agyfélteke f6 fejlodési szakasza 3-5 éves korra tehetd, ebben az
iddszakban fejlodik leginkdbb az érzelmi tudat, 6 éves kor kortiil a bal agyfélteke

220 NEMES (2009) i.m.

21 pPAIS Ella Regina (2013): Alapvetések a Z generdcid tudomdnykommunikéciojahoz — tanulmany.
Pécsi Tudomanyegyetem, Pécs. TAMOP-4.2.3-12/1/KONV-2012-0016 Tudomanykommunikaci6 a Z
generacionak keretében, Projektvezetd: Dr. Torécsik Maria PTE KTK egyetemi tanar

222 MEGYERINE RUNYO Anna (2018): Mese és/vagy digitdlis vildg. In: FEHER Agota —
MEGYERINE RUNYO Anna (szerk.): A mese szerepe a nevelésben, oktatasban — II. Nemzetkozi
Kisgyermek-nevelési Konferencia kétete. Apor Vimos Katolikus Féiskola, Vac, 154—-163.
http://real.mtak.hu/78580/1/A%20mese%20szerepe%20a%20nevel%C3%A9sben_oktat%C3%Als
ban.pdf

22 APTER, Terri (2002): A magabiztos gyermek — Az érzelmi nevelés legfontosabb tiz esztendeje az
5-15 éves kor. Vigilia Kiad6, Budapest
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is kész arra, hogy elvontabb ismereteket fogadjon be, lehetdvé téve az absztrakt
gondolkodést. Ennek kdszonhetden az elsd osztalyosok fegyelmezettebbé valnak,
egyre jobban tudnak koncentralni, képessé¢ valnak az irds, olvasds, szamolas
elsajatitasara.

A raciondlis bal agyfélteke intenzivvé valasaval az érzelmi agy fejlédése
lemarad. Ezaltal hattérbe szorul a kreativitds és a képzelderd fejlodése, ami
szorosan Osszefligg a szocialis-érzelmi intelligencia kialakuldsaval. Ennek
hianyaban pedig nem alakul ki megfelel6 mértékben az empatia, a megértés, a
kotddés, a feleldsségvallalds vagy akar a megbocsatas képessége.

Eppen ezért az 6vodas kori gyermekeknek mesére, jatékra, a képzeletet
erésité mozgasos tevékenységekre van sziikségiik, nem pedig IKT eszkozokre.”*

Az IKT mint tapasztalatszerzo és oktatasfejleszt6 eszkoz

A digitalis eszkozok iranti fogékonysag az alfa generacional mar kora
kisgyerekkorban megmutatkozik. Az IKT-eszk6zok tdmogaté jelenléte segithet a
kezdeti tanulasi kudarcok feldolgozasaban — vallja Pocsik Orsolya. Az IKT-
eszkozok innovativ folyamatokat inditanak a gondolkodasban, az igy 1étrejott
tudas mar multidiszciplinaris lesz.**
A hagyomanyos oktatasi kdrnyezet helyébe 1j, digitalis kérnyezet 1ép, ami

Uj, innovativ modszerek alkalmazasat koveteli meg.
IKT-eszk6zok jelentosége:

- interaktiv, egyénre szabott tanulasi lehet0ség;

- innen kapjak a kisgyerekek a visszajelzéseket;

- gyorsabb, sokszor pontosabb tapasztalatszerzés, jobb megértés;

- elémozditja a tanulasfejlesztést, a tanulok fejlodését;

- novelhet6 a tanulasi innovacio;

- mindségi javulas idézhet6 el6 foglalkozasok soran;

- agyermek (akar a sziil6 is) folyamatosan a tanulasi folyamat részese;

- garantalt a sikerélmény;

- az IKT-eszkdzok segitségével torténd tanulds eredménye mindig

adaptalhato tudas lesz.**°

24 Dr. BAGDY Eméke: .4 mai gyerekek jo iiton haladnak az érzelmi fogyatékossig felé”.
https://www.nlcafe.hu/baba/20190122/bagdy-emoke-interju-
pszichofitness/?fbclid=IwAR1iMWCxJvI-

B0O1LjvPRwo3HRuuShg2GzUmfYzf gsJHIUzZW4MbmgwhNbiw

(Letoltés ideje: 2019. marcius 15.)

25 pOCSIK Orsolya (2015): Ordogfikdk és az IKT-eszkézok. In: BELOVARI Anita PhD (szerk.): 1.
Nemzetkozi Kisgyermek-nevelési Konferencia a TAMOP-4.1.2.B.2-13/1-2013-0014 azonositd jelii
palyazat keretében Tanulmanykéotet Kaposvar, 140-150.

226 pOCSIK (2015) i.m.
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Mar a bolcsédéknek és ovodaknak is adott a lehetéség, hogy IKT-eszkozoket
hasznéljanak mindennapi foglakozasaik soran, melyek segitségével egyéni
fejlesztés valosulhat meg, és akar a korai tanulasi zavarok is kikiiszobolheték. >’
A korai IKT-eszkdz hasznalat soran a gyermekek digitalis kompetenciaja mar
kisgyermekkorban megalapozddhat. A gyerekek ezaltal koruknal okosabb,
kreativabb, kommunikativabb egyénné valhatnak.

Okosan és értelmesen hasznalni az IKT-eszkozoket

Mit tehetiink annak érdekében, hogy gyermekiink digitalis érdeklodését
kielégitsiik, de okosan tudja hasznalni az eszkdzoket?

Az Ujbudai Logopédiai és Pedagogiai Szakszolgalat javaslata alapjan a
legfontosabb, hogyha az elsd tapasztalatokat a sziild/neveld mellett szerzi meg a
gyermek, megfeleloen bevezetve az IKT vilagaba, illetve kontrollalva az azzal
eltoltott id6ét. Elgondolkodtato a javaslata, miszerint semmiképpen nem javasolt
kilenc honapos kor eldtt megismertetni a gyermekeket ezekkel az eszkozokkel —
a tanulmanyban fentebb emlitett idegrendszeri hatasok miatt a kilenc honapos kor
utani (harom éves kor elotti) idoszak is még tul korai, hossz(i tav( hatasa
megkérddjelezheto.

Az ¢életkornak megfeleld jatékot, vagy feladatokat valasszunk. Harom éves
kor alatt csak szorakozas legyen a hasznalata, ne akarjuk a szd szoros értelmében
tanitani a gyermeket — szol a javaslat.

Az orvostarsadalom nagyrészt egyetért abban, hogy két-harom éves kor
elétt nem szabadna digitalis eszkozt adni a gyerekek kezébe. Az IKT 6vodai
nevelésbe torténd beépitése viszont segithet a digitalis kompetencia
kisgyermekkorban torténd kialakitasaban, majd késobb a tanulasban, igy ennek
pozitiv hatasat tébben is kiemelik.**®

Ovodaskora gyermekek esetében egyre nagyobb tért hoditanak az IKT-
eszk6zok haszndlatara és annak fejlesztésére épitd szoftverek is.

IKT az 6vodaban

Az 1Q, EQ utan megjelent a DQ, vagyis a digitalis intelligencia, mely kifejezi,
hogy milyen digitalis kompetenciakkal rendelkezik valaki.

Magyarorszagon az ezredforduld utan az oktatasi rendszerekre allando
nyomasként nehezedik, hogy biztositsak a 21. szdzadban kulcsfontossagunak
tartott digitalis intelligencia (DQ) elsajatitasahoz sziikséges infrastrukturat, a
minél hatékonyabb IKT-eszkdz hozzaférést.

27 nn (2013): A szdmitogép biivoletében. In: Ujbudai Logopédiai és Pedagégiai Szakszolgdlat. 5.
évfolyam 1. sz. https://docplayer.hu/1079374-2013-a-szamitogep-buvoleteben-ujbudai-logopediai-es-

pedag'ogiai,-szakszolgalat-VS-evfolyam-l-szam.html (Letoltés ideje: 2019. marcius 15.)
228 FAYNE DOMBI — HODI — KISS (2016) i.m.
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Ennek hatasara mar az ovodakban is megjelentek az IKT-eszkozok,
fejlodott az ehhez sziikséges infrastruktura, s mar 2003-ban megjelent az els6
szervezett, IKT-eszkozt kisgyermekkorban felhaszndlé program, a Brunszvik
Teréz 6vodai szamitogépes program.””

A 2013-14-es 6vodai évbdl szarmazo6 adat szerint az 6vodaknak mintegy
harmada rendelkezik szamitogéppel, €s majdnem ugyanennyi rendelkezik
internet-hozzaféréssel. A gyermekek 6vodai szamitogép-hasznalat még nagyon
alacsonynak bizonyult, minddssze 4-5%, azonban az otthon szamitogépet
hasznalé gyermekek szama ennél nyilvan joval magasabb.**

Pocsik felmérése szerint négy éves korra a kisgyermekek kozel
haromnegyede hasznal mar IKT-eszkézt, az iskolaérettség korara mar
valamennyi kisgyermek ismeri a szamitogépet.”'

Mar a pedagogusok mindsitési rendszeréhez kidolgozott utmutatoban is
szerepel, hogy az O&vodapedagogus a csoportfoglalkozasokon IKT-eszkozt
alkalmazzon. Ugyanakkor az IKT alkalmazasa soran csak a kivetitett képeket, a
digitalis képernyd, a projektor hasznalatdt emliti, az online eszk6zok, fejlesztd
jatékok haszndlata nem jelenik meg. Altalanossagban elmondhatd, hogy az
ovodapedagogusok az online jatékokat (s az ezekhez sziikséges IKT-eszkozoket)
nagyon kismértékben alkalmazzik a foglalkozasok soran.”*

Ez azzal is magyarazhato, hogy az informatikai képesitéssel, ismerettel
rendelkezd 6vodapedagdgusok szama csak 7-8%, ami nagyon alacsonynak
tekinthetd, fOleg, ha hozzatessziik, hogy oktatasi célra mindossze 3%
hasznalja.”’

A gyermekek altal hasznalt IKT-eszkozok az 6vodai nevelési rendszerben

Jatékos tevékenységek szabad jaték és tervezett foglalkozasok soran hasznalt
Hardverek (a teljesség igénye nélkiil):

— Laptop;

— Interaktiv tabla;

— Tablet;

— Interaktiv asztal;

— Valaszad6 rendszer;

—  Fényképezogép.

22 FAYNE DOMBI — HODI — KISS (2016) i.m.

20 FAYNE DOMBI — HODI — KISS (2016) i.m.

BIPOCSIK (2015) i.m.

22 DUDASNE SZECSENY Erika — NEVIGYANSZKY Eva — PUR Mihaly (2015): Kiegészités az
dokumentacio értelmezéséhez.

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/pem/ovoda_harmadik.pdf (Letdltés ideje: 2019. marcius 15.)
23 FAYNE DOMBI — HODI — KISS (2016) i.m.
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Applikaciok, szoftverek (példak):
- lszerti komplett kreativitast fejlesztd szoftver csomag;
Kreativ torténetek
Alkoss zenét!
Csinald magad
Az én animaciom
- Jatszohaz fejleszto jaték;
- SMART interaktiv tabla-Notebook szoftver;
- Logovar i-Doctum interaktiv tananyag;
- Mozabook interaktiv eszkoz és jatéktar;
- egyszervolt.hu.

Nagyon fontos, hogy a 3-7 éves gyermekeknek fejlesztett szoftverek a
korosztalyhoz illeszkedjenek, alkalmazasuk a szervezett tevékenység keretében
kiegészitd elemként vagy a szabad jatékidoben kortol fliggden max. 3-5-10-15-20
perc/gyerek idStartamban jelenjenek meg.***

Az IKT megfelel6 hasznalata az ovodaban csak akkor lehetséges, ha
biztositva vannak a sziikséges technikai eszk6zok (hardverek és szoftverek), IKT
kompetenciaval (vagy minimum alapszintli szamitastechnikai jartassaggal)
rendelkez6 kreativ ovodapedagogus/ok vannak jelen, akik nyitottak az uj
pedagdgiai modszerek hatékony alkalmazasara, elfogadjak a digitalis készség- és
képességfejlesztés lehetoségét, s vallaljak az 0j kihivasokat.

Osszegzés

A tanulmanyban az IKT hasznalatat és annak kisgyermekekre gyakorolt hatasat
vizsgaltam.

Osszességében elmondhatd, hogy a problémakért tobben tobbféleképpen
latjak: a teljes tiltdstol a mindent megengedd magatartasig kiilonbozo
véleményekrol olvashatunk.

Az orvostarsadalom félti kisgyermekeinket az IKT korai és tlzo
hasznalatatol, a mindennapok tapasztalata azonban az, hogy mar a legkisebbek
(csecsemoOk!) is kapcsolatba keriilnek otthon ezekkel az eszk6zokkel, sok esetben
teljesen egyediil, sziil6i feliigyelet nélkiil hasznalva ezeket az eszkdzoket.

24 NAGY Ildiké Maria (2016): Az Informdciés és Kommunikdciés Technolégia (IKT) médszertani
lehetségei. Az interaktiv tabla alkalmazdsa az évodai folyamatok tamogatdsdban. Oszi Pedagdgiai
Napok, Budapesti Pedagdgiai Oktatasi Kozpont Zugloi Operencias Ovoda, Budapest
https://docplayer.hu/25948899-Az-informacios-es-kommunikacios-technologia-ikt-modszertani-
lehetosegei-az-interaktiv-tabla-alkalmazasa-az-ovodai-folyamatok-tamogatasaban.html

(Letoltés ideje: 2019. marcius 15.)
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Ugy gondolom, ahogy sok minden mas teriilten, Gigy az IKT hasznalatanal
is legfontosabb a helyes egyensuly megtalalasa.

Nem dughatjuk fejiinket a homokba, az IKT-eszkozok itt vannak, a
digitalis vilag hatasa egyre jobban kiterjed, aki nem alkalmazkodik a valtozashoz,
lemarad. Gyermekeink mar a digitalis kor sziilottei, nem tilthatjuk el dket ezektdl
az eszk0zoktol.

Azonban jo, ha figyelembe vessziik az int6 szavakat: ne adjunk tal koran
ilyen eszkozt gyermekeink kezébe, késobb is csak megfeleld sziildi-neveldi
feliigyelettel, irdnyitassal, ko6zOs hasznélattal, példat mutatva a hasznalat
helyességére. Fontos, hogy az IKT-t hasznald gyermek megtanulja ezen
eszk0zok €s programok értelmes felhasznalasat, valamint koranak megfeleld
idokorlat legyen meghatarozva szamukra a haszndlat soran. Mindez érvényes
otthon a sziild, de az 6vodapedagdgus szamadra is.

Ma mar az 6vodak szamara is adott és javasolt is a lehetdség, hogy az IKT-
eszkozoket beépitsék foglalkozasaikba. A mai digitalis generaci6 gyermekei
ezaltal motivaltabba tehetdk, a jatékos ismeretszerzés érdekessé és élménnyé
valik szamukra. Az IKT-eszkdzok hasznalata soran a gyermekek digitalis
kompetenciaja mar kisgyermekkorban megalapozddhat, azonban fontos, hogy a
kisgyermekeknek fejlesztett szoftverek a korosztalyhoz illeszkedjenek, s csak az
¢életkornak megfeleld ideig hasznaljak oket.

Fontos megjegyezni, hogy az 6vodai IKT hasznalat nem valthatja ki a
hagyomanyos mddszereket, szinesitheti azt, (1j kornyezetet biztositva a jaték és az
ismeretszerzeés szamara.

Mindehhez megfelel6 mennyiségii €s mindségii infrastruktiira biztositasa a
cél, parhuzamosan az 6véopedagogusok szdmara hirdetett, megfelelé mindségii
tovabbképzések szervezésével, ahol mar nem csak az alapvetd technikai
ismereteket, hanem az IKT-eszkdzok hasznalatdhoz sziikséges szélesebb
modszertani ismeretekkel is felvérteznék a résztvevoket.

A kutatdsok ramutatnak, hogy egyre tobb innovativ projekt keretében
keresik a szamitogépes programok optimalis szerepét az 6vodai ismeretszerzés €és
fejlesztés teriiletén.

Az 6vodakban kiemelten fontos az egyénre szabott képességfejlesztés, a
tanulasi zavarok korai felismerése és alap szintli kezelése, amelyben az IKT-
eszk6zok egyre nagyobb szerepet kaphatnak a jovében.
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MOLNAR BELA

A SZENT DOMONKOS RENDI NOVEREK KOSZEGI TANITONOKEPZOJEBEN
MUKODO MARIA KONGREGACIO TORTENETE

ELTE PPK Pedagogiai és Pszichologiai Intézet, Szombathely
molnar.bela@ppk.elte.hu

A témavalasztas és a kutatas indoklasa

A Szent Domonkos Rendi Novérek kozossége magyar alapitastunak tekinthetd, de
azt olasz €s osztrak szerzetesek alapitottak, s majdnem negyven év kellett ahhoz,
hogy teljesen magyarrd valjon. A tanulmany a koészegi koOzosség
tanitoképzOjének torténetét koveti nyomon, kiilonds tekintettel a Maria
Kongregacio torténetét tarja fel 1906-tol kezdve 1918-ig.

1924-ben Németh Imre paptanar, a koszegi tanitondképzd intézet
igazgatoja megirta a képz6 torténetét, amelyhez pontos levéltari adatokat is
hasznalt, munkijaban a Kongregacido torténetével vazlatosan, a képzd
torténetének érthetdbbé tétele érdekében foglalkozik. ™’

A masodlagos forrasok tekintetében a rend egyik tagjanak a munkéaja
segitette, hogy a Kongregacid torténetét megismerhessiik, a tanitoképzo
alapitasanak, miukddtetésének, vagyis a létesitési, fenntartdi hatterét
bemutathassuk. Magyar Marietta Az Arpad-hazi Szent Margitrdl nevezett Szent
1868 és 1920 kozott cimli dolgozataban elsOsorban a rend, a Kongregacio
tt')rtgréletének Otven évét irta le, a kdzosség iskolainak torténetét részben dolgozta
fel.

A harmadik masodlagos forrasunk Német Imre egy madsik konyve volt,
amit a kongregacio torténetérél készitett. =’

25 NEMETH Imre (1924): A Szent Domonkosrendii apdcaik vezetése alatt dll6 50 éves Készegi Rém.
Kath. Elemi Iskolai Tanitondképzd torténete 1874—1924. Ronai Frigyes Konyvnyomdaja

% MAGYAR Marietta (2001): Az Arpdd-hdzi Szent Margitrél nevezett Szent Domonkos Rendi
Berzsenyi Daniel Féiskola, Szombathely

27 NEMETH Imre (1931): 4 Szt. Domonkos-rendi névérek vezetése alatt allé Kdszegi R. K. El. Isk.

Kdszeg
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Célkitiizés, alkalmazott eljarasok, modszerek, forrasok bemutatasa

A tanulmany célja, hogy feltarja a Maria Kongregacio torténetét, kik voltak az
elinditoi, és ennek a szervezetnek a mikodtetoi.

A kutatdshoz elsOsorban az analitikus jellegli kutatasi stratégia
alkalmazasara keriilt sor, amely soran forrasok, dokumentumok elemzését
végeztik el. Az anyag nagy részét a Nemzeti Levéltar Vas Megye Levéltaranak
Koszegi Fioklevéltaraban leltiik fel. Az évkdonyveket a rend napjainkban is
mikodtetett altalanos iskolajaban talaltuk meg.

A domonkos ndi szerzetesk6zosség ujjaszervezése

1867. november 26-an, Kdszegen egy haz megvasarlasaval tortént az elsé fontos
mozzanat a domonkos ndi szerzeteskdzOsség tényleges megalapitasara. A
hazvétel valodi céljat az eladon kiviil senki sem ismerte, 6 azonban szivesen vette
az Otletet, hogy a hazban kolostort szeretnének alapitani a domonkosok.>”®

Az alapitast intéz0 domonkos szerzetesek baratai kozé tartozott az a
Gracban ¢l6 csalad is, amelynek gyermekei vilagi harmadrendiek, ill. mar
domonkos szerzetesek voltak. Az édesapa olasz szarmazasu volt, Johann D’
Azula, ebben az idGszakban a varos ismert tisztségviseldjeként, mint
nyugalmazott fészamvevoként tevékenykedett. A D’Azula testvérek (Anna,
Johanna ¢és Rosalie az atydk invitalasara elkdtelezték magukat arra, hogy
bekoltoznek a készegi hazba. A graci ndvérekhez elébb Antonie Lichtenegger
csatlakozott. Sopronbdl jelentkezett Marie Fink, ahonnan hamarosan még egy
fiatal n6: Anna Schwarz érkezett. A megalakulod kozosségnek kezdetben Anna
Schwarz volt az egyetlen tanitonéi diplomaval rendelkezé tagja. Az els6
jelentkezOket még tovabbi négy graci holgy kovette: Louise Schrank, Anna
Ballin, Amalie Schonherr és Olga Steinbock. Anna Ballin olasz, a D' Azula
névérek olasz-német, a tobbiek pedig német szdrmazastak — anyanyelviiek —
voltak >

A jelentkezOk beoltozésére 1868. oktober 15-én kertilt sor. Eleinte csak a
két soproni névér beszélt némileg magyarul, nekik tokéletesiteni kellett
nyelvtudasukat, mig a tobbieknek a magyar nyelv elsajatitasa volt a legfontosabb
feladat.** Az enzi monostorbol harom apéacat kértek a készegi kolostor szamara:
M. Cassiana Hollensteinert, M. Thomasia Pohlt és M. Hyacintha Azulat, aki
késébb az wjoncok mesterndje lett. A ndvérek mindennapi életmodjarol a
kozosség szabalya nyujtja a legtobb informaciot. A névérek mindennapi életét
két tevékenység koré rendezték: az imadsag és a tanitas koré. Az iskola a ndvérek

2" NEMETH (1924) i.m. 7. 1.
2 NEMETH (1924) i.m. 10-12. 1.
240 NEMETH (1924) i.m. 36. 1.
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munkajanak legfébb szintere volt, az oktatas-nevelés pedig tevékenységiik célja
és eszkoze egyszerre.”"!

Az apacak koszegi tanitoképzdje

A képzd megnyitasat 1873. oktober 7-én kezdeményezte a perjelnd a
szombathelyi piispoknél. A taniton6képzé megnyitasat a szerzetesndk vezetdje
Trefort Agoston vallas- és kozoktatasiigyi minisztertl kérte, arra hivatkozva,
hogy fbéleg sajat ujoncaik szempontjabol lenne fontos, hogy tanulmanyaikat
iskolavaltoztatas nélkiil tudjak folytatni.*** A fonoknd kérvénye indoklasaként
kifejtette, hogy az 1868-ban letelepedett rend 1871-ben atvette a varos iskolait, s
hogy a képzdvel uigy a hazanak, mint a taradalomnak még tobb erkolcsi hasznot
hajtandnak. A miniszter 1874. szeptember 28-an kelt 22017 sz. alatti leirataval
nyilvanossagi joggal felruhazva engedélyezte a képz6 megnyitasat.”*

A képz6 létesitésekor a miniszter engedélyezte a megnyitast, azzal a
feltétellel, ha az ott tanitd ndvérek a megfeleld képesitést biztositd allami vizsgat
leteszik, ennek az elvarasnak a hatterében az huzodott meg, hogy a rend az
allamival egyenld képzettségii tanerdt allitson munkaba. A tanitds érdekében a
rend készségesen alavetette magat a miniszter rendelkezésének, hiszen az apacak
mar évek ota késziiltek a vizsgak letételére. A miniszter az engedélyezés évében,
oktober 1-jén értesitette Kadas Rudolf fOigazgatét a kdszegi képzdben
alkalmazandé tanerdk vizsgazasi kotelességérdl. A rend harom tanerdt jelentett
be: Azula Jacintat, Franschitz Ludovikat és Fialovszky Margitot. Kddas Rudolf
gyo6ri kiralyi féigazgato felszolitotta a rendet, hogy a felterjesztett harom tanerd
szaktargyaibol Sopronban a kiralyi katolikus tanitoképzo igazgatdjabol és
tanaraibol Osszeallitott bizottsag elott a megkivant képesitd vizsgat szerezzék
meg. A vizsgat a harom ndvér 1874. november 15-én letette. Ennek
eredményérdl december 25-én foigazgatoi leirat értesitette a képzo igazgatdjat,
Major Janost, a ndvérek bizonyitvanyaval egyiitt. A tanitondképzét a gyori
tankertilethez osztottak be, az iskolat ennek a tankeriiletnek kiralyi foigazgatoja,
Kadas Rudolf feliigyelte.”** A készegi rend valéban tanitérendnek tekintette
magat ¢s tagjai kiképeztetéséért minden feltételt biztositott. A ndvérek 1880-tol
1890-ig Sopronban, 1890-t61 1898-ig a fovarosban szerezték meg a képesitéseket.
1887-ben a miniszter kifogasolta, hogy van még néhany tanerd, akiknek nincs
meg a torvényszabta képesitésiik. Az észrevételt a késébbi évtizedekben is
megtehette volna a tanfeliigyelet, hiszen tobbszor is alkalmaztak képesités nélkiili
személyeket. Akik munkamesterndi, tanitonéi oklevéllel, polgari iskolai
alapvizsgaval rendelkeztek nem szamitottak képesitettnek. A tanitonéképzo

241 NEMETH (1924) i.m. 38. 1.

222 NEMETH (1924) i.m. 28. 1.

24 NEMETH (1924) i.m. 5. 1.

24 NEMETH (1924) i.m. 28-29. 1.
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tanari kara polgari iskolai tanitdi végzettséget szerzett. Adatot, forrast nem
talaltunk arra vonatkozdan, hogy a ndvérek tanitoképzd intézeti tanari
végzettséget szereztek volna, holott a ,tanitoképzé intézeti tanarképzés
tanfolyam keretében szervezetten 1887-ben indult el, és 1906-ban az Apponyi
Kollégium megszervezésével valosult meg.”**

Azok a rendtagok, akik tanitottak az iskoldkban, igyekeztek alaposan
felkésziilni az oraikra. Azt vallottdk, nem az a fontos, mit, hanem az, hogyan
dolgozik wvalaki, legyen az szellemi, vagy fizikai munka. Fontos a
lelkiismeretesség €és a szdndék, amellyel faradozik az ember. A domonkosrendi
névérek szerint a szerzetesi iskola mas, mint az allami iskolak:

., Vilagos, hogy fontos a tanar felkésziiltsége szaktargyaihoz, de ez
magasfokon megvan a civil tandarokndl is. A szerzeteseknek — kozottiik a
domonkosrendi noévéreknek — ehhez a szaktuddashoz hozza kell adniuk azt
a tobbletet, melyet rendi nevelésiik kivan téliik, nemcsak tanit, hanem ugy
tanit, hogy tanitvanyai meglatva a természet rendjét, az abban
megnyilvanulo  torvényszeriiségeket, a madarakat, a virdagokat, a
csillagos égboltot és a vilagmindenségben Isten nagysdagat, josdagat és
szeretetét irantuk...és ezeket meglatva felébredjen a gyerek lelkében a
hala és a torekvés arra, hogy ilyen sok joért és szeretetért nekik is jonak
kell lennick”.**
A koészegi apacaknak nem kis nehézséget okozott, hogy idegenként, kezdetben a
magyar nyelv kelld ismeretének hidnyaban kellett boldogulniuk egy olyan
orszagban, amelyet egyre inkabb athatott a nemzeti szellem, ahol az &llam
fokozottan jelen kivant lenni a felekezeti oktatasban is. A dualizmus korszakaban
— de a késobbi korszakban is — a kdszegi n6vérek legydzték a nehézségeket, igazi
magyar oktatdsi intézménnyé valt iskolajuk, s egyre jobban megfeleltek a
ndvekvo allami mindségi kovetelményeknek.

A Miria Kongregacio

Mészaros Istvan egyik miivében a jezsuita Jablonkay Gabor szocikkét idézi,
amely eredetileg az 1936-ban kiadott Pedagdgiai Lexikon lapjain a kovetkezOk
szerint 0sszegzi a Maria Kongregacio lényegét:
A jol szervezett és vezetett kongregdciok az onnevelés, s a masokra valo
nemesito hatds értékes eszkozeinek bizonyultak. Sziiz Maridban az
emberi jellemtokéletességnek Jézus Krisztus utan e legmagasabb idealjat
allitiak a tagok elé, amely anyai voltandl fogva egyuttal gydngéd
szeretetre gerjeszto, ezdltal a legvonzobb eszménykép is. Benne tehdt

25 TOTH Géabor (1996): A magyarorszagi tanitoképzd intézeti tandrképzés torténete. Apponyi
Kollégium. Orszagos Pedagdgiai Konyvtar és Miizeum, Budapest, 10. 1.

26 4 szent domonkosrendi névérek kronikajabol: A szent domonkosrendi névérek hazinkban — a
torok idok utan. (Konyvészeti adatok nélkiil)
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inditékot és példaképet nyer az ifju, hogy sajat jellemét ontevékenyseg
altal Istennek s a Megvalto Anyjanak tetszé6 modon képezze, hogy hibdit
lenyesegesse s masokat is megnyerjen az erényes életnek. A vallasi
eszkozok (szentségek, imadsagok, stb.) gyakorlasa pedig megadja az erdt,
amely e munkahoz sziikséges. A tarsak példaja is serkentdleg hat; az
osszetartds és tomoriilés altal tamaszt és példat nyernek az ifjak, s ez a
szocidlis jétékonysdg terére is kihat.”*"
A jezsuita szerzetesek elso iskolaja 1542-ben nyilt meg Italidban és a jezsuita
kollégiumok a 17-18. szdzadban mar egész Eurdpaban szétterjedtek. A romai
jezsuita kollégiumban az egyik szerzetestanar 1563-ban Gsszegylijtotte azokat a
diakokat, akik a Maria-tisztelet segitségével kivantak jamborabba és torekvobb
tanulokka valni. Ekkor és igy alakult meg az els¢ iskolai egyesiilet, vagyis a
Maria-kongregaci6. 1567-ben a papa is jovahagyta ezt az 10j torekvést, s két
évtizednyi id6 alatt az Gsszes eurOpai jezsuita oktatasi intézményben 1étjott a
helyi Maria-kongregaci6. Magyarorszagon Pazmany Péter idején, 1616-tol
kezdve épiilt ki a jezsuita iskolarendszer, s mindenhol megszervezték a Maria-
kongregaciokat. A magyar iskolak didkjainak Sziiz Maria égi partfogasa alatt ez
az egyesiilet a hitben vald elmélyiilést, az dnnevelés és a masokon valo segités
lehetdséget nyujtotta. A jezsuita rend visszaallitdsat kovetden, a 19. szazad
kozepétdl Gjra megindult a Madria-kongregacio az iskoldkban. Ett6l kezdve
viszont mar nem csak a jezsuita szerzetesek, hanem mas papi személyek is
vezethették az egyes csoportokat. Hazankban mind a fii, mind a leanyiskolakban
létrejottek a kongregécios csoportok. A Maria-kongregaciokban a papi vezetd
nagyon hatarozott iranyitd szerepet toltott be, de mellette megjelentek a
didkvezetdk is.**
LAz 1910-ben megjelent megujitott szabdlyzat szerint a Maria-
kongregadcio papi vezetdje az egyhazi eléljarok altal kinevezett prezes, 6
valasztja ki a tagok koziil a tisztikart. A kongregacio tevékenysége a heti
osszejovetelek, a havi kozos szentaldozasok és az évi lelkigyakorlat
keretében bontakozott ki.”**

Mairia Kongregici6 a kdszegi tanitonoképzoben 1906-1918 kozott

Kincs Istvan visszaemlékezésébdl tudjuk, hogy a Maria Kongregacio felallitasa
alulrol jovo, tanuloi kezdeményezés hatasara tortént.
,Nem az eloljarok dontd szavaval alkottam meg a képzé Maria-
ifjusagi lapok akkor széltiben-hosszaban targyaltak orszagszerte a
kongregacios intézmény neveld hatasat és én biztosra vettem, hogy annak

7 MESZAROS Istvén (1989): Iskolatériéneti kaleidoszkdp 11. kdtet, Artemis Kiado, Budapest, 47. 1.
2% MESZAROS (1989) i.m. 45-46. 1.
24 MESZAROS (1989) i.m. 46. 1.
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a sok cikknek visszhangja tamad az én derék novendékeim szivében is és

Jjol szamitottam. Révidesen ok kezdték bolygatni a dolgot: egyre-mdsra

jottek, ajanlottak, kérték, majd konyorogtek, hogy alakitsam meg én is az

intézményt. >’
1906. marcius 25-én alakult meg a kdészegi képzoben a Maria Kongregacio,
amely hathatésan tdmogatta a tanari kart nevel6i munkajaban. A lelkivezetdk itt
adtak a tagoknak gyakorlati és elméleti Utbaigazitast. A tagok a végzett
tanitonkbodl és a képzé tanitdjeldltjeibdl keriiltek ki. Evente kétszer tartottak
tagfelvételt. A tagfelvételrdl a kongregacid magisztratusa (vezetdsége) szavazott,
de a rendi eldljarésagnak ebben vétd joga volt. Titkos szavazassal valasztottak
meg a vezetOket az alabbi posztokra: praefekta, 1. és II. assistens, jegyzo,
sekrestyés, segéd sekrestyés, konyvtaros, segéd konyvtaros, janitor, tandcsosok,
pénztaros.”' Gyiiléseiket kéthetenként vasarnap a szentmise utan tartottak az
internatusban, erre a célra kijelolt két tdgas helyiségben, ahol a tagok oltart
allitottak fel és a terem falat képekkel diszitették.”® Konyvtaruk is volt,
amelynek alloméanya évente jelentdsen gyarapodott. A taggytiléseik targya: a
lelkiélet, jo konyvek, a sajtdo, missziok, templomgondozas, szegényiigy,
betegapolas, szocialis kérdés, egyesiileti élet, a falusi ifjusag téli gondozasa és
foglalkoztatasa volt. Itt olvastak fel a tagok sikeriilt dolgozataikat, a vidékiek
bekiildott értékes megfigyeléseit, az életbol kiprobalt beszdmoloit. A helybeli
mikodd tagokkal idénként munkadélutanokat rendeztek, vagy az altaluk
elkészitett targyakbol kiallitast, vasart rendeztek. Igyekeztek tamogatni a varos
szegényeit is, onkéntes adomanyozasaikbol, gyljtéseikbdl. ,,/912-ben az egyik
buzgo tag masok segitségével 2 szegény templomot teljesen elldtott fehérnemiivel,
2 miseruhdval, egy-egy valummal és egyéb sziikséges eszkozokkel ">

A kongregéicid magisztratusa 1916. aprilis 30-an 1000 koronat kitevd
vagyonat felajanlotta a IV. hadikolesonbe.™ A vildghdboriiban Bertalan
Erzsébet kongreganista tag buzgolkodasara a kongregacio a korhaz sebestiiltjeit
ellatta olvasmadnnyal, ujsaggal, konyvvel és itt-ott élelemmel, ruhaval és
pénzadomdnnyal.”*>
A kongregacid Osszetartotta az egész orszagban szétszortan ¢élo

kongreganistakat. A vidéki tagokkal korlevéllel és az év végeén rendezett zartkorh
lelkigyakorlat alkalmaval érintkeztek. A lelkigyakorlatok targya a hitélet volt.

20 NEMETH (1931) i.m. 4. 1.

21 Nemzeti Levéltar Vas Megyei Levéltar Készegi Fidklevéltdra (tovabbiakban NL VaML KFL)
Kdszegi tanitoképzd iratai 1874—1945, Koszegi rk. Tanitondképzé Maria kongregdcio jegyzdkonyve
1915-1924. 98. jkv.

2 NL VaML KFL Készegi tanitoképzé iratai 1874—1945, Készegi rk. Tanitondképzé Mdria
kongregacio jegyzékonyve 1915—-1924. 115. jkv.

233 NEMETH (1931) i.m. 28. 1.

3% NL VaML KFL Készegi tanitoképzé iratai 1874—1945, Készegi rk. Tanitondképzé Mdria
kongregacio jegyzékonyve 1915—-1924. 106. jkv.

23 NEMETH (1931) i.m. 53. 1.
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Ilyenkor a kongregaci6 tagjai részére jo és olcsd konyvekbdl vasart, elméleti €s
gyakorlati tudasuk bovitésére gytiléseket rendeztek. A korlevelek kiildésének az
volt a célja, hogy erGsitsék egymdast, beszamoljanak a kongregacid
tevékenységeirdl, és kozoljék a lelkigyakorlatok idejét. A felmeriild kiadasokat a
tagok tagsagi dijabol, bokezli adomanyaibol fedezték, amelybdl lehetdség szerint
a szegényebb tagok lelkigyakorlatos kiadésait is biztositottak.

A kongregacio prézesei, az iskola igazgatoi voltak:

1. Kincs Istvan 1906-1917

2. Dr. Kovacs Ferenc 1917-1920
A kongregacio vezetdiként iranyitottak a munkat:

1. Ferencz M. Dominika 1906-1913

2. Galambos M. Hieronyma  1914-1918
A Miria Kongregacio egy éve a készegi tanitonéképzében

A koészegi katolikus tanitondképzd évkonyveiben a Maria Kongregaciordl a
Vallasos és hazafias nevelés cimsz6 alatt talalunk adatokat. Az évkonyvek koziil
a 1910/1911-es iskolai évrol késziilt kiadvanyt valasztottuk ki. ,,Jelentés a Maria-
congregaciorol” cimii részben ismertették a kozosség éves tevékenységét.>
Az egyesiilet tisztikarat mutattak be eldszor:
A Magyarok Nagyasszonyarol nevezett, bold. Margit partfogasa alatt
allo  Maria-kongregacio vezetdi: nagys. és fotiszt. Kincs Istvan
apatplébanos ur, praeses, tiszt. Ferencz M. Dominika névér, a
meélyentisztelt rendféncknd altal megbizott igazgatohelyettes. Tagjai az
elemi és polg. tanitoképzé-intézet novendékei.””’
Az idézett szOoveg alapjan lathatjuk, hogy ebben az intézményben is a papi
személy a kongregacio vezetdje, segitdje pedig a perjelnd megbizasa alapjan az
iskola  igazgatOhelyettes ndvére. A  kongregacid  tagsaga  kétféle
pedagdgusképzésben résztvevo tanuloi korbdl keriilt ki: egyrészt az elemi iskolai
tanititonOképzo-intézet didkjaibol, masrészt a polgari iskolai tanitondképzo-
intézet hallgatosagabodl. A tanév végére a kongregacios tagok szama 150 £6 volt.
Az 1910. szeptember 11-én tartott gyiilésen valasztottdk meg a
kongregacio tisztviseldit a didkok koziil: prefektat, assistenseket (2 f6), titkart,
tanacsosokat (6 f8), sekrestyést, konyvtarost, janitort, lektort.”®
A tanévben kéthetenként tartottak gytléseket, kétszer vettek fel 0j tagokat,
Osszesen 17 f6t. Marcius 25-én megiinnepelték az egyesiilet fennallasdnak 6todik

28 4 Készegi Sz. Domonkos-rendi apdcaik vezetése alatt all6 R. Kath. Polgari Leanyiskola, Elemi és
Polgari Isk Tanitonbképzé Intézet értesitdje az 1910/1911. iskolai évrél. (1911), Ronai Frigyes
koényvnyomdaja (tovabbiakban Evkonyv 1910/1911.)

»TEVKONYV 1910/1911. 16-17. 1.

S EVKONYV 1910/1911. 17. 1.
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évfordulgjat, s ekkor iinnepélyesen a tagsag megtjitotta folajanlasat. Toth Erzsi
lektor méltatta az elmult évek programjait.
A budapesti 1. kongr. congressuson nagys. és fotiszt. Kincs Istvan
praesestink  és  tobb  vidéki  testvériink  képviselt  benniinket.
Kongreganistaink lelkesen partoljak a kath. sajtot és a missio iigyeket. A
Maria kongr. folyoiratot tobb mint 100 példanyban hozatjuk, azonkiviil
vagy 12 folyoiratot tamogatunk. Meleg érdeklodéssel olvassuk foleg az
afrikai magyar missiok lapjat: "Viszhang Afrikabol.””
A kongregacié tagjai, hogy pénzalapjukat gyarapitsdk, wvallasos témaju
szindarabokat is bemutattak a varos kozonségének. Ebben a tanitasi évben egy 5
felvonasos szinmiit adtak eld, amelyet németbdl Tabelly M. Skolasztika forditott
magyarra, s az eldadasban 16 didk vett részt. Nem volt véletlen, hogy a diakok
szindarabokban is szerepeltek, ezt elsdsorban az iskola igazgatoja, a kongregacio
vezetbje oszotonzte, partfogolta. O Kincs Istvan volt.

A tanitoképz6 masodik plébanos-igazgatdja Kincs Istvan 1899-t61 1917-ig
segitette a tanitonoképzd miikodését. Kincs Istvan Fels6oron sziiletett 1867.
december 20-an. 1891. julius 16-an szentelték pappa. Elébb Vasszentmihalyon,
majd Nagyszentmihalyon, késébb Kdszegen volt kaplan. 1899-t61 plébanosként
szolgalt. Nevéhez fizodik a Koszegi Hitelszovetkezet létrehozasa is. Az
Emericanum irodai, nyomdai részvénytarsasag €s konyvkereskedés alapjait 1922-
ben tette le. 1933-ban ugyancsak neki koszonhetéen mar katolikus nyomda is
miikodott Kdszeg belvarosaban. Ebben az évben papai kdplan cimmel tiintették
ki. 1915-ben a Szent Istvan Akadémia rendes tagjava, 1940-tdl tiszteletbeli
tagjava valasztottak. A Szent Istvan Tarsulat Tudomanyos Irodalmi Osztalyanak
tagjaként irodalmi alkotasaival hirnév, ismertség tekintetében a zarda és
internatus falain, a varos €s a megye hatdrain is tal nétt. Kincs Istvan
,termékenytollu, joizii iro, tarsadalmi, politikai kiizdotér nélkiilozhetetlen
harcosa, el6relaté findneminiszter” volt.> A kongregacio ,.prézesének az életrdl
ellesett leanyszinpadra irt élvezetes és tanulsagos szindarabjait hoztak szinre” az
iskolak didkjai, az onképzokor tagsaga. A ,,Leanyszinpad” vigjatékait, jeleneteit a
Tanitoképz6 Intézet kiadta, a konyvterjesztésbol befolyd pénzosszeg, ,,az eldadas
joga a Készegi Tanitoképzo szegény tanulokat segélyezé ,, Kincs Istvan” alapé”
volt*® A Leanyszinpad sorozatiban a kovetkezd konyvek kiadaséara keriilt sor:
Modern élet, A kis mama, Bacillusok, Szobalany, Rabbilincsek, A kongregacios
érem, A tanitond, Asszonygazdasag.

A Maria Kongregacio egy tanévét bemutatd szovegrészteliink végén az
évkonyv utolso soraival zarjuk tanulmanyunkat:

2 NEMETH (1931) i.m. 6. 1.
260 KINCS Istvan (1917): A kis mama. Vigjaték, Leanyszinpad 2. sz., Katholikus Taniton8képzé,
Egyhazmegyei nyomda, Szombathely
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., Végiil bezartuk az idei tanévet a junius hoban tartott Jézus sz. Szive
djtatossaggal, mellyel osszefiiztiik jofeltételeinket a vakidaciora, sét részben mar
az élet nagy iskoldjara.

Sziiz Anydnk, reményiink és életiink Te vagy!”"

Osszefoglalas

A koszegi katolikus tanitoképzé Maria Kongregacidjaban az egyén és a kozosség
egyarant fontos szerepet kapott. A kongreganistdk alaposan megismerték
onmagukat, s ez alapjan képesek voltak onfejlesztésre és tudatos dnfegyelemre.
Mindezt elésegitette a lelki vezetd, valamint a lelki gyakorlatok. Masok lelki
tokéletesedéséért is sokat tettek a tagok. Jelentdségteljes és fontos
személyiségformalo szervezet volt a Maria Kongregacio, hiszen ez az egyesiilet a
hitben vald elmélyiilést, az Onnevelés és a masokon valo segités lehetoséget

nyujtotta a kongreganistaknak.

BLEVKONYV 1910/1911. 17. 1.
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MOLNAR BRIGITTA

A HATOSAG, A PEDAGOGUSOK ES A SZULOK SZEREPE
AZ ADATVEDELMI ES ADATBIZTONSAGI TUDATOSSAG KIALAKITASABAN

Apor Vilmos Katolikus Féiskola, Vac
molnar.brigitta@avkf.hu

Digitalis kor: veszélyben vannak a gyermekeink?

A szamitastechnika, az internet, a telekommunikacio hihetetlen mértéki fejlodése
az vilagszerte gyokeres valtozasokat inditott el élet szinte minden teriiletén az
elmult évtizedekben.

Az informaciés tarsadalom jelenségeinek alapja az informacié szinte
korlatlan bésége és terjedése.

Az interneten kommunikaldé és szocializaléodé ember — mar csak az
informaciok mennyisége okan is — altalaban érdekl6débb, ,kivancsibb”, az
ujdonsagok irant nyitottabb, ugyanakkor kevésbé ovatos, mint a vilaghalét nem
hasznalok.**

Gyermekeink mar belesziilettek, belesziiletnek a digitalis vilagba, amely a
természetes kommunikacios kozeget jelenti szamukra.

A felnottek szdmara is nehéz feladat, hogy felelésen és tudatosan
hasznéljak az internetet, a kozosségi oldalakat, valamint odafigyeljenek adataik
biztonsagara, de a gyerekek ilyen szempontbol még kiszolgaltatottabb helyzetben
vannak.*”

A digitalis kultara eszkdzei altal teremtett uj kdrnyezet megvaltoztatta a
gyerekek idegrendszerének a fejlodését. A digitalis kor szildttei, a ,,digitalis
bennsziilottek” konnyen dolgozzak fel fel a valtozo informacidkat, sokkal
gyorsabban hoznak dontéseket, mint sziileik, a ,digitalis bevandorlok”,
ugyanakkor a moddszeres, pontos, rendszerben torténd gondolkodas terén
gyengébbek.”®

262 PETERFALVI Attila (2015): Bevezetd. In: SZIKLAY Jilia (szerk.): Kulcs a net vilagéhoz.
NAIH tanulmdnya A NAIH tanulmanya a gyermekek biztonsagos és jogtudatos
internethasznalatar6l a gyermekek biztonsagos és jogtudatos internethasznalatar6l (a gyermekek
(jog)tudatos internethasznalatanak eldsegitése az alapjogi jogvédelem eszkozeivel). Masodik
kiadas, Budapest

263 https://magyarnemzet.hu/archivum/fogyasztovedelem/adatvedelem-gyermekeink-vannak-a-
legnehezebb-helyzetben-4046834/

2% GYARMATHY Eva (2012): Ki van kulturdlis lemaraddsban. In: Digitalis Nemzedék Konferencia
Tanulmanykétet. 9-11.

http://www.eltereader.hu/media/2014/05/Digitalis_ nemzedek 2012 konferenciakotet READER.pdf
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Az 1 kultara altal kialakitott j viselkedésformakat nekiink, felnétteknek
meg kell ismerniink, érteniink, és az ezekbdl fakadd veszélyekre is fel kell
tudnunk késziteni a kovetkezé generaciot is.*

A jogszabalyi hattér: a gyermekek kiemelt védelme a GDPR -ban

A 2018. majus 25. napjatoél hazankban is alkalmazand6, a természetes
személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérdl és az
ilyen adatok szabad 4ramléasarol, valamint a 95/46/EK rendelet hatdlyon kiviil
helyezésérol szolo, 2016. aprilis 27-1 (EU) 2016/679 eurdpai parlamenti és
tanacsi rendelet (altalanos adatvédelmi rendelet, GDPR) egyik sarokpontja a
gyermekek kiemelt védelmének biztositdsa: a jogalkotd szerint a
gyermekeknek®® koruknal fogva sziikségiik van a fokozott védelemre, mivel
tajékozatlanabbak és kiszolgaltatottabbak a felndtteknél, tovabba, mert kevésbé
képesek az adatkezelési folyamatokat, valamint az azokhoz kapcsolédod
kockézatokat, veszélyeket felmérni és elkeriilni.*®’

A GDPR hangstlyozza a gyermekek személyes adatainak fokozott
védelmét: a (75) preambulumbekezdés altalanos jelleggel mondja ki, hogy a
kiszolgaltatott személyek, kiillondsen a gyermekek személyes adatainak
kezelésébol — valtozo valosziniiségii és sulyossagi — kockazatok szarmazhatnak.
Ennek okan az egyes adatkezelések, illet6leg a kozvetleniil a gyermekek részére
nyujtott szolgaltatasok igénybe vétele soran végzett miiveletek tekintetében ezért
megfeleld garanciakat kell alkalmazni a gyermekek jogainak és szabadsdgainak
érvényre juttatasa érdekében.

Kiemelendé még, hogy a kifejezetten a gyermekek érdekeit szolgalod
megel6zési vagy tandcsadasi szolgaltatisoknal az adatkezeléshez nem kell a
torvényes képviseld engedélye: elegendd a gyermek hozzajarulasa.

A gyermekek védelme a felligyeleti hatosagok szempontjabdl is prioritast
¢lvez: a GDPR 57. cikk (1) bekezdés b) pontja alapjan kotelesek kiilonos
figyelmet forditani a kifejezetten a gyermekekre iranyulo tevékenységekre. Ezen
feladatkoriik tobbek kozott kiterjed a felvilagositasra, illetve az adatvédelmi
tudatossag novelésére is.

265 PETERFALVY (2015) i.m. 6.

266 Az ENSZ Gyermekjogi Egyezményének 1. cikke értelmében gyermeknek minésiil minden 18 év
alatti személy.

27 SZIKLAY Jalia (2018): A gyermekek védelme az ij uniés adatvédelmi rendeletben. In:
PETERFALVI Attila — REVESZ Balédzs — BUZAS Péter (szerk.): Magyarazat a GDPR-r61. Wolters
Kluwer Hungary, Budapest, 375.
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A Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatosag (NAIH) szerepe az
adatvédelmi és adatbiztonsagi tudatossag kialakitasaban

A Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatosag a GDPR alkalmazasat
megelézden is kiemelt figyelmet forditott a gyermekek személyes adatainak
védelmére, 2013-ban tanulmanykotetet jelentetett meg ,,Kulcs a net vilagahoz!”
cimmel a 10-16 éves gyerekek internetezési szokasairdl, amelynek 2016-ban
megsziiletett a kiegészitett, masodik kiadasa is.

A NAIH 2014-ben figyelemfelhivé médiakampanyt inditott, majd 2015-

ben csatlakozott az ,,ARCADES” nevili uniés projekthez, amelynek
eredményeképpen pedagogusoknak sz6l6 adatvédelmi kézikdnyv sziiletett.
A kézikdnyv célja a gyermekeket kozvetleniil és az dket neveld, értiik felelds
felnottek segitségével hozzasegiteni, hogy a digitalis vildgban tudatosan éljenek,
és a digitalis eszkozokkel hozzaértéen és tudatosan banjanak, tovabba, hogy
magukért és masokért is felelosséget vallaljanak a virtualis valosagban.

Mivel a digitalis eszkozhasznalat korhatdra egyre kordbbra tolodik, a
NAIH 2017-ben egy tijabb tanulmanykétetet is készitett, amelyben a hatdsag
megprobalta feltérképezni azokat az online veszélyforrasokat, amelyek az 6vodas
és a kisiskolas korosztidly maganéletét, személyes adatainak védelmét leginkabb
karosithatjak.>®
Az iskola szerepe az adatvédelmi és adatbiztonsagi tudatossag
kialakitasaban.

Az Eurépai Unio 2009-ben sziiletett ,,Egy versenyképesebb audiovizualis és
tartalomipar, tovabba egy befogadd tudésalapu tarsadalom érdekében a digitalis
kornyezethez igazodé médiamiiveltségrél” cimii ajanlasaban fogalmazta meg,
hogy a médiaoktatas és a médiamiiveltség valjon az oktatasi rendszer szerves
részéve.

A médiaértés-oktatas célja, hogy a gyermekeket felkészitse a kritikus
médiafogyasztasra és a tudatos fogyasztova valasra.”®

A 2013-ban bevezetett Nemzeti alaptanterv kiilon pontban nevesiti a
médiatudatossagra nevelést, amelynek célja, hogy , a tanulok a mediatizalt,
globalis nyilvanossag felelds résztvevové valjanak: értsék az uj és a
hagyomanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossagra nevelés az értelmezo,
kritikai bedllitodas kialakitasa és tevekenység-kozpontusaga révén felkészit a
demokracia részvételi kulturdjara és a meédiumoktol is befolydsolt mindennapi
élet eértelmes és értékelvii megszervezésére, tudatos alakitisira. A tanulok
megismerkednek a média mitkodesével és hatasmechanizmusaival, a média és a
tarsadalom kozotti kolcsonds kapcsolatokkal, a valosagos és a virtualis, a

268 http://naih.hu/files/kulcsocska-a-net-vilagahoz-2018-01-29 pdf
269 SZIKLAY (2015) i.m. 15.
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nyilvanos és a bizalmas érintkezés megkiilonboztetesének modjaval, valamint e
kiilonbségek és az emlitett médiajellemz6k jogi és etikai jelentdségével. ™

A médiatudatossag ennek okdn a NAT szoros tartalmi szabalyozasi
szerepébdl adodoan a kerettantervekben is megjelenitendd képzési teriiletté valt.
Ez a pozicidja azonban jelentheti egyrészt azt, hogy tantargykdzi tudés- és
képességteriiletként értelmezddik, masrészt pedig, hogy egy-egy képzési
szakaszban 6nall6 tantargyként is létalapot kap.””!

A NAT alapjan a médiamiiveltségre vonatkozd ismeretek — kiilon
nevesitve — beépiilnek a vizudlis kultira elnevezési tantargyba, amelyben
szerepet kap a kritikai gondolkodas kialakitasa, a médidban megjelend erészak
jelenségének értelmezése €s hatasanak tudatositasa, az online létforma hatasa a
személyiség fejlodésére és a tarsas kapcsolatokra, a tanuldsra, valamint a
szabadidd eltoltésére.”” Az mar azonban helyi szinten dSl el, hogy 6nalld
tantargyként vagy egy masikkal 6sszekapcsolva oktatja az adott ismereteket az
iskola: azaz, hogy példaul a ,Mozgdkép- és médiaismeret” targy oktatasa
onalloan, vagy az irodalom, az informatika, esetleg a rajz vagy a vizudlis kultira
tantargy keretein beliill torténik. Mivel a tapasztalatok szerint erre nagyobbrészt
integralt formaban, mas targyak keretein belill keriil sor (azon tantargy
oktatasdnak oraszama megemelkedik azzal az idokerettel, amelyet a kerettanterv
a médiaismeret oktatasara eldir), ezért a gyakorlatban az ismeretek atadasa sem
tud hatékonyan megvalosulni, mert az idokeret nem keriil célzott felhasznalasra.

A viszonylag kevés oOraszam, a sok esetben kevés szamu
szakképzettséggel, hidnyos szakmai kompetenciaval rendelkez6 pedagdgusok
okan a médiatudatossagra nevelés nem mindig valosul meg maradéktalanul és
hatékonyan az iskolarendszerben. Ez kiilonGsen azért sérelmes, mert a
gyermekek sok esetben nincsenek tisztdban a kozosségi média hasznalataval
felmertiil6 veszélyekkel, sokan koziiliik nem ismerik az adatvédelmi beallitasokat,
tovabba internetes zaklatds esetén sem tudjak, hogy hova fordulhatnak
segitségért.””

A  médiatudatossagra nevelés teljes korli megvalositasanak fontos
elofeltétele lenne még az IKT eszkozokkel jol felszerelt oktatasi intézmények
megléte, hiszen a mai kor gyermekei mar nem elégszenek meg a hagyomanyos
oktatassal: a mai generacid, a ,digitalis bennszildttek”, akik a digitalis
eszkozokkel teli vilagba sziilettek bele, sokszor mar fiiggdként 1épnek be az

20 A Nemgzeti alaptanterv kiadéasardl, bevezetésérdl és alkalmazasarol szolo 110/2012. (VL 4.)
Korm. rendelet

2! HORVATH Zsuzsanna (2013): A médiatudatossigra nevelés. In: Médiatudatossag az
oktatasban konferenciakétet, Budapest, 3.

22 SZIKLAY (2015) i.m. 15.

23 SZIKLAY (2015) i.m. 15-16., ombudsmani atfogé vizsgalat megallapitasai.
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iskola keretei koz¢ is, és a pedagogusoknak hihetetlen nehéz dolguk van, hogy a

gyermekek ilyen iranyu igényeit is ki tudjék elégiteni.””*

A sziilok szerepe az adatvédelmi és adatbiztonsagi tudatossag kialakitasaban

A mai vildg olyannyira felgyorsult, hogy az internethaszndlat és a kiilonb6z6
digitalis eszkdzok hasznalatanak megkezdése egyre korabbi életkorra tehetd,
ezért a médiatudatossagra nevelést, az adatvédelmi, az adatbiztonsagi tudatossag
kialakitasat mar a gyermekek 6vodas koraban el kellene kezdeni.

Nagyon fontos, hogy a szilék felkészitsék gyermekiiket az
internethasznalat  lehetséges  kockazataira,  telepitsék a  sziikséges
sziirOprogramokat, végezzek el az adatvédelmi beallitdsokat a bongészoben és a
kozosségi oldalakon. A digitalis eszkdzoket meg kell tanitani gy haszndlni,
hogy ne okozzunk vele kart.*”

Az internet hasznalatdnak szabalyaira elsGsorban a sziilének kell a
gyermeket oktatni, nevelni, ezért eldszor neki kellene megfelel6 modon
tajékozodni, majd a mikro- kornyezetben a szabalyokat felallitani. Legjobb, ha a
szllék a gyerekkel egyiitt fedezik fel ezt a vilagot és nem csak a kiilsé kontrollt
gyakoroljak. A biztonsdgos internetezést csak a gyakorlatban lehet megtanulni.*’®

Gyakori ¢és a gyerekre nézve nagyon veszélyes jelenségek a cyberbullying,
a kritikatlan posztolas és képhasznalat, valamint az internetfiiggdség, az adatok
felelétlen kezelése. Az okostelefonok wjabb problémakat vetnek fel, hiszen a
szil6 sokkal kevésbé tudja kontrollalni, sziirni, blokkolni a kiilonb6zo
alkalmazasok hasznalatat a gyermeke szaméra.”’’

A szakérték egyetértenek abban, hogy a legerésebb védelem, ha a sziil6 is
hasznélja az internetet, és nyiltan beszélget a tapasztalatairol gyermekével.
Masrészrol fontos lenne a hangsulyokat athelyezni a kozOsségi, interaktiv
megkdzelitésre, a jogorvoslati lehetdségekrél vald tajékoztatasra a karos,
illegalis, banto tartalmak vagy a zaklatas terén. Ehhez azonban elengedhetetlen a
pedagdgusok szemléletének formalasa, eszkoztaruk bovitése, és olyan élmények
megtapasztalasa, amelyek nem a didaktikus oktatds, hanem a tapasztalati és a
nem formalis tanulasra épiilnek.””®

27 SCHMIDT Eszter (2019): Harmadik fél az oktatdsban. IKT eszkizok és lehetdségek. In: FEHER
Agota — MEGYERINE RUNYO Anna (szerk.): A digitalis vilag hatasa a gyermekekre — A Brunszvik
Teréz Szakmai Napok keretében szervezett I1I. Nemzetk6zi Kisgyermek-nevelési Konferencia kotete.
Apor Vilmos Katolikus Féiskola, Vac, 148.

27 https://magyarnemzet.hu/archivum/fogyasztovedelem/adatvedelem-gyermekeink-vannak-a-
legnehezebb-helyzetben-4046834/

278 http://maih.hu/files/kulcsocska-a-net-vilagahoz-2018-01-29 pdf

27 SZIKLAY (2015) i.m. 18.

28 SZIKLAY (2015) i.m. 18-19.
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Osszegzés

Mai vildgunkban hatalmas érték a magéanélet és a személyes adatok védelme. A
gyermekeknek és a fiataloknak meg kell tanulniuk oly médon haszndlni a
modern technoldgia vivmanyait, hogy kozben nem feledkeznek el a biztonsagrol
¢és a veszélyek elkeriilésérdl a virtualis vilagban sem, és ennek timogatasaban a
pedagdgusoknak ¢€s a sziiloknek kiemelt szerepe és felel6ssége van.
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RITZL NIKOLETT

A ZENE ES AZ EMBERI FEJLODES LELEKTANA
A BIZALOM FEJLODESENEK TUKREBEN

Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos Kar, Gydr, gyogypedagogus hallgato
riniki98@gmail.com

»A zene lelki taplalék és semmi massal nem poétolhato. ... Teljes lelki élet zene
nélkiil nincs. Vannak a 1éleknek régioi, melyekbe csak a zene vilagit be.” Kodaly
Zoltan szavai olyan kiilonleges rezdiilések felé iranyitjak figyelmiinket, amelyek
¢életiinkben valoban csak a hangok segitségével élheté at — belsé vilagunk
megszolitdsanak eszkdztara igy a zene segitségével valhat csak igazan teljessé.
Egy felndvekvd gyermek életében tehat annal jobban tdmogathatjuk az ¢ lelki
életének gazdagsagat, minél korabban részévé tessziik €letének a zene atélését —
Kodaly gondolataval: ,,...kilenc honappal a sziiletése elétt. .. tovabb mennék: nem
is a gyermek, az anya sziiletése el6tt kilenc honappal kezdddik a gyermek zenei
nevelése.” Kodaly gondolatai nyoman irasomban arra vallalkoztam, hogy roviden
attekintsem a zene kiilonlegességének erejét, hatasanak dsszetett mechanizmusat,
ami egyarant megérint mindannyiunkat testi s lelki szinten egyarant.

H. Weiss az otvenes években egy kutatdsa soran bebizonyitotta, hogy a zene
hallgatdsa hatassal van az izmokra, a vérnyomasra, a sziv miikodésére és a
borreflexre is, valamint miiszerekkel mérhetd érzelmi behatast is tapasztalt.
Weiss megallapitotta, hogy a zenckedvelOknél és foként a gyerekeknél,
csecsemoknél tigynevezett egyiittmozgasi magatartasmod jelentkezik, ami azt
jelenti, hogy valamelyik testrésze a hallgatott zene ritmusat, vagy az litemét
dobolta. A zene a lelken keresztiil képes hatni a testre. Az ember érzelmi vilaga
sosem egy homogén allapot, nem tekinthetjiikk annak, mert pillanatrol-pillanatra
valtozik. A zene puszta hallgatasa egyfajta szabad asszociacios gyakorlat, amely
kicsit hasonlit arra, amit a pszichoanalitikus terapia valosit meg.

A normal ébrenléti allapotban ugynevezett béta-hullamok miikddnek az
agyban. Ilyenkor az egyik agyfélteke dominansabban viselkedik. Ha a két
agyfélteke agyhulldmai Osszhangba keriilnek, akkor az tugynevezett alfa
tartomanyba 1ép az agyunk. Ez teljesen érezhetd, ugyanis almosak lesziink,
meditativ allapotba keriilink. Ha ezek egyre jobban és fokozottabban
egyenlitddnek ki, akkor a téta-hullamok tartoményaba keriiliink, ami egy
mélyalvasi fazis. Ez jellemz6 a fokozott kreativitasra is, de példaul mandalak
rajzolasaval is elérhetjiik ezt az allapotot.

Azoknak a gyermekeknek, akik kisgyermekkoruktol (hét éves kortol, vagy
elétte, de nem késobb) zenét kezdtek tanulni, latvanyos folyamatok zajlottak
végbe az agyaban. A Harvard Egyetem professzora, Gottfried Schlaug
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megallapitotta, hogy azok, akik az elobb emlitett korban kezdték el a zenét
mivelni, azoknak megvastagodott a két agyfélteke kozotti Osszekottetésért
felelos ideg-rost kotege, vagyis a kérgestest. Ezen felill tobb agyon beliili
kapcsolatuk is jelentdsen megvaltozott. Laurel Trainor kanadai kutatd
megallapitotta, hogy azok a gyerekek, akik zenélni tanulnak, egy-két év utan
¢észlelhetden érzékenyebbé valtak a zenei hangok jellemzdire. Ez azt is jelenti,
hogy az emberi hang valtozasait is konnyebben észlelik, ezaltal konnyebben
érzékelik a masik ember lelki allapotat is.

A zene megismerésének folyamata az akusztikus ingerek érzékelésével
kezdddik, amely egy tudatosnak nem tekinthetd tevékenység. Tobbek kozott a
fejlodéslélektan is  kutatja a zenei észlelés fejlédési sajatossagait. A
fejlodéslélektan  érdeklodésének kozéppontjdban az 1jsziilottkor és a
csecsemdkor all. Pszicholingvisztikai kutatdsok szerint a magzat képes érzékelni
¢desanyja beszédének jellegzetességeit, annak ritmusat, hangmagassagat,
allapota hatassal van a magzat fejlédésére, lelki allapotara is. Ha az édesanya
nyugtalan, azt a gyermek képes érzékelni, és 6 is nyugtalanul fog mocorogni.
Erdekes tény, hogy az elsd trimeszter soran az anyukak egy komplex lelki
valtozason mennek at, amelyet a pszichologidban modosult tudatallapotnak
neveznek. Ilyenkor a jobb agyféltekei gondolkodas keriil eldtérbe, amely a
muzikalitds mellett az érzelmekért és sok masért is felel. A masodik
trimeszterben az édesanya mar Onalldo emberként tekint magzatara, akit
folyamatosan elképzel, aggodik, hogy egészséges lesz-e. A kutatok kimutattak,
hogy ez a fajta fantazialas a sziiletendd gyermekrél megerdsiti az érzelmi kdtodés
fejlédését is. A magzat tudomast ad magardl azzal, hogy mar érezhetéen rugdos
¢s mocorog. Az anyukaknak egyre nagyobb az igénye a befelé fordulasra,
érzelmei intenzivebbé valnak. A magzat belsé fiillének idegsejtjei a terhesség
otodik-hatodik honapjatol képesek a miikodésre, igy innentdl a magzat képes
felismerni édesanyja és koOrnyezete hangjat is, valamint a zenei és egyéb
hangokat a kornyezetében. A sziiletés utan a csecsemd képes felismerni a
terhesség alatt gyakran hallott hangokat, dallamokat. Ilyenkor egyontetii
valaszreakciot adnak: megnyugszanak és mosolyognak. A harmadik trimeszter
lelkileg és fizikailag is a legnehezebbnek tekinthet6. Az anyéanak fel kell
késziilni, hogy gyermeke a sziiletés utdn mar egy Onalld teremtmény.
Tudomanyos kutatasok bizonyitjak, hogy az anya hangja jelentds mértékben
befolyasolja a magzat fejlodését. Sziiletése utan a csecsemok felfedezik, hogy
szavak nélkiili hangadassal Ok is képesek igényeiket, érzéseiket, akaratukat
kifejezni, tehat kommunikalni.

A kisbabéakra bizonyitottan jotékonyan hat a zene mind a fizikai, mind a
mentalis és a lelki fejlodés tekintetében. Ezzel egy életen at szold elonyre
tehetnek szert. Tobb kutatas is bizonyitja, hogy térben és idGben is
koncentraltabbak a zene mellett felnovekedd gyermekek. Ugyantigy képesek
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észlelni a kiilonbozd zenei jegyeket, mint a felndttek, példaul a gyakorisagot, az
ismétlést, a hangmagasséagot, a ritmust €s a tempobeli valtozasokat is. Bizonyitott
az is, hogy a zene serkenti az agyukat, erdsiti a jobb agyféltekét és javitja a
mozgas €s koordinacios készségeket. Raimund Lap Gn. Baba Zenéi a vilagon
minden 0-3 éves kor kozotti gyermekre hatassal vannak. A sziilok egyontetiien
azt tapasztaltdk, hogy megnyugodtak, mosolyogtak, és mocorogni, gligydgni
kezdtek, valamint sokkal kiegyensulyozottabbak lettek lelkileg. Arrdl is
beszamoltak a sziilok, hogy sokszor egyiitt hallgatjdk a zenét gyermekiikkel.
Véleményem szerint ez a csalddi kapcsolatot és koteléket is megerdsiti. A
gyermekben konnyebben kialakul a bizalom érzése is, ami eldsegiti a késébbi
beilleszkedést a kiilonbdz6 csoportokba. A Magyar Tudomanyos Akadémia
Pszicholdgiai Kutatéintézetében Winkler Istvan alvo ujsziilotteket vizsgalt,
akiknek a fejére helyezett apr6 elektrodak segitségével mérni tudta, hogy ha a
fiilhallgaton at jatszott, és folyamatosan ismételt zenébe belecsempésztek egy
masik ritmust, akkor a gyermekek agya egy ,,nem ezt vartam” reakciét mutatott.
Ez annyit jelent, hogy mar 0jsziilott korban képesek észlelni a csecsemdk az
ismétlést, és kiillonbséget tenni a nem vart valtozasokban.

Azok a gyermekek, akiket komolyabb zenei behatas ért a terhesség alatt,
példaul ha az édesanya a nagyobb testvérnek tobbszor is énekelt, két éves koruk
utan sokkal nagyobb érdeklodést mutattak a zene irdnt, mint azok a gyermekek,
akiket ilyesfajta inger nem ért magzati korukban. A zenei, matematikai, néhany
mozgasbeli tehetségforma mar 6vodaskorban megjelenik a gyermekeknél, ezért
fontos odafigyelni arra, hogy mely ¢életkorban kezdjilk meg a specialis
tehetségfejlesztést.

A zene az Onkifejezés egyik eszkdze és formaja. Nem csak az altalunk
hallgatott zene, hanem hangszeres jaték esetén a sajat eldadasunk is az
ondefinicié egyik formaja. Konnyebb vele érzelmeket kifejezni, atélni, mindez
pedig fejleszti az érzelmi intelligenciat is.

A magyar gyermekversekben is érvényesiil a zene, a ritmus. A gyermekek
sokkal konnyebben tanulnak meg egy ,,szoveget”, ha annak megfeleld ritmikaja
és hangzasvilaga van. Mondhatjuk 0Ggy is, hogy fiillbe maszd. A gyermekek
verskedvelése pszichologiai szempontbol dsszefiiggést mutat a mozgaskedvvel.

A zene hallgatdsa a kamaszkortak szamara kifejezetten fontos, ugyanis
megnyugtatd és fesziiltség-levezeté hatasa van. Képesek lesznek kizarni a
kiilvilagot, és a folyamatos, monoton rezgés is megnyugtatja &ket. Ez
visszavezethetd az anyai szivverésre is, mivel ez is tObbnyire egy nyugalmi
helyzet. Az emberi életmiikdodés vegetativ idegrendszeri folyamatai is egy
ritmikussagot kdvetnek, tehat valamilyen szinten a ritmus, a dallam nélkiili zene
mi magunk is vagyunk. A tarsas kapcsolatok kialakulasat is elosegitik, példaul ha
két személy ugyanazokat a tipusu zenéket hallgatja. Nagyon fontos a csaladi
behatas is. Sok esetben amilyen fajta zenéket szeretnek a sziilok és hallgattak a
gyermekekkel, azt fogjak jobban kedvelni a gyermekek, kamaszok. A
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serdiilékorban megjelenik egy ,,én” keresés, mely sokszor megjelenik a zenei
izlésiikben is, de mire a kamaszkor véget ér, addigra kialakul a helyes és
egészséges énképiik, és az is, hogy nagyjabol milyen tipusu zenéket kedvelnek,
melyek azok, amelyek kiilonbz6 érzelmi hatasokat valtanak ki bel6liik.

Ugyanakkor ki kell emelnem, hogy Dr. David Welch altal szervezett
kutatasban bebizonyosodott, hogy a gyermekek koriilbeliil tizennégy szazaléka
szenved a hangosan hallgatott zene okozta hallaskarosodastol. Az okostelefonok
mar 120 decibeles hangerdre is képesek. A tanulmany szerint a 85 decibelnél
hangosabb zene mar kérositd hatasu, sot, fiiggdséget is okozhat.

A zenét gyakran alkalmazzak a gyerekek értelmi fejlesztésében és
személyiségfejlodésének tamogatasara is. Az éneklés képes Osszekapcsolni az
embereket, gyogyitja a lelket és a testet. Egy csaladban vagy tarsasdgban szoros
érzelmi viszonyt alakithat ki az egyiitt éneklés, egylitt zenélés folyamata. Nem
véletlen, hogy a zene a fogantatasunktol a halalunkig, s6t azon is tal elkisér
minket. Az édesanya altatokat énekel vagy didol a gyermekének, esetleg
megvigasztalja énekszoval, mondokakat, gyermekdalokat tanit neki. Késobb, a
dackorszakban és az énilink megtalalasaban is nagy szerepe van. Konnyebb
tuljutni vele az esetleges akadalyokon, veszekedéseken, majd késdbb ugyanezt
kovetjiik mi is a gyermekiinknél, ezért ez egy folyamatos és véget nem érd
korforgést jelent. Majd konnyebb vele feldolgozni a veszteséget és a fijdalmat is.
Vajon hany emléket vagyunk képesek csupan a zene altal tarolni? Egész
csalddokat, tarsasagokat kotnek Ossze a kiillonbozé zenék, kozos emlékeket
teremtenek. Prof. Hermann Rauhe az éneklést az egész emberiség anyanyelvének
tekinti, amely a sziiletéstol a sirig kisér minket.

Bizonyos tehat, hogy Kodaly Zoltan szavaival ,,... a zene nemcsak zenére
tanit... a gyermek emberi fejlodésének nincs ennél hatdsosabb eszkoze”.
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SZABONE PONGRACZ PETRA — VARGA SZABOLCS

AZ IDOSTRUKTURALAS KERDESEI
AZ ELETTORTENETI ELBESZELESEKBEN

Széchenyi Istvan Egyetem Apdczai Csere Janos Kar, Gyor
pongracz.petra@sze.hu — varga.szabolcs@sze.hu

1. Elméleti bevezetés

A kronologikusan felépiild elbeszélések — melyek koézé az élettorténeti
narrativakat is soroljuk — elemzésének kezdetei az irodalomtudomanyban
gyOkereznek. A narrativak — kiemelten az élettorténeti elbeszélések — idovel a
tarsadalomtudomanyi  vizsgaldédasnak is meghataroz6 elemeivé valtak.
Tudomanyos igényli elemzésiik szemléleti valtozast képviselt a konvencionalis
empirikus eljarasokhoz képest, mely altal az iddstrukturalas kérdései sokkal
inkabb el6térbe keriiltek a kizardlag jelen idejii jelenségeket vizsgalod
moédszerekhez képest.”” Az életiinkrdl sz0lo narrativait a mabol vald
visszatekintés soran fogalmazzuk meg folyamatosan ismétlédéen, igy a
narrativank egyfajta belsd iddstrukturalodasunk megnyilvanulasa, a muiltbeli
eseményeink ,kiemelése” és a jovobe nézd gondolataink megfogalmazasa
altal. ™ A korabbi életesemények jelentésége mindig a jelenbél visszatekintve
alakul ki. Az élettorténet tehat maga az elbeszélt id6, amely sorsként mutatkozik
meg a torténetek egymésutanisagaban.**'

v

1.1. Az életrajzi emlékezet szubjektiv iddsikja

Az oOnéletrajzi emlékezetben az 1d0 sajatos szabalyok szerint mikodik. Az
onéletrajz ideje egy személyes, szubjektiv id6 azaltal, hogy kiilonds idoészlelés,
idétagolas jellemzi, gyorsulasa, lassuldsa személyes élményként 1étezhet.” Az
id0szervezés ez altal tehat kapcsolatba hozhaté az intrapszichés folyamatokkal,
torténésekkel is. A narrativumok elemzése soran az idéviszonyok azonositasat az
igeidok, az idéhatarozok jelentésen megkonnyitik. Az igeidok hasznalata és a

2 LANYI Gusztav (1985): Elettérténet és torténelmi szocidlpszicholdgia. In: BOGRE Zsuzsanna
(2007, szerk.): Elettorténet a tarsadalomtudomanyokban. Loisir Konyvkiadé Kft., Budapest

0 KOVACS Eva — VAIDA Julia (2002): Elbeszélés, identitis és értelmezés. In: BOGRE
Zsuzsanna (2007, szerk.): Elettorténet a tirsadalomtudoméanyokban. Loisir Kényvkiadd Kift.,
Budapest

BUDILTHEY, W. (1974): A térténelmi vilag felépitése a szellemtudomdnyokban. Gondolat Kiado,
Budapest

PATAKI Ferenc (2001): Elettérténet és identitds. Osiris Kiadé, Budapest

B2 PATAKI (2001) i.m.
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pszichés folyamatok kozotti osszefiiggések feltarasara iranyuld vizsgalatuk soran
Rokeach és Bonier (1960) a Tematikus Appercepcios Teszt (TAT) képeirdl
alkotott szovegeket elemeztek, melyek alapjan megallapitottdk, hogy a nyilt
gondolkodasu személyek tobb jelen idejii, mig a zart gondolkodasuak tobb jovo
idejii igét hasznalnak. James W. Pennebaker, Tracy J. Mayne és Martha E.
Francis (1997) kutatasa pedig a malt idejii igék hasznalata és az aktualisan atélt
frusztracioval, a visszautasitas élményével azonositotta, de ezzel szemben ugy
gondolta, hogy a teljes jelenidejliség a realitdsélmény sériilésérdl tanuskodik. Az
1d6 fragmentacidja, az események id6i kapcsolatainak széttoredezettsége az én-
hatarok pszichotikus felbomlasat reprezentalja, sulyosabb valtozatban akar az
id6i kapcsolatok teljes megsziinésével is egyiitt jarhat.”®

Az élettorténeti elbeszélések id6i viszonyainak elemzése szamos kérdés
koré csoportosulhat. Milyen életszakaszokbol szarmaznak leginkabb az
események? Milyen az elbeszélt esemény és az élettdrténet valosagos
elbeszélés 1d6i perspektivaja? Milyen az elbeszélés kronoldgiai mintdja,
mennyire egyenes vonalu az elérehaladas?**

2. A mult: a rekonstrualasaban szerepet jatszo onéletrajzi emlékezet

Az Onéletrajzi emlékezet kutatasanak alapvetéen harom f6 iranya
korvonalazhat6. Az els6 az énre vonatkozo tudasanyag kddoldsanak, tarolasanak
és szervezOdésének kérdésével, a masodik az informaciok hozzaférhetdségével és
felidézésiik folyamataval, mig a harmadik az €letrajzi folyamatok szerkesztésével
és tjra szerkesztésével foglalkozik.”

2.1. Az énre vonatkozo6 tudasanyag

A biografikus elbeszélés nem tud létrejonni az Onéletrajzi emlékezet, az énre
vonatkozé informaciok tarolasa nélkiil. Habar az élettorténetek objektiv adatokat
(sziiletési datum, iskolaztatas) is tartalmaznak, gyakran eléfordul, hogy ezek is
értelmez6  konstrualas targyai lesznek, uj értelmet kapva akiar a
jelentéstulajdonitas, akar az értékhangstlyuk altal, igy az emlitett tények csupan
a folyamatos valdsagszerkesztés nyersanyagaként szolgalnak. Az Onéletrajzi
emlékezet vizsgalata sordan a kisérleti pszichologia emlékezetkutatasban
hasznalatos eljarasaihoz képest 1ényegesen tobb nehézséggel szembesiilhetiink.
Objektivitasa nehezen alatamaszthato, tényei pedig csak a személyiségbe zartan

28 LASZLO Janos (2005): A narrativ pszicholégiai tartalomelemzés. In: Magyar Tudomany, 11.
sz. http://www.matud.iif hu/05nov/08.html (Letdltés ideje: 2019. februar 27.)

841 ASZLO (2005) i.m.

B PATAKI (2001) i.m.
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lelhetok fel. A konstrualasi miiveletek mar szubjektiv jellegiiek, ezért az
elsddleges vizsgalodasi terepet az ellendrizhetd események felidézésének
mikéntje adja.**

Az oOnéletrajzi emlékezet tehat nem azonosithatd egy az egyben az
epizodikus emlékezettel, a biografikus emlékezet egy annal joval Osszetettebb, és
kevésbé egységes emlékezési forma. Bar az epizodikus emlékezet hozzajarul a
személyes ¢élmények el6hivasdhoz, az Onéletrajzi visszaemlékezés olyan
szervezett tudasbazis, mely megformalasaban a szemantikus emlékezet elemei
egyarant részt vesznek. Barsalou (1988) szerint a kiterjedt emlék — mely egy
hosszabb idére vonatkozo, az életperiodusok eseményeit egységes formaba siiritd
reprezentacio — egy vezérfonal, melyre a rendszeresebb, altalanos emlékek
fiz6dnek. Ezek azok az emlékek, melyek tobb esemény gyakran bekovetkezd
valtozatainak Osszegzett reprezentaciojat adjak. Az altaldnos emlékek biztositjak
a hozzaférést az egyedi eseményekhez, melyek a személyes, egyszeri
tapasztalatokat o6rzik. Mindez jol szemlélteti a tudasbazis reprezentacios
formainak hierarchiaba rendez6dését.**’

2.2. Az onéletrajzi emlékezet tartalma és miikodése

Tovabbi kérdésként meriilhet fel, hogy mi alkotja az Onéletrajzi emlékezet
tartalmat. Kizarolag csak az énre vonatkozo tudas sorolhato oda, vagy szélesebb
spektrummal az énhez tartozé mindennemtl tudasanyag is elvalaszthatatlan részét
képezi. Ezek egymastol vald elhataroldsa, ezaltal pedig a kérdés megvalaszolasa
szinte lehetetlen. Barsalou (1998) szerint nincsenek allando, valtozatlan
ismeretstrukturak, az Onéletrajzi emlékezet az ¢én altal birtokolt Osszes
informaciét felhasznalja, Osszefonodik az aktualis tudastartalommal. Ezért az
onéletrajzi emlékezet kutatasanak szorosan kapcsolodnia kell a megértés, a
tanulas, a problémamegoldas vizsgalatahoz is. Neisser (1986) szintén az
Onéletrajzi emlékezet beagyazottsiga mellett érvvel. Ennek alatdmasztasaul
szolgal az a megfigyelés, hogy az emlékezés helyzettdl fliggben valtozhat, a
tartalmi elemek pedig kontextus fiiggden kapcsolddnak Ossze. Az Onéletrajzi
visszaemlékezés modja, tartalma tehat csakis a vilagra vonatkozo tudasanyaggal
osszevetve vizsgalhat6.**®

26 pPATAKI (2001) i.m.

T BARSALOU, L. W. (1988): The content and organization of autobiographical memories. In: U.
NEISSER — E. WINOGRAD (Eds.): Emory symposia in cognition, 2. Remembering reconsidered.:
Ecological and traditional approaches to the study of memory. Cambridge University Press, New
York, NY, US, 193-243.

Conway-Rubin, 1993; Conway-Pleydell-Pearce, 2000; idézi CSEPE Valéria — GYORI Miklés —
RAGO Anett (2007, szerk.): Altalanos pszichologia 2. Tanulas — emlékezés — tudds. Osiris Kiado,
Budapest

28 PATAKI (2001) i.m.
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Az Onéletrajzi emlékezet miikodésének tovabbi két fontos sajatossaga a
sémaképz6 és a konstruald funkcid, melyek értelmében az emlékezet nem
kizarolag epizodikus tuddsanyagokat tarol, hanem anticipaciés sémakat,
szemantikus altalanositasokat ¢és feldolgozasi kereteket is. A mindennapi
tapasztalatok tehat sémakba rendezddnek, melyek kiemelik, ,.befogadjak” a
hangstlyos, visszatérd mozzanatokat a melldzhetdnek vélttel szemben, ezaltal
magaba foglalva a konstrualds mozzanatat is. ,,A memorianak mindig jellegzetes
személyes vonatkozasa van™** tehat ezaltal rendkiviil individualis szinezetii.

3. A jelen: az életrajzi folyamatok szerkesztése, ujra szerkesztése

»Az egyén identitdsat bizonyos értelemben az adott személy multja hatirozza
meg. Az énkép azonban a jelen nézépontjainak fiiggvényében véltozhat”*° Az
aktualis identitasallapot jellemz6i, 0sszetevoi ezaltal visszahatva befolyasoljak a
malt | felépitését”, az élettorténeti elbeszélések szerkezetét.™' Eniink rendkiviil
részrehajlo, hiszen a jelenlegi allapot igazoldsara torekszik a mult eseményeit az
aktualis énképpel és onértékeléssel 6sszhangba hozd szerkesztési folyamatokon
keresztiill. Az Onreflexiv gyakorlatlansag azonban akadalyat képezheti a
szemantikai emlékezetre tdmaszkodo, elvont fogalmakat felhasznalo,
onmagunkat mindsitd elbeszélések megalkotasanak. Azok szegényessége
informativ lehet abbol a szempontbdl, hogy mutathatja, az egyén alacsony szinti
onreflexiojat, vagy esetleg til erds elhdritasait is. Ezek mellett akar tarsadalmi
dezintegraltsag is allhat a hatterében.*”

Az élettorténeti emlékezés és a biografiai elbeszélések szerkesztése tehat a
mindennapi viselkedés és alkalmazkodas kényszerei éltal befolyasolt.”” Az
elbeszéld aktudlis motivacidi, érzelmi és stresszallapota mind-mind hatassal
vannak ra.””*

3.1. Az aktualis motivaciok, az érzelmek és a stressz befolyasolé ereje

Baumeister és Newmann (1994) a befolyasolasban szerepet jatszo motivacios
sziikségleteket két nagy csoportra osztotta. Az intrapszichikus motivum £6
tartalmi eleme a jelentésre torekvés, melyet szdmos mechanizmus miikodtetése
segithet el6, ilyen lehet példaul az események jovobeli eseményekhez kapcsolasa
is. Mas esetben az egyén a jo és a rossz dimenzidja mentén értékeli azokat és

29 BARTLETT F.C. (1985): Az emlékezés. Gondolat Kényvkiado, Budapest, 424.

2% JEDLOWSKI P. (2008): Az emlékezet szociolégidja, 103.

https://infonia.hu/digitalis folyoirat/2008 4/2008 4 paolo_ jedlowski.pdf

(Letoltés ideje: 2019. aprilis 5.)

21 POLYA Tibor (2007): Identitds az elbeszélésekben. Uj Mandatum Kényvkiado, Budapest
P2ZPATAKI (2001) i.m.

23 PATAKI (2001) i.m.

24 POLYA (2007) i.m.
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Onmagat is, valamint gy mutatja be 6ket, hogy jelentésiik onértékelését erositse.
A megértést szolgalja az is, ha az eseményeknek olyan jelentést igyekszik
tulajdonitani, melyek hatékonysaggal és kontrollal ruhazzak fel 6t.*

Az elbesz¢él6 aktualis érzelmi allapota szintén befolyasold tényezo lehet az
¢lettorténet narrativ struktirajanak alakuldsaban. Trabasso és Stein (1993; 2001)
megkdzelitése alapjan a multbeli tapasztalatok értékelése €és az érzelmek
keletkezése kapcsolatban allnak egymassal. Labov (Labov-Waletzky, 1976;
Labov 1972) ugy véli, hogy az elbeszélésekben az értékeld és a referald
(értékelést nélkiil6z6) funkcidjti narrativ. megnyilatkozasok egyértelmiien
elkiilonithetéek egymastol. Edwards (1997) szerint az értékelés azonban nem
egy-egy tagmondatra korlatozodik, hiszen az, a narrativumban mindenhol
megtalalhato.”

Az aktualis érzelmi allapot és az események felidézése kozotti kapcsolatot
a kognitiv pszichologia vizsgalati eredményei is alatamasztjak. Holmes (1970)
felvetése alapjan nem csak az eseményekhez eredetileg kapcsolddd érzelmek
intenzitdsa, hanem az aktudlis érzelmek is befolyasoljak a felidézés folyamatat. A
hangulatfiiggé emlékezet (Bower, 1992; 1981) jelensége azzal tdmaszthato ala,
hogy az egyének hajlamosabbak az asszociativ fogalmi halo segitségével, —
melynek az eseményekhez kapcsolodo érzelmi allapotok is részét képezik — az
aktualis érzelmi allapotuknak megfelelé multbeli események felidézésére.

Az aktualis és a multbeli érzelmi allapot kdzott kiillonbozé valtozok is
kozvetithetnek. Ilyen lehet példaul a személy onértékelése vagy a felidézés
részletessége is.”’

A személy altal atélt stressz-szint az é€lettdrténeti elbeszélés struktiurajaval
¢s tartalmaval is korrelal. Pennebaker (Pennebaker — Mayne — Francis, 1997)
magyardzata alapjan az esemény és a hozza kapcsolodd érzelmek cimkézése
hozzajarul a tapasztalas strukturalasahoz, ezaltal pedig azok megértéséhez,
asszimilaciéjahoz is.*®

4. A jovo: a megtett életiitbdl valé elore tekintés

Minden befejezetlen élettorténet egyttal nyitott marad a jové felé is.*” Az
¢letrajzi elbeszélések a jovorol valdo gondolkodas megismerésének is kiinduld
alapjaul szolgalhatnak azaltal, hogy feltételezik a személyes jovO valamiféle
elolegezését.

Minden életat olyan ,(felépitmény”, amelynek megfogalmazasa soran
felszinre keriil az egyén Onreflexidja, masokrdl valdo gondolkodasa, masokkal

B3 pOLYA (2007) i.m.

26 pOLYA (2007) i.m.

27 Smith-Pretty, 1995; Strack — Schwarz — Gschneidinger, 1985; idézi POLYA (2007) i.m.
28 POLYA (2007) i.m.

29 PATAKI (2001) i.m.
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kialakitott kapcsolata, valamint az élettel Osszefliggé mult-jelen-jové dimenziod
egymas utan kovetkez0 eseményeinek Osszefiiggd lancolata. A torténet
megalkotdsa soran az egyén a mult és a jelen eseményeiben helyezi el 6nmagét, s
a megfogalmazas valamint az értelmezés folyamata pedig hozzajarulhat egy jol
koriilhatarolhaté, Gnmaga éltal is befolyasolhato jovékép megalkotasahoz.*”

Mivel a mult megvaltoztathatatlan, igy az sorsszeriiként foghatd fel. A
multbol valo tanulds azonban alapja a jelen dolgaink megértésének. A mult ilyen
forman segithet, de hiba lenne, ha a jové kizarodlagos megatarozojaként
tekintenénk ra. A sorssa lett mult lehet az, ami Osztondzheti az egyént a
felelésségteljes cselekvésre.””!

Zimbardo és Boyd (2012) megfogalmazasa alapjan a jovo egy kozvetlen
tapasztalas nélkiili pszichésen megkonstrualt lelkiallapot, melyet reményeinkbdl,
félelmeinkbodl, vagyainkbdl, vagyakozasainkbol alakitunk ki. A jovOorientacid
fogalma a képzelettel, valamint a jovovel kapcsolatos szubjektiv szembenézési
szandékkal, illetve az arrdl valdo gondolkodassal foglalkozik. A jovoorientacio
tartalmazza az onértékelés/észlelés €s az ambiciok, tervek kapcsolatat, valamint a
kozeli és tavoli jovével kapesolatos varakozasokat is.>*

a4

4.1. A jovorol alkotott fogalmak, elméletek

A jovordl valo gondolkodassal kapcesolatban sokféle fogalommal talalkozhatunk.
Fogalmakkal, melyek nem feltétleniil szinonimai egymasnak, mas-mas oldalrol
kozelitenek, mas dimenziét hangsulyoznak, kiilonb6z6 szempontokbol
definidlnak. Az eltér6 tudomanyteriiletek kiilonb6z6 fogalmakat hasznalnak
annak a képnek a leirasara, koriilirasara, melyet az egyének a jovordl alkotnak:
jovborientacid, jovOperspektiva, jovékép, lehetséges éniink.*” Mindezekkel
Osszefiiggésben a kutatasi iranyok is rendkiviil kiilonbozéek. Az egyik oldal a
jovobeli cselekvésekrdl és a kovetkezményekrél vald gondolkodasra fokuszal,
melyek az aktudlis cselekvések hatasaiként értelmezhetdk, mig a masik oldal
inkdabb a jovobeli énkép, a jovobeli self megalkotasanak folyamatat,
osszetevoinek kutatasat helyezi elétérbe.””

390 MAYER Jozsef (2009): Az élettorténetek, mint a kutatds eszkizei. (online)
http://ofi.hu/tudastar/fak-1-munka-tanulas/elettortenetek-mint (Letdltés ideje: 2019. marcius 27.)
OTERANKL, V. E. (1997): Orvosi lélekgondozds. UR Kiadé, Budapest

32 NUTTIN, J. B. — LENS, W. M. (1985): Future time perspective and motivation: Theory and
research method. Leuven University Press, Leuven, Belgium; Laurence Erlbaum, Hillsdale, NJ
MAHA, A. (2013): The Future Orientation of Arab Adolescents with Intellektual Disabilities and
their Parents Regarding Their Future. In: Procedia-Social and Behavioral Sciences, 82. sz. 841-852.
(online) https://core.ac.uk/download/pdf/82334049.pdf (Let6ltés ideje: 2019. februar 22)

393 SEGINER, R. (2009): Future orientation: Developmental andecological perspectives. Springer,
New York

In: Magyar Pedagdgia, 103. évf. 3. sz. 389-404.
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Lewin els6k kozott hasznalta a pszicholégiai jovo fogalmat. Ugy gondolta,
hogy a pszicholdgiai j6v6 fogalma ritkan felel meg annak, ami majd a jévében
torténni fog, azonban ettdl fiiggetleniil ez a kép befolyasolja az egyén hangulatat,
cselekedeteit, aktualis tevékenységét.’”

Seginer (1995)° a jové megkonstrulasaban két kiilonbozé jovo-
orientacidt azonositott. Az egyik az a prospektiv életfolyamat, mely a
felnéttkorba valo kiilonféle atmeneteket tartalmazza az élet kiilonb6zo teriiletein
(karrier, csalad stb.). Ezek pedig hozzajarulnak ahhoz, hogy az egyén megismerje
jovobeli lehetdségeit, kialakitsa személyes céljait, melyek aztan fontos alapjat
képezik a tervezésnek. A jovO-orientacio e teriilete még kiegésziil a nem
specifikus reményekkel és félelmekkel a self, a szignifikdns masik és egyéb
kollektiv vonatkozasok szempontjabél.*”’

Nurmi (1998) a jovOorientacidt egy pszichologiai folyamatként értelmezi,
melyben harom egymastdl elkiilonithetd tényezd jatszik fontos szerepet: a
motivacio, a tervezés és az értékelés. A motivacio tulajdonképpen a motor, mely
aktivizal, elérevisz. A tervezés és az értékelés soran kifejezodik az esetleges
kivitelezés lehetségességének, valdsagossaganak rangsora. Olyan kérdések
fogalmazdédnak meg, mint, milyen feltételek adottak, melyek azok amik
hianyoznak, mi az ami elérhetd, mi az ami megoldhatd; miben kell fejlédném, mi
az, amin valtoztatnom kell? A 3 dimenziot 6sszefoglalva a jovOorientacio arra
vonatkozik, hogy a szubjektiv elképzelések, tervek, célok, stratégiak tiikrében,
milyen jové korvonalazodik az egyén el6tt.**

Seginer (2005) jovOorientacio fogalma szintén 3 dimenziobol all, mely az
¢let minden teriiletén érvényesnek mondhaté modellben abrazolhatdé. A harom
dimenzi6 a jovOorientacid kognitiv, motivacios és viselkedéses oldalat fedi le,
melyek egymasra kolcsondsen hatassal vannak. A komponensek sorrendje kotott.
A jovokép mindezek képi megfogalmazasaként definialhatd, melyet szdmos
tényez6 befolyasol: a tarsadalmi kornyezet, a csaldd, az iskola. Mindharom
fontos szocializacios szintér, melyek formaljak, alakitjdk az egyén
gondolkodasat, attitiidjét, viselkedését.’”

3951 ewin,1942/48; idézi SEGINER (2009) i.m. 103—104.

39 NURML, J. E. (1993): Adolescents’ development in an age-graded context: The role of personal
beliefs, goals and strategies in the tackling of developmental tasks and standards. In: International
Journal of Behavioural Development, 16. sz. 169—189.

Magyar Pedagogia, 103. évf. 3. sz. 389—404.

307 NURMI (1993) i.m.; SALLAY (2003) i.m.

308 NURMI (1993) i.m.; SALLAY (2003) i.m.

MESTER Dolli (2013): 4 jové-orientdcio hattértényezéinek vizsgalata fGiskolai hallgaték kérében.
Doktori (Ph.D.) értekezés.
https://dea.lib.unideb.hu/dea/bitstream/handle/2437/169963/Mester_Dolli_Ertekezes-
t.pdf?sequence=5 (Letoltés ideje: 2018. marcius 5.)

39 MESTER (2013) i.m.; MAHA (2013) i.m.
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A jovokép szamos dimenzio koré szervezddhet: munkahely, tanulmanyok,
csalad, barati kapcsolatok, birtokolt javak, életmindség, szabadidd.

Pataki (2001) élettorténeti elbeszéléseket elemzd kutatisa alapjan
megallapitotta, hogy az altala vizsgalt személyek (atlagéletkoruk 24,3 év)
korében a jovOre nyitottsdg, a jovo-érzékenység rendkiviil korlatozott. A
vizsgalatban részt vevé 100 fobol, csak 27-nél talalt barmiféle utalast a jovore
vonatkozolag, melyek hol bizakodénak, hol bizonytalannak, hol riasztonak
bizonyultak.™® A tarsadalmi kontextus figyelembevételével az élettorténeti
elbeszélések az abban megjelend id6perspektivak tagassaganak, a jovObe vetett
hit manifesztalodasanak is elemzési keretéiil szolgalhatnak.

5. A miilt, a jelen és a jovo dsszefonodasa: az élettorténet ivének elemzése

Az oOnéletrajzi elemzések az elbeszélés tartalmara, annak alaki szerkezetére,
valamint  dinamikus jellemzdire egyarant fokuszalhatnak. Az élettorténeti
forgatokonyvek olyan epizddszerii mikroelbeszélésekbdl épiilnek fel, melyek
sematizalodnak. Ilyen gyakran visszatér epizodséma lehet példaul a ,boldog
gyerekkor”, az alapvetd antropoldgiai helyzetek (sziilés, maganyossag stb.)
személyes élménye, a szakmai siker vagy egy személyes konfliktus is.
Kontextusaban igen eltérd torténeteknél is talalkozhatunk tartalmilag megegyez6
mikroelbeszélésekkel.*"!

Az egyén élete folytonos valtozas, novekedés, fejlodés. Az egyenletes
gyarapodas, elérehaladas talan a leegyszerlibb torténetséma. Az intézményes
1épcséfokok végig jarasa utan, a boldog és elégedettséggel eltdltd jelen egyfajta
idilli sémaként definialhat6. A megtort ivii palyarajz mar sokkal realisabb képet
fest elénk, a siker, torés, valsag, felemelkedés epizodjainak megismerésén
keresztiil. Azonban nem minden fordulat taplalkozik a valésagbol, hiszen belsd
élményekbdl egyarant eredhet. Minden fordulat identitasszerkesztési folyamatot
von maga utan, mely gydkeres atrendez6déssel, vagy csupan kategoriabdviiléssel
is jarhat. A megtdort ivii, de felfelé ivel6 palyarajz a fent-lent-fent vonalat koveti.
A lent maradas egy mélyponton rogziilt, mig a folyamatos hanyatlas egy
ereszked6 alakzatot rajzol elénk.’'> A mikroelbeszélések egymasutdnisaganak
fonala tehat egyfajta irannyal is jellemezhetd.

310 pATAKI (2001) i.m.
SIUPATAKI (2001) i.m.
312 pATAKI (2001) i.m.
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SZOKE-MILINTE ENIKO

21.SZAZADI TANULASI KORNYEZETEK

Pazmany Péter Katolikus Egyetem Bdlcsészettudomanyi Kara, Piliscsaba
szoke-milinte.eniko@btk.ppke.hu

Manapsag, a megismerés legnépszertibb formai nem iskolai keretekhez kétodnek.
Folértékelddnek azok a megismerési tevékenységet tamogatdé formak melyek
dinamikusak, képi természetiiek, szimultan sok ¢és érdekes informaciot
hordoznak, interaktivak, mobilisek, motivalok és figyelemfelkeltdk, ezért a
gyermekek hosszl id6t toltenek el az ilyen megismerd tevékenységgel. Ilyen
ujfajta megismerési formak az IKT-val tdmogatott internet-alapii megismerd
tevékenységek. Egyre égetobb megvalaszolni a kérdést: hogyan tud az iskola
olyan tanulasi kornyezetet teremteni ahol a gyermek optimalisan fejlodik,
mikozben legalabb olyan motivacioval végzi a megismerd tevékenységet, mint az
IKT-val tadmogatott internet-alapt megismerd tevékenységet? Kézenfekvod
lehetne a valasz: helyezziik IKT-s alapokra €s internetes platformra az iskolai
tanulast, ez azonban tovabbi kérdéseket vet fol.

1. Tudjuk-e biztositani minden gyermek szamara a megfeleld eszkozt és a
folyamatos szélessavu internethasznalatot?

2. Jo-e az a gyermek fejlédése szempontjabol, ha arra sarkalljuk, hogy
folyamatos on-1étben, kapcsoltsagban legyen?

3. Tudjuk-e biztositani a naprakész, interaktiv, dinamikus, képi természeti,
ujdonsagértékkel és figyelemfelkelto jelleggel bird iskolai tananyagokat,
melyek képesek ,,folvenni a versenyt” a spontan internet-alapu
megismerd tevékenységekkel?

4. Lépést tud-e és 1épést kell-e tartani azzal az informacids valtozassal az
iskolai megismerésnek, ami az internet alapt IKT-val tamogatott tanulast
jellemzi?

5. Az internet alapu IKT-val tdimogatott megismer6 tevékenység eredménye
képpen létrejové tudas természeténél fogva elfoglalhatja-e az iskolai
tudas helyét, betoltheti-e az iskolai tudas szerepét?

6. Lemondhat-e az iskola a személyes interakciokban rejld megismerés
formainak céltudatos alkalmazasarol?

A teljesség igénye nélkiil felvazolt kérdések ramutatnak arra a fesziiltségre mely
az internet alapu IKT-vel tdmogatott megismerés és az iskolai megismerés kozott
huzodik. Annak vagyunk szemtanui, hogy a gyermekek napi tobb orat toltenek
internet alapt IKT-val tdmogatott megismeréssel a sajat eszkozik segitségével,
ezért nem teheti meg az iskola, hogy figyelmen kiviil hagyja a gyermek internet-
alapi megismerd tevékenységét. Jelen tanulmany arra tesz kisérletet, hogy
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megvizsgalja, milyen moddon Ilehetne megvaltoztatni az iskolai tanulasi
kornyezetet, hogy hasznos, realis és vonzd lehetdséget kinadljon a gyermek
megismerd tevékenységéhez.

1. A tudas természete

Kiindulasként vizsgaljuk meg, hogyan alakult at a tudas, a tanulds és a
megismerés a 21. szazadban, és ennek fliggvényében allapitsuk meg, hogyan kell
atalakulni a tanuldsi kornyezetnek. A 21. szazadot szoktdk informéacios
tarsadalomnak is nevezni, hiszen az informacio jelenléte és ,,termelédése” még
egyetlen tarsadalmat sem hatarozott meg ilyen mértékben. Ezért célszerti a tudas
természetét az informacid oldalardl megkozelitve vizsgalni. A gyermek, amikor
amellett érvel, hogy miért nincs sziiksége megtanulni a vilagtorténelem
eseményeit, szintereit, évszamait stb., arra hivatkozik, hogy az informacios
tarsadalomban az informacié folyamatosan a rendelkezésre all. Tehat sokkal
inkdbb az informacié megszerzésének képességét latja fontosnak, mint magat az
informaciot.

Fiilop Géza nézete szerint az értelmezett ismeret az informacio, mely az
adatokon végrehajtott gondolati miiveletek eredményeként jon létre. Tehat az
informaci6 a gondolkodasi miiveletek eredménye. Az interpretacid
sziikségképpen az individuum elméjében megy végbe, vagyis informacid csakis
ezen a ,helyen” keletkezhet. Mindez azt is jelenti, hogy az informacio sajatos
ontoldgiai statusszal bir: virtualis 1étez6. Raadasul ez a statusz 6roklodik is, azaz
minden informaciobol létrehozott tovabbi termék is virtualis 1étezé lesz. Az
informacid valamilyen esemény, torténés révén jon létre, allitja Filop Géza, ezért
az informacié a valosziniiséggel forditott aranyban all. Az informacios
tarsadalomban az események €s torténések maguk is lehetnek informaciok, pl.
egy Facebook-poszt megjelenése az idGvonalamon egy torténés, de a poszt
6nmaga mar egy informacid, mert egy valds vagy egy virtudlis esemény
interpretaciojat hordozza. Azt kell felismerniink, hogy az informacios
tarsadalomban, az informacié keletkezése, alakulasa egy olyan lancolat, melyben
sok esetben nagyon nehéz visszakeresni a valodi eseményt vagy torténést, sot, az
is lehetséges, hogy nincs valds esemény vagy torténés, pl. egy gépzene
megjelenése a virtualis térben.”"”

Machlup a tudast és az informaciot mély és lényegi egységben
kezelenddnek tekinti, barmennyi vita folyik is a kettd kozotti kiillonbségrol az
egyes diszciplinak irodalmaban.’'* Kiindulasi pontunk Fiilop Géza utan az, hogy
az informacié az értelmezett adat, tény, jelenség, esemény, azaz az adatokon

313 FULOP Géza (1990): Az informdcié. http://mek.oszk.hu/03100/03118/html/

(Letoltés ideje: 2018. marcius 3.)

31 MACHLUP Fritz (1962): The Production and Distribution of Knowledge in the United States.
Princeton University Press.
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végrehajtott gondolkodasi miiveletek eredménye. Ezt a folyamatot a pedagégia
és a pszicholégia megismerési folyamatnak nevezi. Amennyiben az
informaci6 természetét mélyebben meg szeretnénk érteni, igy az emberi
megismerést kell a vizsgalat targyava tenni. Ebbol az okfejtésbol kovetkezik,
hogy nem elfogadhatdé az az érvelés, amely csupan az informacid
megszerzésének képességét tartja fontosnak, magat az informaciot nem, hiszen
lathattuk, hogy nem igaz az az allitds, hogy az informacio folyamatosan
rendelkezésre all. Az adat és a tény allhat folyamatosan rendelkezésre, és ebbdl
csak akkor lesz informaci6, ha a megismerd személy értelmi miveletek
segitségével az adatokat, tényeket kivalasztja, majd feldolgozza annak a célnak
megfeleléen, amely célbol kivalasztotta o6ket. Vagyis, aki az informacid
jelentdségét tagadja és csak annak a megszerzését tartja fontosnak, az nem ismeri
az informacio természetét.

A megismerés folyamata kognitiv pedagdgiai szempontbol a kdrnyezd vilag
megismerését jelenti. A megismerés folyamata és eredménye a
pszichikumban reprezentacio formajaban konkretizalédik. Ahhoz, hogy az
informacié természetét és kialakulasanak folyamatat megértsiik, at kell tekintsiik
azokat a reprezentaciokrdl szolo elméleteket, amelyek a kognitiv pszicholdgia és
a kognitiv pedagogia altal rendelkezésre allnak. Eysenck és Keane, Kognitiv
pszicholdégia cimii munkajukban a tudast mint reprezentaciét irjak le.
Megkiilonboztetik a kiilsd és a belsd reprezentacidot. A reprezentacid olyan
jelolés, jel vagy szimbolumhalmaz, mely valamit ujra megjelenit vagy képvisel
szamunkra. Masképpen, egy dolog helyett all, mert a dolog maga nincs jelen; a
dolog rendszerint a kiilsé vilag vagy a képzeletiink (vagyis a belsé vilagunk)
egy aspektusa.’"’

Az, amit Kiilsé reprezentaciénak neveziink, nagyon sok formaban jelenik
meg: térképekben, étlapokon, festményeken, tervrajzokon, torténetekben. Egy
esemény elmesélése szintén kiilsd reprezentacio. Annak a pszichikumban
megjelend ,,lenyomata” belso reprezentacio (1. dbra).

A kiilsé reprezentaciok két osztalyat kiilonbozteti meg a szakirodalom,
melyek segitségével a vilagot jellemezziik:

1. szavak vagy mas irott jelolések;
2. képek vagy abrak (analog reprezentaciok — ugyanaz a szerkezetiik,
mint annak, amirdl szélnak).*'®

A belsé reprezentacio a tudassal azonosithato, tehat a belsé reprezentaciok
tanulmanyozasa a tudas alaposabb megismerését eredményezi. A belséd
reprezentaciok forma és struktura szerint keriilnek bemutatasra a kognitiv

35 EYSENCK W. Michael — KEANE T. Mark (1997): Kognitiv pszicholégia. Nemzeti
Tankonyvkiadd, Budapest
31 EYSENCK — KEANE (1997) i.m. 219.
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pszichologiaban. A belsd vagy mentalis reprezentaciok két fajtdja megfelel-
tethetd a kiilso reprezentécio két fajtijanak:
1. propozicionalis reprezentaciok, amelyek az elme fogalmi tartalmat
ragadjak meg;
2. az analog reprezentaciok (képzeti vagy percepciods képek, modellek).

Az analég reprezentaciok laza kombinaciés szabalyokkal rendelkeznek,
konkrétak (adott érzékleti modalitashoz kotédnek), implicit modon
reprezentalnak. A belsé reprezentaciok kozt az analdg reprezentacid egyik
kitlintetett formaja a mentalis modell, a masik a képzeti kép.

A propozicionalis reprezentacidok  explicitek, szabalyok szerint
szervezddnek, absztraktak (barmely modalitasbol érkezoé ingert, informdciot
reprezentalnak). A propoziciok konkrét formai a targyi (nap) és a relacios (siit)
fogalmak.

A fogalmak nem 6nmagukban allnak a belsé reprezentacidk vilagaban, hanem
un. elméleti konstrukciokat, sémakat alkotnak. A séma a fogalmak strukturalt
csoportjat jelenti, altalanos tudast jellemez, és események, eseménysorozatok,
A sémakat indukcids alapon, absztrakcio segitségével hozzuk létre sok konkrét
tapasztalat alapjan. Ez azt jelenti, hogy a mentalis reprezentaciok kialakulasahoz
kognitiv miikddésre (tanulas, problémamegoldas) is sziikség van. (Ezt nevezi
Csapd [1992] operacionalis tudasnak.’'’) A sémak mentalis okonomiat és
rendszert biztositanak, mert ezekben olyan komplex tudas tarolodik, amelynek
birtokaban az egyén kdnnyedén felismer és megért bizonyos helyzeteket, adekvat
cselekvést képes segitségiikkel végezni. A bonyolultabb sémakat Schrank és
Abelson forgatokonyveknek nevezte, amely olyan cselekvéssorokat tartalmaz,
amelyeket egymas utan végrehajtunk, amikor egy sztereotipikus esemény
lezajlik, pl. vasarlas, éttermi rendelés.’'

317 CSAPO Bené (1992): Kognitiv pedagdgia. Akadémiai Kiado, Budapest
318 EYSENCK — KEANE (1997) i.m. 294-295.
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58 reprezentacic

1. Ké&pek és abrak

2. Szavak és jelek

1. abra: Az informdcio mint reprezentdcio

A kiils6 reprezentaciok foként az explicit tudas formajat oltik, amir6l objektiv
modon tajékozodni lehet, ellendrizni lehet, a pszichikus reprezentaciok az un.
tacit tudasnak a formai, melyet a személyes belsé pszichikus tartalmak és
folyamatok jelenitenek meg. Minél inké&bb sikeriil az egyénnek a tacit tudasat az
altala végzett megismerd tevékenység szolgalataba allitani, annal eredményesebb
megismerést végezhet. A két japan tudasmenedzsmenttel foglalkozo szakember,
Ikujiro Nonaka ¢és Noboru Konno, a tudasteremtd szervezetek legfontosabb
sajatossaganak tartja az egyének tacit tudasanak a felszinre segitését, ezt tartjak
az innovacié igazi forrasanak.’" Az alabbi (1. tablazat) tablazatban a pszichikus
¢s a kiilsO reprezentacio sajatossagait tekinthetjiik at a szerzéparos alapjan:

319 IKUJIRO Nonaka — NOBORU Konno (1998): The concept of "Ba’: Building foundation for
Knowledge Creation. In: California Management Review, Vol 40, No.3 Spring.
http://home.business.utah.edu/actme/7410/Nonaka%201998.pdf (Letdltés ideje: 2019. februar 20.)
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TACIT TUDAS — EXPLICIT TUDAS —
PSZICHIKUS REPREZENTACIO KULSO REPREZENTACIO
Nem lathato és nem fejezhetd ki Kifejezhetd szavakkal,
egyszerlien modellekkel, képekkel és
szamokkal
Erdsen személyes, rejtett, Megoszthat6 kiilonb6z6
kimondatlan formakban (adat, leiras,

specifikacio, kézikonyv stb.)

Nehezen formalizalhato, Szisztematikusan atadhat6
kommunikalhatd, implicit,
készségekben megjelend, nem
kodifikalt

Szubjektiv éleslatas, intuicid

Az egyének cselekedeteiben és
tapasztalataban gyokerezik

Gyakorlatban, informalis keretek
kozott sajatitjuk el

Innovaci6 alapja — piaci érték
1. tablazat: A pszichikus és a kiilsé reprezentdcio sajatossagai

Csapd Bend Kognitiv pedagogia cimli munkdjaban megkiilonbozteti az
informacionalis tudast az operaconalis tudastol.”” A reprezentacié tartalma, az
informacionalis tudds, meglatdsa szerint képzetekb6l ¢és  verbalis
informaciokbol, un. propozicionalis reprezentaciokbol szervezddik. Ebben az
értelemben az informacidt, azaz a tudast az ismeretekkel, mint virtualis
entitasokkal azonosithatjuk, ahogyan ezt egy kategorizacioban Buckland is
meg‘[ette.321 A verbalis informaciok strukturalodnak: az adatok, nevek, cimkék;
egyszerl allitasok, tények; torténetek, leirasok szintjétél az integraltsag egyre
magasabb a szabalyok, az elméletek és a formalis rendszerek szintjeire. Az
informéciok integralt rendszere meglatasa szerint halézatokat alkot, az

320 cSAPO (1992) i.m.

321 BUCKLAND Michael (1991): Information as Thing. In: Journal of the American Society of
Information Science, 42: 5 June: 351-360. http://people.ischool.berkeley.edu/~buckland/thing.html
(Letoltés ideje: 2018. marcius 3.)
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integraciot és a haldzatosodast az operacionalis (képességbeli) tudas teszi
lehetové.

Az operacionalis tudas szervezddését, azaz a reprezentaciokkal valo
miveletvégzést, a kovetkez0 komponensek hatarozzak meg: készségek,
jartassagok, feladatmegoldas, problémamegoldas, képességek. A reprezentacid —
vagyis a megismerési folyamatban az informaciondlis tudds rendszerének
kiéptilése — a gondolkodasi miiveletek segitségével valdosul meg: analizissel,
szintézissel, lényegkiemeléssel, 0sszehasonlitassal, elvonatkoztatassal,
altalanositassal. Ezek készség szintli, automatizalodott mitkddése teszi lehetdvé a
reprezentaciot, a megismerést. A megismerési folyamat természete, hogy a
magasabb rendii miikodések mindig magukban hordozzak az alacsonyabb
rendteket, tehat példaul a problémamegoldasban benne rejlik az 6sszes készség
szintll gondolkodasi miivelet, vagy az elméletalkotasban, az 6sszes azt megel6z6
torténet, leiras és szabaly.””> Ebben az értelemben az informaciot — vagyis a
tudast — a verbalis informaciok és a miiveletek magasabb elvonatkoztatasi szinten
torténd strukturalédasaval, azaz a megismerés folyamataval azonosithatjuk (2.
abra), ahogyan ezt egy kategorizacioban Buckland is megtette. Fontos
hangsulyozni, hogy az informaciondlis €s az operacionalis tudds miikddése
elképzelhetetlen a motivaciés rendszer megfeleld fejlettsége és miikodése
nélkiil: kivancsisag, érdeklodés, meggy6zodés €s pozitiv érzelmek, attitlidok
hianyaban nem fog az egyén megismero tevékenységet végezni.

322 CSAPO (1992) i.m.
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Vilighép
Eszmény

Meggyduidés
Erdekisdés

Erzelmek
Attitlidok

Komplex

Formilis rendszerek
Elméletek
Szabalyok (algoritmusok)
Torténet, leirds

Készsé,
Egyszerli dllitasok, tények ¢

Miivelet
Nevek, cimek, adatok

Elemi

2. dbra: A pszichikus reprezentacio, avagy a megismerés folyamata Csapo Bend nyomdn

2. A tudads természetének atalakulasa — megismerés az informacios
tarsadalomban

Az infomacids tarsadalom az emberi egyiittélés Uj moddja, amelyben az
informacié szervezett eldallitasa, tarolasa, eléhivasa és felhasznalasa jatssza a
kozponti szerepet. Manuel Castells szerint az informacié kozlése, fogadasa,
feldolgozasa, tarolasa, értelmezése és aramlasa nem hatarozta meg egyik korabbi
tarsadalmat sem annyira, mint a mait.*>’

Az informaci6 keletkezésének, eldallitasanak ezt a boségét egy harmadik
reprezentacid megjelenése tette lehet6vé a megismerési folyamatban, az Un.
digitalis reprezentacigjé. Foltehetjik a kérdést: nem ugyanugy kiilsé
reprezentaciorol beszélhetiink a digitalis reprezentacid esetén mint amikor a
nyomtatas megjelenésével vagy a radio és televizido mint médium megjelenésével
a tomegkommunikacié elterjedt? Megvizsgalva a médiumok megismerésre

323 CASTELLS Manuel (2005): A hdlozati tarsadalom kialakulisa — Az informdcié kora.
Gazdasag, tarsadalom és kultura. Gondolat — Infonia, Budapest
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gyakorolt hatasat, megallapithatjuk, hogy mivel az Gjmédia és az internet mint
médium, a web 2.0. olyan tulajdonsagokkal rendelkezik, amely altal birtokolja
azokat a tulajdonsagokat amelyeket a pszichikus és a Kiilsé reprezentaciok
osszessége rendelkezik (3. abra), atalakitja a megismerés természetét ¢s
l1étrehozza az un. digitalis megismerést és a haldzati tudast.

3. dbra: A digitalis reprezentacio a megismerésben

A web 2.0. néven futd internetes szolgaltatasok a kdzosségekre épiilnek, azaz a
felhasznalok kozosen készitik a tartalmat, informaciokat hoznak létre informaciot
vagy megosztjdk egymas informacidit. A  felhasznalok jellemzben
kommunikalnak egymassal és kapcsolatokat alakitanak ki egymas kozott,
digitalis tartalmakat hoznak létre és osztanak meg. Ezek a digitalis tartalmak
propoziciondlis és képi természetiiek, eldallitasuk és felhasznalasuk sordn mind
operacionalis mind informacionalis megismerés torténik, eldallitasuk
leggyakrabban interaktivitason alapul. Megjelenitésiikre, azaz  kiilsd
reprezentaciojukra sajatos internetes nyelvi és képi kodok allnak rendelkezésre.
Az ilyen modon létrehozott informacid sajatos megismerési folyamatot jelent és
sajatos un. haldzati tudast hoz létre.

A digitalis megismerés ¢€s a halozati tudas fobb jellemzoi:

- adigitalis megismerés on-jelenlét formajaban torténik, mely jelenlétre az
allandé ingergazdagsag, a folyamatos interpretaltsig, az azonnali
megoszthatosag jellemzo;

- természete szerint nagyon hasonlit arra a pszichikus aktivitasra,
informacios folyamatra, amely az egyén kognitiv struktiraiban zajlik:
felfokozott motivacios és érzelmi allapotban, nagyon sok és Ujszerti adat
miveleti feldolgozasa, idealis esetben rendszerezése torténik;
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- a digitalis megismerésben kdnnyen létrehozhat6é az informacio, tovabba
konnyen modosithatd, masolhato, reprodukalhatd, tjrafelhasznalhato és

terjeszthetd.’**

A digitalis reprezentacid tehat tulndtte azokat a kereteket, amelyet kiilsé
reprezentaciok mostandig betoltdttek, az informdciés folyamat természetét
lemasolva, az informacios miiveltség, a megismerés szerepében mutatkozik meg.
Az internet mint médium az emberek megismerését, tanulasat a pszichikumbol a
digitalis térbe helyezte at, az emberek kognitiv folyamatait a koponyaiiregb6l a
virtualis valdsagba.
Rainie és Wellman szerint a web 2.0. korszakdban a megismerésre a
kovetkezd folyamatok jellemzdek:
(1) az elérhetd informacidé mennyisége drasztikus mértékben novekszik;
(2) az informaci6 felhasznalasa differencialodik (barhonnan barmikor
elérhetd az informacio);
(3) az informaci6 sokkal valtozatosabba valik a kevesebb kontroll
hatasara;
(4) az informéacidaramlas gyorsul;
(5) a relevans informacié megtaldladsa konnyebbé valik (keresé motorok
segitségével);
(6) elotérbe keriilnek a hiteles és megbizhatd informacioforrasok
(felhasznaldi visszajelzések, értékelések, rangsorolasok segitségével);
(7) az informaci6 ¢és a kommunikaci6 keveredik, szorosan
osszefonodik.”

A bemutatott sajatossagok optimista szemléletet tiikroznek, ma mar korantsem
lehetiink biztosak abban, hogy a relevans informaciéo megtalalasa konnyebbé
valik csak abban az esetben, ha megfeleld digitalis €s informacids miiveltséggel
rendelkezik az egyén, melynek birtokdban meg tudja itélni, hogy a szamara
legmegfelelobb informaciot talalta-e meg.

A halozati tudas fajtai csoportosithatok a szerint is, hogy milyen kérdésre
adnak valaszt (2. tablazat). A tudas legfontosabb formaja tudni azt, hogy mit kell
tudni, hogyan tudjuk meg, és ha megtudtuk, mit is kezdiink vele.””® Koénnyen
belathatd, hogy a 21. szazadi megismerés forrasai atlépik az iskolai megismerés
forrasait (tankonyv, tananyag, pedagogus), barki vagy barmi az informacio
birtokosava valhat. A megismerés tehat atlépi azokat a biztonsagos iskolai
kereteket, melyben a pedagdgus tdmogatasaval konnyen felismerheti a gyermek,

324 BROWN John Seely — DUGUID Paul (2000): The Social Life of Information. Harvard Business
Press

325 RAINIE Lee — WELLMAN Barry (2012): Networked: The New Social Operating System. MA:
MIT Press, Cambridge

326 CASTELLS (2005) i.m. 140.
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hogy milyen informaciora van sziiksége, az informacidt honnan és hogyan tudja
megszerezni, az informaciét hogyan és mire tudja felhasznalni. A digitalis
megismerés soran a megismerd sajat felkésziiltségeire, digitalis és informacios
miiveltségére szamithat elsdsorban.

Az iskolai megismerésre 0j feladatok harulnak: kialakitani a gyermek
digitalis és informacids milveltségét, azokat az alapvetd operaciondlis tudasbeli
képességeket, melyek birtokdban eld tudja allitani és meg tudja szerezni a
szamara fontos informaciot és azt fel is tudja hasznalni a problémaja megoldasa
érdekében, tovabba azokat az informaciondlis tudasbeli OsszetevOket, melyek
segitségével képessé valik itéletet alkotni a megszerzett informaciok
természetér6l, mindségérol, a felmeriilt problémak természetérdl €s lehetséges
megoldasukrol.

A kérdés tartalma

Tudd, ki! Tudni, hogy ki az, aki a sziikséges informaciokkal vagy
képességekkel rendelkezik.

Tudd, mit! A sziikséges informaciok ismerete.

Tudd, hogyan! Tudni, hogy az adott miivelet, feladat, algoritmus
hogyan oldhat6 meg.

Tudd, miért! Ismerni/érteni az oksagi kapcsolatokat.

Tudd, miért Ismerni/érteni az adott tudas jelentdségét, a felhasznalas

fontos! lehetoségét.

2. tablazat: A tudas csoportositasa Manuel Castells szerint
3. Tanulasi kornyezetek a 21. sziazadi iskolaban

Olyan tamogatoé kornyezetet értiink tanulasi kornyezet alatt, amelyben minden
feltétel adott ahhoz, hogy a tanulok a lehetd legjobban tanuljanak, a
leghatékonyabb megismerd tevékenységet végezzenek. Ezek a tanulasi
kornyezetek figyelembe veszik az egyéni tanuldi sajatossagokat, tamogatjak a
pozitiv emberi kapcsolatokat.
A Partnership for 21st Century Skills program alapjan, a 21. szdzadi tanulasi
kornyezetek olyan kdrnyezetek kozos rendszerét jelentik, amelyek:
- személyes tamogatassal mikodo, fizikai kornyezetben segitik a 21.
szazadi készségek tanulasat és tanitasat;
- tamogatjak a szakmai fejlodést, amelynek keretében az oktatok
egylittmiikodhetnek, megoszthatjak egymassal jo gyakorlataikat;

184


http://www.p21.org/
http://www.p21.org/

... hogy életiik legyen, és b6viben legyen” ,,... ut vitam habeant, et abundantius habeant”
Keresztény értékek a csaladpedagogidban

VII. Keresztény Neveléstudomanyi Konferencia

- a 21. szazadban megjelend, valos kérdéseket és valdos problémakat
mutatnak be (pl. projektmunka);

- minden résztvevd szamara egyforma lehetdségeket biztositanak a
mindségi eszkdzokhoz vald hozzaféréshez;

- biztositjdk a 21. szdzadi megjelenést a csoportok és egyén szamara
egyarant;

- tamogatjdk a kiterjesztett kozosségeket és a mnemzetkdzi hatasok
megjelenését mind a személyes, mind pedig az online tanulas soran.*’

A sajatossagok alapjan kiemelhetd az a harom paraméter, amely mentén a 21.
szazadi tanulasi kornyezeteket létre lehet hozni (3. tablazat). Mindenekel6tt, a
tanulasi kornyezetet meghatarozza az az oktatdspolitikai paradigma, az a szakmai
protokoll és kanon, amely mentén adott tanulasi kdrnyezet 1étrejon. Amennyiben
a 21. szazadi tanulas szamara adekvat kornyezetet kivanunk biztositani, ugy feliil
kell vizsgalnunk azokat a paradigmakat és kanonokat, amelyekkel a
tanulasszervezés terén rendelkeziink, hogy kedvezd feltételeket teremtsiink 1j,
rugalmas, nyitott, adaptiv, a résztvevok igényeinek megfeleld tanulasi
kornyezetek szamara.

A fizikai kornyezet a masodik paraméter, melyre a tanulasi kornyezet
szervezésénél figyelni kell. Ez jelenti a megismerd tevékenységben résztvevo
személyeknek a szervezddését, személyes egylittmiikodését, a tanulasi kornyezet
megfeleld felszereltségét digitalis és egyéb oktatasi eszkozokkel.

Végiil, a digitalis kornyezet a harmadik paraméter, mely a megismerés uj
szinterét és modszerét jelenti, azokat a haldzatokat, amelyek kialakulnak egy-egy
valés probléma megoldasara, azokat a fejlesztett valdsagokat, amelyekben a
virtudlis megismerés végbemegy, ahol az egyiittmitkddésen és a kommunikacion
tal a nyilvanossag is biztositott a tapasztalatok és a jo gyakorlatok cseréjére, az
informacié megosztasara.’*®

327 2] st Century Learning Enviroments. http://www.p21.org/storage/documents/le_white_paper-1.pdf
(Letoltés ideje: 2019. februar 20.)

328 SZABO Miria — SINGER Péter — VARGA Attila (2011): Tanulds hdlozatban: elméleti
osszefoglalo és gyakorlati tandcsok az eredményes halozati tanulas megvaldsitasahoz. OFI,
Budapest
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SZELLEMI KORNYEZET | FIZIKAI KORNYEEZET DIGITALIS KORNYEZET

» OKTATASPOLITI » TANAROK, » HALOZATOK
KAI PARADIGMA TANULOK, MAS » APPLIKACIOK

» KANON - NAT, FELNOTTEK » FEJLESZTETT
KOZNEVELESI » SZEMELYES VALOSAGOK
TORVENY TAMOGATAS » VIRTUALIS

» SZAKMAI » TARGYI SZEMELYISEGEK
PROTOKOLL A KORNYEZET » NYILVANOSSAG ES
NEVELESROL, » DIGITALIS KOMMUNIKACIO
TANITASROL ESZKOZOK » EGYUTTMUKODES

VALOS PROBLEMAK MEGOLDASARA SZERVEZODNEK

3. tablazat: A 21. szdazadi tanulasi kérnyezetek sajatossagai
Oll¢ Janos a tanulasi kornyezeteket a kovetkezd csoportositas szerint értelmezi:

o kontakt oktatdsi kornyezet — a tanulok és a pedagodgusok
személyes jelenléte jellemzi;

o halozattal tamogatott kontakt tevékenység — a kontakt oktatasi
kornyezetben lehetdség van a web 2.0. felhasznalasara,

bevonasara;
o online oktatasi kornyezet — Moodle, Google Plus, Facebook;
o virtualis oktatdsi kOrnyezet — specialisan tanuldsi célra

kifejlesztett virtualis valdsag pl. Second Life;
o hibrid oktatasi kornyezet — az elézdekben felsorolt kdrnyezetek
keveréke.**

Lévai Déra meglatasa szerint a felsorolt oktatasi kdrnyezetek egyiittese jelenti a
21. szazadi komplex tanulasi kornyezetet, ahogyan ezt a 4. dbra mutatja.*”

329 OLLE Janos (2012): Virtudlis kornyezet, virtudlis oktatds. ELTE Eotvos Kiadd, Budapest
http://www.eltereader.hu/media/2013/11/011%C3%A9 _1_kotet READER.pdf

(Letoltés ideje: 2019. februar 20.)

30 LEVAI Déra (2014): 4 pedagégus kompetencidi az online tanuldsi kérnyezetben zajlo tanuldsi-
tanitasi folyamat soran. ELTE Eotvos Kiado, Budapest
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4. abra: 21. szazadi komplex tanulasi kornyezet

Nonaka és Konno tuddsmenedzsmenttel foglalkozod szerzéparos, a tanulési
kornyezet 1ényegét a tanulas folyamatainak komplexitasaban ragadjak meg (5.
abra). Szamukra az a legfontosabb, hogy olyan tanulasi kornyezetet hozzanak
létre, amelyben az explicit tudas mellett a tacit tudasok is felszinre keriilhetnek,
beépiilhetnek a megismerés folyamataba. Ez meglatasuk szerint csakis akkor
valésulhat meg, ha a megismerést egy spiralszeriien ismétlodo, emelkedd
ciklusokban zajlé folyamatként szervezziik meg, ahol egyszerre biztositottak a
szocializacid, az externalizacid, a kombinacid és az internalizacid folyamatai.33 !
Iskolai kornyezetre vetitve ez azt jelenti, hogy a tanulds kozosségi tevékenység
formajat 6lti, ahol a legvaltozatosabb szocializacids hattérrel rendelkezé egyének
lépnek egymassal interakcioba, osszdk meg egymassal személyes, tacit
tudésaikat. Mikozben minden csoporttagnak lehetdsége van megosztani a tacit
tudasat, akozben egy komplex formalizaldsi és strukturalasi tevékenységet kell
végeznie ahhoz, hogy a tacit tudasat explicit tudassa konvertalja, externalizalja.
A megosztott, formalizalt tudas jelent tartds tudast, erre tobb szerzd felhivhja a
figyelmet a szakirodalomban. A megismerésben résztvevok abban érdekeltek,
hogy az interakcidban megszerezzék azokat a tapasztalatokat, tudasokat,
amelyeket a tobbiek birtokolnak és externalizalnak. A kolcsondsen megosztott
tudasok kombinacidja eredményezi az Uj tudast, ez rendelkezik innovacios
potenciallal. Minél szélesebb keretet biztositunk a kombinaciéo szaméara, annal
tobb és értékesebb uj tudas keletkezhet. Ezeket az 0j tudasokat internalizaljak és

31 IKUJIRO — NOBORU (1998) i.m.
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adaptaljak sajat sziikségleteiknek megfeleloen a tanulasban résztvevo 1n.
tudaskozosségek.

Tacit tudas
Tudéssze’e’ ] Strwsa

Szocializacio

A

ln_tera!’é
Adapisﬂ A"' nosi

Internalizacio Kombinscié

Tacit tudas
sepny I dxy

i | e

Explicit tudas

5. abra: Tanulasi folyamatok a szervezetekben Nonoka és Konno nyomadn

A szerzOparos elsdsorban szervezeti keretek kozt vizsgalta a megismerés
folyamatokat, a szervezeti tanulast és fejlodést kozéppontba helyezve.
Megallapitjak, hogy az emberek nem csak alkalmazkodnak a zajlé tudas-
folyamatokhoz, hanem alakitjadk is azokat, ezért egy-egy szervezeten beliil
megszamlalhatatlanul sok, egymassal részben vagy egészben atfedd tudasspiral
azonosithato. A tudasmenedzsment célja, hogy a tudasspiralok szamat gyarapitsa,
és a spiralok emelkedését gyorsitsa.”* Az iskola is tudasteremté szervezetnek
tekinthetd, ahol a tanuldk és a pedagogusok kozosen érdekeltek abban, hogy a
tacit és az explicit tudasokbol ) kozos tudas keletkezzen, ezért a Nonoka és
Konno altal leirt tudas spiral elmélet jol adaptalhato iskolai tanulasi kdrnyezetre
is. A megismerés szinterét Nonoka és Konno a ,,BA” fogalommal irja le, mely
olyan fizikai, virtualis, mentalis tér, vagy mind ezek kombinacioja, amely
lehetdseget biztosit a tudas 1étrehozésara, rendszerezésére, gyakorlatba iiltetésére
és kommunikaldsara, megosztasra.’>>

32 ORNA Elizabeth (2004): Information Strategy in Practice. Imprint Routledge, London.
https://www.taylorfrancis.com/books/9781351927536 (Letoltés ideje: 2019. februar 20.)
333 IKUJIRO — NOBORU (1998) i.m.
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Ezeken a szintereken létrejohetnek az Un. gyakorlatkozosségek vagy tudas
kozosségek, amelyekben megteremtddik az innovacié valddi lehetdsége. Tomka
Janos szerint a legsikeresebb gyakorlat vagy tudasteremtd kozosségek lehetnek
formalis szervezetek, gyakoribb azonban a formalis szervezeteken beliili
informalis csoportos szervezddés, mely nem jelenti azt, hogy lathatatlanok a
szervezet szamara, hanem sokkal inkdbb azt, hogy egymassal informalis
kapcsolatban all6 emberek alkotjak, akiket a szakértelem és k6zos tevékenység
iranti elkételezettség kapesol dssze.**

Iskolai tanulasi kdrnyezetként értelmezve a tudas kozosségek valamely
gyakorlati probléma koré szervezodd tanulok és pedagogusok csoportja, mely
nem feltétleniil jelenti azt, hogy egy iskola tanuldit és pedagogusait tomoriti,
hanem atlépve nemcsak a szervezet kereteit, hanem nagyobb foldrajzi tereket is,
egy masik orszag iskoldjanak tanuloit és tanarait is jelentheti. (Ezt hivatottak
tamogatni az Edubase vagy az Edmodo internet alapt kozosségszervezd
platformok.) A tudas kozosségeket a kozos tevékenység, problémamegoldas
iranti elkotelezettség €s a problémamegoldashoz sziikséges kompetenciak
megléte kapcsolja Ossze, a kozosségekben jellemzéen szabadon és kreativan
aramlik az ismeret és a tapasztalat, ami Uj szemléletet eredményez a
problémamegoldasban.*”

Az iskolai gyakorlatkozosségek vagy tudasteremtd kozosségek
és valodi problémaja a szilkebb vagy tdgabb értelemben vett emberi
kozosségeknek, mint példaul a klimavaltozas megallitasa, a hulladékgazdalkodas,
a kozlekedéstervezés, a telepiilésfejlesztés, az egészségi prevencid stb. A
problémak természetiiknél fogva széleskori kompetenciakat feltételeznek, tehat a
kiilonb6z6 szakos pedagogusoktol a kiilonb6zo életkoru és érdeklodésii tanuldkig
érdekeltek lehetnek a megoldasaban. A tudaskozosség mitkodésének alapfeltétele
a kolcsonos tisztelet, a kolcsonds bizalom, csak egy ilyen kozosségben van
lehet6ség arra, hogy a szocializacio, externalizacid, kombinacio és internalizacio
folyamatai a problémamegoldas, a tudasteremtés szolgalataba alljanak. Fontos,
hogy a tudaskozosségek valamilyen konkrét gyakorlatorientalt valasszal tudjanak
felelni a felmertiilt problémara, ez tovabb erdsiti és legitimalja a tudaskozosséget.
A tudaskozosségekre elsOsorban a horizontalis, egymastdl vald tanulas a
jellemz6, melynek eldnyeit a vertikalis tanulassal szemben a 4. tablazat

ismerteti**®:

33 TOMKA Janos (2009): 4 megosztott tudds hatalom, Harmat, Budapest

335 TOMKA (2009) i.m.

33 HORVATH Laszlo — KOVACS Aniké — SIMON Tiinde (2015): Tdjékoztaté a horizontdlis
tanulasrol intézményvezetdk és pedagégusok szamdara. OF1, Budapest
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Horizontalis tanulas Vertikalis tanulas

a gyakorlatban keletkezd tudés partneri
cseréje, elosztasa

mellérendeld  viszonyok, ¢és az
informaci6 elsésorban szabalyok nélkiil
vagy iratlan szabalyok alapjan, nem
formalizéltan dramlik

az egymastol valo tanulés jellemzi

nyilt kommunikacié segitségével, a
résztvevOi aktivitdsra és kooperativ
modszertanokra épitve jo gyakorlatokat
kozvetithet, és ezek révén energia, id6
¢és pénz takarithaté meg

onreflexiora, Onértékelésre késztet, a
személyes felelosségérzetet fejleszti

a hasonl6 teriileten ,,dolgoz6” emberek
tuddsmegosztasara épiil, de beletartozik
a kiils6 impulzusok integralésa,
valamint a tapasztalat Utjan szerzett
tudas is

kozosségi nézépontot jelenit meg
hatalom— ¢s felelosségmegosztassal jar,
motivaciot eredményez

arra 0sszpontosit, hogy dokumentalja a
tanulast, a tanultakat, a kiprobalt és
kozosen kifejlesztett tudast, vagyis a
kozosség 1étrehozza a tudast

a tanulas hierarchikus, hagyomanyos
modja, ahol a tudas egy iranyban
aramlik, tehat a tudast birtoklo elosztja
ismereteit az azzal nem rendelkezok
kozott

nagyfoka  tudasfelhalmozast
lehetévé, ami azonban a
menedzselése nélkiil elavul
a  vertikalis  tanulas

kimenetet, eredményt
meghatarozott célokhoz

tesz
tudas

valamilyen
hasonlit

4. tablazat: A horizontalis és a vertikalis tanulas jellemzdi
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4. Osszegz6 gondolatok

A digitalis technoldgia térhoditdsa 4trendezte a megismerd személyek
reprezentaciot, megjelent egy olyan 1 reprezenticiés forma, a digitalis
reprezentacio, mely magan hordozza a pszichikus és a kiils6 reprezentaciok
sajatos jegyeit: a digitdlis reprezentacid, az informdcios folyamat természetét
lemasolva, az informacios miiveltség, a megismerés szerepében mutatkozik meg,
a ,,valoédi megismerés” illuzigjat keltve a megismerd személyben. Az internet
mint médium az emberek megismerését, tanulasat a pszichikumbol a digitalis
térbe helyezte at, az emberek kognitiv folyamatait a koponyaiiregb6l a virtualis
valosagba. Az iskolai tanitds és tanulds nem tudja figyelmen kiviil hagyni a
digitalis reprezentaciok altal generalt valtozasokat, hanem, a horizontalis
tanulasra épiilo, a tacit tudasokat megosztd, kreativ tudaskozosségeket hozhat
létre, hogy megoérizze tarsadalmi 1étjogosultsagat, betolthesse miiveltség alakito
és atorokitd funkcidjat. A koznevelés szerepléi az iskolai tudaskozosségek
kialakitasanak és miikodtetésének kulturajat kell elsajatitsak és gyakoroljak
amennyiben hatékonyan 1épést kivannak tartani a digitalizacio altal generalt
valtozasokkal.
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UHERKOVICH ORSOLYA REKA

CSALADTORTENETI ATTEKINTES
AKET VILAGHABORU KOZOTTI MAGYARORSZAGON
EUROPAI KITEKINTESSEL

PTE ,, Oktatas és Tarsadalom” Neveléstudomanyi Doktori Iskola, Pécs
uherorsi@gmail.com

1. A téma bevezetése, fontossaganak indoklasa

Régota érdekel a csaladi életre nevelés témaja. Kiillonosen az foglalkoztat, milyen
hatasok nyoman lesz egy kislanybol jo anyuka, egy kisfiubol pedig csaladjat
szeretd, gondoskodo apuka.

Tarsadalmunk legnagyobb problémajanak azt tartom, hogy a gyermekek
kortil nincs biztonsagot adod csalad, a fiatalok pedig nem merik vallalni a
csaladalapitas nehézségeit, a sok szépség mellett, amivel jar. Nem ,szivjak
magukba” az egészséges noi és férfi szerepeket, nem latnak mintat arra, hogyan
neveljék majdani gyermekeiket, és nem ismerik fel, hogy a tarsadalom
szempontjabdl milyen fontosak a csaladok, és még a legegyszeriibb gyakorlati
készségeket, mint példaul a f6zés, sem tudjak otthonr6l ,hozni” az Uj
csaladjukba.

Amikor a csalad veszit neveld funkciojabol, mert mindkét sziilé dolgozik,
vagy csak egyik sziil6 neveli a gyermeket, esetleg a testvérek hianyoznak a
csaladbol, nagyobb feladat harul az iskolara a csaladi életre nevelés terén is.

Egy olyan korszakban vizsgdlom a csaladi életre nevelés témakorét,
amikor, elképzelésem szerint, még betoltotték a csaladok neveld funkcidjukat. A
korszak meghataroz6 gondolkodési iranyzata a keresztény ideologia volt, ami
nagyban meghatarozta a kozoktatds, és azon beliil a csaladi életre nevelés
tertiletét is. Kivancsi vagyok, hogy miként gondolkodtak, és gondolkodtak-e
egyaltaldn a csaladi életre nevelés kérdésér6l, és mennyiben jelent meg a
keresztény gondolkodas ebben a kérdésben.

2. Kutatasi kérdések és valtozok bemutatasa

Kutatési kérdéseim a kovetkezok voltak:

Milyen folyamatok zajlottak a magyar csaladok torténetében a két
vilaghaboru kozott, és ezek a folyamatok milyen Osszefiiggésbe hozhatok az
eurdpai csaladtorténeti folyamatokkal?

Hogyan jelent meg a vizsgalt korszakban a csaladi életre nevelés a
pedagodgiai szaksajtoban?
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Milyen elveket, modszereket tartottak fontosnak a szakemberek, a csaladi
¢letre nevelés témakorében?

Hogyan tematizalta a pedagogiai szaksajtd a csaladi életre nevelés
kérdéskorét a vizsgalt idoszakban?

Milyen diskurzusok jottek 1étre a csaladi életre nevelés témakorében?
A korszakban érvényben 1évé népiskolai, a polgari iskolai és a tanitoképzo
intézeti tantervek milyen tartalmakkal segitették a csaladi életre nevelést a
vizsgalt korszakban?

Kutatasban a feltett kérdéseimre a kovetkezo valtozok alapjan keresem a valaszt:
a) Gazdasagi és haztartastani ismeretek.
b) Nemi, tarsadalmi szerepek a csaladban, néi és férfi feladatmegosztas a
csaladban, csaladi hierarchia, férj és feleség érzelmi viszonya,
gyermeknevelés.
c) Csalad szerepe a tarsadalomban, csaldadnak, mint a tarsadalom
alapegységének hatasa a tarsadalom jovojére.
Ebben a tanulmédnyomban a csaladtorténettel kapcsolatos dokumentumok
feltarasat és masodelemzését tiiztem ki célul kutatasi témamnak megfelelden.
Modszerként a dokumentumelemzés, masodelemzés modszerét alkalmaztam.
Masodlagos vagy secunder kutatdsi modszer. Mas kutatasok céljabol korabbi
idépontokban gyiijtott adatok tjraértelmezését, elemzését, ujraértelmezését
jelenti. A kutatasok altalaban desk resarch (dokumentumelemzés vagy
masodelemzés) moddszerével kezdddnek. Eldénye, hogy a mar meglévd
informaciok gyorsan, és konnyen hozzaférhetok.

3. A csaladok két vilaghaboru koézotti torténetére hato folyamatok
3.1.Csaladtorténet a két vilaghaboru kozott

Jelen munkaban a csaladrol, mint hagyomanyos egyiittélési formarol értekeziink,
Kovér Gyorgy csalad definicioja értelmében: ,.altalaban elsédleges rokoni
csoport; héazassagon alapul és funkcionalis egységet alkot; mindkét nembeli
felndttekbdl és leszarmazottaikbol all, elsddleges funkcidja pedig uj egyedek
létrehozasa.”®’ A csalad, mint egyiittélési forma az el6bbi definicioban
meghatarozott alapokon nyugvo sokszinliségét, rugalmassagat,és
alkalmazkodoképességét Tomka Béla meghatarozasa jol érzékelteti: ,,A csaladot
olyan tarsadalmi intézménynek tekinthetjiilk, mely a biologiai és a tarsadalmi
reprodukcionak egyarant helyszine és ezeket Ossze is kapcsolja....A biologiai és

srer

intim, egyiitt ¢l6 csoport, melyet a leszarmazas, , illetve vérségi kotelék, a

337 BURGUIERE, Andre — KLAPISCH-ZUBER, Christiane — SEGALEN, Martin — ZONABEND,
Francoise (1998): Gescihte der Familie, 20. Jahrhundert. Campus, Frankfurt, 39.
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szexualis és/vagy jogi kapcsolat kot Ossze. A csaladok Iétrejotte és mitkodése
bioldgiai alapokkal rendelkezik, de a biologiai adottsdgokat a tarsadalmi
tényezOk alapvetéen befolyasoljak. Igy az azonos biologiai alapokon egészen
eltérdé csaladformak johetnek-jonnek létre. A csalad valamilyen forméja mindig
¢s minden tarsadalomban jelen volt a torténelemben, de a csaladformak mind
térben, mind pedig idoben igen kiilonbozoek voltak és ma is azok. Vagyis a
csaladot, mint intézményt egyarant jellemzi az allandésag és a rendkiviili
alkalmazkodoképesség, a valtozas.””® Ezeknek az altalanos jellemzSknek a
feltarasa, bemutatasa az alapveto feladata a csaladtorténet irasnak.

A csaladtorténet iras kiilonboz6 iranyzatai megegyeznek abban, hogy
Europdban egy tobb évszazadot atfogd folyamat eredményeként nem csak
nuklearizalodott a csalad, hanem megvaltoztak a tagok kozotti interperszonalis
kapcsolatok is. Egyre nagyobb mértékben érvényesiilt a csaladtagok egyéni jogai
¢s nott csaladi élet autondmidja, intimitdsa. Egyre nagyobb szerephez jutott a
csaladtagok kozotti érzelmi viszony, és a gyerekek felnevelése, mint feladat. A
hazastarsak kozott a korabbinal szimmetrikusabb viszony kialakulasaban
szerepet jatszott a nék munkavéllalisa.’™ A 19. szazad végéig a csaladok
szerkezete és nagysaga viszonylag keveset valtozott. a 20. szdzad folyaman
viszont jelentds valtozasok kovetkeztek be, csokkent a haztartasokban egyiitt
él6k szama, és egyszeriisodott a csaladok szerkezete.”*® A 19. szdzad végétsl
Nyugat-Europaban, és a 20. szazad elejétél Europa mas részeinek
tarsadalomfejlodésében jellemzé kozos vonas volt a csaladstruktara, csaladi
egylittélés atalakulasa. Kialakult a nukledris csaladmodell magas aranya, magas
hazassagkotési életkor, magas aranyt élethosszig tart6 nem hazasodas, ¢€s
intenziv érzelmi kapcsolat a hazasfelek kozott, a szerelmi hazassag idealja.’*’
John Hajnal kimutatasa alapjan, Nyugat-Eurdpéaban a vilag tobbi részétdl eltérden
ez a hazasodasi minta érvényesiilt mar a kozépkortdl kezddédden 20. szazad
kozepéig, szemben a nem Nyugat-Europai hazasodasi mintaval, amely korai els
hazassagkotést, és alacsony ¢élethosszig tartd6 nem hazasodast mutat.
Magyarorszag tobb szempontbol is a két minta kozott helyezkedett el. A 20.
szazad folyaman viszont az eurdpai tarsadalmakban megfigyelheté a
csalddszerkezet egységesiilésének, egyméashoz kozeledésének a folyamata.**

Az iparosodas elétti Eurdpaban, foként a vidékies lakokornyezetekben
nagyobb lakdhelyek alltak a két-harom generaciés csaladok szamara
rendelkezésre. A generacioknak alkalmazkodniuk kellett egymashoz, a
fiataloknak ki kellett varni az idésebbek halalat, hogy az udvart, vagy a mindenes
ladat birtokba vehessék. Természetesen ez kozelség és fiiggdség konfliktusok

338 TOMKA Béla (2009): Eurdpa tarsadalom-térénete a 20. szdzadban. Osiris Kiado, Budapest, 87.
33 TOMKA (2009) i.m. 111.

340 TOMKA (2009) i.m. 101.

3 TOMKA (2009) i.m. 18.

342 TOMKA (2009) i.m. 87.
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forrasa is volt.** A 19. szazad végén, 20. szazad elején fokozatosan fogyasztoi

egységgé alakult 4t a csalad, amelyben a vagyon, a jovedelem tovéabbra is fontos
Osszetartd elem maradt.>** | A csaladdal Osszefiiggd valtozasok tovabbi fontos
eloidézéje volt a munkavégzés jellegének és helyének atalakulasa. A
preindusztrialis csalad — a tarsadalmi szerkezetbdl adodoan, amelyben a paraszti
népesség dominalt — jellemzéen Onellatd, mezdgazdalkodast folytatd termeldi
egység is volt egyben. Az iparosodassal a csalad funkcidi gyors valtozasnak
indultak szerte Europdban. A bérmunka el6retort, s a munkavégzés helye
mindinkabb kiviil keriilt a csaladon, illetve a haztartason. A termelés helyett a
csalad egyre inkabb a fogyasztas szinhelyévé valt, és mas — mint példaul az
oktatdsi, vagy az idéseket betegeket ellatdé — funkciok fokozatos elvesztése
ugyancsak lehet6vé tette szamara, hogy két eddig kevésbé hangsulyos feladat, a
gyermekek szocializacigja és a felndtt tagok érzelmi egyenstlyanak
megteremtése/fenntartasa a csalad kozponti funkcidjadva valjanak. A gazdasagi
funkcio elvesztése hozzajarult ahhoz is, hogy a csaldd patriarchalis jellege
megsziinjén, vagy legaldbbis mérséklédjon.””” A csalad gazdasagi
funkciovesztése jelentds részben a 20. szazadban zajlott le, és ez a funkciovesztés
tette lehetévé, hogy a ,,magéanszféra helyévé valjon”. ,,A nuklearis csaladot a
nyugati tarsadalmak mas egyiittélési formaitol leginkabb a szolidaritas sajatos
érzése kiilonbozteti meg.”**

,»A magyar tarsadalmat a mult szdzadban jellemz6 hazasodasi szokasokban
a hazassag, mint intézmény nagyra értékelése, a hazassagban élés preferalasa
fejezodott ki. A tarsadalom a hazassagnak, mint a csaladi élet alapjanak nagy
jelentéséget tulajdonitott, a hazassagkotést a felndtté valas, a tarsadalomba vald
beilleszkedés formalis feltételének tekintette...”>*” A 20. szazad elején és foként a
30-as években nétt az els6 hazassagot kotok életkora, igy ez a mutatd nem tért el
lényegesen a nyugat-europai szinttl.>*® A csaladszerkezet szintigy atalakult. A
csaladtorténeti  kutatasok szerint Eszaknyugat- és Kozép-Eurdpa jelentés
teriiletein mar a ,preindusztrialis iddszakban...a nuklearis csaladhaztartasok
dominaltak, és kevésbé voltak elterjedtek az Osszetett...csaladhdztartasok.””* A
Laslett és Hammel altal kidolgozott klasszifikacié alapjan vilag szamos pontjan
késziilt vizsgalatok eredményei igen vegyes képet mutattak: a legtobb eurdpai
orszagban kimutathat6 volt az egyszerii csaladok dominancidja vagy legalabbis
jelentés elterjedtsége, ugyanakkor az egyes orszagokon beliil nagy regionalis

3% BURGUIERE — KLAPISCH-ZUBER — SEGALEN — ZONABEND (1998) i.m. 8

3% CZEDLINE BARKANYI Eva (2011): 4 csaldd miltja és jelene. In: Felndttoktatds, 4. sz. 100.

35 TOMKA (2009) i.m. 122.

34 TOMKA (2009) i.m. 123.

37 CSERNAK Jozsefné (2005): Hdzasoddsi szokdsok az elmillt szdz évben Magyarorszdgon. In:
FARAGO Tamés (szerk.): Bélcsétél a koporséig. Uj Mandatum Kiadé, Budapest, 97.

M TOMKA Béla (2000): Csalddfejiédés a 20. szdzadi Magyarorszigon és Nyugat-Eurdpdban:
Konvergencia vagy divergencia. Osiris Kiad6, Budapest, 43.

3% TOMKA (2000) i.m. 50.
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kiilonbségek mutathatok ki.*° Laslett eredményeit tobben is kritizaltak, Lutz

Berkner sem a felhasznalt torténeti forrasokat, sem a definiciokat, sem a
haztartastipoldgiat, nem tartotta alkalmasnak a csaladszerkezet torténeti
tanulmanyozasara. Végiil a kutatoknak sikeriilt konszenzusra jutni, altalanosan
elfogadotta valt az a nézet, hogy a kés6i hazasodassal, sziiletéskorlatozassal,
valamint a nuklearis csaladformaval jellemzett "modern" csalad kialakulasa nem
kotodott kozvetleniil az iparosodas folyamatahoz, egyes teriileteken mar az eldtt
is létezett.'

A nuklearis csaladokkal leginkabb Eszak-Nyugat-Eurépaban voltak
torténetileg jellemzOk. Hajnal értelmezése szerint a késéi hazasodasi minta, és a
hazassagkotés utani sajat haztartds alapitisa ennek a mintdnak az oka. Ahogy
tavolodunk Angliatol kelet felé, ugy jelennek meg ett6l eltérd csaladformak. Az
Oroszorszagban jellemz6 nagycsaladi egyiittélési minta és a nyugati jellemzoen
nuklearis csaladi egylittélési minta kozott képzett atmenetet Kozép-Eurdpa és
benne Magyarorszag. A kozép-eurdpai térségre a kiilonbozé csaladformak
keveredése volt a jellemz3.>> |, A haztartasok atlagos 1étszama Magyarorszagon
mar a szdzadfordulon sem sokban kiilonbozott a kontinens nyugati felén
mértektol: 1890-ben egy haztartds atlagosan 4,5 fébol allt... 1930-ban...
hozzavetblegesen 3,9 fobél tevodott ssze egy tipikus haztartas.>

A haztartasok szerkezeti valtozasa is jelzi a csaladok intimszférajanak a
megerdsddést, fontossa valasat a 20. szazad elsé felében. Mig Budapesten még
1910-ben is csak a haztartasok 42,6% élt magaban egy lakasban, a tobbi
albérloként, agybérloként, vagy éppen a lakas egy részét ezeknek kiadva, addig
1930-ban mar 60, 8 %-uk lakott egyediill. Nem egyszeriien a nuklearis
csaladhaztartasok ,kikristalyosodasa” folyt tehat, hanem a nuklearis csaladok
elkiiloniilése, a csaladon beliili intimitas térbeli lakasfeltételeinek kialakulasa
is.*** A hagyomanyos patriarchalis csalad helyett a gyermekkozponta csalad jott
létre, amelyben a sziilék egyforman felelosek gyermekeikért, és a gyermek
érdekei az els6k, nem egyéb megfontolasok.’

3.2. Nétorténeti dsszefoglalé a csaladra vonatkozdéan
»A jO hazbdl vald urilany és a kunyhdban felnétt lany egy ponton talalkozott:

mindkettd arra szamitott...sajat otthona lesz, amit 6 és leendd férje teremt
meg...A szépség €s a kellem miivészete, amit a jobb csaladokbol szarmazo fiatal

330 HUSZ 1. (2000): Az angolszisz csaladtorténeti kutatdsok és hatdsuk a magyarorszdgi torténeti
demogrdfiara. In: Szociologiai Szemle, 2. sz. 81-104.
http://www.szociologia.hu/dynamic/0002husz.htm (Letoltés ideje: 2018. februar 20.)

$THUSZ (2000) i.m.

32 HUSZ (2000) i.m.

353 TOMKA (2000) i.m. 52.

3% TOMKA (2000) i.m. 60.

3% TOMKA (2009) i.m. 119.
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lanyoknak el kellett sajatitaniuk kettds célt szolgalt: hogy férjet talaljanak, majd
pedig széppé és kellemessé tudjak vardzsolni a hdzat, amelynek trndi lesznek.
Ug}}/?énezt a célt szolgaltak a parasztlanyokkal elsajatittatott gyakorlati készségek
1s.”

Ebben az alfejezetben a ndtorténeti munkak azon vonatkozésai keriilnek
bemutatasra, amelyek a csaladok torténetére, a csaladszerkezet valtozasara
tobbek kozott hatassal voltak. A csaladok élete, szerkezete és milkddése szoros
Osszefiiggést mutat az anyak életével, és lehetségeivel, ezért érdemes roviden
vazolni a n6torténet ide vonatkozo részeit. A tarsadalom altal elvart ndidedl, a
nok iskolaztatasa és foglalkoztatasa is hatassal volt a korszak ndinek és
csaladjaiknak életére.

A 20. szazad els6 felében a ndék életében messzemend hatassal bird
valtozasok indultak meg. Ahogy a csaladok atalakultak termel6i egységekbdl
fogyasztoi egységekké a tagok szerepe is jelentésen megvaltozott. A polgari
csalad olyan fogyasztoi kozosséggé alakult, ahol a férfi kezelte a vagyont és
felelés volt a csalad jolétéért. A nék polgari csaladban betdltott elnyomott
helyzetében munkaba allasuk hozott valtozast.® A modern ndi szerepek
feltlinése altalanos eurodpai jelenség a vizsgalt korszakban. Az elsé vilaghaboru
kovetkeztében a munkaerdpiacrol kiesd férfiak munkahelyeit, szerepeit ndk
vették at a hadviseld felek hatorszagaiban. No6tt a ndi foglalkoztatottsag, és
valtozasnak indult a nék tarsadalmi helyzete és szerepe is. A haboru utan szintén
altalanosnak mondhaté Europa szerte az a torekvés, hogy a néket visszaszoritsak
korabbi szerepkoriikbe. Az 1j identitassal rendelkez6 modern ndk, ennek
ellenalltak.>® A nék a habora alatt ,kivivott” elorelépéseket, lehetdségeket
igyekeztek megtartani az 0j ,,béke” idében is. A néknek a hazi tiizhely mellé valo
visszaszoritasaért cserébe Eurdpa-szerte a sajtd haziasszonyok, az idealizalt

csaladanya ,,dicshimnuszat Zengte”.35 ?

3.2.1. Néideal

A vizsgalt korszakban Magyarorszagon a sajtobol tobb tipusu néideal mutathatd
ki. A kormanyzat altal tamogatott, ,,mainstream” médiatermékek a hagyomanyos
tarsadalmi, nemi szerepeket népszerisitették, a nék anyai és haztartasi
kotelezettségeit hangsulyoztak. A popularis média inkabb a modern nd tipusat
preferdlta. A keresztény-konzervativ néi szerzok miveiben mindkét tipus
eléfordult.’® A 19. szazad végén, 20. szazad elején a kozélet egyre tobb teriiletén

336 LASLETT Peter (2005): A4 né szerepe a nyugati csaldd torténetében. In: FARAGO Tamés
(szerk.): Bélesétél a koporséig. Uj Mandatum Kiadé, Budapest, 56.

357 CZEDLINE BARKANYI (2011) i.m. 99.

358 PAPP Barbara — SIPOS Balazs (2017): Modern, diplomds né a Horthy-korban. Napvilag Kiado,
Budapest, 55.

3% PUKANSZKY Béla (2006): 4 nénevelés évezredei. Gondolat Kiado, Budapest, 147.

360 pAPP — SIPOS (2017) i.m. 36.
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jelentek meg a modern ndk, igy a sajtd kdzelében is. Mar nem csak férfiak
mondtak meg, hogy milyen legyen a nd, megjelent a ndi hang, a néi szempont.*'

Papp Barbara ¢és Sipos Balazs a Horthy-kor diplomas néinek bemutatasat
sajtotermékek elemzésén keresztiil is gazdagitja munkajaban. Négy ndi lapot
vizsgalnak, a feminista N6t, a liberalis-feminista Dolgoz6 Asszonyok Lapjat, a
liberalis-konzervativ Uj idéket és a Magyar Uriasszonyok Lapjat.®*

A Dolgozé Asszonyok Lapjaban a Nok Foiskolai nevelésérdl sorozataban
Ritook Emma ismerteti a véleményét, amely szerint a ndk felséfoku iskoldztatasa
nem all ellentétben sem a nemzet, sem a csalad életével. Altaldban a néi
kozszereplok nem tartottdk ellentétesnek a modern és a hagyomanyos ndi
szerepeket, apoltak az anyasag kultuszat’® A korszak néidedljat a Magyar
Uriasszonyok Lapjaban karcstinak és kisportoltnak mutatjak be, ami az anyai
teendOk elsajatitasahoz is elengedhetetlen. Papp és Simon tartalomelemzésébdl
kittinik, hogy a MUL-ban a csaladon beliili hagyomanyos néi és férfi szerepeket
népszertsitették.***

A Horthy-korban ismét a csalad, a férj szolgalata és a gyermeksziilés lett
az elismert cél. Ezt a nézetet képviselte a MANSZ (Magyar Asszonyok Nemzeti
Szovetsége) lapja A Magyar Asszony is.*®

Papp-Sipos szerzOparos a Magyar No6i Szemle folyoiratot George Gebner
kultivaciés elméleti modellje segitségével vizsgalta. Ebben a folyoiratban
kategorikusan tagadtak, hogy a no életének beteljesitdje a hazassag lenne, a
hazassagot €s a szerelmet az egyéni dontések kdzé soroljak, ahol mindenki maga
valaszthat tetszése szerint. Az életet tars €s csalad nélkiil is teljesnek tartottak, sot
a szakméja iranti elhivatottsdg jelének, ha egy nd egyedil maradt’*® A
hazassagot valasztd értelmiségi nék szamara a csaladi szerep, ha némi
szerepmoddositassal is, de mindenképpen az els6dleges kotelességként
jelentkezett.

A ndknek és nékrol sz616 sajtéban a noéi szerepeket, ndidealt széles skalan
értelmezték a szerzOk. A hagyomdnyos, konzervativ szerepfelfogastol a
kompromisszum kész, modern szerepekkel Otvozott csaladanya szerepen
keresztiil a nét a csaladon kiviil értelmezdé felfogasig tartott az értelmezési
lehetoségek  tarhaza. A fosodrati média hagyomanyos konzervativ
szerepfelfogasa mellett mas, modernebb elképzelések is megjelentek a ndkrél a
sajtoban. A néi szerepet mindegyik felfogasban a feleség-csalad Osszefiiggésben
értelmezték, mutattak be. A nonek a csaladban betoltott, szerepe nagymértékben
meghatarozza a csalad szerkezetét, mindennapjai és a torténetét is.

3T pPAPP — SIPOS (2017) i.m. 47.
362 pAPP — SIPOS (2017) i.m. 192.
363 pPAPP — SIPOS (2017) i.m. 212.
364 pPAPP — SIPOS (2017) i.m. 224.
36 pPAPP — SIPOS (2017) i.m. 73.
36 pAPP — SIPOS (2017) i.m. 250.
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3.2.2. N6k/lanyok iskolaztatasa

A lanyok iskolaztatdsaban mélyrehatd, és hosszutavon meghatarozo valtozasok
indultak meg a 20 szézad elsd felében. A tanitoi végzettségen til egyre tobben
szereztek a lanyok koziil felsé kereskedelmi végzettséget, ami megnyitotta a
lanyok eldtt a felséoktatas felé vezetd utat. Osszességében a kozépfoku
végzettség tekintetében a korszakban a lanyok lassu felzarkozasanak lehetiink
tantii.’” Magyary Zoltanné Techert Margit egyetemi magantanar t5bb forumon is
hirdette, hogy a tanulni vagyé noknek a legmagasabb képzésben kell
részesiilniiik, és a jol képzett nok allasvallalasa az egyén, a csalad és az egész
nemzet érdeke. Osszességében a lanyok iskolaztatdsdban lassu, de folyamatos
modernizalédasnak lehetiink a tanui a két vilaghabort kozott, az egyetemista
lany, a diplomas dolgoz6 n6 egyre elfogadottabbd valt Magyarorszagon a
Horthy-korban.**®

3.2.3. Noi foglalkoztatottsag

,»A szazadfordulon a foglalkoztatottak 25,2%-a volt né Magyarorszagon. Ez az
arany a kovetkezd évtizedekben ... csak mérsékelten nétt, 1930-ban 26,1 %,
1941-ben pedig 27,3%-ra, ami nyugat-europai Osszehasonlitdsban kozepesnek
szamitott.””*A néi foglalkoztatottsag lassti béviilése tobb forrasbol taplalkozott.
Az els6 vildghabora sordn besorozott férfiak munkahelyeire nék alltak be
dolgozni, az egyetemeken is nott a néi hallgatok ardnya. Nem a habort inditotta,
de felgyorsitotta a ndi emancipacios folyamatot.””® 1920-ra a szazadfordulohoz
képest jelentdsen nott a keresd nok szama, ami részben haborus hatas is lehetett.
A habor( utan tarsadalmi és gazdasagi nyomasra, és hogy a frontrdl visszatérd
férfiaknak munkalehetdséget biztositsanak 1930-ig atmenetileg csokkent a keres6
nok szama, de 1941-re ismét ndvekedés észlelhetd. A foglalkoztatasi szerkezet
atalakulasa is megindult mind a nék, mind a férfiak esetében. A mezégazdasag
veszitett jelentéségébol, elétérbe keriilt a kereskedelmi, és hitelszektor a nok
esetében.””!

,,NOtorténeti szempontbol kijelenthetd, hogy a Horthy-korban a 19. szazad
masodik felében indult emancipacids folyamat modosult tovabbélése figyelhetd
meg. A modern né tipusa elfogadotta valt.”*”?

367 pAPP — SIPOS (2017) i.m. 110.
368 pAPP — SIPOS (2017) i.m. 305.
36 TOMKA (2000) i.m. 67.

370 pAPP — SIPOS (2017) i.m. 52.
37U pAPP — SIPOS (2017) i.m. 136.
372 pAPP — SIPOS (2017) i.m. 42.
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3.3. GyermekKkor-torténeti bemutatas

A gyermekek, a torténelem folyaman mindig részesei voltak a csaladoknak. a
jelentdségiik, és a veliik valo foglalkozas mennyisége és mindsége viszont sokat
valtozott az évszdzadok soran. Egy csaladtorténeti attekintésben fontos
bemutatni, hogyan valtozott a gyermekek csaladban betoltott helye és szerepe.
Milyen folyamatok eredményeként jutott el a gyermekkor konstrualédsa abba az
allapotba, amely a vizsgalt korszakot jellemzi. A tanulmanynak ebben a részében
erre teszek kisérletet: Bemutatni a gyermekek csaladban betoltott helyét,
szerepét, és azokat a folyamatokat, amelyek elvezettek a bemutatott allapotig.

Az utobbi négyszaz év csaladtorténetéhez a gyermekek irant fokozatosan
novekvo figyelem is hozzatartozik. Ezt mutatja a gyermekekre vonatkozo
szocialpolitikai intézkedések, gyermekgondozé intézmények bdviilése, és az
anyasagi tamogatasok megjelenése az 1. vilaghabori vége felé. Europaban
els6ként Magyarorszagon, 1912-ben vezették be a gyermekek utin jard
bérpotlékot.’” Tomka Béla a 20. szazad vonatkozasiban is egyetért L. Stone
megallapitasaval, mely szerint az elmalt 400 év nyugat-eurdpai
csaladtorténetének egyik legszembetiinébb vonasa a gyermekek iranti figyelem
folyamatos novekedése. A 20. szdzad soran ezt a figyelmet mutatja a
szocidlpolitika gyermekekre vonatkozoé intézkedéseinek és a gyermekgondozo
intézményeknek a ndvekvo szerepe.’”*

A kozépkori Eurdépaban a gyermekek koran kikeriiltek a csaladbol, mas
csaladoknal inaskodva nevelddtek, igy a csalad nem alakult mély érzelmi
egységgé a sziilok és a gyermekek kozott. Késobb az inaskodast fokozatosan
felvalto iskolaztatas jelzi, hogy a csalad, és a gyermek érzelmileg egyre kdzelebb
keriiltek egymashoz. A torténelem soran a csalad jelentOsen atalakul, egyre
inkabb a gyermekek koré szervezddik az élet, és a gyermekek és sziilok kozti
érzelmi kapcsolat szorosabbra fonodik. Az érzelmi légkor megvaltozik, kdzelebb
keriil a mai mintdhoz, mintha az iskolai nevelés altalanossa valasaval sziiletett
volna meg egy idében a modern csalad. A csaladi életre hato iskolaztatas persze
nem egyszerre lett altalanos, hanem folyamatosan, teriiletenként eltéré modon
alakult ki.’”*18. szazad végétél a gyermekek kozti egyenléség tiszteletben tartasa
arrol tesz tantibizonysagot, hogy a csaladot mar nem haznépként, hanem érzelmi
modon kozelitik meg. ,,A gyermekek kozotti egyenldség eszméje egy 0j érzelmi
és moralis légkorben a sziilok és a gyermekek kozti benséségesebb kapcsolat
révén fejlodhetett ki.... A csaladi érzés fejlodését a maganélet, az otthoni

373 TOMKA, (2009) i.m. 117.
™ TOMKA (2000) i.m. 91.
375 ARIES Philippe (1987): Gyermek, csaldd, haldl, tanulmdnyok, Gondolat Kiado, Budapest, 255.
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intimitas fejlodése koveti. A csaladi élet nem fejlédik, ha a haz tilsagosan nyitott
a kiilvilagra.™’¢

Az anya-gyermek viszony valtozasa a 19. szdzadban indult meg. A
polyazas és a szoptatos dajkak elhagyasaval szorosabb, érzelem telibb kotelék
alakult ki az anya, és csecsemdje kozott. Az anyaknak egyre fontosabb lett a
picik fejlédése, egészsége, egyre gyakrabban vitték Oket baj esetén orvoshoz, és
halalukat tragédiaként élték meg.’”” A 19. szdzad végén, 20. szazad elején
megvaltozott a gyermekekhez val6 hozzaallas, a csecsemOhalandosag
csokkenésével Osszefliggésben megjelent a gyermekek megmentésére,
biztonsagara val6 igény a nyugati tarsadalmak politikai torekvései kozott.>”®

Ellen Key svéd feminista 1900-ban megjelent konyvének a cime The
Century of the Child. Ebben kifejti, hogy amikor a gyermekek megszerzik a
jogaikat, az erkdlcs is tokéletes lesz. Key vizidja szerint a gyermekek szeretd
kapcsolatban a sziileikkel nonek fel, az anya folyamatos jelenlétében. Az
asszonyok szerepe empatikus modon felnevelni gyermekeiket, felkésziilni az
anyasagra, egy olyan idGszakra az életiikben, amely a gyerekapolasra, hygéniara,
betegapolasra szolgal. gy a 20. szizad nem csak a gyermekékért, hanem az
egész emberiségért is a gyermek évszazadava kellene valnia.’” A 20. szazadban
azonban nem egyszerllen nagyobb figyelmet szentelt a tarsadalom a
gyermekeknek, hanem a gyermekekhez valé6 viszony tartalma is
megvaltozott....a gyermekekhez vald viszony valtozasanak f6 iranya a
gyermekek egyéniségének, autonémiajanak ndvekvo tisztelete volt a szdzad
soran.”"

A 20 szazad eleji Amerikaban er6sodott fel az a hit, hogy a tudomanyossag
a kulcs a jobb gyermekkorhoz. A magazinok célkozonsége lett az anya, aki
tudomanyosan tdmogatott bébi termékeket vasarolt, €s a tudomanyos alapokon
nyugvod gyermekgondozas része lett a kozéposztaly életének.’' Tovabbi szint
hozott a gyermekkor torténetében, hogy a 19. szdzad végi, 20. szazad eleji
nyugat-europai tudoméanyossagban mar nem csak orvostudomanyi szempontbol
vizsgaltak a gyermekkort. Felmeriiltek olyan tudomanyos kérdések, mint az
anyanyelv elsajatitasanak bioldgiai programozottsaga és a mddja, amit Hippolyte
Taine kutatott, vagy a csecsem0 biografiai jellemzdi, amelyeket Charles Darwin
tanulmanyozott. Lelkes sziilok, mint példaul James Sully is vizsgalat targyava
tették a boles6ben nyugvo csecseméjiiket.”™ Masodsorban gy gondolték, hogy a
tudomany képes hozzajarulni a gyermek viselkedésének ¢és elméjének a

376 ARIES (1987) i.m. 262.

37 PUKANSZKY Béla (2001): A gyermelkkor térténete. Miiszaki Kényvkiadé, Budapest, 149.

378 CUNNINGHAM Hugh (2005): Children and Childhood in Western Society Since 1500. Pearson
Longman, Harlow, England, 137.

37 CUNNINGHAM (2005) i.m. 171.

380 TOMKA (2000) i.m. 94.

381 CUNNINGHAM (2005) i.m. 173.

382 CUNNINGHAM (2005) i.m. 176.
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megértéséhez, ami sokkal eldremutatobb volt, mint a 19. szazadi elképzelések a
gyermekek eredeti Aartatlansdgarol, ami nehezen volt Osszeegyeztethetd a
mindennapi cselekedeteikkel. Harmadsorban a szakemberek a biindzés eredetét a
gyermekkorban kezdték keresni, €s azt tapasztaltadk, hogy rossz pszichés
koriilmények koziil szarmazé egyének gyakrabban valtak biinozokké.*™

A 20. szazad elso felében, még nem mutathatd ki egyértelmiien, hogy a
gyermek évszazada érkezett el, még tovabb €It az a 19. szazad végi elképzelés,
hogy a tavolsagtartd sziil6-gyermek viszonnyal, pontos, tudominyosan
megalapozott szabalyoknak alavetve egyre moralisabb, ¢és gyakorlatibb
felnéttekké nevelkednek a gyermekek. A 20-as években megjelend
behaviorizmus is hitt abban, hogy a gyermekek képesek arra, hogy megfeleld
banasmod esetén megfelelden viselkedjenek. Ez volta az idore evés és alvas
ideje, amikor nem tanacsoltak a sziiléknek, hogy megoleljék, megpusziljak, vagy
Olbe vegyék gyermekeiket. Fegyelmezett felndtteket kivantak ilyen modon
nevelni. A dominans behaviorista nézetek megvaltozasa az 1930-as években
kezdd6dott el. A pszichoanalizis deritett ra fényt, hogy a gyermekkorban elfojtott
érzések és szenvedélyek késobb, a serdiild korban, vagy fiatal feln6tt korban
tornek felszinre.®* A sziil6-gyermek kapcsolat modjai a korszakra vonatkozoan
DeMause pszichohistoriai elmélete nyoman ismerteti Szabolcs Eva:
Szocializaci6 19-20. sz. kdzepe: Anya és Apa: "Szeretni fogunk, ha megvalositod
a céljainkat." — bilntudat felhasznalasa, a kotelez iskolaztatas elterjedése,
tudatalatti sziili kivansagok atruhazasa jellemezte ezt a gondolkodasmodot.™

A munkasosztaly gyerekeinek az életébe szintén nagy valtozast hozott a
20. szazad, olyan értelemben, hogy az életiik kozpontja az utcakrol attevodott a
csaladi otthonokba. A fiugyermekek a szabadidejiiket a szazadfordulon még
nagyrészt az utcakon toltotték mind Anglidban, mind Bécsben. A lanyok
kevesebb szabadidével rendelkeztek, mert segédkezniiik kellett a haztartasban és
a kisebb testvérek koril, de a fennmarado id6t 6k is az utcan toltotték. Az
otthonok komfortfokozatanak novekedésével, és az utcai attrakciok szamanak a
csokkenésével athelyez6dott a gyermekek életének kozpontja a csaladi
otthonokba, ezzel megvaltoztatva a szocialis szervezddését az otthonoknak. A
szllok és kiilondsen az apak keriiltek ilyen modon kozelebb a gyermekeikhez és
valtak egyre kevésbé autoriter, kozponti figurdiva a csaladoknak.’™® A sziil§-
gyermek kapcsolat is fejlodik a vizsgalt korszakban: ,,A sziil6 most mar nem sajat
érzelmei kivetitésével uralkodik a gyermeken, hanem a gyermek sajat gondolat
¢és érzésvilagat igyekszik uralma ald vonni biintetésekkel, fenyegetésekkel, nem
rendszeres verésekkel. Mar nem 6rdogi a gyermek, kevésbé fenyegetd a benne

38 CUNNINGHAM (2005) i.m. 177.

38 CUNNINGHAM (2005) i.m. 184.

385 SZABOLCS FEva (1991): 4 csaldd- és gyermekkortorténeti kutatisok tjabb fejleményei. In:
Magyar Pedagdgia, 90. évf. 3-4. sz. 182.

38 CUNNINGHAM (2005) i.m. 186.
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1évé rossz, kiilonbozé eljarasokkal ellendrizhetd. Epp azért egyre tobb az
empatia, sokasodnak a torddés jelei, pl. megsziiletik a gyermekgydgyaszat
tudomanya... Ebben a korban és gyermeknevelési mdédban jut elészor 1ényeges
szerephez az apa.”"’

Kelet-K6zép—Europaban a gyermekek 6vodai ellatdsa a szazad kozepére
lényegesen meghaladta a nyugat-europai atlagot. A szocialis juttatasok boviilése
jelzi, hogy a tarsadalom egyre nagyobb figyelmet szentelt a gyerekeknek, de
emellett a gyerekekhez valo viszony tartalma is megvaltozott.”™ A korszak
gyermekképérol, ami erdsen hatott a nevelési célokra és idealokra Pukanszky
Béla a kovetkezoket mondja: ,,A két vilaghaboru kozotti korszak gyermekképe a
felndttségre tudatosan késziild, szofogadd és fegyelmezett gyermek iranti
elvarasokban 6lt leginkabb testet.””® A gyermekképbdl kovetkezden fontos volt a
korszakban a csaladban betoltott felndtt szerepekre, apasagra és anyasagra valo
késziilés, a szereprepertoarhoz tartozo készségek és képességek elsajatitisa, és a
gyakorlati teendék gyakorlasa. A 20. szazad elsé felében még a lanynevelési
torekvések is arra iranyultak, hogy olyan édesanyakat neveljenek, akik képesek a
behaviorizmus gyermekképének megfeleld, jol nevelt, a tarsadalomba konnyedén
beilleszkedé gyermekeket nevelni.” Tehat a 19. szizadban kialakult, jol nevelt
illedelmes gyermek idedlja, aki a sziilei 6romére van tovabb ¢l a 20. szazad elsd
felében is. A gyermekben a kialakitando felnéttet latjak, a sziil6k célja a gondos
nevelés, ezért templomba, iskolaba kiildik a gyermekeket.

A kiilonboz6 tarsadalmi rétegeknél masként allnak hozza a gyermekek
neveléséhez, tanitdsdhoz. Az alsobb néprétegekben, a parasztsag korében mar
koran sziikség van a gyermekek munkéjara. Az arisztokracia tovabbra is a
neveldkre vagy bentlakasos iskoldkra bizta gyermekeit.

Az uralkodd szemlélet mellett, amely a gyermeket a tarsadalomba
betagolandd egyedként értelmezte, néhany csaladban és a reformpedagogia
iskolaiban a gyermeket a kibontakoztatasra varo lehetoségnek lattak.

Az uralkodd nézetet, a jol viselkedd, kotelességeit zokszo nélkiil teljesitd
gyereket kozvetitették a szazad elsé felében irddott nevelési tanacsado kdnyvek,
gyereklijsagok, mese és olvasokonyvek. A jo gyereknek, aki jol teljesit az
iskolaban és jol viselkedik, tiszta lehet a lelkiismerete, aki engedetlen arra
biintetés var.

A nevelési tanacsadd konyvek fontosnak tartjdk a rendszeretetre,
pontossagra nevelést, amit mar a gyermek életének els6 percétdl fogva el kell
kezdeni. a gyermek babusgatisat, szeretgetését Kkifejezetten karosnak,
elvetendének tartottak. A ,talzott” szeretet kifejezése elpuhult gyermeket
eredményez ebben a meglatasban.

387 SZABOLCS (1991) i.m. 183.
388 TOMKA (2009) i.m. 118.

3% PUKANSZKY (2001) i.m. 180.
30 pUKANSZKY (2006) i.m. 148.
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A vizsgalt korszakban kétféle gyermekkép €1 egymas mellett. Az uralkodo
nézet a gyermekben a leendd felndttet latja. A nevelés feladata beilleszteni a
tarsadalomba a gyerekeket, viselkedésiiket korlatok kozé szoritva, tekintélyelvii
modon nevelni. Altalaban az apa az abszolut tekintély, akivel emiatt tavolsagtarto
a kapcsolata a gyermekeknek.

A masik felfogast a reformpedagogiabol lehet levezetni. A gyermek sajatos
személyiség, a nevelés feladata a képességeit, lehetdségeit kibontakoztatni, a
fejlédés utjan tamogatni.

4. Osszegzés

A csaladok valtozasa, atalakuldsa hosszi ideje zajlé folyamat mind
Magyarorszagon, mind Europaban. A csaladméret csdkkenése, a nuklearis csalad
kialakulasa nem kothetd egyértelmiien az iparosodas, €s a modernizacid
elindulasahoz, habar kétségteleniil felgyorsult és altalanossa valt a folyamat azok
hatasara. Erdekes lenne megvizsgalni, hogy felekezeti szempontbdl talalhatd-e
Osszefiiggés a csaladméret csokkenése, és a sziiletés szabalyozasa kozott. A nok
tarsadalomban betoltott szerepe is folyamatos atalakulasban van a vizsgalt
korszakban. A nék hivatasdnak még elsésorban az anyasagot tartottak, amit
viszont egyre inkabb Osszeegyeztethetonek gondoltak a ndk munkavallalasdval,
illetve az értelmiségi 1éttel. A csalad az évszazadok soran fokozatosan valt a
gyermekek szocializacios szinterévé, a biztonsidgos hattér megteremtéjévé. A
gyermekek minél alaposabb és jobb nevelése altalanos célla valt a vizsgalt
korszakban. Csokkend gyermekszadm mellett erre egyre tobb IlehetGség
teremt6dott a csaladokban.

A csaldd alapvetéen a keresztény értékrend alapjan kozvetitette a
hagyomanyos nemi szerepeket a vizsgalt korszakban. Megjelent és fontos
szerepet toltott be a csaladtagok érzelmi viszonya és biztonsaga, mint a csalad
egyik f6 funkcioja.
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Mirdl arulkodhat egy iskolai épiilet? Hogyan faggassuk ki az 6don falakat? A
londoni University of Roehampton egyetemet alkotd Szent Ignac-i lelkiségii
Digby Stuart College-ban Charlotte Behr és Sonya Nevin®”* sikeres programot
dolgozott ki The University Campus as Learning Resource (Az egyetem terei,
mint torténeti forrasok) cimmel. A 2014-ben megkezdett 18 hoénapos projekt
rovid ismertetése mellett ismertetem a program magyarorszagi adaptacidjanak és
kozépiskolakra torténd kiterjesztésének lehetdségeit egy konkrét példan
keresztiil.

Milyen volt egy Sacré Coeur iskola egy-egy tere, esetiinkben étkezdje a
XX. sz. elején, kozepén Budapesten és Londonban? Valdban univerzalis a
kornyezet, mint ahogy a jezsuitdk azt mar megfogalmaztadk a Ratio
Studiorumban®>?

A két iskola Osszehasonlitasat egy-egy iskolai térrél, teremrdl késziilt
fénykép ikonologiai elemzésén keresztiil fogom elvégezni.

A Roehampton Campus Project bemutatasa

A Roehampton Egyetemet alkot6 négy fdiskola:
e Digby Stuart College, romai katolikus;
e Froebel College;
e Southlands College, metodista;
e Whitelands College, anglikan.

¥ Az Emberi Eréforrisok Minisztériuma UNKP-18-3 kodszamii Uj Nemzeti Kivalosag

Programjanak tdmogatasaval késziilt.

32 BEHR, C. — NEVIN, S. (2018): The Roehampton Campus Project: Using campus, collections
and memories of the university as a learning and teaching resource for Humanities students. In:
Arts and Humanities in Higher Education, 1-21.

33 MIKONY A Gyoérgy (2000): A jezsuita taniigyi szabalyzat. Neveléstorténeti Fiizetek 18. OPKM
Kiadas, Budapest
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A négy foiskola 1975-t6l egyesiilt, 2004-t6l egyetemi rangot kapott. A foiskolak
a tanitondképzés fellegvarai.

A két féléves RCP elso félévében: bevezetd eloadasok, elméleti tartalmak,
kutatashoz sziikséges készségek fejlesztése (pl. irathasznalat a levéltarban)
valamint az egyetem kiilonbozd helyszineinek meglatogatasa zajlott. Ugyan
latogatdsom idején nem volt sajnos a kurzus meghirdetve, de Prof. Charlotte
Behr segitségével lehet6ségem volt a kurzust tartd tanarokkal, levéltarosokkal,
orokségvédelmi szakemberrel, valamint egy diakkal is beszélgetni, valamint
szamos olyan el6adast meghallgatni, mely ko6t6édott a programhoz, és egy
izgalmas campus taran is részt vehettem.

A kurzus soran a hallgatok egy kozos adatbazist hasznalhattak, kiillonb6zo
segédanyagokkal. Az adatbazis, hely, személy, vallés. stb. jellemzokon ativeld
kapcsolati halot teremtett a Campus torténetében szerepld eleme kozott. A
masodik félévben, a didkok altal készitett, projektek is itt kaptak helyet. A sikeres
projektek egyéni és csoportos felkésziiléssel folytak. A projekt végeredménye
barmilyen médiumra keriilhetett. Londonban volt képregény is. Az eredmények
megosztasara konferenciat szerveztek. Az RCP egész ideje alatt a diakoknak egy
reflexiot is tartalmazé blogot kellett irniuk. Ez hetente ellenérzésre keriilt.™*

A sajat projektem egy budapesti és egy londoni Sacré Coeur kozépiskola
Osszehasonlitasa volt, elsddleges forrdsok segitségével.

A budapesti iskolakat 1948-ban allamositottak, intézményes torténetiik
véget ért, de a kozosség eleven, mig €letben tartja a kollektiv emlékezet.

A londoni Sacré Coeur iskoldk toretleniil mitkodnek ma is. Hogyan
valtozott a vizsgalandd londoni iskola (pl. A londoni Sacred Heart High School)
egy-egy iskolai tere? Osszehasonlitisom harom fokuszi. Két intézményt, két
iskolat hasonlitok dssze, melyek térben, foldrajzilag elkiiloniilten, de egységes
elvek, ugyanazon rendi fonokség alatt 1éteztek egy idében. A Budapesten
miikddo iskolak mindegyikérdl elemzek képet.

A budapesti intézményt a Szent Sziv Tarsasag vagy Sacré Coeur Novérek
alapitottak 1883-ban.*®> A londoni Sacred Heart High School alapitasanak éve
1884. Azonban a londoni iskola torténete nem fejezodott be 1948-ban. Milyen
tereket O0lelnek ma korbe az iskola falai?

A kutatas folyaman az iskoldk egy-egy részletérdl késziilt fényképek
(azonos idében, de kiilonbozé helyen, vagy azonos helyen, de eltéré idében),
valamint kiilonb6ozé elsédleges forrasok segitségével hasonlitom &ssze az
iskolakat, felvazolom a kiilonb6z6 térhasznalat mogott megbuvo, kozos vagy
eltéré, megvaltozott nevelési célokat.

3% BEHR — NEVIN (2018) i.m.

395 REBAY Magdolna (2002): 4 Sacré Coeur Magyarorszigon 1883—1950. In: FEJERDY Gergely
(szerk.): Tanulmanyok fél évezred magyar torténelméb6l. PPKE BTK Torténelemtudomanyi
Intézet és Pazmany Péter Torténész Kor, Piliscsaba, 164—196.
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A multbeli képek két rétegével, két kiilonbozo valosagaval foglalkozom. A
kétdimenzios képeket, a ,,mozdulatlanna dermedt™**° terek, kertek valdsagat a
fényképelemzés modszerével tanulményozom. A kép elemzését tobb fazisban
végzem. Eloszor preikonografiai leirast alkalmazok, keveredve az ikonografiai
formai elemzéssel, végiil az ikonologiai értelmezéshez”’ mar segitségiil hivok
fényképeken kiviili forrasokat is, elsddleges forrasként az iskolai értesitoket,
magyar ndvendékek szobeli és irott visszaemlékezéseit és egyéb iskolai
kiadvanyokat hasznalok.

A Szent Sziv Tarsasag avagy Sacré Coeur 1800. november 21-én alakult,
alapitondje az 1925-ben szentté avatott Madeleine Sophie Barat (1779-1865).>%

A Tarsasag, Budapesten, az akkori VII. keriiletben, az Istvan ton (1929-
tél Ajtosi Diirer sor) alapitott iskolat 1883-ban. Majd 1917-ben a VIII. keriileti
Mikszath Kalman téren is 0j zardat nyitott leanygimndziummal és internatussal.

Az iskolakat 1948-ban allamositottak, a rend tagjai nem tanithattak tobbé,
1950-ben a rendet feloszlattdk.”” Londonban, napjainkban tobb Sacré Coeur
iskola is miikodik. A Szent Sziv Tarsasag jelenleg tobb mint 150 iskolat tart fenn
az Eur6pan kiviili iskoléakat is beleszamitva.

Jelen dolgozatomban néhany egyedi taneszk6z bemutatatasan keresztiil is
igyekszem arnyaltabb képet adni az iskolakrol, elsdsorban a pedagogiai
vonatkozasokat hangsulyozva. Taneszkéznek, Németh Andras meghatarozaséaval
¢lve, a nevelési eszkdzrendszer olyan részeit tekintjiik, melyek a pedagogia célok
minél hatékonyabb megvalosulasat szolgaljak: az oktatds soran alkalmazott
modszereket, eljarasokat, tankonyveket, osztilytermi berendezéseket, iskolai
szervezeteket, targyi, technikai eszkozoket etc.*”

Mi a kozos és mi az eltéré a két kiilonbozé helyszinen, orszagban de
egyidében létrejott azonos fenntartdsti Sacré Coeur iskola k6zott? Mi a kozos €s
mi az eltér6é a londoni iskola mai és az 1930-1950 kozotti természetes és épitett
kornyezetében? Harom megkdzelitésben probalunk valaszt kapni a fenti
kérdésekre:

Léteztek egyedi, térben ¢s id6ben valtozatlan taneszk6zok a Sacré
Coeurben az épitett és természetes kornyezet viszonylataban? Melyek ezek?
Milyen nevelési célokat 6riznek valtozatlansagukkal? Milyen ma egy miikodo
Sacré¢ Coeur iskola Londonban az épitett ¢s természetes kornyezetét tekintve?
Miben kiilonboznek az iskolak térbeli és idébeli valtozatai? Milyen nevelési elv
valtozashoz kacsolhatok ezek a differenciak?

3% BARTHES R. (é.0.): Vildgoskamra. (részlet) In: Mozg6képkultiira és Médiaismeret, 6.

37 PANOFSKY, Erwin (1984): Ikonogrdfia és ikonolégia. Bevezetés a reneszdnsz miivészet
tanulmanyozasaba. In: PANOFSKY, Erwin: A jelentés a vizudlis miivészetekben. Gondolat,
Budapest, 284-307.

3% REBAY (2002) i.m. 164.

3% REBAY (2002) i.m. 188-189.

40 NEMETH Andras (1997): Nevelés, gyermek, iskola. In: BORECZKY Agnes (szerk.): A
gyermekkor valtozo szinterei. E6tvos Jozsef Konyvkiado, Budapest, 70.
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Hogyan valhat a jelen didkjai szamara tanulasi forrassa az iskola épiilete
(kozépiskolaban, felsdoktatasban)?

A londoni iskola megfigyelése lehetdséget ad arra, hogy megfigyeljiink
egy olyan intézményt, miikddés kdzben, mely hasonlé gyokerekbdl taplalkozik,
mint a Magyarorszdgon bezart iskoldk. Lathatunk egy korszerisddési ivet, mely
feltételezhetden itt is végbement volna, és bizonyos sajatos nevelési eszkdzok
idétallo voltat is felismerhetjiik.

A forrasok felkutatasa hazai és a londoni levéltarban, konyvtarakban,
magangyijteményekben folyt és kiterjedt a véletleniil meg6rzott forrasokra is.
(pl. kitiintetések).*' A londoni offline forrasok felkutatasat, és digitalizalast az
0sztondij keretei kozott lebonyolitandd szakmai tanulmanyut soran végeztem el.
A kutatas soran épiiletkategoria jelenkori allapotarol, valamint kb. 70-100 évvel
korabbi londoni és budapesti valtozatarol késziilt fényképfelvétel ikonoldgia,
ikonografiai elemzését elvégezve és egyéb forrasokat felhasznalva mutatok
mintat az iskolai terek tanulési forrasként torténd felhasznalasara a roechamptoni
Campus Projekt innovativ, didkokkal felfedeztet6 0j tanuldsi modszerét
felhasznalva.

A roehamptoni program ramutat arra, hogy az iskolai terek ,,felfedezése”
milyen sokrétli médon hat fejlesztoleg a didksagra. Elkotelezettségiik pozitiv
iranyban valtozott. Megtapasztalni egy kutatds hétkdznapjait, észrevenni, az
eddig észrevétlent megadja a felfedezés igazi élményét. Fontos, hogy a
témavalasztas és az eredmények bemutatdsanak modja is a didkokra legyen
bizva.*”

Az altalam elkészitendé kutatds példat ad a roehamptoni program
kozépiskolai kornyezetbe torténd atiiltetésére is, de hasznos példa lehet a
program egészének bemutatatdsdval egylitt az egyetemi tanarképzes
neveléstorténeti moduljai kozé torténd implementalasra is.

401 57 ABOLCS Eva (2000): Deduktiv (analitikus) jellegii kutatdsok. In: FALUS Ivan (szerk.):
Bevezetés a pedagogiai kutatdas modszereibe. Miiszaki Konyvkiado, Budapest
402 BEHR — NEVIN (2018) i.m.
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Budapest Sacré Coeur Sophianum Ghédis

1. kép: Ebédlé (Sophianum)
Forrds: Darabanth Bélyegkereskedelmi és Numizmatikai Kft.

A képek elemzését tobb fazisban végzem. Eldszor preikonografiai leirdssal
kezdem, keveredve az ikonografiai formai elemzéssel, végiil az ikonoldgiai
értelmezéshez*” mas forrast, leginkabb interju résztvevoket hivom segitségiil.

e Az elsé képen, a falon levd fesziilet a kép fokuszaban helyezkedik el.
Jobb oldalon ablakok, baloldalon két boltives ajto. A falak mellett padok,
szemben veliik székek talalhatok, kétsornyi asztallal. A fal melletti padok kort
alkotnak, melyet csak a két ajtdo szakit meg, szigorGian a padokkal szemben
helyezkedik el a székek alkotta belsd kor.

e Az asztalok kozott egy olvasdasztal és egy szék, amely kiemelkedik a
tobbi {ilés sikjabol. A falakon kisebb képek. Csovek a mennyezeten. A székek
tamlainak mintazata hasonlit a padok fali timlainak diszitéséhez.

o Az asztalon fehér tanyérok, evéeszkozzel, szalvétaban, szalvétatartoban.
Némelyik tanyérrol hianyzik a szalvéta, vagy egy esetben a tanyér. Poharak csak
baloldalon vannak, kissé dsszezsufolva, esetleg a visszatiikrozodések miatt lettek
elrakva.

403 PANOFSKY (1984) i.m.
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e A falak csupasznak mondhatok a kisebb képeken kiviil, mintazott a
padlozat. A képet visszafogott elegancia jellemzi, a terités izléses, nem az iskolai
menzakat idézi, hanem egy szé€pen megteritett csaladi ebédldasztalt.

o A kép felirata: Budapest, Sacre Coeur Sophianum, Ebédlo.

Az ebédld ilyen néven 1917 és1948 kozott létezett, igy a kép
készitésének kora is ezen iddszakra teheto.

Jeney Lajos DLA vezette az UNESCO A4ltal tdmogatott, 1970-ig tarto,
iskolaépitészettel foglalkozo, atfogd kutatasokat. Az iskolaépiiletet hét épitészeti
egységre bontotta. (Altalanos) oktatasi egység, szaktanterem, igazgatasi egység,
sport és szabadidd, étterem, kozosségi, illemhely csoport, lizemeltetési egység.
Ezt rogton ki kell egészitenem az interndtus helyiségeivel. A kutatas
Osszefoglalasat ,,A korszerii nevelési kdzpontok” cimili tanulmanykdtetben
olvashatjuk. A Jeney-féle kategoriarendszerbeli étterem viselkedési iizenetet
kozvetit, fokozottan sziikségessé teszi a tarsas viselkedés szabdlyainak
betartatasat.*”!

Az iskola épiilete része a nevelési eszkdzrendszernek, szolgalva a
pedagdgia célok minél hatékonyabb megvaldsulasat, az oktatds soran alkalmazott
modszerekkel, eljarasokkal, tankonyvekkel, osztalytermi berendezésekkel,
iskolai szervezetekkel, targyi, technikai eszkozokkel egyiitt.*”

Az étkezés egy fontos ritudlé. A gondos és elegans terités a gyermekek
otthoni életvilagaval 6sszhangban van. Van id6 az étkezés el6tti és utani asztali
aldas elmondasara, esetleg udvarias beszélgetésre, ha megengedett. Az étkezés
nemcsak iinnepi, de valdban iinnep is, megszakitja a napi teendoket, megallast,
megnyugvast ad. A falak se vonjak el figyelmiinket arrdl, ami fontos. Az
asztalnal tobb felelds is teljesiti hivatalat, &m az ételt nem a gyermekek viszik az
asztalhoz, hanem ahogy az a csaladban is torténik, valaki felszolgalja azt, és csak
az asztalon belill, a kozos talbol a tanyérokba torténd kiszedés torténik a
gyermekek altal, meghatarozott rend szerint. A kép minden bizonnyal egy
hétkoznapi étkezés teritékét mutatja, mert hivatalos linnepek esetén, az asztalon
egyeb diszek is lennének valoszintileg. Az 1. képen a Sophianumban érdekes, a
padok és a székek elhelyezkedése. Mindenki egy nyolcfOs asztaltarsasag tagja, de
egy korben is iil, ha a padon iil, akkor a kiils6 kor tagja lesz, ha széken, akkor a
belso koré. A két korben iilok szembenéznek egymassal. Mindenki mindenkivel
kapcsolatban van, hiszen egy kozosség tagjai. A padok alkotta nagyobb kor
asztalfje” folott talalhatd a fesziilet. Oldalt az olvasd. Adam Marta egykori
névendék igy emlékszik az étkezésre:

»A Cor unum szellemisége csalddiassagot eredményezett. Megnyilvanult
ez az étkezéseknél is. Nyolcan iiltiink egy asztalndl. Az asztalfén a president,

404 JENEY Lajos — TARJAN L. — RUDNAI GY. — GYORI L. (1969): Korszerii nevelési kozpontok.
L kotet. Budapesti Varosépitési Tervezd Vallalat, Budapest, 55-57.
405 NEMETH (1997) i.m. 70.
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szemben vele a souspresident, jobbrol-balrol a kisebbek vagy ujak. A president,
mint mama, osztotta a kajat, figyelt a rendre, illedelmes étkezésre, silence-ra,
beszélgetésre. Ebbe lehetoleg bevonta az egész tarsasagot (mdr amennyire
lehetett). A souspresident szedte dssze a tanyérokat, evioeszkozoket, felallva
jelezte, ha kértiink repetat, kenyeret, vizet, ha elfogyott. Jott a schwesti és
teljesitette a kérési, elvitte a hasznalt edényt. Osszeszokott kis tdarsasdg lettiink
nyolcan. Arra is iigyeltek, hogy a testvérek lehetoleg egyiitt legyenek, legalabb
ketten.

Nem maradtak el az iinnepi meglepetések, asztaldiszek. Husvétkor
kalacsbol nagy barany tronolt az asztal kézepén a feltamadas zaszlajaval
nyakdaban. Szinte sajnaltuk felszeletelni. A teritékek mellett mézeskaldcs nyuszi.
Karacsonykor mindenkinek kis mézeskalacs karacsonyfa a tanyérja mellett.
Vasarnapi vacsorara t6bbszor kaptunk szépen elrendezett hidegtalat. Emlékszem
egyikre: petrezselyemmel szort majonézben kemény tojasok alltak, tetejiikon fél,
tejfollel pettyezett paradicsommal! Valosagos gombatelep! A vajat vagy egyéb
kenyérre kenni valot recés gombocokban adagoltak, Congékon, zugligeti
kirandulasokon elengedhetetlen volt a ,,piros viz”. Piros szorp volt ez, valami
egészen sajatos, utanozhatatlan izzel. Egész biztosan tobbféle gyiimélcsbil
késziilt. Mennyi taldlékony munka, neveld szeretet! "

A masodik képen 10 sornyi egyenként 8 székkel koriilvett asztal lathatod
teascsésze alatét és kavékiontok. Az asztalokon egyforma teriték és még a teritdk
hossza is egyforman igazodik egymashoz. Oldalt nagyméretii, fa keretbe foglalt,
tobb részre osztott falikép harom festett alakkal, egy asztalkaval, rajta egy
kehellyel. Oldalt nagyméretti vilagos ablakok. A kép fokuszaban a nyitott ajtok
altal keretezve egy fehér emelvény lathato. A sarokban nagyméretii
szobandvények. A terittk nem ebédhez, hanem reggelihez szolhat.
Osszehasonlitva a masik képpel, itt joval tobb a fény, ez az ebédlé nem az
alagsorban van. Csak sejtem, hogy a fokuszban 1évé emelvény az olvaséé, de
nem vagyok benne biztos. Afolott, a kép terén tal, egy kisebb falikép lathato.
Sajnos nem felismerhetd, de talan Maria Jézus keresztjénél.

406 ADAM Marta (2005): Kaleidoszkép. (kézirat)
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Ssent Sziv Tntéset e Sbédls

2. kép: Ebédlé. Szent-Sziv-Intézet Sacré Coeur Budapest VII. cimii leporello
(Philippineum) Judit néni egykori névendeék gyiijteményébdl

A berendezés egy elegans szallodaé is lehetne. Az asztalok, és igy az ott {ilok is,
mint kiilénallo kis szigetek a tobbiektdl kissé izolalva allnak, nem engednek
kapcsolatot teremteni egy szomszédos asztalhoz tartozo tarsasaggal. Ez a tér
elegansabb, fényarban uszik a masikhoz képest, de nem rendelkezik olyan
asztalok altal is hatarolt fokusszal, mint a masik. Az elemzett kép sokkal inkabb
reprezentalja az otthoni ebédldk hangulatat, mint altalaban az iskolai étkezdekeét.
A Sophianum ebédldje is az erdsebb Osszetartozast reprezentalja, vagy generalta
is. A Philippineum fényiizébb ebédldje aldtamasztja azt a korabbi feltevésiinket,
hogy ez az iskola a fels6bb tarsadalmi osztalyhoz tartozé sziilok gyermekeinek
lett kialakitva, mig a puritanabb, Sophianumban elhelyezkedd ebédlé a
kozéposztalynak.
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3. kép: Etkezd terem az *50-es évekbdl, késébb fogadé szoba
(Dining Hall, later Reception Room cca. 1950.
Society of The Sacred Heart England and Wales Provincial Archives, 71H71)

A 3. képen a tér tagas, magas falakkal. 3 boltives nagy ablak a kép baloldalan,
alatta széles padok. A jobboldalon nyitott, boltives ajt6. 4 lampa vilagitja meg a
helyiséget. A falakon sotét fa bevonat, A falakon 5 kép diszes keretben. A képen
egy hosszl asztal lathatd 14 székkel, az asztalon vaza viraggal. Baloldalon kisebb
asztalok, kettd vagy tobb székkel, sarokban fotelek kisasztallal, vazaval.
Kandallo. A kandallo mellett egy asztalka, rajta talan konyv lehet. Jobboldalon az
ajto mellet kis konyvszekrény, valamint komodok.

Az ebédld ezen a képen hasonlit leginkabb egy csalad ebédldjére, ahol
ebéd utan olvashatunk, beszélgethetiink. Ez az ebédl6é nemcsak az étkezést teszi
lehet6vé, de kdzosségi térként is funkcionalhat. Az ablak alatti széles pad, és az
eléje tolt asztal, székekkel nyilvanvaloan nem az étkezést szolgalja, hanem
kisebb csoportokban torténo tevékenység elvégzését segiti. Nincs is megteritve.

Mondhatnank, hogy a harom kép egyfajta fokozatossagot is képvisel,
hiszen a leginkabb szigorubbtol, puritanabbtol halad a kisebb egységeknek,
csoportoknak kedvez6 felé, az egyre gazdagodo, csaladiasabb 1égkorig.

Eileen Foster NOovér munkajat (2011), a Hannersmith Secondary School
rovid torténetét feldolgozo kéziratot, a Society of The Sacred Heart England and
Wales Provincial Archives-ban vehettem kézbe Barbaray Vesey levéltaros
jovoltabol, aki megengedte, hogy a fenti képet lefényképezzem. A tovabbiakban
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a londoni iskolara vonatkozé részeket Foster kéziratabol idézem. A londoni
Hammersmith teriiletén elhelyezkedd épiiletet 1891-ben vette meg a SC rend,
ekkor mar tobb jo hirti SC iskola is miikodott mar a varosban. Korabban tébb
katolikus rend és intézmény is birtokolta a hazat. A mai épiiletegyiittes
legnagyobb része (nem a rend, hanem korabbi megbizok kérésére) 1879-ben
épiilt, John Francis Bentley tervei alapjan. A rend, hasonléan a budapesti
iskolakhoz, itt is egy iskolakomplexumot mitkddtetett az alabbi iskolatipusokkal:

e Rosary School, tandijas iskola bentlakd, és bejar6 leanyoknak 1893-tol.
Az iskola fliggetlen, a rend sajat szabalyzata szolgaltatja a tantervet. A korabbi
hatosztalyos (standard 1-6), 5-11 éves gyermekek oktatasa 1901-ben boviilt ki
tovabbi 3 évvel (higher grade school), és 1904-t6l mar kozépiskola statust
(secondary school). A kozépiskolai status elnyerésével kozponti anyagi
tamogatas is jart, de kozponti szabalyzat és tanfeliigyelet is. Az iskoldban
tandijmentes helyeket is kellett biztositani. Tovabbiakban kozépiskola statust
lett.

e Elementary School azaz elemi iskola (1894-1984 (1984 utan 1 helyre
koltozik)) 5-14 éves leanyok és 5-7 éves fiuk elemi oktatasara;

e Centre for Pupil Teacher, Taniton6i Kozpont. Kétéves képzés, 16 éves
leanyok szamara, melyben félnapos elemi iskolaban torténd tanitds mellett €s
félnapos Tanitondi Kozpontbeli tanulas utan lehetség volt a tanitondképzobe
torténo tovabbtanulésra, 1903-1914 kozott; Késobb beleolvadt a kozépiskolaba;

e University College 1919-1927;

e Esti iskola 1903-1909;

e Finishing School, tarsasagi életre neveld bentlakasos iskola kiilhoni
leanyoknak, 1895-1922.4

A jelenlegi iskola ebédlojérdl nem talaltam képet, helyette egy étkezésre
kialakitott hely képének linkjét adom meg, a jelen londoni iskolajanak
bemutatkozo filmjébol.* "

Jelen dolgozatban levéltari, és egyéb gyijteményekben talalt elsédleges,
kép forrdsokat elemeztem, hasonlitottam Ossze, megmutatva azt a korszertisodési
ivet, melyet az itthoni Sacré Coeur iskolak is befutottak volna, a szigord,
nagykozosség — élményét  megadd  térkialakitastdl ~a  csaladiasabb,
csoportkdzosséget eldsegitd elrendezésig. A képek Osszehasonlitasabol kivilaglo
gazdagabb kornyezetbdl az ott étkezd didkokat kibocsatod csaladok kozép vagy
felsGbb osztalyba tartozasara is kovetkeztettem.

47 BEHR — NEVIN (2018) i.m.
98 http://www.sacredhearthigh.org.uk/
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VARGA SZABOLCS — SZABONE PONGRACZ PETRA

A FOGYATEKOSSAGGAL ELO GYERMEKET NEVELO CSALAD,
MINT RENDSZER

Széchenyi Istvan Egyetem Apdczai Csere Janos Kar, Gyor
pongracz.petra@sze.hu — varga.szabolcs@sze.hu

Magyarorszagon az ¢lvesziiletések szama folyamatosan csdkkend tendenciat
mutat.*”” Ennek kovetkeztében a korményzat sziiletéstaimogaté intézkedésekkel
kivanja a csaladba sziileté és ott nevelked6 gyermekek létszamat ndvelni. E
kozponti intézkedések elsOsorban az anyagi tamogatasokra fokuszalnak. A
csalad, mint szervezet, és mint rendszer azonban nem csak a fiskalis tényezok
hianyatol, vagy meglététdl  funkcional optimalisan; miikodéséhez,
mikodtetéséhez a gazdasagi juttatdsokon kiviil szamos mas tényezore, értékre is
sziikség van.

Tanulméanyunkban azt vizsgaljuk, hogyan lehet hatassal a csalddra, mint
szervezetre/rendszerre egy fogyatékossaggal €16 gyermek sziiletése, felnevelése.

A szervezet mint rendszer

A szervezetek cél, miikodés, struktira, tevékenység és egyéb tényezokben
kiilonboznek egymastol, de szamos fontos tényez0 kapcsan hasonlitanak is
egymasra. A szervezetek k6zos vondsa, hogy kiils6 kornyezetiikkel kapcsolatban
allnak. A kornyezetbdl kiillonboz6é hatasok érik oOket, illetve a szervezetek is
hatnak a kiilvilagra. A szervezetek elsdsorban a maguk funkciojanak megfelelden
alakitjak kornyezetiiket, kiilonb6z6 tevékenységeik révén. Mashogy hat
kornyezetére egy profitorientalt, gazdasagi tevékenységet végzo vallalat, mig
egészen mas hatas gyakorol egy nonprofit kozhaszni szervezet. A gazdasagi
szervezetnek kiillondsen fontos kritérium az, hogy miként reagal a kdrnyezet
valtozasaira, hiszen csak akkor lehet sikeres, ha folyamatosan koveti a
kihivasokat, és képes a kockdzatvallalasra is. Egy szervezet csak akkor mitkodhet
hosszatavon, ha megfeleléen reagal a kiilsé és belsé valtozasokra. Ehhez az
sziikséges, hogy a szervezet jol koriilirt, meghatarozott célokkal rendelkezzen.
fgy valik szamara vilagossi, mely kornyezeti hatisok fontosak 1étezése
szempontjabdl. Természetesen nem csak a kornyezet gyakorol hatast a
szervezetek miikddésére, hanem a szervezet is a kornyezetre. A kornyezetre
gyakorolt hatas egyben a szervezet eredményes miikddésének is a fokmérdje
lehet. A kornyezet adja a szervezet 1étjogosultsagat, er6forrasait, informacioit. A

409 http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat evkozi/e_wns001.html;
https://www.ksh.hu/docs/hun/eurostat_tablak/tabl/tps00111.html
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szervezet pedig létrehozza azt a terméket, szolgaltatast, amire a kornyezetnek
sziiksége van.*"

A szervezet, mint rendszer miikddését alapvetden a kdvetkezd tényezdk
befolyasoljak. A szervezet tartalma, a struktiraja, a szervezetben zajlo
kommunikacid, az ellenérzés és a dontéshozatal.*'! Véleményiink szerint, ezek
mindegyikét — kiilondsen a kommunikacidt — jelentésen befolyasolja egy masik
igen fontos tényezo is: a szervezeten belill jelentkezd konfliktusok megoldasanak
modja. Amennyiben a szervezeten beliil keletkez6 konfliktus nem megfelel6 iton
keriil megoldésra, ugy az a szervezet miikodését jelentds mértékben, negativ
iranyban befolyasolja.

A jol mikédd szervezet 6167, nyitott rendszerként funkcional. Képes a
kornyezetébdl érkezd informacidt befogadni, feldolgozni és energidt cserélni
vele. A szervezet alkalmazkodik tehat kiilso €s belsé kornyezetéhez, képes arra
hatast gyakorolni. Ennek soran dinamikus egyensulyra torekszik. Az ,.¢16”
rendszer jellegzetessége az egységes mikodés. Ha az egyik elem valtozik, akkor
valtozasa a rendszer tobbi elemének, és végsd soron az egész rendszernek a
valtozasat generalja. Az rendszer elemeinek egymasra hatasa, befolyasolasa
fontos tulajdonsaga a rendszernek. A rendszer alkotorészeinek egyenkénti
ismerete azonban nem elegendd a teljes rendszer megismerésé¢hez. Ismerniink
kell egymdasra vald hatasukat, Osszefiiggéseiket is. A csaladdtagok ismerete
ugyanis kevés ahhoz, hogy megismerjiik az egész csalad strukturajat,
funkciondlasat. A legtobb rendszer egy nagyobb rendszernek része, illetve maga
is alrendszer(ek)re oszthato.*'?

A szervezetek miikodésének vizsgalatanal tehat annak alrendszereit is
figyelembe kell venniink. Fontos kérdés ebbdl a szempontbdl az, hogy az
alrendszerek milyen mértékben miikodnek egyiitt a szervezet sikeres miitkodése
érdekében. A szervezeti alrendszereket — a szervezetekhez hasonloan —
tobbféleképpen definialhatjuk. Rengeteg meghatarozassal talalkozhatunk (Kast
¢s Rosenzweig, Katz és Kahn, Hersey és Blanchard, Csepeli), azonban egy
tényez0 minden meghatarozasban szerepel. Az emberi, perszondlis alrendszert
minden megfogalmazas tartalmazza. A szervezet célja, a technologia, a struktura,
a kornyezetre gyakorolt hatds, a kommunikacido és a vezetés mellett, az
emberi/szocialis alrendszer is dontd szerepet jatszik egy szervezet mitkodésében
A szervezeteket a munkafolyamatokban résztvevé emberek attitidjei, készségei
jellemzo6i, sziikségletei, varakozasi jelentés mértékben befolyasoljak. Ugyanez
mondhato el a személykozi kapcesolatokrol, a viselkedési mintakrol, az informalis
és formalis csoportokrél és kapcsolatokrol, valamint a vezetési stilusrol is.*"

410 CSEPELI Gyorgy (2001): A szervezkedd ember. Osiris Kiado, Budapest

T KLEIN Sandor (2002): Vezetés- és szervezetpszicholégia. Edge 2000 Kft., Budapest

42 SZEKELY Ilona (2008): Csalddterdpia és az éI6 rendszerek elmélete. Tn: FEUER Maria
(szerk.): A csaladsegités elmélete és gyakorlata. Akadémiai Kiadd, Budapest, 34-38.

413 CSEPELI (2001) i.m.
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A rendszerek miikodéséhez — és igy a szervezetek miikodéséhez is —
elsdsorban az sziikséges, hogy a rendszer részei dinamikus egyenstlyban
legyenek egymadssal. A rendszer egyik elemében létrejové valtozds hasson a
tobbi elemre is, és az esetleges egyensulyi allapottol valo eltérés folyamatosan
korrigdlodjon. Az optimalisan miik6dé rendszer szilard, allandd. Az optimum
fenntartdsa azonban csak folyamatos valtozassal, alkalmazkodassal tarthatd
fenn.*"

A rendszerelmélet modellje szerint a rendszerekre a kdvetkezd alapelvek
érvényesek:

o A rendszeren beliili alkotorészek egymassal kdlcsonhatasban vannak.

o A rendszer alrendszerekbdl all.

e A rendszert dinamikus egyensuly jellemzi, tehat allandoan

homeosztazisra torekszik.

A rendszer tagjai kiillonbozé poziciokat tdltenek be, melyek
felcserélddhetnek, de az organizacid marad.

A rendszert hatarai kiilonitik el mas rendszerekt6l, e hatarok azonban
rugalmasak.

A csalad mint rendszer, mint szervezet

Fentebb emlitettilk azt, hogy a politikai rendszervaltdssal parhuzamosan, a
magyar tarsadalomban zajlo valtozasok a csaladok életére, tarsadalomban
elfoglalt helyére, szokasaira is hatassal voltak. A csalad szerepének,
tarsadalomban betdltott helyének valtozdsa a csalad, és természetesen a
tarsadalom szerepléinek, valamint ezaltal az egész tarsadalomnak az életére,
mitkddésére hatast gyakorol. E tény azért kiilondsen jelentds, mivel a gyermekek
a tarsadalmi egyiittélés alapvetd normait, a korai életszakaszokban, sziikebb
kornyezetiikben — jo esetben csaladjukban, az oktatasi intézményekben, kortars
csoportokban — sajatitjak el. A szocializacioban tehat a csalad donté szerepet
jatszik.

A rendszer elméletli modell alapelvei a csalddokra is érvényesek.

A csalad a mai napig az egyik legdsibb ¢és legfontosabb perszonalis
kapcsolatrendszer. Onall6, komplex szervezet, illetve érzelmi, vérségi
kapcsolatra épiil6 rendszer.

A csalad egy specifikus szervezetként, rendszerként definialhat6. Kereteit,
hatarait tekintve egyszerre lehet formalis és informalis szervezddés. Formalis a
tarsadalmilag elfogadott — jogi keretek kozott 1étrejovo, polgari jogi vonatkozasu
— szervezddés, mig az informalis szervezeti forma elsdsorban jogi kotottségeket

414 DALLOS R. f'PROCTER H. (2001): A4 csaladi folyamatok interakciondlis szemlélete. In:
HORVATH-SZABO Katalin (szerk.): Csaladpszichologia 1., Pazmany Péter Katolikus Egyetem,
Piliscsaba, 29-64.
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nélkiil6z6, érzelmi alapon mitkodd rendszer.*> A XX.-XXI. szazadban a csalad
tarsadalmi  funkcidi jelentdsen, tObbszorosen atalakultak. Sok, kordbbi
szdzadokban klasszikusnak szdmitd csaladi feladat — mint a koz6s gazdasagi
termelés, az iddsekrol valé gondoskodas — napjainkban veszitett jelentdségébol.
Ez tobbek kozott abbol is ered, hogy az 4llam a csalad szerepébdl rengeteget
atvallalt (munkahelyek, tarsadalombiztositds stb.). A csaldd gondoskodo
funkcioja a fogyatékossaggal ¢él6 gyermeket neveld csaladokban azonban
napjainkban is kiemelt jelentdséget jatszik. E gondoskodasi feladat megoldasa
ugyanis e csalddokban a tobbségi csaladok feladatellatdsi korét, mind id6 sikon,
mind anyagi vonatkozasban jelent6sen meghaladja. Ma a csalad szerepe — az
els6dleges szocialis szintér biztositasa mellett — az érzelmi és bizonyos szintil
anyagi biztonsag megteremtése. A csalad fogalma alatt napjainkban mar eszerint,
nem csak a polgari jogi koteléket értjiikk. A csalad fogalma a klasszikus nukleéris
csalad mellett — a tarsadalmi, politikai rendszerrel parhuzamosan — a valasok,
ujrahazasodasok, hazassag nélkiili egyiittélések kovetkeztében, pluralizalodason
ment keresztiil.*'®

A rendszer egymassal kapcsolatban 1év6, egymas mitkddését kolcsondsen
befolyasolo elemek egysége. A csalad — ugyanugy, mint a legtobb szervezet —
nem tekinthetd zart rendszernek. A benne zajlé folyamatok nem a kdrnyezettdl
hermetikusan elzarva zajlanak. A tarsadalom kultiraja, normai, modszerei, az
abban zajlé valtozasok, hatassal vannak a csalad szocializaciés és egyéb
funkciojara is. A tarsadalmi makro folyamatok, a kiillonb6z6 mikro csoportokon
keresztiil fejtik ki hatdsaikat. A csalad, mint rendszer, az egyik legfontosabb
kozvetité a tarsadalom és az egyén kozott. A csalad nem csak kozvetitéként, de
ezekben az esetekben sziirdként is muikodik. A tarsadalmi szervezetek altal
kozvetitett norma- és értéktartalmak az egyénhez a csaladi sziirén keresztiil
jutnak el. Ennek kovetkeztében nem minden altalanosan elfogadott, vagy
elutasitott érték jelenik meg egy-egy adott csaladban, egyénben.’ E csaladi
szird funkcio6 a fogyatékossaggal ¢l0k vonatkozasaban kiemelten fontos lehet. A
tarsadalmi elfogadasra és a csalad életére, annak kiilvilag felé valo nyitottsaga
vagy zartsaga szintén hatassal van.

A csalad egy olyan rendszer, mely hatarokkal rendelkezik. Ezek a hatarok
a kiilvilagtol valo elhatarolast, illetve a csaladon beliili alrendszerek koriilirasat
szolgaljak. A csalad, szervezeti rendszerén beliil tobb alrendszerre tagolddik. A
csalad alrendszerei két- és harom személyes kapcsolatformakat (diadok, triadok)
képeznek. Mint minden szervezetben, rendszerben, igy a csalddban is az

415 BAGDY Eméke — MIRNICS Zsuzsanna (é.n.): Professziondlis felkésziilés a pdr és csalad
megismerésére. In: Par- és csaladi kapcsolatok vizsgalata. Digitalis tankonyv.
http://www.webcreator.hu/tankonyv/impresszum.html

418 NEMENYI Maria — TAKACS Judit (2005): Viltozé csaldd — véltozé politikdk. In: Szociolégiai
Szemle, 4. sz. 3-35.

47 KEREZSI Klara (1996): Gyermek, csalad, tdrsadalom. In: Gyermek — Csalad — Tarsadalom.
Hilscher Rezs6 Szocialpolitikai Egyesiilet, Budapest, 25-56.
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egyszeriibb egységeknek, illetve alkotdinak valtozasa hat a tobbire, illetve azok is
visszahatnak ra. Ez tobbszords kolcsonhatasokat jelent az alrendszerek kozott
azért, hogy a rendszer az eredeti egyensulyi allapotot visszaallitsa
(homeosztazis). Az egyensulyi allapottdl valo eltérések folyamatos helyreallitd
rendezési torténéseit, dinamikus egyensiilynak nevezziik.*® E helyreallito
mechanizmus a csaldd bdviilésével, tagjainak megfogyatkozasaval is
Osszefiiggésben van. Fokozottan jelenik ez meg egy olyan személy csaladba
érkezésével, vagy allapotanak olyan megvaltozasaval, mely fogyatékossaggal jar
egyutt.

A csaladon beliil tobb alrendszert kiillonboztethetiink meg. A hdzastdarsi
alrendszer funkcidja a csalad érzelmi és anyagi miikodoképességének biztositasa.
A gyermeki alrendszer feladata a szocializalodas és fizikai fejlodés. A sziiloi
alrendszer felel6s a gyermekek optimalis erkdlesi, szellemi, fizikai fejlodésének
biztositasaért, valamint a szocializacios feltételek megteremtéséért. A nemek
alrendszerének feladata els6sorban az, hogy az azonos nemii gyermekeknél a
nemi szerepeket megfelelden kialakitsa. Ezek az alrendszerek azonban nincsenek
mindig folyamatosan jelen egy adott csaladban. A csalad szerkezetének
valtozasaval, a gyermekek sziiletésével alakulnak, valtoznak. S6t vannak olyan
csaladok, ahol egyes alrendszerek hianyoznak.*"’ Ezen alrendszerek vetiilete
csaladdonként mas formaban jelenik meg. Mas viszonyulast igényel az
alrendszerek tagjaitél a fogyatékossaggal ¢l6 gyermeket neveld csaladok
vonatkozasaban. A fogyatékossag vonzataként sziikségszerien megjelend
fokozott gondozasi igény a hazastarsi alrendszer anyagi mikddéképességét
hatvanyozottan terhelheti. A kiilonféle fejlesztések biztositasara, a specialis
sziikségletek kielégitésére iranyulod torekvések, erdfeszitések sok esetben a
miikodtethetoség hatérait feszegethetik. Az érzelmi hattér kiegyensulyozottsaga
ilyen esetekben — a hazastarsak vonatkozasaban, — az optimalis esetben is fellépd
probléma mértékét tullépve borulhat fel. A gyermek massaganak elfogadésa
sziil6i részrol is megterheld lehet. A gyermeki alrendszer sem a megszokott utat
koveti. A szocializalodas, illetve a fizikai fejlodés is mas, az atlagtol eltérd lesz.
A gyermek optimalis fejlodési feltételeinek a biztositdsa, megteremtése atlag
feletti erdfeszitést kivanhat a sziildi alrendszer tagjaitol.

A csaladi alrendszerek valtozasai, els6sorban a kiilonb6z6 csaladi
életciklus valtozasokhoz kdotheték. Carter és Mc Goldriek (1989) hat fazisa
modellje szerint, ezek a kdvetkezok:

1. a n6tlen vagy hajadon fiatal felnott 6nallo életének kezdete;

2. a csaladok kapcsolddasa a hazassagon keresztiil;

3. a kisgyermekes csaladok léthelyzete;

4. a "csaladok tinédzser koru gyermekekkel" szakasz;

48 BAGDY — MIRNICS (é.n.) i.m.
419 SCHMERCZ Istvan (é.n., szerk.): A csaldd, mint rendszer. Nyiregyhazi Foiskola. Digitalis
tankonyv http://www.nyf.hu/virtual/keptar/pszichologia/schmercz/
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5. a gyermekek elengedése, 6nallosulésa;
6. a csaladok a késobbi életszakaszban.**

A gyermeket neveld csaladokban elsdsorban tehat, a gyermek fejlédése jelenti a
rendszer bels§ programjat, mig a kiils6 hatasokat a kornyezeti tényezok
befolyasoljak. A csaladi rendszer szerepldi az életciklus valtozasok soran szdmos
nehézséggel, problémaval, krizissel talalkoznak. A kiilonbdzé nehézségek
(betegség, egymashoz vald alkalmazkodas, veszteségek, anyagi és/vagy szexualis
problémak stb.) barmelyik fazisban jelentkezhetnek, mig a fogyatékossaggal €16
gyermeket neveld csaladok esetében folyamatosan/fokozottan fenn is allnak. Egy
nehézség problémava, majd krizissé ndvekedése anndl valosziniibb, minél
ismeretlenebb az adott szitudcioé a rendszerben 1évo tagok szamara. Ilyen nagy
problémat okozo6 1) helyzet lehet az elsd gyermek megsziiletése a csaladban. A
régi sémak ezekben az esetekben nem miikddnek, az ujak pedig nincsenek
kidolgozva. A rendszer egészének a valtozasa sziikséges ahhoz, hogy Uj
szemléletmodok, viselkedések alakulhassanak ki. Ez teszi lehetové és
sziikségessé a csaladnak, mint rendszernek az adaptalodasat a kdrnyezet és sajat
maga felé is.*”' Egy fogyatékossaggal é16 gyermek csaladba érkezése, a mar
gyermeket neveld csaladok életben is krizisként definialodik, hatvanyozva ezzel
az esetleges normal problémahelyzet meglétét.

A szocializacid szempontjabol a csalad feladatai koziil elsdsorban a
nevelési funkcidé kap kiemelt szerepet. Ez alapjan a hatékonyan, jol miikodd
csaladot a kovetkezdkkel jellemezhetjiik:

e Tisztan kivehetok a csaladi alrendszereken beliili hatarok. A hatarok
atjarhatok. Szabalyok, kovetelmények jellemzik a csaladot arra
vonatkozoan, hogy az interakciokban ki és mikor vehet részt. Ezek a
szabalyok jol koriilirtak, meghatarozottak.

o Erbs a sziildi alrendszer. A hézastarsaknal ebben az esetben a kdlcsonds
fliggés mellett az autondmia is ugyanolyan fontos szerepet kap. Az
egyén fejlodése és a csaladi rendszer fenntartdsa ugyanolyan fontos,
egyensulyban van. A sziilok egylittmiikodok, egymashoz kdlcsondsen
alkalmazkodnak.

e A sziilok szocialis hatalommal rendelkeznek. Képesek gyermekeik
részére a megfeleld testi-, lelki-, erkodlcsi fejlodéshez sziikséges
feltételeket biztositani. Képesek a fizikai, lelki biztonsagnyujtasra,
megfeleléen alkalmazzak a nevelés, — a jutalmazas, bilintetés —
eszkozrendszerét.

420 BAGDY — MIRNICS (é.n.) i.m.
“I BAGDY — MIRNICS (é.n.) i.m.
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e A jol miikodé csaladi rendszerben a pozitiv feed-back mechanizmus
szabalyozza a fesziiltségeket. Ennek feltétele az egyéni célokbdl torténd
kolecsonds feladés, cserébe a masik féltdl kapott érzelmi tdmogatasért,
segitségért, védelemért.*

A fenti jellemzOk természetesen egy fogyatékossaggal él6 gyermeket neveld
csaladban is fenn kell, hogy alljanak. A gyermek fogyatékossdganak sulyossagi
fokatol fiiggéen azonban fokozott nehézséggel valdsithatok meg.

A szervezet hatasa a csaladi rendszerre

Mivel a szervezeteket rendszerként is definialhatjuk, és a csaladi rendszert
szervezetként is azonosithatjuk, egyértelmiinek tlinik, hogy e rendszerek
alrendszerei, az azokat alkotd személyek hatnak egymas mikodésére. Az egyén
krizisei, problémai megjelennek a szervezet funkcidinak zavaraiban is.

»Ha egy személy viselkedését, élményeit szeretnénk megérteni, ugy
ismerniink kell azokat a szabalyokat, a kdlcsonhatasok térvényszeriiségeit
(interakcionalis mintakat), amelyek e rendszereken keresztiil és altal hatnak. A
viselkedésvaltozas (példaul a csalad értékrendje ellenére a kamasz gyerek
valamely szektahoz csapodik), destabilizalhatja, majd egy j egyensulyi allapotba
hozhatja a rendszert, és ez akkor allanddsulhat, ha az eggyel nagyobb, tagabb
rendszerben is megjelenik az adott viselkedésre vonatkozo, azzal Osszefiiggd
rendszerszabaly valtozas (példaul a szektat a tagabb rendszerben hivatalosan
elfogadjak, "bejegyzik").”**

A szocializacio a szocialis tanulas mechanizmusan keresztiil valosul meg.
A csalad, mint elsddleges szocializacios szintér mellett masik szervezet, a
munkahely** jatszik ebben nagy szerepet. A szocializicid ebben a
vonatkozasban elsdsorban a szervezeti kultGra és az ehhez kotddo szerepek
elsajatitasat jelenti. A szereptanulas és a kultira elsajatitdsa parhuzamos
folyamatnak tekinthetd. A szervezeti kultirahoz valé alkalmazkodéas a
szervezetben az altalanosan elfogadott magatartasmodok interiorizalasat jelenti.
E tanulési folyamat egyrészt tervezett tanulasi folyamat, masrészt mintakovetés
utjan valosul meg. A szocializacioé tartalmazza a szervezeti realitas elfogadasat,
valamint azoknak az informacioknak a keresését, mely a szervezeti normak ¢€s az

422 SCHMERCZ (é.n.) i.m.

483 KURIMAY Tamés (é.n.): 4 csaldd rendszerelméleti megkozelitése.
http://www.magyarpaxromana.hu/kiadvanyok/csalad/kurimay.htm

424 A szerzok ebben az értelemben, az oktatési intézményeket és a hozzajuk kotheté szervezeteket is
munkahelynek tekinti.
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egyén szikségleteinek az Osszehangolasat teszik lehetové. Ez a folyamat
egyarant fiigg a szervezettdl, illetve az egyéntél is.*”

Fogyatékossdggal ¢€l6 személy vonatkozdsdban kiemelten fontos
tényezoként kell figyelembe venniink azt, hogy a szervezet, mint szocializacios
szintér mennyire késziilt fel e személy (be)fogaddsira. Rendelkezik-e az
integracidhoz, inklazidhoz sziikséges informdacioval, targyi, személyi
feltételekkel, illetve a sziikséges attitiiddel. Nem hagyhat6d figyelmen kiviil az
sem, hogy a fogyatékossaggal ¢él6 személyt sziikebb kornyezete mennyire
készitette fel, milyen mintat nytjtott részére és 6 mennyire tudta (mennyire volt
képes) ezeket interiorizalni.

A szocializacid, a szocialis tanulasi folyamat hatasanak eredménye
kovetkeztében mind az egyénben, mind pedig a szervezetben valtozasok
torténnek. E valtozasok az alabbi dimenzidkban zajlanak:

e a szervezet tagjainak attitiidjei a szervezet tevékenységéhez (munkahoz),

a szervezet tagjaihoz (munkatarsakhoz), vezetékhoz;

e clvarasok a tevékenységgel (munkaval) kapcsolatban, a megtapasztalt

valésag a tevékenységben (munkaban);

o A szervezet tagjainak (munkatarsaknak) a reakcioi a (munka)helyzetekre

és (munka)folyamatokra.

Ezeknek a tényezOknek a figyelemmel kisérése novelheti a szervezet belsd
stabilitasadt, hozzajarul a szervezeten belilli perszonalis kapcsolatok
kiegyensulyozottsagdhoz, valamint a kialakult konfliktusok megoldasanak,
kezelésének kooperativ modjahoz. Ezeknek az informacidoknak az ismeretében
optimalis emberi kapcsolatok, jo szervezeti légkor, magas szintli egyiittmiikddeés,
és végs6 soran jol mitkodd szervezet alakithato ki.*

Az egyén és szervezet egymashoz vald illeszkedése harmas kapcsolatot
jelent; ez esetben a személy, a szervezet, és a szervezet tevékenységének,
funkciojanak illeszkedésérdl van szd. E folyamatot erds, kolcsonds egymadsra
hatasok jellemzik. A szervezetekbe keriilés tudatos dontések eredményeképpen
jon 1étre. Az emberek altalaban maguk valasztjak a szervezetbe vald be-, illetve
kilépést. Schneider ASA-modellje™’ szerint az egyének az alapjan tartanak
vonzonak egy szervezetet, hogy sajat és a szervezet tulajdonsdgai mennyire
illenek ossze. Egy gyermek vonatkozasiban egy szervezetbe®”® vald bekeriilést
els6sorban a sziild dontése hatarozza meg. Az életkor eldrehaladtaval e sziili

425 TAKACS 11diko (2006): A munkahelyi szocializédcié és a munkahelyi beilleszkedés pszichologiai
tényezdi. In: MESZAROS Aranka (szerk.): A munkahely szocialpszichologiai jelenségvilaga L., Z-
Press Kiado Kft., Miskolc, 296-315.

426 TAKACS (2006) i.m.

427 Schneider ASA-modellje az Attraction (vonzas), Selection (kivalasztas), Attrition (lemorzsolodas)
szavak kezddbetlit jelenti.

428 Elsésorban az oktatasi intézményeket, illetve fogyatékos személyek vonatkozasaban a teljeskorii
ellatast biztosito bentlakasos intézményeket értve ezalatt
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kompetenciakor fokozatosan sziikill, mig egy fogyatékossaggal €16 gyermek,
személy vonatkozasdban a fogyatékossag tipusatdl és stlyossagatol fiiggben
szil6i, gondnoki feladatkdrben marad. A dontést ezek mellett még szdmos
tényezé befolyasolja, mint példaul a mar kordbban is emlitett, a szervezet
vonatkozasaban meglévd, vagy hianyzd befogadokészség, (targyi-, személyi-,
attitlidbeli-) alkalmassag.

Természetesen a szervezet is azokat az embereket valasztja tagjainak,
akiknek az attitiidjei, tulajdonsagai legjobban illeszkednek a szervezet
igényeihez, az altala elvart tulajdonsdgokhoz. Ezek ellenére gyakori jelenség,
hogy az egyén és a szervezet mégsem illeszkedik harmonikusan, igy ez esetben
az egyének, altalaban elhagyjak a szervezetet. A szervezet €s az egyén egymasra
hatasat harom fé mechanizmussal irhatjuk le.*” Ezek vonatkozasiban a
fogyatékossaggal €16 személy fokozattan hatranyos helyzetbe keriil, a szdmara
specialisként 1étrehozott szervezetbe valo bekeriilést leszamitva.

e Az egyén ¢értékei valtoznak meg a szervezeti szocializacid
kovetkeztében, tehat a szervezet jelentds mértékben megvaltoztatja a
személy magatartasat.

e Az egyén belépésekor, a szervezeti értékekrdl vallott felfogasa, — a
szervezetben szerzett tapasztalatok alapjan — valtozhat.

o A szervezeti értékek kiils6 vagy belsé valtozasok hatasara valaszképpen
szintén valtozhatnak.**

A szervezet és egyén egymadsra hatdsa természetes szamos tényezotol fiigg. A
szervezetbe valo beilleszkedést és egymasra hatast befolyasolja, hogy az egyén
mennyire diszkrepans (eltérd) értékekkel rendelkezik a szervezettdl. Fontos az is,
hogy a szervezet mennyire szigoru, erds értékekkel, normakkal rendelkezik. Mas-
mas beilleszkedéssel, egymasra hatassal szdmolhatunk egy alacsony értékekkel
rendelkez6 szervezetben, ha egy magas értékekkel rendelkezé, vagy egy
alacsony, illetve azonos értékekkel rendelkez6 személy 1ép be. Az értékek kozotti
nagy eltérések a szervezetben konfliktusgenerald tényezok lehetnek. Fontos ez
esetben is, hogy a fogyatékossag ténye, miként jelenik meg e vonatkozasban a
szervezet viszonyaban.

Az egyén altalaban egyszerre nem csak egy, hanem tobb — formalis és
informalis — szervezetnek a tagja is egyben. A legtobb ember csaladban él és
emellett munkat is végez. Ez a két szervezet gyakorolja a legtobb hatast
¢életiinkre. A fogyatékossaggal €lok esetében e megallapitas sok esetben nem
relevans. A rendszerekben a cirkularis oksag (korkords gondolkodas elve)
kovetkeztében, minden mindennel Osszefiigg. A csalad ugyan altalaban a tobbi
szervezethez képest kevesebb tagbol all, de a tagok kozotti kapcsolatok,

429 A munka-, illetve szervezetpszichologiaban a személy, a munka és a szervezet illeszkedésére
hasznalt angol kifejezes a Person-Job-Organization fit, vagy P-O fit.
430 Chatman & Jehn, 1994; idézi: TAKACS (2006) i.m.
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kolcsonhatasok tobbrétiick ¢és meglehetdsen bonyolultak. A szitkebb csalad
minden tagja kapcsolatban 4ll a tobbivel, és maga a csaldd, mint rendszer
onmagaban is mas rendszerekhez tartozik. A csalad alrendszerei, tagjai azonban
mar mas-mas szervezeteknek, rendszereknek a tagjai lehetnek (fogyatékossaggal
¢l személy esetében e rendszerek szdma sziikebb lehet). Ez a tény a csaladi
kapcsolatokban sok konfliktust okozhat. Amikor a csalddi rendszer tagjai
valamelyik csaladtag viselkedésére magyarazatot keresnek, altalaban a linearis
oksag elve®' alapjan teszik ezt meg. A szervezetekben — a csalddban kiilénosen —
kialakult problémak azonban altalaban tobb okra vezethetok vissza, a
fogyatékossag ezen okozati tényezoket gyarapitja. A csaladok és a perszonalis
kapcsolatok vonatkozasaban, sok esetben nehezen megnevezhetd, hogy mi az az
ok, ami miatt egy tiinet, egy viselkedés, egy rendszerzavar keletkezik. A
parkapcsolati problémak mogott példaul olyan gyermekkori problémak
huzodhatnak, melyek nehezen felderithetdk (de egyebek mellett, ok lehet a
fogyatékossaggal €16 gyermek csaladba érkezése is). A csaladi rendszerre (is) a
cirkularis oksag elve érvényesiil. Ennek értelmében, egy személy valamely
verbalis, vagy fizikai tevékenysége, néhany interakcios ,kOr” utan visszatér
hozza, mint feladohoz. Ez alapjan nehéz megallapitani, hogy mi az ok, és mi az
okozat, mert a cirkularitds kovetkeztében ezek allanddan valtjak egymast. A
rendszerekben miikodo személykozi kommunikaciora is a cirkularitds jellemzo.
A rendszerek — igy a csalad is — egyensulyra térekszenek. Egy diszfunkcionalisan
miikddo csaladban eléfordulhat az, hogy mig a csalad egyik tagjanak problémajat
kezeljiik, megoldjuk, a csalad masik tagja produkal valamilyen problémat,
tiinetet, hogy fenn maradjon a diszfunkcionalis homeosztazis a rendszerben.* A
fogyatékossaggal é16 gyermek megsziiletése, az addig tipikusan fejlédo id6sebb
testvérnél is  hosszabb-rovidebb iddintervallumban problémas fejlodést
generalhat.

A visszacsatolasi, vagy feed-back mechanizmusnak koszonhetéen, minden
csaladban torténd folyamat, valtozas visszahat a rendszerbe, befolyasolja annak
tovabbi miikodését. Egy csaladtag viselkedése hat az egész csaladra, mint
rendszerre. Az Un. kiegyenlitd visszacsatolas hivatott arra, hogy a csaladi
egyensulyt akkor is fenntartsak, amikor a rendszerben torténd valtozasok
ellentétesek az eredeti véltozassal.”*® Ezt a folyamatot negativ, vagy hiba éltal
vezérelt visszacsatolasnak is hivjak. Ezzel ellentétesen a pozitiv, vagy megerdsitd
visszacsatolas a csaladi torténések esetében megerdsithetik a valtozast. Ebben az
esetben a csaldd nem torekszik egyensulyra, hanem a rendszerben zajlo

B Linedris oksag elve: egy ,,A” viselkedés , torténés okoz egy ,,B” reakciot, viselkedést.

42 O’Connor-McDermott 1998.; Dallos 1996; idézi: KADAR Gabriella (2002): Az empdtia és a
csaladi kommunikacié rendszerelméletii meghkozelitése serdiiléknél. In: BUGAN Antal (szerk.): A
kapcsolati egyensulyok szerepe az egészséges alkalmazkodasban. Didakt Kiado, Debrecen, 167-207.
433 Skynner, 1987; idézi: KADAR (2002) i.m.
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torténések erdsitik az eredeti valtozast, még tobb, még erGsebb valtozast
indukalva ugyanabba az irdnyba.**

A cirkularitas azonban nemcsak egy rendszeren belill fejti ki hatdsat.
Véleményiink szerint, a cirkulacio a kiilonb6z6 rendszerek kozott is miikodik.
Annak kovetkeztében, hogy egy személy egy iddben tobb szervezet, tobb
rendszer egyenrangu tagja is lehet, a rendszerek kozotti egymasra hatas fontos
tényezdjeként fog szerepelni. Ha az egyén az egyik rendszer alrendszereként
diszfunkcionalisan miikodik, az a masik rendszerben elfoglalt helyzetére,
szerepére, €s ezaltal, az egész masik rendszer mitkddésére hatassal lesz. Az egyik
rendszerben torténd valtozas nem csak az adott rendszerre lesz hatassal. A tobb
rendszer tagjaként szerepet jatszo egyén kozvetitésével az egyik rendszerben
torténd valtozas a masik rendszerben is éreztetni fogja hatdsat. A munkahelyen
szerzett ismeretek, tapasztalatok a csaladban is hasznosithatok. A csaladban
keletkez6 konfliktusok a munkahelyi teljesitményre, az ottani szervezetre is
hatast gyakorolnak.

A valtozas tehat alapvetd fogalma, velejardja a rendszereknek, igy a
csaladoknak is. A valtozasnak két fajtajat kiilonboztethetjiik meg. Az elsérend,
vagy elséfoku valtozasrol akkor beszélhetiink, ha az a rendszeren beliil torténik,
ezaltal maga a rendszer nem valtozik meg. Ebben az esetben, a rendszeren beliil
rendelkezésre allo eszkoz-készletbol valasztjuk ki azt a viselkedési sémat,
torténést, amely feltételezésiink szerint valtozashoz vezethet. A masodfoku, vagy
masodrendii valtozas mar magat a rendszert is érinti, az egész rendszer valtozik.
A meglévé megoldasi alternativak is modosulnak, a problémara egy uj megoldas
sziiletik. Ebben az esetben sokszor a probléma gyokeres megvaltozasarol,
megvaltoztatasarol beszélhetiink, melynek megoldasa az addig megszokottdl
meglehetésen nagymértékben eltér. Ilyen lehet példaul egy hdzassagi konfliktus
valassal torténd megoldasa®™’, de egy fogyatékossaggal é16 gyermek nevelése,
gondozasa is.

A mar emlitett csaladi életciklusok valtozasa nagy feladat elé allitja a
csaladi rendszer tagjait. A valtozasokkal, mint példaul egy fogyatékossaggal é16
csaladtag sziiletése, olyan 0j szabalyok keriilnek bevezetésre, melyek iranyitjak,
megvaltoztatjdk a csaladon belilli kapcsolatokat, viselkedéseket. Ezzel
parhuzamosan valtozik a csaladon beliili kommunikéci6 is. Egy csaladon beliili
valtozas (pl.: gyermek sziiletése) nemcsak a csaladi rendszerre, de annak
kornyezetére, a csaladtagok egyéb rendszereire, az altaluk ,képviselt”
szervezetekre is hatassal lesz. A csalddon kiviili szervezet reakcidja a csaladi
rendszer valtozasara pedig visszahat, — erdsiti, vagy gyengiti — a csaladban
elindult, ott zajlo valtozasokat. Mindez a fogyatékossaggal é16 személyt neveld,
gondoz6 csaladok vonatkozasaban hatvanyozottan jelenik meg.

*** Dallos-Procter, 1989; idézi: KADAR (2002) i.m.
435 KADAR (2002) i.m.
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