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Az els6 orvosi helyesirasi szotar 1992-ben jelent meg az Akadémia jovahagyasaval. A szotar elején a
szerkesztok roviden osszefoglaltak az orvosi nyelv legfontosabb helyesirasi kérdéseit. Foglalkoztak
példaul az idegen irdasmodu orvosi szavak toldalékolasaval, a kiiloniras és az egybeiras kérdéseivel,
tobbek kozott az idegen és a magyar tagokbol allo osszetételek, a tulajdonnév + koznév kapcso-
latok, valamint az idegen irasmodu kiilonirt elemekbdl allo kifejezéseket tartalmazo szerkezetek
irasszabalyaival. A szdtar és az ott ismertetett elvek negyedszazadig szolgaltak az orvostarsadalmat.
Ez alatt az 1d6 alatt az orvosi helyesirasnak is 1étrejott egyfajta egységessége.

A helyesiras azonban csak akkor tudja betdlteni tarsadalmi szerepét, ha sziinet nélkiil gon-
dozzak. 1992 6ta sokat fejlddstt az orvostudomany. Uj nézetek, modszerek, gyogyszerek, orvosi
eszkozok jottek 1étre, és az orvosokban is nétt az igény az egységesebb, helyesebb irasmod irant.
Ez a minden iranyt fejlédés idészertivé tette a valtozasok, az Gj szavak és kifejezések irasaval kap-
csolatos kialakult szokasok, szabalyok &sszefoglalasat.

Az 1j szabalyzat és egy Uj szotar megalkotasanak hatalmas (és halatlan) munkajat Bésze Pé-
ter professzor vallalta magara. Az § iranyitasaval sok cikk jelent meg a Magyar Orvosi Nyelv cimil
folyodiratban az orvosi helyesiras egyes teriileteinek a kérdéseirél. Gyakran vitat is inditott idészerti
kérdésekkel kapcsolatban, és sok jo javaslatot meg is fogadott. Egyeztetett a Magyar Tudomanyos
Akadémia egyes osztalyainak, bizottsagainak elndkeivel és tagjaival, tovabba a Medicina Kényvki-
addval és a Semmelweis Kiadoval.

Az orvosi helyesirasi szabalyzat fontosnak tartotta a helyesiras teljes egységét, ezért a szaba-
lyok nagy része 6sszhangban van A magyar helyesiras szabalyai 12. kiadasaval. Csupan akkor van
eltérés ettdl, amikor valamelyik tarstudomany (Akadémiatdl jovahagyott) szabalyarendszere eltér
A magyar helyesiras szabalyaitdl, példaul az orvosi-bioldgiai, a kémiai, a gydgyszerészeti szak-
nyelvben, valamint az orvosi csoportnevekkel kapcsolatban.

A magyar orvosi-biologiai szaknyelv helyesirasi utmutatojat a gyakorlo biologusok, kutatok
¢és orvosok szemszogébol allitotta dssze a szerzd sok-sok vita utan, k6zos gondolkodas eredménye-
ként, nyelvészek, szerkesztok, kutatok, gyogyszerészek és orvosok egyiittmunkalkodasaval.

Az orvosi csoportnevek fejezet Osszeallitasahoz at kellett tekinteni a magyar orvosi szak-
konyveket, a vezeto folyodiratokat. A ma hasznalatos egyetemi tankdnyvekben ezeknek a neveknek
az irasa meglehetdsen vegyes, példaul egyesek SH2 domént, BRCA gént, STAT csaladot; masok
SH2-domént, BRCA-gént, STAT-csalddot irnak — sok hasonld mellett —, de még ugyanabban a
konyvben sem egyforman. S6t taldlkozhatunk olyannal is, hogy egyetlen oldalon irjak igy is, ugy
is. Az Osszevisszasag oka 1ényegében a szabalyozatlansag volt, a vonatkozo helyesirasi szabalyok
hianya. A helyesirasi utmutatora tehat égetéen nagy sziikség volt, és hogy mennyire, kideriilt abbol
is, hogy a hosszas egyeztetés alatt a szerkesztéségek mar az egyeztetésre kiildott nem végleges val-
tozatot alkalmazni kezdték.

Hosszas elékészité munkalatok utan sziiletett meg a jelen szabalyzat, amelyet sokan és tobb-
szOr is atnéztek, és az Akadémia illetékes bizottsagai, osztalyai is jovahagytak.

A szabalyzat minden apr6 helyesirasi részletkérdésre kitér, és alaposan koriiljar minden ne-
hézséget. Bizonyos részei nem orvosok szamara is tanulsagosak. Az osszeallitas 10 fejezetbdl all:

1. Az orvosi nyelv helyesirasa — altalanos tudnivalok

2. Akiiloniras és az egybeiras. A szodsszetételek nehézségei
3. Tulajdonnevek az orvosi-bioldgiai irodalomban

4. Azidegen orvosi szavak és szoszerkezetek irasa

5. Irasjelek — orvosi nyelvi sajatossagok
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. Mozaikszok és roviditések az orvosi nyelvben

. Tartozékelemek az orvosi-biologiai nyelvben

A szamok és a keltezés — orvosi nyelvi vonatkozasok

. Az orvosi csoportnevek irasa

. A gyogyszernevek és az orvosi miiszerek, termékek neveinek irasa
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Minden fejezet egy-egy helyesirasi kérdéskort részletez ugy, hogy az id6éhiannyal kiizdé egész-
ségligyi dolgozok, szerzok, szerkesztok egyszeriien és gyorsan valaszt kapjanak a felmeriilé kér-
déseikre. A szerz6 szem el6tt tartotta azt, hogy szamos olyan szabaly, nyelvtani fogalom létezik,
amelyekrol az idésebb orvosnemzedék még nem is hallott, valamint hogy valtoztak a szabalyok, és
a nyelvi ismeretek is olykor megkophattak a hosszu évek alatt. Ezért épitette be a konyvbe néhany
nyelvtani fogalom meghatarozasat is.

A szabalyokbol kideriil, hogy az eddigi irasmodok tulnyomorészt valtozatlanul maradtak;
csak kevés sz0 irasa modosult, ezzel tobbnyire elismerve a mar egyébként is elterjedt, helyeselhetd
irasmodokat.

A szerz0 a szabalyzat megszovegezésekor érthetdségre €s vilagossagra torekedett; tudatosan
keriilte a sajatos nyelvészeti kifejezéseket; igyekezett kozismert, nem csak a nyelvészetben hasznalt
szavakat, értelmezéseket alkalmazni.

A Bevezetésben Bosze Péter hangstilyozza, hogy a helyesirasi utmutaté nem egy ember mun-
kaja. Sokak faradozasa segitette a konyv elkészitését, ezért név szerint mindenkinek kdszonetet
mondott a segitségéért.

A magyar orvosi helyesiras az altalanos helyesirasi szabalyzathoz hasonl6an nem térvény, ha-
nem javaslat. Az orvosi nyelvet hivatalosan hasznaloknak (kutatok, publikald orvosok stb.) azonban
kotelezo ezeket az eljarasokat kovetni. Természetes, hogy a tdrvényeket sem tudja fejbdl minden
jogasz, az orvosoknak is fel kell iitnilik a szabalyzatot, hiszen a magyar helyesirasra az jellemzd,
hogy nemcsak nyelvtani alapu szabalyokat, hanem hagyomanyt kovetéket is tartalmaz.

Tokéletes szabalyzat nincsen. Gyakran maguk a nyelvészek is elgondolkoznak azon, hogy
egy-egy szora két meglevé szabéalypont koziil melyik vonatkozik valdjaban. Eppen ezért a szerzé
varja a jobbitd szandékl hozzaszolasokat és véleményeket, amelyeket a tovabbi kiadasokban és
a késziild szotarban fel tud majd hasznalni.
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