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. A sikereket minden ember szivesen konyveli el, de a siker fé-
nye megtévesztd. Elkapraztat, hatdsa muld, a kudarcok féjdal-
mai és tanulsagai viszont tartosak. Jelent&s sikertelenségeim-
nek idépontjait munkahelyi 6ltdz&szekrényem ajtajan rzém,
hogy naponta felhiviak magukra a figyelmet.”

Széll K, Horvath B. Cipruslombok eqy kortars sirjara. Vasi
Szemle 2008, 62: 131-152. (Idézve: Gaal Csaba: Anekdotak,
adomak, érdekességek cimd kényveébdl. Budapest: Medicina
Kényvkiadd, 2009. 232)

Széll Kalman, a kivald szombathelyi orvos szavai igazak. Sikerre va-
gyunk teremtve, mégss sikertelenségeinkre emléksziink jobban. Ko-
zel tizezer m(itét, 45 év sok mindent feledtet. De a rossz emiékek el
sosem tlnnek. Néhany ,sikertelenséget” okulasul kdzreadok.

A m(téti leirds, ha ,egyszemélyes”, endoszkopos is tdbbes
szamban frandd. Most azonban mindent egyes szamban irok.
Még ha a beteg gyodgyitasaban tarsak, tarszakmak, szakdolgo-
20k is kozremiikodtek. A hibért a felelés én vagyok!

1. Ugy 1977-ben jobb oldali alsé harmad uréterké mi-
att ureterotomiat végeztem. A réntgenfelvételen jol
latszott a k6. A betegnek gércsei voltak. Urografian
vesében pangas volt. Nem volt kétséges az indikacio. A
mtét masnapjan, életemben el6sz6r Jugoszlaviaba, a
tengerpartra péfogtiink Trabantunkkal.

Hazajévetelem utan tudtam meg, mi tértént a beteg-
gel. A mdtét utan valamennyi idével a betegnek alhasi
fajdalmai, gércsei lettek. A kivett k6 a beteg kezében
volt. Appendicitis, gondoltak, appendectomia tértént.
A beteg nem lett jobban. Réviden: a betegnek volt eqy
also kehelykéve is, ami korabban panaszt nem okozott.
Ez mozdult ki, indult el, majd allt meg az ureterotomia
helyén. Ujabb ureterotomia tértént.

Hazajévetelem utan Gjranézve a réntgent, valdban volt
eqy halvany kéarnyék az also polusban. Vagy nem vet-
tem észre, vagy igen, de a korlapba nem kerdilt be (mint
nem lényeges melléklelet), ezért az itthon maradtak
sem gondoltak Ujabb kére.

Ha gondosabb vagyok, elkerilheté lett volna az appen-
dectomia.

2. Kezdd urologus voltam, 70-es évek, Uigyelet. Reggel 7
Kordl jétt eqy fiatalember jobb alhasi gbresokkel. llyenkor
kapkod az ember; borotvalkozna, reggelizne, kavézna. .. Fel-
vettem a beteget gyorsan uréterké-qgyanival a 11. kdrterem
1. dgyara. Ultrahang nem volt, réntgen csak 8-tol Rohanas,
adjunktusi vizit, referdld, onnan a mdtébe kampdzni. Dél
kordl kerdltem ki a m(t&bdl, gyants lett, hogy a beteg nincs
Jjobban. Sebészkonzilium, mér fesz(lé has. .. Atvették, meg-
operaltak. A perforalt gyomorbadl a gyomornedv csorgott le
a jobb hypochondriumba. Ez okozta panaszait.

Valdszinlleg az anamnézis-felvétel, fizikalis vizsgélat
nem volt megfeleld.

3. 1986-88 k6z6tt a nyugat-németorszagi Bocholtban
dolgoztam, néhany kilométerrel a holland hatartol.

Az elsé vagy masodik héten — teljesen ¢j fiu voltam, a
kérnyezet, nyely, minden mas volt — beosztottak asszisz-
talni. Egy holland orvosnak asszisztaltam. Ott a mUités-
nd izolélt, mi csak a ,leizoldlt” beteghez mentink oda.
Kisfia cirkumcizio-mdtétje szerepelt a programban. A
gyermek kis himvesszeje Iatszott ki a kendék kozétt. En
nem lattam, hogy a gyereknek phymosisa lenne. Halkan
mondtam: Herr Van de Velde — magazddtunk — én nem
latok fitymasziikiletet. Bizonytalan lett, a falon levé be-
szélékén at (Sprechanlage) szolt az osztalyvezets-helyet-
tesnek (a vezeté Amerikaban volt épp), hogy a ,,magyar”
szerint nincs phymosisa a gyereknek. Réviden és kemé-
nyen jott a valasz: azt kell operdlni ami a programban
van. En, a keletrdl jott, j, hallgattam és megtortént a mi-
tét. Az izolalas levétele utan vettem észre hogy az egyik
scrotumfél Ures. .. Orchydopexiét kellett volna végezni.
Talan erészakosabbnak kellett volna lenni, félretenni a
kisebbséqgi érzést.

4. 1991-ben yjra kijutottam Bocholtba, az Oberartz elment
féorvosnak, felvettek helyette egy volt ,,NDK-s"-t, aki min-
dennap 4 ¢rakor — ha volt munka, ha nem — hazament.
Probaideje utan nem hosszabbitotta meq alkalmazasat volt
fénokém. [qy jutottam ki a helyére 4 hdnapra a fenti pozi-
cioba. Ezalatt f6nékém sokat utazott, sielt, élvezte, hogy a
telefontigyeletet 4 honapra atvettem. Eqy alkalommal ve-
seciszta-mUtét volt kiirva. Akkor még operaltunk, nyiltan.
Egy kdrhazban dolgozdnak a férje volt a beteg. Mar aludlt,
amikor KisCilt, nincs aldirva a beleegyezé nyilatkozata. Dén-
tenem kellett mi legyen, ott Németorszagban. Nem mer-
tem reszkirozni, felébresztettem, masnap operaltuk.

Hiba: nem ellendriztem a dokumentaciot.

5. Ugyancsak ebben az idSben tértént, hogy egy hyd-
rokelét operaltunk, asszisztaltam egy AlP-nek (Arzt in
Praktikum). Talan rezidensnek felel meg itthon. Nagy
hydrokelezsak volt, reszekalni kellett. Nyilvan dgyetlendil
asszisztaltam, a fiu eqy ollécsapassal atvagta a ductust.
A férfi 60 év kérdl volt, megértette, de nem 6riilt neki.
Rosszul asszisztaltam.

6. Még 1986-ban tdrtént. 39 éves voltam. Korabban még
nem csindltam Magyarorszagon holyagtumor-reszekciot.
Az elsé ilyen mdtétet ott, Németorszagban végeztem.
Nané, perforaltam a holyagot. Nem kellett feltarni. A f6-
nék kdlfoldon volt, a nélam fiatalabb, de jobban operald
helyettese, aki a keletieket Ugy en bloc nem kedvelte, jol
leszurt. Par nappal tovabb volt bent a katéter (1. abra).
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En perfordltam. De akkoriban én (és hazai kortdrsaim)
miért is csak 39 évesen TUR-oztunk elészér. ..?

7. Pestl6rincre jartam masodallasban az SZTK-ba déluta-
nonként a 70-es évek végén. Az Uroldgiai Klinikarol jar-
tunk ki harman és lattuk el a XVIil, XIX. ker(ilet és \Vecsés
beteqgeit. Csak délutan. Hosszu, témétt sorokban alltak a
betegek a folyoson. Volt eqy joval 100 kild feletti holgy,
mindig bundaban, kipirositva, mint aki majd kicsattan az
eqészséqtdl, és vele 50 kg-os alacsony kis férje (Stan és
Pan). Vizelési panaszai voltak a hélgynek, de sose volt
neki jo6 semmi, nem javult, ,nyafogott”. Részletekre
nem emlékszem. Nyilvan volt vizeletvizsgalat, antibio-
tikum-kezelés. Ez persze tartott tan hetekiqg is. EQyszer
emlitette, hogy héemelkedése is szokott lenni. Rajéttem,
tan nem a pudertdl piros az arca. Urografiat végeztem.
Tipusos tbc-jelek, bunkds kehelyvégek. Tenyésztés pozi-
tiv, onnan mar egyenes Ut volt a qyogyulasig.

Lehet nyafkanak tiné, felt(inéen 6ltézkédd né is sulyos
beteg.

8. Az ORFI-ban (ma Irgalmasok) voltam féorvos 1995 és
1997 koézétt. Felvettink eqy 40 év kérdli férfit, felesé-
gem rokonat haematuria miatt. A févaros nagy urold-
gigjanak vezetdje tikrézte ambulanter. Megallapitotta,
hogy a jobb szajadékbdl vérzik. Erre az oldalra fixaltunk,
ultrahang, urografia, CT és angiografia is tértént, de a
vérzés okat nem talaltuk. Nem tiikréztik Gjra, a kolléga
itéletében megbiztam.

Mignem eqyik reggel a beteq szdja is vérzett. Belgyo-
qyasz, hematoldgiai konzilium kévetkezett. A diagnozis:
myeloma multiplex. Belehalt.

Nyilvan, amikor a kolléga tikrézte AKKOR vérzett jobbrol.
A bal uréterben talan eqy koagulum miatt nem. Ha még
eqyszer megtikrézém? Az egész bentfekvése tan két he-
tet késleltette a korrekt diagndzist, nem emiatt hunyt el.
De megmaradt bennem, és mindig mondtam kolléga-
imnak is, ne felejtsék el: ,AKKOR".

9. Ugyancsak az ORFl-ban tértént. Belgydqyasz kisért at
hozzam eqy beteget. Férfi, 60 kordli. Térte a magyart.
Brassoi szasz, neves dirigens, szamon tartott Brahms-in-
terpretator. Sokaig és sok helyen élt kilféldén, mostani
felesége magyar, és Budara kéltoztek. Makrohematuridja
volt. Az IVP és a CT bal oldali vesetumort ltszott igazol-
ni (2. abra). Nephrectomiat végeztink. A feleség sebész
testvére ott volt a mitétnél. Mig mi jokedvien zartuk a
beteget, 6 az elétérben felvagta a vesét. Bejott és mond-
ta, nincs a vesében tumor. llyenkor mire gondol a sebész,
stillyedd vérnyomas mellett: rossz oldalt operalok! Szér-
ny( érzés, de a szemben kiakasztott réntgenképek meg-
nyugtattak. Részben. Majd a patoléqus megtalalja-gon-
doltam. De a tumor 4 cm-es volt, tehat annak latszani
kellett volna. Holyagtumora van — gondoltam, és onnan
vérzik. Es biztos én vagyok a hibas, nem gondoltam ra.
Megtikréztik par nap mulva. Nem volt hdlyagtumora.
Sebe rosszul gyogyult, a fonalak (vagy ahogy 6 nevez-
te, a fundrok, emlékeztetve a maqyargylélé kolozsva-
ri polgadrmesterre) jottek ki. Hazhoz kijartam kétézni, a
kdézelben laktak. Sokat mesélt borténéveirdl a Duna-del-
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1. ABRA: HOLYAGPERFORACIO CISZTOGRAFIAS KEPE
(1LLuszTRACIO)
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2. ABRA: BAL oLpALl ,,vEseTumoR" CT-KEPE

taban, a Ceausescu-pribékekrdl; egy sajat foga sem volt
a verések kovetkeztében. Aztan megqydgyult. Német-
orszagba kéltoztek. Nincs vége a torténetnek. Evekkel
késébb hivott a kordbban a klinikan dolgozd Galamb
LaszI6 féorvos Bajororszaghdl, hogy mit tudok a mdivész
urrél, merthogy nala fekszik prosztatarak miatt, tele van
csontéttétekkel Mar a klinikarol rohantam vissza az Ir-
galmasokhoz. KikerestUik a korlapot, hatha elnéztink eqy
prosztatarakot — bar az a hematuriat nem magyarazna.
Nem volt gyanu prosztatarakra a korlap szerint.
Ujranézve a CT-képeket, az a tumor taldn csak eqy ciszta
volt. Azt meg mUitét kézben kipukkasztottuk, kipukkadit,
nem volt [ényeges. A hibat ott kévettem el, hogyha mditét
kézben nem taldlom a tumort nem kellett volna kivenni
a vesét. Makrohematuria, és tumort leird CT-lelet mellett
ne veqyem ki a vesét? Vaqy ha reszekciot tervezek? Ez 25
éve nem volt méqg egyértelmd és ajanlott trend.

Még ma sem tudom miért volt hematurigja.

10. Eqy Bricker-holyaggal, hasan eqy vizeletes zacskoval
keresett fel a 90-es évek végén eqy kamionsofdr.



ROMICS IMRE

Zavarta a zacsko a hosszu utakon, ami természetes. Mér
nem tudom, hol tértént a cystectomia, de a mindmaig
megérzétt CT-n hdlyagdaganat lathaté. Ugy dontéttem,
konvertalom és eqy Mainz Il tipusu rezervoart készitink,
ami miatt Ulve kell vizelnie a betegnek, de legalabb nya-
ron, melegben nem kell a hasan zacskdt hordani.

A mUtét menete a kévetkezé volt. Az urétereket levag-
tuk a Bricker-féle kirekesztett ileumrdl és a kirekesztett
ileumot raboritottuk, mint eqy sapkat a felvagott, 6ssze-
hajtott sigmara. Az urétereket a sigmaba neoimplantal-
tuk. (Miért nem hagytuk a sigmatasakon, nem tudom,) A
hasan a bdrt, ahova a Bricker volt szdjaztatva bevarrtuk.
Eqyszer( leirni, de a drénen keresztiil napokig jétt a vize-
let. Urografia, cisztografia, kolonoszkdpia — semmi nem
magyarazta. A beteqg azott. Aztan az Ujabb feltaras utan
kiderdilt: a két urétert ugyan levagtam az ileumkacsrol,
de csak az eqgyik, a vékonybél felé esé urétervéget kétét-
tem le. A masikat elfelejtettem.

A beteg ezutan még sokaig vezetett kamiont zacsko
nélkdl (3. abra).

11. JO tiz éve végeztem eqy hydrokelemdtétet. Valami
nagyon nyomasztott — eléfordul ez osztalyvezetSkkel
— és nem figyeltem eléggé a mdtétre. Eqy friss md-
tésnével ketten operdltuk. O nem ismerte a Winkel-
mann-mdtétet, adta kezembe, amit kértem. A bér be-
varrasa utan jéttem ra, hogy a hereburkokat nem a here
moéqgétt, hanem eltte varrtam éssze. Azaz, kiengedtem
a savos folyadékot és visszavarrtam, ahogy volt. A be-
teggel mashonnan is ismerjik eqymast, évente megkér-
dezem téle, hogy van. Nincs hydrokeléje, meggydgyult.
Es a mdtéttani kényvek ehhez mit szélnak...?

12. Vlesem(itétet végeztem. Ugy 15 éve Talén pyelon-
plasztika volt. Szokas szerint a rezidens varrta be a sebet,
beraktuk a drént, bérhéz kiéltéttik. Par nap mulva ven-
ném ki a drént. Nem jén. Probalok olléval benydini, vagni.
Hiaba. A fiatal hélgy, valakinek a valakije volt, eqyagyas
szobaban, nagyon d(hds volt, igért sok mindent — jot
nem — annak, aki az izomdltésbe bevarrta a drént. Per-
sze mondtam, én voltam. Ujra altattuk, a sebet részben
kibontottam, a drént kivettem, Ujra 6sszezartam. Amikor
ébredezett eqy naqy csokor rozsaval alltam az aqya elétt.
Ja, a klinika jo hirének megdrzése elsésorban a féndk
feladata.

13. Az elsé — a klinikan toltétt — tiz év alacsony mdtéti
szama miatti szamitasaim szerint most jarok a tizezer
kézelében vaqy akéril (Babics tébb mint huszezret
operalt) Eqy betegem halt meg mitét kézben. A be-
teg, 70 év kordli né, 20 kilogramm fogyas utan ment
orvoshoz. Hatalmas vesetumora volt (4. abra). Volt/van
oldaliranyu felvétel is, amin egy 8 hdnapos terhesség-
nek megfelel6 has domborodik (nem talalom a fotot).
A vena cava is ki volt téltve thrombussal, k6zel ember-
fejnyi volt a tumor. A sok parazita véna miatt vérzett
is, @ cavat is megnyitottuk, a mdtét sokaiqg is tartott. A
mUtét végére — mar a bért is bevarrtuk — a keringése
Osszeomlott. A kivalo anesztezioldqus, szivmasszazs,
transzfuziok sem segitettek. A beteg meghalt.
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3. ABRA: A Mainz poucH Il RTG-KEPE Az ATALAKITAS UTAN
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4. ABRA: A HASBOL KIEMELKEDO VESETUMOR A BETEG FEJE
FELOL FENYKEPEZVE

lgazsaguigyi boncolast kértem magam ellen. Petyhidt
szivet, belszervi eltéréseket talaltak, mdtéti hibat nem.
De ennek ellenére ezt nem, ezt sem felejtem el, mig
élek.
Nyilvan hasonld esetek maéssal is el6fordultak. Egyiknek na-
gyobb, masiknak kisebb tanulsaga van. Csak annak nincs szo-
védménye, aki nem operal — szoktdk mondani. Idénként be
kell vallani. Vannak, akik szerencsésebbek, (igyesebbek és ilyen
dolgozat megirasahoz nincs esetik.
Hatha valaki tanul mas hibaibol is.





