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ELOSZO

A torténelemnek nagyon sokféle olvasata, értelmezése és megkozelitése van.
Hagyomanyos ¢és altalanos értelemben a torténelem nem mas, mint a ,,fontos”
események elbeszélése s az ,,ismert” emberek életének, emlékezetének a meg-
orokitése. Az utobbi évtizedekben azonban Magyarorszagon is teret nyert az a
torténelem-szemlélet, ami a mult értelmezése és leirdsa soran az ,,atlagembert”,
a hétkdznapok kevéssé ismert vagy ismeretlen szereploit, az 0 életiiket, életfel-
tételeiket, ¢letkoriilményeiket, vagyis magat a mindennapi ¢let vizsgalatat al-
litja a torténeti elbeszélés kdzéppontjaba gy, ahogyan ezt jelen kdtet szerzdje,
Sedlmayr Krisztina is teszi bemutatva miként sziiletett meg a modern haztartas
az 1930-as években Magyarorszagon. S ha arra az 6nkénteleniil is felmeriilé kér-
désre keressiik a valaszt, miért is fontos a hétkdznapi élet, ezen beliil a haztartas
torténeti vizsgalata, mihez adhat mindez tobblettudast, miként segitheti a mult
megértését, akkor tobbek kozott elegendd arra utalni, hogy a hétkoznapi élettel
valod foglalatoskodas nagy elénye a konkrét targy, jelen esetben a polgari haztar-
tas modernizalodasanak, szervezésének €s vezetésének a megismerésén til az,
hogy azzal egyiitt feltarul az értékrend, a gondolkodasmad, a viselkedéskultura, a
polgari mentalitas torténete is. Masként fogalmazva: a konyha és a haztartas, haz-
tartasvezetés perspektivajabol bepillantast nyerhetiink a két vilaghaboru kozotti
magyar kozéposztaly és kispolgarsag ¢életébe, megismerhetjiik, miként valtozott
a polgari életmdd a két vilaghabora kozotti Magyarorszagon.

A hétkdznapi élet tobb tudomanyag — a torténelem, a szocioldgia, a torténeti
és kulturalis antropoldgia, a tarsadalomnéprajz, a tarsadalomstatisztika — k6zos
kutatasi problémajava valt az elmult évtizedek soran. A téma jellegébol kovetke-
z0 interdiszciplinaritas az elemzett kérdések és kérdéskorok sokoldalt megkoze-
litését és értelmezését is lehetdve teszi. A mindennapi ¢élet kutatasa a hétkdznapi
jelenségek, cselekvések, targyak kozott talalja meg a sajat tematikajat. A folya-
matok részletes leirasa, alapos vizsgalata teremti meg az alapfeltételeket a te-
oretikus kovetkeztetések levonasahoz, mikdzben természetesen elengedhetetlen
a széles korti elméleti €s modszertani tajékozodas a vizsgalat lefolytatasahoz.



Sedlmayr Krisztina maga is ezt a gyakorlatot kdvette, s igy tudott széleskori
attekintést adni a haztartasok modernizacidjanak harmincas évekbeli magyaror-
szagi torténetérdl és sajatossagairol.

A modern haztartas, ahogyan arra a szerz6 is ramutat, elsdsorban a kdzépréte-
gek korében sziiletett, ahol a haztartast egyediil vagy egy cseléddel latta el a haz
asszonya, de ahol ugyanakkor a modernizaciohoz sziikséges minimalis feltételek
mégis rendelkezésre alltak.

A modernizacid fokozatosan a tarsadalom joforman egészét athatotta, az arisz-
tokracia életében éppugy valtozasokat generalt, mint a parasztsagéban vagy a va-
rosi munkasokéban. Ez a folyamat csak az also6 tarsadalmi rétegeket nem érte el.

Mit jelentett tehat a konyhai/haztartasi modernizaci6 Magyarorszagon az
1930-as években? Az 11j eszkdzok, technikak és eljarasok alkalmazasan tal nyil-
van nemcsak a modern csaladi hazak és bérlakasok minden részletére, igy a kony-
hara is kiterjedd igényes beépitésére, gépesitésére, felszerelésére, a villamositas
¢és a haztartasi gazhasznalat terjedésére kell gondolni, hanem az életszemlélet és
a gondolkodasmad valtozasaira is. Mindez egyszerre volt kényszer €s lehetoség,
hiszen nyilvan nemcsak a technikai, ¢letszemléleti Gjitasok természetes adapta-
lasarol, hanem a valtozé tarsadalmi, gazdasagi viszonyokhoz torténd alkalmaz-
kodasrdl is szo volt. A haztartasok mérete, személyi Osszetétele, életstratégiaja
ugyanis a jovedelmet és a fogyasztast is alapvetden meghatarozta.

A sokféle forrasanyagra — haztartasi naplokra, statisztikakra, haztartési és élet-
viteli tandcsado konyvekre, a szépirodalomra — tdmaszkodd konyv megmutatja
azt a kettésséget is, amit a haztartas mitkodtetésének és a noi 1ét mindennapja-
inak tarsadalmi gyakorlata, az emancipacio és ezek modernizacidjara iranyuld
elképzelések alkottak a vizsgalt korszakban. A haztartasi naplok és a tanacsado
konyvek elemzése révén a szerzd parhuzamosan mutatja be az idealis otthonrol
megfogalmazott elképzeléseket, a modern épitészek tervei alapjan létrehozott
korszerli otthonok, korabeli csucstechnologiaval ellatott konyhak vilagat, ami el-
sOsorban a jomaddu, jol kereso csaladok életének a tere volt, és a kevésbé tehetds
varosi kozéprétegek életmodjat is. Ez utdbbiak alkottak a modern haztartas l1étre-
hozoinak derékhadat, akik gyakran nem annyira tudatosan, hanem a tarsadalmi
¢és gazdasagi helyzethez alkalmazkodva racionalizaltak és egyszertisitették a haz-
tartasukat, torekedve a polgari [étforma fenntartasara.

Az emberi ¢let két legfontosabb szintere az otthon és a munkahely. Sedlmayr
Krisztina konyve az elsd szintérre, az otthonra, a csaladra és a létfeltételeket je-
lentd/biztositd haztartasra koncentral képet adva az olvasonak az 1930-as évek
magyar polgari milidjének egy fontos metszetérdl ugy, hogy ez nemcsak a tu-
domany miivel6i, hanem a szélesebb olvasokozonség érdeklddésére is szamot
tarthat. Hétkoznapi torténet, amit érdemes elolvasni.

Debrecen, 2018. november 25.
Valuch Tibor



BEVEZETES

A tanulmany azt a modernizacios folyamatot vizsgalja, amely az 1930-as évek-
ben Magyarorszagon a kozéposztalybeli varosi haztartasvezetés és az arrol valo
kézgondolkodas terén zajlott. A kortarsak altal a haztartas ,,racionalizalasanak”
nevezett jelenség az elsé vilaghabora utan az életmod szinte minden teriiletét
érint6 valtozasok része. Olyan komplex, sokfel¢ agazo téma, amely a szervezés,
eszkdzkészlet, anyagi forrasok, munka- €és idébeosztas valosagos atalakulasat,
valamint az errél valo gondolkodas, az ezzel kapcsolatos nézetek ¢és dilemmak
egylittesét jelenti. A téma kutatasa az életmod targyi vonatkozasainak ismeretét
éppugy feltételezi, mint a korszak propagandajaban, tarsadalmi diskurzusaiban
valod otthonossagot. A haztartas modernizacios folyamata Budapesten ¢és a vidéki
nagyvarosokban kezd6dott, mégsem csupan varosi sajatossag. A kulturalis jelen-
ségek terjedésének, atadas-atvételének finom mechanizmusa révén hatasa a fal-
vak ¢életében is kimutathatd. Ennek attekintésére azonban a dolgozat nem vallal-
kozik: a valtozast csak a varosi haztartasokban vizsgalom. A ,,modern haztartas”
a kozéprétegek korében sziiletett, ahol a haz asszonya egyediil vagy egy alkalma-
zottal latta el a haztartast, ahol ugyanakkor a modernizaciohoz sziikséges — nem
tulsdgosan nagy szamu — feltételek mégis rendelkezésre alltak.

A magyar varosi hétkdznapok torténete ma szinte teljes egészében a tarsa-
dalomtorténet vizsgalati teriiletének szamit, a néprajz gyakorlata, modszerei, a
targyakhoz valo kozeli kapcsolata ebben a munkaban alig hasznosul. Hermann
Bausinger a nagyvaros etnografiai vizsgalatat a néprajztudomany feler6s6dé—
halkulo, de mindenképpen bevaltatlan programbeszédének itéli. A varosi néprajz
teriiletén elért csekély eredmények okaként mindenekel6tt a modszertani szegé-
nyességet nevezi meg.' Paladi-Kovacs Attila a magyar néprajztudomany lehetsé-
ges Uj Utjai kozott emliti a polgari életmod kutatasat is, az ezt célzo néhany, elso-
sorban szocidlantropologiai szemléletii kisérletet azonban szintén kevésnek tartja.

! BAUSINGER, H. 1995. 19.
2 PaLADI-KOVACS A. 2002. 142. Itt kell megemliteniink egy izgalmas kisérletet: JAVOR K.
2000.
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A mikrotorténet és a kulturalis antropoldgia 0j kérdéseket szegez napjaink varos-
torténetének: hogyan érzékelte az elmult korok varoslakoja kornyezetét, milyen
tapasztalatokat sziirt le ebbdl, és milyen egyéni stratégiak, valasztasok mentén
alakitotta életét? A Iéptékvaltd magyar tarsadalomtorténet azonban szintén ados
a modern varosi életet bemutatd nagyobb 1élegzetii, 6sszefoglalé munkakkal.?

Az 1930-as évek varosi életének modernizacioja a hétkdznapok torténetének
olyan szelete, mely napjainkban Magyarorszagon nem elsésorban tarsadalom-
torténeti vonatkozasai, sokkal inkabb korszertinek tiind épitészeti, targyi vilaga
révén keril a figyelem eldterébe. A harmincas évek tarsadalmi kdzbeszédében
fogalmazodtak meg a modern lakhatas maig érvényes kritériumai: a logikus alap-
rajz, a nagy ablakfeliiletek, a kiilon bejaratti szobak, a konyha funkcionalis beren-
dezése, a flirddszoba mint alapkovetelmény. Az ,,(j haz” eszméje ismét el6térbe
kertilt, bar jobbara inkabb purista esztétikaja, semmint szocialis gondolatrendsze-
re teszi vonzova.

A korszak iparmiivészete, targyi vilaga ma hatarozottan népszer(i. A targyak
itt vannak még koztiink: akar hasznalatban maradtak, akar emléktarggya valtak,
a csaladokban meg0rzott darabok mindenképpen régiségek. A modernista ente-
riérok, targyak divatjat érzékenyen koveti a téma muzealizalasa: az elmult évek-
ben Magyarorszagon is tobb olyan kiallitas késziilt, amelyek a korszak épitett
kornyezetét és targykultirajat a modernizacio fogalmanak kdzéppontba allita-
saval mutattak be.* Az alkotok és miiveik minden esetben el6hivhattak nemzeti
biiszkeségiinket, Molnar Farkas, Kozma Lajos vagy Breuer Marcell munkassaga
a korszak modern mivészetének egyetemes oroksége. Bar e kiallitasok és a hoz-
zajuk készilt remek kiadvanyok a miivek hasznalatara vonatkozé informaciokkal
is szolgalnak, megkozelitésiik alapvetden miivészettdrténeti valamint esztétikai:
a megrendeld, tervezd és mithely bemutatasanak harmas pillérén nyugszanak,
illetve az alkotasok elemzését adjak.

A varosi haztartas megujulasa Magyarorszagon mindenekel6tt a fovaros és
a vidéki nagyvarosok fejlett infrastrukturaval rendelkezé teriiletein és elsésor-
ban a kozéposztaly kdrében érhetd tetten. A nagyszami személyzetet alkalmazo
arisztokrata- €s nagypolgari haztartasok sok vonatkozasban egészen eltérd jelle-
get mutatnak, és inkabb a hagyomanyok fenntartasa szempontjabol kinalnanak
példat. A tarsadalmi skala masik végén pedig a deprivaltsag gatolta az Gjdonsa-

3 BAcskar V. 2003. 257.

4 Példaul: A Bauhaustol a posztmodernig. Molnar Farkas kiallitasa az N&N Galériaban,
2001; Az uj haz. Kozma Lajos villai. Budapest, Iparmiivészeti Mizeum, 2006. novem-
ber—2007. majus; Breuer Marcell: Design és épitészet. Budapest, Ludwig Muazeum,
2007. majus 4.—jtlius 8., Art deco és modernizmus. Lakasmiivészet Magyarorszdagon
1920-1940. Iparmiivészeti Muzeum 2012 marcius 16—szeptember 30.; Breuer ujra
itthon, Iparmiivészeti Muzeum, 2016. december 8.-2017. augusztus 26.
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gokrol sz6l6 informaciok megszerzését, és bizonyos jovedelemszint alatt termé-
szetesen az 0 eszkdzok sem voltak elérhetok.

Az els6 vilaghaboru utan a magyar tarsadalom stlyos valsaga a kozéposz-
talybeli életmdd megrendiilésében is jelentkezett. Az élelmiszer és a szolgaltata-
sok aranak novekedése, valamint a jovedelmek csokkenése a polgari fogyasztasi
normak radikalis atértékelését kovetelte meg. A habort el6tti életforma a kozép-
osztaly szamara altalaban egyre nehezebben volt fenntarthatd, de a bérbol és fi-
zetésbol éloket mindenképpen Uj stratégiak kialakitasara késztette. Az egy- vagy
kétszobas bérlakasba kényszeriilé kis jovedelmu csaladok szamara a korabban
megszokott ,,uri” életforma fenntartasa nehezen teljesithetd feladatot, probatételt,
kihivast jelentett. Az allami propaganda és a tarsadalmi kdzbeszéd a kialakult
helyzetre gyors valaszt adott: ujsagcikkek, konyvek, ismeretterjeszté eléadasok
formajaban a haziasszonyokhoz béségesen érkeztek a jo tanacsok.

A két habort kozotti idészakban jelentds mértékben novekedett a néi mun-
kavallalas aranya, egy idoben azzal, hogy a hazimunkéhoz egyre kevesebben
vettek, vehettek igénybe alkalmazottat. A haztartas racionalizalasat a gazdasagi
kényszeriiségek mellett a csaladrdl és a néi szereprdl vald valtozo elképzelések
is segitették.

A korszak a haztartasi munkak terén kevés 0j feladatot hozott, atrendezte vi-
szont a meglevok fontossagi sorrendjét. A szazadfordulo—szazadeld tulhajtott ét-
kezési kultusza az elsd vilaghabort és az azt kovetd évek élelmiszerhianyaval
véget ért. A testrdl valo Gjfajta gondolkodas kdzéposztalyi szinten is 0] szerepet
adott az étkezésnek: az egykori tarsasagi esemény és oromforras az egészség
fenntartasanak eszkozévé valt. A cél ezutan nem a minél boségesebb, izletesebb
fogasok feltalalasa, inkabb a vitamin- és fehérjedus étkezés biztositasa. Az egész-
ség kultusza nemcsak az étkezés rendszerét formalta at, hanem a hazimunkarol
valo elképzeléseket is alapvetden megvaltoztatta. Atértelmez3dott a jo haziasz-
szony fogalma: tobbé nem az egész napjat a cseléddel tolto, siitd6-f6z6 hajszolt
édesanyat jelentette, hanem a lakasat egyediil is rendben tartd, a vendégeit egye-
dil is konnyedén kiszolgald jokedvi trindt. Felértékelodott a kdrnyezet kifo-
gastalan allapota. A polgari mili6 legfébb ismérve korszakunkban nem a szobak
szama €s mérete, még csak nem is feltétleniil a berendezés mindsége; a rend és
rendezettség azonban mindenképpen az. A megfelelé vendéglatas nem a fogasok
hosszu sorat jelentette — annak megitélésében nagyobb hangsulyt kapott a kevés,
de szépen talalt étel és ital, a j6 hangulata beszélgetés.

A kor varosi haziasszonyaval szemben tamasztott legfontosabb kovetelmény
az otthon kifogastalan rendje, tisztasaga volt. A latvanyos és folyamatos munka-
végzés helyett az észrevétleniil, gyorsan és a lehet6 legkisebb erdkifejtéssel elvég-
zett feladat 1épett el értékké. Mindebbdl kovetkezik, hogy az évtized a haztar-
tasi innovacio, az ujonnan piacra keriilé haztartasi gépek és vegyi aruk, valamint
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a korabban hasznalatos eszkdzok megtjulasanak korszaka. A valtozast siirgetd
vagy arr6l mint ,,valésagrol” beszéld propagandairasok és a mindent elaraszto
reklam a modernizacio harsogé képét mutatjak. Mindenképpen hangsulyoznunk
kell azonban, hogy a haztartas bonyolult mechanizmusanak valtozasa az 1930-as
évek kozéposztalybeli kdozegében is csak lassan, apro 1épésekben torténhetett.

Az elmult években a korszak varosi életét abrazoldo memoarok, naplok tucatjai
jelentek meg a magyar kdnyvpiacon. Az irasok segitenek megérteni, hogy mikép-
pen gondolkozott, hogyan szervezte mindennapi életét a kor embere. Korabeli
jaték- és amatOr filmeken lathatjuk az 6ltdzkodést, az utcak képét és a lakasbel-
sOket, hallhatjuk az emberek hangjat. Az akkori mindennapi életet megdrokitd
fotok tizezrei keriiltek kozgyiijteményekbe, és ez csupan téredéke annak, amit a
csaladok maguk 6riznek. A vilaghalon digitalis adatbazisok épiilnek, melyekhez
barki hozzateheti a sajat emlékeit.

Az 1930-as évek magyarorszagi varosi hétkdznapjairdl valo tudasunk bizo-
nyos értelemben gazdag és egyre boviild, masrészrél elnagyolt és kozhelyes.
Keressiik az adatokat, azokat a részleteket és Osszefiiggéseket, amelyek a meg-
levd képet élesithetik. Tudjuk, hogy nagy és lényegi atrendezédések és az élet
»gyorsulasanak™ apro jelei egyarant jellemezték az évtizedet. A jelenségek koziil
ki kell emelniink a témankat meghatarozoakat: a néi munkavallalas novekedé-
sét, valamint a varosi infrastruktira és ezzel 6sszefliggésben az életkdriillmények
valtozasat. A modernizacié a tarsadalom joforman minden részét athatotta, az
arisztokracia életében éppugy valtozasokat generalt, mint a parasztsagéban vagy
a varosi munkasokéban. A , kimaradok” joforman csak a tarsadalom legszegé-
nyebb, legelesettebb rétegei voltak —a mezdgazdasagi cselédek, napszamosok,
varosi proletarok életét a valtozasok alig érintették.

A haztartas témakorét az 1970-es évektdl a néprajz, a torténettudomany, a de-
mografia és a szocioldgia is magaénak érzi, kutatja. Olyan fontos kutatasi csomo-
pontokat kell megemliteniink, mint a haztartas személyi dsszetételének valtoza-
sai, a munka szervezése, a haztartas vagyona, eszkdzkészlete vagy az 6roklodés.
Peter Laslett meghatarozta a haztartasok morfologiai alapsémait, a ,,Laslett-féle
rendszer’™ az ez iranyu vizsgalatok kiindulopontja. A haztartasok mérete és sze-
mélyi Gsszetétele ugyanis a jovedelmet és a fogyasztast is alapvetéen meghata-
rozza. A téma két legjelentdsebb hazai kutatdja, Farago Tamas és Andorka Rudolf
a haztartas torténeti-demografiai illetve torténeti-szocioldgiai teriileteit mar tobb
mint két évtizeddel ezelott feltérképezte, eredményeik fontos tanulmanyokban
jelentek meg.® A paraszti gazdasag és haztartas szerkezetérél, mikodésérél a
néprajztudomany aprolékos feltaré munkaja nyoman gazdag és differencialt kép-
pel rendelkeziink. A varosi haztartas ,,hétkdznapi” értelmezése e mogott mintha

5 LASLETT, P. — WALL, E. 1972.
¢ FARAGO T. 2006.; ANDORKA R. 2001.
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kissé hattérbe szorult volna. Ki kell emelniink azonban Gyani Gabor sokoldalu,
e teriiletre is kiterjedé munkassagat és Body Zsombornak a maganalkalmazottak
¢életmodjarol, tobbek kozott fogyasztasarol és haztartasszervezetérdl folytatott
kutatasait. A ndi szerep valtozasanak torténete — és azon beliil is elsGsorban az
elmult masfél évszazad historiaja — az elmult két évtized magyar miivelddés- és
tarsadalomtorténeti vizsgalatainak egyik kedvelt terlilete. Fabri Anna és tanitva-
nyi kore 1999-ben 4 nd és hivatasa cimmel forrasgyljteményt tett kozz¢, amely-
nek idérendben kozolt irdsai a ndi tarsadalmi szereprol vald gondolkodas fontos
allomasait rogzitik. A szemelvények a magyarorszagi nékérdést taglald irodalom
héskorabdl valok; olvashatd példaul Almasi Balogh Pal irasa, aki az 1860-ban,
a Csaladi Kér cimii n6i lap els6é évfolyamaban megjelent tobb részes irasa ci-
mében elészor hasznalja ,,a ndk, mint a tarsadalmi élet tényez6i” kifejezést, ami
aztan a két vilaghabort k6zotti tanacsadé irodalomban valik igazan népszertivé.’
A forrasgylijteményben megfogalmazott tovabbi gondolatok és kifejezésmodok
az altalunk vizsgalt korszakban is visszak0szonnek.® A téma egyik nagyon fontos
részletének, a 20. szazadi lakhatasi koriilmények valtozasanak 2010-ben 6nallo
kotetet szentelt a Korall tarsadalomtorténeti folyoirat.” Az OTKA 105.953. szdmui
Lakas, haz, lakhatas Budapesten: épitett formak és diszkurziv terek, 1870—1945
palyazat tamogatasaval a Budapest Fovaros Levéltara altal 1étrehozott honlap té-
mank szempontjabol ugyancsak kiilondsen jelent0s.

,»Mit gondoltak a budapesti lakasviszonyokrol a szakemberek: a kérdéssel
foglalkozo épitészek, kozgazdaszok, szocidlpolitikusok, jogaszok, varospo-
litikusok? Hogyan viszonyultak lakasaikhoz a hétkoznapi emberek? Milyen
lakhatasi alternativak dlltak elottiik és milyen motivumok alapjan valasz-
tottak ezek kozott? "

A honlap anyaga folyamatosan béviil, tanulmanyok, alaprajzok keriilnek fel
a jol szerkesztett feliiletre. Szécsi Noémi és Géra Eleonéra A modern budapesti
urind cimi népszert kdnyve az 0j ndi szerep sok szempontii bemutatasa mellett
a modern varosi haztartas kialakulasanak legfontosabb kérdéseit is szamba veszi,
mint a kislakas és annak korszerii berendezése, a haztartas cseléd nélkiil, a gépe-
sités, az atalakul6 haztartasi munka stb.!!

Dolgozatomban a mindennapok torténetének egy keskeny szeletét vizsgalom.
A téma igy sem kicsi: dsszetett jelenségcsoport, amely ideakbol és azok részleges

7 ALMASI BALoGH P. 1860.

8 FABRIA. 1999.

®  Lakhatas... 2010.

10 NAGY A. é. n.

" Szkcst N. — GEra E. 2017.
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megvaldsulasabol tevodik dssze. Ezek a gondolatok nem nalunk sziilettek — Ame-
rikabol és Angliabol, tobbnyire német kozvetitéssel jutottak hozzank. Az 1930-as
évek Magyarorszaga Trianon feldolgozhatatlan élményével és szerteagazo tarsa-
dalmi problémakkal kiizdott. A szocialis és kulturalis megajulasrol sz6tt almok
és tervek athatottak a magyar tarsadalmat. A valtoztatas szandéka nem kothetd
kizarélagosan egyetlen ideologiahoz sem, a baloldali értelmiség koveteléseiben
épptigy megfogalmazddott, mint a keresztény-konzervativ gondolatokban. Té-
mank, a haztartas modernizacioja jol mutatja ezt a jelenséget: a valtozas, min-
denekel6tt a racionalizalas kényszerét a Parizsbol és Berlinbdl hazatért, részben
zsid6 szarmazast modern épitészek és a Katolikus Haziasszonyok Orszagos Szo-
vetségének elnoksége egyontetiien siirgették.

Munkamban szeretném megmutatni azt a kettGsséget, amelyet a haztartas és
a n6i 1ét modernizacidjara iranyuld elképzelések és azok megvaldsulasa alkot-
nak. Az elobbihez béséges forrast nyjtanak a korszak épitészei, lakberendezési
¢és haztartasi szakemberei. A propaganda-irasok és tanacsadd konyvek nyoman
pontos képet kaphatunk az idealis otthonrol és az idealis haztartasrol. Természe-
tesen nem csak az almok vilaga ez: a modern épitészek tervei alapjan korszerti
otthonok, csucstechnologiaval ellatott konyhak valdsultak meg. A csupa napfény,
egyedi tervezési, kozponti flitéssel, gépekkel felszerelt otthonok tébbnyire a jo-
modu, jol kereso értelmiségi csaladok életét szépitették meg. A racionalizalt haz-
tartas nem igényelt kiilsO segitséget, a modern ember megnovekedett intimitas-
igénye és a lakas szerényebb mérete azt amugy is feleslegessé tette.

Ez a dolgozat azonban elsésorban nem réoluk, hanem a kevésbé tehetds varosi
kozéprétegek életmadjarol szol. A modern haztartas 1étrehozoinak derékhada nem
tudatosan és Onszantabol tett 1épéseket haztartasa atszervezésére, a racionaliza-
las nem az emancipacié természetes kdvetkezménye volt. Az egy- vagy kétszo-
bas lakasban €16, kis jovedelmii csaladoknak a korabban megszokott vagy elérni
vagyott ,,uri” életforma biztositasa nehezen teljesithetd feladatot jelentett, mas-
részrél probatétellé és kihivassa is valt. A haztartas egyszertsitésének kényszere
a tudatosabb fogyasztast, a jobb beosztast segitette eld. A modernizacid tobbé-
kevésbé mindenkit érintett, senki sem vonhatta ki magét beléle. Uj technikéakat
ismertek meg, 0j ételeket foztek, ) targyakat szereztek be. A néi lapok, tanacsado
konyvek cikkei, a haztartasi tanfolyamok egyre szélesebb kdzonséget értek el. Az
1930-as évek nagyvarosa olyan olvasztotégely volt, mely az informacioszerzés
demokratizalodasat, az életmod és a fogyasztas nivellalodasat segitette.

Milyen forrasaink lehetnek a haztartasvezetés e torténeti formajanak megis-
merésére? A dolgozat egy-egy fejezete erre keres valaszt. Az elsé fejezet elso-
sorban épitészeti folydiratok segitségével vazolja fel a haztartas 0j helyszinét,
a modern kislakast és konyhajat. A raciondlis alaprajz és térhasznalat a Tér és
Forma visszatér6 témaja ezekben az években. A frankfurti konyha mint a legje-
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lentdsebb megvalosult elképzelés és emblematikus példa bemutatasa kitekintés
a nagyhatast nemzetkozi eloképre. — A néi olvasdkdzonséget megszolitod, nagy
példanyszamban kiadott tandcsado kényvek a kor haziasszonyanak komoly se-
gitséget nyujtottak. Megszerkesztették és széles kdrben terjesztették az ,idealis
haztartas” kanonjat. Segitettek eligazodni az 01j haztartasi eszkdzok és miiveletek
ismeretlen vilagaban és megnyugtattak olvasoikat, hogy e téren nem kell toké-
letességre torekednilik. — A haztartasi modernizacid miizeumi reprezentacioja el-
sOsorban a téma targyi vonatkozasait: eszkozoket, gépeket, reklamhordozokat,
konyveket kinal forrasul. Késziilt néhany kiallitas is, mely a témat érinti, de az
atfogd, muzeumi gyljteményeken ativeld bemutatds még varat magara. Ebben
a fejezetben kapott helyet a modern haztartas eszkdzkészlete és feladatai cimil
rész. — Kiilonosen értékes forrasnak bizonyult a hdztartdsi naplé. Ezek bejegy-
zései alapjan megismerhetjiilk a haztartasok fogyasztasi szerkezetét, a korszak
jellegzetes arucikkeit, igénybe vett szolgaltatasait, és értékes informaciokat sze-
rezhetiink a naploirok mentalitasarol, habitusarol is. A két, részletesebben kifej-
tett példa, Jirka Alajos és Radnoti Miklosné Gyarmati Fanni haztartasi naploinak
elemzése soran betekinthetlink ujfajta, racionalizalt polgari haztartasok fogyasz-
tasi szerkezetébe. — A regény tarsadalomtorténeti haszna nehezebb kérdéseket vet
fel. A hosszu, sok értékes ,,adatot” tartalmazo leirasok kdzvetlen forrasként vald
hasznalata természetesen nem lehetséges. A regény vilaga fikcid, az ird kénye-
kedve szerint alakithatja. Mégsem mondhatunk le arrol, hogy a mas forrasokbol
szarmaz6 tudasunkat a regények életvilagaval egymasra vetitsiik, hitelesitsiik.
Moricz Zsigmond Az asszony beleszol és Jobb mint otthon cimi regényparja a
nagyvarosi kdzéposztaly megélhetésért, boldogulasért vivott mindennapi kiizdel-
meinek, a konkrét és metaforikus értelemben is sziikké valéd otthonokban megval-
toz6 nemi szerepeknek érzékeny dbrazolasa. Németh Laszlé Egetd Eszter cimii
regénye vidéki, kisvarosi példat kinal a valtozo néi szerepre és haztartasvezetési
attitdre. Komor Andras Ndszindulo ciml regényében a vidékrél Budapestre ér-
kezett zsid6 fiatal par abrazolasaban asszimilacio és az életmod modernizacidja
kapcsolodik Ossze.

Néprajzosként a legfontosabb tapasztalatokat az egykori otthonok felkeresése,
a haztartasokrol vald beszélgetések soran szerezhettem. Az idés emberek kony-
hajanak berendezése — tobbnyire kopottan is — tobbet mond el az 1930-as évek
targyi vilagarol, a haztartas vezetésérol és a megujitasra valod torekvésekrol, mint
a muzeumi raktarak és kiallitasok kiragadott targyai. Mizeumi munkam elsé éve-
iben, az 1980-as évek végén olyan asszonyokkal beszélhettem, akik fiatalként,
a két vilaghabort kozott még aktiv részesei voltak ennek a jelenségnek. Akiket
ma errdél kérdezhetek, tobbnyire mar csak gyermekként élték meg a korszakot.
Meégis sokat mondhatnak el nekiink, hiszen a konyhaban labatlankodva fontos
eseményeknek lettek tanui.
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A konyv az Eotvos Lérdnd Tudomdnyegyetem Eurdpai etnologia Doktori
Programjanak keretében késziilt, 2008-ban megvédett PhD dolgozatom kibd-
vitett, atdolgozott valtozata. Az elmult évtized alatt is figyelemmel kisértem a
témaban zajl6 hazai eseményeket, és az eredményeket igyekeztem a kdnyvvé for-
malaskor felhasznalni, beépiteni. Tiz év alatt elsGsorban a torténettudomany ér-
deklodése fordult a két vilaghabora kézti mindennapok, a modernizacio és — leg-
alabb érintdlegesen — a haztartasvezetés felé. Emellett boven jut feladat a varosi
hétkoznapok torténeti és jelenkori formait a néprajztudomany eszkozeivel vizsgalo
kutatoknak is. Ez a kétet ehhez a munkahoz szeretne hozzatenni valamit.

Szeretnék koszonetet mondani mindazoknak, akik a kutatasban, a dolgozat
megirasaban és kotetté formalasaban segitségemre voltak. Elséként dr. Mohay
Tamas tanszékvezetd egyetemi tanarnak tartozom kdszonettel, aki a dolgozat té-
mavezetdje és e kotet szerkesztéje volt. Ertékes észrevételei és folyamatos ta-
mogatasa nélkiil a munka nem késziilhetett volna el. Koszonettel tartozom tana-
raimnak, egykori és mai munkatarsaimnak és mindazoknak, akik gondolataikat,
kételyeiket, emlékeiket megosztottak velem. Sokan voltak — a teljesség igénye
nélkiil: Benda Gyula, Fabri Anna, Fejés Zoltan, Ferencz Gy6z06, Ferenczi Attila,
Kemecsi Lajos, Lackner Monika, Paladi-Kovacs Attila, Peterdi Vera, Sipos Eni-
k6, Szacsvay Eva, Térok Robert, Valuch Tibor, Vamos Eva, Verebélyi Kincsé.
Halas vagyok ,,adatkdzl6imnek™ a bizalomért és Oszinteségért, amiben részesi-
tettek. Kiilon kdszonettel tartozom a Néprajzi Tarsasagnak a megjelentetésért és
Turai Tiinde sorozatszerkesztonek az ezzel jardé sok munkaért.



MODERN EPITESZET, KORSZERU ELETMOD

A két vilaghaboru kozti két évtized Magyarorszagon a varosi ¢letmod radikalis
atalakulasanak ideje volt. Tomegek 0j tapasztalatava valt a kozéposztalybeli 1ét
feltételeit biztositd jovedelem hidnya: modosultak a korabbi normak, a helyzet
kezelésére pedig 0j stratégiak sziilettek. Sem a lakas bizonyos mérete, sem a tu-
lajdonviszonyai, sem az alkalmazottak megléte nem volt mar tobbé a kdzéposz-
talybeli 1ét elengedhetetlen kifejezéje. A polgari életvitelt megeélzo kdzéprétegek
létszama ugyanakkor novekedésnek indult, és az 1930-as évekre ez a folyamat
latvanyos valtozasokat hozott.

Az elso vilaghabort hozta magaval a kozéposztalybeli n6i munkavallalas elso
hullamat: 1930-ra Magyarorszagon a ndi munkavallalok szama a foglalkoztatot-
tak korében elérte a 31 szazalékot, majd némi visszaesés utan az 1930-as években
ez a szamarany tovabb emelkedett.'? Folyamatosan valtozott a nok altal végzett
munkak kdore, az évtized végére a tisztvisel6ndk szama mar meghaladta a mun-
kasnokét. A korabbi gyakorlat, a hazassagkotés elotti munkavégzés mellett egyre
gyakoribba valt a dolgozo feleség jelensége is: 1935-ben Budapesten mar 22 sza-
zalékuk dolgozott.

A 20. szazad els6 felében Eurdpa valamennyi orszagaban, koztik Magyar-
orszagon is csokkent a haztartasok atlagos lélekszama. A kozéposztaly korében
visszaesett a sziiletésszam, csokkent a sokgyermekes varosi csaladok aranya, és
ezt a tendenciat csak némileg mérsékelte a csecseméhalandosag visszaszorulasa.
Anagyvarosi lakasok zsufoltsaganak egyik eldidézdje, a tobbgeneracios, oldalagi
rokonokkal is bovitett csaladok egytittélésének gyakorlata is ezekben az években
szorult vissza. Magyarorszagon 1930-ban mar mindossze 33,3 szazalék volt az 6t
vagy annal tobb fés haztarasok aranya."

A kisebb 1étszamu csaladok élete konnyebben szervezhetové, egyszeriibbé
valt. A Monarchia viszonylagos ¢élelmiszerbéségének a vilaghabora véget vetett,

12 NAGY B. 1994. 162.
13 ToMka B. 2009. 104-107.
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a fogyasztas radikalisan csokkent és atstrukturalodott. Az 6ltozkodés és textil-
hasznalat atalakulasa is a haztartasi feladatok csokkenésével jart. Fejlodott a va-
rosi infrastruktira, megjelentek a haztartasi gépek. Az egyszerisodé haztartas
nem igényelt a csaladdal egyiitt €16 személyzetet, nagy konyhat és kamrat, sok-
személyes ebédl6t, nagyszamu felszerelést.

Uj kihivast jelentett viszont a személyes élettér iranti megnovekedett igény.
A 19. szazadi polgari lakasok szalon/ebédld/haldé harmasa a tobbfunkcids, étke-
zOhellyel is rendelkez6 lakoszoba és a kisebb haloszobak egyiittese felé mozdult
el. Az egybenyithato, reprezentativ terek helyett a kiilon bejarati szobak valtak
vonzova.

Lakotér és ¢életmod a kor épitészeti diskurzusaban

A varosi haztartasvezetés modernizaciojat célzo torekvések az elsd vilaghabort
utan — ahogyan Europa nagy részén — Magyarorszagon is szorosan dsszekapcso-
lodtak a korszeri lakotérrdl valo képzetek valtozasaval. A kozéposztalybeli élet-
forma korabbi alapja, a tobbszobas, nagy belmagassagu, sok mellékhelyiséggel
rendelkez0 lakas helyébe a kisebb, de jo beosztasu, vilagos, korszerlien felsze-
relt otthon ideaja 1épett. Az 0j életforma vizidja és terjesztése nagy részben a
kor fiatal, nemzetkozi tapasztalatokkal rendelkezd épitészeinek munkassagahoz
kotodik. Az 0 haz, ) lakas tervezése soran kozponti kérdéssé valt a benne é16
ember élete: biologiai és tarsadalmi sziikségletei. Az 1920-as, 1930-as évek mo-
dern lakohaz-épitészete nemcsak esztétikai szempontbol forradalmian 0}, hanem
abban is, hogy korabban sohasem latott mértékig tervezte meg, vizionalta a lakas-
ban zajlo életformat. Az ,,iij lakds” a nemi emancipacio, az egyenrangi emberek
tere. Helyet ad a szeparalodasnak és a csaladi, kozosségi funkcioknak, elésegiti
az egészség meglrzését, megkonnyiti a haztartasi munkat és egyszer, atlathato
terei és jO fényviszonyai révén szép is. A modern épitészek elképzelései szerint
a kisebb lakasokban ¢él16 ember tobb idot tolt a természetben és az otthon fala-
in kiviili, nyilvanos terekben. Tervek, rajzok, szdvegek, kiallitasi katalogusok,
fényképek, megvaldsult épiiletek, lakasok és berendezési targyak maradtak rank,
melyek tiikrozik az 0j épitészgeneracio tarsadalom-atalakitd szandékait.

A széles tomegek szamara elérhetd, korszerti lakasrol vallott elképzelések ter-
jedése az 1920-as évek végén Amerikaban és Eurdpa szamos orszagaban tervezo-
asztal mellé iiltette az épitészeket. Nemcsak tervek, de tanulmanyok, felmérések
és kiallitasok is késziiltek az igényekrdl €s a lehetséges megoldasokrol. 1919-20
telén Berlinben egy munkasnegyedekrdl szolo tarlat nyilt, amely olcso, egész-
séges otthonokbol allo lakotelepeket vizionalt. 1927-ben a modern épitészeket
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tomoritd Deutscher Werkbund Stuttgartban megépitett példakkal mutatta be a mo-
dern lakéhazak, lakasok tipusait.

., A német Werkbund maga nemében pdaratlan legujabb kiallitasa létrejottet
a Németorszagban (és a tobbi europai orszagban) a haboru utan kelet-
kezett lakashianynak készonheti... Az egész vallalkozds voltaképpen egy
érdekes kisérlet, melynek célja, hogy megismertesse és kiprobaltassa a mo-
dern anyagokbdl épitett hazakat™

— mutatta be Gyorgyi Kalméan a Weissenhofsiedlung — szamara ugyancsak
meglepd és akkor még kissé idegen — hazait a Magyar Iparmiivészet hasabjain.'
A z6ld kornyezetben elhelyezkedd egyiittest — csaladi- és sorhazakat, tarsasha-
zakat — a kor tizenhat kivalo épitésze, koztiik Walter Gropius, Bruno Taut, Le
Corbusier, Mies van der Rohe tervezte. A szervezd, Mies van der Rohe a mintate-
lep megépitésével a modern torekvések egységes és onallo szellemi erejét akarta
demonstralni.'> A Weissenhof telep hazait a kiallitas bezarasa utan értékesitették.
Le Corbusier két épiilete ma szerepel az Unesco vilagorokségi listajan, tobb épii-
let azonban sajnos elpusztult.

Az 1920-as és 1930-as években Svédorszagban vizsgélatok sora hivta fel
a figyelmet arra, hogy a dolgozé osztalyok nyomorusagos lakaskoriilmények ko-
z0ott élnek. A konzervativ és baloldali elemzdk egyetértettek abban, hogy a hely-
zet sulyos, de a megoldasokat illetéen mar nem jutottak konszenzusra. 1933-ban
Gothenburgban egy hivatalos jelentés azzal érvelt, hogy a lakasok zsufoltsaga
nem a szegénység, hanem a tudati tényezok kovetkezménye, mondvan, hogy a
tavlati tervezés hidnya, a prioritasok rossz megvalasztasa és a lakotér nem meg-
felel6 kihasznalasa eredményezi a rossz lakaskoriilményeket.!® Kozma Lajos
1931-ben németorszagi tapasztalatairol igy irt: ,,Gyakran a megoldasban az egyes
osztalyok lakasigényei kozott alig latunk kiilonbséget, mar a munkaslakasok is
kapnak kiilon fiirdészobat, jol szelldztetett haloszobakat...”"’

Az 1920-as évek végén Magyarorszagon is megélénkiild épitészeti diskurzus
hatarozott tarsadalmi érzékenységrol vall: hogyan lehet a varosi tomegeknek meg-
feleld, egészséges €s olcsod lakast biztositani, miként rendezhetdk el optimalisan
a kiilonb6z6 funkcidk a kislakasok csekély alapteriiletén. A megszolalok termé-
szetesen esztétikai kérdéseket is vizsgaltak, mindenekel6tt az egyszerti és logikus
belsé terek, a tokéletes alaprajz és a letisztult formak 1étrehozasanak problémajat.
Az ,,0j épitészet” magyarorszagi képvisel6i nem definidltak a tarsadalmi kozeget,

4 GyYORrRGYI K. 1927. 145.

15 KEREKGYARTO B. 2014.

16 LOFGREN, O. 1984. 47-48.
17 Kozma L. 1931. 375.
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melynek a modern lakasokat szantak, a ,,mindenki”, ,,a mai kisember” lakasigé-
nyét bioldgiai és nem tarsadalmi meghatarozottsagunak tekintették. Az altaluk
javasolt kelld szobaszamot igy nem a tarsadalmi hierarchidban elfoglalt szerep,
hanem a haztartas szerkezete hatarozta meg.'® A tarsadalmi kérdésekbe agyazott
épitészeti kozbeszéd 0j kommunikacios formakat hozott 1étre: az axonometrikus
rajzokkal illusztralt, az egyes alaprajzi megoldasok mellett térhasznalati, élet-
modbeli érveket is felsorakoztatd irasok és épitészeti kiallitasok a miivelt nagy-
kozonséget is bevontak a vitaba. A szélesebb kdzonség tijsagokban, kiallitasokon,
eléadasokon ismerhette meg a lakhatas j, racionalisabb formajat: a tobbfunkcios
lakdszobakat, a jobb térkihasznalast, a praktikus, elemes kisbutorokat.

A kislakasépitésrol éveken keresztiil ¢lénk diskurzus folyt az akkori idék leg-
jelentdsebb magyar épitészeti folyoirataban, a Tér és Formdban'® is. Tobbféle
szempont jelent meg, keveredett és allt szemben egymassal. Az elsé években
a folyoirat arculatat az erés szocialis indulat hatarozta meg. T6bb propaganda-
cikket kozoltek a lakaspolitika radikalis atalakitasanak iddszertiségérol. A lakas-
inség megoldasat a nagyobb allami €s févarosi szerepvallalasban lattak, ilyen
modon a telepszeriien egymas mellé rendelt kislakasos bérhazak tdmegeit épit-
hették volna fel viszonylag olcson. A tipustervek alapjan épitett lakasok legfobb
erényéiil alacsony bériiket szantak, de a fiird6szoba, a kozponti fiités, a melegviz-
szolgaltatas a kor atlagos szinvonalat joval meghaladé komfortfokozatot igért.
A kisebb alapteriiletet az ésszeriibb alaprajz, elsésorban a kiilon bejarata szobak
ellentételezték. A folyoirat cikkeiben az ésszeriien tervezett és épitett kislakas
a racionalis lakashasznalat és haztartasvezetés, a modern néi 1ét zaloga.

Padanyi Gulyas Jend 1928-ban Az épitész szerepe a kislakdsépité mozgalom-
ban cimii tanulmanyaban arrdl értekezik, hogy a szocialis kislakas idedja szerte
Europaban teritéken van, nemcsak Magyarorszagon, ahol — elsGsorban az elcsa-
tolt teriiletekr6l menekiiltek otthontalansaga miatt — lakasinség alakult ki. Az
épitész feladata a kisemberek életrendjének megfigyelése és megismerése, mert
csak e tudas birtokaban tervezhet szamukra megfelel6 otthont.?’ Molnar Farkas,
egykori Bauhaus-tanitvany ugyanebben az évben a tomegek szamara tervezett
kislakas standardizalasarol beszél, amit német mintara lakotelepek formajaban
vél megvaldsithatonak.?! 1936-ban a ,,minimallakasok™ kapcsan mar éles kritikat
fogalmaz meg a végsokig csokkentett alapteriilettel szemben:

' Nacgy A.2014. 76.

19 Akét éven at a Vallalkozok Lapja mellékleteként miikodo Teér és Forma 1928-ban valt
6nallo folyoiratta. Szerkesztdje 1926—-1932-ig Komor Janos és Bierbauer Virgil voltak,
1932-t61 1945-ig Bierbauer egyediil szerkesztette a lapot, majd az 1948-as megsziiné-
sig Fischer Jozsef vezetésével ottagh szerkesztdbizottsag végezte a munkat.

20 PaDANYI GULYAS J. 1928.

21 MoLNAR F. 1928.
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., ezek a lakdsok egy képzeletbeli uj embertipus szamdra terveztettek, amely
bizonyos higiéniai és biologiai elvek érdekében egyéb igényeit korlatozni
tudja, és a csokkentett helyiségméretekhez sziikséges ésszerii életmod sze-
rint tud élni a lakasban. Ilyen emberfajta egyelore ritkasag.”

Molnér Farkas sajat maga és felesége szdmara 1929-ben a Ligeti Pallal k6zo-
sen tervezett, és a budapesti Mihaly utcaban felépitett un. Delej-villaban tervezte
meg ¢és készittette el 6tvenkét négyzetméter alapteriiletii kislakasa modern be-
rendezését. A lakoszoba két személy szdmara egyszerre volt dolgozé és vendég-
fogadd, az 6t négyzetméteres konyha minimalis alapteriiletébdl itélve pedig itt
is étkezhettek. Mindossze kilenc négyzetméter volt a haldszoba, ehhez kapcso-
lodott az ugyancsak aproé fiirdészoba. A krom és iiveg feliiletek, Breuer Marcell
Vaszilij széke és a berendezés szokatlan latvanya a kortarsak korében rendkiviili
figyelmet keltett. A falon 1év6 livegezett vitrinben az edények mellett — disztargy-
ként — egy nikkelezett kenyérpiritot is elhelyeztek. A lakast vasarnaponként meg-
nyitottak a nagykozonség el6tt.?

A minimallakas eszméje eredetileg nem a hely és a funkcidk végsdkig vald
sziikitését jelentette. Eppen ellenkez6leg, nem keveset: a tervezdk elétt olyan
lakas ideaja lebegett, amely biztositja a sziikséges minimumot — a fiirdészobat,
kiilon halészobat a sziil6k és a gyerekek szamara, a jol felszerelt konyhat stb.?
Bierbauer Virgil megallapitja, hogy a haboru eldtti lakasépités tulsagosan draga
volt, és hogy sajat kora megnovekedett lakasigényét csak 1) épitési szisztémaval,
Uj épitdanyagokkal, nagyipari technologiaval lehet kielégiteni. Az elavult épitési
szabalyzatok feloldasaval 1j, korszerti bérhdzak épitését szorgalmazza. A bérhaz
vagy csaladi haz dilemmajat illetden ugyanakkor az utébbit tartja jobb megoldas-
nak, mert a kert megnoveli a csalad életterét és haszonndvények termesztését is
lehet6vé teszi. A varos azonban a foldszintes beépités révén til messzire terjesz-
kedik, ami ujabb problémakat vet fel.** Kozma Lajos 1936-ban Kislakdsok mini-
mal helyiségeirol cimu cikkében az ésszeri alaprajz és a nyilaszarok megfeleld
elhelyezése esetében a kisebb tertiletet egyenesen értékesebbnek itéli. A nagyobb
konyha, fiirdd-, cseléd- €s elészoba ugyanis ,,semmi kiilondsebb elényt nem je-
lenthet, mint egy régies épitkezési mod térpocsékold dogmajat, mely azt a hitet
keltette, hogy a nagyobb helyiség egyben jobban is megfelel a céljanak.”?

Az 1j életformarol, 0j lakhatasrdl sz616 kozbeszédbe bekapcesolddott a Magyar
Racionalizalasi Bizottsag is. 1928-ban Fodor Erzsébet A racionalizalt konyha
cimmel jelentette meg irasat folyoiratukban, a Szervezés és tizemgazdalkoddsban,

22 MOLNAR F. 1936. 15. — SomLAI T. 2008. 166-167.
3 Vapas J. 2006. 95.

2+ BIERBAUER V. 1928. 48.

2 KozMma L. 1936. 47.
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melyben amerikai példakra hivatkozva szamol be a korszerii haztartas tizemgaz-
dalkodasardl.?® A szervezet 1934-ben alakult Haztartastechnikai Bizottsaga elo-
adasok szervezésével, nemzetkozi konferenciakon vald részvétellel és az azokrol
valo hiradassal segitette a modern konyharol és a racionalis haztartasvezetésrol szo-
16 elvek terjesztését. A Katolikus Haziasszonyok Orszagos Szévetsége (amely 1928-
ban alakitotta meg Haztartasi Szakosztalyat) alelndke, Stumpf Karolyné 1932-ben
Berlini tapasztalatok a tipizalasrol haziasszonyi szempontbol cimi rovid irdsdban
idvozli a berlini kislakasok épitése soran alkalmazott standardizalast, az anyagok,
a méretek és a berendezés tipizalasat, valamint a hdziasszonyok véleményének fi-
gyelembevételét. A haztartas racionalizalasa a népgazdasag és a haziasszony sajat
érdeke is, mert az igy felszabadul6 id0 ,,teszi szdmara lehetdvé azt, hogy kultre-
letet élhessen és csaladjan keresztiil kultirvivéje legyen a magyar tarsadalomnak
és a magyar nemzetnek.””’ A radikalis német k6zbeszéddel ellentétben tehat az 6
értelmezésében a haztartas racionalizalasanak elsddleges célja nem a dolgozo né és
a kétkeresOs modell biztositasa, hanem a felszabadulo 1d6.

A Tér és Forma idordl idore beszdmolt a nagyszabasii német és osztrak
munkaslakas-épitésekrol. 1930-ban E. Kauffmann a német minimallakasrol irt
cikkében a kovetkezOkben latja annak legfontosabb ismérveit: ,,Ez az atlagos
minimalprogram a négyhelyiséges lakas, amelyben talan takarékossagi okokbol a
konyha ¢s a lakéhelyiség az ugynevezett lakokonyhaban van egyesitve, amely la-
kas egyébként harom haldszobat tartalmaz, mégpedig egyet a sziilok, kettét pedig a
kiilonb6z6 nemii gyermekek szamara.””® A német torténeti hagyomanyokat mutatd
lakokonyha a német hatas alatt allo magyar lakberendezési szakirodalomban tjra és
ujra felbukkan.?® 1936-ban a Tér és Forma cikkiroja az el6z6 évek budapesti kisla-
kas-épitési tapasztalataira visszatekintve megallapitja, hogy a kdzéposztalybeli csa-
ladok szamara megoldas Iehet a lakokonyha egy vagy két halokamraval, avagy egy
kisméretii konyha, nappali és egy vagy két halészoba egyiittese. Négyféle alaprajzi
megoldasanak mindegyike legalabb két lakohelységbdl all, és rendelkezik flirdo-
szobaval is.* A lakokonyhat két haloszoba egészitette ki, a tipust tobbgyermekes
csaladoknak szantak. A kétféle funkcié keverése nalunk nem valt népszer{ivé, min-
den bizonnyal a nyomortanyak, sziikséglakasok képzetét keltette. Konyha és lako-
szoba egyetlen helyiségben vald elhelyezése valdsult meg a fovarosban, az 1940-es
évek elején épiilt Hamzsabégi utcai illetve a Salgotarjani tti telepen.’! Kaesz Gyula
1940-ben szintén tervezett lakokonyhat munkaslakasok szamara.*

% Fopor E. 1928.

27 StumpF K. 1932.

2 KAUFFMANN, E. 1930. 185.

2 NADAIP. é. n. 193; Z. TABORI P. é. n. 32-33.
30 TiMAR M. 1936. 5-6. 178.

31 KORNER Zs. 2004. 99-100.

32 Vapas J. é. n. 136.
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A magyar tervezok aktiv tagjai voltak a modern épitészek nemzetkdzi k6zos-
ségének, a CIAM-nak (Congrés Internationaux d’Architecture Moderne), amely
alakul6 kongresszusat 1928-ban tartotta Svajcban. Az alapito okiratban igy fogal-
maztak meg k6z0os elveiket:

Az alulirott épitészek megallapitjak, hogy az épités alapveto kérdésében
egy nézetet vallanak, s ugyanigy egységes a felfogasuk hivatasbeli, mint
tarsadalmi kételezettségeik terén [...] az épitész elso kotelezettsége, hogy
onmagat kordanak lényeges adottsagaival és a tarsadalom nagy céljaival
egy nevezore hozza [...] épp ezért elhataroztak, hogy a jovoben hatarokon
tul is tamogatni fogjik egymdst.

A tagok részt vettek kozos kiallitasokon és az épitészet megujitasarol szolo
nemzetkdzi parbeszédben. A CIAM munkacsoportjaban tomoritette mindazokat,
akik a modern tarsadalom igényeit szolgalo, funkcionalis, elérhetd ara lakasokat
akartak tervezni.** A magyar épitészek 1929-t61 vettek részt a nemzetkozi szerve-
zet munkajaban, és a frankfurti kongresszus utan Breuer Marcell kozvetitésével
0nallo szervezeti egységiik is megalakult magyar CIRPAC (Comité International
pour la Realisation des Problems d’Architecture Contemporaine) csoport néven.
Tagjaik a harmincas évek elején élénk agitaciot folytattak a modern épitészet
magyarorszagi elfogadtatasaért: kiallitasokat rendeztek, melyeken a kor sulyos
lakashelyzetét is bemutattak, és szembeallitottak azzal sajat elképzeléseiket, pro-
paganda-cikkeket irtak, eldadasokat tartottak.

A csoport épitészei elsd kiallitisukat 1931-ben rendezték az Oszi Hdztar-
tasi és Lakberendezési Visdaron, ahol nyolcszaz lakdnak otthont add, magas
felszereltségli kollektiv haz, un. kolhdz tervét mutattak be. Ez a gondolat a polgari
csaladi élet és lakashasznalat elleni radikalis tiltakozas volt. A parhuzamos sza-
laghazakbol allo egyiittes lakasaiban a csaladtagok szamara cellaszer(i szobakat
alakitottak ki, mig a tarsas funkcioknak, koztiik az étkezésnek és a gyermekfel-
tigyeletnek a hazak k6zos helyiségeiben adtak otthont. A terv szinhaz-, olvaso- és
zenetermet, kdnyvtarat, tornatermet és négyszaz személy befogadasara alkalmas
kozos ebédlot is tartalmazott. A kolhdz a hazimunkak kozosségi elvégzésével
tehermentesiteni akarta a néket, a gyermekek gondozasat szakképzett személy-
zettel latta volna el.® Lehetdséget adott az elvonulasra, ugyanakkor olyan gépek
és szolgaltatasok igénybevételére is, amelyek az elképzelt lakok szamara elérhetet-
lenek lettek volna. A nyolcszaz f6 befogadasara alkalmas komplexum utdpisztikus
modellje mar a kortars baloldali épitészek kozott is vitat valtott ki. Hiaba lehetett

3 VADAS J. 2006. 94.
3 FErRkAIA. 1998. 286.
3 GABORE. 1972.9.
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vonzo a sok kdzosségi tér és a magas szintil infrastruktira, a modell éppen cél-
kozonsége, a csaladi otthonra vagyo ,.kisemberek™ szamara tlinhetett idegennek,
taszitonak.

A csoport 1932 marciusaban megnyilt kiallitasa a budapesti Taumas Galéridban
a varosi lakhatds alapproblémait jarta koriil. A tarlat koncepcioja ellentétparok
szembeallitasara épiilt: lakashiany — lakasfolosleg, lakbérhaszon — lakasnyomor,
mortalitas — lakashigiéne, szoba-konyhas rossz lakas — korszerQ kislakas, deko-
rativ butorzat — praktikus lakberendezés stb. Tabloikon statisztikai adatok, tervek
segitségével didaktikus allasfoglalast tettek a korabeli lakashelyzetrdl. Felhivtak
a latogatok figyelmét a habora el6tt olcsd kolesonbdl épiilt bérhazak egészség-
telen, sOtét, rossz alaprajza lakasainak tomegére, élesen megfogalmaztak a val-
tozas sziikségességét, és javaslatokat, terveket mutattak be. Az OTI albertfalvai
csaladi hazas telepén megvalosult kétszobas lakasok ellenpéldajaként egyszert
alaprajzu, harom szobas lakas tervét mutattak be, mely az azonos alapteriileten
a kisebb mellékhelyiségekkel, kevesebb kdzlekedotérrel nyer értékes lakoteret.
Radikalis tarsadalomkritikajukat 1932 &széig nyiltan folytattak, akkor a kdzos-
ség harmadik kiallitdsat a rendérség bezaratta, a rendezOk ellen pedig eljarast
inditott. A CIRPAC tervezdi keveset valdsithattak meg nagyszabasu almaikbol:
nem tervezhettek olcso kislakasokat lakotelepi vagy barmilyen mas formaban a
dolgoz6 tomegeknek, igy a modern épitészetet nem allithattak a tarsadalmi val-
tozas szolgalataba.

1932 tavaszan a Magyar Mérnik és Epitészegylet a pangd épitSipar fellen-
ditésére és a munkanélkiiliség enyhitésének szandékaval nagyszabasu tarlatot
rendezett az Iparmiivészeti Mluzeumban Hogyan épitsiink? cimmel. A szk ha-
rom hoénapos nyitva tartas alatt — az anyagot folyamatosan cserélve — 53 épitész
terveit mutattak be. A kiallitashoz el6adassorozat is tartozott, a korszer(i épités
kérdései mellett 6nallo eldéadast tartottak tobbek kdzott a csaladi haz konyhajarol
és a lakohaznak mint a haziasszony munkahelyének témajarol is. A kiallitdson a
CIRPAC csoporthoz tartozé épitészek is részt vettek.*® A rendezé Bierbauer Vir-
gil és Kende Ferenc a kiallitas félidejében lelkes hangi beszamolot jelentetett meg
a Teér és Formdban.’” Valoban nagy érdeklédést regisztralhattak: tizezer latogatot,
telthazas el6adasokat. Az Iparmiivészeti Tarsulat 1935-ben megrendezett lakasmii-
vészeti kiallitasan viszont, mely a Szép otthon — boldog élet cimet kapta, a szocialis
szempontokat eltérbe helyez6 modern épitészek nem vettek részt. Igy a kislakasok
berendezésének égetd kérdései ott szoba sem keriiltek, a nagyszabasti bemutato
nem valhatott e fontos tarsadalmi kérdésrél valé gondolkodas helyszinévé.*

36 PAMER N. 2001. 73-74.
37 BIERBAUER V. — KENDE F. 1932.
3% VaDpAS J. é.n. 131.
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Kislakasépités és ,,0j haz” az 1930-as években Budapesten

Magyarorszagon a vesztes haboru, az orszag teriiletvesztése és az 1920-as évek
kdzepéig tartd inflacio kdvetkeztében a kdzéposztaly korabbi biztos egzisztencidja
megrendiilt. A polgari kdzéposztaly kdrében az 0j €pitésii bérhazak kisebb, két szo-
bas, kétszoba-hallos, flirdészobas és tobbnyire cselédszobas lakasai valtak kereset-
té. Idézziik a kortars Weis Istvan szavait a kozéposztaly lakaskortilményeirdl:

A lakast illetéen ez idd szerint még kétségbeesett erdlkodés van a régi
szinvonal fenntartasadra, a kotott lakasforgalom lehetdvé teszi a nagyobb
lakasban maradast. Azok azonban, akiknek uj lakdsra van sziikségiik (uj
hazasok, mas helyrél koltozéttek), kénytelenek igényeik lefokozasara: az
uj hazakban az egész orszagban elsdsorban a kétszobas lakasok irdant van
erdeklodeés, azok talalnak leghamarabb bérlére, mig négyszobas lakasnak
aranybéren szerzése mdr semmi nehézségbe nem titkozik.

Mig tehat Nyugat-Europaban elsésorban a varosi kisemberek, koztiik mun-
kascsaladok szamara késziiltek a tobbnyire telepszertien épitett hazak ,,minimal-
lakésai”, Magyarorszagon a kislakasépités nem a tarsadalmi nivellalodast céloz-
ta, hanem a nehéz gazdasagi helyzetbe keriilt kdzéposztaly szamara igyekezett
megoldast nytjtani. A kdzéposztalybeli csaladok szamara javasolt idealis lakas
az épitészek és életviteli tanacsadok szerint egyarant legalabb harom lakohelyi-
ségbdl allt, ennek bérlete azonban a korabeli jovedelmi viszonyok kozott nagy
nehézségekbe 1itkdzott, €s tobbnyire kétszobas, két szoba hallos bérlemény for-
majaban realizalodott.

A lakasméret csokkenésének elfogadasat segitették a modern életrdl vallott,
gyorsan terjedd eszmék. A besziikiilé anyagi lehetdségek, a névekvo néi munka-
vallalas és a kisebb 1étszamu csaladok a kozéposztaly korében egyarant a kisebb
alapteriiletii otthonokat, elsGsorban bérlakasokat tették keresetté. A lakas elsodle-
ges funkcidja a két haboru kdzott mar nem a reprezentacio, hanem a kényelmes és
egészséges lakotér biztositasa volt. A korszeri lakhatasrol vallott épitészeti gondol-
kodas, 0j elvek néhany év alatt atformaltak Budapest és a nagyvarosok bérhazépi-
tési gyakorlatat. A korfolyosos, zart udvaros beépitést, ami a 19. szazad masodik
felétol — a nagyobb vallalkoz6i haszon érdekében — Budapesten altalanos gyakorlat
volt, részben ekkor valtotta fel a szélesebb, de kevésbé mély telken felhuzott, tobb-
ségében utcai lakasokbol allo uj haztipus. Az 1934-es épitési szabalyzat adoked-
vezménnyel segitette a csak utcai szarnnyal rendelkezd beépitést, az 1937-es sza-

¥ Weis 1. 1930. 117.
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balyzat pedig megtiltotta az udvari szarnyak épitését. A lakasok elhelyezkedésébol
fakad6 mindségi kiilonbség igy 1ényegesen csokkent, vagy el is tlint.

A modern épitészek arra torekedtek, hogy minél logikusabb alaprajzi elrende-
zéssel optimalisan hasznaljak ki a rendelkezésiikre all6 teret. Az uj lakasok jobb
térbeosztasat, a kozponti flitést, a melegviz-szolgaltatast, flirdészobat 6rommel
idvozolte a lakossag, és szivesen mondott le a fliggéfolyosorol és a vilagitoud-
varokra néz0 sotét mellékhelyiségekrol. A jo lakas asszociacidja egylitt jart a nagy
ablakokkal és erkélyekkel tagolt modern homlokzattal.*® A vagyak és a valosag
természetesen csak részben talalkoztak. A megfizethetd, csaladok szamara is jol
miikddo kislakas tervezése nem volt konny( feladat, és az épitészektdl gyakran
kompromisszumokat kovetelt. Az 1) elképzeléseknek megfeleld lakasok épitése
mindeniitt elmaradt a megndvekedett igényektdl. A lakashiany a két vilaghabort
kozotti idészakot végig jellemezte, a régi épitésii hazak gyakran egészségtelen,
sOtét ingatlanjai is gyorsan bérlore talaltak.

A tendenciat érzékelve Budapest 1924-ben kislakasépitési akciot kezdemé-
nyezett. Az épitkezés viszontagsagos torténete soran a befektetd tobbszor is val-
tozott, végiil az elfogadhato lakbérek biztositasa érdekében a févaros valt az uj la-
kasok tulajdonosava.*! Az évtized masodik felében az allami, maganerds és banki
finanszirozasu lakasépités is fellendiilt. Els6sorban a Margit korut és kornyéke, a
Krisztinavaros, a Feneketlen-to kornyéke és Ujlipotvaros gazdagodott korszerti
lakohazakkal. Az 0j épitésii lakasok tobb mint 6tven szazaléka a tisztviseloréteg
hasznalataba (tulajdonaba és bérletébe) keriilt. A lakasok szobaszama elmaradt a
haboru el6tt épiiltekétol, am komfortfokozatuk joval magasabb volt. Viz és vil-
lany biztositasa nélkiil ekkor mar joforman nem épiilt varosi haz, és az 0j lakasok
kozel haromnegyedébe a gazt is bevezették. A tobbségiikben bérlakasok ugyan
nem nyujthattak a csaladi haz egyediségébdl és tulajdonabol fakado eldonyoket,
de a jo elrendezési, vilagos, korszerlien felszerelt otthonok keresetté valtak a
sajat korukban, és maig a magyar varosi lakasallomany legértékesebb részéhez
tartoznak. Az évtized masodik felében a lakasinség visszaszoritasara a fovaros
jelentds szocialis lakasépitésbe kezdett. 1925 és 1929 kozott négyezer, tobbségé-
ben egy- és kétszobas kislakast épitettek bérhazakban.*

A kislakasok iranti tarsadalmi igény talalkozott az épitésiikkel jard gazdasagi
elényokkel: a kislakasos bérhazak épitése kivalo befektetésnek bizonyult. A bu-
dapesti épitésiigyi szabalyozasban 1926-ban bevezetett konnyités lehetové tette,
hogy a konyha mérete az egyszobas, valamint a két szoba-cselédszobas és harom
szoba-cselédszobas lakasokban tiz négyzetméter ala csokkenjen. Tovabbra is tiz
négyzetméter volt azonban a kdtelez6 minimalis alapteriilet a kétszobas, két szo-
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ba hallos cselédszoba nélkiili lakasok, tehat az atlagos jovedelemmel rendelkezok
tipikus igényei esetében.* Szekrény- avagy kabinkonyhaval ellatott kislakasok is
sz€ép szammal épiiltek Magyarorszagon, azonban nem szocialis program kereté-
ben, hanem éppen a haztulajdonosok nagyobb hasznara. A tipus 1941-re annyira
elterjedtté valt, hogy a Mérnoki Kamara eldterjesztést intézett a fovaros polgar-
mesteréhez, mert a bérhaztulajdonosok a jo iizlet érdekében a lakasoknak tobb
mint 50 szazalékat konyha nélkiil, illetve szekrénykonyhakkal, harminc négyzet-
méter alapteriiletii garzonlakasok formajaban épittették.** Az ilyen lakasok csak
egyediilallo bérlok, esetleg gyermektelen, dolgozd hazaspar szamara nytjthattak
megfeleld alternativat. A garzonlakasok tobbsége ugyanakkor korantsem volt ol-
cs6 bérii, hiszen tobbnyire belteriileti, jo mindségii, jol felszerelt hazakban alaki-
tottak ki oket.

A kislakasokat a polgari csaladok csak a korabbi lakhatasi gyakorlatuk atértel-
mezésével hasznalhattak. A sziil6i haloészoba feladasa nagy aldozatnak tiint, amirdl
ekkor még tobbnyire nehezen mondtak le. A legnagyobb valtozast az 6nalld ebédld
megsziinése jelentette. Az 0j rend szerint az étkezohely a nappaliba kertilt, ami
azonban jobb hijan a nagyobb gyerekek halohelyéiil is szolgalt. Mivel ugyaneb-
ben a korben a bent lako cselédek szama radikalisan visszaesett, a cselédszoba Uj
funkciodt kapott: a kiillonnemi gyerek elvalasztasara szolgalhatott. Az Gsszetartozo,
teljes szobaberendezések korszerii alternativajava a kiilonallo és igy darabonként
kdnnyebben beszerezhetd butor 1épett eld.

Ebben az idében valt a kozéposztalybeli otthon elengedhetetlen tartozékava
a jol felszerelt flirdészoba: nem csak a valtozo tisztalkodasi szokasok, hanem a
mosés atalakuld gyakorlatanak helyszineként is. Uj igény jelentkezett a ruhane-
mk és a kiilonféle haztartasi felszerelés praktikus tarolasara alkalmas, viszonylag
kevés értékes lakofeliiletet elfoglald beépitett szekrények kialakitasara, melyek-
nek leginkabb az elészobaban lehetett helyet szoritani. Az Gj épitésti lakasokkal
szemben alapvetd kdvetelmény volt a korabbinal 1ényegesen tobb fény: a na-
gyobb ablakfeliiletek és lehetség szerint az erkélyek megléte is. A természettel
vald szorosabb kapcsolat idedjaba illeszkedve az 1j, vilagos lakasokban gyorsan
terjedt a szobandvények gondozasanak gyakorlata.

A modern épitészet leglatvanyosabb eredményeit Magyarorszagon a csaladi
haz megujitasaban érte el. Egy résziiket ttlzas nélkiil tarthatjuk szamon az eurdpai
modernizmus maradando alkotasai kozott. A szilk két évtized alatt, amit az els6
¢és a masodik vilaghaboru kozott épitésre fordithattak, gomba modra szaporodtak
az egyedi épitési villak a budai hegyvidéken. Ma mar nem szorul hosszas magya-
razatra, miért lathatjuk szépnek az akkor megalmodott, akkor épiilt otthonokat.
A kornyezet szépsége, a levegds terek, a csalad igényei szerinti elrendezés, a jo
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kivitelezés — mindez egyiitt kivételes épitészeti mindséget teremtett. Korantsem
csak fovarosi jelenségrol van szo, a vidéki varosokban is egymasra talaltak a kor-
szerll otthonra vagy6 megrendeldk és a modernitas mellett elkotelezett tervezok.
Sok tucat haz épiilt fel, amelyek a modern épitészek nemzetkdzi szervezetének
kozos elveit és a magyar tervezOk egyéni invencioit egyarant tiikkrozik.

A korabeli magyar épitészet kimagaslo teljesitményei koziil meg kell emlite-
niink a budapesti Napraforg6 utcai kislakasos mintatelepet. Az 1931-ben az akkor
még varosszéli terlileten épitett telep a Kézmunkatanacs segitségével egy magan-
cég vallalkozasaban jott 1étre, eloképe az 1927-es stuttgarti lakaskiallitas lehe-
tett. A tervezok kozott ott volt a magyar CIRPAC csoport néhany tagja (Molnar
Farkas, Masirevich Gyorgy, Ligeti Pal) és a modern épitészet irant elkdtelezett,
a csoporthoz nem tartoz6 tervezd (Bierbauer Virgil, Kozma Lajos, Weichinger
Gyula). A kisérleti telep felépitésével nem csak a kislakas 1étjogosultsagat kivan-
tak igazolni, hanem azt is, hogy a megszokottnal kisebb telken is lehet korszerti
csaladi hazat 1étrehozni.®

Ugyanezekben az években kozéposztalybeli tisztviselocsaladok szamara
historizalo stilusti csaladihazas telep épiilt a Szent Imre-kertvarosban. A Szent
Imre-telep kertes hazai az el6z6 szazadvég és a szazadfordulo alaprajzi sziszté-
mait, homlokzatait mutatjak. A két épitkezés a megrendeldk eltérd igényeit és
a kozéposztaly szamara épitett varosi otthonok sokszintiségét illusztralja.

A hazai allapotokhoz rugalmasabban alkalmazkodo, kevésbé radikalis, am
annal tehetségesebb, sokoldali Kozma Lajos tobb terve valt valdra: a nevével
fémjelzett villak és néhany bérhaz is ,,az otthonos, egyénre szabott, polgari mo-
dernséget” jelképezik.*® Az uj hdaz szépségét és praktikumat nyaralok szazai is
hirdették szerte az orszagban. Az egyik legszebb és legtobbszor publikalt nyaralot
Kozma Lajos a sajat csaladja szamara épittette. A Lupa szigeti haz betonlabakon
all, terasza a Duna fo6lé nyulik. Hasznalatba vételekor kiilonleges, egyszeri és
funkcionalis berendezésérél, indantrén festésii, kockas textilidirdl valt hiressé.¥’

A megrendeldk, a modernizmus mellett elkotelezett polgari értelmiség tehe-
tos tagjai z0ldovezeti csaladi hazakat terveztettek, majd a kivitelezésben sem ta-
gadtak meg maguktol bizonyos fénylizést. A modern lakasok vilagos lakdszobait
vonzdva tették az egyedi tervezésii butorok, a miitargyak, a csomoézott keleti sz6-
nyegek.

A keleti szonyeg, kiilonosen a kézépdazsiai, kisdzsiai, és kaukdazusi fajta,
merev mértani dbradival, a névényi festékek utanozhatatlan vilagitoerejii
szineivel, az ilyen (modern butorokkal berendezett) otthonnak is stilusos

4 PizaGg A. 1998. 10-11.
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kiegészitoje és legszebb disze. A bardtsdgos, vidam és elokelo otthon keleti
szonyeg nélkiil el sem képzelhetd.

Mindemellett gyakran télikert és virdgos balkonok, tetteraszok tették vonzo-
va. Az egykori konyhakrol és flirddszobakrol kevesebbet tudunk, de az alapraj-
zok és a mintalakasokrol késziilt fényképek jol mutatjak a funkcionalis elrende-
z¢és mellett is hatarozottan megjelend kényelmet, sokrétii felszerelést.

Eldkép: a frankfurti konyha

Az elsé vilaghabort utan kibontakozo kislakasépitd mozgalom és a haztartas
racionalizalasa szerte Eurdpaban nagyon hasonld diskurzust alkotott. A konyha
méretezése €s berendezése az Uj lakas tervezésének egyik kulcskérdéséveé valt.
A konyha alapteriiletének csokkentése a lakdszobdk méretének novelését, mas-
részt a haztartasi munka racionalizalasat is jelenthette.

Svédorszagban a két vilaghabora kozott altalanos tendenciava valt, hogy a haz-
tartdsi munkarél mint hivatasrol, a hdziasszony tevékenységérdl pedig mint egy
hivatas gyakorlasardl beszéltek. Azzal, hogy ezt a tevékenységet a munka rang-
jara emelték, ideoldgiai szimmetria alakult ki a férfi pénzkeresd €és a né haztartasi
munkdja kozott. A konyha standardizélasaval foglalkozo bizottsag példaul hang-
sulyozta, hogy a konyhdban végzett munkat olyannak kell tekinteni, mint barmely
allast. Szimbolikusan ezt fejezte ki az a javaslat, hogy a lakésban Iétre kell hozni a
nok szamara egy kis irodasarkot, ahol a feljegyzéseit €s a receptjeit tarthatja, s ahol
koltségvetési és tervezési tevékenységét is folytathatja.*” A Svéd Iparszovetség és
a Svéd Mérnokok Egyesiilete mar a huszas évek elején megbizta Osvald Almquist
épitészt, hogy a konyha funkcidit szem el6tt tartva vizsgalja meg a szabvanyos
konyha kialakitdsdnak lehetdségeit. A tanulmany — melyet 1934-ben adtak ki
A konyha és a gazdasagi helyisegek kisebb lakdsokban cimmel —, nagyarany em-
pirikus jelentés volt, amely a konyhdk minden lehetséges fajtajat, minden lehetsé-
ges konyhaberendezést és egy sor munkamenetet vizsgalt meg kdzelebbrol. >

A Tér és Forma 1928-ban bemutatta a modern konyha néhany német példajat.
Arkay Bertalan cikkét a konyhai miiveletek altalanos és tudomanyos megkéze-
litése miatt is érdemes idézniink. A szerzé megallapitja, hogy koranak legfon-
tosabb tényezdje a technika, amelynek segitségével az ember sziikségleteinek
tokéletesebb kielégitése valhat valora, mikozben munkaerdt és idot takarit meg.

% Vorr P. 1943. 307.
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A gyarak utan a haztartasok is a gépesités kozponti teriiletévé valtak. A konyhai
modernizacié annal inkabb sziikségszerii, mert

o [...] a legtébb haziasszonynak az egyszeril fizikai térvényekrél, a tiizelo-
szer megtakaritasarol, az egyszerii kémiai ismeretekrdl, a legolcsobb ételek-
nek a tényleges fiziologiai sziikségleteknek megfeleld mindségben és mennyi-
segben valo elkészitésérdl és a lakds, foleg a konyha higiénikus és célszerti
berendezésérdl csak nagyon hézagos ismeretei vannak. "

Arkay szerint a modern konyha legfontosabb ismérvei a kovetkezék: kis alapte-
riilet, mely megkiméli a haziasszonyt a felesleges jarkalastol, jo szelloztethetdség,
berendezése legyen egyszert, lehetéleg falba siillyesztett, kdnnyen tisztantarthato.
Fontos kelléke a konnyen kezelhetd, kevés szennyezddést okozd gaz- vagy vil-
lanytlizhely és a géazzal vagy elektromos drammal miikkodo gépek sora, a htisva-
g0k, a reszelok, hamozok, szeletelok, apritok. Megemliti a német haztartdsokban
hasznélatos melegitéladat (Kochkiste), mely az elkészitett étel hdmérsékletének
Orzésére szolgal. A konyhai mtveleteket eszkdzok egész sora segitheti, elhelyezé-
stiknél fontos szempont a célszerliség, tehat a leggyakrabban hasznaltak keriiljenek
a haziasszony keze tigyébe. Arkay felhivja a figyelmet arra, hogy a haztartasi mun-
ka racionalizalasa népgazdasagi szempontbdl is elengedhetetlen volna, a magyar
haziasszonyokat tanfolyamokkal, eldadasokkal, szakirodalom terjesztésével kelle-
ne az Ujitdsok megismerésében segiteni. A modern kislakdsokban pedig a lehetd
legkorszertibben, a nemzetkdzi tapasztalatokat felhasznalva kellene a konyhakat
kialakitani. Legjobb, kdvetend6 példaként a frankfurti kisérletet nevezi meg.*

Frankfurti kislakasokban talalkozunk elészor kis alapteriiletii, tokéletesen be-
épitett konyhaval. 4 mai otthon c. kotet részletesen és lelkesen beszél a beépitett
konyha létrejottérdl.

Jellemzb, hogy nem is férfi, hanem egy ndi épitész, név szerint Lihotzky
Grete volt ennek a gondolatnak a megteremtdje. Ez a bécsi sziiletésii épi-
tésznd addig-addig propagalta eszméjét a modern konyharol, mig végiil is
Frankfurtban megvalosultak a gondolatai. A frankfurti kézsegtandcs, mely
ma ugyszolvan élen halad a modern eurdpai épito-torekvésekben, ennek az
épitésznonek konyha-alaprajzat, a normal konyha példajaul fogadta el és
1926-t0l sok szaz kozségi lakohazban teljesen azonos modon rendezték be
a konyhakat.”

— olvashatjuk a tanacsadd konyvben.>
' Arkay B. 1928. 79.

2 Arkay B. 1928.
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Margarete Schiitte-Lihotzky 1897-ben sziiletett Bécsben. 1915 és 1919 kozott
a bécsi iparmiivészeti féiskolan (melynek ezekben az években az elsé és egyetlen
néhallgatdja volt) épitészetet tanult Oskar Strnad és Heinrich Tessenow tanitva-
nyaként. A végzés utan tobb megbizast kapott lakoépiiletek, kertvarosi beépitések
és dvodak tervezésére. 1926-ban Ernst May Frankfurtba hivta a ,,tipizalasi” mun-
kacsoportjaba, ahol Lihotzky megtervezte hires ,,frankfurti konyhajat”. 1930-t61
1937-ig May tervezicsoportjaval a Szovjetunidban dolgozott, ahol elsésorban
gyermekintézményeket tervezett. A kdvetkez6 harom évet Isztambulban t6ltotte,
részt vett az antifasiszta ellenallasi mozgalomban és tovabbi tervezési munkakat
végzett.1940-ben visszatért Bécsbe, ahol letartoztattak és a habora végéig fogva
tartottak. A habora utan ismét tobb megbizast kapott, Bécsben, Berlinben, Ki-
naban és Kubaban tervezett épiileteket. 1980-ban elnyerte Bécs varos épitészeti
dijat. 2000-ben halt meg, szinte élete végéig dolgozott.>*

A . frankfurti konyha” elképzelését Frederic Winslow Taylornak a munka-
szervezetekrdl a 19. szazad végén kidolgozott tudomanyos elméletére épitette: a
munkahely, -mddszer, -id6 pontos és optimalis meghatarozasara és betartasara.>
Taylor elméletét a bostoni sziiletésii Christine Frederick adaptalta a haztartas té-
makorére. 1913-ban New Yorkban megjelent The New Housekeeping: Efficiency
Studies in Home Management cimli konyve elészavaban vazolja a helyzetet,
mely cselekvésre sarkallta: a hazimunka és a gyermekgondozas egész napjat be-
tolti, mégis tigy érzi, nem jut 6trél a hatra.’® Frederick a 20. szazad elejének dif-
ferencialt és sokféle tevékenységet magaba foglald néi otthoni munkavégzését
strukturalta. A korszerii haztartasvezetés elsddleges kritériuma nala a hatékony-
sag, mely az iddvel, a nyersanyagokkal és az energiaval valo minél takarékosabb
gazdalkodas révén érhet6 el. Bar munkajaban a férfiak bevonasa is 6nallo fejeze-
tet kap, a taylori elvek szerint miikodo haztartas is a hagyomanyos nemi szerep-
osztasra, az egész napot kitdltd otthoni ndi munkavégzésre épiil. A standardizalas
révén azonban a korabban hektikus napirend tervezhetévé, iranyithatova valik,
és a kozéposztalybeli haziasszony végre némi szabadid6hoz is juthat. Frederick a
racionalisan berendezett konyha megalmodoja — szamos jitasat, pl. a mosogato
folé szerelt edényszaritot napjaink tervezoi sem nélkiilozhetik.

Schiitte-Lihotzky tizendt évvel késébb mar abbdl a megfontolasbol indult
ki, hogy a nék munkaba allasa tarsadalmi és egyéni sziikségszerliség, igy tehat
a haztartasra fordithatd id6 €s energia lényegesen lesziikiil. A korabbi csaladmo-
dell gyokeresen megvaltozik azaltal, hogy eltiinik egyik szignifikans jellemzdje,
a napkozben otthon tartdzkodo, haztartast vezeté anya. fgy a tradicionalis otthon
kozponti helyisége, a lakokonyha is elvesziti korabbi funkcidjat, értelmét. A haztar-
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tasi munka tobbé nem a gyerekek felligyelete mellett lassan is végezhetd, egész
napos tevékenység, hanem olyan munka, amelyet a lehetd legcélszeriibben és
leggyorsabban kell elvégezni. ,, Minden gondolkodo nének fel kell ismernie ed-
digi haztartasvezetésének elmaradott voltat, és ebben kell latnia sajat maga és
csaladja fejlédésének legsilyosabb akaddlydt.”™’ — ezekkel a szavakkal mutat-
ta be korszakalkotd tervét Lihotzky. Vizidja a haztartds laboratoriuma, ahol a
munkat végz6 n6 egyediil, a lehetd legkisebb id6- és energiaraforditassal dolgo-
zik. Erdemes e helyen felidézniink Kapitany Gabor és Kapitany Agnes néhany
megfigyelését a konyhai modernizaciordl. Megallapitjak, hogy e folyamat soran
oldédik a konyha elzartsaga, és csokken az ételkészités miiveletének intimitasa.
A konyha ugyanakkor ,,laboratériumma” valik, amelyben a haziasszony felelds-
ségteljes tevékenysége az egészséges, értékes ételek elkészitése. Ez a folyamat
elvalaszthatatlan a néi szerep felértékel6désétél, az emancipacios tendenciatol.>®
Megallapitasukkal csak részben érthetiink egyet: a modern ,,vegykonyha” éppen-
séggel az elzartsagnak kedvez.

A frankfurti konyhat nemcsak a jomodua polgarsag, hanem az alsé kozéposz-
litasi koltsége 420 birodalmi marka volt, ami azonban tul magasnak bizonyult.
(Egy szakmunkas havi bére Németorszagban akkoriban 200 marka koriil moz-
gott.) fgy a tervez6né szamos valtoztatast tett a koltségek lefaragasa érdekében.
A szigort koncepcid persze nem volt mindeniitt maradéktalanul megvaldsithato.
Németorszagban és az osztrak févarosban a szocialis lakasépités keretében mégis
nagyszamu frankfurti konyhat épitettek, rendeztek be. 1927 és 1930 kozott csak
Frankfurtban tizezer szocialis lakas épiilt ezzel a konyha-szisztémaval. A kis alap-
teriiletli konyha nem valhatott a csalad életterévé, hiszen méreténél fogva alkal-
matlan volt a vendégfogadasra, a gyerekek jatszohelyének és mindarra a szamtalan
tevékenységre, amelyre a tradicionalis, évszazados lakdkonyha lehetdséget adott.
Hasznaloi korében igy csak mérsékelt sikert aratott, igazan csak a racionalis haz-
tartas ideologusai lelkesedtek érte.

Az Ernst May-csoport tervei alapjan épiilt frankfurti kislakasok atlagos alapte-
rlilete hatvanot négyzetméter volt, radikalis Ujitasa pedig a lakotér és a szobaszam
ndvelése a konyha és egyéb mellékhelyiségek rovasara. Az ergonémiai szempon-
tok szigora kovetésén alapuld ,,frankfurti konyhat” fallal és atjaroval valasztottak
el a nappaliban 1év6 étkezOhelytdl. Igy az alsé kozéposztalybeli és a munkascsa-
ladok szamara is 1étrehoztak a polgari ebédld luxusat, masrészt nagyban novelték
a konyha sterilitasat. A haziasszony a konyhabol szemmel tarthatta a lak6szobaban
tartozkodo csaladtagjait, az étkezOasztalig pedig minddssze harom métert kellett
megtennie. A szisztéma kialakitasanal atlagos testalkati nét vettek alapul.

57 NOEVER, P. 1992. 16.
58 KAPITANY G. — KaPITANY A. 2000. 92-94.
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A csekély alaptertilet és a hosszukas forma eloképe a vasuti étkezékocsik maxi-
malis helykihasznalasa konyhaja. Atlagos alapteriilete minddssze hat és fél négy-
zetméter (3,44x1,87 méter), mégis minden megtalalhatd benne, ami az akkori kor-
szer(l haztartasvezetéshez sziikséges volt. Valamennyi gép, eszkoz, tarolohely és
munkafeliilet a fal mellett és a falra szerelve helyezkedett el. A konyhai miiveletek
soran a haziasszonynak igy a lehetd legkevesebb 1épést és mozdulatot kellett ten-
nie (1. kép).

A f6zést és slitést az tjdonsagnak
szamito, szabalyozhatd gaztiizhely
biztositotta. A mellette allé f6zélada
nemcsak az étel Arkay altal emlitett
melegen tartasat szolgalta, de toké-
letes zarddasa révén a lassu paro-
~ last is lehet6vé tette. Elsdsorban a
munkaba jaro ndk szamara jelentett
segitséget, akik a reggel félkészen
berakott ételt munka utan készen,
melegen tehették az asztalra. A f6-
z6lada természetesen elsGsorban
levesek ill. a német étkezési kulta-
raban kedvelt egytalételek (Eintopf)
készitését tette lehetdvé. A falra erd-
sitett, lecsaphato asztal és vasaloall-
vany megnévelte a munkafeliiletet,
mikdzben a sziik térbél nem foglalt
el kiilon helyet. A beépitett edény-
tarold szekrényeket a tervezénd

1. kép. Frankfurti konyha a bécsi Museum fiir toloajtoval latta el, a mennyeze-
Angewandte Kunst allando kiallitasan.

ten 1évé lampa sinen csusztathato.
A mosogatd folotti edényszaritd
rendszer fligg6leges rekeszeiben a tanyérok a lehetd legkisebb helyet foglaltak
el. A munkaasztal tolgyfabol késziilt, mert az egyébként népszerii linoleum felii-
lete konnyen karcossa valhatott. A zoldségek tisztitasakor keletkezé konyhai hul-
ladék az asztallapba mélyesztett, kihuzhato rekeszbe keriilt. Mivel a ,,frankfurti
konyhaval” tervezett kislakasokban nem volt kamra, az alapélelmiszerek tarolasara
egy tizennyolc kihtizhat6é aluminiumfiokbol allo rendszert épitett. A hosszukas fi-
okok elkeskenyedd vége megkonnyitette az alapanyagok adagolasat. A csaladok
¢élelmezésében akkor még kitlintetett szerepet jatszo liszt nagyobb mennyiségben
valé tarolasat egy tolgyfabol késziilt 1ada biztositotta. A konyha kdzepén maga-
sithatd forgdszEék allt, igy a haziasszony minden tevékenységét iilve végezhette.
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A felszerelést szamos mechanikus és elektromos kisgép egészitette ki. Nem tarto-
zott hozza ugyanakkor az akkor még luxusnak szamito hlitdszekrény.

A berendezést a tervezo tobbnyire lemoshatd, sotétkék lakkfeliilettel boritotta,
ezzel is megkonnyitve annak tisztantartasat. A kék szin valasztasat az a tudoma-
nyos feltevés indokolta, hogy a legyek azt nem kedvelik. A kissé komor szin el-
lenpontja a biikkfa feliiletek és a falat borité csempe meleg vilagosbarna tonusa.
A frankfurti konyha kiilonlegessége abban rejlik, hogy az ergondmiai szempon-
tok maximalis érvényesitése mellett a beépitettségbdl fakadd egységes, esztéti-
kus latvany is jellemzi.

A frankfurti konyhardl hirt adtak a magyar nyelvii tanacsado konyvek, minde-
nekel6tt a nagy példanyszamu A mai otthon, és ecseteli elényeit a Tér és Forma
is. Fischer Jozsef 1929-ben a Munka hasabjain hasonlitotta Gssze a frankfurti
munkaslakotelepet és az albertirsai OTI lakotelepet, kiemelve, hogy a budapesti
lakasokban pazarloan nagy a konyha teriiletének aranya a lakotertilethez képest.®
Kozma Lajos 1936-ban a vasuti kocsik konyhait és a frankfurti példat emeli ki
cikkében, amelyek azt bizonyitjak, hogy a racionalis munkavégzésre mar par
négyzetméternyi teriilet is kiilonosen alkalmas lehet.®

A Magyar Epitészeti Mizeum 6riz egy Kozma Lajos altal az évtized végén
készitett konyhatervet, melynek egyértelmi eloképe a frankfurti példa. Bar Koz-
ma annak végsokig kiszamitott, keskeny formajat nem veszi at, de szamos rész-
let — a beépitett elemek sorrendje, az ablak alatt elhelyezett munkapult, a forgo-
sz€k és a tanyértartd rekeszek azonossaga — mutatja Schiitte-Lihotzky tervének
hatasat.®’ A frankfurti konyha szamos eleme koszon vissza Kozma Lajos 1937-
ben elkésziilt Régiposta utcai bérhazanak kislakasaiban, a beépitett ,,garszon-
konyhaszekrények” megoldasaiban: a zoldséghamozas miiveletét megkdnnyitd
kihtizhat6 badogfidkokban vagy a fiiszeres fiokok fiiggéleges fogojaban.®

A frankfurti konyhak egy részét — természetesen atalakitva — ma is hasznaljak.
A melegitéladak helyére tobbnyire hiitdszekrények keriiltek, a gaztiizhelyek egy
részét villannyal miik6dére cserélték. Az eredeti lampak a mai haziasszonyok sza-
mara tul kevés fényt adnanak, spotlampak, fénycsovek keriiltek a helyiikre. A ma is
hasznalt egykori ,,konyhalaboratoriumokat” targyak, képek boritjak.

A frankfurti konyha egy rekonstrualt valtozatat a bécsi Iparmiivészeti Mizeum-
ban (Museum flir Angewandte Kunst) lathatjuk. Az enteriér 1étrehozoit az a szan-
dék vezette, hogy a rekonstrukcio felidézze az eredeti elgondolast. Ebben a steril
formaban érzékelhetjiik a rendszer tiszta logikajat, tokéletes funkcionalis megolda-
sait. 2015-ben a berlini Kunstgewerbemuseum egy eredeti frankfurti konyhaberen-

3 FISCHER J. 1929.

0 Kozma L. 1936. 2. 48.
61 Kiss E. 2010. 25.

02 Sz.1938. 25.
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dezést vasarolt az 0j épiiletében felallitott 1j allando kiallitasa szamara. A modern
konyhak archetipusat itt kontextusba helyezve lathatjak a latogatok: a bemutatast
egy Margarete Schiitte-Lihotzkyval 1985-ben késziilt interju értelmezi.

Infrastruktura, konyhai modernizacié Budapesten
az 1930-as években

., Az urbanizaltsagi szint egyik legfontosabb mutatdjanak és egyben az életkoriilme-
nyek egyik legfontosabb meghatdrozojanak a lakohazak milyenségét és kézmuivek-
kel valo ellatottsagat tekinthetjiik” — fogalmaz Romsics Igndc Magyarorszag 20.
szazadi torténetét elemz6 monografidjaban.®® Az elsé vilaghaborti utan a magyar
varosi lakossag kisebb része élt siri beépitésli, emeletes hazak alkotta varosias
telepiilésrészen. Mig Budapest urbanizaltsaga surolta az eurdpai nagyvarosok
szintjét, és viszonylag nagy kiterjedésii belteriilettel rendelkezett, a vidéki varosok
tobbsége csak néhany zart utcasorral, a féteret szegélyezé nagyobb kozépiilettel
biiszkélkedhetett. A vidék kdzmiivek dolgaban is messze elmaradt a févarostol:
1930-ban a budapesti lakasok 83 szazaléka rendelkezett villannyal, 85 szazaléka
vezetékes vizzel, 50 szazaléka gazzal. A vidéki varosokban villannyal a lakéhazak
52 szézaléka, vezetékes vizzel 25 szazaléka volt ellatva, a gaz elterjedtsége pedig
egyenesen elhanyagolhato volt.* Igy aztan nem csodalkozhatunk azon az adaton
sem, hogy még a varosi lakasoknak is csak 19 szazaléka rendelkezett fiird6szoba-
val.® Egészitsiik ki Romsics megallapitasat azzal, hogy az 6nall6 ingatlan birtok-
lasa, illetve az azzal nem rendelkezd népesség szamara a lakbérek arszinvonala is
az életszinvonalat meghataroz6 tényez4. Ebbdl a szempontbol donté volt az 1924,
évi IV. torvénycikk, mely az allamhaztartasi hiany részleges potlasara a kotott és
alacsony lakbérek fokozatos felszabaditasat engedélyezte.®® Az 1930. évi févarosi
lakasstatisztika mar azt mutatja, hogy a polgari kozéposztaly nagyobbik része kis-
polgari koriilmények kozott, tehat egy-kétszobas lakasban élt. Ugyanakkor magas
volt a lakasok komfortfokozata: kozel 90 szazalékukban volt villany és folyoviz, és
tobb mint 6tven szazalékuk rendelkezett varosi gazzal és fiirdészobaval.” A varosi
lakasokban tobbnyire hagyomanyos tiizelésti kalyhakkal fttottek, a régi tipusa vas-
kalyhak mellett elterjedt az egyenletesebb meleget add cserépkalyha is.

6 Rowmsics 1. 2001. 204.
6 Rowmsics 1. 2001. 205.
6 Vapas J. é.n. 129,

% KORNER Zs. 2004. 86.
7 GYANI G. 1999. 155.
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Nézziik meg azokat az Gjitasokat, amelyek az elsé vilaghaboru utan a min-
dennapi varosi életet atformaltak, megkonnyitették! Az 1930-as évekre Magyar-
orszagon a villamos energiat nagy erémivek biztositottak, és kiépiiltek a haz-
tartasokat ellatd aramszolgaltatdo halozatok. A viszonylag alacsony dijszabasnak
kdszonheten folyamatosan nétt a fogyasztas. Az aramszolgaltatd tarsasagok az
1930-as években erés propagandat fejtettek ki az elektromos haztartasi gépek
népszerisitésére. Uj szolgaltatasként a gépek kedvezd aru bérletét kinaltak.

2. kép. Fiird6szoba gazbojlerrel 3. kép. Konyha gaztiizhellyel (Magyar

(Magyar Nemzeti Muzeum Torténeti Nemzeti Mtizeum Torténeti Fényképtar,
Fényképtar, Itsz.: 99-41). Itsz.: 544-1961).

1934-ben a Tér és Forma beszamolot kozolt a Székesfovaros Elektromos M-
vei allando kiallitasarol, amit az un. Elektromos Hdzban mutattak be. igy nevezték
azt a Honvéd és a Marko utca sarkan allo, 1932-ben megnyitott modern bérhazat,
mely Budapest Székesfovaros Elektromos Miivei nyugdijpénztaranak tulajdona-
ban volt. A mindkét utcara néz6 hatalmas kirakatokban a legmodernebb elektromos
gépeket reklamoztak. Az Elektromos Hazban berendezett lakoszobat, konyhat, zu-
hanyozot, egy masik helyiségben pedig az elektromos tlizhelyek kiilonb6z6 valto-
zatait lehetett latni. A bemutato célja az volt, hogy ,,a k6zonséggel megismertesse a
villamossag korébe vago hasznos és célszertii tudnivalokat”, az 1j elektromos haz-
tartasi gépeket illetve a kisebb, arammal miikddtetett ipari késziilékeket. Ismertetd
eldadasokat, fozobemutatokat és gyakorlatokat is rendeztek itt, természetesen téri-

68 ANTAL L. 2006. 13.
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tésmentesen. A fogyasztokhoz ugyancsak dijtalanul eljuttatott Villamos Fogyasztok
Lapja a villamos energia felhasznalasat népszerusitette. A konyha legfontosabb,
meghatarozo felszerelése a tlizhely, amely a modern varosi haztartasokban jobbara
gazzal, ritkdbban villannyal miikodott. Ez utobbi elterjedését a késziilékek borsos
ara is gatolta. Budapest Székesfovaros Elektromos Miivei a termékek népszeriisi-
tése érdekében Ganz, Weiss Manfréd, Eka, Elekthermax gyartmanyu elektromos
tlizhelyeket vasarolt és jutanyos aron arusitott illetve k6lesonzott.” (2-9. kép)

A

5. kép. Hiitdszekrény 1937.
Muzeum Torténeti Fényképtar, Fortepan 73165.
Itsz.: 542-1961).

A fovaros vezetéi 1909-ben hataroztdk el Budapest Székesfovaros Gazgya-
ranak létrehozéasat. Par év alatt Obudan felépiilt a gyar, és 1913-ban megindult
a fovarost ellatd gazszolgaltatas. A két vilaghaboru kozott tovabb folytatodott a
fovarosi gazszolgaltatas fejlesztése. Haszndlata mellett nem csak a szolgaltatd
Gézmiuvek fejtett ki ¢lénk agitacidt, hanem ennél szélesebb, allami propaganda is
létrejott népszertsitése érdekében (10. kep).

Elényeit gazdasagi szempontokkal indokoltdk — az elcsatolt teriiletek elvesz-
tett energiaforrdsait az olcs6 és konnyen hozzaférhetd gézzal lehet a legkony-
nyebben pétolni. Az 1j haztartasi energia ugyanakkor konnyebben kezelhetd és

% ANTAL L. 2006. 13.
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6. kép. Konyha gaztiizhellyel
(Magyar Nemzeti Muzeum Torténeti
Fényképtar, Itsz.: 99-39).

kevesebb szennyezddést is okoz. 1928-
ban megnyilt a Gazmuvek Haztartasi
Tanacsado Szolgalata. A gazfelhasznalas
szerkezete alapvetéen modosult, a gaz-
vilagitas helyét a f6zés, majd a vizme-
legités vette at. A vezetékes viz kényel-
mét mar a 19. szazad utols6 harmadaban
épiilt bérhazak lakoi is élvezhették, az
1930-as évek sokakat érint6 01j technikai
vivmanya a gazzal és az arammal mi-
kodtetett vizmelegito.

A kozéposztalybeli varosi haztar-
tasokban tehat gazzal és elektromosan
mitkodd gépekkel konnyithették meg a
hazimunkat. Az 0j energiaforrasok fel-
hasznalasa révén a f6z¢és 1ényegesen egy-
szeriibbé valt, a takaritas, a mosas, a mo-
sogatas és a vasalas pedig egyre inkabb
kikeriilt a nehéz és piszkos hazimunkak
korébol. Mivel kozponti fitéssel csak
kevés lakas rendelkezett, a gaz- illetve az
elektromos tiizelés pedig nem valt alta-
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7. kép. Gazszamla 1933-bol (magantulajdon).
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lanossa, korszakunk varosi haztartasaiban a hagyomanyos tiizelésti kalyhakkal
valé fiités maradt a legnehezebb hazimunka.

.'--...ém,.. : -uib:-"mm-m...

8. kép. Gazszamla hatoldala, bérelhetd gépek, felszerelések hirdetésével

(magantulajdon).
I

9. kép. Az Elektromos Miivek sorsoldsan nyert kisgépek, a magyaros mintaval
diszitett ladaval, amelyben érkeztek
(Magyar Nemzeti Muzeum Torténeti Fényképtar, Itsz.: 98-1960).



40

10. kép. Féz6tanfolyam a Budapest Székesfovaros Gdzmiivei Vilmos csaszar ut 3. alatti
bemutatotermében, 1941 (Fortepan 28398).

Mit jelentett a konyha modernizacidja hazankban az 1930-as években? Ter-
mészetesen nem csak a modern csaladi hazak és bérlakasok minden részletére,
igy a konyhara is kiterjedd igényes beépitésére, gépesitésére, felszerelésére kell
gondolnunk. Az elébbiekben vazlatosan targyalt kislakasépités témakore csak
egy eleme a korszakot jellemzé bonyolult, az élet szamtalan teriiletén megfigyel-
heté modernizacios folyamatnak. A lakashasznalat és benne a haztartasvezetés
megujitasa korantsem csak az 0j épitést, ,,korszerii otthonokban” jelentkezett.
Kisebb valtoztatasokat azok is tehettek, akiknek otthona régi épitésii hazban volt,
akiknek sz(ikds anyagi lehet6ségei a berendezés teljes megujitasat nem tették le-
hetévé. Jellemzo és gyakori példa a konyha falanak lemoshatova tétele olajfes-
téssel. Ez a megoldas a csempénél olcsobb és kevésbé igényes volt, a korszak
haziasszonyanak mégis konnyebbséget jelentett. A kozéposztalybeli csaladok
konyhainak falat ebben az idében tobbnyire mar csempe boritotta. A tanacsado
konyvek javaslata, hogy a haziasszonyok ne boritsak be a konyha falat és a buto-
rok feliiletét textiliakkal és disztargyakkal, szintén a modernizacié konnyebben
kivitelezhet6 eleme volt.

Magyarorszagon beépitett konyha a masodik vilaghabor elétt még csak
elvétve késziilt, a kdozéposztaly altal megszerezhetd és altalanosnak mondhato
konyhabutortipus tobb onallo, mozdithatd darabbdl allt: konyhaszekrény, gyak-
ran beleépitett jégszekrénnyel, kétmedencés, asztalba épitett mosogato, asztal,
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szennyespad, szemeteslada, ,,hokedli”, vagyis tamla nélkiili konyhaszék és ala-
csony Uléke, azaz samli. Peterdi Vera igy ir a Magyar Nemzeti Muzeum Butor-
gyljteményében 6rzott, e korszakbol szarmazo konyhabutor-egyiittesrol:

,,JO szerkezetével, (kétoldalt zart polcok, kdzépen tivegezett rész, fiokok)
leegyszeriisodott formdaival, kis méreteivel, vilagos szinével, beépitett jég-
szekrénnyel mar megfelel az uj kovetelményeknek. Tisztantartasat meg-
konnyitik a sima vonalu hatarololapok és a lemoshato feliiletek (az asztal
és a lada tetejét eternitpala fedi).

Ezeket a konyhabutorokat asztalosok készitették, kisipari technikaval. Legna-
gyobb valtozatossagot mutatd eleme a kredencnek is nevezett konyhaszekrény;
szekrényajtok, polcok, fiiszerfiokok, iivegezett és lecsaphatd ajtok, kihuzhatod
gyurodeszka, jégszekrény —a puhafa alapanyagot ezek kialakitasaval szerkesz-
tették butordarabba. Hasznos Gjdonsag volt az asztalt fedd eternitboritas és a falra
szerelt, vizvezetékkel felszerelt mosogatd (k6zép- és nagypolgari haztartasokban
tobbnyire fajanszbdl késziilt mosogatdt hasznaltak). Vadas Jozsef ugyanakkor
felhivja a figyelmet arra, hogy az 1930-as években a magyar butorgyarak termé-
kei kozott nem talalunk elemes konyhabutort. A Lingel gyar 1931-ben nyomtatott
szorolapjan lathato, szériagyartasra alkalmas kredenc, melyet asztal, két szék,
szenes-, fas-, és szemétlada egészit ki, minden bizonnyal csak terv maradt.”!

70 PeTERDI V. 1993. 10.
T VADAS J. 2007. 85.



A HAZTARTASI TANACSADO KONYVEK VILAGA

Ebben a fejezetben arra teszek kisérletet, hogy a haztartasi tanacsado irodalmat
témank, a korszak haztartasi modernizacioja egyik forrasaként elemezzem. Nem
arrol az — egyébként nem lebecsiilendd — adattengerr6l szeretnék beszélni, melyet
tartalmaznak, nem is a bel6liikk kibontakoz6 kdzéposztalybeli haztartasképrol.
A haztartasi tanacsad6 konyveket 6nallo entitasként, a korszak jellegzetessége-
ként, a haztartas és az életvezetés modernizaciojarol valdé gondolkodas tarhaza-
ként szeretném megvizsgalni.

A tanéacsado konyvek forrasértéke

A haztartasi- és €letvezetési tanacsado irodalom a mindennapok torténetének hasz-
nos, sot megkertilhetetlen forrasa. Ezekben a kiadvanyokban természetesen nem
magat az ¢letformat, csak annak modelljét tanulmanyozhatjuk, azokat az elkép-
zeléseket, melyeket a korszak szerzdi kovetenddnek tartottak, és amelyek az ¢let-
modot és foképpen az arrdl valo gondolkodast alakitottak. Gyani Gabor e forras és
a ,,valosag” kapcsolatat a kovetkezoképpen latja:

[ ...] a korszak kozéposztalybeli enteriorjének rekonstrudlasaban egy ott-
honutmutatot hivunk segitségiil, amely nem kézvetleniil utal a valosdagos
allapotokra, am mint minta, idedlis kozéposztalybeli enteriort dallit elénk,
melyhez a valésag mindig igen kizel allhatott. "

Nézziik meg a tanacsado irodalom szorvanyos hasznalatat, megjelenését a ma-

gyarorszagi torténeti szakirodalomban! Buzinkay Géza a kdzéposztaly lakaside-
aljat elemz6 tanulmanyaban a korszak lakberendezési tanacsadoit hivja segitsé-

2 GYANI G. 1999. 163.
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giil. A 19. szazad végének budapesti lakasat Beniczky Irma Gyakorlati széptan és
A miivészet a hdzban, valamint Wohl Janka Az otthon. Utmutaté a hdz célszerii
és izlesteljes berendezésére s vezetésére cimli munkai alapjan rekonstrudlja, a
hosszu idézetek nyoman az olvas6 a korabeli berendezést, lakashasznalatot a kor
emberének tolmacsolasaban ismerheti meg.”* F. Dozsa Katalin viselettorténe-
ti kutatasaiban rendszeresen tdmaszkodik a tandcsad6 konyvekre, és forrasként
hasznalja 6ket a szazadforduld enteriérjeinek bemutatasaban is.”* A kozéposztaly
Hertékrendjét és ¢letstilusat” vizsgdlo tanulmanyaban L. Nagy Zsuzsa a téma sza-
mos fontos vonatkozasat érinti. Az életmod és azon beliil a haztartas moderniza-
ciojanak legfébb hirdetdiként a népszerii ndi lapok haztartasi tanacsado rovatait
emliti, majd hozzateszi, hogy ez a téma egyeldre teljesen feldolgozatlan.” Peterdi
Vera Gyaripari termékek a budapesti polgari hdztartasok konyhaiban cimi ta-
nulmanyaban a targyak azonositasanak nehéz problémajaval kapcsolatban meg-
allapitja:

., kiilsd segitseghez, mds tudomanyagakhoz és segédanyagokhoz kell fordul-
nunk, a miivelodéstorténet, a szociografia, a szépirodalom, a statisztikdk,
a korabeli reklam és katalogusanyag, a jo haztartasi tandacsado konyvek,
és nem utolsosorban az alabbiakban elemzendd gyartorténet nyujt ebben

tamogatast”.’®

Gyani Gabor 2006 telén megjelent konyve, a Hétkoznapi élet Horthy Mik-
[6s kordban a téma kitlind szintézise és a mindennapok torténetének bravuros,
egyéni megkdzelitése is. Az eldtte alld feladat kétségkiviil nehéz volt: az egyes
részteriiletekre vonatkozd kutatasok hianyat nem ritkan csak a torténészi rutin, a
korrol valo altalanos tudas hidalhatta at. Mig a korabeli népi taplalkozas bemuta-
tasat példaul néprajzi kutatasok és konyvek egész sora segitette, tdmasztotta ala,
a kor varosi hdztartasanak jellemzéséhez jobbara csak sajat kordbbi vizsgalataira
tamaszkodhatott. A konyv Evés és ivds fejezetének a polgari étkezésre vonatkozd
részét egyéb forras hijan szinte teljes egészében a korszak haztartasi tanacsado
konyveib6l meritette.”” Nem példa nélkiil valé a tanidcsado konyvek hasznalata
a kozelmultra vonatkoz6 tarsadalomtorténeti kutatdsokban sem: Valuch Tibor a
szocializmus hétkdznapjainak rekonstrudldsa soran ugyancsak erdésen tdmaszko-
dik a benniik foglaltakra.” Fabri Anna 2001-ben megjelent szemelvénygytijtemé-

3 BuzINKAY G. 1992. 13-26.

" F.Dozsa K. 1987.

> L.NAGY Zs. 1997. 42.

76 PETERDI V. 1994. 260.

7 GYANI G. 2006b. 104-119.

8 VaLucH T. 2005. 313-321. V6. VaLucu T. 2012.
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nye, A miivelt és udvarias ember. A tarsas viselkedés szabdlyai a magyar nyelvii
életvezetési és illemtankonyvekben.” a miifaj miivelédéstorténeti forrasként vald
értelmezése, €s igy szamunkra is fontos analogia.

Héztartasi tandcsadd konyvek a 19. szazadban

Héztartasi ismereteket is tartalmazé szakéacskonyvek mar a 16. szazad 6ta segitsé-
giikre voltak a magyar haziasszonyoknak. Az els6, minden tekintetben ,,klasszi-
kusnak” tekintheté magyar nyelvii haztartasi kalauzt Nagyvathy Janos, a kivalo
mezOgazda 1820-ban tette k6zz¢.%° Fay Andras 1833-ban Hasznos hazi jegyzetek
cimmel adott ki gazdasagi és haztartasi utmutatot.®! Jotanacsaival a nagy vidéki
hazak ¢és kertek sokféle tevékenységet végz0 gazdasszonyait segitette — taldlunk
benne leirast a rozsaviz készitésérdl, hasznos tanacsot a ruhanemii molyoktol
vald megovasara, de bdven szerepelnek benne a kertmiivelésre vonatkozo isme-
retek is, sOt olyan hasznos tudnivaldk, mint a Iéppel valé madarfogas vagy a
kosarral valé rakaszat. A 19. szdzad utols6 harmadaban nagy népszertiségre tettek
szert a lakberendezési és életvezetési tandcsokat tartalmazo utmutatok. 1876-ban
jelent meg az elsd, klasszikus értelemben vett lakberendezési tanacsadd konyv
Beniczky Irma tollabol, Gyakorlati széptan cimmel.®* Az irén6 a harom vagy
tobb szobas kozéposztalybeli lakéas berendezéséhez nyujtott részletekbe mend
instrukcidkat. 1882-ben Wohl Janka adott ki Az otthon cimmel Gtmutatot a jomo-
du fels6 kozéposztaly szamara. Az 6t, hat, esetleg még tobb szobaval, mellék- és
kiszolgalohelyiségek egész soraval rendelkezd hatalmas lakadsok berendezését
a kiilonboz6 stilusok felvonultatasaval képzelte el.®

A 19. szézad , klasszikus™ szerzdi alapvetden az otthon és a haztartdsvezetés,
azon beliil is elsdsorban az étkezés témakorét taglaltak. A gazdag és valtozatos
»konyha” vezetése minden egyéb feladat elé keriil, és a j6 haziasszony legf6bb
ismérve. Tobb, a haztartds vezetésére vonatkozd kalauz is megjelent, amelyek
elsdsorban a vidéki, kerttel, allatokkal és a termékek feldolgozasaval is foglalko-
z06 uri hazak vezetéséhez nytjtottak hasznos segitséget. A szazadforduldon pedig
mar a varosi, piacrdl €16 haztartdsok szdmara irt, és elsdsorban a hdzimunkara
vonatkozd ismereteket tartalmazoé ttmutatok is kozkézen forogtak Magyarorsza-
gon. Szaboné Nogall Janka haztartasi tanacsadd kdnyve mindenekel6tt ,,az igazi,

7 FABRIA. 2001.

80 NAGYVATHY J. 1820.
81 FAY A. 1833.

8  BEeNICczKY I. 1876.
8 WomnL J. 1882.
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finom, uri konyha” vezetésében segiti olvasoit, de megfogalmazza a miifaj leg-

crer

. Ez az, ami az otthon sziikebb falain beliil egészséget, vidamsdgot araszt
s ez az, amely a vilaggal s a vendégeinkkel szemben sikereket, elismerést
ad a tudasunkért, izlésiinkért, faradozasainkért cserébe. E kettos diadal-
nak és jolesé megnyugvasnak azonban csak akkor lehet igazdan nemes ér-
téke minden asszony elott, ha az 6 finom, uri konyhaja teljes osszhangban
dll ugy a rendelkezésére bocsdjtott konyhapénzzel, valamint az ontudatos
takarékossdaggal és sem az otthon éromeit, sem a tdarsasagbeli sikert nem
kell késébb gondokkal, zavarokkal nagyon is keservesen megfizetni.

A szazadeld legnépszeriibb haztartasi mindentudoja, Faylné Hentaller Maria
irasa évtizedeken at, korszakunkban is biztos fogddzot nyujtott a hagyomanyos
hazvezetéshez.® 1911-ben jelent meg A magyar csaldd aranykényve cimii enciklo-
pédia harmadik kdotete, melynek sokféle hasznos tanacsa kozott a haztartasvezetés-
re vonatkozoak is b6séges helyet kaptak.3® A tanacsadd konyvek egyik fejezeteként,
de 6nalld kiadvanyként is divatos téma az elsd vilaghabortig az illemtan. A 20.
szazad elején olyan 1j és fontos teriiletek csatlakoznak a korabbiakhoz, mint az
Onképzés, a testedzés és a gyermekek tanulmanyainak feliigyelete.

Ezeket a kiadvanyokat szerzbik a tobbcselédes, jomodu haztartasok ttmutato-
jaul szantak. A receptek meghatarozasaban a Monarchia viszonylagos élelmiszer-
bdségét, a haztartasi feladatok terén pedig a rendelkezésre alld olcsé munkaerét
vehették alapul. A viszonylag kisszamu kozismert kiadvany és a haztartasi isko-
lakban hasznalt tankonyvek eldsegitették a haztartasi ismeretek bizonyos kano-
nizalodasat.

Az 1930-as évek haztartasi és €letvezetési tanacsado konyvei

A tobb évtizedes mozdulatlansagot az elsé vilaghaboru utan az életmdd és az
¢életmadrol vallott elképzelések gyors valtozasa valtotta fel. A vesztes vilaghabo-
ra és sulyos kovetkezménye, a trianoni békeszerzédés a modernizacié altalanos
tendenciaival egyiitt formaltak a magyarorszagi hétkdznapokat.

8 SzABONE NoGgaLL J. 1912.
8 FAYLNE HENTALLER M. 1908.
% BexHerT A. 1911.



46

,, A trianoni békeszerzodeést kovetoen mintegy 300000 zé6mmel tisztviselé me-
nekiilt vissza az anyaorszdgba, hatrahagyva vagyondt, elvesztve dlldsdt. Ok
éveken dt a budapesti palyaudvarokon vasuti vagonokban laktak, mikozben
még 1918 eldtt a haromszobds lakast tekintették jo polgari lakasnak. ™™’

Az egyszerlisddés — az id6vel, munkaerdvel, hdztartasi energidval és a nyers-
anyagokkal valo takarékossag — a habor alatt valt kényszertiséggé, de gyakorla-
tat a konszolidacidé nehéz évtizede is fenntartotta, majd a gazdasagi valsag kiilo-
nosen iddszeriive tette. Az élet- és hdztartasvezetésrdl vald gondolkodas radikélis
megujulasa soha nem latott mértékben felfuttatta a témat targyalo irodalmat, és
az 1930-as évek elejére a kdzéposztalybeli ndi konyv- és kultirafogyasztas elma-
radhatatlan részévé tette. A lap- és konyvkiadok, a néi szervezetek, a haztartasi
eszkozoket eldallitd gyarak €s lizemek sorra jelentették meg kiadvanyaikat. Ta-
nulmanykotetek és egy szerzotdl szarmazo irasok, a haztartdsi, szépségapolasi
¢és gyermekgondozasi ismereteket tudomanyos témaként feldolgozé munkak és
szerény igényl jotanacsgytijtemények egyarant vannak kozottiik.

Az 1930-as évek haztartasi mindentudodi elsdsorban azért értékesek szamunk-
ra, mert Osszeallitottak és széles korben terjesztették az ,,idedlis otthon”, az ,,ide-
alis haztartas” kanonjat. Az olvasd megismerhette beldliik kora ijdonsagait — gé-
peket, eszkozoket, vegyi arut, de metodusokat is. Pontos utmutatast kapott arrol,
mit kell megdriznie a hagyomanyos héaztartdsvezetés gyakorlatabol, és mi az,
amin valtoztatnia érdemes. A héaztartasi irodalom szerzoéi jellemzden tobbet akar-
tak, mint megosztani néhany praktikat a kozonséggel vagy szoveggel kitdlteni a
reklamfiizet iires oldalait. Nem ismeretlen a szenvedélyes hang, amelyen meg-
szo6lalnak: gondolataik a tarsadalmi modernizéaciorol vald szovevényes és élénk
korabeli diskurzus részei.

A modern haztartasrél alkotott elképzelések nagyrészt e kiadvanyok segit-
ségével talaltak utat a kozonséghez. Egy-egy kotet onmagaban is tilnd a haz-
tartasi ismeretek halmazan, és szamtalan utalast tartalmaz az életvezetésre és a
kozéposztalybeli mentalitdsra. A tanacsado irodalom egésze pedig ennél is sok-
kal tanulsagosabb, a kor nagyon pregnans, kifejez6 lenyomata. Tobbségiik boven
ko6zdl a témakorre vonatkozo rajzos és szoveges reklamot, ami a forras értékét
tovabbi fontos adatokkal noveli. Nemcsak a haztartasi ismeretek szempontjabol
forgathatjuk dket haszonnal, a kiadvanyok szovegként, a korszak jellegzetes iras-
miiveiként is tanulsagosak. A sokféleség dacara érdemes roluk egyiitt is beszélni,
hiszen meglepden egységes, zart képet mutatnak a kornyez6 vildgrol, a ndi sze-
reprol és a haztartasvezetésrol.

A tandcsadé irodalomban megfogalmazott gondolatok, elképzelések gyakran
sz0 szerint ismétlddnek masutt. Ez abbol is fakadt, hogy a jelentésebb koteteket

87 L.NAGY Zs. 1997. 38.
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ugyanazok szerkesztették, az egyes résztémak kidolgozasaval pedig a mar jol
bevalt szakértoket biztak meg. A jobbara ndi szerzOk korabban ismeretlen, sze-
mélyes hangon szolitjak meg a kozonséget. A beszEld és a megszolitott személyé-
nek gyakori valtoztatasa a szovegeket jellemzden egyenetlenné, kiegyensulyo-
zatlanna teszi. A kiadvanyok jo része gyengén szerkesztett, nemegyszer sulyos
nyelvhelyességi, helyesirasi hibakat is felfedezhetiink benntik.®® A hang, amelyen
megszolalnak, persze korantsem egységes. A keresztény-nemzeti retorika mellett
ott talaljuk Hatvany Lily zsidé humorral, irdniaval atitatott irdsait is. Néhany
nagyobb tanacsadd konyv épitészek, lakberendezési szakemberek, orvosok, koz-
gazdaszok irasait is tartalmazza. Ezeknek a tanulmanyoknak a hangja t6bbnyire
¢lesen eliit a szerkesztok bevezetditdl és a tudomanyos-ismeretterjesztd diskurzus
nyelvéhez kozelit. Ujvary Sandor, a korabeli szakacskonyvek szikar stilusaban
sz6lal meg, suta mondatai gyakorlatlan tollforgatot sejtetnek. Az ujsagird Aranyi
Maria, a Magyar Radi6 munkatarsa annal biztosabban mozog a szavak vilagaban,
¢élébeszédhez kozelito irasai élvezetes olvasmanyt kinalnak. A szerzok nemcsak a
haztartasi ismeretekben valo nagyobb jartassaguk okan, hanem ,,életkoruk foly-
tan” is az olvasok felett allnak, akiket kevés gyakorlattal rendelkezd, segitségre
szoruld, tobbnyire fiatal haziasszonyokként kezelnek.

., Ez a konyv, amely t6bb mint harmincéves tapasztalds anyagat fogja 6ssze
(vilaghaboru, forradalom, kommiin mennyi mindenre tanitott meg benniin-
ket, amikrdl halvany sejtelmiink sem volt azeldtt)”

—irja Hevesy Sandorné Az idedlis haztartas cimii konyvében 1934-ben.® Tobb
kiadvany ir6ja (pl. Huszka Jendné Aranyi Maria, Hevesy Sandorné, Hatvany
Lily) a sajat gazdag nagypolgari haztartasanak tapasztalatait osztja meg szeré-
nyebb lehetdségekkel rendelkezd olvasoival. Ujvary Sandor, a kevés férfi szerzo
egyike, ,,volt hercegi és udvartartasi konyhafénok, az Orszagos Magyar Szakacs-
muvészeti Féz6tanfolyam vezetdje” cim biiszke tulajdonosa, titulusait haztarta-
si tanacsadoja, a rendkiviil népszer(i, nagy példanyszamban kiadott A hdziasz-
szony konyve cimlapjan is feltiintette.”® A jotanacsok, receptek gyakran irodalmi
szemelvények, tanulsagos torténetek, miivelédéstorténeti eszmefuttatasok kozé
ékelddnek. A szerzOk szivesen €lnek sajat fiatalkori torténeteik példajaval. Tobb-
nyire azt lathatjuk beldliik, hogy ifjukori abrandjaik meghitsulasaval jutottak el
az igazi boldogsaghoz, melyet a pénz és a siker helyett a csaladi élet, a kiegyen-
8 Példaul: ,,Legyen minden haztartasnak rendes munkarendje, mely minden napra,
oOra szerint beossza az elvégzendd munkat...” SZEGEDY-MASZAK A. — STUumPF K.
1934b. 94.

% Hevesy S. 1934. 3.
% UIVARY S. é. n.
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sulyozott kdzéposztalybeli 1€t vagy akar a tisztes kisemberélet hozott. Nadai Pal
lakberendezési itmutatojanak zardszavait is érdemes idézniink: ,,A boldog otthon
tudomanyaba akarta bevezetni az olvasot ez a konyv.”!

A tanacsado irodalom egy része igényes kiilseje okan is méltan kapott he-
lyet a kozéposztaly konyvszekrényeiben és kdnyvespolcain. Néhany kiilondsen
gondosan tervezett boritd kiilon is szot érdemel. A magyar uriasszony otthona
és A magyar uriasszony hdztartdsa kiralykék vaszonboritasain megjelend eziist-
szind felirat és térkiosztas a hazai tipografia korabeli magas szinvonalat mutatja.
A kotésen keresztbe futd nyeregtetds falusi hazak, tulipanok, sziv alakt gyertyak
alkotta ,,magyaros” sorminta art deco iparmiivészetiink legjobb vonulataba tarto-
zik.”? Hasonloan igényes a Dante kiado altal készitett 4 mai otthon cimii vastag
kotet modern boritoja.”® A legszebb kotéssel ellatott konyv kétségkiviil Nadai Pal
lakberendezési tanacsaddja, amelynek gerincét cseresznyeszinli kesztytiborrel
boritottak.** Az utmutatok nagy része igénytelen fiizet, a fedlapok tébbsége a
korszak reklamgrafikajanak atlagos szintjén mozog, és a kiadvanyokban szerepld
illusztraciok, rajzok sokszor szintén nagyon alacsony szinvonaltak.

A n6knek szant tanacsadoé irodalomban a haztartas, a lakberendezés, a gye-
reknevelés és a szépségapolas megannyi U1j ismerete, tudomanyos értelmezése
szerepet kap. A hazi munkakra vonatkozé tanacsok egy része valtozatlan, és év-
tizedekkel korabbi normat kovet, mas része radikalisan 1j. A lakasvalasztas, lak-
berendezés terén egyértelmii a modernizacié igénye. Az otthonteremtést segitd
kiadvanyok és cikkek, tanulmanyok e tekintetben messze a korabeli magyaror-
szagi viszonyok el6tt jarnak. A tanacsado irodalom elképzelései a német haztar-
tasi szakirodalom kozvetitésével kertiltek hozzank, az eredeti szovegek fordita-
saval, kivonatolasaval vagy egyszerlien csak figyelembevételével. A szerzok elott
az amerikai és német modernizacios torekvések példaja lebegett, a gépesités, az
ergondémiai szempontok és az otthon funkcionalis berendezése a kiilfoldi szakiro-
dalomra valo hivatkozassal valik nyomatékosabba.

A harmincas, majd a haborus évek tanacsadd konyvei a negyvenes évek ma-
sodik felében, s6t a kdvetkezd évtizedben is hasznalatban maradtak a magyar
haztartasokban. A Hdzi mindentudot ugyan 1946-ban adtak ki, de tartalmaban az
1930-as évek kortilményeihez, lehetdségeihez igazodik.” Némelyik jonnan ké-
sziilt itmutato is alapvet6en a habort el6tti haztartasvezetési elveket ismételte.*
A paternalista hangot hasznalé haztartasi konyvek korszaka az 1970-es években

°l NADAIP. é.n. 294.

2 SZEGEDY-MASZAK A. — STUMPF K. 1934a, 1934b.
% Z.TABORI P. (szerk.) é. n. [1928]

% NADAIP. é. n.

% SmMON B. 1946.

% Vilma néni... 1955.
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lassan véget ért. A régiek koziil tobb reprint kiadasban, kulturtorténeti érdekes-
ségként ujra megjelent, az eredeti példanyok a konyvaukciok keresett darabjai.

A celk6zonség

A koz06sség, amelybe a tanacsadd irodalom az olvasokat bevonja, a széles érte-
lemben vett kozéposztaly. E korbe a kistisztviseld és szakmunkas csaladok épp-
ugy beletartozhatnak, mint a tobb szaz pengés jovedelemmel és akar jelentds va-
gyonnal rendelkez6 uri hazak. A tanacsado konyvek altal az életmddra vonatkozo
praktikakat vagy az atfogo életvezetési programokat szinte barki alkalmazhatta,
aki az ehhez sziikséges nagyon szerény jovedelemmel és ,,lakhatdssal” rendelke-
zett. A tanacsado konyvek éppugy megcsillantjak a polgari élet lehetéségét az el-
csatolt teriiletek nincstelen menekiiltjeinek vagy a valsag kovetkeztében allasukat
vesztett tisztvisel6csaladoknak, mint a kbzéposztaly soraiba ,,alulrdl” érkezdknek.
Az élet mindsége ugyanis e konyvek szerzdinek véleménye szerint nem az anyagi
lehetoségek fiiggvénye. Sokkal inkabb azé, hogy a csalad életének szervezdje — a
haziasszony és csaladanya — képes-e ezekkel megfelelden élni. ,, Az idedlis hdz-
tartas nem akar egyéb lenni, mint a mai, az uj uri otthon, amelynek szamolni
kell a mai anyagi megszoritasokkal, de amely mégsem akar lemondani 6nmaga-
rol.” — magyarazza cimvalasztasat konyve eldszavaban Hevesy Sandorné.’’

Az 1930-as évek tanacsado konyveiben az olvaséd a korabeli haztartasveze-
vagyak ¢€s a valosag kozotti tavolsag, a szerzok allaspontja azonban ebben a kér-
désben az, hogy a korszer(i torekvések megismerése mar Gnmagaban is érték és
lehetdség a sajat kozegben valo konnyebb eligazodasra.

,,Szeretnénk, ha mind szegény, mind gazdag megtaldalna konyviinkben azt
a megoldast, mely lehetové tenné, hogy otthonat az adott koriilményekhez
és lehetoségekhez képest ugy teremtse meg, ahogy sajat izlésének, szokdsa-
inak, érzéseinek a legiobban megfelel”

—irja 1934-ban a Magyar uriasszony otthonanak elészava.’® A korabeli német
modernizacids torekvések normaként valé bemutatasa ugyanakkor a téma egé-
szét gyakorta a fantasztikumok kdrébe utalja.

A tanacsadé irodalom ,,f6szerepldje” egyértelmiien a kiilsé munkat nem val-
lalo, haztartasat egyediil vagy legfeljebb egy cseléddel ellatd csaladanya, aki fér-
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je jovedelmét csak nagy onfegyelemmel, szinte heroikus onfelaldozassal osztja
be. A szerzOk tobbnyire mar az elészoban felhivjak a figyelmet a megnehezedett
gazdasagi helyzetre, amely a haziasszonyoktdl még nagyobb koriiltekintést, szi-
gorubb koltségvetést kdvetel.

A mai viszonyok mellett azonban, jobban mint valaha, tisztaban kell len-
niink azzal, hogy a haztartdasvezetés jo megolddasa nemcsak a haziasszony
gyakorlati készségeiben nyilvanul meg, hanem a lelki ratermettségen kiviil
igenis a szellemi tuddsban és az elméleti szaktuddsban is.”

Uj néi szerepben lathatjuk a harmincas évek haziasszonyat, a magat folya-
matosan képz6, miivel6do, a vilag dolgai irant érdekl6dé 6nalldo ember képében.
A hazimunka ugyan idejének jo részét lekoti, de nem teszi rabjava — van ideje
masra is. Az 01j haztartasi ismeretek természetesen mar nem tanulhatok el a meg-
szokott modon: az anyaktdl és nagyanyaktdl szerzett tudas kevésnek bizonyul.
A tanacsado konyvek, a haztartasi tanfolyamok és eldadasok a kispénzii, kevés
szabadiddvel rendelkez6 haziasszonyok szamara a tanulasnak, az ismeretek meg-
szerzésének korabban kevésbé gyakorolt, alternativ formajat kinaltak.

A nagy példanyszamban megjelentetett ismeretterjesztd fiizetek, kiadvanyok
Uj kozonséghez is eljuthattak. A Katolikus Haziasszonyok Orszagos Szévetsége a
haztartasi alkalmazottak részére is ,,kiskatét” adott ki, amelybdl az immar munka-
vallaloként kezelt nok ismereteiket a haziasszonyokkal azonos modon, dnképzés-
sel sajatithattak el. A tanacsado konyvek egy része a vidéki, falusi haztartasok sza-
mara is hasznos segitséget kivant nyujtani: 6nallo fejezetek vagy csak rovidebb,
célzott részek formajaban. A csaldd tandcsaddja tobb fejezetet is szentel a gyii-
molcs- és zOldségtermesztésnek, az allattartasnak, a méhészetnek.!® A kiadvanyok
egy részében arra is hatarozott torekvést lathatunk, hogy a vidéki olvasokozonsé-
get is bevonjak a korszer( életformat él6 kozéposztaly kdrébe. Nemcsak a gazdal-
kodasra vonatkozdan kapnak Gtmutatast, de a falusi haz célszeri berendezésére,
a higiénia fokozott figyelembe vételére és a kulturalis javak elérésére is.

Onallo vizsgalatot érdemelnének a zsido hdztartasok vezetésére vonatkozo
tanacsado konyvek, melyek a vallasi torvények, elsGsorban a kosersag szigo-
ri eldirasainak betartasaban segitették a haziasszonyokat. Zsido haziasszonyok
szamara az 1930-as években megjelent tanacsado konyvek kozott tobb olyat is
talalunk, melyben a modern haztartasra, néi szerepre vonatkozo korabeli elkép-
zelések, toposzok is megjelennek. Ezek kozott a legfontosabb a Kecskeméten
1933-ban megjelent munka: A4 zsido haziasszony kényve — hasznos tudnivalok...,
vagy népszeri nevén ,, Giti néni szakdcskonyve”.

9 SZEGEDY-MASZAK A. — STUMPF K. 1934a. 50.
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A mai haziasszonynak fozés kézben arra is kell iigyelni, hogy ne meriiljon
ki tulsagosan. Mikor a férj munkdja végeztével hazatér, ne egy faradt, ked-
vetlen s éppen ezért étvagytalan feleséget talaljon, hanem vidam, joétvagyu
élettarsat, akinek a tarsasagdaban a legegyszertibb ebéd is jolesik. '

A szerz0 arra figyelmeztet, hogy a tésztagyurast, zoldfézelék-tisztitast a ma-
gas széken iilve is elvégezhetjiik. A magas székben nem nehéz felismerniink a
frankfurti konyha allithaté6 magassagu, haromlabu butordarabjat, mely képek, raj-
zok, leirasok formajaban rendszeresen eldkertilt a hazai tandcsadd konyvekben
is, mikozben Magyarorszagon senki sem hasznalt hasonlot.

Tervezés, ergondmia, racionalitds a tanacsadd konyvekben

A ,,New Home Economics” avagy ,,neue Haushaltsékonomik” 20. szézad elején
kiformalodott tanai megjelennek az 1930-as években kiadott magyar haztartasi ta-
nacsado konyvekben is. A neoklasszikus haztartaselméletre €piil6 11j haztartastudo-
manyi mozgalom a mindennapi élet jelenségeit, ismétlodo cselekedeteit, konfliktu-
valé ismeretek oktatdsa, a technoldgia ismerete tovabbra is kulcskérdés, de ehhez
kapcsolodik a mindennapi élet tudatos szervezése, a dontések racionalizalasa is.'*

Valamennyi irds kulcsfogalma a tudatossag: ennek segitségével lehet a haztar-
tast és végso soron a csaladtagok életét is egyensulyban tartani. Mindezt szigoru,
arealitasokra épiild tervezéssel vélik megvaldsitani. A racionalis haztartasvezetés
alapkovetelménye az idovel, a munkaerdvel, a nyersanyagokkal és a héaztartasi
energidval val6 takarékos és kiszamitott gazdalkodas. A tandcsado konyvek ép-
pen ezen a ponton mondhatnak 0jat olvasoiknak, hiszen a polgéri haztartast érd
legnagyobb kihivas az elsé vilaghdbort utan a korabbi lehetdségek radikalis csok-
kenése. A korszak kiadvanyai kordbban ismeretlen mddon nytjtanak segitséget
a tervezésben. Pontosan meghatarozzak a felhasznalhat6é nyersanyag és energia
mennyiségét. Tanacsot adnak a haziasszonyoknak, hogy miként oszthatjak be a
csalad szerény jovedelmét ugy, hogy az életforma polgari-uri mintakat kovessen.
Nagy jelentdséget tulajdonitanak a tudatos vasarladsnak, a nyersanyag optimalis
felhasznalasanak, és annak, hogy ne keletkezzék felesleges maradék. A takaré-
kossag eszméje vords fonalként huzodik végig a korszak tanacsadd konyvein.
Ova intik olvaséikat a talkoltekezéstsl, kolesondk felvételétsl, de a jovedelem
teljes elkoltésétdl is. A kiadasok ellendrzésében fontos szerepet szdnnak a haztar-
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tasi naplo vezetésének. Az 1930-as évek racionalis haztartasvezetésre vonatkozo
elvei és a jobbara csak sziikos életet biztositd kozéposztalybeli jovedelmek kiilo-
ndsen fontossa tették a bevételek és kiadasok allandd szamontartasat. A korszerti
haztartasvezetés elengedhetetlen feladata a felszerelés ellendrzése és gondozasa.
,,Nem lehet olyan kicsi a haztartasunk, hogy leltar nélkiil rendben tarthassuk.
A legrendezettebb haziasszonynak is sziiksége van arra, hogy idonként a leltar
segitségével minden holmijat szamba vegye” — véli Z. Tabori Piroska.!%
Hasonldan szigortian bannak olvasoéik idejével, munkaerejével is. Napirendet
javasolnak, amelynek alapjan a polgari haztartas alkalmazottak nélkiil is tizemel-
tethetd. IdGbeosztast kinalnak a cselédet iranyitd haziasszonynak is, feltételez-
ve a kozos munkat és a korabbinal szigorabb ellenérzést. 4 magyar uriasszony
haztartasa, az id0szak legnagyobb hatast, legnépszeriibb haztartasi tanacsado
konyve elészavaban a nehéz gazdasagi helyzet miatt 1étrejott 0j kovetelményekre
hivja fel a figyelmet. A névekvé szegénység ellenstlyozasara a tudatos, a tudo-
many és a technika vivmanyait hasznalo haztartast ajanlja. Felhivja a figyelmet
a munka célszer(i tervezésére, amellyel 1d6, haztartasi energia és munkaerd taka-
rithatdé meg. A kdvetendé német példat emliti, a birodalom tébb varosaban folyo
haztartas-munkatechnologiai vizsgalatok tapasztalatait olvasdival is megosztja.

., Néemetorszagban, Berlinben a Reichskuratorium fiir Wirtschaftlichkeit
cimii intézmény ,, hdztartasi szakosztalya” segiti elé ugy tudomanyos,
mint gyakorlati alapon is a haztartastechnika jobb megolddsat. Ennek a
szakosztalynak lelkes vezetdje Georg Villwock, aki nekiink, magyar hazi-
asszonyoknak is mindenkor szivesen allt hdztartastechnikai kérdésekben
rendelkezésiinkre.”

—irja a szerkeszt6.'™ Georg Villwock valoban a szerzok rendelkezésére bocsa-
totta ergonomiai vizsgalatainak eredményeit, a haztartasi munka megkonnyitését
bemutato rajzokat és fotokat. Ezekre a vizsgalatokra épitve vazolja fel a kdnyv a
racionalis haztartas eszméjét és gyakorlati megvalositasanak lehetoségeit. A ma-
gyvar uriasszony hdztartdasa reggel hét 6ratol estig tartd munkanapot javasol, egy
ebéd utani, féloras pihendvel. Z. Téabori Piroska szerint a haztartas moderniza-
lasanak kulcsa ugyancsak a tervezésben és a megvalosulas kontrolljaban rejlik.
Olvaso6it munkatervek készitésére sarkallja — a napi, heti, havonkénti és évi bon-
tasban meghatarozott feladatok kittizését javasolja.

Akorszak e témat koriiljaro kiadvanyai kivétel nélkiil leszogezik, hogy a hazi-
munka értékes, sOt nemzetgazdasagi szempontbol is ,,értékteremtd” tevékenység.
A hazimunka nemzetgazdasagi jelentéségének hangstlyozasat a német és angol-
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szasz gazdasagi szakkonyvekbdl vették at. A forrast tobb munka is megjeldli,
A mai otthon cimi kotet fliggelékében megtalaljuk az erre vonatkoz6 kiadvanyok
listajat.

. Bar kiilféldon mar régebben tanulmany targydt képezte a maganhdz-
tartas és a nemzetgazdasdg kozti osszefiiggés, mégis tulajdonképpen az
1929-i parizsi Nemzetkozi Munkaiigyi Kongresszus volt az elsé nagyard-
nyu megmozdulas, amelyen ugy a haztartastudomdanynak, valamint még
kiilon a haztartdasi munkdnak is — nagy jelentosége miatt — egy teljes napot
szenteltek.”

— irja Stumpf Karolyné A4 magyar uriasszony haztartasdban, majd részletesen
beszamol az ott elhangzott eléadasokrol. A legfontosabb témakoroket szerzonk a
kovetkezokben latta: a haztartasi modernizacio megkimélheti a néket a nehéz testi
munkatol, az igy felszabadult energiat pedig azok mas fontos teriiletekre (csalad,
Onképzés) csoportosithatjak, a csaladi fogyasztas donté hanyadat a haziasszony
végzi, igy az altala meghatarozott fogyasztas-szerkezet révén tevékenysége a
nemzetgazdasagra is hatassal van, végiil pedig az el6addk azt is kijelentették,
hogy a haziasszonyokat felvilagositd propagandaval kell munkajukban segite-
ni.!% Kapitan Maria A csaldd élelmezésének konyvében igy ir err6l a kérdésrol:

,»Nemzeti jolétiink biztositasa érdekében gazdalkodjunk mi is hasonlo ér-
telemben megertve a kor inté szavat, folytassunk iranyitott gazdalkodast.
Kapja meg mindenki élete fenntartdsahoz a sziikséges javakat, de ne pa-
zaroljunk foloslegesen, a folosleg nemzeti értéket képvisel, s annak célja
a nemzeti vagyon gyarapitdsa.”'%

A tanacsad6 konyvek témakorei

Csalad, gyermek

Az 1930-as évek tanacsado konyvei a parvalasztas kérdésében ovatosan nyilat-
koznak, tobbnyire kevéssé tematizaljak a tarsadalmi, vallasi, életkori, vagyoni,
iskolazottsagi kiilonbségekbdl szarmazod esetleges konfliktushelyzeteket. Az
1930-ban megjelent 4 csalad tandcsadoja viszont mar a bevezetOben leszogezi,
hogy amennyire lehet, igyekezziink miiveltségben, tarsadalmi allasban és vagyo-
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ni viszonyainkban is magunkhoz hasonl6 tarsat talalni, mert igy nagyobb esélyt
adunk a kiegyensulyozott kapcsolatnak.'”” Ugyanakkor elképzelhetdnek tartja,
hogy a feleség barmelyik szempontbol bizonyos mértékig a férj felett alljon.

A n6i munkavallalast illetdéen a konyvek jellemzé allaspontja, hogy az csak
a jol szervezett, leegyszerisitett haztartasvezetés és a csaladtagok aktiv kozre-
mukodése mellett képzelhetd el. Az Asszonyok Aranykényve megallapitja, hogy
a kozéposztalybeli fiatal lanyok hivatali munkaja altalanos és helyeselhetd is, ha
az nem megy a haztartasi ismeretek elsajatitasanak rovasara.'”® Z. Tabori Piroska,
a kotet néi munkavallalasrol szol6 fejezetének (4 hdziasszony kereseti lehetdsé-
gei) szerzOje szamos otthon végezhetd, kisebb jovedelmet nyujtod foglalatossagot
ajanl a haziasszonyoknak. Ezt a megoldast érezhetden szerencsésebbnek érzi az
otthonon kiviili munkavallalasnal. Otletei — haztartasi alkalmazottak betanitasa,
masolomunka, lampaernyd-készités, kotés és horgolas, hancs- és szalmamun-
kak, apro disztargyak készitése, karacsonyi és husvéti ,,alkalmi holmi” készitése,
bef6zés stb. —, figyelembe véve, hogy a korszak kdzéposztalybeli haziasszonya
e munkéakhoz nem igényelt kiilsé segitséget, vélhetden nem hoztak tal sokat a
konyhara.!” A korszak egyik legnagyobb hatdsu haztartasi szakembere, Aranyi
Maria 1942-ben A kis hdziasszony cimii miivében csak azoknak a néknek ajanlja
a pénzkeres6 munkat, akik a kettds terhelést maradéktalanul vallalni tudjak."® El-
lenkez6 esetben a szerzd szerencsésebbnek tartja a kevesebb csaladi jovedelem-
mel egylitt jard otthoni munkat. A tanacsado irodalomban erdteljesen megjelend
gondolat, hogy a ndi munkavallalas a csaladi életet terheld koriilmény.

Tobb szerz6 — ttdéré modon — hatarozottan kiall a haztartdsi munka csaladon
beliili megosztasa mellett. Erezhetéen kiizdenek azzal a fesziiltséggel, amely a haz-
tartas modernizaciojanak igénye és a generaciokon athuzodo tradicio kozott fesziil.
Altalanosnak mondhaté véleményiik szerint a valtozasok nem kérddjelezhetik meg
a nemi szerepek megszokott rendjét, a csalad hagyomanyos értelmezését. A har-
mincas évek tanacsado irodalma a hagyomanyos noi szerep fenntartasara buzdit,
mikozben a kor kihivasaira vald érzékeny valaszadast is elvarja olvasoitol.

,,Jott a haboru, s hirteleniil hozott nyomort egyeseknek. Az igények emel-
kedtek, az anyagi eszkozok meg egyre fogytak, zsugorodtak [ ...] Es a hitet
fenntartani az dltalanos bajban: ez is a magyar anya nagy hivatdsa volt és
ez maradt maig is”’

107 7. TABor1 P. 1930. 11.
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— irja Kemény Gabor Az Anyai szeretet Aranykonyve cimii gyermeknevelési
konyvben. !

A gyermeknevelésre vonatkozd orvosi, pedagdgiai tanacsok a szazadforduld
utmutatoiban bukkannak fel el6szor, az 1930-as években mar kialakult, jol ko-
riilhatarolt gondolatkdrként talalkozunk veliik. A gyermek fizikai-testi gondozasa
éppen olyan hangsulyt kap benniik, mint a szellemi fejlodésérdl és pszichikai
egészségérol valo gondoskodas. A magyar uriasszony otthona cimi kotetben
Csoke Laszlo gyermekorvos mindenekeldtt a csecsemdnek és kornyezetének fo-
kozott tisztantartasara hivja fel az olvasok figyelmét. A korszerii babaapolas fon-
tos elemeként mindennapi fiird6t és rendszeres levegdztetést javasol.!'? Dr. Orosz
Dezs6, az Orszagos Stefania Szovetség féorvosa 1938-ban megjelent ,,vezérfo-
naldban” a korszerli gyermekgondozas legfontosabb 0sszetevdinek a vitamin- és
fehérjedus taplalkozast, a friss levegbt és a sok mozgast tartja.!'* Par évvel késobb,
1943-ban a Zéldkeresztes mozgalom a korabeli miivelt vilag legmodernebb cse-
csemOgondozasi alapelveit foglalta 6ssze egy csaknem szazoldalas, szemléltetd
rajzokkal kiegészitett kiadvanyban."'* A kotet orvos szerz6i a rosszabb szocialis
helyzetben 1év6 anyak szamara is kovethetd, egyszerti, konnyen megfogadhatod
tandcsokat nyujtottak.

 Ennek a kis kiadvanynak a kiadasaval az a célunk, hogy a fiatal anyadkat
konnyen érthetd, de azért tudomanyos alapon gyozziik meg bizonyos elo-
itéletek karos voltarol s begydkeresedett rossz szokdsok ellen harcoljunk.
A taplalkozas tudomanya, s a lélektan rendkiviili haladast mutat az utolso
emberolto ideje alatt. Praktikus eredményei dltalanossa kell, hogy valja-
nak, kozkincesé kell, hogy legyenek, kiilonben a széles rétegek nem latjdak
annak hasznat. "

Hangsulyozzak az anyatejjel vald taplalds jelentdségét. Részletes ttmutatést
adnak a csecsemot koriilvevo targyi kornyezet kialakitasat illetéen. A rajzokon
gyakran egyszerl falusi milidt latunk, a csecsemd pedig elégedetten fekszik a lat-

1 KemMENY G. 1931. 150-151.
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14 BieLek T. — WALTNER K. 1943. — A Zo6ldkeresztes mozgalmat, mely az elmaradott ma-
gyar vidék hatékonyabb anya- ¢és csecsemdvédelmét tiizte zaszlajara, 1927-ben hozta
1étre Johan Béla, az Orszagos Kozegészségligyi Intézet Igazgatdja. A zoldkeresztes
karszalagot és kotényt viseld védéndk kerékparral jartak a falvakat és tanyakat. Fel-
becsiilhetetlen szerepet jatszottak — nemcsak az anya- és csecsemdvédelem, hanem
a vidéki lakossag felvilagositasa és egészségmegOrzése terén is.
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hatdan tiszta szobaban vagy a tornacon elhelyezett ruhaskosarban. Egy 1933-ban
megjelent, a Corvin Aruhaz csecsemékelengye akciojat hirdeté fiizet, 4 csecse-
méapolds szaz aranyszabalya egyik abrajan megfigyelhetjiik a szerzé allaspont-
jat a kisbaba megfeleld elhelyezésérdl: az egyszerlien, de egyértelmiien polgari
izléssel berendezett szoba fliggdnnyel elhatarolhato részében, az ablak el6tt all
a gyermek elhelyezésére szant, kerekeken mozgathatd kosar, mellette alacsony
fiokos szekrény — minden bizonnyal a csecsemd ruhai, pelenkai szamara.''¢

A gyerekszoba vagy legalabbis a gyerek szamara fenntartott sarok fontossaga
a korszak szinte minden kiadvanyaban elOkeriil. A szerzok felhivjak a figyelmet
ennek pedagogiai jelentdségére: a sajat asztal, polc, ruhasszekrény rendben tartasa
a gyermek szocializacidjanak fontos eszkoze. ,, Rendet tarto csaladnak gyermeke
is rendes, ebben a gyermek egyenest tiikorképe a csaladnak” — irja dr. Nogrady
Laszl6 Az Anyai szeretet aranykényve cimii gyereknevelési utmutatoban.!'” A példa
¢és mindenekel6tt a sziiloktol latott minta jelentOségét hangstlyozza az Asszonyok
Aranykényve gyermeknevelés fejezete is.''® A szerz6 a napirend szigort betartasa-
ban és a kovetkezetességben latja a nevelés sikerét. Dr. Csaba Margit a serdilo le-
any nevelésével kapcsolatban a modern néi életforma sulyos konfliktusat vazolja:

,»Nagyanyadink idejében még egydltalan nem okozott gondot a serdiil6 le-
any nevelése [...] A haboru és az azt kévetd sulyos gazdasagi leromldas
rakényszeritette a noket, hogy kilépve a védett csaladi korbdl a ferfiuval
egyiitt harcoljanak kint az életben is a mindennapi kenyérért. A haztartas
aprolékos gondjai és az édesanya felelosségteljes hivatasa mellé vallalniok
kellett a fonok rigolydit, a mdsok gyerekeinek neveletlenségét, az iizletfelek
okozta ezer bosszusagot is. Hiaba a legjobb szdandék, a leanyaikkal sokat,
eleget torédni még idében is lehetetlenné valt. "

A Pesti Hirlap kiadvanya mindenekel6tt a f6z¢s és az evés kultuszanak redu-
kalasaban latja az id6 megtakaritasanak lehetségét, mely éppen a gyermekekkel
val6 foglalkozas terén hasznosulhat.'?

A tanacsado konyvek elhanyagolt, elhallgatott témakdre a generaciok egyiitt-
¢élésének kérdése és az idGs csaladtagok gondozasa. Mindossze egy-egy elejtett
megjegyzést talalunk a specialis étkezési igényekrdl (példaul az emésztést segitd
bef6tt gyakori adasardl), de hianyolhatjuk az ezekhez sziikséges gyakorlati isme-
reteket és lelki buzditast.

16 A csecsemdbapolds... 1933. 6.

17 NOGRADY L. 1931. 116.
18 F ROBERT E. é. n.
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120 StumprF K. et al. é. n. 25.
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Lakas, berendezés

Az otthon és a haztartas vilagat a teljesség igényével feltar6 munkak leghosszabb
és gyakran bevezeto fejezete segitséget nyujt a megfeleld lakas kivalasztasahoz,
hasznalatdhoz ¢és berendezéséhez. Nadai Pal, a kor kivalo épitészeti szakiroja
A lakdsberendezés miivészete cimli konyvében 6sszefoglalja a modern otthon is-
mérveit. A modern otthon reprezentacié helyett mindenekel6tt a benne €16k ké-
nyelmét szolgalja. Flizérszerlien egymas utdn kovetkezd helyiségek helyett igy
célszerlibb az 1j elrendezés: a kozponti nappalibdl nyild 6nalld szobdk. Nadai
elveket, idedkat vazol, a tanacsadd konyveket altaldban jellemzé pragmatizmus-
sal mutatja fel az idealis otthon képét.'!

Az 1940 koriil megjelent Asszonyok Aranykényve — A ndi tudnivalok encik-
lopédidaja ciml két kotetes, csaknem nyolcszaz oldalas tanacsadd konyv a sza-
zadforduld monumentalis vallalkozasa, 4 magyar csalad aranykényve alapjan
késziilt, a ndi olvasokdzonségre valo tekintettel azonban annal olvasmanyo-
sabb, szines ¢és fekete-fehér képekkel illusztralt formaban. A nagy példdnyszdm-
ban megjelent népszerii ndi olvasmany az otthon, gyermeknevelés, hazimunka,
szépségapolas, kézimunka témakoroket jarja koriil, akarcsak a mintaul szolgald
munka, meglehetdsen egyenetlen szinvonalon. Lakaskultara fejezetét a kor kiva-
16 belsdépitésze, Kaesz Gyula irta, aki nemcsak butortorténeti attekintést ad, de
sajat koranak modern lakberendezése mellett is meggy6z6en érvel.'?? A korszer(i
lakasrol vallott korabeli elképzeléseket a kovetkezd fejezetben Lengyel Kalman
tanulmanyaban részletesen is olvashatjuk.'* Lengyel, maga is kora jo nevii épité-
sze szamos remek enteridrt mutat be, példai tobbnyire a budai hegyvidék Gjonnan
épiilt hazainak modern, a kor minden kényelmét kindlo6 otthonai. Az illusztracio-
nak hasznalt képanyag nem a kispolgari, alsé kdzéppolgari olvasokdzonség szint-
jét mutatja: a harmincas évek modern villai és egy-kétszemélyes, csupa napfény
luxus kislakésai elérhetetlen messzeségben voltak azokétdl. A szerzé folyamato-
san reflektal erre az ellentmondasra, biztositja olvasoit arrdl, hogy a nehézségek-
kel, kotottségekkel maga is tisztiban van. Eletvezetési tanacsai is vannak: a nagy,
iiltetett vacsora helyett kapjanak a vendégek zsurkocsin szervirozott teat, avagy
a rohano ¢életforma természetes velejardja a konyhdban valé gyors étkezés, ehhez
ott is lehet megfeleld ,,polgari” koriilményeket teremteni. Az 1930-ban megjelent
A csalad tandacsadoja szoba-konyhas lakasban €16 olvasot is feltételez, és igyek-
szik ebben a helyzetben j6 tanacsokkal szolgalni. A német haztartasi enciklopédia
atdolgozasa két oldallal kés6bb mar a hatszobas lakéasban ill. az 6nall6d csaladi
hazban €16k életvezetéséhez nyhjt segitséget.

121 NADAI P. é. n. 83-85.
122 Kagsz Gy. é. n.
123 LeNGYEL K. é. n.
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Szinte mindig bérlakasokrol beszélnek a szerzok, az altaluk alkalmasnak
tartott lakas bére a jovedelemnek koriilbeliil egyharmadat teheti ki. A valasztas
szempontjai: kdzel essen a csaladfé munkahelyéhez és a gyerekek iskoldjahoz,
megfeleld beosztasu legyen, és ha lehetséges, vilagos, egészséges is. A sziiksé-
ges méretet €s szobaszamot illetden a tanacsado konyvek ovatosan fogalmaznak,
pontosan tudva, hogy a korszak sulyos lakashelyzete a varosi polgari csaladok
tomegeit kényszeriti az igényeiket messze meg sem kdzelitd otthon hasznalatara.
A nehéz ellentmondast a korabbinal rugalmasabb szobaelosztassal igyekeznek
oldani: a szerzok jellemz6 allaspontja szerint az ebédlé-szalon-haldo harmasat a
nappali—halé vagy a férfi és ndi szoba kettdse valthatja fel. A kor tobb jelentds
épitésze és lakberendezési szakembere megszolal a haztartasi konyvekben: allas-
pontjuk szerint a k6z0s haldszoba feladasa a szerencsésebb megoldas, a férfi- ill.
néi szobaban elhelyezett divany megfeleld alvohely, napkozben pedig célszer(i
ilébutor.

A tanacsado konyvek ,korszerii kislakasaiban” szinte mindig gyermektelen
hazaspart talalunk. Figyelemremélto, hogy Nadai Pal kdnyve, 4 lakdasberendezés
miivészete a hagyomanyos haloszoba mellett érvel, és a kényelmi szempontok
mellett a csaladi élet védelmére hivatkozik. A fiatal par itt ,,kétszobas lakasban
ver fészket, a férfinak azonban olyan hivatasa van, (orvos, tigyvéd vagy mérnok)
hogy gyakran és varatlanul is gyakran kap latogatokat.” Az egyik szobat ,.kombi-
nalt szobanak” rendezi be szamukra, mely dolgozd, nappali és étkezo is egyben.
A masikat halészobanak szanja, bar felveti annak lehet6ségét is, hogy ez a szoba
kizarolag az asszonyé¢ legyen.'”* Aranyi Maria a modern életstilus szimboluma-
nak tekinti az egyszoba-hallos otthont, majd hozzateszi, hogy ez a lakastipus csak
egyediilalld ember vagy hazaspar szamara nytjthat ,,0ri” megoldast. A kiilon-
nemi gyerekek altatasat a kdnyvek az azonos nemi sziildvel egyiitt képzelik.
A gyerekek megfelel6 modon, kiilon szobaban vald elhelyezését csak legalabb
haromszobas lakasban tudjak megoldani.

Természetesen részletesen targyalt téma a lakas korszer(i berendezése. A his-
torizalo butorokrdl a szakértoknek egyontetiien lesujtd véleménye van, a két
habort kozti magyar otthonokat jellemz6 altdeutsch, neobarokk és ,kisbécsi”
garnitirakat a modern életvitellel teljesen Gsszeegyeztethetetlennek tartjak. A ta-
nacsado irodalom épitész és lakberendez6 szakemberei a modern, sima vonala
butorokkal berendezett lakast tekintik idealisnak. A berendezés stilusat tobbnyire
nem nevezik meg: a Bauhaus vagy Neue Sachlichkeit kifejezés helyett az egy-
szerd, korszer(i vagy modern jelz6t hasznaljak. Kaesz Gyula, a kor kivalo bu-
tortervezo iparmivésze a garnitirak helyett az 6nallo, kombinalhatd kisbutorok
hasznalatat szorgalmazza. Allaspontja szerint a jol megvalasztott egyedi butorok
a garnitira hamis harmoéniajanal 1ényegibb 6sszhangot képviselnek. 4 magyar

124 NADAIP. é.n. 113-114.
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uriasszony otthonaban Kaesz 6nalld fejezetben fejti ki az 6rokolt régi butorok
atalakitasara vonatkozo elképzeléseit.'” A korszak targyakhoz, ez esetben a bu-
torokhoz vald viszonyardl sokat elarul ez a képekkel béségesen illusztralt rész.
Els6sorban a faragott mosddszekrények, biedermeier kétajtds szekrények atalaki-
tasa tlint célszertinek: a modern uri otthon hasznos berendezési targyai, szekreter
és konyvszekrény késziilhetett bel6lik. A Haztartasi szamado naptar 1938-as
flizete is foglalkozik ezzel a kérdéssel. A szerzd véleménye szerint elsésorban az
egykori, nagyobb alapteriiletli lakasok kényszerti kisebbre valtasa indokolja a bu-
torok atalakitasat: kicsinyitését €s modernizalasat. Javasolja a faragott 6német és
neoreneszansz ebédlébutorok, halogarnitirak atalakitasat —a diszitések eltdvo-
litdsa vagy akér a funkcié megvaltoztatasa révén 1j, a modern életvitelnek jobban
megfeleld butor készithetd.'?® Aranyi Maria is az 01j, modern és akar gyari el6alli-
tasu butort tartja a kispénzii polgari csaladok szamara megfelelének, ugyanakkor a
modern szerkezetet takard stilboritast sem tartja elképzelhetetlennek.'”” A modern
lakas korszerli luxuscikke lehet a keleti szonyeg, amely azonban az olcsébb, geo-
metrikus mintazatu torontalival is helyettesithetd. A fliggdny szerepét illetden a ta-
nacsado konyvek egyontetii véleményt képviselnek: a gazdagsagot kifejezd nehéz
szovet és barsony drapériarendszer helyett a vaszonbol vagy grenadinbol késziilt
konnyt, sima fliggdnyszarnyakat részesitik eldnyben. Feltind, hogy az otthon és a
berendezés témakorét mennyire uralja a kézimunka tematikdja. A haztartasi kony-
vek szerzOi a magyaros kézimunkak népszeriisitésével hivtak fel a figyelmet a nép-
miuvészet megismerésének, polgari miivelésének jelentdségére. A modern varosi
otthon természetesen nem igényelte a kézimunkak olyan mértéki hasznalatat, mint
amit a tandcsad6 konyvek kézimunka-oktatd szerzdi sugalltak. Ezek a fejezetek
szinte mindig szervetleniil illeszkednek a kiadvanyok gondolati rendszerébe.

A héztartési tandcsado konyvek magatol értetddden allast foglalnak a modern
konyha berendezését és felszerelését illetden. Az 0j épitésii lakasok a korabbinal
kisebb alapteriiletli, nyolc—tiz négyzetméteres konyhajat tartjak idealisnak, hiszen
a kisebb tertileten a hdziasszonynak munkavégzés kdzben kisebb tavolsagot kell
megtennie. A konyha ,,laboratériumma” valasanak fontos elemeként tobbnyire
szorgalmazzak, hogy a helyiség ne szolgaljon halohelyként a haztartasi alkalma-
zottak szamara. Nadai Pal 1932-ben megjelent Haz, napfény, kert cimli kdnyve

crer

[...] a mai idok gyermeke és a holnapé. Sziilohelye az a lakas, melyben
tizemgazdasagi elvek szerint folyik a hdztartds. Apja: a modern épitész.

125 KAEsz GY. 1934b. 22-41.
126 - OecoNomus (szerk.) 1938.
127 ARANYI M. 1942. 132-139.
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Anyja a mai asszony, aki kenyeret is keres, feleség is akar lenni, s nem rab-
szolgdja a takaréktiizhelynek. ”'?

Nadai A lakasberendezés miivészete cimlii munkdja par évvel kés6bb né-
met el6képek alapjdn néhany nagy alapteriiletli, fafiitéses tlizhellyel ellatott
., Wohnkiiche” képét is kozli, bar a lakohelyiségként hasznalt konyha teljesen
idegen a magyar polgari lakashasznalattol.

,,Németorszagban sokfelé egy osi, érdekes konyhatipust élesztettek fel
ujra: a lakokonyhat. Ezt nalunk is sikerrel lehet alkalmazni kis csaladi
vagy munkds-lakohazakon. A falusi egyszeriiségii helyiségben sok kedélyes
ordt téltenek lakoi és az ilyen helyen felnovo gyermekek az emlékek gazdag
sordt viszik magukkal az életbe.” '¥

Z. Tabori Piroska elképzelése szerint a korszeri konyha kis alapteriiletii, be-
rendezése pedig minddssze edénytartd szekrény, asztal, tizhely, szék (a legtobb
konyhai munkat iilve is el lehet végezni), mosogatd és szeméttartd lada. ,, Bar-
mennyire fdj is a sziviink nagyanyank csillogo holmijaért, amit mai haztartasunk-
ban csak porfogonak, tisztogatnivalonak hasznalunk, tegyiik félre” — javasolja.

Etkezés

A haztartasi tanacsadd konyvek elmaradhatatlan és tobbnyire legrészletesebben
targyalt témakore az étkezés: a napi vagy heti étlap megtervezése, a nyersanyag
beszerzése, az ételek elkészitése, a terités és a mosogatds. A mindennapi élet
olyan teriilete volt ez, amelyben a kor haziasszonya valdban kiilsé segitségre szo-
rult, és az 0j gyakorlat kialakitdsdban mindenekel6tt a ,,szakirodalomra” tdmasz-
kodhatott. A korszak tanacsado konyvei szinte kivétel nélkiil leszogezik, hogy
a megnehezedett gazdasagi helyzet csak 1) stratégia alkalmazasaval kezelheto.
A kozéposztalybeli hdziasszonyok az alkalmazottak szaménak csokkenésével
vagy az alkalmazotti segitség teljes hianyaval szembesiiltek. Ez a koriilmény és
a csaladi jovedelem radikalis csokkenése a kozéposztalybeli haztartis egysze-
risitését kovetelte. A leegyszertsitett haztartds vezetése elsdsorban az étkezés
habort el6tti normainak atalakitasat jelentette. A tandcsado konyvek kisérletet
tesznek arra, hogy a polgari hagyoméanyokat megtartva, olcsébb nyersanyagok-
bol késziilt, kevesebb fogasbol allo étkezéseket, mentisorokat allitsanak Ossze.
Felhivjak a figyelmet arra, hogy a héztartdsi energia ¢és idé a nagyobb adagban

128 NADAI P. 1932.
129 NADAIP. é. n. 138.
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vald f6zés révén is megtakarithatd. Biztositjak olvasdikat, hogy az egyszeriibb
étkezés nem érinti az életforma Iényegét, kiilondsen akkor nem, ha az ételek el-
készitése, talalasa terén a megszokott igényességgel jarnak el.

Az 1j elvek elfogadtatasat nemcsak az anyagi nehézségek segitették, hanem
az étkezéshez valo viszony radikalis valtozasa is. Az elsé vilaghaboru utan gyors
atalakulason ment keresztiil a néi szépségideal: a korabbi kerekded formakat
és flizdvel biztositott karcsti derekat a test természetes vékonysaga valtotta fel.
A konny és laza fehérnemi, valamint az alak vonalat lagyan kovetd rovid ruha
nem adott lehetdséget a ,,rejtézésre”. A fogyokura illetve a diéta a ,,miivelt vilag-
ban” altalanosan elterjedt. Ezzel egy id6ében az étkezés mindségi kérdéssé valt:
a kevés, de tapanyagban, vitaminban, fehérjében gazdag ételek fogyasztasanak
kultusza terjedt.'*

Az 1930-as évek tanacsado konyveiben a f0zést és az étkezést illetéen két,
egymasnak némiképpen ellentmondo diskurzust talalunk. Az egyik allaspont sze-
rint a jo konyha a meleg csaladi élet alapja, a ra forditott energia pedig tobbszoro-
sen is megtériil. Emellett jelen van egy masik, nem kevésbé pregnans vélemény
is: a fozés 1d6rablo tevékenység, nem érdemel annyi figyelmet, mint amennyit a
haziasszonyok erre szannak. A kétféle vélemény a kiadvanyok tobbségében felol-
dodik, a szerzOk a gyorsabb, egyszeriibb konyhai tevékenység mellett agitalnak,
de nem engednek abbol, hogy az étkezés tovabbra is a csaladi egyiittlét alapja
legyen. Ugyanakkor a napi kétszeri, tobbféle meleg étel készitésének terhe alol
valé felmentésre is talalunk példat, s nemcsak a haborus években, hanem mar
1934-ban is:

A friss vacsora készitéséet ma mar kevés csalad engedheti meg maganak
1. anyagilag, 2. mert felesleges ero és idopazarlast jelent. Ha azonban dél-
ben majdnem egy faradsdaggal és tiizeloanyaggal annyi fozeléket készitiink,
hogy vacsorara is keriiljon beldle s a fozelékre, ha délben hust, s vacsora-
ra — mondjuk toltétt zsemlyét vagy bunddskenyeret, vagy burgonyakroket-
tet tesziink, sokgyermekes csaladnak kiados, taplalo és valtozatos, és foleg
takarékos étrend allithato dssze.”"!

Olvasoinak meniisort ajanl szinte valamennyi tanacsad6 konyv, figyelem-
be véve az évszakok valtozoé nyersanyagkinalatat. Az alapanyagok beszerzését
illetéen tobb visszatérd tanacsot talalunk. A szerzok a taplalkozasra fordithatd
Osszeget a csaladi jovedelem harminc szazalékaban allapitjak meg. Mivel ez a
két-haromszaz pengds fizetések esetében nem tobb mint 70-90 pengd, a négy-
Otf6s csalad napi haromszori étkezésének Osszeallitasa bizony nekik is komoly

130 CHAHINE N. et al. 2001. 106—-121.
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fejtorést okozhatott. Koltségkimélés céljabol hetente tobbszor is déli maradékot
iranyoznak el6 vacsorara. A szerzok alapelvként kotik a haziasszonyok lelkére,
hogy a kereskedelemben dompingcikként kaphato arut vasaroljak, a primorok
fogyasztasa felesleges luxus.

,»Mindent a maga idejében! Ez legyen a takarékos konyhdat vezetok jelsza-
va. A primérokkel ne nagyon foglalkozzanak, majd meglatjak, hogy a spar-
ga, a karfiol, a zéldbab, a ték, az uborka, az anandszdinnye, az ifju ran-
tanivalo csirke, az idei liba és sok mas pompas ennivalo mint szall alabb
az elérhetetlen magassagokbol, hogy megfeleld idépontokban megjelenjék
a takarékos haztartas asztalan”

— irja a korszak legnépszeriibb szakacskonyve, az Inyesmester.'>

A szerzok tartos élelmiszerek, hiivelyesek, rizs, fliszerek havonta egyszeri be-
szerzését javasoljak, igy a vevo kevésbé van kitéve az esetleges becsapasnak, til-
szamlazasnak és a csomagoldanyagot is csak egyszer kell megvasarolnia. Egyon-
tetlien tanacsoljak olvasoiknak a tej és a pékaru naponkénti hazhoz szallittatasat,
amit mar csak azért is batran tehettek, mert ezt a szolgaltatast korszakunkban az
¢élelmiszeriizletek tobbsége orszagszerte ingyen kinalta. Szerzdink a haziasszo-
nyoknak heti tobbszori piaclatogatast javasolnak, mindenekel6tt a haztartas zold-
ség- és gyiimolcssziikségletének kielégitésére. A kozéposztalybeli konyha szamara
hetente négy-6t alkalommal ajanlanak husételt, illetve belsdséget vagy hiistermé-
ket, aminek beszerzésére a megfeleld alkalom tobb szerzo szerint is a csalad késo
délutani, kora esti sétaja.'*®

Feltiing, hogy az élvezeti cikkek emlitésre sem keriilnek, alkohol, feketekavé,
tea nem vagy csak kivételesen szerepel az altaluk javasolt meniisorban. A tea a ko-
zéposztaly korében elsésorban reggeli italként volt jelen, délutani-esti fogyaszta-
sa kevésbé volt jellemz6. Ugyancsak ritkan, hetente egy-két alkalommal talalunk
gylmolcsot és siiteményt az ajanlatokban. Az 6sszeallitasok a hagyomanyos ma-
gyar polgari konyha jellegzetes fogasait tartalmazzak. Reggelire tobbnyire te-
jet vagy kakadt, kenyeret, vajat, mézet, lekvart vagy szalonnat javasolnak. Ez
utobbi foként a paraszti étkezés része, reggeliként is mindenekel6tt a paraszti
kultaraban volt szokéasos. Abban a kérdésben, hogy a szalonna fogyasztasa meg-
jelent-e a varosi kozéposztaly étkezési szokasaiban, a haztartasi tanacsado iro-
dalmat mindenképpen forrasnak tekinthetjilk. Mivel ez az ajanlat rendszeresen
megtalalhatd benniik, bizonyosra vehetjiik valamilyen szintli jelenlétét. Sajat
kutatasaim alapjan is azt mondhatom, hogy a két haboru kozott a keresztény
varosi kozéposztaly taplalkozasaban a szalonna fogyasztasa altalanosnak mond-

132 MAGYAR E. 1932. 11.
133 WrassiTs 1. 1934. 129.; Z. TABoR1 P. 1941. 26.
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hat6. Nyari ételként — paprikaval, paradicsommal — kifejezetten kedvelt volt.
A tanacsado konyvekben a szerényebb jovedelmi csaladok szamara két fogasbol
allo ebédajanlatokat talalunk, melyek els6 fogasa kivétel nélkiil leves, a masodik
pedig valamilyen egytalétel, hus korettel vagy fott ill. siilt tészta. Ezek a csaladok
vacsorara maradékot vagy hideg ételt ehettek, ritkabban egyszerti egytalétel-ja-
vaslatot is talalunk a nekik szant meniisorban. Az 1941-es 4 csalad élelmezésének
konyvében hetente egy vagy két alkalommal feltiinik az egyfogasos ebéd is, ez
azonban altalaban husétel.'**

A havi legalabb 3-400 peng6 jovedelemmel rendelkezok szamara haromfoga-
sos ebédet iranyoznak el0, ez esetben a levest mindig husétel és valamilyen tészta
koveti. Ezekben a haztartasokban — joggal feltételezve alkalmazottat — frissen fo-
z0Ott meleg vacsora keriilhet az asztalra. Az Gtletek figyelembe veszik az évszakok
eltérd lehetdségeit. Az 1930-as években ez nemcsak a zoldség- €s gyiimoleski-
nalat szikiilését-boviilését jelentette, hanem a tojas és a fiatal baromfi aranak
idényjellegét is. A meniisorok &sszeallitasaban a szerzok mindenekel6tt a valto-
zatossag szempontjat vették figyelembe. A téli idészakban is naponta javasolnak
fozeléket vagy salatat — az ekkor beszerezhetd aruk mellett a haziasszony altal
eltett zoldségfélék felhasznalasaval. (A bef6zés a korszak szakacskonyveinek,
haztartasi tanacsadd konyveinek fontos része, és 6nallo kiadvanyok is megje-
lentek e témakorben.)!®> A javasolt ételek a k6zép-eurdpai konyhakultira meg-
szokott fogasai, a kisérletezés, 0j Gtletek bevezetése nem jellemz6 a kinalatra.
fgy sem sziik azonban a valaszték: az ételek a hosszabb, t5bb hetes ajanlatokban
sem ismétlédnek. Az ajanlatokban is érvényesiil a korszaknak az a taplalkozasi
szlogenje, hogy a csalad asztalara keriil6 étel ,,taplalo” legyen, vagyis nemcsak
kell6 vitamint, fehérjét tartalmazzon, hanem lehetéleg magas kaldriatartalommal
is rendelkezzen. A korszak modern elvei kiemelkedo értéket tulajdonitottak a tej-
termékeknek (mindenekeldtt a vajnak), a hiisnak és a korabeli szohasznalatban
,»fozelékfélének” nevezett zoldségeknek. Az ételsorokat tehat a szerzok ugy al-
litottak Ossze, hogy lehetéleg minden napra jusson hus vagy huskészitmény, tej-
termék és zoldségféle, esetleg gylimolcs. Péntekre a tanacsadd konyvek ajanlatai
nem tartalmaznak hust. Esetenként halat, de tobbnyire zoldségételt vagy tésztat
javasolnak. A harmincas évek végétol egyre tobb kiadvanyban tiinik fel a gyii-
molcs nyersen vald fogyasztasanak javaslata. 4 mai otthon szerzéje az élelmezés
jelentéségének tarsadalmi méreti csokkentését javasolja. A nyerskoszt és az egy-
szeriibb ételek fogyasztasaval megtakaritott pénz hasznosabb dolgokra, példaul
oltozkodésre fordithatd.!*¢ 1941-ben Kapitan Maria ,,népgazdasagi szempontokat™
is figyelembe véve hétkdznapra mindenkinek kétfogasos ebédet javasol. Ajanlatai

134 KAPITAN M. 1941.
135 V6. pl. KapItAN M. 1936.
136 7. TABORI P. é. n. 183.
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tobbnyire a német nemzetiszocializmus Eintopfgerichtjeinek, egytalételeinek ma-
gyar valtozataibdl €s tésztabol allnak. Ilyenek a szerzd szerint: gulyasleves, bable-
ves cslilokkel, székelyleves, székelygulyas, mindenféle toltott f6zelék, mindenféle
fozelék feltéttel vagy benne fott husokkal, martadsos hiisok, porkoltek koretekkel,
salatakkal. Stumpf Kéarolyné az Eintopfgericht magyar valtozataként a kovetke-
zOket emliti: gulyasleves burgonyaval és csipetkével, székelygulyas kaposztaval,
toltott kaposzta, porkoltek galuskaval vagy burgonyaval.'*” Vasarnapra a tanacsado
konyvek a legtakarékosabb hdziasszony szamara is haromfogasos ebéd készitését
iranyozzak eld, a levest husétel koveti korettel, az étkezést pedig siitemény zarja.
Ezen a napon a vacsora tdbbnyire hideg étel, esetleg az ebédrdl maradt hus fris-
sen készitett korettel. Mivel vasarnap délutan a haztartasi alkalmazottak altalaban
»kimendt” kaptak, igy az aznapi vacsora a polgari csaladokban hagyomanyosan
egyszeribb volt, illetve hideg ételeket tartalmazott.

A haboru és az ellatasi nehézségek fokozodasa tjabb és tjabb tanacsado kony-
vek megjelenését segitette. Z. Tabori Piroska a cukorjegy bevezetésekor, 1940-
ben konyvet irt Késziiljiink a télre! Idoszerii tandacsok a magyar hdziasszony sza-
mara cimmel a lekvarok és befottek cukor nélkiil valo eltevésérdl.'*® Egy évvel
késobb Kapitan Maria az édességek és beféttek mézzel vald édesitését javasolja,
s6t a mesterséges cukorpotlok hasznalatat is elképzelhetének tartja.'®

,,A jelenlegi haborus idokben fokozottan sziikség van arra, hogy az élelmi-
szereinkben lévo értékes tapanyagok elokészités és fozés kozben ne pusz-
tuljanak el, mert ezekre a tapanyagokra sziiksége van fajtanknak, hogy
egeszseges és munkabiro lehessen.”

— olvashatjuk a Magyar Kiralyi Kozellatastigyi Miniszter Kozellatasi Hivatala
altal kiadott fiizetben, amely valtozatos burgonya- és kaposztarecepteket k6zol,
figyelembe véve a zsiradék-, hiis- és tojaskorlatozasokat is.'*?

Z. Tébori Piroska 1941-ben jelentette meg Haztartds hdztartasi alkalmazott
nélkiil cimli haztartasi és életvezetési ttmutatojat.

A ma haztartasa mas, mint a régi. Minden ido kialakitia a maga életforma-
it. Nem hiszem, hogy jobb sora volt a haziasszonynak, mikor — igaz — két-
harom személyzet nyiizsgott koriilotte, de mindegyikért 6 volt a felelds és
ettol a dolgoztatasi munkatol, felelosségtol nem volt ideje embernek len-
ni! Amikor az evés olyan fontos szertartds volt, hogy elkészitésére, uto-

137 StumpF K. é. n. 116-117.
138 7. TABORI P. 1940.

139 KAPITAN M. 1941. 11.

140 Mit egyiink... 1942. 3.
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munkalataira rament a nap és nem jutott ido lelki életre sem! [...] A mai
élet masfajta nehézségeket hozott! De milyen szép és jo dolog megkiizdeni
a nehézségekkel!”

— irja a bevezet6ben.'*! 1942-ben a Magyar Orvosi Hirlap adta ki dr. Huzly
Imre Ember, hogy élsz? cimli ismeretterjesztd konyvét, mely arrdl igyekszik
meggy0dzni ellatasi nehézségekkel kiizdd olvasoit, hogy a taplalkozéashoz renge-
teg tévhit, rossz beidegzddés kapcsolddik. Eldtérbe kellene keriilniiik a bioldgiai
szempontoknak, a helyes tapanyagfelvételnek, a vitaminellatasnak, amelyek mel-
lett eltorpiilnek a gasztrondomia kérdései. A kiilonds ironidval fliszerezett konyv-
hoz egy diétas ndvér irt hosszabb utolso fejezetet Mit mibél, ha nincs mibol?
cimmel. Csébi Marffy Natalia nemcsak a kor szlogenjét, az egytalételt hirdeti, és
ad otleteket kiilonféle valfajaihoz (htsételek helyett a sokféleképpen elkészithetd
,husosételeket” ajanlja, szamos példat hoz a fozelékes, kasas és tésztas variaci-
okra), de a magyar varosi konyhaban kevéssé elterjedt husfélék, mindenekel6tt
a nyul és a birka mellett is propagandat fejt ki. A ,,hustalan napokra” kiilonféle
huspdtlokat javasol, és biztositja olvasoit, hogy egészségiikért ezeken a napokon
tették a legtobbet. '

A héztartési tanacsado konyvek elmaradhatatlan fejezete az, amely a vendég-
latas kérdéskorét taglalja. Megemlékeznek a békeidOkrdl, amikor a hagyoma-
nyos magyar vendéglatast semmi sem akadalyozta: a kdzéposztalybeli csaladok
nagy lakésban éltek, személyzetet tartottak, a tarsasag altal elfogyasztott étel és
ital pedig nem terhelte meg a csaladi koltségvetést. A sokat emlegetett ,,meg-
valtozott gazdasagi koriilmények kozott” a haziasszonyok ugyancsak raszorultak
az utmutatok praktikus tanédcsaira. A legkézenfekvdobb javaslat, hogy a szoka-
sos ebéd vagy vacsorameghivas helyett délutani teara vagy vacsora utani likorre,
feketekdvéra invitaljak vendégeiket. Véleményiik szerint béven elég az italhoz
kinalt aprésiitemény vagy gyiimolcs. A tandcsadd konyvek a délutani tea vagy
a vacsora utani szerény vendéglatas teritékét nem a hagyoméanyos médon, mi-
nél latvanyosabban megteritett asztal formajaban képzelték el. Olvasdiknak azt
javasoltak, hogy kisasztalon vagy az 4j kisbutoron, a zsurkocsin helyezzék el a
poharakat, a szervizt, az evOeszkozt, a szalvétakat és a kinaldsra szant falatokat,
italokat. gy a vendég szamara is egyértelmii, hogy az egyiittlét nem a tulzasba
vitt és egyébként senki altal nem kivant traktarol szol (11. kép).

Ezt a konnyedséget fejezte ki a sulyos fehér damasztabrosz helyett javasolt,
szines lenvaszonbdl késziilt ugynevezett zsurabrosz vagy a teritékek ala helye-
zett raffia-szett (sic!). Annal fontosabb az igényes tarsalgés, a vendéggel szem-
ben tanusitott figyelem. Az ,,intelligens kozéposztaly” tehat (Stumpf Karolyné,

141 Z. TABORI P. 1941. 3.
142 CstBY MARFFY N. 1942. 271-275.
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a Katolikus Haziasszonyok Orszagos
Szovetségének alelndke, a szervezet
Haztartastani Szakosztalyanak elnd-
ke gyakran él ezzel az elnevezéssel)
a tanacsado konyvek szerint a befek-
tetett szellemi energiaval poétolhatja
a hianyz6 anyagiakat. A kiadvanyok
egységes allaspontja szerint a kisjove-
delmli kozéposztalybeli csaladok az
tinnepi étkezéseket a megel6zo hetek-
ben fogyasztott szerényebb fogasokon
takarithatjdk meg. Unnep és hétkdz-
nap hatarozott kiilonvalasztasat, az
tnnepre valo felkésziilést és azok le-
hetdségek szerinti fényét a tanacsado
konyvek hatarozottan szorgalmazzak.

11. kép. Zsturkocsi (Magyar Nemzeti
Muzeum Torténeti Fényképtar,
Itsz.: 540-196).

Haztartdasi felszerelés, gépek

A lakas és a haztartasi felszerelés tisztantartasanak, gondozasanak kérdéskore
természetesen minden haztartasi tanacsado konyv fontos fejezete. Az 1930-as
években és az 1940-es évek elején ebben a témaban kétféle szemlélet jelenlétét,
sOt, sokszor egyetlen kiadvanyban vald keveredését figyelhetjiikk meg. A taka-
ritas, portalanitas, mosas és mosogatas technikajanak a korabbi magyar nyelvii
haztartasi irodalomban kiérlelt médszerei hagyomanyozodtak, ezek az elképzelé-
sek a korszakunkban irott kiadvanyokban is — sokszor évtizedekkel korabbi nor-
mat mutatva — megjelentek. Ugyanezekben az években megtalaljuk az alapvetd
haztartasi munkak ujfajta végzésére iranyuld torekvéseket is.

A magyar uriasszony hdztartisa kozéposztalybeli olvasokozonségét a haz-
tartasi gépek megvasarlasara biztatja. 4 mai otthon szintén arrol igyekszik meg-
gy0Ozni a haziasszonyokat, hogy a gépek beszerzése jo befektetés. Egy német ki-
advany atdolgozasaval késziilt 1000 jotandcs (amely tobb kiadasban tobb tizezer
példanyban jelent meg) olvasoit a haztartasi vegyi aruk sokasaganak hasznalatara
sarkallja, egyértelmil, hogy a fejlett német vegyipar termékeit hasznalé német
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haztartasok szamara szerkesztett kitet tanacsai Magyarorszagon kevéssé haszno-
sulhattak.'* Z. Tabori Piroska véleménye ugyancsak az, hogy a hazimunka egy-
szerisitésének legkézenfekvobb modja a gépesités, ami azonban a tdomegek sza-
mara elérhetetlen. A gépek ara viszont gyorsan megtériilhet — a porszivo koltsége
példaul nem nagyobb a sepriire és kefére két esztendd alatt kiadott 6sszegnél.
A mai otthon épitész szerzoje célszerlinek és méltan népszeriinek tartja a gaztliz-
helyt és a gazzal miikodd vizmelegitot. Nagy lelkesedéssel beszél az elektromos
késziilékekrdl is, de megallapitja, hogy a villanyvasalo, az elektromos padloke-
félo, a keverésre, apritasra valo villanymotor fokozottan balesetveszélyes, igy
hasznalata nagyobb kortiltekintést igényel.'**

Az Asszonyok aranykdnyve szerényebb anyagi viszonyok kdzott é16 olvasota-
bora szamara elsGsorban nem a draga haztartasi gépeket ajanlja, hanem a munkat
megkonnyitd célszerl eszkdzoket, szerszamokat. A takaritas konnyitésére példa-
ul nyeles, méghozza hajlitott nyelii lapatot és partvist javasol.'*> 4 Pesti Hirlap Uj
szakdacskonyve és 1001 jotandcs haziasszonyoknak cimi kiadvany szerkesztoje
megnyugtatja a konyv szerény jovedelmii olvasdit, hogy

., [...] a haztartas ésszerii vezetésének nem a modern eszkozok és hdaztartdsi
gépek beszerzése az egyetlen vagy fJ feltétele. A hdztartds ésszerii meg-
oldasa elsésorban attol a lelki, szellemi felkésziiltsegtdl fiigg, amellyel a
modern haziasszonynak rendelkeznie kell, hogy haztartdsat valoban éssze-
riien és a mai kor haladdsdnak és igényeinek megfelelden tudja ellatni.”

A tovabbiakban felsorolja azokat az eszkozoket, amelyek széles tomegek
szamara elérhetéek lehetnek, és amelyek nemcsak megkonnyitik a munkat, de
segitségiikkel meg lehet takaritani haztartasi energiat (sipoloéfazék vagy magas-
nyomasu gézfazék, toronyedények), munkat (jénai edény, ,,tejorz6”), vagy meg
lehet 6rizni az élelmiszerek tapanyagtartalmat (fézelékparold betét).!46

Hevesi Sandorné Az idedlis hdztartds konyharol sz6ld részében pontosan
meghatarozza azoknak az eszkozoknek a korét, ,,melyek még egy leépitett haz-
tartasban is okvetleniil sziikségesek”. Véleménye szerint még egy ilyen haztartas-
nak is sziiksége van tobbek kozott fagylaltgépre, tobbféle daralora, spékeldtire,
puding- és kuglofformara. Az idedlis hdztartds éléskamrajat a szerzé aprolékos
gonddal rendezi be, ott tartja a jégszekrényt, a polcokon a korabban megszokott

143 VESER-DUTTL E. €. n.

144 Z. TABORI P. (szerk.) é. n. [1928]
145 Z. TABORI P. (szerk.) é. n.

146 Stumpr K. €. n. 25.
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bef6ttesiivegek és savanytsagok mellett pedig a kiillonbdz6 gyiimolcs- és zold-
ségkonzerveket is, melyek kisegithetik a haziasszonyt a varatlan helyzetbdl.'*’

Varras, kézimunka

Az 1930-as években a varras és a kézimunka kedvelt és varosi kozegben is elterjedt
néi id6toltés volt, melyhez az Gjsagok, kiadvanyok és tanacsadd konyvek 6nallo fe-
jezetei béséges utmutatot adtak. A tevékenységhez ekkor még kivalo alapot nyujtott
az iskolai oktatas, igy a tanacsadd konyvek az olvasoik halado szintii ismereteire
tamaszkodva tovabbi ismereteket kinalhattak. Gyermekruha- és fehérnemiivarras
kézzel és géppel, ruhanemiik himzése, textilidk javitasa, kotott és horgolt ruhane-
mik készitése, agy-, asztalnemi és mas lakaskiegészitok kiilonféle kézimunkakkal
valo diszitése, jatékok, ajandékok készitése —a szerzok otletei szinte korlatlanok
voltak. Mig a kézimunka varosi, kozéposztalybeli kozegben a szabadidd eltolté-
sének és az onkifejezésnek egyik formaja volt, a varras — els6sorban a textilnemii
javitasa — mindennapi, fontos hazimunka. A tanacsado konyvek tobbségének mégis
az elébbirdl van tébb mondanivaldja. A praktikus Gtleteket jellemzden torténeti/
néprajzi ismeretek terjesztésével kotottek dssze.

Az Asszonyok Aranykényve legrészletesebben targyalt témakore is a kézi-
munka. Palotay Gertrad, a teriilet legjelent6sebb hazai szakembere csaknem
szazotven oldalas tanulmanyban mutatja be a magyar uri himzéseket és tajegy-
ségekre bontva a paraszti himzéseket.!*® A gazdag képanyagot az Iparmiivészeti
Muzeumbol és munkahelye, a Magyar Nemzeti Muzeum Néprajzi Taranak tex-
tilgyiijteményébdl valogatta. A miivelddéstorténeti felvezetés utan a kézimunka
modern formait, a hagyomanyok jelenkori alkalmazasat ismerteti — horgolas,
csipkeverés, recemunka, applikacio és mindenekel6tt himzés szerepel a bemu-
tatott technikak kozott. Palotay Gertriid — akarcsak a miifaj szinte valamennyi
korabeli miiveldje és kutatdja, mindenekeldtt Tiidés Klara, Ferencz Kornélia és
Kerékgyarté Adrienne — a korszer(i magyar kézimunkastilus megteremtését szor-
galmazta. Az Asszonyok Aranykényve erre kivald lehetoséget adott: a népszer(i
tanacsado konyv hossza kézimunka-fejezetének és a magyaros divatot Farnady
Ilonka rajzaival bemutatd oldalaknak a hatasa nemcsak a megjelenés idején volt
nagy jelent6ségii, de évtizedekkel késébb is tetten érhetd. '

A magyar uriasszony otthona kézimunka-fejezetének felfogasa a konyv mo-
dern targyi vilagahoz kozelit: a nehéz barsony és pliiss helyett konnyebb alap-
anyagokat, elsésorban len- és pamutvasznat ajanl, vilagos szinekben, kevesebb,

47 HEvEsy S. 1935. 17-20.
148 PALOTAY G. €. n.
149 7. TABORI P. (szerk.) é. n.
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lazabb himzéssel diszitve. A szerz6 Kerékgyarté Adrienne ezuttal is igyekszik
olvasoit a kézimunka 19. szazadi, historikus, kispolgari formaitél a népmiivészeti
hagyomanyok megismerése és hasznalata felé forditani. A népszerii tanacsado
konyvnek ez a fejezete azonban az otthon berendezése szempontjabol kevéssé
hangsulyos.!'>

A német munka atdolgozasaval késziilt 4 mai otthon cimi kotet kézimunka-
fejezete vilagosan elhatarolja magat az idejétmult technikaktol és témaktol:

A mai né nem szentel millio oltést holland vizimalmok pliissbe foglalt
genre-képének, nem is horgol kilométer hosszu csipkebetéteket... nem hi-
mez tilfestéssel vizililiomokat a tiiparndjara, de nem is kot harisnyat, mert
tudja, hogy nincs értelme a céltalan, értelmetlen idopocsékolasnak, de az
olyan munkanak sem, melyet olcsobban, tartosabban és szebben készit mar

agép.”s!

Amit mindezek helyett ajanl, a kézi kotés, mellyel praktikus és divatos férfi-,
noi- és gyermekruha késziilhet, masrészt a torténeti himzéstechnikak, példaul az
uri himzés igényes atiiltetése, a recehimzés, a biedermeier gyongyszovés €s a vert
és varrott csipkemunkak. Mintat kinal a korszak kedvelt lenvaszon, azstirozott
zsurteritdinek elkészitéséhez is. Az otletek kozott megjelenik a javai batik és az
ir giptir csipke is.

A kelengye gytijtése a kozéposztalybeli csaladokban ebben az iddszakban
még tobbé-kevésbé €16 szokas volt, igy a haztartas- és életvezetési tanacsado
konyvek is foglalkoznak vele. A téma szinte mindig dsszekapcsolodik a paraszti
haziipar tamogatasanak propagalasaval.

,»Minden haziasszony felhaszndlja az alkalmat, s ha jo len, vagy kenderter-
ma vidéken fordul meg, vagy alkalma van hozatni, vesz néhdany konyharu-
hat és feltorlonek valot, ebbdl jut mindig a kelengyébe is par darab”™

— irja Kerékgyartd Adrienne, a Noipariskola kézimunkatanara.'>? A tovabbi-
akban nyolcszaz peng6 értéki stafirung vasarlasat illetve készittetését javasolja a
kozéposztalybeli csaladok lanyai szamara. A ,,szerény, modern kelengye” testi fe-
hérnemiit, agy- és asztalnemit tartalmaz, j6 mindségl alapanyagbdl, megbizha-
to helyen elkészittetve. A szerz6 — érzékelve, hogy az altala megnevezett 6sszeg
megterhel0 lehet — sietve hozzateszi, hogy a kelengye egyes darabjai otthon is el-
készithetok. A haztartasi tanacsado konyvek az 1930-as években mar a kelengye-

150 SZEGEDY-MASZAK A. — STUMPF K. 1934b.
151 7. TABORI (szerk.) é. n. [1928] 246.
152 KEREKGYARTO A. 1934. 76-85.
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gylijtés szokasanak sajnalatos visszaszorulasat allapitjak meg. A jelenség mogott
a divat 0j teriiletekre (pl. a haztartas textiliai) valo nyomulasat vélik felfedezni.

Korszakunkban kedvelték a szines agy- és asztalnemiiket, a gazdag himzés és
csipke helyett pedig a 1ényegesen kevesebb diszitést. A kelengyének szant agy-
és asztalnemiin a korabban megszokott monogram 0j megfogalmazasa valik el-
terjedtté: a ratett, korbeszegett, viszonylag nagyméretli betiik kovetik a korszak
modern tipografiai gyakorlatat. A kender- vagy pamutvaszon kéztorldk és torol-
kozok mellett megjelent a hurkolt technikaval gyarilag késziilt dorzstorolkozo.

A kiadvanyok szerzoi figyelmeztetik olvasoikat, hogy az egyhazi, allami és
csaladi tinnepek megtartasa az ,,ari” életformaval egyiitt jaro kotelesség. Leszo-
gezik, hogy a megemlékezés nem anyagi kérdés, a haziasszonyok vagy a csa-
ladban €16 fiatal lanyok izléssel és szorgalommal alkalomhoz illd dekoraciot,
apro meglepetéseket készithetnek. Karacsonyi és husvéti teritok, talcakendok,
kenyérkosarba valo teritdcskék elkészitését is javasoljak, mert meggy6zodésiik
szerint ezek az egyedi targyak nemcsak az tinnep hangulatat fokozzak, de a csa-
ladi sszetartozast is erdsitik. Olyan kollekcio gytilhet igy 6ssze, melynek darab-
jait csak egyszer kell elkésziteni, majd az tinnepeken évrél-évre el6 lehet venni.
A szerzOk a karacsonyi és huisvéti ajandékok terén is érvényesitik a takarékossag
és a racionalitas elvét. EI6l jar ebben a kézimunka kérdéskorét a legrészleteseb-
ben targyald Asszonyok Aranykényve, amely sokféle Gtletet javasol olvasoinak a
maradék anyagokbol, fonalakbol vald hasznalati targyak készitéséhez: a leirasok
és rajzok alapjan tobbek kdzott viaszosvaszonbol vagy posztobol varrt, kitdmott
jatékallatokat, himzett imakonyv- és kartyatartokat, konyvboritokat készithettek
az olvasok.'>

153 Z. TABORI P. (szerk.) é. n.



TARGYAK A HAZTARTASBAN ES A MUZEUMBAN

Targyak és feladatok az 1930-as évek modernizalodo varosi
haztartasdban

Latszolag nem mérhetd az a munkamennyiség, amelyet a szerteagazo feladatokkal
rendelkez0 falusi (paraszti), illetve a lakashoz kotott varosi (polgari) haztartas ad
a haziasszonyoknak. Hogyan meriilhet {0l egyaltalan az dsszehasonlitas gondola-
ta? A varosi haztartas torténetérol vald diskurzus kialakitasat nemcsak elégtelen
tudasunk neheziti, de annak a biztonsagnak a hianya is, amelyet a magyar néprajz-
tudomany a paraszti munkavégzéssel, haztartassal kapcsolatban mar régen kiala-
kitott. Mig a paraszti munkavégzésrél pontos adataink vannak, €s a néi feladatok
korérdl is boséges informaciokkal rendelkeziink, az 1930-as és a haboru alatti évek
kozéposztalybeli haztartasaiban tevékenykedd noék leterheltségérdl inkabb csak
elképzeléseink lehetnek. Az etnografia szempontjai — a feladat, a raforditott ido,
az eszk6zok, a munkaban résztvevd személyek stb. — a varosi haztartasi munka
vizsgalatara is érvényesnek tlinnek. Annyi bizonyos: a korabeli paraszti haztar-
tasvezetéshez hasonloan a kozéposztalybeli varosi is iddigényes és nagy figyel-
met kivano munkavégzést jelentett.

A hazimunka mennyiségét és szerkezetét szorosan meghatarozta az a tény,
hogy a haztartasban hanyan éltek egyiitt, hany gyerekrdl kellett gondoskodni,
volt-e ellatasra szorul6 idés ember és olyan, aki a haziasszonyon kiviil kivette a
részét a munkabol. A kdzéposztalybeli csalad ellatasat egyre kevesebb bentlako
cseléd segitette, amiben a gazdasagi kényszeriiségen tul a modern ember névekvo
intimitasigénye is szerepet jatszott. Az anyak ugyanakkor tobbnyire igyekeztek
leanygyermekeiket a hazimunkaba bevonni. Bar a tanacsado konyvek a fiuktol is
ezt vartak el, az 6 részvételiik a kozos munkaban korszakunkban joforman nem
volt gyakorlat.
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Akozéposztalybeli haztartast a napirend szigort betartasa jellemezte. Az azonos
idoben valo felkelés, az étkezések kotott idépontja, a hazimunka napi és heti rend-
je a kozéposztalybeli haztartasi munkavégzés kiegyenstlyozottsagat biztositotta.
A hétkoznapokat pihenéssel toltott vasarnapok szakitottdk meg. A haziasszonyok
igyekeztek szombat este megsiitni az linnepi siiteményt (a kor szohasznalataban
,tésztat”), ezzel is id6t takaritva meg. Az 1930-as években egyre altalanosabb
szokassa valt ezen a napon a kirandulas, s6t a szombat délutantol vasarnap estig
tarté weekend. Az otthon to1tott vasarnapokat a keresztény kozéposztaly sétaval,
vendégséggel, csaladi ebéddel toltotte, és természetesen sokan elmentek temp-
lomba is. Az évet az egyhazi, allami és csaladi iinnepek tagoltak. A husvéti és a
karacsonyi innepek hagyomanyos étrendjének elkészitése, az elétte vald napok-
ban végzett nagytakaritas és a sokszor otthon készitett ajandékok sok munkat ad-
tak a haziasszonyoknak. Az évszakok évrél évre ismétlodo feladatokat hoztak, a
tavasz a nyarra, a nyar sajat feladatain til az 6szre és télre valo felkésziiléssel telt.
Ebben a késziilédésben mindig nagy szerepet kaptak a targyak, a felszerelés biz-
tositasa, rendbetétele és az éppen nem iddszeri targyak biztonsagba helyezése.

Az 1930-as évek varosi haztartasaban hasznalt targyak és az elvégzendé fel-
adatok terén tett altalanositasra a tobb mint harom évtizedes mizeumi munkam,
tapasztalatom batorit fel, melynek soran nagyon sok lakasban jarhattam, sok kér-
dést tehettem fel a targyakra és a haztartasvezetésre vonatkozoan.

Vegylik sorra, melyek voltak a korszak varosi haztartasaban a legfontosabb
hazimunkak és milyen eszkozokkel tortént a munkavégzés!

1. Allando, évszaktol fiiggetlen munkak: a lakas és a csalad tigyeinek ad-
minisztracioja — szamlak, lakbér befizetése, haztartasi konyvelés; csecsemo- és
gyermekgondozas; a lakas €s a berendezés tisztantartasa, rendrakas, szellozte-
tés; agyazas, az agynemu szelloztetése; mosas, a ruha- és textilnem{ szaritasa,
vasalas; a ruha- és textilnemi javitasa; az élelmiszer beszerzése, f6z¢&s, terités,
mosogatas.

2. Evszakokhoz kététt, idényjellegii munkak: a tiizel$ beszerzése, a lakas fiité-
se, a kalyha tisztitasa; bef6zés, a télre valo élelmiszerek é€s a tiizel6 beszerzése; az
évszaknak megfeleld ruhazat, takarok, targyak hasznalatra valo elokészitése.

A tisztasag kultusza: csecsemddpolds, mosds, takaritas

A korabeli korszerii csecsemodapolasi és gyermekgondozasi elvek a napirend szi-
gorl betartasat kovetelték: a szoptatas, az étkezések rendjének kovetése, a min-
dennapi flirdetés és levegdztetés, a kotott idében valo altatas a kozéposztalybeli
kisgyermekes anyak napi tevékenységét pontosan meghataroztak. Erre buzditot-
tak 6ket az orvosok, ezt olvashattak a tanacsado irodalomban, az ellenkez6 allas-
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pont pedig deviancianak szamitott, és az elmaradottsag képzetét sugallta. Egyik
adatk6zlom, aki 1930 koriil valt anyava, borzadva mesélte, hogy (ortodox zsi-
do) anyosa két éves korukig szoptatta fiait. Ezen ma cseppet sem csodalkozunk,
neki azonban a stlyos civilizaciés elmaradottsag jelképe volt. Korszakunkban a
szoptatast fontos, de a csecsemd megfeleld fejlodése szempontjabol nem elen-
gedhetetlen miiveletnek tekintették. A kereskedelemben sokféle tapszert arultak.
A szakirodalom és a kozvélemény az anyatejjel valo taplalas eldnyei kozil a tisz-
tasagot, a bacilusok elkeriilését hangsulyozta. Idealisnak a csecsemd 6-7 honapig
vald szoptatasat tartottak. A szazadeld gyermekgondozasi gyakorlatat az uj higi-
éniai szempontok lényegesen médositottak. Uj eszkozok, uj modszerek véltak
altalanossa. A kozéposztalybeli haztartdsokban a csecsemd fiirdetésére kordbban
hasznalt badog- vagy fateknd helyett megjelent a csak erre szolgéléo zoméancozott
kiskad. A csecsemdapolas 1j, a tanacsadd konyvekben mar megjelend targya a
pelenkazodasztal, melyet azonban ekkor még jellemzden asztalra, komodra teritett
vastagabb pokroc helyettesit. A gumipelenka ¢€s a tetra-pelenka megkdnnyitették
a csecsemo tisztantartasat, a hintdpor és a babaolaj boérének apolasat. Praktikus
eszko6z volt a jénai tivegbdl késziilt, gumi szopdkaval ellatott cumisiiveg, amelyet
forralassal fert6tlenithettek.!>* A csecsemd és a kisgyermek szamara valo kiilon
f6zés, mosas, a pelenka kifézése €s vasaldsa, az edények és a cumistivegek forro
vizben val6 ,,csiratlanitasa”, a gyermek kornyezetének fokozott tisztantartasa a
higiénias viszonyok lényeges javulasat eredményezték, de kétségkiviil tobb idét,
nagyobb figyelmet kivantak a gyermek gondozojatol. Ekkor valt kovetelménnyé
az 0nallo fekhely, kisagy vagy legalabbis kosar formajaban. A podlya hasznalata
az 1960-es évekig altalanos volt Magyarorszdgon, de mar ekkor is talalkozunk
olyan véleménnyel, amely feleslegesnek itéli.!>

A mosas korszakunkban az a hazimunka volt, amihez a szerény jovedelmii va-
rosi csaladok is — akik nem tartottak alkalmazottat — tobbnyire segitséget, mosonot
hivtak. Altalanos volt az a vélekedés, hogy a ruhat nem szerencsés a hazbol kiadni,
ekkor ugyanis ellendrizhetetlen, hogy a mosond milyen vegyszert, segédeszkozt
hasznal. Az 4gynemdi, fehérnemt, asztalnemi heteken at gytilt az erre rendszeresi-
tett szennyesladaban, szennyespadban. A tanacsado irodalom egyre gyakrabban fo-
galmazza meg, hogy a szennyes ruha hosszu taroldsa helytelen: roncsolja a textiliat,
a modern haztartds nem rendelkezik annyi textilnemiivel, hogy egy-egy darabot
ilyen hosszan nélkiilozni tudjon, végiil pedig higiéniai szempontbdl sem tandcsos.
A mosondk sokszor gyermekeiket egyediil neveld szegény sora asszonyok voltak,
akik a napkozbeni étkezésért €s néhany pengdért vallaltdk az egész napos nehéz
munkat. Napi bériik Czingel Szilvia sajat kutatasai alapjan korszakunkban ha-

154 Schott u. Gen Durax Jenaer Glas Arjegyzéke 200 gr. és 250 gr-os kivitelben is kinalt
un. Soxhlet iiveget.
155 Lasd Z. TABoRrI P. (szerk.) é. n. [1928] 260.
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romtdl hat pengdig terjedd Osszeg volt.!s
A nekik készitett ebéd hagyomanyosan
valamilyen tartalmas leves (gulyas, bab,
stb.) és kelt vagy fott tészta volt. Aznap
tobbnyire a munkat ado csalad is ezt ette.
A mosas a varosi bérhazakban erre rend-
szeresitett mosokonyhakban, ahol ilyen
nem allt rendelkezésre, a lakas konyhaja-
ban folyt (12. kép).

Sebestyénné Stetina Ilona a kovet-
kez6képpen irja le a munka miiveletét:
4. A haziasszonynak jo, vagyis nem lugos
w#a vizrl kell gondoskodnia, (a ,,jo”, vagy
Llagy” viz mindenekel6tt esdvizet jelen-
tett) ha ez nem lehetséges, gy a mosoviz-
be szodat, vagy fahamulugot kell dnteni.
A kovetkez0 feladat a ruha szétvalogata-
sa fajtak és a szennyezettség foka szerint.
A haziasszonynak természetesen mindent

12. kép. Nagymosas gazfiitéses listben ) >
(Magyar Nemzeti Muzeum Torténeti ~ pontosan fel kell jegyeznie. A legszennye-
Fényképtar, ltsz.: 584-1961). zettebb ruhadarabokat célszerlinek lattak

eléz6 este beszappanozni és hideg vizben
egész éjszaka aztatni. Szappan helyett a Magyar uriasszony hdztartdisa az Asszony-
dicséret nevii aztatoszert javasolja.!” Ezen a ponton kapcsolodott be a munkéaba
a mosono.

., lapasztalas szerint egy szorgalmas, iigyes, mosond reggel ot oratol este
hét ordig kis és nagy ruhadarabot vegyesen szamitva mintegy szaz darabot
tud kimosni (ugy, hogy fel is teregesse) és ehhez elhasznal ¥ kilo jo szaraz
haziszappant.”

— irja szerzénk. A mosas tObbszor valtott vizben tortént, az els6 hideg vagy
legfeljebb langyos volt, a tovabbiakban egyre melegebb vizet ontdttek a teknd-
be. A haztartasi konyvek ellenzik a ruha minden mosasnal torténd fehéritését, az
ugyanis gyengiti az anyagot. A mosondk szivesen hasznaltak klormeszet is, a ha-
ziasszonyok azonban a ruha védelmében igyekeztek ezt megakadalyozni. Moéricz
Zsigmond Az asszony beleszol cimii regényében a f6hdsnd klormész hasznalata-
val vadolja a mosonét, aki elébb tagadja ezt, majd arra hivatkozik, hogy egyéb-

156 CzINGEL Sz. 1999.
157 SZEGEDY-MASZAK A. — STUMPF K. 1934b. 227.
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ként nem tudna ennyi ruhat kimosni.'*® Czingel Szilvia szobeli gylijtéseinek ta-
nulsagairdl a kovetkezoképpen ir: ,,Gyakran keriilt emlitésre, a gy(jtés soran,
hogy a mosondk nagyon rafinalt asszonyok voltak, mert klormeszet hasznaltak a
mosasnal, azt nem szerették az ri asszonyok, mert roncsolta az anyagot. A klor-
mészt6l viszont hamar szép fehér lett a ruha.”'>

Vita targyat képezhette a mosond és a haziasszony kozott a mosokefe (tul-
zott) hasznalata is. A ruha kif6zése altalanos volt, a fehér len- és pamutvaszon
agynemubdl, fehér- és asztalnemiibol, konyhai textiliakbol ezzel a modszerrel
tavolitottak el a foltokat, szennyezddést. Azokban a bérhazakban, ahol a tulaj-
donos mosokonyhat tartott fenn, a ruha kifézése nagy badog- vagy réziistokben
tortént. Ennek hianyaban a mivelethez a minden kozéposztalybeli haztartasban
tobb példanyban is meglévé horganyzott badog mosofazekat hasznaltak, és a
konyhai tiizhelyen f6zték ki a ruhat.!*® A gyakorlat elterjedtségét mutatja, hogy
korszakunkban a targytipust hazai gyarak sora allitotta elG.'®!

Az 1920-as évek masodik felében a néi fehérnemti és felsdruhazat atalakulasa-
val a mosas szerkezete is megvaltozott. A vaszonalapu alsonemiit nagy részben fel-
valtottak a konnyebben kezelhet6 habselyem-, miselyem-, kotott/hurkolt pamut- és
gyapjutermékek. A kiméletre szoruld ruhadarabok szamara ez id6 tajt kezdték arul-
ni a mosoporokat és a ,,szappanpelyhet” vagy szappanforgacsot. Ezeket a darabo-
kat tobbnyire nem mosattak hetente a mosondvel: a kozéposztalybeli haztartasok
nétagjai korében terjedt a kiméletes, sajat kez{i mosas a flirdészobai mosdoban, fiir-
dokadban. A csecsemd és a kisgyermek ruhazata a néi fehérnemiivel egylitt keriilt
at a ,,nagymosas” korébol a gyakoribb, kiméletesebb mosas miiveletébe.

A haziszappan készitése tobb tanacsadd konyvben is felmeriil, elsésorban
nem koltségkimélés céljabol, hanem kivald mindségii ,,szinszappan” nyerésére.
A varosi lakasokban azonban a zsiradék gytjtése, tarolasa, kif6zése koriillményes
volt, igy korszakunkban nem is volt szokdsos. Annal népszertibb volt az ABC
szinszappan, melyet Stumpf Karolyné ekképpen mutat be:

138 MOricz Zs. 1976¢. 404.

159 CzINGEL Sz. 1999. 60.

160~ A Heinrich A. és fiai cég 1935-0s arukatalogusaban nagy valasztékban talaljuk ezt a
f6z6edényt, tiztél 6tven literes tirméretig terjedéen. A horganyzott badog mosdfazék
ara mérettdl fiiggden 6tt6l tizenharom pengdre ragott, ehhez jott a targytol kiilon
arult, de a , kif6z¢Es” miiveletéhez elengedhetetlen fedd. Heinrich A. és fiai... 1935.
Peterdi Vera a kovetkezd, horganyzott badogarut is eldallitdé gyarakrol tesz emlitést:
Budafoki Zomancedény Sajtold és Fémarugyar, melynek termékei Phonix és Robur
néven valtak ismertté; Geittner és Rausch; Fuchs és Schlichter Zomanc-, Fém- és
Badogarugyar Rt., mely Ramses €s Falanx markanévvel ellatott aruir6l vart hiressé;

Magyar Fémlemezipar Rt.; Magyar Zomancmt €s Fémarugyar Rt. PETERDI V. 1994.
264.

161
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Az ABC szappanbdl szappanhabot kell késziteni, s csak ezutan, ebben
a szappanhabban — tehat darabszappan haszndlata nélkiil — kell a fehérne-
mitit mosnunk. Az ABC szappan elonye, hogy ily modon haszndlva, koriilbe-
liil 20-25% szappan megtakaritast ériink el dltala.” '

A kozéposztalybeli haztartasokban ekkoriban még tobbnyire nem hasznaltak
mosogeépet, bar a Gaz- és Villamos Miivek jelentOs propagandat fejtettek ki mel-
lette. Nagyobb mennyiségii ruha mosasara Sebestyénné a John-féle forgddobos,
kézi hajtast gézmosoégépet ajanlja. Altalanos vélekedés volt azonban, hogy a
mosdgeép ,,szaggatja a ruhat”, illetve ,,nem szépen mos”. A mosas legfontosabb
eszkozei korszakunk varosi haztartdsaban: a horganyzott badog vagy fa moso-
tekn6, a mosokefe, a dorzsolést megkonnyité mosoddeszka, avagy ,,rumpli”,'®> a
mar emlitett mos6fazék és a ruhaskosar volt, ,,fogyoeszkozként” pedig szodat,
mosdszappant, szappanforgacsot, a hofehér szin elérése érdekében hipot és ,,ké-
kitot” hasznaltak fel hozza. A , kékitd” valdjaban indigd vagy ultramarin volt, és
kis mennyiségben a kif6zés utan keriilt az 6blitdvizbe. A keményités az utolso
Oblités utan tortént, a ruhat a megfézott keményitébe martottak bele. Az 1930-as
években gyorsan terjedt a szintetikus mososzerek hasznalata: a Henkel gyar ter-
meékei, az Snmiikddd mosdporként reklamozott Persil és a Henko aztatd, a Hutter
Jozsef szappangyaraban eldallitott Radion mosdpor, mely ,,egymaga mos” és az
Asszonydicséret, mely ,,potolja a gyepen vald szaritast”, valamint a szintén nép-
szerll Tdatra mosopor. A szaritas a varosi bérhazakban az erre alkalmas padlason,
tobbnyire azonban a konyhéban rendszeresitett fregolin tortént.

A kor varosi haziasszonyai sok id6t és energiat forditottak a takaritasra, mely-
nek fontossagat megsokszorozta a tisztasag és az egészség kultusza. Munkajukat
az 1930-as évektdl a mind szélesebb réteg szamara elérhetd, elektromos, gazzal
mukodo és mechanikus gépek konnyitették meg. A viz, a kefék és a rongyok mel-
lett egyre tobb vegyszert hasznaltak.

162 SZEGEDY-MASZAK A. — STUMPF K. 1934a. 125.

16 John Seymour igy irja le az eszkozt és hasznalatat: ,,A mosodeszka recés feliiletil,
fabol, cinkbdl vagy tivegbdl késziilt eszkoz volt. A szennyest erdteljes mozdulatokkal
fel-le huizogattak, dorzsolték a deszkan, igy oldottak ki beldle a piszkot.” SEYMOUR
J. 2005. 280. Margot Schindler a bécsi Néprajzi Muzeum munkatarsa a budapesti Nép-
rajzi Mizeumban 1983-ban rendezett Nagymosds cimi kiallitas vezet6jében pedig igy
jellemzi a targyat: ,,A dorzsol6 egy bordazott feliiletli eszkdz, amelyen a ruhat dorzsol-
ték. A dorzsoloket kiilonbozo anyagbol allitottak eld. Korabban jorészt fabol késziiltek,
mint altalaban a mosashoz hasznalatos eszk6zok, késébb horganyzott lemezbdl, amit
fakeretbe foglaltak. Ismeretes néhany kiilonleges darab kobdl, tivegbdl és porcelanbol
is. A dorzsol16t ferdén allitottak a mosoteknd oldalahoz, vagy a vodorbe vagy a sajtarba
¢s a ruhat ezen dorzsolték.” SCHINDLER, M. 1983. A horganyzott lemezbdl késziilt mo-
sodeszkat mosobadognak nevezték: Heinrich A és fiai ... 1935. 319.
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A két vilaghaboru kozott — korabbi hagyomanyokat kovetve — a varosi laka-
sokban bevett gyakorlat volt az évente kétszeri, tavaszi és Oszi nagytakaritas.
A magyar uriasszony hdztartasa évi négy alkalommal végzett nagytakaritasrol
beszél, ezt azonban sajat gyiijtéseim nem tamasztjak ala.'®* A tobb napig tarto
procedura alkalmaval nemcsak a lakas valamennyi helyiségét, hanem a szek-
rények belsejét is kitakaritottak, elmozditottak a butorokat, kitisztitottak a sz6-
nyegeket, fliggonyoket, lestroltdk a kamrapolcokat. Tobbnyire havonta keriilt
sor ablaktisztitasra, havonta mostak le az ajto- és ablakkereteket. Az ablakok le-
mosasahoz tiszta, majd ecetes vizet, a fényesitéséhez rongyot vagy tjsagpapirt
hasznaltak. A takaritas heti rendjéhez tartozott a puhafa padl6 surolasa,!'® illetve
a keményfa ,,beeresztése”, ' valamint a kilincsek, kiiszobok tisztitasa, fényesi-
tése. A fémfeliiletek, fém disztargyak és evOeszkoz tisztitasa szidollal, az erésen
szennyezett ajtd és ablakkereteké suroloporral, szalmidkszesszel tortént, a kad, a
mosdokagylo és a mosogatd kozkedvelt tisztitdszere volt a VIM. Hetente egyszer
ajanlatos volt portalanitani a falakat, a butorok mozdithatd parnait. A szOnyegek
kiporolasara tobbnyire ugyancsak hetente egyszer keriilt sor, a bérhaz udvaran
allé porolon vagy csak a fiiggéfolyoso korlatjan. A porold hasznalata a moso-
konyhaéhoz hasonléan a hazmester altal ,,beosztott” idoben tortént. Budapesten a
porold hasznalatat reggel hét és tiz ora kozott engedélyezték.'s” Alkalmi feladatot
jelentett a butorszoveteken, szényegeken keletkezd foltok eltavolitasa, amihez a
leggyakrabban benzint, szalmiakszeszt hasznaltak, de a kor sokféle természetes
szert, vegyszert és praktikat ismert e célbol. A szOnyegek tisztitasara tobbnyire
higitott ecetet hasznaltak, de elterjedt modszer volt a friss hoval vagy a savanyu
kaposztaval valo tisztitas is.

A takaritds azonban egyuttal mindennapi feladat is volt. A szelldztetés jelentd-
ségét minden korabeli, haztartassal és egészségvédelemmel foglalkozd organum
hangstlyozta. Az agynemii és a matracok kiszell6ztetése a naponta ismétlédo reg-
geli feladatok k6zé tartozott (a matracokat tobb adatkézldm szerint ,,felallitva”
szelloztették), a seprés, porszivozas pedig természetesen csak az agyak bevetése
utan torténhetett. Sebestyénné Stetina [lona a leanynevelésben évtizedeken at hasz-

164 SZEGEDY-MASZAK A. — STUMPF K. 1934a. 227.

165 A stirolashoz mindig szappant vagy fahamulugot hasznaljunk. A strolashoz hasznalt
viz és lug forrd legyen A stirolas a deszka szalainak iranyaba torténjék. A felmosas-
hoz gyakran valtsuk a vizet és amennyire lehet, a padlét a viztdl felszikkasztjuk.”
SZEGEDY-MASZAK A. — STUMPF K. 1934a. 102.

,»A keményfa padozat beeresztésére padozatviasz pasztat hasznaljunk, melyet kiilon-
féle dobozokban majdnem minden festék vagy fliszerkereskedésben kaphatunk. En-
nek langyos vizzel kevert oldataval egy rossz kefeseprli segélyével bekenjiik a szobat
és felkeféltetjiik.” SEBESTYENNE STETINA Ilona é. n. 37.

17 GYANI G. 1983. 168.
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nalt, kétévente atdolgozott, aktualizalt haztartasi tankonyvében az 1930-as években
a takaritas legfontosabb eszkdzeinek a kovetkezoket tartja:

,,cirokseprii — szonyegek és egyszertibb padlo séprésére, kis ciroksep-
rii — butorok, faliszényegek, fiiggdnydk lesoprésére, szonyegkefe, kefe-
seprii — padlosepréshez, hosszunyelii kefeseprd, mennyezet és falak lepo-
rolasara. Szemétlapat, elzarhato szemétgyiijto, vedrek, por- és padlotorlo
ruhdk. '

A tovabbiakban hozzateszi, hogy ahol erre mod van, elektromos porszivot és
padlokefét is érdemes hasznalni. Mi pedig tegyiik hozza az altala Gsszeirt lista-
hoz, hogy korszakunkban teljesen altalanos eszkdz volt a spanyol nadbdl hajlitott
porold vagy ,,prakker” és a (kakas)tollseprd. Az elobbi a szOnyegek, nehezebb
textiliak portalanitasara, az utdbbi a képkereteknek, szekrény tetejének letorlé-
sére volt hasznalhato. Persze 1ényeges kiilonbség, hogy a takaritashoz a haziasz-
szony avagy segit6je hasznalhatott-e porszivot avagy sem.!® Ha munkajat gép
nélkil kellett végeznie, a por eltliintetése nemcsak koriilményes, de kevésbé
eredményes is volt. Bar az altalunk vizsgalt idészakban a kisebb varosi forga-
lom 1ényegesen kevesebb port ,,termelt”, a lakas tobbnyire hagyomanyos fhité-
se, valamint az, hogy a csaladtagok tobb id6t toltottek otthonukban,!’® minden
bizonnyal ndvelte a keletkezett por mennyiségét. A napi takaritas bevett menete
a kovetkez6 volt: a mar emlitett rovid nyelli, benedvesitett kefével tortént a
szOnyegek lesoprése. A por eltiintetésére tobbféle tedria létezett, melyek koziil
a legelterjedtebb talan az, hogy a sepréssel keletkezett port a legszerencsésebb le-
tilepedni hagyni, majd a butorokrdl, disztargyakrol porronggyal letordlni. Egyet-
értés volt abban, hogy ezt a miiveletet naponta el kell végezni. A téli mindennapok
ismétlddo feladata volt a kalyhak kitisztitasa is. A flirddszoba és a mellékhelyi-
ségek takaritasara a szobakkal egyiitt keriilhetett sor, a konyha felmosasa viszont

168 SEBESTYENNE STETINA I. €. n. 39.

19 A porszivot H. C. Booth 1902-ban talalta fel. Antal Ildiké igy ir magyarorszagi meg-
jelenésérdl: ,,A szényeg €és padlotisztitast nagyban segitette a porszivok megjelenése.
Az els6 tipusok a padlokefélokre hasonlitottak, a szivofej tartonyelére erdsitett kiil-
sO vaszon porzsakkal. A késobbi gyartmanyoknal a kézi illetve fekvé kimenetelt al-
kalmaztak, melyeket tartozékokkal lattak el. igy a padlo porszivozasahoz szivokefét,
szOnyegszivot, butorhoz vagy matracokhoz parnaszivot, résszivot, ecsetszivot alkal-
maztak. Magyarorszagon els6ként a Vampyr porszivot arultak. Késobb megjelentek az
ismert korabeli Siemens plakatokon hirdetett Protos tipusok is.” ANTAL 1. 2006. 7.

Ezt a megallapitast nem tudom vizsgalattal alatdmasztani, de ha figyelembe vessziik,
hogy a nék nagyobbik része haztartasbeli volt, az iskolas gyerekek pedig jobbara
szintén otthon toltotték délutanjaikat, valamint a hazastarsak jelent6s része délben
szintén hazament, nos akkor valosziniileg nem tévediink.
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a tanacsadd konyvek és adatkdzldim egybehangzé allitasa szerint a mosogatas
utan tiint célszerlinek, tobbnyire akkor tortént. A feladatok szamat novelte, hogy
a kor haziasszonya a haztartasi eszkozoket nagyobb becsben tartotta, és igy kar-
bantartasukra is tobb figyelmet forditott a ma megszokottnal: a kefék, seprok,
rongyok, vodrok tisztitasa is mindennapi elfoglaltsagot adott szamara.

Textilidk a haztartasban: javitds, vasalas

A targyakkal valo kiméletes banasmod azok hosszu, gyakran generaciokon at-
htz6d6 megmaradasat biztositotta. Ez 1d6 alatt természetesen gyakran keriilt sor
javitasukra. Nemcsak a mesterembereknek jutott ez a feladat, hanem a kor hazi-
asszonyai, haztartasi alkalmazottai is sok idot forditottak az eltorott, megsériilt,
elszakadt, szennyez6dott darabok ujjaélesztésére.

A textilnemil egységes kollekcioként vald kezelését mutatja, hogy mosas utan
valamennyi darabot atvizsgaltak, és ha erre sziikség volt, javitottak. Az aprobb
szakadasok Osszedltése, a leszakadt gombok felvarrasa mellett mindig akadt na-
gyobb munka is: a harisnyak stoppolasa és a nagyobb lyukak befoltozasa. A polgari
haztartasban a foltozott darabok tovabbra is a kollekcid (csaknem) teljes értékii
darabjai maradhattak, a fehérnemiit, agynemdt, hétkdznapi asztalnemit tovabb
hasznaltak, az innepi abrosz pedig hétkdznapi statuszba keriilt. A javitas hihetet-
leniil nagy gonddal késziilt, a foltok — akar kézzel, akar varrogéppel keriiltek az
anyagra — szinte tokéletes illuziot keltettek, és a lyukak ,,beszdvése” is tobbnyire
mestermunka volt. Ezt a tudast a leend6 haziasszonyok az iskolai kézimunkaora-
kon sajatitottak el, ahol a javitas az 0ij darabok készitésével egyenrangt stadium
volt. A textilnemi allapotanak folyamatos figyelemmel kisérése és karbantartasa
sok 1d6t kovetelt, és a mosas €s a vasalas kozé egy azokkal majdnem azonos
nagysagrendli munkat iktatott be. A kdzéposztalybeli haztartasok tobbsége varro-
géppel is rendelkezett, azon javitottak a fehérnemiit, varrtak — gyakran hazi var-
rond segitségével — a gyermekruhakat, végezték a ndi ruhdkon az alakitasokat.
Mivel a textilia ekkor még jelentds értéket képviselt, a mar nem hordott, nem
hasznalt darabokat érdemes volt értékesiteni vagy 10ij szerepbe hozni. Az 1930-
as években a hasznalt ruhat tobbnyire ,,handlék”, zsido hasznaltcikk-kereskedok
a helyszinen felvasaroltak, és piacon értékesitették. Budapesten a Teleki téren
mukodott a ruhazatot forgalmazo legnagyobb hasznaltcikk-piac. A jo mindségli
szovetet azonban érdemes volt , kiforditani”, és a ruhadarabot tovabb hordani,
vagy a kopott részek eltavolitasaval kamasz- vagy gyerekruhava atalakitani.
A n6i ruhak méretre igazitasa és az Uj szezonra valo ,,felfrissitése” ugyancsak
mindennapos gyakorlat volt. Az anyag, elsdsorban a selyem értékét jelzi, hogy
gyakran késziilt két ruhabdl egy harmadik, gondosan megtervezve a kiillonb6z6
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anyagok kombinaciojat. A Magyar Nemzeti Muzeum Textilgytjteménye tobb ilyen
atalakitott ruhat Oriz az 1930-as évekbol. Az elhasznalodott agy- és asztalnemiivel
is hasonldan jartak el: kozéposztalyi szinten is késziilhetett két elvasott leped6bol
harmadik, abroszbdl asztalkendd, torléruha. A kisebb anyagmaradékok is felhasz-
nalasra kertilhettek, babaruhak, jatékallatok alapanyagaul szolgalhattak.

A szovet felsoruhazat, elsdsorban a kabatok, 6ltonyok, ndi ruhak tisztitasa
kozéposztalybeli szinten vegytisztitoban tortént. Napi hazimunkat jelentett a ka-
batok, szovet férfi- és néi ruhak ruhakefével valo portalanitasa. A tiszta és fényes
béreipd, amit ekkor mar jo mindségli cipdpasztak segitségével érhettek el, az ,,uri
megjelenés” alapkovetelménye volt.

Az 1930-as évek igazi technikai ijdonsaga, az az eszkdz, amely eljutott a varosi
haziasszonyok tomegéhez: az elektromos vasald. Faszénnel miikodé elddje nem-
csak kényelmetlenséget, de a keletkez6 szénmonoxid folytan fejfajast is okozott.
A haziasszonyok orommel cserélték le az egyenetlen hot ado, a ruhat konnyen
Osszekormozod, megégetd nehéz eszkozt az 0j, konnyen kezelhetd darabra. A ko-
rabeli arjegyzékek az ujdonsagok irant kevésbé fogékony haziasszonyok szamara
tobbféle szenes vasalot is kinaltak.'”" A vasalas tobbnyire egy arra alkalmas asz-
talon tortént, bar a kor ismerte a vasaldallvanyt is. Az asztalra pokrocot teritettek,
arra fehér vaszon vasaldlepedo keriilt. A tanacsado konyvek a munkaerd kimélése
végett rendszeresen ajanljak az {ilve végzett vasalast. Egyetlen adatk6zlém sem
vasalt azonban llve, legfeljebb egészen idés koraban kényszeriilt ra. A kivasalt,
Osszehajtogatott darabokat hiilni hagytak, ezutan kertltek a szekrénybe.

Nagyobb haztartasokban mangorlogépet is hasznaltak, amely elsOsorban az
agynemt, asztalnemu vasalasat valtotta ki avagy konnyitette meg. Akar mangor-
lasra, akar vasalasra készitették el a ruhat, annak ,,bespriccelését” nem lehetett
elmulasztani. Az igy belocsolt ruhat szorosan 6sszegdngyolték, hogy a nedvesség
mindenhol egyforman érje.

A taplalo és vitamindus étkezés

A csalad étkezésének biztositasa a kor varosi haziasszonyanak is sok id6t és fi-
gyelmet kdveteld Osszetett feladatokat adott. Bar a tanacsad6 irodalom nem gy6-
zi hangstlyozni, hogy a munkaerd kimélésének és a kiadasok visszafogasanak
alegkézenfekvobb modja az étkezés egyszeriisitése, az élelmiszerek beszerzése, a
takarékos f6zés, a naponta haromszori terités és a mosogatas az els6 vilaghaborti
elott megszokottnal kevesebb fogas esetében is komoly terhet jelentett. A varosi
haziasszony csaladja élelmiszer-sziikségletét kiilonb6z6 helyeken szerezhette be.

M Magus Arjegyzék 1938. 8. A Heinrich A. és fiai cég a tobbféle szénvasalo mellett vasa-
loracsot, parazslapatot és parazscsip6vasat is forgalmazott. Heinrich A. és fiai... 1935.
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Piacon, vasarcsarnokban vette meg a gylimolcsot, a zoldségfélét és a hiivelyeseket,
a tojast, a tejet, tejfelt, vajat, tardt; péknél a kenyeret és a péksiiteményt; fiiszeres-
nél a lisztet, cukrot, grizt, sot, rizst, konzerveket, déligyiimolcsot, sajtot, bort és
mindenféle szeszesitalt, fiiszereket, kavét, kakaot és teat, kekszet, cukorkat és cso-
koladét; hentesnél a hust, kolbaszt, sonkat, szalonnat €s zsirt. A lehetéségek ennél
sokkal tagasabbak voltak, hiszen a hentesarut, mindenekel6tt a baromfit a piacon
az Ostermel0ktol is megvasarolhattak, a tejet €s a péksiiteményt hazhoz szallitotta
a fliszeres, és természetesen a tejcsarnokban is arultak tejet és tejterméket, sonkat,
szalamit, felvagottat pedig nemcsak a hentes, hanem a csemegearut forgalmazé
izletek is tartottak. Bevett szokas volt bizonyos termékek hazhoz szallitasa: a vaj,
a tard és a baromfi példaul sok helyen a varos kornyéki parasztgazdasagokbol
keriilt a haztartasba.

Az 1930-as években Budapesten és a vidéki varosokban is kitind volt az el-
latas, és csak az alacsony jovedelmek fogtak vissza a fogyasztast. A vasarlas a
korabeli haziasszonyok tobbsége szamara nem okozott nehézséget, a fejlett iliz-
lethaldzat és az egyenletesen b6 valaszték megvalosithatova tette az eldzetes ter-
veket. 1939 utan, az els6 haborus évekkel ez a boség eltiint az tizletekbdl, és
tobb arucikkre jegyrendszert vezettek be. Az 1930-as évek csemegeboltjainak
valasztéka csak a rendszervaltas utan vagy még inkabb napjainkban tér vissza,
bar adatkdzl6im szerint ma sincs Budapesten olyan élelmiszerbolt, mint az akkori
Meinl-halézat belvarosi tizletei voltak.

A kicsi, sokszor kamraval sem rendelkez6 varosi otthonok nem kedveztek a na-
gyobb készletek tarolasanak, a jovedelmi viszonyok pedig szintén a kisebb tételben
valo vasarlast tették lehetové. Ahogy teltek a haborus évek, egyre nyilvanvalobba
valt, hogy tartos élelmiszerekbdl célszerii nagyobb mennyiségeket raktarozni. A
kozéposztalybeli csaladok igyekeztek élelmiszer-tartalékokat képezni, pénzt és ér-
tékeiket aldozva ra. Az 1980-as évek végén egy adatkdzlom kamrajaban tébb kild
haztartasi kekszre lettem figyelmes. Elmondasa szerint 1943-44-ben tette a kekszet
a befottesiivegekbe, hogy sziikség esetén ez tobb heti ¢lelmiszersziikségletét fedez-
ze. A jégszekrény természetesen megkonnyitette az élelmiszerek tarolasat, de a jég
beszerzése annal koriilményesebb volt, elektromos vagy gazzal miikodo valtozatat
pedig a kisjovedelmii csaladok nem engedhették meg maguknak. Az 1930-as évek-
ben Magyarorszagon is megjelend gazzal miikodo hiitészekrény még meglehetdsen
draga termek volt: ,, helyszinre szallitassal, gazvezetékkel és felszereléssel egyiitt”
430 pengdért kinalta a Gazmuivek. Az Elektrolux reklamfiizete modern kislakasok
konyhajaba falra felszerelhet6, 90 liter Urtartalmu, gazzal és elektromos arammal
miikodé hiitdszekrényt népszeriisitett. iroja a terméket kifejezetten olyan konyhaba
szanta, ,,ahol a haziasszony maga foglalkozik a haztartassal” hiszen ott ,, kiilé6ndsen
fontos, hogy a konyha berendezése higiénikus, célszerti és minél kevesebb munka-
val rendben tarthato legyen. '

172 A Magyar Kereskedelmi és Vendéglatoipari Mizeum reklamfiizete. Ltsz.: 85.148.1.
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A kozéposztalyi életvitel megkovetelte az alapélelmiszerek bizonyos — nem
tul nagy — mennyiségének tarolasat. Az 1930-as években a varosi lakasokban is
teljesen altalanos volt a zomancozott zsirosbodon, amely tobbnyire két-harom
liter zsir tarolasat tette lehetévé. A kor tanacsadd kdnyvei erdsen szorgalmaztak
a vajjal, illetve az olivaolajjal vald f6zést. A szerény jovedelmi haztartdsokban
azonban ez nem terjedt el. Az anyagi szempontok mellett szemléleti okok is ga-
toltak az egészségesebb zsiradékok terjedését. Elsdsorban zsidd haztartasok sza-
mara arultak a Ceres nevii, husos és tejes ételekhez egyarant hasznalhatd (parve)
koékuszzsiradékot.

A f6zés mindig kéznél levo taroléedényei a liszt, cukor, dara, s feliratu és
tartalmu fajanszedények vagy badogdobozok voltak, az ezekbe tolthetd meny-
nyiségnél azonban a legtobb kozéposztalyi haztartasban nagyobb készlettel is
rendelkeztek. Egy-két honapra elegendé fliszer, tea, kavé, kakad ugyancsak hoz-
zatartozott a kiegyensulyozott haztartasvezetéshez. A konyha tartalékat képez-
ték a nyaron eltett befottek, lekvarok, savanyusagok. Korszakunkban a bef6zés
szokasa toretlen népszeriiségnek Orvendett, a tevékenység a széles értelemben
vett kdzéposztalybeli haziasszonyok fontos, egész nyaron, nyaruton athuzodo te-
vékenysége volt. Korner Andras a magyar zsidok hétkdznapi életérdl sz616 han-
gulatos konyvében igy ir errdl:

., Télen, amikor legfeljebb almat vagy kortét ehettek, a fozelékek koziil
pedig kaposztaféléket, no meg szaraz hiivelyeseket, mindenki sovargott a
gytimolesok vagy az olyan fozelékek, mint a zoldborso meg z6ldbab zamata
utan.”'?

A jomoda mosoni zsidd polgarcsalad hatalmas kamrajaba egy-egy szezonban
a lekvarok és befottek szazai keriiltek. Nagy mennyiségben késziilt malnaszorp
¢és birsalmasajt is, valamint a zsidé konyha altal rendkiviil kedvelt ecetes szilva
és meggy, vagy az olyan kiilonleges csemege, mint a mustban eltett birsalma. Bar
a befottek, lekvarok és a zoldségfélék a hagyoméanyos magyar étkezésben sokkal
kisebb szerepet toltottek be, a befézés korszakunkban a varosi haziasszonyok
altalanosan gyakorolt és — tapasztalataim szerint — szivesen is végzett tevékeny-
sége volt (13. kép).

Az alapanyagot a varosi csaladok piacrol, csarnokbol vagy egyenesen vidék-
r6l szerezték be. A miiveletet 11 eszkodz, a patentiiveg konnyitette meg, melyet
az eredeti gyartd utan Weck iivegnek is neveztek. Az tivegtetot leszoritd patent
és a gumigylri tokéletes zarodast igért, igy a haziasszonyok igyekeztek minél

173 KORNER A. 2013. 78.
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13. kép. Dunsztolas gazsiitdben
(Magyar Nemzeti Muzeum Torténeti Fényképtar, Itsz.: 547-1961).

nagyobb készletet Gsszegyiijteni az 01j befbttesiivegekbdl.'™ A Weck gyar steri-
lizald gépet is kinalt a befézéshez. A gylimolesok, zoldségfélék nagyobbik része
persze tovabbra is a régi livegekbe keriilt. Terjedt a celofan hasznalata, hiszen ezt
sokkal egyszeriibb volt az liveg szajara fesziteni a holyagnal, és talan a latvanya is
korszertibbnek tiint. A kamrapolcokon ott sorakoztak a ,,paradicsomos livegek” is.
A paradicsomot Magyarorszagon az érési id6szakban rendkiviil olcson arultak, igy
atpasszirozott, f6zott leve a varosi haztartasok egyik vésztartaléka volt. A korabeli
haztartas nélkiilozhetetlen eszkdze volt a paradicsompasszirozo; a szokasos 6blos
fakeretbe zart egyszer( szita mellett pedig sokan hasznaltak a Quodlibet marka-
nevll passzirozogépet is. ,, Minden gyiimolcsét ugy passziroz a Quodlibet gép,
hogy a gépbe magostul és héjaval teszik azt be és kiilon valasztia a gyiimélcs-
nedvet a feleslegesektsl. ”'® Tobbnyire a zsirral-hagymaval vagy anélkiil eltett
lecs6 sem hianyozhatott a kamra készletébdl. Téli id6északban salata helyett a hus
korete tobbnyire savanyusag volt, melyet a kozéposztalybeli haztartasok valtoza-
tos alapanyagokbol tettek el. Legkedveltebb az almapaprika, a savanyt uborka, a
z6ldparadicsom ¢és a csalamadé volt.

174 A Durax éltal gyartott patent-livegek ara 1,50 Peng6t6l 2,10-ig terjedt, ehhez jottek
még az ,alkatrészek™: a fedd, gumigyiri, fémpant. Ennél valamivel olcsobb volt
a magyar gyartmanyu Favorit és Record kapcsos iiveg.

175 SZEGEDY-MASZAK A. — STumMPF K. 1934b. 71.



84

A szaraztészta készitésének idOszaka hagyomanyosan szintén a nyar volt,
amikor a tojas bdségesen rendelkezésre allt. A varosi haziasszonyok is igyekez-
tek nyaron minél tobb tésztat késziteni, amit aztan vaszon vagy tiill zacskokban
felakasztva taroltak. Osszel keriilt melléjitk a di6 és a mak, a siitemények és a fétt
tésztak izesitoi. A tanacsado konyvek a télre elegendd gyokérzoldség és a burgo-
nya elraktarozasat is feltétleniil javasoljak, persze csak ha ehhez megfeleld pince
all rendelkezésre. Mindenesetre némi burgonya, hagyma és répa a varosi kamra
készletébol sem hianyozhatott.

A korszak igazi Gjdonsaga a konzer-
vek megjelenése a polgari haztartasok-
ban. A csepeli Weiss Manfréd Els6 Ma-
gyar Konzervgyéra és ErcarGgyara Rt.
széleskor(i propagandat inditott Globus
markanevii termékei népszerisitésére.
Slagercikke, a paradicsompiiré ekkor
valt a magyar varosi konyha egyik leg-
fontosabb izesitéjévé. A cég a Globus
paradicsompiirét tobbek kozott reklam-
flizettel népszerisitette, melyben sok-
féle receptet kinalt a termék felhaszna-
lasara.'”® Cimlapjan Zajthay Szabd L.
szellemes grafikdjan paradicsomindan
himbal6z6 konzerv lathatd, mellette
,magyaros” kard, mely egyben a fold

tengelye is. A cég széles valasztékot
p n R n D ICSU m n EC E pTE H kinalt: Z§ldségeket — z6ldborso-, zold-
bab-, vajbab-, spargakonzervet; befot-

14. kép. Globus paradicsomkonzerv teket és dzsemeket; emellett sokféle

reklamfiizet (magéntulajdon). készétel is szerepelt a kinalatukban,
mint pl. gulyas, szegedi halaszlé, libacomb, paprikas csirke, nyulgerinc, lecso
stb. (14-16. kép)

A konzervgyar egy igazi csemegét is forgalomba hozott: a Globus li-
bamajpastétomot szendvicsalapanyagnak ajanlottak. A libama; a kor-
szak egyik legtobbre becsiilt élelmiszere volt, a beldle késziilt pastétom
népszerliségét pedig relativ olcsod ara is biztositotta. A marha-, sertés- és
szarnyasmajkrémek jo szolgalatot tettek az iskolas gyerekek uzsonnéaja-
ként, és a kiranduldk, taborozok is szivesen vitték magukkal. A kiilonb6zo
felvagottfélék a magyar hentesaruiizletekben mar a 19. szazad végén meg-
jelentek, de a két vilaghabori kozotti idészakban terjedt el fogyasztasuk

176 Globus Paradicsom...



85

15. kép. Elelmiszeriizlet kirakata konzervhirdetéssel
(Magyar Nemzeti Muzeum Torténeti Fényképtar, Itsz.: 76-165).
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16. kép. Elelmiszeriizlet Budapesten
(Magyar Nemzeti Muzeum Torténeti Fénykeéptar, ltsz.: 2773-1962).
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széles korben. Uj, népszerii és viszonylag olcsd termék volt a kerek doboz-
ban arult, cikkelyenként csomagolt dmlesztett sajt. Jelen volt az iizletek polcain
a Maggi ételizesito és leveskocka, valamint magyar megfelelGje, a Yestor hsle-
veskocka is. Népszeriiek voltak az Oetker gyar poritott termékei: a pudingporok,
krémporok, siitépor, valamint a Vancza vanilias cukor, siitOpor. A csemegeiizle-
tek képéhez szorosan hozzatartozott a kimért babkavé egzotikus latvanya, ami-
bol a kozéposztalybeli haztartasok szivesen vasaroltak kisebb mennyiségeket.
A cikoriabol vagy malatabol késziilt, dobozban arult potkavé fogyasztasa azon-
ban a mindennapi étkezésben ennél sokkal nagyobb szerepet jatszott. Nagyjabol
ennyi volt tehat az alapanyag, amelyhez a friss élelmiszert beszerezve a haziasz-
szonyoknak az étkezéseket biztositania kellett. A kdzéposztalybeli csaladokban
ez napi harom alkalommal valo ételkészitést, teritést, talalast jelentett.

Nézziik meg, milyen eszkozoket, felszerelést hasznalt a kor varosi haziasszonya
a konyhaban! Sz6 esett mar réla, hogy a varosi haztartas terjed6 (ijdonsaga volt a
gaz- és villanytlizhely. Tegyiik hozza, hogy sok lakasban hagyomanyos sparherden
foztek és megszokott volt a kétféle tlizhely egyiittes hasznalata is. A modern kis-
lakasokban tlizhely hijan alternativ f6z6eszkozoket: gaz-, petréleum vagy spiri-
tuszfézoket is hasznaltak (17-19. kép).

A hagyomanyos ¢és az j anyagbol késziilt edények ugyancsak egymas mellett
szolgaltak. A meglehetdsen valtozatos kozéposztalybeli konyha sok eszkozt igé-
nyelt, a targyak cseréje pedig kifejezetten lassu volt. Igy az uj eszkozok a régiek
mellé soroldodtak, és meglehetdsen nagyszamu kollekciot képeztek.

- x -
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17. kép. Régi és 4j tizhely egyitt
(Magyar Nemzeti Muzeum Torténeti Fényképtar, Itsz.: 542-1961).
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18. kép. Fézés gazrezson 1941 19. kép. Fozés villanyrezson
(Fortepan 71416). (Magyar Nemzeti Muzeum Torténeti
Fényképtar, Itsz.: 545-1960.).

, Mar az egészen korai idoktol kezdve megjelentek a magyar varosi haz-
tartasokban a mechanikus gépek: kiilonbozé orlo-, reszel6-, vagdaloszer-
kezetek a hus, tészta, zoldseg, kavé stb. felapritasanak megkonnyitésére,
dagasztogeépek, prések a pépesitéshez, kavéporkolok, fagylaltgépek, goz-
tulnyomasos edenyek, (az un. Papin-fazekak, a késobbi kuktak) hiitogépek,
kenyérpiritok, konzervalo késziilékek, gyorsforralok...”""

A haztartas korszerUsitésére tett er6feszités tobbnyire akkoriban sem jelent-
hetett mast, mint egy-egy 0j targy megvételét. Az elektromos konyhai kisgépek
koziil a kenyérpirito és a jénai tivegbdl késziilt kavéfézoé (lombik kavégép)'” valt
viszonylag elterjedtté, de az iizletek kinaltak hirtelenforralét és tedskannat is.
A korszak novekvo tea- és kavékultusza, a reggelihez divatossa valo piritos kenyér
elosegitették a gépek meghonosodasat az also kozéposztaly soraiban is. A mecha-
nikus kisgépek koziil a Fructus nevli univerzalis aprito-szeletel6t'” hasznaltak

177 PETERDI V. 1994. 270.

178 Az elektromos jénai kavéfozo Fellegi Jozsef Arjegyzékében 9, 80 és 13, 50 pengd
kozotti aron szerepel. Kozli: PETERDI V. 1994, 271.

A Fructus egyetemes aprito- és szeleteldgépet 13,50 Pengdért kinalta a Schopper
J.G. R.t. A cég arukataldgusa szerint az 6ntottvas, harom nikkelezett acél vagotar-

csaval ellatott mechanikus gép aprit, reszel, daral, passziroz, szeletel. Idézi GAIDOS
G. (szerk.) 1990.

179
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sokan, de a kozéposztalybeli haztartas elképzelhetetlen volt mak-, hus-, dio- és ka-
védaralo nélkiil. A mechanikus, jéggel és soval mikodo fagylaltgép korszakunkban
ugyancsak meglehetdsen elterjedt volt. Nagy sikert arattak a hazai haziasszonyok
korében az aluminiumedények. A fényes és hatarozottan Gjszerii targy a szerény
haztartasok konyhaiban is megjelent, fétistargyként képviselve a modernizaciot. Az
1930-as évek aluminiumedényei kivalé minéségiiknek kdszonhetden az ezredfor-
duloig hasznalatban maradhattak. Magyarorszagon elsdsorban a Fémlemezipar Rt.
gyartott aluminium haztartasi eszkozoket, Lucullus markanévvel. Konkurenciat a
Sigg Aluminiumgyar Rt. (V1. Szent Laszl6 Gt 78.) azonos markanévvel forgalma-
zott termékei jelentettek. Az Orszdagos Miiszaki Miizeum a gyar szép formaju ,,tea-
katlanaval” rendelkezik, melynek ara az 1936-os Sigg katalogusban 5,15 pengo.
Népszerliségének okat a témaval foglalkozo muzeologus igy latja:

,, Gaz és villanytiizhelyre ugyanis kivaloan alkalmazhatok a vastag, egyenes
fenekil, miianyagfiilii labasok, fazekak. [...] mindent elkészitettek alumini-
umbol, amire a haztartasnak sziiksége lehetett. Egyik céljuk épp a magyar
aluminium elterjesztése: magyar hdziasszony magyar terméket vasaroljon,
s persze a magyar alapanyagbol (dunantuli bauxit) itthon gydrtott alumi-
niumeszkozoket. '

Hasonld szerepet kaptak a f6zésre és a talalasra egyarant hasznalhatd jénai
edények (20. kép).

20. kép. Jénai edény (Kardos Judit 21. kép. Zoméancozott toronyedény
felvétele, Magyar Nemzeti Muzeum, (Kardos Judit felvétele, Magyar
Vegyes gytijtemény 1I. 93.13.3). Nemzeti Mizeum, Vegyes

gyljtemény II. 94.2.25.).

Hangsulyoznunk kell, hogy a kdzéposztalybeli konyhak f6zéedényeinek java
része a hagyomanyos, évtizedek ota forgalomban levé zomancozott vasaru, 6n-

180 PETERDI V. 1994. 264.
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tottvas, fehérbadog volt. Ezt a készletet frissitette egy-egy uj aluminium vagy jé-
nai edény, esetleg nikkelezett targy — a haziasszony 6romére és bliszkeségére.'®!

Az 1930-as évek sokat reklamozott és igen népszeri edényfajtaja volt a ,,ma-
gasnyomast goézfazék”. Els6sorban a hosszabb f6zési id6t igényld levesek, hii-
velyesek, husételek elkészitésénél volt célszerii, hasznalojat pedig ezen feliil az
¢élelmiszerben talalhaté vitamin tokéletes megorzésével is kecsegtette. Magyaror-
szagon a Schreiber és Tarsa altal készitett Titan markajelzésii gézfazekak voltak
a legnépszeriibbek. A ,,Robur express g6zf6z0” egykori rendkiviili népszertiségét
mutatja, hogy zomancos feliileti, zomok alakjat megdrizte az emlékezet, fellelhe-
t6 a mizeumi gydjteményekben és a régiségkereskedésekben is. A korszak sokat
emlegetett Gjdonsaga a toronyedény, mely azonban mintha inkabb csak a német
alapanyagbol dolgoz6 tanacsado konyvekben jatszott volna fontos szerepet. A hazi-
asszonyok tobbféle forrasbol ismerhették meg az ijdonsagokat: olvashattak roluk
a tanacsado konyvekben, néi lapokban, lathattak a kirakatokban (Fellegi Jozsef
példaul haromféle, aluminium, zomanc és ,,Turul” toronyedényt is arult belvarosi
izletében), és bizonyara az informalis csatorna is mikodott (21. kép).

Arra vonatkozolag azonban, hogy a varosi haziasszonyok milyen mértékben
rendelkeztek ezekkel, nincs, és nem is nagyon lehet pontos adatunk. Egyes kony-
hai eszkdzok azonban olyan mennyiségben maradtak rank, hogy joggal feltéte-
lezhetjiik egykori széles elterjedtségiiket, ami természetesen nem vonatkozik az
elhasznalodo targyakra. Példaként emlitsiik meg a sajtolt fémlemezbdl késziilt,
onozott burgonyanyomot, amely nemcsak a krumplipiiré készitéséhez volt nélkii-
16zhetetlen, de ez szolgalt a korszak egyik legkedveltebb édessége, a gesztenye-
piiré alapanyaganak ,,atnyomasara” is. Az eszk0z ezerszamra élte tal a szdzadot,
és tolti be rendeltetését ma is.

A mosogatas korszakunk varosi haztartasaban lehetett koriilményes, ha a vizet
melegiteni kellett, ha a miivelet egy erre szolgald fém dézsaban, vajdlingban tor-
tént, vagy lehetett egészen egyszert, ha villany- vagy gazbojler és fajansz mosoga-
to segitette a munkat. Alternativ megoldast jelentett a mosogatdasztal, melybe nem
a felette allo vizvezetékbdl ereszthette a haziasszony a vizet, hanem a tiizhelyen
egy fazékban megmelegitette, majd az asztalba siillyesztett medencébe Ontotte.
Ez a dézsanal, vajdlingnal csak annyiban jelentett praktikusabb megoldast, hogy
a vizzel telt edényt nem kellett felemelni, alul ugyanis tobbnyire kifolyoval ren-
delkezett. A mosogatoasztal két oldalrol lecsaphato tetével rendelkezett, amelyre
badog- vagy eternitboritas keriilt. A mosogatas végeztével a berendezést munka-
asztalként hasznalhattak. Mosogatoszerként mindenképpen ,,szoda” kertilt a vizbe,
ezen feliil tobbféle, fémbdl, cirokbol késziilt csutak, nyeles kefe segitette a mun-

181 A Nemzeti Mtizeum haztartasi gy(ijteményében 6rz6tt harom kiilonféle méretii és funk-
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haztulajdonos felesége volt.



90

kat. Az edény ,,torolgetése” egyben fényesitését is szolgalta, és kdovetelmény volt.
A konyhai munkak és a helyiség rendjének naponta tSbbszori helyreallitasa a kor-
szak haziasszonyanak sok munkat adott, sok idejét vette igénybe (22. kép).

22. kép. Konyhai munka 1930
(Fortepan 7105).

Azétkezésaz,,iri” hagyomanyokkal rendelkezd csaladokban kotelezéen az ebéd-
16ben, a nappali szobaban vagy a hallban tortént, mindenki szdmara egyszerre terit-
ve, talalva. Akozéposztalybeli csaladok rendszerint tobb étkészlettel is rendelkeztek.
A mindennapokban tobbnyire cseh, nem tulsagosan draga porcelant vagy magyar
,fehérarut” és alpakka evéeszkozt hasznaltak. Unnepnapokon meisseni, Rosenthal,
herendi vagy finomabb cseh porcelan, ritkabban fajansz étkészlet és eziist evoesz-
koz keriilt az asztalra. A szerényebb jovedelmii csaladok hétkdznap tobbnyire gra-
nitedényt hasznaltak, az egyszerii cseh vagy német porcelant tinnepi teritékként
vasaroltak. Az élettempo felgyorsuldsa azonban a terités, talalas polgari hagyo-
manyat is kikezdte. Bar a tanacsado konyvek a csaladi élet védelmében a kozos
ebédek, vacsorak ¢€s a szépen teritett asztal fontossagat hangsulyozzék, sot a ha-
ziasszonyok figyelmét az egyszeri melegités és talalas révén megtakaritott idére
és pénzre is felhivjak, nem lehetnek kétségeink a feldl, hogy a csalad mindennapi
tobbszori eldirasszerii étkezésének kovetelménye ekkor sem feltétleniil teljesiilt.
A csaladtagok a konyhai asztalnal, minden szertartas nélkiil is bekaphattak par fa-
latot, ahogyan arrol éppen a tandcsad6 konyvek tanuskodnak. A vasarnapi és {in-
nepi étkezések azonban szinte mindeniitt a hagyomanyokat 6rizve folytak le, s igy
a haziasszonyoktol sok energiat és figyelmet kdveteltek.

A né hdazi munkdjanak sok helyiitt madig tetemes részét teszi ki a csaladi
szolidaritas és egyseg apolasa, a rokoni kapcsolatok, a tarsadalmi toke
fialtatasa tomérdek tarsas osszejovetel szervezesével — ezek lehetnek hét-
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koznapiak, mint az étkezés, melynél osszegyiilik a csalad, vagy rendkiviili
alkalmak, szertartasok, iinnepek. Ez a munka lényegében észrevétlen ma-
rad [...] mintha ez az id6, amelynek piaci arfolyama nincs, elhanyagolhato
volna, s viszonzas, korlatozds nélkiil jarna elsosorban a csaladtagoknatk,
mindenekel6tt a gyermekeknek. "%

Pierre Bourdieu idézett megfigyelése az otthoni néi munka sajatos természe-
térdl e korszak kozéposztalybeli csaladjara is érvényes.

A haztartasi modernizacid reprezentacidja a mizeumban

A muzeumi targyak forrdsértéke

A kovetkezdkben a mindennapok torténetének sokféle forrasa koziil az egyikrol,
a muzeumokban 6rzott, muzeumi kiallitdisokon bemutatott targyakrol szeretnék
beszélni. Arra keresem a valaszt, hogy miként van jelen egy témakor, a varosi
haztartds modernizécidja a budapesti miizeumi gytijtemények anyagaban, és mi
az, ami ebbdl a latogatdk szdmara lathato volt az elmult néhany évtizedben. Nem
szandékom a teljes kép megrajzolasa, inkabb csak néhany lehetséges szempont
korvonalazésa.

A téma kutatdja a korszak héaztartasi modernizacidjanak targyait régiségbolt-
ban, magangytjteményekben, az eredeti hasznalat helyén, a leszarmazottaknal
emlékként Orizve, valamint mizeumi gyiijteményekben talalhatja és figyelheti
meg. A régiségkereskedelemben el6forduld haztartasi eszkdzok tobbnyire kii-
16nb6z6 haztartasokbdl szarmazé egyedi darabok, melyekhez nem kapcsolhatjuk
hozza a tulajdonos személyét, tdrsadalmi hatterét — a targyak koruk, kifogastalan
allapotuk és reprezentativ voltuk vagy erés hangulati értékiik altal valnak érté-
kessé a kereskedd és a vevd szamara. A haztartds néprajzi-tarsadalomtorténeti
értelmezését azonban ezek — éppen a hattéradatok hidnya miatt — kevéssé segitik.
A magangytijtemények ebbdl a szempontbol régiséggytijteménynek tekinthetok,
a gyljtok szandéka a tipusok hidnytalan soranak Osszeallitasa vagy egyedi és
kiilonleges targyak megszerzése.'*

182 BourpIeu, P. 2000. 104-105.

183 A két vilaghabort kozotti haztartasi eszkozoket 6rz6 legjelentdsebb magangylijte-
mény tulajdonosa Kiss-Horvath Laszl6. Gyiijteményében haztartasi kisgépek, esz-
kozok, keramia-, iveg- és fémtargyak gazdag valogatasa talalhato. Ezek egy részét
a Kiscelli Muzeum Tdrgyak nagysziileink asztalardl cimi kiallitdsan mutatta be.
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Az elmult hétk6znapok targyi vilagat kutatod, gylijté mizeumi szakember felada-
ta nehezebb ¢€s izgalmasabb is ennél. Szilagyi Miklds a néprajzi targyak két haboru
kozotti mizeumi gytijtési gyakorlatat felidézve beszél arrol a helytelen modszerrdl,
hogy a munkaba régiségkereskeddket és kdzvetitdket vontak be. A muzeoldgusnak
ugyanis a targy szarmazasat a hasznalatara vonatkoz6 informaciok nélkiil, pusztan
annak kiils6 jegyei alapjan is meg kellett tudnia hatarozni.'®* A mindennapi élet torté-
netének megismerésében az ,,eredeti” helyszinek felkeresése semmivel sem helyet-
tesithetd, és tobbnyire a kutatast meghatarozo ¢élmény. Természetesen az lenne az
idedlis, ha a modern eszkozokkel ellatott egykori konyhak, a haztartasi felszerelést
tartalmazo szekrények, kamrak érintetleniil rendelkezésiinkre allndnak. Csaknem
kilencven év elteltével azonban minimalis es¢lylink lehet arra, hogy ilyet felfedez-
ziink. Amit ma az egykori haztartasokbdl lathatunk, az — szerencsés esetben is — a
tulajdonosok altal folyamatosan at- meg atalakitott valtozat, amely csak részben
egyezik az eredetivel. Bizonyos targyak elvesztek, masokat a hasznalhatatlanna va-
lasuk utan kidobtak. Helyettiik sokszor (de nem feltétlentil) ujak illeszkedtek a haz-
tartas targyrendszerébe, egyes darabok pedig végképp feleslegesnek bizonyultak.
A haztartasi miiveletekrdl vallott j elképzelések nyoman korabban nem hasznala-
tos targyak is keriiltek a régick mellé. A latvanyt jelentésen modositja az is, hogy az
1d6 vasfoga az egykori berendezést mara mindenképpen megkoptatta, elhasznalta.

Az egykori haztartasok tulajdonosait ma mar csak kivételes esetben szoélal-
tathatjuk meg, és ha igen, tobbnyire akkor sem egykori otthonukban. A csaladon
beliil 6roklodo vagy egyszertien csak ,,ttlél0” targyakrol kapott informaciok per-
sze akkor is értékesek, ha a leszarmazottaktol erednek. Hofer Tamas a néprajzi
targyegyiittesek elemzése soran megallapitja, hogy annak a muzeoldgusnak, aki
hasznalojatol szerez meg targyakat, boven van alkalma, hogy érzékelje a targyak
személyes jelentését. Az ,,utalasszovedék™, ,,utalashalozat” az egy élménykozos-
ségben €16k, példaul a csalad korében a kozosen hasznalt targyakhoz éppugy
hozzakapcsolodhat, mint a gesztusokhoz, nyelvi kifejezésekhez.

A jellegzetes, természetesen létrejott targy-egyiittesek nemcesak egyes tar-
sadalmi rétegek, egyes korszakok életszintjét dokumentalhatjik, hanem en-
nek az életmodnak a személyes sorsban megélt egyéni valtozatait is. ”'*

A modern muzeoldgiai elvek a gytijtés soran mindenképpen sziikségessé te-
szik a kutato aktiv jelenlétét. Uj, kordbban mellékes szempontok valnak fontos-
sa —a gyljtés immar nem targyvadaszat, hanem expedicid, mely az abban részt
vevoktdl alapos felkésziilést, mindenre kiterjedd figyelmet €s érzékenységet ki-

184 SziLAGgyr M. 2001. 131.
185 Horer T. 1983. 55.
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van. Ebli Gabor Az antropologizdlt miizeum cimii tanulmanyéban leszgezi, hogy
a kurator legfébb képessége a targyak poliszémidjanak felismerése.

Hiszen a ldatogato tapasztalata, életvilaga szamara kell majd a targyat
beszédessé tenni — s ehhez mar megszerzésekor is minél tobb megszolalasi
formdjat kell tudni felmérni, elérevetiteni, értékelni. "%

Tarsadalomtorténeti vagy néprajzi gyljtés esetén a hdztartas targyai ma tobb-
nyire a hasznalo élettorténetével, a targy torténetével és a hasznalatrdl beszerezhetd
minél bovebb informacidval egyilitt keriilnek a mizeumba. Nem kétséges, hogy a
jovoben ennek a tendencianak kell er6sodnie, vagyis olyan darabok megszerzésére
kell torekedniink, melyeket hattér-informaciok, fényképek hitelesitenek.

Mire hasznalhatjuk a mizeumi targyakat, esetiinkben a haztartas eszkozeit?
Hogyan allithatjuk 6ket a megismerés szolgalataba? Egyaltalan, mit mondanak
a targyak? Muzeologiai kozhely, hogy a targy forrasértékkel rendelkezik: beszél
a korrol és a kultirarol, melyben 1étrejott. Az elmult években azonban felerd-
s0dott az a hang, amely ezt az allitast kétségbe vonja. Fejos Zoltan a néprajzi
gyljtemény tudomanyos forrasként vald értékét vizsgalva megallapitja, hogy a
targyak elsGsorban a gylijtemény torténetét reprezentaljak.'®” A mazeumi gytjte-
ményekrdl irt tanulmanyéaban a targy informacioértékét elemezve annak a ,,for-
macios folyamatnak™ a jelentdségét emeli ki, melynek sordn azt kivalasztjak és
feldolgozzak.'®® Gyorgy Péter a Néprajzi Muzeumrol sz616 tanulmanyaban hata-
rozottan cafolja a mizeumi targy forrasértékét, és kijelenti, hogy az 6nmagaban
nem forras, kontextus nélkiil csak 6nmagardl beszél.'®® Nem tekinti a minden-
napok megismerése forrasanak a mizeumi targyakat Gyani Gabor sem, amikor a
korszak hazai mindennapjait bemutatd, gazdag forrdsanyagot felhasznal6 kony-
véhez pusztan hangulatos illusztracioként rendeli hozza 6ket.!”® Rékai Miklos
a Néprajzi Muzeum téplalkozasgylijteményérdl irt tanulmanyéaban viszont nem
altaldban vonja kétségbe az ilyesfajta gyljteményekbdl leszlirhetd tanulsagok
érvényét, hanem a hazai kozgytjteményekben taldlhatd kollekciok gytijtésének
esetlegességében latja annak okat, hogy azok a taplalkozaskutatas szamara alig
nytjtanak adalékot.'!

A két habort k6zotti idoszak haztartasi eszkdzei nagyobb szdmban az 1980-as
évektdl kertiltek kozgylijteményekbe. Ez volt az az id6szak, amikor az 1930-

18 L1 G. 2005. 18-19.
187 FE16s Z. 2000. 81.

188 FE16s Z. 2003. 46-48.
139 GyOraGy P. 2007.

190 GyANT G. 2006b.

91 REKAT M. 2000. 39.
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as években felszerelt haztartasok ideje lejart, a korabeli felszerelés végképp el-
avult.

A legtobb haztartasi gép és edény is ekkor keriilt a gytijteménybe. Ezek
kozott gyakorlatilag minden korabeli magyar gyar éntottvas, zomanc és
aluminium edényei képviseltették magukat. A gyari fadaru és a mechanikus
haztartdasi gépek mellett igazi elektromos gépujdonsagok is felbukkantak:
»Metallum« hirtelenforralo, elektromos teaf6zd, » Pergd« pépesitd korong,
110 V-os »Elektra« vasalo”™

— irja Peterdi Vera a Nemzeti Mlizeum alapitasanak kétszazadik évforduldjara
kiadott, az egyes gylijtemények torténetét bemutatd koétetben az (akkoriban) alta-
la kezelt haztartasgylijteményrél.'*?

A két haboru kozotti idészak modern konyhabutora sok hazai haztartasban
hasznalatban maradt az 1990-es évek elejéig. Akkor nagyobb hullamban keriilt
a régiségkereskedelembe, és a muzeumokat is akkoriban keresték meg legna-
gyobb szamban a tulajdonosok, ekkor mar régiségnek tekintve az egylittese-
ket. Az életmdd- és helytorténettel is foglalkozo fovarosi és vidéki muzeumok
tobbsége felhasznalta a kinalkozo alkalmat, igy a korszak haztartasanak e fontos
reprezentansa ma megfeleld muzeumi jelenléttel bir. Az 1930-as évek haztartasi
gépei ekkor mar tobbnyire lomként kallédtak a varosi pincékben, kamrakban,
konyhaszekrények mélyén. A magyarorszagi varosi kdzéposztaly korében egykor
rendkiviil népszerit Vampyr porszivok vagy a csak 110 volttal mtikddtethetd ke-
nyérpiritok, kavé- és teafozok, villanyvasalok az 1980-as évek végén, az 1990-es
évek elején technikatorténeti emlékként keriiltek kozgytijteményekbe. Az elmult
két évtizedben a modernista design ujrafelfedezése a haztartas emlékeit ebben a
mindségiikben is felértékelte: a tulajdonosokat gyakrabban késztette eladasuk-
ra, mizeumi felajanlasra, de egy-egy szép formaju kisgép, eszkoz disztarggya is
konnyen eléléphetett.

A haztartasi eszkozoket gyakran hagyaték formajaban ajanljak fel a mizeum-
nak. E kérdéskort vizsgalva a Nemzeti Mzeum haztartasi gy(ijteményének keze-
16je a hagyatékok jelentdségét abban latta, hogy a muzeoldgus a kiilonbdzo tarsa-
dalmi rétegek otthonkulturajat, életmodjat, szokas- és mentalitaismodjat a nagyobb,
Osszefiiggd targyegyiittes segitségével jobban megismerheti, és ezaltal kiallitas és
tanulmany formajaban is pontosabb képet rajzolhat.'”* Az el6z6 szazadfordulo kis-
polgari/szakmunkas otthonkultarajat és életmodjat kivételes modon reprezentald
Allt-hagyaték ma a Nemzeti Mzeum tobb gylijteményében alussza Csipkerdzsi-

192 PeTERDI V. 2002. 543.
193 PeTERDI V. 2002. 542



95

ka-almat." Az 1979-ben gyiijtott és kotetben feldolgozott anyag esetében min-
den egyiitt volt: egy joforman érintetlen enteriér, nagyon sok targy, irat, fotd és
emlékez6 személy is —az idOs leszarmazott, aki jol ismerte a tulajdonosokat. Az
Allt-anyag lehetOvé tette egy haztartas teljes targykészletének szambavételét. Fel-
dolgozasa 6ta lassan a negyedik évtized telik el, de hasonlo varosi otthonlelet azota
sem keriilt a magyar muzeologia latokorébe. A gyljtések tobbnyire néhany tucat
targyat eredményeznek, a targyak szorvanyjellege pedig mindig hianyérzetet kelt.
Ugyanakkor az sem kétséges, hogy ilyen hatalmas egyiittesek befogadasara a ma-
zeumi raktarakban nincs elegendé hely, feldolgozasukra pedig kevés a muzeologus
erre szanhato ideje. Az Allt csalad hagyatékanak bemutatasa éppen ezért unikalis
lehet6séget kinalna arra, hogy egyetlen haztartas targyi anyagat egyben lathassuk:
a feltételezések, a hianyok rekonstrukciojanak kizarasaval.

Szilagyi Miklos a néprajzi gylijteményekkel kapcsolatban allapitja meg, hogy
azok nem tiikrozik a paraszti gazdasagok és haztartasok targysziikségletét és a
targykészlet bels6 aranyait. Mig a diszes moso6sulykokbol, mangorlokbol minden
néprajzi gyljteményben gazdag kollekciot talalunk, a testi higiénia kevésbé lat-
vanyos targyai joforman hidnyoznak.'”> Ez a tendencia a varosi kozéposztaly haz-
tartasi eszkozeire, gépeire €s textilidira is érvényes. A két vilaghabora kozotti id6-
szak tulreprezentalt targyai kozott talaljuk a damasztabroszokat és -szalvétakat,
a zomancozott kuglofformakat, a rézedényeket, de hosszan sorolhatjuk azokat,
amelyek hianyoznak, vagy nincs elég beldliik: egyszer(i és mindennapos targyak,
amelyek két, kiilonésen nehéz évtizedben jo szolgalatot tettek, majd az 1960-as
évektol az egyre gyorsabba valo targycsere aldozataiva valtak. Mazeumi értékiik
hiaba nyilvanvald, az 1930-as évek haztartasi eszkozei — a Tetra pelenkak €s jénai
cumisiivegek, a korai mlianyag edények vagy az aluminium ételdobozok — ma
mar nehezen gyjtheto ritkasagok.

A haztartasi eszkdzok és gépek muzeumi feldolgozasa mindenekeldtt a pontos
azonositast, tipologizalast jelenti. A gyari aruk esetében a meghatarozas elsdsor-
ban a termékkatalogusok segitségével torténik. Ezek a kiadvanyok nélkiilozhe-
tetlenck a feltaromunka soran, és a targyak mellett sokszor 6nallo, kiegészitd
gylijteményegységet képeznek. Nem vonva kétségbe a meghatarozas fontossa-
gat, meg kell emliteniink azt az 6rvendetes tendenciat, amely a mizeumi targyak
sz¢lesebb kontextusba helyezésének iranyaba mutat. A targyak kozotti 1ényegibb
osszefiiggések alapjan valé csoportositas sziikségességét fogalmazta meg Ebli
Gabor fent emlitett tanulmanyaban:

A minél pontosabb klasszifikacio ugyan rendszertanilag tudomdnyos
erték, de valdjaban csak teljessé teszi a muzeum — amugy elkeriilhetet-

194 S7zABO B. 1980.
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len — dekontextualizdacios hatdsat. Az egyes muzeumi teteleket kiemeli
nemcsak eredeti, hanem még a gyiijteménybe valo bekeriilési kozegiikbol
(magangytijtemeny, hdztartas, mas targyakkal alkotott funkciondlis kap-
csolat, szimbolikus hald) s igy sterilizalja azokat. "%

Ennek a gondolatnak mar a felvetése is bdvitheti a mizeumi targyak értékérdl
napjainkban csordogald diskurzust.

Haztartasi modernizacio a budapesti muzeumok gytijteményeiben

Vegyiik sorra, milyen tipust mizeumok 6riznek ebbdl a korszakbdl varosi haz-
tartasi felszerelést, melyik budapesti miizeumban taldlunk olyan anyagot, amely
a modernizéacid kérdéskorét reprezentalja! Nagy és jelentds haztartasi kollek-
cioval rendelkezik a két hdbort kozotti idészakbol a Magyar Nemzeti Muzeum
legtjabb kori haztartdsi és vegyes haszndlati eszkdzok gytijteménye, melynek
vezetdje évtizedeken at a hagyomany ¢€s 1jitds szempontrendszerét is szem elott
tartva gyarapitotta ezt a kivételes targyegylittest. Témank szempontjabol itt ta-
lalhaté a legnagyobb kollekcio, a korszak modern haztartasanak jéforman teljes
eszkozanyaga ¢és kisgépvalasztéka. A gytijtés és feldolgozas az 1980-as évek ma-
sodik feléig a munkas- és kispolgar ¢letmod targyi emlékeire fokuszalt, akkor-
tol profilja valamennyi tarsadalmi csoport életmodjara kiterjedt. A gytijtemény
egy sokat szerepld targya ugyanakkor az az 1930 koriil késziilt zoldbabvago gép,
melyet csepeli munkas tulajdonosa az induld héztartasa szadmara szerzett be, és
amely jol mutatja, hogy a hdztartasi modernizacid korantsem kothetd kizardlag
a kozéposztalyhoz.

A gylijtemény az 1930-as évek gyari eldallitasu féozdedényeinek széles spekt-
rumaval rendelkezik. A zomanc-, vas- és aluminiumedények koziil a varosi haz-
tartasokban az els6bdl hasznaltak legtdbbet: a bonyhadi, budafoki, csepeli gyarak
termékeinek rendkiviili népszertisége a mizeumi gylijteményben is jol érzékelheto.
Jelentds ugyanakkor a korai aluminiumedényekbdl all6 sorozata is: kiilonféle laba-
sok, fazekak, nyeles tejforralo, teds- és kavéskanna, tobbféle serpenyd talalhaté a
gyljteményben. Tobbségiik a budapesti Sigg Aluminiumgydr Rt. terméke. Figye-
lemre méltd a jénai tivegedények kollekcidja. 2003-ban kézéppolgari budapesti haz-
tartasbdl kertilt be az a négy darabbol 4ll6 sorozat (Itsz.: 93.13.1-93.13.4), melyet
ujdonsagokra fogékony tulajdonosa az 1930-as évek masodik felében vasarolt, és a
gyljtés idejéig folyamatosan hasznalt, siitésre és talalasra. A nikkelezett kisgépek,
elektromos tea- ¢és kavéfézo, hirtelenforralo, kenyérpiritd — technikai ujitasok és
egyben presztizstargyak — az 1930-as évekbdl kiilonbozd haztartasokbdl keriiltek

19 Fprr G. 2005. 14.
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a raktarba. A tezauralas kiilonos emlékei az eredeti csomagolasban meg6rzott haz-
tartasi és vegyi aruk: Asszonydicséret mosopor (Itsz. 78.1.124), Polo szappanpehely
(Itsz.: 2004.3.14), Radion mosoépor (Itsz.: 78.1.114, 92.8.3), Meister mosopehely
(Itsz.: 2004.3.15), Szit szappan (Itsz.: 2005/37), ABC szinszappan (Itsz.: 2005/39),
Eggii padlopaszta (Itsz.: 91.2.2), Kohinoor parkettapaszta (Itsz.: 96.16.1), Tango
padlobeeresztd (91.1.23). A Nemzeti Miizeum haztartasgyiijteményében a korabeli
papirzacskok és -dobozok, reklamfiizetek, arjegyzékek is nagy szamban talalhatok,
segitve a kutatast, azonositast.

A Torténeti Tar kisnyomtatvany- és plakatgytjteményének a korszer(i haztar-
tasvezetést és annak eszkdzkészletét, arucikkeit hirdetd anyaga értékes adatokkal
és vizualis informaciokkal jarul hozza témank megszerkesztéséhez. Az intézmény
textiltaraban az ezredforduld éveiben gyorsan gyarapodtak a korszak haztarta-
si textilii is, a felszerelés modernizacidja szempontjabol elsdsorban a szines,
tobbnyire lenvaszon zstrabroszokat, szalvétakat és az ugyancsak ujdonsagnak
szamito frottirtoriilkdzoket kell kiemelniink.

A kutatas és a reprezentacio kivételesen értékes forrasa lehetne a korabeli fény-
kép. A Magyar Nemzeti Muzeum Nemzeti Torténeti Fényképtaranak hatalmas
gyljteményében minddssze néhany tucat olyan fotdt talalunk, amelyen a téma va-
lamilyen modon megjelenik. Fényképsorozatok keriiltek a mizeumba a Gazmii-
vek haztartasi tanfolyamairdl, az Elektromos Miivek altal az Elektromos Hazban
szervezett bemutatokrol és mas f6z06 és haztartasi tanfolyamokrol. Ezek azonban
reklamképek, nem ,,valosagos” konyhakat abrazolnak. Talalunk néhany amatOr
képet — tobbnyire nagypolgari — konyharol, ,,mikod6” varosi haztartast mutato
kép azonban csak elvétve fordul el6 a gytijteményben.

A Budapesti Torténeti Muzeum Kiscelli Muzeuma évtizedek ota feladatanak
tartja a haztartas emlékeinek gyijtését, €s az intézmény szakmai iranyitasa mellett
dolgozé helytorténeti gylijtemények is rendelkeznek tobb-kevesebb haztartasi esz-
kozzel. A fovarosi helytorténeti gyiijteményekben 6rvendetes modon gyarapodnak
a mindennapok torténetének targyai, melyek természetes modon integralddnak a
telepiilés- és varostorténeti anyagba. A Néprajzi Muzeum taplalkozasgy(jtemé-
nyében varosi haztartasi anyag csak elvétve fordul el6. A modernizacio természe-
tesen a falusi haztartasokat sem keriilte el. A gylijtemény szamos olyan, az 1930-as
években késziilt és hasznalt gyari fémarut, labast, daralot, mérleget, mechanikus
kisgépet Oriz, melynek hasznalata Magyarorszag teriiletén mindeniitt jellemezte
a korszerti haztartast. Szacsvay Eva dunabogdanyi monografikus gyiijtésébdl ke-
rilt a Muzeum Butorgyiijteményébe az a gyari eldallitast konyhaszekrény (Itsz.
2003.42.1-2003.42.2), melyet tulajdonosai az 1930-as években vasaroltak ra-
kosszentmihalyi otthonukba. A sokfidkos, tobbféle tarolast biztositd blitordarab
»modul rendszeri”: egy 6nmagaban is hasznalhat6 keskeny szekrény egésziti ki.
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Az 1930-as évek haztartasi eszkdzei, gépei és termékei a Magyar Kereskedel-
mi és Vendéglatoipari Muzeum gyljteményeiben is gazdag kollekciot alkotnak.
A haztartasi modernizacio helyi specialis miitargyai az élelmiszerek, vegyi anya-
gok, papiraru csomagoldanyagai: az art deco vagy konstruktivista designnal diszi-
tett dobozok, zacskok, papirok. A kereskedelmi gytijtemény ebbdl az évtizedbdl
vald anyaga a termékek kiilondsen gazdag valasztékat mutatja. Az onmagaban is
targyként értelmezhetd, vonzo csomagolés, a kis kiszerelés alternativaja, a plakato-
kon, zomanctablakon, szorolapokon megjelend reklam a fogyasztas 11j tendencidjat
jelzi, melyben a korszerii termékek széles korben elérhetdvé valnak.

Magatol értetddik, hogy a haztartasi gépeket mindenekeldtt a miiszaki muzeu-
mokban kell keresniink. Onéllg, értékes haztartas-torténeti gytijteménnyel rendel-
kezik az Orszdagos Miiszaki Miizeum, melynek anyaga 1996-ban az Iparmiivészeti
Muzeumt6l szarmazo mintegy hatvan, az ipari formatervezés szempontjabol je-
lent6s haztartasi eszkozzel gyarapodott.'”” Témank szempontjabdl is kiemelkedd
porszivok, gaz- és villanyvasalok, elektromos kisgépek reprezentaljak. A gytij-
temény Németorszagban gyartott, de hazai lakasokbol szarmazo mosogépei jol
mutatjak, hogy a haztartasrol vallott jfajta elképzelések mellett a modernizacio
e fontos targyai is elsésorban német importbol szarmaztak. Az Orszagos Miiszaki
Muzeum haztartas-technikai gytijteménye két John-féle forgdodobos, kézi hajtast
mosdgéppel is rendelkezik. A gépeket a németorszagi Waschmaschinen Fabrik
készitette 1920-ban, illetve az 1920-as években. Az egyszeriibb valtozat tlizhelyre
helyezhetd, a viz melegitése azon torténik (Itsz.: 2007.4.1-2007.4.3). Fejlettebb
valtozata négy labon all, és tizhelyegységgel is rendelkezik (Itsz.: 75.304.1).

Az ¢életvezetési és haztartasi tandcsado konyvek, a haztartasi rovattal rendel-
kez6 korabeli Ujsagok és kiadvanyok szép gytijteményét talaljuk az Orszdagos
Pedagogiai Muzeum és Konyvtar gylijteményében. Az itt talalhato tankonyvek,
oktatasi tervek és a tanorakon késziilt kézimunkak ugyancsak a téma korabeli
fontossagardl vallanak.'*

Az Epitészeti Miizeum fotogyiijteménye és a Févdarosi Szabé Ervin Konyvtdr
Budapest-gylijteménye ugyancsak meglepden kevés haztartasi munkavégzést ab-
razolé képpel rendelkezik. igy lehetséges az, hogy a témat bemutatd vagy érin-
té konyvekbe sokszor ugyanazok a (jobbara reklam)fotok keriilnek. Kiilondsen
szembetlinden jelentkezik ez a hiany Gyurgyak Janosnak a 20. szazadi magyar
torténelmet fényképekkel elbeszEld, nagyszabasi munkajaban. Mig a szocializ-
mus korszakat a hétkoznapi élet valtozatos helyszinei, kozottikk konyhak is rep-

7 VAmos E. 2009.

198 2006-ban az Orszagos Pedagdgiai Mizeumban idészaki kiallitas nyilt A néi kézimun-
ka mint iskolai tantargy. Textilmunkdk az OPKM gyiijteményébdl cimmel. Rendezte:
Bollokné Varhelyi Katalin.
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rezentaljak, a Monarchia éveit és a két vilaghaboru kozotti idészakot bemutato
kotet pontosan mutatja a kozgyljteményekben fellelhetd idevonatkozo anyag
szegényességét. Kdrner Andras Hogyan éltek? A magyar zsidok hétkéznapi élete
18671940 cimii két kdtetes munkajaban minddssze két konyhaban késziilt fény-
képet k6z61, és a szerzo alapos kutatasai soran nem is talalkozott tobbel.'” Nem
kétséges, hogy a konyhak és a haztartas vilaga a korabeli fényképezési gyakorlat
marginalis teriilete volt. Ezt részben a rossz fényviszonyok, részben a téma meg-
orokitésre vald ,,alkalmatlansaga™ okozhatta. A magyarorszagi zsidosag kozel-
multbeli torténetét képekben és személyes elbeszélésekben felhalmozo digitalis
gylijtemény, a Centropa adatbazisaban talalhato fotok azonban azt mutatjak, hogy
a célzott gylijtés ezen a teriileten sem lenne hiabavald vallalkozas. Természetesen
az 1930-as évek zsido életvitelét bemutatd képek kozott is kevés konyhat tala-
lunk, ahogy hazimunkat végz6 személyt, nyitott szekrényt, kamrat is csak elvétve
latunk. Gyakori azonban a teritett asztal, a kirandulasok f6ldre teritett pokrocain
megjelend uzsonna, az lzlet kinalatanak latvanya, melyek kdzvetve a haztartas-
vezetés értékes forrasai.

Haztartdsi modernizacio a budapesti muzeumok dallando és iddszaki kiallitasain

Mig a mindennapi élet muzeologiai értelmezése ma szerte a vilagon népszerd,
a budapesti muzeumokban a varosi hétkdznapok effajta megkdzelitésére csak
ovatos és elszigetelt kisérleteket talalunk. A haztartasvezetés mazeumi kontex-
tusban valé bemutatasaval az elmult évtizedekben 1ényegében csak a miiszaki
muzeumok allando kiallitasain, a Magyar Kereskedelmi és Vendéglatoipari Mu-
zeum allando kiallitasan és iddszaki tarlatokon talalkozhattunk. A varosi haztartas
rendszerének, targyi vilaganak 1ényegi kérdéseit feltaro kiallitas Magyarorszagon
még nem késziilt.

A bécsi Miiszaki Muzeum haztartastorténeti anyagabol 2005 6szén rendezett
allando kiallitas — jo példaként — még ugyanebben az évben szerepelt a Magyar
Muzeumok cimii folydirat hasabjain. Vamos Eva lelkes interpretacidja szerint
a mindennapok torténetének mizeumban Orzott emlékei a téma ujfajta tudoma-
nyos értelmezését is lehetévé teszik. A latogatd nem a megszokott ,,fejlodési so-
rokat” és nem is az enteridrok leegyszerisitett értelmezését lathatja, a rendezok
egy masfajta rendezdelvet kovetve ember és technika kdlcsonhatasat vizsgaltak.
A bemutatas antropologiai szemponti csoportjai a kovetkezok: kivansagok/el-
képzelések, mérés/rendszerezés, helyettesités/hozzaadas, -ellatas/fogyasztas,

199 KORNER A. 2013. 131-134. A két kép egyike Kiss Jozsef koltd unokajat abrazolja
szolnoki lakasaban, a masik felvételt André Kertész készitette Budapesten az éppen
hust vago édesanyjardl.
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ovas/feliigyelet, artalmatlanitas/eltiintetés.®® A mizeumi targyak jelentésértéke
ebben a sajatos rendszerben megsokszorozodik: ,,/...] a kiallitas nem bdjos en-
teriorok egymasutanja, hanem Osszefiiggések elemzése miitargyak segitségével.
A dolgok jeltartalmat hordoznak, a targyak tanikkd valnak”.*"!

A magyar kiallitasi gyakorlatban az életmod, a hétkdznapi élet bemutatasa meg-
rogziilt hagyomanyokat kovet: a targyak miifajonként és tobbnyire fejlodési sorba
allitva vagy enteridrbe rendezve keriilnek a latogatok elé. A mizeumi enteriérok
Osszeallitasa szinte mindig rekonstrukcio, ez pedig dnmagaban rendkiviil proble-
matikus. Az egyes elemek kiilonb6z0 helyszinekrdl szarmaznak, egymashoz rende-
Iéstiket pedig nemcsak a rendez6 szakmai megfontolasa, de a latvany és a mizeumi
tér korlatai is erdsen befolyasoljak. A magyarorszagi mizeumi kdzvélemény ko-
rében ugyanakkor nagyon pregnans az a vélemény, hogy az enterior — kiilondsen,
ha az gazdagon ,,feloltoztetett” — megkonnyiti a latogatok szamara a befogadast.
A haztartas torténeti formainak abrazolasa a magyarorszagi muzeumi gyakorlatban
tobbnyire berendezett konyha-, esetleg kamraenteriér segitségével torténik. A fel-
szerelés szinte minden esetben beboritja a falakat és a rakodofeliileteket, gyakran
elképzelt szituaciot imitalva. Bemutatasukat tobbnyire athatja a régi csaladi élet,
a hagyomanyos haztartasvezetés iranti nosztalgia. A mizeumi raktarak anyagabol
Osszeallitott konyha- és kamraenteriérok azonban nagyon kevéssé alkalmasak arra,
hogy tarsadalmi viszonyokat, helyi vagy egyéni sajatossagokat jelezzenek, utaljanak
amunka szervezése és elvégzése koriili tényezokre, vagy felhivjak a figyelmet a téma
olyan fontos aspektusara, mint a hagyomany és jitas kérdése. A Gyulan helyrealli-
tott Almasi kastélyban 2015-ben berendezett nagyszabasu kiallitas kdzponti témaja
a kiilonboz6 tarsadalmi helyzetli emberek, az arisztokrata csaladok és a személyzet
kozos lakohelyeként, kozos haztartasanak helyszineként értelmezett kastély élete a
18. szazadtol a masodik vilaghaboraig.? A kevés eredeti targgyal, am sok rekonst-
rukcioval, filmmel, digitalis installacioval megjelenitett narrativa egyszerre beszéli
el az egymast valtdo Harruckern, Wenckheim és Almasi csaladok konkrét torténe-
tét, és mutatja be a vidéki fouri élet altalanos vonasait. A latogatok képet kapnak
a nagy haztartas szervezési feladatair6l, a személyzet kozti hierarchiardl, a sok-
féle és 1d6rdl-idére valtozd munkak eszkozkészletérdl, a konyhai miiveletekrol,
de a rendezdk figyelmét a téma olyan fontos részletei sem keriilik el, mint az
¢élelmiszer tarolasa vagy a targyak javitasa, tisztitasa.

A haztartas torténeti formainak reprezentacioja az orszagos mizeumok allando
kiallitasain meglehetdsen csekély. A Nemzeti Mizeum 1996-ban atadott torténeti
kiallitasan az 1930-as éveket bemutatd teremben a ,,neobarokk tarsadalom” né-

200 A kiallitas projektvezetdje Lisa Noler, kuratora Susanne Wersing volt.

21 Vimos E. 2006. 35-36.

202 Gyulai Almasi-kastély Latogatokozpont. A kiallitas kuratora, miivészeti vezetdje: Sz.
Szilagyi Gabor, tarskurator: Lukacs Zsofia.
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hany jellegzetes viseletét/figurajat felvonultatod oriasvitrin ellenpontjaként megje-
lenik egy modern kislakas részlete. Eredetileg Kozma Lajos modern, sima vonali
karosszéke uralta az enteridrt, ezt késObb a kolcsonzd Iparmivészeti Muzeum
visszakérte, igy immar egy évtizede egy kiilonleges vonalvezetésii, mintas karpit-
tal boritott — az enteridr jelentését azonban kevésbé kifejez6 — art deco karosszék
all a térben. Mellette konstruktivista, polccal kiegészitett allolampa, az alacsony
kdnyvespolc tetején néhany jellegzetes modern keramiatargy, radié. Az egyiittest
magyar iparmivész altal tervezett, egyedi, figuralis diszitési csomézott szényeg
egésziti ki. A falakon kortars festmények: Uitz Béla, Vaszary Janos, Rippl-Ronai
munkai. A haztartas modernizacidjanak témakaorét a kivezetd folyosod néhany tar-
l6jaban elhelyezett targycsoport reprezentalja, a falon 4 ,, modern” nd hdztartisa
cim alatt a téma néhany mondatos értelmezése olvashato. Nikkelezett elektromos
kisgépek sorozata, fedeles jénai edény, aluminiumlabos, eredeti dobozaban meg-
orzott Globus lecsokonzerv egésziti ki az egyiittest. A kézi kotés Gjonnan terjedd
szokasat fonalat tartalmazd Menyecske kotépamut doboz és szines gyapjuszalbol
kotott norvégmintas gyermeksapka idézi fel (23-24. kép).

A Budapesti Torténeti Muzeumban 2012-ben nyilt, Fény és drnyék — Buda-
pest. A fovaros 1000 éves torténete cimi allando6 kiallitas a gylijtemény legérde-
kesebb targyait felsorakoztatva kronologikus rendben vezeti a latogatot az antik

T

Magyar Nemzeti Mizeum allando torténeti kiallitasan (Kardos Judit felvétele).
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24. kép. Az 1930-as évek
haztartasi kisgépeibdl
Osszeallitott valogatas a
Magyar Nemzeti Muizeum
allando torténeti kiallitasan
(Kardos Judit felvétele).

elézményektdl a rendszervaltasig.”” Az idérendet
tiz tematikus blokk, mélyfuras szakitja meg. T¢-
mank a masodik, Lakohdz ciml egység Polgarla-
kas, szobakonyha, kislakds. Lakaskultura a 19-20.
szazadban cimi részében keriil emlitésre:

A két vilaghdboru kozotti idoszakban a du-
alizmus koranak haromszobas lakasideadlja
mar egyre kevesebb varoslako szamara volt
elerheto, igy a gazdasagi okokbol csokken-
tett igényeket az ujonnan épiilt hazak kisebb,
ugyanakkor magasabb komfortfokozatu laka-
sai voltak hivatva kielégiteni.”

— olvashatjuk a teremszoveg és a kiallitasi ve-
zet6 ide vonatkozo bekezdését.”™ A dualizmus és a
szocializmus korabeli lakaskultirat egy-egy szoba-
enteriOr érzékelteti, a két vilaghabor(i idoszakat egy
kisebb tarloban elhelyezett pipere- és vegyiaru-kol-
lekcid két darabja képviseli: Rico kotszer, Noseda
borotvahab, mellettiik vulkdnfiber gyermekkad
utal(hat) a csecsemdbapolas valtozo gyakorlatara.?®
A tizedik, A varos peremén cimi egység Csepelrdl
sz016 részében a Weiss Manfréd-gyar 1930-as évek-
ben gyartott termékei kozott is feltiinik néhany, a
korszerti haztartashoz kapcsolhatd targy: Csepel

gazf6z0, varrogép, biztositotiit tartalmazé kartondoboz, Globus iiveg, Saturnus

fénymaz.

A Magyar Mezégazdasagi Muzeum éallando6 torténeti kiallitasan

206 3 haztartas-

vezetés két vilaghabora kozotti korszaka a szakoktatas témakorébe agyazva jele-
nik meg, a putnoki Gazdasagi Fels6 Leanyneveld Intézet tankonyhajat felidézo

203 Rendezte: Perényi Roland és Végh Andras.

204 PerENYI R. — VEGH A. 2013. 58.

205 A vulkanfiber kénsavval vagy cink—klorid oldattal pergamentalt papirrétegekbdl alld
mianyag. A papirlapokat egymasra helyezve melegitéssel és nagy nyomassal dssze-
sajtoljak, végiil kimossak a pergamentalo szereket. Hasznalati targyakat, leginkabb
boérondot készitettek ebbdl az anyagbodl. Az 1930-as években a gyermekkadak altala-
ban zomancozott vasbadogbol vagy horganyzott badogbol késziiltek, ez a targy tehat

egyedi, kuriozum.

26 4 magyar mezégazdasag torténete a kezdetektél 1945-ig. A kiallitas 2005 és 2007
kozott harom részletben épiilt.
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enteriOr segitségével. Az egyenruha-rekonstrukciot viseld két babu, a konyhabu-
tor- és felszerelés azonban nem tobb, mint a hattérben lathato, ,,akkor és ott ké-
sziilt” fotd harom dimenzioban vald, természetesen kényszerii pontatlansagokkal
valé megismétlése. Az Orszdgos Miiszaki Muzeum latvanyraktaraban az 1930-as
évek haztartasi gépei és eszkozei jelentds szerepet kapnak, az egyes targycso-
portok miikodési elveit, hasznalatat a rendezo részletes, miivel6dés- és tarsada-
lomtorténeti reflexiokat is tartalmazo magyarazo feliratokkal latta el. A 2000-es
évek masodik felében Vamos Eva az Orszdgos Miiszaki Miizeumban népszerti
haztartastorténeti délutanokat szervezett, ahol a latvanyraktar targyait a latogatok
kézbe is vehették. Az elektromos haztartasi gépek remek gytijteményét lathatjuk
az Orszdagos Miiszaki Muzeum Elektrotechnikai Muzeumdanak allando kiallitasan.
A ,,villamositott haztartas” a bemutatd egyik fontos, sok targgyal reprezentalt
témakore. A mosast, siitést és fozést, vasalast megkonnyitd elektromos eszk6zok
mellett sokféle villannyal miikodé haztartasi kisgép mutatja a korszak e téren is
latvanyos modernizacidjat. Haztartasi gépeket is gyiijt és mutat be kiallitasain
a Févarosi Gazmuvek altal 1étrehozott, mikodtetett Gazmiizeum.

A Magyar Kereskedelmi és Vendéglatoipari Muzeum Vendéget latni, ven-
dégnek lenni cimtl allando kiallitasan tobbek kozott a kdzéposztalybeli varosi
haztartas jellegzetes helyszineit is lathatjuk: altdeutsch ebédlét teritett asztallal,
nagyméretli konyhat, kamrat, cselédszobat és fiirddszobat is.>"” A bdséges targyi
anyaggal bemutatott enteriérok a szazadfordulo idészakat jelenitik meg, a terem-
szovegek roviden kitérnek a polgari életvitel, haztartas, csaladi élet tarsadalmi
vonatkozasaira is. Az egyiittes legizgalmasabb része a megidézett idészak kozép-
osztalybeli lakasaiban még luxusnak szamito, fiirdékalyhaval, zuhanyallvannyal,
zomancozott kaddal felszerelt fiirdészoba — mint a haztartashoz tartozd egység
szerepeltetése. A mizeum masik allando kiallitasa, 4 jo kalmdr a vilag jotevdje.
Ket évszazad a magyar kereskedelem torténetébdl cimii kiallitas témai koziil tobb
is érdekes szamunkra.?® A kiallitas tizletportalok, boltenteriérok, plakatok és zo-
manctablak bemutatasaval érzékelteti a két habort kozotti idészak differencialt
arukinalatat. A Mauthner-féle Fliszer-Csemege bolt pultjan tobb 0 terméket rek-
lamozo6 zomanctabla is feltiinik: Maggi ételizesitd, Oetker siitdpor, Hag koffein-
mentes kavé, Vénus ételzsir (margarin), és a polcokon is ott sorakoznak az 1930-
as évek népszerti élvezeti cikkei — Zwack Unicum, Stithmer és Berndorf kakao,
indiai és ceyloni tea, kiillonféle csokoladék, kekszek, cukorkdk. A kiallitasban
nagyvarosi lizletek portaljairol késziilt fényképeket is lathatunk, melyek bemuta-
tasaval a rendezOk az egységes latvanyt nyujtd, modernista kirakatrendezési gya-
korlatra hivtak fel a figyelmet. A 20. szazad elején Magyarorszagon is kialakulo

207 A kiallitas 2014-ben nyilt meg. Rendezte: Saly Noémi. Sary N. 2017.
208 A kiallitas 2014-ben nyilt meg. Rendezte: Kulich Julia, Térok Roébert. KurLicH
J. - TOorOK R. 2013.
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szovetkezeti értékesitési rendszer olyan tarsadalmi jelenség volt, mely szorosan
kapcsolodott a modernizalddo életmodhoz. Az 1930-as években a Hangya Szo-
vetkezet haldzatahoz tartozott a falusi vegyesboltok jelentds része, melyek ked-
vez0 araik révén 0j termékekkel ismertették meg a falusi, kisvarosi embereket.
A mozgalmat reprezentald tarlokban a Hangya torténetére vonatkozé dokumen-
tumokat a jellegzetes, kotott kévét abrazolo logoval ellatott élelmiszerek, vegyi
aruk és egyéb hasznalati targyak szép kollekcidja egésziti ki.

A Néprajzi Muzeum 2017 végén bezart, tobb mint hlisz éven at lathato allando
kiallitasan a haztartas tematikajat annak egy részlete, a taplalkozas képviselte.?””
A terem a magyar paraszti konyha kiilonféle élelmiszerei, a hus- és gabonafélék,
tejtermékek eldallitasahoz és tarolasahoz sziikséges eszkdzoket és azok fényképen
val6 néhany abrazolasat mutatta be. A kiallitas a 19. szazad falusi vilagat merevitet-
te ki, a 20. szazad els6 felének gazdalkodasi és haztartasi modernizacioja ekképpen
nem tematizalodott. A Néprajzi Muzeum jelenleg 0j allando kiallitas koncepciojan
dolgozik. A sajat gylijteményi anyagra épiilé tarlat tematikai koziil a haztartas, a néi
szerep, a 20. szazadi élet valtozasvizsgalata természetesen nem hianyozhat.

A haztartasvezetés torténeti vagy jelenkori formai Magyarorszagon iddészaki
kiallitasok témajaként is ritkan kerlilnek el6. A kovetkezOkben a teljesség igénye
nélkiil nézziink néhany példat! 1983-ban a Néprajzi Mlzeumban lathatta a k6z6n-
ség a Nagymosds. A mosds hagyomanyos munkaeszkozei, modjai és szokdsai ciml
bécsi vendégkiallitast. Margot Schindler kurator a téma komplex miivelédéstorté-
neti megkdzelitését valasztotta, a mosas varosi és falusi eszkdzanyagat, metodusait,
szokasrendszerét ¢és hiedelemvilagat az osztrak muzeoldgia hagyomanyai szerint
egyszerre, egymas mellé allitva mutatta be. Az 1930-as évek magyar varosi haz-
tartasanak targyai elsé alkalommal 1990-ben keriiltek a latogatdk elé: az Orszagos
Miiszaki Muzeum Tdrsaink a haztartisban tegnap és ma (A hdztartdasi eszkozok
forradalma) cimmel a Munkasmozgalmi Muzeumban rendezett id6szaki kialli-
tast.21° 1992-ben az akkor mar Legjabbkori Torténeti Miizeumnak nevezett intéz-
ményben Peterdi Vera rendezésében késziilt el 4 nagyvdarosi hdziasszony birodalma
cimi nagy siker( kiallitas. A latogatok ebédlo-, konyha- és kamraenteriérok sorat,
valamint vitrinekbe rendezett eszk6zoket lathattak a 19. szdzad hetvenes éveitdl a
kiallitas idejéig bezarolag. Az 1930-as évek tipikus, kétszoba-hallos varosi laka-
sat egy, a Lingel butorgyarban késziilt ebédld reprezentalta, az egyiittest zsurkocsi
egészitette ki. Az ebédlbasztal uzsonnara volt teritve, €s az otthoni vendéglatas uj,
egyszerlibb formajat reprezentalta. Egyszemélyes kislakas konyhajat idézte meg a
kurator azzal az enteriérrel, mely puhafa, sima vonall, egybeépitett konyhaszek-
rénybdl, kis asztalbol, székekbol, gaztlizhelybol és jégszekrénybdl allt. ,, Ez a pici

29 A magyar nép hagyomdanyos kulturdja. 1991-2017. Rendezék: Selmeczi-Kovacs
Attila, Szacsvay Eva és sokan masok.
210 A kiallitas rendezdje Gajdos Gusztav, Tringli Istvan és Vamos Eva volt.
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helyiség egyszemélyes konyha, olyan asszonye, akinek nincs alkalmazottja, legfel-
jebb bejardja, & maga pedig mdr dolgozni kényszeriil. ™"

A Nemzeti Muzeum 1997-ben mutatta be a Néi sorsok a XX. szdzadban cimii
kiallitast. Ez alkalommal a harmincas évek modern haztartasanak témakore 6nal-
16 blokkban jelenhetett meg: a konyhaenteriért tematikusan valogatott targyak és
nyomtatvanyok egészitették ki. A harom vitrinegység koziil az elsd a kiadvanyokat,
valamint recept- és reklamflizeteket, reklamzacskokat, szordlapokat, termékismer-
tetOket, dobozokat, kisnyomtatvanyokat, a masodik a modern haztartasi eszk6zo-
ket, 0j tipust és alapanyagu f6z6- €s taroloedényeket, konyhagépeket, a harmadik a
takaritoeszkozoket €s a tisztitdszereket mutatta be. A mellettiik berendezett enteriér
,»,a hdzimunkak igazi szinhelyét, a tokéletesen berendezett modern varosi konyhat”
idézte meg, ,, a butorok formdja, elrendezése, az eszkozanyag a modern hdztartasve-
zetésrol elmondottakat reprezentaljdk... kozvetitik az ujdonsag irdnt fogékony, azok
érdekében daldozatokra is képes polgari mentalitast” — olvashatjuk a kiallitas veze-
t0jében.?!? Ugyanebben az évben a Budapesti Torténeti Mzeum Kiscelli Muzeu-
ma iddszaki kiallitast rendezett Tdrgyak nagysziileink asztalarol. Formatervezés a
haztartasban cimmel 213 A valogatas szempontja a targyak esztétikai minGsége volt,
egyedi tervezésii és sorozattermék, muzeumi €s magantulajdonban 1évo eszk6zok
¢és edények sorakoztak a tarlokban. A kiallitdshoz kapcsolddd konferencian tobb
izben felmeriilt a haztartasi eszk6z mint mizeumi targy kérdéskore is. A parasz-
ti gazdasag és haztartas miikodését vizsgalta a Heves megyei Atanyban az 1950-
es években a magyar néprajztudomany legjelentdsebb targygytijtése és kutatasa.
A Néprajzi Muzeum 2009 6szén ebbdl a paratlan anyagbol rendezte meg az Egy
falu az orszagban — Atany cimii kiallitast Hofer Tamés 80. sziiletésnapjara.2'* Targy-
készlet, a targyak élete, fogyasztas, csaladi munkaszervezés — a kiallitas olyan kér-
déseket vetett fel, melyek — ha mas kozegben is — a haztartds mechanizmusanak
lényeges vonatkozésait vizsgaljak. 2012-ben az Iparmiivészeti Muzeum mutatta
be az Art deco és modernizmus — Lakasmiivészet Magyarorszagon 1920—1940
cimt kiallitast. A tarlat tervrajzok, butorok, lakéskiegészitok, edények és textilidk
nagyszerl gytijteményét vonultatta fel, megmutatva a magyar iparmiivészet nem-
zetkOzi bedgyazottsagat és sajatos magyar vonasait. 2012-ben a nagyatadi Varosi
Muzeumban is izgalmas kiallitds készilt: 4 mi konyhdank a mi mizeumunkban
cimmel " (25. kép)

21 PETERDI V. 1992,

212 Rendezte: Peterdi Vera, Sedlmayr Krisztina. V0. FERENCZINE SEDLMAYR
K. — SALLAYNE PETERDI V. 1997.

213 Rendezte: Kiss Eva, Kiss Horvath Laszl6, Koncz Eva. Vo. Kiss E. (szerk.) 1997.

214 Rendezte: Balazs Gyorgy, Granasztoi Péter, Maté Gyorgy 2009.

215 Rendezte: Busa Monika, Kuti Klara, Hauptmann Gyongyi. Kutr K. (szerk.) 2013.



25. kép. Konyhaenteriér a nagyatadi varosi miizeumban rendezett A mi kony-
hank a mi muzeumunkban cimu kiallitason (Huszar Endre felvétele).

A helyi anyagbol dolgozo kiallitas célja az volt, hogy a muzeologia eszkdzei-
vel mutassa meg: a konyha a kérdések és valasztasok allando terepe, ahol donté-
seinket bonyolult szempontrendszer befolyasolja — tradici6 és divat, egészségtu-
datossag €s személyes izlés, takarékossag az iddvel vagy a pénzzel, egyszeriiség
¢és bonyolultsag. A konyha etnografiai témaja ebben a kiilonleges kiallitasban az
emberi élet metaforajava emelkedett. Példaértékii kisérlet volt arra, hogyan mu-
tathatnak a hétkoznapi targyak, helyszinek, élethelyzetek messze til oGnmagukon.
2017-ben a Nemzeti Muzeum a székelyudvarhelyi Haaz Rezsé Muzeum Anna.
Valtozatok székely asszonysorsra cimii vendégkiallitasanak adott otthont.?!® A sa-
jat anyaggal is kiegészitett tarlat kulcsfogalma itt is a dontés volt, mely ezuttal
egy képzelt személy, Anna sorsat hatarozza meg. A 20. szazad elején a székely
falubdl indult lany egyik lehetséges utja Kolozsvarra vezet, ahol egy zsid6 csa-
ladnal ¢l cselédként. Polgari csalad ebédldje, cselédlany, teritett asztal, hétkdzna-
pi targyak — jol ismert képek szamunkra a regények, visszaemlékezések, filmek
vilagabol. A magyar muzeumi milidben az elmult hétkdznapok torténetével, csa-
ladtorténetekkel és egyéni életutakkal viszont anndl ritkdbban taldlkozhatunk.

216 Rendezte: Kinda Istvan, Miklos Zoltan, Sallo Szilard, Sz6cs Levente, Vajda Andras.
Az eredeti (2015-ben késziilt) kiallitas vezetdje: Szdcs L. (szerk.) 2015.



A HAZTARTASI NAPLOK FORRASERTEKE

A miifaj jellemz6i

A két vilaghaboru kozti korszak gazdasag- és tarsadalomtorténete irant
érdeklodé minduntalan szembetaldlja magat azzal az ellentmondassal,
hogy egyreészt az iskolazottsagi szint emelkedéserol, a biztositottak koré-
nek boviiléserdl, az étkezési, oltozkodeési szokasok atalakulasarol, a sza-
badidés kultura (myaralas, kirandulas, mozizas, radiozas) terjedésérdl
olvashat — masrészt, ha a jovedelmeket vizsgalja, igen alacsony keresete-
ket, csokkend redlbéreket talal. [...] a tisztanlatast tovabb nehezitik a pa-
rasztnyomorrol, a varosi bérkaszdarnyak embertelen vilagarol, vagy éppen
a tisztviseld és értelmiségi csaladok elnyomorodasarol beszamolo korabeli
szociografiak, szépirodalmi munkak”

— ezekkel a szavakkal kezdi Pogany Agnes témank szempontjabol oly jelen-
tds tanulmanyat.?!” Statisztikai forrasai, elsdsorban Illyefalvi Lajos kényve nyo-
man®'® arra a kdvetkeztetésre jut, hogy mind a munkas-, mind a polgarcsaladok
jovedelme tobb forrasbol szarmazott. A vizsgalt csaladok jovedelmének atlago-
san csak mintegy negyven szazalékat tette ki a csaladfo foéfoglalkozasabol szar-
mazo kereset, nem elég tehat csupan ezt alapul venni a csalad életszinvonalanak
meghatarozasahoz. A munkasok és a kdzéposztaly egyarant valtozatos stratégiat
alkalmazott ¢életszinvonala emelésére. Sok csaladban agy- és albérlét tartottak, a
hazastars is munkat vallalt, s6t a gyerekek is kereshettek pénzt. A masodallasok,
kiilonmunkak — a modern élet jellemzdi — a csaladi jovedelem tetemes részét tet-
ték ki. A csaladok jelentds része rendelkezett valamilyen ingatlannal. Nem elha-
nyagolhat6 a segélyek szerepe sem a csaladi jovedelemben. Mindez egyiitt pedig

27 PoGANY A. 2000. 119.
218 Trryerarvi L. 1930. 27-42.
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jelentésen modositja a korszak kereseti viszonyai alapjan feltételezhetd életszin-
vonalat. Pogany Agnes szerint ez a titka annak, hogy az alacsony jévedelmek
ellenére a fogyasztas korszakunkban mégis boviilt.

Kormendi Zoltan 1937-ben irt, egy jozsefvarosi bérkaszarnya lakdinak
¢életkoriilményeit vizsgalo tanulmanya alatdmasztja ezt a kovetkeztetést. A haz
»tarsadalmanak” jovedelmi viszonyai szinte atlathatatlanul bonyolultak: agyra-
jarok, albérlok, takaritas fejében lakok, kereso és jovedelmiiket megtarto, illet-
ve hazaado felnétt gyermekek, bedolgozo nék. A haz gyermekei koziil tobben
szocialis étkezés keretében jutnak fott ételhez, masok a legkiilonfélébb segélyek-
ben részesiilnek.>"”

Body Zsombor a munkas és polgarcsaladok fogyasztasi szokasait vizsgalva szin-
tén Illyefalvi I. Lajos 1930-ban és 1935-ben kiadott statisztikdira tamaszkodik.?*
1929-ben 6tven munkas és 6tven polgari — koztisztviseld, magantisztviseld, keres-
kedd — csaladot biztak meg bevételeik és kiadasaik pontos feljegyzésével. Olyan
kiadasokkal talalkozunk, amelyekkel a tanacsadd konyvek és tankonyvek joforman
nem is szamolnak: biztositas, egészség, varosi kozlekedés, kultara, tidiilés, tarsa-
dalmi kiadasok, tisztitas, lakberendezés stb. Itt kell megjegyezniink, hogy ezek a
kiadvanyok kovetkezetesen kevés, egy, legfeljebb két gyermekkel ,,szamolnak”.
Bar Illyefalvi vizsgalataban az 6tven polgari haztartas valojaban csak 175 fot je-
lentett, (mig az altala vizsgalt munkascsaladokban az 6tven haztartas mar 245 f6t
tesz ki!) a statisztikai atlag mogott felsejlé tobbgyermekes csaladok ilyen jove-
delmi viszonyok mellett bizonyara szintén stlyos anyagi gondokkal kiiszkodtek.
Bddy Zsombor tehat minden egyéb kovetkeztetés elott azt allapitja meg tanul-
manyaban, hogy a nem tul jelentds jovedelemkiilonbség a csaladok méretének
kiilonbsége révén valik tetemessé. A kozéposztalybeli csaladok jovedelmiik alig
tobb mint egyharmadat koltotték élelmiszerre — szemben a munkéscsaladok ko-
rében mért tobb mint 53 szazalékkal. Az eltéré fogyasztasi szokasokon tul ez a
magyarazata a ,,munkasok” relativ magas kenyér-, liszt-, zsir-, burgonya-, bab-,
kaposzta-, cukor- és so6fogyasztasanak is. A ,,polgarok” haztartasaiban regisztralt
tobb gyiimolcs és zoldségféle, dragabb husfélék, tejtermékek vagy akar bizonyos
¢élvezeti cikkek abszolut nagyobb mennyisége viszont a lehetdségek és szokasok
eltéré jellegének kovetkezménye.

A haztartasstatisztikak adatai a fogyasztas tarsadalomtorténeti vizsgalatanak
elsddleges forrasai. Segitségiikkel megrajzolhatok a tarsadalmi rétegek valtozo
anyagi viszonyai. A kézzel irott, a csalad vagy az egyén kiadasait rogzitd haz-
tartasi naplo természetesen erre nem alkalmas. Masra azonban igen: érzékenyen

dig egyedi, igy nem mas, mint példa.

219 KORMENDI Z. 2002. 235-248.
220 Bopy, ZS. 2003.
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A feljegyzések készitdje vagy a dokumentumot 6rz6 csalad tobbnyire talsa-
gosan személyesnek itéli a bejegyzéseket, igy azok jobbara nem ,,elsé kézbol”
keriilnek a kutatok elé. A fiizetek, konyvecskék sokszor csak hagyatékok része-
ként jutnak kozgyljteményekbe vagy a régiségkereskedokhéz, nem adva meg a
kutatok szamara azt a lehetdséget, hogy a bejegyzéseket az egykori fogyasztok
személyével egylitt vizsgaljak. Igazan informativnak azokat a naplokat tekinthet-
juk, amelyekhez tarsadalmi hatteret kapcsolhatunk, ismerjiik a feljegyz6 jovedel-
mét, tarsadalmi allasat, csaladszerkezetét.

Nyugat-Eurdpaban a birtokos csaladok haztartasi feljegyzései a gazdasagra
vonatkozé iratokkal egyiitt —a kora ujkortdl kezdve — nagy szdmban maradtak
fenn, és a mindennapok torténetét vizsgalok szamara halas forrasanyagot kinal-
nak. Pamela Sambrook a dél-angliai Dunham-birtok harom évszazadat rekonst-
rualhatta, tobbek kozott a rendelkezésére allo haztartasi feljegyzések alapjan.?!
A nemesi udvarhaz tobb évszazados berendezése, a birtok iigyeire vonatkozo és
csaladi levelezések, festmények és rajzok, fotdk, az utolso évszazadra vald sze-
mélyes visszaemlékezések olyan boséges forrast kinaltak szamara, amelybdl ezt
a torténetet hallatlanul részletesen és plasztikusan allithatta Ossze. A haztartasi
feljegyzések mindezek kozott kivételes helyet foglaltak el, a birtok és a csalad
fogyasztasi rendszere mindenekel6tt ezek alapjan rajzolodott ki. Benda Gyula
Egy Zala megyei kéznemesi gazdasag és csalad a 18. szazad kozepén cimii tanul-
manyaban kénytelen megallapitani, hogy a Parraghy csalad vagyoni helyzetét,
életmodjat megrajzolva jra és jra az Gsszehasonlitd anyag hianyaba iitk6zo6tt.”>
Ugyanakkor sajat anyaga is hianyos: mig a gazdasag bevételeit és kiadasait vi-
szonylag pontosan tudja kdvetni, és bel6liik annak szerkezetét megrajzolni, a haz-
tartasi feljegyzések alapjan a csalad fogyasztasa nehezen rekonstrualhato. Az élet-
mod feltarasaban nem is a naplok, hanem mindenekel6tt az inventariumok voltak
segitségére. A levéltari kutatasokat érzékeny torténeti antropologiai megfigye-
1ésekkel vegyitd modszerével Benda Gyula a nemesi haztartas plasztikus képét
vetiti fel. Nem rajta mult, hanem a forrasok, tobbek kozott a targyak hianyan,
hogy az mégsem olyan szines, mint az angol kutat6é.

A pannonhalmi féapatsag levéltara érzi Jedlik Anyos (1800-1897) bencés
paptanar haztartasi naplojat. A tudés Budapesten t6ltott éveiben pontosan felje-
gyezte kiadasait. Saly Noémi Szerzetesek asztalanadl cimi konyvében egy 1858
novemberében kelt részletet kozol: a honap sokféle beszerzése kozott talalunk
z0ldség- és gylimolcsféléket, mézet, makot, gesztenyét, tojast, zsemlét, tejfelt,
borjahust és csirkét, darat, rizskasat, csokoladét. Jedlik Anyos gyertyat, gyufat,
keményit6t is vasarolt, és a szegényeknek is adakozott 24 fillért.?*

221 SAMBROOK, P. 2003.
22 BENDA, Gy. 2006. 251.
223 SAry N. 2017. 99.
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Szabo Magda csaladtorténetének egyik fontos forrasa dédanyja, Rickl Ma-
ria haztartasi napldja.?* Ez a két siiriin teleirt vastag flizet, melyekbdl a regényt
olvaso is kap tobb mint hat oldalnyi felsorolast, a 19. szazad végének jomoda
debreceni vilagat vetiti elénk. Szabo Magda a bejegyzések alapjan rekonstrualja
csaladja és a korabeli vidéki polgarsag differencialt fogyasztasi szokasait. Nem-
csak a vasarolt arucikkek bukkannak f6l benniik, hanem a szolgaltatasok széles
kore is, melyeket a csalad igénybe vett.

A hdztartasi kényvek olvasodjdat az lepi meg leginkdabb, hogy masodik
Anzelmus gyermeke, akirél mindenki, aki ismerte, ugy nyilatkozott, nem-
igen kotottek le figyelmét a regények, milyen pontosan, milyen plasztiku-
san dabrazolta élete torténetét a téenyek kozlése nélkiil, pusztan stilisztikai
eszkozokkel.”

— irja Szabo Magda.?*® A napl6 a haztartasban éloket szinte naponta regisztral-
ja — a kitagadott fiti neve példaul évekre eltiinik a bejegyzésekbdl. Hasonloképp
az 1j csaladtagok, ez esetben a Rickl Maria altal a hazba fogadott unoka jelenléte
is napra pontosan datalhato a neki vasarolt targyak nyoman. A haztartasi naplo a
figyelmes olvasonak az emberi kapcsolatok valtozasarodl is beszEl: ebben a csa-
ladban a megbecsiilt férfiak sokféle ajandékot kapnak, mig a szamkivetetteknek
tinneprol tinnepre ugyanaz, tizenkét zsebkendd jut.

A magyar néprajztudomany legjelentdsebb naplofeldolgozasa Mohay Tamas
nevéhez fiiz6dik. Nagy Sandor, a ,,naploird parasztember” haztartasa és gazdasa-
ga kiadasainal sokkal tobbet itélt feljegyzésre érdemesnek. Az amugy is részletes
napi beirasokat a kutatonak modja volt személyes beszélgetésekkel kiegészitenie.
Tobbnyire nem kapunk ilyen értékes segitséget a naplok értelmezéséhez, ma-
gunknak kell a kézirast kisilabizalni, a tételeket a kor fogyasztasi- és arviszonya-
in beliil elhelyezni. Mohay Tamas a feldolgozott vagy legalabbis nyilvantartott
paraszti gazdasagi naplok és szamadaskonyvek tudomanyos ,,hasznat” dsszegez-
ve allapitja meg, hogy

., Ezeket régiségiik, ritkasaguk, kuriozitasuk okan dltalaban nagyra értéke-
lik, am kevéssé hasznaljak, hiszen sokszor az egyszerii eligazodds is igen
nehéz az irasok kozott: heterogének, tobb kéz nyomat is magukon viselik,
olvashatatlanok.

24 SzABO M. 1981.
225 S7zABO, M. 1981. 74.
226 MoHAY T. 1994. 8.
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Noha ezek a nehézségek a 20. szazad els6 felébdl szarmazo, iskolazott feljegy-
z0Ok altal irt naplok vizsgalatat kevésbé vagy egyaltalan nem jellemzik, masféle
kételyeket azonban azok is tamasztanak. Zavodi Szilvia egy budapesti katonatiszt
haztartasi napldjanak elemzése kapcsan irja,”*” hogy a feljegyzések tobbszor is
megszakadnak. Hosszabb id6szak fogyasztasat tehat az altala vizsgalt — egyéb-
ként részletes és gondosan vezetett — haztartasi naplo alapjan sem lehet rekonst-
rualni. A modern kor ,,piacrol é16” haztartasainak feljegyzéseit vizsgalva pedig
gyakran lehet az az érzésiink, hogy hianyosak — nem allithatd 6ssze bel6lik egy
haztartas teljes fogyasztasi spektruma. A haztartasi naplot elemz6 mindig 6rom-
mel fedezi fel azokat a bejegyzéseket, ahol a beszerzett aru neve és ara mellett
mennyiséget is talal. [lyen haztartasi naplot 6riz a Magyar Nemzeti Mtizeum Irat-
gylijteménye 91.6.2. leltari szam alatt. Darvassy Andras okleveles mérndk kockas
flizetének belso lapjara a Piaci, élelmezési bevasarlasok cim keriilt. A minddssze
néhany honapon keresztiil vezetett naploban az arucikkek mellett a mennyiségek is
pontosan fel vannak tiintetve. Tulzas lenne azonban azt allitani, hogy a haztartasi
naplokbol az arakra vonatkozolag pontos informacidkat szerezhetiink. A naplok
ugyanis tobbnyire mégsem tartalmaznak mennyiségeket, és a bejegyzés ritkan
tudosit a beszerzés helyérdl is.

Haztartasi naplok az iskolai tananyagban
¢s a tanacsado irodalomban

A haztartasi naplo vezetésére mar az 1880-as években irt tankonyvek figyel-
meztetik a tanulokat. Az 1883-ban De Gerando Antonina a polgari leanyiskolak
szamara irt Hdaztartdstan... cimi konyvében a szerzé nyomatékosan felhivja a
figyelmet a haztartasi konyvvitel pontos vezetésére. ,, A koltségkonyv a haziasz-
szony naploja is, melybdl folyamatosan okulhat. Ez serkentse arra, hogy ontu-
dattal, erélylyel vezessen mindent, s ne hagyja a dolgokat végzetszeriien, a ma-
gok mentére. ”**® A konyv kinézetét, beosztasat illetéen is hatarozott utasitasokat
ad, ezek szerint legjobb, ha az keményfedelil, vonalas és fliggdleges rovatokkal
ellatott. Tablazatanak fliggéleges rovataiban a kovetkezO kategoriakat tiinteti
fel: a haz koltségei, kifizetett élelmezés, nyersanyagok, flités, vilagitas, 6ltozet,
gyermekek oktatasa, mulatsagok, szellemi élvezetek, cselédek, ajandékok, mig a
vizszintes savokba a napi események, kiadasok keriilnek. De Gerando Hdztartds-
tan-konyve — akarcsak a korabeli haztartasi tanacsadd konyvek — a hazzal, kerttel

27 ZAvopr Sz. 2004. 185.
228 DE GERANDO, A. 1883. 53.
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rendelkez6 foldbirtokos feleség életformajara készit fel, a tananyagot e koré szer-
vezi. Bar a vidéki élet szerteagazd feladataihoz a cselédséget nélkiilozhetetlennek
tartja, felhivja az ifjusag figyelmét arra, hogy megfeleld gazdalkodassal kevés
pénzbdl is gazdag életet élhetnek.

Erdemes idézniink Doboczky Lajos és Peres Sandor polgari leanyiskolak sza-
mara irt gazdasagtan-konyvébdl a naplod szerepérol irott részt:

»Ez a jegyzék hii tiikor lesz, melybdl meglatjuk: megvan-e a kello ardny
bevételeink s kiadasaink kozt, betartjuk-e a koltségvetést s ennek érdeke-
ben nem kell-e kiaddsainkat osszébb szoritanunk, meglatjuk, mennyit s mit
koltottiink el haszontalansdgokra, tehdt mitol ovakodjunk, miért adtunk
tobbet, mint kellett volna, megtudjuk, minek mi a rendes ara, és megtudjuk,
gazdalkoddsunk mennyivel névelte a haztartas javainak értékét, a csalad
anyagi és szellemi allapotat. Hii tiikor a haztartasi naplo s épen ezért itélo
birank is; 6romet nyujt, ha jol gazdalkodtunk, megfedd, megszégyenit, ha
rosszul jartunk el; mindenképpen javit, 6sztonoz.

Az elemi népiskolak V. és VI. lednyosztalyai szamara 1914-ban irt és utobb is
tobbszor kiadott Gazdasagtan és Hdaztartastan konyv haztartasi koltségvetés és
haztartasi naplé fejezete ,,egy 1400 korona évi jovedelemmel biro, kisebb varos-
ban vagy falun lako csalad” szamara kinal évi koltségvetést.** Ebben a szami-
tasban a szerzOk lakasbért is szerepeltetnek, bar nem tilsagosan nagy Osszeget, a
jovedelem 17 szazalékat szanva ra. (A nagyobb varosokban lako csaladok termé-
szetesen kénytelenek tobbet kdlteni erre a magas lakbérek miatt. — teszik hozza
a szerz6k.) Annal jelent6sebb az élelemre eldiranyzott Gsszeg, a jovedelem tobb
mint 40 szazaléka. A népiskolai tankonyv természetesen a teljes korosztalyhoz
sz0lt, igy a szerzOk inkabb altalanos igazsagokat fogalmaztak meg, olyanokat
tehat, hogy a csaladnak évi és havi terveket kell késziteni, a koltségvetést sem-
mi esetre sem szabad tillépni stb. Schadt Maria az elemi népiskolék tanterveit
vizsgalva allapitotta meg, hogy a kézimunkadrak feladata volt a lanyokat noi
hivatasukra felkésziteni. A tananyagban szamos olyan ismeret, tevékenység sze-
repelt — tésztagyliras, szappanf6zés, foltozas — amelynek hasznossaga ebben az
idében mar megkérddjelezhetd volt. A tananyag azonban nemcsak az otthon ké-
szllt termékek jobb mindségét, illetve gazdasagi hasznat, hanem a hazimunka
erkolesi hozadékat is szembeallitotta az olcsd gyari aru hasznalataval.?!

Az 1927-ben a polgari leanyiskolak IV. osztdlya szamara irt Hdztartdasi és
nevelési ismeretek koltségvetés fejezetében a szerzOk a haztartast ,,gépezethez”

229 DOBOCZKY — PERES S. 1888. 19.
230 SNAZEL F. — JaNcsO G. 1914. 97.
21 ScHADT M. 1997. 264.
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hasonlitjak, melyet kezelni, karbantartani kell, hogy jol mik6djon.*? A kiada-
sok kategoriainak felsoroldsa pontosan megegyezik a népiskolai tankdnyvben
felsoroltakkal. Mintacsaladjuk azonban immar az 0j pénzzel szamol: az apa 240
pengd jovedelemmel rendelkezik. Nézziik, hogyan osztottak be a tankonyv ir6i
ezt a négy személy szamara nem tul nagy dsszeget! A csalad a fovarosban €l, és
jovedelmiik 18 szazalékat, havi 40 pengdt kolthetnek lakbérre. Elelmezésre a jo-
vedelem fele, havi 120 peng0 jut, a valtozo kiadasnak nevezett gyermeknevelési
koltségre, utazasra, adora, gyogykezelésre, Gjsagra fordithato rész pedig épplgy
30 pengd, mint a ruhazatra fordithato. Az ,,allando kiadasokra”, fitésre, vilagitas-
ra, mosatasra a szerzok tizenot pengot ,,allitanak be”, és igy még 6t pengd mara-
dékkal is szamolhatnak. A magasabb jovedelemmel rendelkez6 mintacsalad havi
360 pengdt oszthat be, ez esetben az ¢lelmezésre szant 0sszeg 135 pengd, vagyis
arendelkezésre allo 6sszeg 30 szazaléka, viszont cselédet is tartanak, akinek havi
32 pengét és természetesen ellatast adnak. ,, Milyen lehet élelmezésiink, amire
havi 135 pengdt fordithatunk?” — teszik fel a kérdést a tankonyv szerzoi. A va-
lasz meglehetdsen szerény étkezést mutat: ebédre leves €s tészta, leves és fézelék
feltéttel, vacsorara maradék vagy vajas kenyér szerepel — a napi 4,35 peng6bdl 6t
személy szamara nem is javasolhattak volna mast.

 E példabdl latjuk, mily egyszeriien kell élni egy kozépjovedelmii csaldd-
nak, hogy adossdag nélkiil fenntarthassa magat. Ebbol sem koltséges ruhdz-
kodasra, sem dallando szinhdzlatogatdsra, draga konyvek megszerzésére,
balokra, vendégeskedésre, sem szivarokra, sem koltséges sportokra, sem
elokeld helyen valo fiirdézésre nem telik. Pedig a legtobb csaladnak még
ennél kevesebbdl kell megélnie, kiilondsen, ha népes a csalad.

A szamitast nézve megallapithatjuk, hogy nemcsak az emlitett luxuskiadasokra
nem telik két-haromszaz peng6 jovedelembdl, de a 1étfenntartason kiviil joforman
semmire sem. Az eldiranyzott kiadasok kdzott nem szerepel a lakas- és a haztartasi
felszerelés javitasara, varosi kozlekedésre, egyesiileti tagdijakra, egyhazi adora és
perselypénzre szant dsszeg, de nincs semmiféle élvezeti cikk — kavé, cigaretta, al-
kohol, édesség — sem. Lathato, hogy ekkora jovedelembdl a csalad nem tervezhet
nyaralast, de még nagyobb kirandulast sem. A koltségek kozott nem szerepel sem-
miféle kulturalis vagy tarsadalmi kotelezettséggel jaro kiadas, és az 6t-tiz pengd
megtakaritas is talsagosan kevés tartalékot biztosit egy ,,uri csalad” szamara. Ebben
a nehéz anyagi helyzetben a szerzok véleménye szerint a haztartasi napld pontos
vezetése nyujthat segitséget az egyensuly fenntartasaban.

22 ANGYALNE LORINCZY E. — F. HorvATH E. 1927. 13.
233 ANGYALNE LORINCZzY E. — F. HorvATH E. 1927. 15.
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Bar a tanacsadd konyvek tanulsagait a masodik fejezetben részletesen ele-
meztiik, érdemes e helyiitt felidézniink A magyar uriasszony haztartisa
jovedelembeosztasrol irt szamitasait és a témahoz fiizott szentenciait. A haztarta-
si koltségvetésrol irt fejezet szerzdje természetesen nem mulasztja el leszogezni
a haztartasi naplo vezetésének jelentdségét: véleménye szerint igy valnak kikii-
szObolhetoveé a felesleges kiadasok, és igy ellendrizhetd, hogy a megvasarolt ja-
vak nem mentek-e tonkre id6 el6tt, nem fogytak-e el tal hamar. Leszogezi, hogy
haztartasi naplot nem vezetni egyenesen konnyelmiiség. Véleménye szerint a
legcélszeriibben megtervezett naplot egy bizonyos Oeconomus szerkesztésében
Haztartdsi szamado naptar néven vasarolhatjak meg olvasoi, 1,20 pengdért.

., Ennek a konyvecskének az az elonye, hogy tiszta dttekintésiink lehet min-
den egyes beveételiinkrol és kiadasunkrol, és nemcsak a napi, hanem a havi-
és évi-vegosszeget is konnyen attekinthetjiik e konyvecske altal. Ez a konyv
magaban foglalja a nagymosasba adott fehérnemiiek jegyzékét is.”**

A magyar uriasszony haztartdsat szerz6i az altaluk kdzéposztalybelinek neve-
zett haziasszonyoknak szantak, olyan, elsdsorban tisztviseld csaladok szamara, ahol
a havi jovedelem két- és haromszaz peng6 kozott van. A képzeletbeli tri csalad egy
vagy két gyermeket nevel, és kétszobas varosi bérlakasban él. A haztartasi munkat
a feleség egyediil végzi, legfeljebb a mosashoz hiv segitséget. A szerzok részletes
bontasban mutatjak be, hogyan lehet négy személyre két és harom pengd kozotti
0sszegbdl haromfogasos polgari ebédet késziteni. Bar a mennyiségek szerények,
még igy is elgondolkodhatunk azon, hogyan kolthetett volna csaladunk havi het-
ven-nyolcvan peng6t csak az ebédjére! Ez az a pont, ahol a haztartasi tanacsado
konyv leleplezédik, mi pedig pontosan érzékelhetjiik, hogy tisztviseldcsaladunk
nem ezen a szinten étkezhetett. A jovedelem beosztas havi kétszdaz és haromszaz
pengd dsszjovedelem mellett cimi fejezetben Gelsiné Oroszlanyi Erzsébet szi-
gorl beosztassal, nagyon szerényen €16 mintacsaladjai sokkal nagyobb eséllyel
johetnek ki a rendelkezéstikre allo 6sszegbdl. ,,Kétszaz pengds” hazasparja azon-
ban még gyermektelen, egyszobas, bar fiirdészobaval rendelkezd lakéasban él, va-
csorara tObbnyire maradékot eszik, desszert pedig csak vasarnap keriil az asztala-
ra. ,, Havi kétszaz pengd fixszel, ma egy ember kénnyen viccel...” sz6lt a korabeli
filmslager. Nos, a bérlakasban é16 hazaspar jovedelmének harminc szazalékat,
havi hatvan pengot kolt szerény taplalkozasara, tovabbi hatvannyolc pengét pe-
dig lakbérre, flitésre és vilagitasra. A szerz6 négytagi mintacsaladjat kétszobas
bérlakasban helyezi el, az apa tisztvisel6i fizetése ezuttal haromszaz pengé. Etke-
zésiik és a lakassal kapcsolatos kiadasaik tobb mint kétszaz peng6t emésztenek
fel. Mindazonaltal nyilvanvalo, hogy a hazaspar kétszaz, a gyermekes csalad pe-

234 SZEGEDY-MASZAK A. — StUMPF K. 1934a. 52-53.
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dig haromszaz pengdbdl polgari életet élhet, sot kisebb Osszeget meg is takarit-
hat. De gondoljuk csak meg, hogyan tudna a haztartasi szakember egy négytagu
csalad szamara beosztani a kétszaz peng6t, esetleg még kevesebbet! 4 magyar
uriasszony hdztartdsa erre nem is vallalkozik, erre vonatkozolag nincs tandcsa.
Kozelebb jutunk a kozéposztaly anyagi helyzetét és azon beliil is az élelmezést
illetéen a realitashoz a kortars tarsadalomtudost, Weis Istvant olvasva:

A proletardiktatura és azt kovetd egy-két év hozzdszoktatta az embereket a
legnagyobb nélkiilozésekhez is, és erds eltoloddst idézett el a kozéposztaly
JelentSs hanyaddnak ételrendjében. Igy vacsoraétellé vilt a kavé és a kakad,
az eddiginél joval nagyobb szerepet jdtszik a szarazfozelék és a hianyzo hus
potlasdra fokozottabb mértékben veszik igénybe a tejtermékeket. >

Héztartasi naplok kozgylijteményekben és magantulajdonban

Nézziik meg, milyenek voltak a haztartasi naplok a valdosagban, és milyen ta-
nulsagokkal szolgalnak szamunkra! Azok a példanyok, amelyeket kdzgyljtemé-
nyekben és magantulajdonban a kutatas soran moédom volt elolvasni, az 1920-as
évektol az 1970-es évekig terjedd idészakban keletkeztek. Voltak koztiik iskolai
fiizetek, hataridénaplok, elérenyomtatott haztartasi naplok, és volt tobb kemény-
fedelt, naploirasra szant konyvecske. Talan nem véletlen, hogy mig a masodik
vilaghaboru elétt tobb férfi szerzé altal irt naplot talaltam, a habor( utan irtak
tobbségben ndi kéztol szarmaznak.

»Istennel!” Ezzel a fohasszal indul az a marvanypapirral burkolt, kisalaku haz-
tartasi napld, melynek elsé bejegyzése 1920 oktober 10-én keletkezett.** A gon-
dos ceruzairast 1921 majusaig kovethetjiik, amikor a kdnyvecskében mar csak
néhany iires lap maradt. Bar ez az iddszak megel6zi az altalunk vizsgaltat, és
a fogyasztas oldalardl sem nevezhetjik atlagosnak vagy jellemzonek, abbdl a
szempontbdl mindenképpen érdekes, hogy jol mutatja, hogy milyen sokféle ki-
adasa volt ebben az idészakban is egy févarosi kozéposztalybeli kereskeddcsa-
ladnak. Megtudjuk, hogy lakbériik, villanyszamlajuk, gazszamlajuk két honapra
kétezer korona. A csalad élelmiszert Brauch fliszeres boltjaban vasarolt. Sajnos a
lista nincs részletezve, igy hiaba ismerjik a ra forditott 6sszeget, a fogyasztasrol
ez nem sokat mond. A csalad naponta vasarolt tejet, aminek csak az arat jegyzik

235 Wirs 1. 1930. 119.

236 A naplo hagyatékkal keriilt a Magyar Nemzeti Muzeumba, de az Iratgyiijtemény ke-
zel6je nem tartotta beleltarozasra érdemesnek. A csalad tobb mas haztartasi feljegy-
zésével egyiitt ram bizta, mit kezdek vele.
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be idordl idore, a mennyiségét nem. Gyakran talalunk sajt, vaj, taro, tobbszor
»szalona” bejegyzést. Rendszeresen vasaroltak tisztitoszereket, szidolt, sdsa-
vat, és még tobbszor talalunk szoda bejegyzést, ami természetesen mososzodat
jelent (szodavizet és harmatvizet is rendszeresen vasarolt a csalad). November
4-én fat vettek tiizelének 423 koronaért, amit 25 koronaért hordtak be. Novem-
ber 10-én ,,Haza gyiijtésre” 100 koronat adtak, ugyanezen a napon hentesre
790-et. A honap 17-én — j6 elére — gondoskodtak szaloncukorrol, december 15-
én talaljuk a karacsonyra utald kdvetkez6 beirast: szegény gyermekek karacso-
nyara 50 koronat adtak. A csalad Neépszavat vasarolt, hetente tobbszor, de nem
napi rendszerességgel. Tobb izben vettek bélyeget, talalunk telefon és siirgény
bejegyzést. Ujévkor a kovetkezé személyeknek juttattak borravalot: levélhor-
do, ablaktisztito, pékinas, szemetes, utcasepro, szoddas, ujsdagos, cseléd — 5-t01
50 korona nagysagrendben. Ez id6 alatt sziikségiik volt villanyszereldre, kifi-
zették Luci tandijat, a szabd szamlat, a betegsegélyzot, fizettek az egyhdzkoz-
segnek, jegesnek, mosasert, léegszeszert, kés koszoriilésért, cserepesnek, vasa-
roltak cipdt Lucinak, badogvedret és még sok mindent. Rendszeresen eléfordul
sor, dohdny és siitemény bejegyzés.

Jirka Alajos és Gyarmati Fanni haztartasi naploi egyarant az 1930-as években,
Budapest belvarosaban keletkeztek, és két gyermektelen human értelmiségi ha-
ték a kimutatast. A filologus/tanar és a gyorsirooktatd egyarant feljegyezte a leg-
kisebb kiadast is: a koldusnak szant tiz fillért vagy a hazmesternek jar6 liftpénzt.
Jirka Alajosé tartalmaz tobb pontosan megnevezett terméket, Gyarmati Fanniéban
gyakoribb az ebéd, uzsonna, haztartas tipust bejegyzés. Mindkét hazaspar nétag-
ja dolgozott, idejét és figyelmét csak kisebb részben szentelte a haztartasanak, és
a munkak egy részéhez bejaronét vett igénybe. Az allami alkalmazott gimnaziu-
mi tanar biztos és magasabb jovedelme nemcsak kiegyenstulyozott gazdalkodast
tett lehet6vé, de megtakaritasra is lehetdséget nyujtott. Sajat lakasukban vissza-
fogott polgari jomodban éltek. Gyarmati Fanniék kozos élete, ahogyan ezt mas
forrasokbol tudjuk, egzisztencialisan is bizonytalan volt, bevételeik egyharmada
ingadozo kiilonjovedelmekbdl szarmazott. Nem volt sajat otthonuk, bérlakasban
éltek. A honap végére gyakran elfogyott a pénziik, kdlcsonre szorultak. Hazassa-
guk elsd idészakaban Gyarmati Fanni szinte egyaltalan nem vezetett haztartast,
és késébb is aranytalanul sokat koltottek kavéhazra, cukraszdara, vendéglore.
Gyorkosy Alajos nevét kevesen ismerik, emlékét latin és 6gorog szotara Grzi.
Radnoti Miklosné Gyarmati Fanni emléke kdzkines, nemzeti legenda.

Erdekes és tanulsagos Gsszeolvasni haztartasi naploikat, melyek az igénybe
vett szolgaltatasok és a vasarolt termékek, de bizonyos mértékig az életforma te-
kintetében is sok hasonldésagot mutatnak. A dokumentumok két belvarosi térben
€10, értelmiségi, bejaronét alkalmazo, fiatal, gyermektelen hazaspar haztartasve-
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zetési attitiidjeit mutatjak. Bar gyermekekkel jar6 kiadasokat igy nem vizsgal-
hatunk, témank, a haztartas modernizacidja szempontjabdl az egyes adatok és a
fogyasztasi struktira egyarant kiilondsen értékesnek és jellemzdének bizonyult.
A két példa pontosan mutatja az 1930-as évek kdzéposztalybeli 1étének azt az j
jellegzetességét is, hogy a bentlako cseléd helyett vonzobb alternativa a személy-
telenebb, a csaladtol jobban elkiiloniilé alkalmazott (,,Képtelen lennék cseléddel
¢lni!”), és azt, hogy a lakas mérete, szobaszama szinte lényegtelen koriilmény a
benne ¢él6k tarsadalmi statuszanak megitélésében. A naplok Gsszevetési lehetdsé-
get, kiegészitést kinalnak Illyefalvi 6tven polgari csalad bevételeit és fogyasztasi
attitdjét feldolgozo statisztikai vizsgalataihoz. Jirka Alajos atlag feletti jove-
delme és a hazaspar 6nallo ingatlana atlagos fogyasztasuk mellett jelentésebb
megtakaritast tett lehetévé. A Radnoti hazaspar bevételei és kiadasai viszont a
statisztikai atlagot mutatjak: jovedelmiik egyharmadat lakhatasra, egyharmadat
¢élelmiszerre koltotték, a fennmaradd bo szaz pengdbol fedezték sokféle, elsdsor-
ban éppen a kdzéposztalybeli életformara jellemz6, azt biztositd kiadasukat. Az
1930-as évek statisztikai a polgari életforma egyik fontos jellemzdjeként mutat-
jak az egészségre és testapolasra forditott viszonylag nagy osszeget. A két haztar-
tasi naplo példajan ezt kiadasokra lebontva is megfigyelhetjiik.

Jirka (Gyorkosy) Alajos haztartasi napldja

A korszak kozéposztalybeli budapesti életét legteljesebben megidézé haztar-
tasi naplot, mellyel kutatdsaim soran talalkoztam, férfi irta: a korszak tudos
latintanara, Jirka (Gyorkosy) Alajos.”” A féltve 6rzott emléket unokahuga adta
koleson néhany napi tanulmanyozasra, masolasra, és a nevek megfejtésében,
értelmezésében is segitségemre volt.?*® Napldja hosszikas, keményfedelii, barna
marvanypapirral boritott konyvecske, elére nyomtatott vonalazassal. Cimkéjén a
korabbi cimet tulajdonosa athtizta és alairta: ,,Haztartasunk kezdetekt6l”. Az elso
bejegyzések 1929-ben keriiltek a naploba, és 1941-ig naponta kdvethetjiik a szal-

7 Jirka (Gyorkosy) Alajos (1896—1973) klasszika-filologus, konyvtarigazgatd. 1923-
ban szerzett kozépiskolai tanari oklevelet. Ekkor mar tul volt az orosz hadifogsagon.
1929-t61 a Pazmany Péter Tudomanyegyetem Tanarképzé Intézetének gyakorldisko-
lajaban tanitott, kozben magas szintli tudomanyos munkat végzett gérog dramatorté-
net, hellenisztikus régészet stb. targykorben. Tobbszor jart 6sztondijjal Gorogorszag-
ban. A ma is altalanosan hasznalt latin és 6gorog szotarak szerkesztdje. A habora utan
az MTA konyvtaraban dolgozott, 1950-t61 az intézmény igazgatdhelyettese volt.
Ezuttal is koszonom Sipos Enik6 restauratormiivésznek, hogy ezt a kiilonlegesen ér-
tékes dokumentumot rendelkezésemre bocsatotta.

238
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kas, jol olvashaté beirasokat. ,,Jirka tanar ur” honaprol honapra bejegyezte a be-
vételt, 6sszegezte a kiadasokat, és megvonta a mérleget. Haztartasi naploja sok-
féle szempontbol tiint kiilonosen érdekesnek. Ezek koziil a legjelentésebb, hogy
pontos életrajzot, helyszint, tarsadalmi és csaladi kdzeget kapcsolhatunk hozza.
Nemcsak részletességével hivta fel magara a figyelmet, de azzal is, hogy a be-
jegyzések mellett gyakran a megvasarolt aru mennyiségét is feltiintette, lehetévé
téve igy a korabeli arak kozotti eligazodast, viszonyitast is. Tovabbi nagy érdeme
a naplonak a bevételek pontos regisztralasa. A haztartasi napld, amelybdl ponto-
san érzékelhetjiik a fogyasztas szerkezetét, a kiegyensulyozott polgari életforma
tanija. Nyomon kovethetjitk a mindennapi szokasokat, az évszakok valtozasat,
az Unnepeket, a nyaralast, a befozést, a kulturalis kiadasokat, egy izben pedig
megfigyelhetjiik a , koltekezést” is, amit a tankdnyvirasbol kapott kiilonpénz tett
lehetévé. A férj kozépiskolai tanari fizetése ez id6 alatt havi 320 pengd kortil
mozgott, amit az Akadémia altal rendszeresen folyositott 120 pengd és két éven
at az osztalyfonoki potlék, 20 pengd egészitett ki. Nyelvész végzettségi felesége
ingyenes alkalmazott volt a Pazmany Péter Tudomanyegyetem Régészeti Inté-
zetében, és haztartasukat vezette, 6nalldo jovedelemmel nem rendelkezett. Tehat
a hazaspar havi 440-460 peng6bdl élt, ez alkalmanként, ha a férj a gimnaziumi
munkaja mellett a Tanarképz6n is oktatott, 500, s6t 600 pengore is felment. T6bb
alkalommal talalkozunk a takarékbetét bejegyzéssel, alkalmanként 200 peng6t
tettek félre. A napld az akkor harmincas éveiben levo hazaspar kiadasait mutat-
ja. Csak a bizonyossag kedvéért kérdeztem ra adatk6zldmnél arra, amit az iras
amugy is mutatott: nem volt gyermekiik.

A hazaspar sajat, Szentkiralyi utcai lakasaban élt, igy lakbért nem fizetett. Ott-
honuk teljesen fel lehetett szerelve, minddssze egy alkalommal talalunk buror be-
jegyzést 44 pengdért, pontosabb informaciot errdl a vasarlasrdl azonban sajnos nem
kapunk. Az évtized soran kisebb haztartas-felszerelési targyakat, példaul sepriit,
labtoriot, labast, mosoteknot, ruhaszarito drotot, vagodeszkat, tollsepriit szereztek
be, vagyis potolhattak a tonkrement darabokat. Egy alkalommal damasztot vasa-
roltak 39 pengdért, agy- vagy asztalnemil szamara, maskor kerti széket tizenketto-
ért. Hasonlo kiadast jelentett a dézsa, amely feltehetGen mosogatasra szolgalt, és a
mosotist. Cselédet nem tartottak, de az ,,asszony” elnevezés bizonyara a bejaronére
utal, aki alkalmanként két peng6t kapott. A lakast cserépkalyhaval futotték, a tiizeld
és a tiizel6hordas a téli honapokban ismétlédd kiadas. 1930 januarjaban példaul
tetemes Osszeget, 228 pengoét fizettek faért és szénért. Tobb alkalommal talalunk
kalyhafényt a bejegyzések kozott, ami utalhat arra, hogy vaskalyhaval is rendelkez-
tek, de lehetséges az is, hogy a konyhaban takaréktiizhelyen foztek, gaz ugyanis
nem szerepel a listan. Villanyszamlat havonta fizettek, ennek 0sszege négy és nyolc
peng6 kozott mozgott. Fizettek vizdijat és havonta egy peng6 szemétpénzt. A lakas-
sal kapcsolatos tovabbi kiadasok tobbnyire a szolgaltatasok korébe tartoznak: tobb-
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szOr jart naluk kemeénysepro, vizvezetékszereld, egy alkalommal nagyobb 6sszegért

Javittattak a tetot. 1930-ban még vasaroltak jeget, feltételezhetjiik, hogy késobb
elektromos jégszekrényt vasaroltak, erre vonatkozolag azonban nincs adatunk.
A haztartas szamara beszerzett aruk kozott talalunk faszenet, ami a hagyomanyos
szenes vasalo kelléke és vasport, illetve kdport is, ami minden bizonnyal a spar-
hert tisztitasara szolgalt. Rendszeresen eléfordul a spiritusz bejegyzés, amellyel a
korszak kedvelt alternativ f6z6eszkozét, a spirituszfozot mikodtették. Hasznaltak
szidolt, petroleumot, vimet, butorpasztat és sosavat is. Vasaroltak mososzappant,
mososzodat és keményitot, valamint idoénként kékitot is, néhanyszor pedig Persil
beirast talalunk, minden bizonnyal finomabb textilidk mosasahoz. Egy alkalommal
tisthazat szereztek be a mosashoz, 12 pengdért. A mosond havi rendszerességgel
szerepel a kiadasok kozott. Fizettek a vasaldasért is, alkalmanként harom peng6
kortli 0sszeget. Ebben az iddszakban 1j vasaloruhdt vasaroltak harom pengdért,
a korszakban altaldnos hasznalaton kiviili pokroc vagy kimustralt vastagabb teritd
helyett. 1936 szeptemberében nagyobb tételben vasaroltak a haztartas szamara kii-
16nboz6 textilidkat: térolkozdket, torldket, lepedéanyagot, felmosoruhdkat, dssze-
sen tobb mint 85 pengdért.

A naploba naponta bejegyezték a vasarolt élelmiszert. A tanacsado kdnyvek ja-
vaslatat, hogy a tartds ¢lelmiszert a haziasszony egyszerre vasarolja meg, a Jirka
hazaspar nem fogadta meg, nem talalunk a bejegyzések kozott nagyobb mennyi-
ségre utald arakat. Mig a haztartasi eszkdzok és vegyszerek terén hatarozott kon-
zervativizmust allapithatunk meg, étkezésiikben éppen ellenkezdleg, a ,,korszer(i
taplalkozas™ jeleit lathatjuk. A haztartasi naplo természetesen csak az alapanyago-
kat rogzitette. Ez alkalmas arra, hogy az étkezésben regisztralhassuk a minden-
napos z0ldség- és gylimolcsfogyasztast, és a tejtermékek ugyancsak mindenna-
pos jelenlétét. Azt is megallapithatjuk, hogy a csalad valtozatosan taplalkozott,
sokféle ¢lelmiszer neve fordul eld a bejegyzésekben. Ugyanakkor a napléo meg-
orokiti a gyakran asztalra keriild, kiilonosen kedvelt ¢lelmiszereket is. Napon-
ta vasaroltak kenyeret 20-25 fillérért és tejet 40 fillérért. Péksiiteményt azonban
csak ritkan, havonta egyszer, legfeljebb kétszer tartalmaz a naplo, zsemlye, kifli
¢és siitemeny (pék) megnevezéssel. 1931-ben egy honapig hazhoz szallittattak a
péksiiteményt, amire a mdrciusi siitemény megnevezes utal. A tovabbiakban ezt
a kozéposztalyi szinten altalanos szolgaltatast nem vették igénybe. Igy a reggeli-
juk feltehetden a rendszeresen el6forduld fea vagy az ugyancsak gyakori Franck
kavé volt, kenyérrel, vajjal, hazilag eltett lekvarral. A kdzéposztalybeli életmodot
hatarozottan jelzi a gyakori hiisfogyasztas: marha, marhahus, felsal, borju, tyk,
csirke vagy egyszerlien hus bejegyzéssel talalkozunk. Kedvelték a belsdségeket
is, erre utal a maj, borjuveld, vesevelé gyakori emlitése. A naploban rendszeresen
talalunk ebéd bejegyzést, ami minden bizonnyal a tanar csaladfére vonatkozott.
Ettdl fliggetlentil otthon is rendszeresen f6ztek, amire a mar emlitett hus- és zold-
ségféléken kiviil a rizs, morzsa, fiiszer, fokhagyma, hagyma, zsir, tejfol, petrezse-
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lyemgyoker bejegyzés is utal. Tobbszor taldlkozunk makaroni bejegyzéssel, az
italiai konyha jellegzetes tésztaétele ezekben az években hoditotta meg a magyar
varosi polgarsagot. Az élelmiszerek vasarlasaban feltiing a tanacsado konyvek
altal szorgalmazott szezonalitds: majusban a borso és a soska, juniusban a cse-
resznye, augusztusban a paprika-paradicsom és a zéldbab, az 6szi honapokban
a sz01d, a gomba, a kelkdposzta és a karfiol hetente teritéken volt.
Feltételezhetjiik, hogy a hazaspar gyakran evett hideg vacsorat, amit a fe/vd-
gott, szalami, sonka, csaszarhus, parizsi, kenomdjas, disznosajt, kolbdsz, vadasz-
kolbasz, veronai, oroszhal, szardinia, libamadj és zsir, tejfel-turo, sajt, imperial
sajt, liptoi, erdélyi turo stb. tantsit a listdban. Viszonylag gyakran szerepel a
hurka, virsli, debreceni, szafaladé bejegyzés, amelyek, valamint a rendszeresen
eléforduld fojds minden bizonnyal vacsora-alapanyagként is szolgaltak. Etke-
o ZzCsiiket altalaban jellemzi, hogy a paraszti és
8| az azt tovabbvivd egyszerll varosi konyha ol-
| csobb, rusztikusabb elemei éppuigy megtalalha-
| tok benne, mint a kifejezetten felsobb rétegek
| fogyasztasara jellemzé fogasok. A szalonna,
| kolbész, disznosajt, majas, toportyli vagy a fott
| ¢telek koziil a paprikas krumpli és a fott tész-
tak a polgari konyhdnak is elfogadott, kedvelt
fogasai voltak. Igazi vizvalasztd volt azonban
§ al6his, amelyet kizarélag munkas-, illetve pro-
letar kdrokben fogyasztottak. Szinte napi rend-
szerességgel fordul el a naploban a siitemény,
krémes, keksz, csokolade, indidner, doboz pis-
kota, cukorka, praliné, drageé, bonbon beiras,
de minden bizonnyal otthon is gyakran készi-
tettek siiteményt, amit a liszt, fahéj, szegfiiszeg,
vanilincukor, mogyoro, gesztenye, tejszin, élesz-
to gyakori eléfordulasa jelez. A kevés, kiviilal-
lonak értelmezhetetlen beirds egyike, a bomba
is minden bizonnyal édességet jelent. T6bb al-
kalommal szerepel fortalap a listan, a hazilag
készitett piskota kivaltasara. Telente a minden-
napi fogyasztasuk része volt a narancs, man-
darin és a bandn. 1933 marciusaban a husvéti
édességekre vonatkozdan a kdvetkezd bejegy-
zéseket taldljuk: Stiihmer 5,50 pengd, barany
1,20 pengd, barany + nyul 2,80 pengd — nem
tudjuk, hogy a csokoladéfigurakat ajandéknak
vagy husvéti dekoracionak szantak-e.

26. kép. Jirka Alajos haztartasi
naploja (Kardos Judit felvétele,
magantulajdon).
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Vasaroltak alkoholt is, alkalmanként tobbnyire fél liter rumot, amivel felte-
hetéen a teat izesitették, idonként — féleg nyaron — sort, ritkabban, példaul ka-
racsonyra bort, amikor feltehetden borlevest készitettek beldle. Egy alkalommal
likér bejegyzés is el6fordul, amely — ha csak egy iliveget jelentett — meglehetésen
draga volt, tobb mint nyolc pengd. Nyaranta rendszeresen befoztek, jellemzo-
en kis mennyiségben, ennek kiadasai a gyiimélcson és cukron kiviil évrol évre
megvasarolt spdarga és pergamen. Minden bizonnyal vendégeket sejthetiink az
aprosiitemeny gyakori €s a kave ritkabb emlitése mogott (26—27. kép).
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Részlet a naplobol (betithiv atirasban):

1930. februar ho.

Maradvany 1930. januér hérol 22- | 41
Fizetés az allamtol 578 | 42
Tiszteletdij az Akadémiatol 120 | -
Osszes készpénz 720 | 83
Egyetemi nyomda 332 | 79
1 Bajo I - 1053-162:

dohany 1 60 80 |—

jegy 1 80 1133:]62

villamos — 64

butoreldleg 200 |-

edény 13- 110

10 6rai 2: 60

ebéd 1 78

uzsonna I 08

lev. papir 2 70

géppapir - 70

ujsag — 10

divatcsarnok 16 |30

3 krémes — 60

vasut - 70

kavé 1 51

vacsora+szog — 90

zsemlye — 40 67|51
2. kenyér - 48

Sz0g - 06

hus 2: 36

karfiol — 30

tojas 1 20

z0ldség - 22

cukor 1 24 5186
3. liptdi — 32

tejszamla 6 -

10 dg majas - 50

faszén — 24

virsli - 64

vasalas 2.

keményitd — 14

kenyér - 48

cigaretta I 60

bélyeg - 40
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taxi 1 —
10 orai 48
ujsag — 10
rum 3 78
datolya - 96 18|64
hus — 80
kenyér - 48
tea — 80
tejfol - 22
ujsagszamla 3 20
villamos — 24
ujsag - 10
pék — 36 6120
csokoladé — 20
postadij - 82
kenyér - 36
szemét 1 —
vasaloruha 2 50
villany 4 94
villamos — 48
taxi 1 —
ujsag - 10
cigaretta 1 60
ebéd 1 78 14178
hus 1
képoszta

szappan 1

majas 50
tejfol 22
narancs 42
kenyér 48
dohany - 80
damaszt 39- |20
10 orai — 28
villamos — 40
ujsag — 10
krémes — 40 45114
koldus — 04
kenyér - 22
hajmosd - 30
szalami — 48
teasiitemény — 48
veseveld 1 00
10 orai — 22
ebéd 1 78
uzsonna 1 04
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ujsag - 10
villamos — 48
cigaretta — 80 6184
8. SZeSz — 48
gépselyem - 12
csokoladé — 30
hus+virsli 2 02
ebéd 1 78
uzsonna 1 04
villamos — 24
ujsag - 10
szegély - 40
butor 44 |20 50|68
9. liptoi - 32
kenyér - 44
krumpli - 07
karfiol — 25
narancs — 45
liszt — 46
frank — 56
telefon 1 00
borravald — 50
sajt (tizorai) - 30
dohaly — 80 5115
10.  |kenyér - 26
csukor 1 24
vaj - 56
koldus — 08
harisnya (n6i) 4 50
damaszt 1 40
vasut — 70
ebéd 1 78
uzsonna 2 00
villamos 1 20
ujsag - 10
koszoru 12 {00
majas - 70
kenyér - 24
cigaretta I 60 2836
11.  |varratas 5 20
villamos — 48
ujsag - 10
hiively 30
siitemény - 36
kenyér - 24
csokoladé — 20
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tojas 24 7112
12.  |kenyér - 40

keksz — 48

koldus — 08

jegy - 135

cigaretta - 80

ebéd 1. 78

uzsonna 1. 04

villamos — 24

ujsag - 10 5127
13.  |kenyér - 48

liptoi - 32

hus — 75

kormozas - 80

cigaretta - 80

villamos — 48

ebéd 1 86

ujsag - 10

kavé 1 94 7153
14. |cigaretta - 80

villamos - 24

ebéd 1 78

uzsonna 1 08

ujsag - 10

irbgépjavitas 8 54

kenyér - 24 12:178
15. |villamos — 24

ujsag - 10

ebéd 1 78

uzsonna 1. 04

ibolya - 50

odol 3 20

szalonna 8 -

cigaretta - 80

rokkant - 08

vaj - 56

vacsorathts 2 —

Hangya 1 53

vaj I 12

papir - 24

vim 75

porcukor - 32 21|76
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A hazaspar jelents dsszeget forditott 61tozkddésre. 1930-ban balatoni nyaralas-
ra késziilve fiirdécipdt, fiirdékopemn, fiirdésapkat vasaroltak. A nyaralas a napld ta-
nasaga szerint tiz napig tartott, és 263 pengdbe keriilt. 1931 majusaban hat gallért,
kalapot, sapkat, kesztyiit, harisnyat talalunk a kiadasok kozott huszonkét pengdért,
junius harmadikan kézitarsolyt, cipdt, harisnyat, két nyakkendot és ruhaanyagot
vettek tobb mint hatvanért. Rendszeresen eléfordul a varratds bejegyzés is, minden
bizonnyal a fehérnemiit, kiegészitét készen vasaroltak, mig a felséruhat szaboval,
varrondvel készittették. A napld jol mutatja, hogy a korszakban milyen kiterjedt
rendszere volt a targyak javitasanak, Gjrafelhasznalasanak. A ruhatarra vonatkozo-
lag talalunk ruhajavitdst, cipdtalpalast, cipésarkaldst, cipdfestést, szandaljavitdst,
taskajavitast. 1932-ben kabatfestésre 18 peng6t koltottek.

Jelentds szamban talalunk tisztalkodd szerekre vonatkozo bejegyzést is. Jirka
Alajos borotvahabot, gilette-pengét hasznalt, felesége kolnivizet, angol szappant,
pudert, szdldzsirt, ezen kiviil havi rendszerességgel fordul el6 a szappan, Nivea
krém, shampoon, Elida fogkrém,> odol illetve a szdjviz bejegyzés. Ugyancsak
havonta szerepel a fodrasz, borbély, illetve a fejmosas. Vasaroltak labsot, par-
fiimfujot, hajcsattot és természetesen cipdpasztat.

1931 G6szén az akkor éppen a gordg dramakat kutatd klasszika-filologus 6sz-
tondijat kapott Gordgorszagba. A hazaspar egyiitt utazott, amit hosszas késziilo-
dés elézott meg. Utlevelet valtottak, tobbszor jartak fogorvosnal, ajanlélevelet
adtak fel. A férfi ruhat és ingeket csinaltatott maganak, vasarolt tovabba 22 pen-
gbért zoknit, 19-ért zsebkenddt, tovabba hdazicipdt, kesztyiit, kalapot, nadragtar-
tot. Felesége pongyola- és kosztiimanyagot vett, tovabba batisztot, €s a varratas
bejegyzést is megtalaljuk mellettiik. Kapott fehér és kotott bluzt, ruhat, hazicipét,
harisnyat, kalapot is. Az utazas eldkésziileteire dsszesen 1170 pengét koltottek,
vagyis majdnem harom havi jovedelmiiket. Az utazas el6zetes koltségei a naplo-
ban kiilon oldalon szerepelnek.

Jirka Alajos erés dohanyos lehetett, naponta megtalaljuk napldjaban a ciga-
rettat, alkalmanként 1,20 pengdért, idonként a szipkat illetve a dohdnyt is. Mun-
kahelyére villamossal ment, és naponta vasarolt ujsdagot. Mindennapi kiadasai
kozott talaljuk tovabba a koldusnak adott par fillért. Sokszor, szinte napi rendsze-
rességgel szerepel szorakozasra, élvezeti cikkre és kulturalis kiadasra vonatkozo
bejegyzés. Mindennapos a cukrdszda, a fagylalt, a kavé, a krémes vasarlasa. Sokat
jartak szinhdzba, moziba, de uszobajnoksagra is valtottak jegyet, egy izben pedig
cirkuszban jartak. Részletre fizették a Révait (Révai Lexikon), vasaroltak Gdrdo-
nyit, befizették a Nyelvtudomdnyi Tdrsulat tagdijat. Irogépet ugyancsak részlet-
re vettek. Sokat leveleztek, a levélpapir, levelezblap, bélyeg heti rendszerességgel
szerepel a bejegyzések kozott, és hetente szerepel a felefon is. Viszonylag gyakran

29 Az Elida az egyik kozmetikai gyarnak és az altaluk készitett népszerti kozmetikai
termékesaladnak a neve.
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vettek igénybe taxit, és sokszor szerepel kisebb Osszegli vasut bejegyzés. A férfi
édesanyja ugyanis Rakosligeten ¢lt, a hazaspar heti rendszerességgel latogatta 6t,
és egyben élvezte a haz kertjét is.>*° A vasutjegy bejegyzés mellett talalhato 90
fillér a helyiérdekli vonat menettérti ara lehetett.

1931 karacsonyan masfél peng6ért vasaroltak fenydfat, kettdért szaloncukrot,
ototvenet fizettek csokoladéért, negyven fillért csillagszoroért, hetvenet angyal-
hajért. Az iinnepre vald késziilédés jegyében keriilhetett a naploba a padld fé-
nyesitésére vald viasz, az ajandéknak szant épitoko, kélni, sal, erszény, azok cso-
magolasara szolgalhatott a selyempapir és az eziistzsineg. A feleség linnep elott
fodrdsznal jart. A karacsonyi vacsora hal volt, az aznapi listan preézlit is talalunk
a kirantasahoz. A bevasarlas meglehetdsen késon kezdddott, joforman az iinnep
eldtti napon, sOt jocskan maradt vasarolnivald december 24-re is. Ezen a karacso-
nyon is megfigyelhetjiik, hogy ez a mélyen vallasos, katolikus hazaspar**' nem
addzott az tinnep kiils6ségeinek, alig vasarolt a szokasosnal tobb élelmiszert, és
ajandékokra sem koltott sokat. Ez az adat talan ramutat arra, hogy egy ilyen pon-
tosan vezetett naplo a fogyasztas jellemzdin tul is milyen sokat elarul tulajdonosa
habitusardl, értékrendjérdl. Jirka tanar Ur, ahogyan az ,,0korosok™ maig emlege-
tik, az életet élvezni tudd, kiegyensulyozott emberként 1ép elénk filologusi pon-
tossaggal vezetett haztartasi naplojabol. Egy alkalommal a napi kiadasok elott
az dalmos vagyok személyes megjegyzéssel taldlkozunk. Fogyasztasa egyetlen
honapban sem haladta meg bevételeit. Luxusfogyasztason szinte sohasem kap-
hatjuk, de nem telik el nap valamiféle vasarlas nélkiil sem.

Radnéti Miklosné Gyarmati Fanni haztartasi naploi

Radnéti Mikldsné Gyarmati Fanni 1935-t61 2014-ben bekovetkezett halalaig élt
Budapesten a Pozsonyi ut 1. szdmu haz egyik lakdsaban. Minddssze kilenc évig
tartott a hazassaga, a munkaszolgalatra vezényelt Radnoti Miklos meggyilkolasa-
ig. Budapest ostroma ¢€s a bujkalas honapjai utan visszatért kozos otthonukba, ide
varta vissza a koltét, majd évtizedeken at itt apolta férje emlékét. Bar diplomat
csak a haboru utan szerzett, kdzos €letiik ideje alatt is dolgozd nd volt: tanitott apja,
Gyarmati Dezs6 gyors- és gépirdiskolajaban, gyakran napi 8-10 6rat is. A munka
mellett haztartast vezetett, és kézben tartotta kozos életiik sokféle tennivalojat.
Egyenrangu tarsként figyelemmel kisérte Radnoéti palyajat, tobbnyire 6 gépelte le
a verseit ¢s a megélhetésért vallalt szerkesztdi, lektori, forditdéi munkait. Ezekrol

240 Sipos Enikd szives kozlése.
241 Sipos Enik6 szives kozlése. A heti rendszeres templomlatogatas, amire a naplo per-
selypénz beirasa is utal, szintén ezt tdmasztja ala.
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az évekrol plasztikus képet kapunk Gyarmati Fanni napl6jabol,?*> melyben szinte
naponta rogzitette a szamara fontos eseményeket, talalkozasokat, az 6t foglalkoz-
tato gondolatokat. Férjével valo kapcsolata, csaladi gondok, baratok, munka és
egzisztencialis problémak, politika és a habort réme, koltészet, utazas, nyelvta-
nulas, az oregedés, szexualitas, egészségmegdrzés — ezek a napld 1935 és 1940
kozotti éveinek visszatérd, legfontosabb témai. A haztartas vezetésére vonatkozo
megjegyzések viszonylag ritkan bukkannak fel, életének érezhetéen ez nem volt
kozponti kérdése. Gyarmati Fanni azonban ezekben az években héztartasi naplot
is vezetett.>*?

A Stumpf Karolyné altal is ajanlott haztartasi naptar elsé kotetét az ifju par
hazassagkotésekor kapta tiszteletpéldanyként.

., Legjobb fogyaszto alanyok a hazasulandok, ezek kapjik meg dijmentesen
Oeconomusnak hét év ota megjelend kitiinden bevalt rendszerii hdztartasi
beirokonyvét, a Haztartasi szamado naptart”

—olvashatjuk a reklamokat, jotanacsokat is béven koz16 kiadvanyban.** Gyar-
mati Fanni 1935 szeptemberétdl 1939 decemberéig hasznalta a harom fiizetet,
sliri ceruzairassal gondosan kitdltve az {ires helyeket.

Kézirasa szinte mindig olvashatd, és tobbnyire nem okoz gondot a bejegyzett
sz6 feloldasa. A naplok vezetésében azonban zavarba ejté kovetkezetlenségekre
bukkanunk. A harom napld négy és fél év bevételeit és kiadasait tartalmazza — am
toredékesen, illetve tobbszor a honapokat felcserélve. Az elsd bejegyzéseket 1935
szeptemberében tette, friss haziasszonyként. 1936 januarjaban nem kezdett Uj
naplot, augusztus elejéig ugyanezt a fiizetet hasznalta, ekkor egyhetes Pozsony—
Bécs kirandulas miatt megszakad a feljegyzés. Az 1936-os év 6szi és téli honap-
jainak leltara mar egy 0j naptarba keriilt. Az 1937-es év els6 hat honapjat ebbe a
mar megkezdett naptarba irta be. 1937. jinius kdzepétol egy honapot Parizsban
toltottek, ez id6 alatt Gyarmati Fanni napldjaban a szokott mdédon megdrokitette
élményeit, de kiadasaikat a haztartasi napléban nem vezette. A szamado naptar
a szeptemberi bejegyzésekkel folytatddik, mely azonban a juliusi helyére kertilt,
mig az oktdberi kiadasok augusztus honapra. Mivel szeptembert6l mar az el6z6
évi bejegyzések szerepelnek, az 1937. év novemberi és decemberi elszamolasa
hianyzik. A harmadik konyvecske teljes 0sszevisszasagban tartalmazza az 1938-
as és 1939-es év honapjait.

22 RADNOTI Mikldsné Gyarmati F. 2017.

243 A haztartasi naplokat a Magyar Tudomanyos Akadémia Kézirattara 6rzi Ms. 2644/18—
20. jelzet alatt.

24 OecoNoMus 1938. 10.
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Mivel Gyarmati Fanni haztartasi elszamolasai gyakran tal altalanosak, a be-
vételek pedig ismétldédnek, az azonositast csak a naplo alapjan végezhettem el.
A kovetkezo elemzés idOkeretét a haztartasi naplok jelolik ki, a napld ez elotti és
utani bejegyzéseit nem hasznaltam.

A naplok b6 szovege, a nap eseményeinek esti rekonstrukcioja értelmezi, kiegé-
sziti a haztartasi naplok bevételre és fogyasztasra utald szikar adatait. A haztartasi
naplok miifaji sajatsaga, hogy nem nyujtanak informaciot a beszerzett termékek
felhasznalasarol. A naploval vald Osszevetés azonban gyakran megvilagitja az
aznapi beszerzés mennyiségének és mindségének hatterét: a gyakori vendégjaras,
a sziiloknél vagy kirandulassal toltott nap eltérd, valtozo igényeit. A két forras-
tipus egymasra vetitésével szokatlanul gazdag, részletes képet kapunk egy fiatal
értelmiségi par mindennapi életstratégiajarol.

Gyarmati Fanni naploit kiegésziti, szinezi Radnoti Miklos naploja.

A lakas

Radnoti Miklos és Gyarmati Fanni 1935 augusztusaban hazasodtak 6ssze. A kor
nagyvarosi, kozéposztalybeli gyakorlatanak is megfelelden bérlakasba koltoztek.
A fiatalok és Gyarmati Fanni édesanyja heteken at keresték, végiil egy rokonuk
Gjsaghirdetés alapjan taldlta meg Ujlipotvaros egyik frissen épiilt Bauhaus stilust
hazéaban a szamukra megfelelot. A Pozsonyi Gt 1. szamt haz masodik emeletén
1év6, minddssze 32 nm-es lakas egyetlen, Dunara nézé, erkélyes szobabdl és az
el6szobabol nyilo fiirdészoba és konyha funkciot betolté mellékhelyiségbdl allt.
A WC kiilon, a lakas mellett volt. A csekély alapteriilet és a kozponti fiités hianya
ellenére a haztulajdonosnak fizetett bérleti dij tetemes, havi 97-100 pengd volt,
mely 6nmagaban jovedelmiik egyharmadat tette ki. 1937 februarjaban Gyarmati
Fanni igy ir az anyagi helyzetlkrdl: ,, ideges voltam nagyon a pénztelenségiink
miatt. Hetedike van, és semmi pénziink, a hazbér sincs egyiitt... draga a lakds,
minden draga és nemigen tudunk szamolni.”** A haztartasi napld tanisaga sze-
rint azonban masnap kifizették a hazbért, és a fizetést sohasem halasztottak nyol-
cadika utanra.

Gyarmati Fanni naplojaban tobbszor panaszkodik az egy szobabol eredd ké-
nyelmetlenségre, de gyakrabban talalunk utalast arra, hogy mennyire elégedett a
lakasukkal, élvezi a kilatast. ,, Napban fiirdik a szobank és nyugalmas, gyényo-
rii % — irja 1936 marciusaban. Majd par évvel késébb: ,, ...ezért ragaszkodom
dragan is és sziiken is ehhez a piciny skatulyalakashoz. Mennyi felhét latunk itt

245 RADNOTI Miklosné GyarMATti F. 2014. 1. 154.
246 RADNOTI Miklosné Gyarmarti F. 2014. 1. 109.
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és mennyi nytizsgését a varosnak. ”**’ A Radnoti hazaspar lakasvalasztasa tehat az
1930-as évek tipikus modern attitiidjét mutatta: otthonuk inkabb kisebb, de napos,
levegds volt. A garzonlakéasok ezekben az években sokat ostorozott minimalis
méretli szekrénykonyhajat sem talaltdk riasztonak. Gyarmati Fanni szivesen {ilt
ki az erkélyre napozni, laddba erkélyviragot, 1939 nyaran példaul fehér petuniat
iiltetett, nyari estéken kinn vacsoraztak, barataikkal beszélgettek (28. kép).

el TN g ... Li " o M v

28. kép. Radnotiek erkélye a Pozsonyi ut 1. szami hazon
(Boldogh Balazs felvétele).

A Koruton kozlekedd villamos jéforman a haz elétt allt meg, igy Gyarmati
Fanni sziileinek Dalszinhdz utcai lakésa és egyben munkahelye konnyen elér-
hetd volt. Kozel volt a Margitsziget, a Népsziget és a budai hegyvidék is, ahova
sportolni, kirandulni jartak. A Radnoti hazaspar sokat kozlekedett, a nap folya-
man tobbszor is elhagytak a lakast, és hazatértek. Naponta taldlunk a haztartasi
naplékban villamos bejegyzést, gyakran tobbszor is. A sziilok nyarra bérelt Didna
utcai villajat fogaskerekiivel kozelitették meg. A Pozsonyi 1ti lakdsban nem volt
telefon, a haz el6tti nyilvanos késziiléket hasznaltak.

Az 1935-6s haztartasi napld szeptemberi €és oktdberi bejegyzései leképezik
a bekoltozés eseményeit. Két peng6t fizettek a szallitoknak, majd ujabb kettot
adtak ki koltézés cimen, festd dolgozott a lakasban haromért, vdzat véasaroltak

247 RADNOTI Miklosné GyarMArti F. 2014. 1. 401.
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ugyanennyiért, lampat 6t pengé htuszért. Villanyszerelésért és drotért tobb mint
harom peng6t adtak. Fiiggonyt szereltettek, képkeretet rendeltek. A berendezke-
dés koriili kiaddsokat takarhat a szeptember 7-i, nem részletezett ,,lakb. vds.”
bejegyzés.

A szoba berendezése nagyobbrészt Radnoéti gyamja, Grosz Dezs6 feleségének,
Bruckner Jolannak a naszajandéka volt. A jomodua kozépkoru hazaspar 1937-ben
iparmiivész altal tervezett neobarokk butorokkal rendezte be fénytiz6 orbanhegyi
villajat.>*® Ajandékuk, a modern stilusu irdasztal, az agynemfitartoval Gsszeépitett
széles heverd és az alsd részén szekrényrésszel ellatott konyvespolc valoszini-
leg a fiatalok, els6sorban Radnoti elképzelése szerint késziilhetett.?** A btitorok
szeptember 5-én érkeztek: ,,Egész nap szornyll idegességgel a butorokat varjuk.
Anyuska is kiilon lejott miattuk... Szépek, csak kicsit erdsen megtoltik a szobat.
Ha egy picivel volna nagyobb
legalabb. A konyvespolc ki-
csit tinnepélyes.”*°A nagy-
méretl, egyedi tervezési iro-
asztal diofurnér boritassal ké-
sziilt, tobb aszimmetrikusan
elhelyezett polccal, fidkkal.
Mogotte ives karfaju, fekete
borrel bevont, art deco stilu-
su karossz¢ek allt. Az iréasz-
tallal azonos fabodl késziilt a
heverd. A bttorokat a modern
belséépitészeti elvek szerint §
a fal mellett korben helyezték
el, a szoba kozepét — leheto-
ség szerint —iiresen hagyva [
(29-31. kép).

A berendezkedés idején §
felallitott konyvespolc gyor- |
san megtelt, 1939-ben, a Sik
Sandor altal felkinalt munka
fizetségébdl Radnoti Miklos-  29. kép. Gyarmati Fanni a Pozsonyi uti lakasban,
né két keskeny, majdnem a konyvespolc el6tt 1959-ben.

28 RADNOTI Miklosné Gyarmati F. 2004. 1. 213.

249 Radn6ti Miklos iroasztala, karosszéke, konyvespolca és hitvesi agyuk, tovabba egy
valogatas konyvtaruk eredeti darabjaibol tobb személyes targgyal egyiitt a XIII. ke-
rileti Helytorténeti Gytlijtemény kamarakiallitasaként megtekinthetok.

20 RADNOTI Mikldsné GyarmaTti F. 2014. 1. 78.
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30. kép. A pozsonyi ti lakas a 2000-es évek
elején (Kornis Mihaly felvétele).

31. kép. Rekonstrualt enteriérrészlet Radnoti Miklos és Gyarmati Fanni butoraival
a XIII. keriileti Radn6ti Miklos Miivel6dési Kozpontban (Boldogh Balazs felvétele).
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mennyezetig érd polcot rendelt az erkélyajtd két oldalara. A sarokba épitett, fafii-
téses cserépkalyha mellett kis asztal allt, mellette két, fekete borrel bevont kisebb
fotel és egy karosszék, folé allélampa pergamenernydje hajlik. Itt étkeztek, itt
ltették le a vendégeiket.

A szobam falan harom »csaladi kép« van, harom fényképmdasolat. Bara-
bas egyik meglehetdsen ismeretlen Arany-festményének mdsolata, ugyan-
errél a festményrdl kiilon a fej, és Simo Ferenc egy nemrégiben folfedezett
festményének mdsolata az oreg Kazinczyrol. !

— all Radnétinak egy Komlos Aladarhoz irt levélben 1942-ben.

A hazaspar otthonaban egyre gyarapodtak a mitargyak, a baratok, kortar-
sak — Dési Huber Istvan, Berény Robert, Koffan Karoly, Fenyves Karoly, Beck
Judit, Beck Andras — altal készitett grafikak, festmények, szobrok. Gyarmati Fanni
rajongott a veliik egy hazban él6 Kovacs Margit keramiaiért, vasaroltak és ajan-
dékba is kaptak t6le targyakat. 1938 augusztusaban az Ortutay Gyula — Kemény
Zsuzsa parnak naszajandékba is egy ,,nagyon draga, sz&p talat” vettek tole.

A 20. szazadi magyar értelmiségi otthonok egyik jellegzetessége, a néprajzi tar-
gyak diszit6 funkcioban vald jelenléte a Radnoti hdzaspar polgari miligjében is
erds, meghatarozo volt. Gyarmati Fanni naplojaban tobbszor is emliti, hogy nép-
rajzi, népmiivészeti konyvet vettek egymasnak ajandékba. Ortutay Gyula legkoze-
lebbi barati tarsasagukba tartozott, a Fedics Mihaly meséit 6rz6 hangszalagokat is
Radnoti Miklosné jegyezte le. A ,,szegedi fiatalok™ tarsasagahoz tartozott a néprajz-
kutatd/pszichologus Tomori Viola is, aki szintén gyakori vendég volt naluk.

Radnéti Miklos 1931-ben Parizsban, a Gyarmatiigyi Kiallitason vasarolta ,,Je-
romost”, az afrikai fallikus faszobrot, melyet a fényképen a kalyha tetején latha-
tunk, erdélyi bokalyok kozott. Erésen vonzdodtak a népi széttesekhez, falvédének,
teritOnek hasznaltak 6ket. Az 1937 szeptemberében bejegyzett, 3 pengdért be-
szerzett diszparna szintén ,,paraszti” munka lehetett. Az tilésarok mogott geomet-
rikus mintas, vorés-narancs szinii szovott kelim diszitette a falat. Gyarmati Fanni
1935 telén a Teleki téren nézett szOnyeget — valosziniileg a hely egyik jellegzetes
arucikkét, a zsido kereskeddk altal forgalmazott keleti, kézi csomo6zasa darabot
keresett. A szobardol 2010-ben késziilt foton két kisebb méretli csomozott szénye-
get latunk a padlon, melyekrél azonban nem tudjuk, mikor keriiltek a lakasba.

Egy 1937-es naplobejegyzés jol érzékelteti a generacids és izlésbeli kiilonbsé-
get a fiatalok és a Gyarmati sziilok kozott:

251 RADNOTI M. 1989. 209.
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o [...] ugy kihoz a sodrombdl, hogy Anyuska olyan lekicsinyloen méreget
mindent itt nalunk, az egész szép izléses szobankat, és mindig kifakad, hogy

nincs teritécske a pohdrszéken a virdgeserép alatt” **

A lakast faval fiitotték, a haztartasi naplokban az 6szi, téli hdnapokban gyakran
talalunk fa, fiités, tiizelo, fahordas bejegyzést. Mik nem fiitott be — panaszkodik
Gyarmati Fanni egy novemberi napon, maskor megemliti, hogy hazaérvén a hideg
lakasba, maga gyujtott be a kalyhaba. 1937 januarjaban egy vasarnapot a sziilok-
nél toltottek, mert elfelejtettek fat venni. Masnap nagyobb 0sszeget, 2 pengd 60-at
adtak ki fara. Ugyanebben a hdnapban 0sszesen nyolcszor szerepel fa bejegyzés,
egyenként masfeél pengd koriili 6sszegben. A haztartasi naplokban nem talalunk
bejegyzést nagyobb tételben vasarolt tiizelorol.

A konyha felszerelésérdl szinte semmit sem tudunk, bizonyara géaztiizhelyt
vagy csak gaz f6z6lapot hasznaltak. A haztartasi naplokban havonta megjelend
gaz, gdzszamla bejegyzés mellé valtozo, 1,5 pengd koriili 6sszeg keriilt. Gyar-
mati Fanni keveset f6zott, de ez az 0sszeg igy is nagyon alacsony gazfogyasztast
feltételez. Magasabb volt a havi villanyszamla: 3,57 peng6 kozotti 6sszeg. Sem
a napld, sem a haztartdsi naplok nem adnak valaszt arra a kérdésre, mi adta a la-
kasban a meleg vizet. Volt-e a konyhdban gaz-, esetleg villanymelegit6? A naplo
tantsaga szerint a korszak 1j testdpolasi szokasainak megfeleléen gyakran, a nap
kiilonb6z06 szakaban flirodtek. Mig a szoba flitése a napldban tobbszor eldkeriil,
firdékalyha beflitésérdl nem olvasunk. A lakashoz tartozéd koltség volt a késoi
hazajovetelek alkalméval fizetett 20 fillér kapupénz és a liftért jaro 20 fillér, év
elején a hazmesternek, a vicinek adott ajandék. 1935 szeptemberében tiizbiztosi-
tast, egy évvel késobb lakasbiztositast kotottek.

A sziik helyen rendszeresen fogadtak nagyobb, 8-10 f6és tarsasagot. Mind-
ketten féltették a butorokat: egy baratjuk alatt 6sszecsukld kisszék és a nyoma-
ban foldre esé Kovacs Margit-féle hamutart6é vagy a szobaban hasznalt kavéfo-
z0 lombikbdl az asztalra kifuto ital kozos rossz élményként kertiltek a naploban
feljegyzésre. ,, ...este angolora utan vacsorara jonnek a fiik, meg egy idegen is
van veliik. ldegesitoek, hangosak, dsszevissza maszkdlnak és rongaljak a butora-
inkat” — irja Gyarmati Fanni nem sokkal a bekolt6zés utan.>* 1936 nyaran 5,50
pengot adtak ki egy sz€k javitasara.

A lakasban nem volt radid, Gyarmati Fannit bosszantotta a sziilei otthondban
¢és a Svab hegyi villaban feleslegesen, raadasul gyakran tul hangosan sz616 koz-
vetités.

22 RADNOTI Miklosné GyarMAarti F. 2014. 1. 166.
23 RADNOTI Miklosné GyarMaTtl F. 2014. 1. 79.
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Bevetelek

Gyarmati Fanni napléjanak és haztartdsi konyveinek 6sszeolvasasa a bevételek
vizsgalata soran bizonyul igazan hasznosnak. Feladataikr6él Radnoti Miklosné rész-
letesen beszamol, az elvégzett munkaért kapott fizetséget pedig megtalaljuk a be-
ir6konyv rubrikdiban. Jol 1athat6, hogy a Radnoti-Gyarmati hazaspar jovedelme is
tobb, havonta 6-8-10 elembdl tevddik 6ssze, a rendszeres bevételek minden honap-
ban alkalmi tételekkel egésziiltek ki. Hazassaguk kezdetétdl az évtized végéig terje-
dé iddszakban 270 és 320 peng6 kozotti 6sszeggel szamolhattak, melybdl azonban
szazat minden honap elején lakbérre forditottak. A honap végi egyenleg tobbnyire
pozitiv volt, par pengd megtakaritast atvihettek a kovetkezé honapra. Eléfordult
azonban, hogy a pénz hénap végére elfogyott, és kdlcsonre szorultak. Gyarmati
Fanni 1936. december 22-én elégedetleniil szamol be napldjaban arrél, hogy eb-
ben a honapban tul sok pénzt vertek el, €s kolcson kell kérnitik. A haztartasi napld
igazolja is a megjegyzést: havi kiadasuk jocskan meghaladta a bevételt, 394 pen-
g6 volt. A haztartasi naplokbodl tudjuk, hogy kisebb 6sszegeket olykor maguk is
kolesonoztek rokonaiknak, barataiknak.

Biztos jovedelmet jelentett szdmukra Gyarmati Fanninak az apja gyors- €s
gépiroiskolajaban végzett munkajaért kapott 120 pengds havi fizetése. Gyarmati
Dezs6 a nem tal magas Osszeg kiegészitéseként 20 pengd ebédpénzt is adott a
lanyanak. Rendszeres jovedelmet biztositott a Rimamuranyi—Salgotarjani Vasmii
Rt. dolgozoinak tartott gyorsirdtanfolyam. Gyarmati Fanni sok kiilonorat is adott,
tobbek kozott Kornfeld Hanna barondét, Stupszit is 6 tanitotta gyors- €s gépirni.
Tovabbi bevételt jelentett, hogy eléadasokat gyorsirdssal rogzitett. 1936. 4pri-
lisaban a Cobden szdvetségtdl 15 pengot kapott — ,.kétszer a Cobdenben irtam,
egyszer az Ignotus Pali eléadasat, ez konnyti volt, Ibolykaval voltam, azutan a
Szinetar—Karinthy eléadast, amely szornyli volt, mert a Szinetar hadart.” Ma-
jusban Eckhardt Sandor beszédét jegyezte le — ,,Eckhardt beszédet kell sztenog-
rafalni a Filiggetlen Kisgazdapartban. Csak az a baj, hogy siirgdsen kell attenni,
ott helyben.” Elézetes félelmei ellenére a munka jol sikertilt, és jol is fizették, 30
pengot adtak érte. Majus 5-én a Gydariparosok Orszagos Szovetségének Raciona-
lizalasi Bizottsagaban jegyzett le 12 pengdért egy kétoras eldadast, a gyorsiras-
ban szerdan leirt szoveget kovetkezd hétfore kellett ,,attenni”, igy ebbdl is hét-
végi munka lett. A kdzgytlés egy juliusi vasarnap a POGE Keresztény Postasok
Egyesiiletében az asszony szdmara ,, egész napos munka, reggel 10-tol este 6-ig
egyfolytaban, evés, ivas, mozgds nélkiil”. A leiras harom napba telt, de Gyarmati
Fanni 50 pengdt kapott a munkaért. 1938-ban tébb honapon at gépelte baratjuk,
Hevesi Andras regényét, 1,40-es 6radijért.

Radnoti Miklés 1935-ben szerezte meg magyar-francia szakos bolcsészdip-
lomajat a szegedi egyetemen. Bar szeretett volna tanarként, lektorként elhelyez-
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kedni, sohasem volt allasban. Havi 100 pengés javadalmazasa jomoda gyamja-
tol szarmazott. Ugyanakkor sokféle munkat vallalt. Alkalmanként 6t pengdért
helyesirast tanitott apdsa iskolajaban. 1936 januarjaban a Nyugattol kapott 18
pengdt. Mentora, Sik Sandor felkérte, hogy tartson ,,diakfélorakat”, irodalom-
torténeti eléadasokat a Rddioban —a feladatért alkalmanként Gtven pengd jart.
1936 tavaszan részt vett a Révai lexikon szocikkeinek szerkesztésében, ez a mun-
ka harom honapon at jol jovedelmezett. Rendszeresen irt kritikakat a Szocializ-
mus cimil lapba, mely egy-egy irasért 5 pengoét fizetett. 1936 oktdberében a Szép
Szoban megjelent versforditasaiért tiz pengdt kapott. Szerény nyereséggel jaro
vallalkozas volt a kolté Jarkdlj csak, haldlraitélt cimi verseskotetének kiadasa,
melyre Sik Sandortdl kért eléleget. Nemcsak a kolcsont tudta par honap mulva
visszaadni, hanem az eladasokbol 52 pengé haszon is keletkezett.>>* Az év folya-
man a Magyar Hirlapban is rendszeresen publikalt. 1937 februarjaban Radnoti
Miklés megkapta az 1000 pengével jard Baumgarten-jutalmat, ami lehet6vé tette,
hogy nyaron egy honapot egylitt Parizsban toltsenek. Gyamjatol tobbszor kapott
pénzajandékot, 1936 majusaban példaul sziiletésnapjara 30 pengdt. Grosz De-
zs6 hitkozségi kapcsolatait mozgodsitva szerette volna Radndtit allashoz juttatni,
aki azonban tartott a felekezeti elkdtelez6déstdl. 1936 tavaszan Gyarmati Fanni
tole kért kdleson 200 pengdt, hogy Radnoti Miklosnak irdgépet vehessen. Meg-
allapodasuk szerint a havi apanazsbol tiz pengdnként vonta volna le a tartozast.
A haztartasi naplo szerint azonban Grosz Dezso elengedte a hitel nagyobb részét.

1939 3szén Radnoti Miklos naplojaban arrdl ir, hogy hianyzanak neki a di-
akfélorak a Radioban, hianyzik a pénz és hidnyzik a lehetéség, hogy tizezreket
tanitson. Az év utols6 napjan mérleget von:

s »lrodalommal« vagyis verssel, kritikaval, tarcaval az ur 1939. eszten-
dejében 157. — P-t kerestem, irodalmi »négermunkaval« 100. — P-ot, elo-
adassal 40-et. A tobbit tanitdssal kerestem és abbol éltem, hogy nagyba-
tyam tamogatott. Igaz, majd elfelejtettem. Konyveim hozadéka ez évben
30-35 P, volt. "%

A haztartasi naplokban tobbszor talalkozunk konyvek, ruhak eladasaval is.
1939 szeptemberében Radnoti kétsoros sotétkék oltonyéért és két par cipdért 30
peng6t kaptak, hogy 28-ért megvehessék Gide Naplojat.>>

234 RADNOTI Miklosné Gyarmarti F. 2014. 1. 136.
25 RADNOTI M. 1989. 85.
26 RADNOTI M. 1989. 71.
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A haztartas

Gyarmati Fanni naplobejegyzéseiben kevés adatot talalunk haztartasa felszerelé-
sére ¢és a napi feladatokra vonatkozdan. Témank szempontjabdl azonban nagyon
érdekes, ahogyan a miivelt és folyton tanulni vagyd, sokat dolgoz6 né a hazi-
munkardl gondolkodik. Szamara a haztartas olyan idérablé tevékenység, amelyet
minél gyorsabban és egyszeriibben szeretne elvégezni. Nagyon fontosnak tartja
ugyanakkor, hogy a lakas tokéletesen tiszta és rendezett legyen, a hetente igénybe
vett bejarondnek is ez az elsddleges feladata. Gyarmati Fanni maga is sok idot
forditott a butorok, targyak gondozasara. , Kevés az ido ahhoz, hogy ugy rend-
ben tartsam, mint szeretném, ez idegesit” " Edesanyja alkalmazottjat, Mariskdt
havi 12 peng6ért foglalkoztatta. De rendszeresen el6fordul a haztartasi naplokban
Lujza, a ,,hazmester-rokon” neve is, aki egy-két pengdért jart fel segiteni, amikor
pedig Mariska 1937 aprilisdban faképnél hagyta a csaladot, 6 [épett el6 bejarond-
vé. A haztartasi felszerelés beszerzésére kevés adatot talalunk, amit a korszaknak
az a polgari gyakorlata magyardzhat, hogy a hdztartas lehetéleg mar indulasa-
kor komplett felszereléssel rendelkezzen. Sajnos semmilyen adatunk nincs arra,
hogy a kis haztartas mennyire volt ,,gépesitett”: rendelkeztek-e elektromos vagy
gazzal miikodd jégszekrénnyel, villanyvasaldval, porszivoval, kenyérpiritoval.
Minddssze haromszor taldlunk haztartasi eszkoz beszerzést a feljegyzésekben:
tollsepriit az indul6d haztartas szamara, tepsit és teafozot két évvel késdbb.
Egyértelmt, hogy a zsido6 vallastol eltdvolodott fiatalok nem vezettek koser
haztartast. Gyarmati Fanni apja azonban mélyen vallasos volt, joggal feltételez-
hetjiik, hogy a Dalszinhdz utcai lakdsban és a nyarra bérelt Didna utcai villaban
betartottak az étkezési eldirasokat. ,,/...J izgul a haztartas, az 6rok hdaztartdas mi-
att. Miert kell igy neheziteni az életiiket, miért ilyen szerencsétlen oriilt az Apam
a ritusokkal, a szokdsaival **® — teszi fel maganak a kérdést Fanni 1939 janu-
arjaban. Grosz Dezsé hitkozségi eldljaroként otthondban szintén koser konyhat
vezettethetett. 1937 és 1938 tavaszan az asszony naploja a Gyarmati csalad k6zos
széder estéjérol emlékezik meg. Kovetkezd évben az apa koérhazi tartdzkodasa
alatt Gyarmati Lészl6 tartotta meg a szédert helyette, formalisan, az 6 kedvéért.
Gyarmati Fanni hdzassaga els6 éveiben keveset fozott, az évtized végére
azonban nemcsak gyakorlatot szerzett, hanem 6romet is talalt ebben a tevékeny-
ségben. Ezen a téren is szorosan kapcsolddott édesanyja haztartasahoz: hétkoz-
napokon tobbnyire a szlil6knél ebédeltek, gyakran el is hoztak fott ételt onnan.
Sajnos a naplo és a kiaddsokat 6rz0 fiizetek egyarant kevés tampontot nyujtanak
a vasarolt élelmiszerekre vonatkoz6an. Gyarmati Fanni ritkdn jegyezte be pon-
tosan az arucikket, a napld keskeny sorai egyébként ezt nem is tették lehetd-

27 RADNOTI Miklosné GyarMAaTtI F. 2014. 1. 72.
28 RADNOTI Miklosné GyarRMATI F. 2014. 1. 364.
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vé.? Annyit egyértelmiien megallapithatunk, hogy kis tételben, szinte naponta
vasaroltak az élelmiszert. Naplojaban Gyarmati Fanni tobbszor is emliti, hogy
vacsoranak valot vettek a Corvin aruhaz csemegeboltjaban vagy a kozeli Lipot
korat iizleteiben. A haztartasi naplok emlitést tesznek sonkdrdl, vajrol. Reggelen-
te hazhoz jott a fejes. Szivesen reggeliztek agyban: tedt, vajat, dzsemet. Radnoti
Miklés legkedvesebb étele, a zoldborsd a naploban tobbszor is eléfordul, friss és
konzerv formaban is.

., Este azutan elGszor foztem itthon borsofézeléket, Mik kedvéért, akinek ez
a kedvence. Hosszas munkalkodas utan jol sikeriilt, és biiszke voltam rd,
de nem éri meg a sok bibelédeés az egész diadalt. Mi mindent csindlhattam
volna azalatt.”?*°

—irja Gyarmati Fanni 1938 nyaran, majd 1939 marciuséban: ,, Valami kis bor-
sokonzerves, parizeres rantottdt ésszecsapok, utana gyiimélcs, ezt essziik ebéd-
re. 2! Masutt biiszkén emliti, hogy vendégeinek a hiis koreteként franciasalatat
készitett.

Mindkét forras egyértelmiien mutatja, hogy csak a sziiloknél, ill. szombaton-
ként Radnéti gyamjanal ettek hagyomanyos és a korban teljesen hétkéznapinak
szamitd tobb fogasos ebédet. Groszék boséges étkezése Gyarmati Fanni naploja-
ban hol 6rémforras, hol ,,;nehéz ebéd”, , kovér ebéd, ami tonkreteszi az embert”.
Sajat haztartasaban inkabb ,,sargarépat parolt francidsan”, ,,0jkrumplit készitett”,
és az Unnepekre vasarolt /ibamdj is hideg csemege volt. Gyarmati Fanni szive-
sen hasznalt konzerveket, melyek gyors, egyszerl elkészitési modjuk mellett Gj
izvilaguk révén is ekkor valtak népszeriivé. ,, ltthon dsszetdkolom a konzerv-ebé-
det, siiteményt, finomakat esziink”.**> A haztartasi naplokban rendszeresen ta-
lalkozunk a gyiimolcs, alma, narancs, sz6ld bejegyzéssel. Nagyon szerették az
édességet is: a csokoladeé, cukor, cukorka, siitemény, cukraszsiitemény, aprosii-
temény, fagylalt hetente tobbszor is eldfordul. Miklos cukraszsiiteményt hozott
ajandékba feleségének Szegedrdl, a hires Virag cukraszdabol, Groszék lakasné-
z6ben rengeteg aprosiiteménnyel drvendeztették meg dket, a fekvobeteg Radnoti
Miklés szamara édességet hoztak baratai, egy masik alkalommal a beteg Gyar-
mati Fanninak kiildott a Kner hazaspar egy tiveg beféttet. Ilka néni, Radnoti Mik-
16s dédnagynénje, aki egy zsido szeretetotthonban élt, latogatasaikkor ellatta 6ket

29 Ide a napi kiadasokat jegyezziik fel 3-4 gylijtdcimen, (élelem, tiizeld, egyéb aprosa-
gok). A nem mindennapi tételeket (pl. ruha, gyodgyszer, biztositas) pedig a Mellékel-
szamolas megfeleld csoportjaba.” OecoNnomMus 1938. 8.

260 RADNOTI Miklosné GyarmaTi F. 2014. 1. 308.

261 RADNOTI Miklosné GyarmaTi F. 2014. 1. 391.

262 RADNOTI Miklosné GyarmaTi F. 2014. 1. 396.
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az ott kapott és félretett édességgel, cukorral, kiflivel. De a fiatalok sem mentek
hozza iires kézzel, a feljegyzésekben minden honapban szerepel 2-3 pengé llka
néni, llka néni virag, Ilka néni csokoladé cimen.

Haztartasuk egyik elsé targya volt a feketekavegép, amit 3 pengd htszért sze-
reztek be. A minden bizonnyal tivegbdl késziilt lombikf6z6t a szobaban hasznal-
tak, rendszeresen vasaroltak spirituszt is hozza. A kor divatja szerint esti ven-
dégeiket is tobbnyire feketekavéval vartak, hozza Gyarmati Fanni szendvicset
készitett, cukraszsiiteményt hozott. 1937 majusaban varatlan vendégeik ,, itt ma-
radnak, van szalamink, Mik mamdjanak nagyszerii sziiletésnapi ajandéka. Gyu-
szi%% bort kerit és egyiitt maradunk jo késdig”.**

Az id6hianyon tal a konyha rendkiviil kicsi alapteriilete is nehezitette a valto-
zatosabb, esetleg meleg ételek kinalasat. Gyarmati Fanni naplojaban megemliti,
hogy kevés a f6z6edénye, a nagyobb tarsasagnak uzsonnara szant kakad f6zése
is nehézséget okozott. Maskor elutasitja Sik Sandor ajanlatat, aki megtanitana az
igazi teaf6z¢€s titkara, és a vendég altal hozott zserbé mellé inkabb kavét ad, amit
a szobaban is el tud késziteni.

Test és ruha

Gyarmati Fanni napldjanak egyik kiemelt témaja a sajat és férje teste, kiilseje és
egészsége. A harc az oregedés ekkor még aprod jeleivel, a rugalmassag megor-
z€se, az apolt és egyéni megjelenés nemcsak idejét és gondolatait kototte le, de
a haztartasi naplok bejegyzései szerint meglehetdsen sokba is keriilt. A naplok
informacioéit a fiatal hazasparrdl késziilt fényképek egészitik ki.

A Gyarmati Fanni naplojaban tobbnyire fiirdészobanak nevezett kettds funkcioju
helyiségben all6 kadat a hazaspar szinte naponta hasznalta: nem csak tisztalkodtak,
de pihentek, olvastak is a meleg vizben. A haztartasi naplokban Radnoti Miklosné a
kovetkezO drogériaszerek rendszeres hasznalatat rogzitette: szappan, fogkrém, fog-
paszta, tejkrém, kendcs, sampon, clopapir. 1937 marcius 9-én a rancoktdl rettegd
Gyarmati Fanni ezt irja naplojaban: ,, elmentem kiilonféle arckendcseimért egészen
messze, a Csaky utcaba.” Majd par nappal késobb: ,, 4 festék az arcomon bant, ha-
mis, pancsos dolognak érzem, nem birom, és a nélkiil szinte rémesen zold vagyok,
és visszariasztok mindenkit.” A sok munkara és a kevés alvasra gyanakszik, ezek
okozhattak a korai rancokat. Gyarmati Fanni minden alkalmat megragadott a na-
pozasra: a Svab hegyi haz verandajan és a kozeli réteken, dunai kirandulasokon
tobb fénykép is megorokitette napozoban, fiirdéruhaban (32. kép).

263 Schopflin Gyula, kozeli baratjuk.
264+ RADNOTI Miklosné Gyarmarti F. 2014. 1. 182.
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32. kép. A Radnoti hazaspar Gyarmati Fanni sziileivel és a Schopflin hazasparral 1939-
ben (Magyar Tudomanyos Akadémia Konyvtar és Informacids Kozpont Kézirattara

Ms. 2660/303).

A haztartasi naplokban tobbszor talalkozunk puder bejegyzéssel, 1,50
pengdbe keriilt a doboz. Kozmetikushoz gyakrabban, fodrdszhoz ritkan jart.
A naplo tobbszor név szerint is emliti Laszlo Magdat, Gyarmati Fanni kozmeti-
kusat. 1937 tavaszan 6t alkalmat el6re kifizetett neki, mert olcsonak tartotta, és
szerette volna, ha igy rendszeressé valnak a kezelések. Hosszl, hullamos hajat
maga mosta, és kontyban hordta, a korszakban divatos rovid, ondolalt frizura-
nal ezt a viseletet egyénibbnek érezte. 1937 oktoberében levagta a hajat, majd
., borbély fesiilte koriil virslivel. Nem szeretem, igy olyan, mint minden nd feje, és
unalmas, semmitmondo”.** A naplo visszatéré aggodalma Radnoti Miklos strii
hajanak — mint a fiatalsag metaforajanak — elvesztése. Radnoti Miklés naploja-
ban megemliti, hogy immar tiz éve ugyanaz a borbély borotvalja.?®® A haztartasi
naplokban par hetente megjelend borbély bejegyzés mellett 8-12 pengé all, ami
arra utal, hogy a koltoé egyszerre, valdsziniileg eldre fizette.

265 RADNOTI Miklosné Gyarmarti F. 2014. 1. 233.
266 RADNOTI M. 1989. 74.
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Az 1935 és 1939 kozotti években
férje tobb betegségét rogziti Gyar-
mati Fanni napldja: Radnoti Miklos
influenza, torokgyulladas, meghiilés
miatt rendszeresen agynak doélt, amit
Kalmopirinnel kuraltak. A gyakori
betegségek miatt folyamatos {litk6zési
pont volt koztiik a férfi dohanyzasa.
A haztartasi naplok par naponként
rogzitik a cigarettakdltséget, alkal-
manként 80 fillér 6sszegben. Gyarma-
ti Fanni igyekezett elfojtani és labon
kihordani a betegségeket. Fajdalmas
menstruacioi miatt azonban szinte
minden honapban pihent egy napot.
Emésztési problémaira rendszeresen
Darmolt vésérolt.

A naplé kiméletlen 6szinteséggel
beszél Gyarmati Fanni ujabb és ujabb

33 kép;Radn"’ﬁ”Mikl(?'s és G}’arm‘?ﬁ abortuszairdl. Orvos batyja, Gyarmati
Fanni a Miityiirke nevii evezdssel Visegradon 1 416 segitségével kininnel és injek-
1935. augusztus 24-¢én, hattérben a Salamon ciéval probalja a miitétet elkeriilni,

torony (valoszinilileg Gyarmati Laszlo b . N
felvétele, Magyar Tudomanyos Akadémia ? beavatkﬂozasra azonban, tobbszor
is sor kerilt. 1936 tavaszan hatszor

Konyvtar és Informacios Kozpont e o ‘ ;
Kézirattira Ms. 2660/133). fordul el a haztartasi naploban az in-

jekcid bejegyzés, mellettiik alkalman-
ként 3,20 peng6 kiadas, egyszer pedig kinint vasaroltak. A miitétek szaz pengés
koltségérdl csak a napld tesz emlitést.

A hazaspar tobbféle sportot iz6tt, valamennyi nyomat megtalaljuk a haztartasi
naplokban is. Gyarmati Fanni rendszeresen jart uszni, a Lukdcsba vagy a Margit-
szigeti fedetfbe 0,80-ért. Nyaranta szivesen latogatta a természetes vizll és ked-
vezményes aru Duna-uszodat. Szentpal Olga mozgasmiivészeti iskolajaba jart ror-
nazni, a haztartasi naplo bejegyzése szerint havi tiz pengéért. Esténként otthon is
rendszeresen tornazott, férjét azonban erre nem tudta ravenni. A tenisz a Svab hegyi
nyarak kedvtelése volt, mindketten szivesen jatszottak. Radnoti Miklds jol ping-
pongozott, parizsi tartozkodasuk alatt is kikapcsolodast jelentett szamara a jaték.

A Dunan to1t6tt napok tobbnyire evezéssel, flirdéssel teltek. Torzshelyiik a Nép-
sziget Lidonak nevezett homokos, fovenyes partja volt, innen indultak Gyarmati
Laszlo keelboatjaval evezni. 1935 augusztus 25-én harmasban mentek a Miityiir-
ke nevii, motorral is ellatott evezdssel Visegradra, a fényképen Radnoti Miklos
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evez, Gyarmati Fanni mogotte térdel, hattérben a Salamon torony.?” 1936 juli-
us 26-at baratokkal kinn t61totték a Dunan, a haztartasi naplo bejegyzése szerint
7 pengdbe keriilt a nap (33. kép).

A Radnéti hazaspar a kor varosi szokasanak megfeleléen hétvégente rendsze-
resen kirandulni jart a budai hegyekbe. Kedvelt utvonaluk volt a Disznof6 forras-
tol a Normafaig vivé erdei ut. A kirandulasok koltsége volt a menedékhazakban
fogyasztott sor, tea, gulyas. Telente a Normafahoz és a Cstics hegyre jartak sielni,
ezeken a terepeken ingyen lehetett lesiklani. 1937 karacsonyan Gyarmati Fan-
ni meglepetésiil 0j silécet rendelt Radnoti Miklosnak, ,, mert a régi agyon van
toredezve”,*® ami azonban tGlsagosan hossziunak és nehéznek bizonyult. Rad-
néti Miklés szemrehanyast tett a meggondolatlan koltekezés miatt. Karacsony
masnapjan a Harangvolgybe mentek sielni, ahol a nehéz terepen az ott sportold
»magas burzsoaziatol” 30 fillér kiilondijat szedtek. Gyarmati Fanni vagyakozva
figyelte az Alpok hegyein iskolazott tarsasag technikai tudasat, és azzal vigasztal-
ta magat, hogy az 6 hosszu sitalpas turaikat azok talan nem is birnak.

Az1930-as évek masodik felébol rank maradt fényképeik tobbsége is kirandu-
las, sport vagy tarsasagi események kozben késziilt. Jol mutatjak, hogy mindig az
alkalomhoz 1116 ruhazatot viseltek, ami a kor legfontosabb 61t6zkodési szabalya
volt. Megjelenésiik a polgari normak szerint kifogastalan, kissé konzervativ. Rad-
néti Miklos szivesen jart 6ltonyben: az 1937-es Baumgarten-dij atadasan jol sza-
bott feketét viselt, hofehér inggel, sotét nyakkenddvel, de a Svab hegyi kertben
¢és barati tarsasagban is vilagosabb 6ltonyben, nyakkendében latjuk. A Rédner
Miklés miitermében késziilt portrésorozaton sziirke, gyapjuszovetbdl varrt mellé-
nyes 0ltonyt visel, halvany csikos inggel. A haztartasi naplok nem rogzitik az 6l-
tonyok, kabatok beszerzését. Elképzelhetd, hogy — legalabbis részben — gyamja,
Grész Dezs6 gondoskodott az 6ltozkodésérdl. Sportos életmodjahoz megfeleld
ruhadarabok is tartoztak: pamut fiird6trikod, gyapjupulédver, sicipd, fehér vaszon-
nadrag, bricsesz, viharkabat, taracip6. Az 1933-as tatrai kirandulason késziilt
egyik képen egyforma, puha, magasszaru vaszoncip6t viselnek, mely a naszatju-
kon is feltiinik Radndti Mikloson. Sieléshez hordott fehér, paszpoéllal és csavart
mintaval diszitett, divatos gyapjupuloverét egy sokat publikalt, kozismert fény-
képén lathatjuk.

Gyarmati Fanni ¢letében nagyon jelentés szerepet jatszott az 6ltdzkodés, sok
idot, figyelmet és pénzt forditott a megfeleld, egyéni ruhatar 1étrehozasara és gon-
dozasara. Naplojaban gyakran irt a tarsasagukban levé nék ruhairol is: csodalattal
figyelte a grafikus Csillag Vera e téren is megjelend miivészi érzékét, és lesujtd
véleményt formalt Schopflin Gyulané Klein Katalin ,,k6zonséges” 61tozkodési
stilusarol. A kdnyvespolc eldtt késziilt fényképén — mintegy illusztralva a szolid

267 KRAHLING E. 2016. 203.
268 RADNOTI Miklosné GyarRMATI F. 2014. 1. 254.
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divatkovetést — gyapjuszovet szoknyat, fehér kihajtott galléri inget és pamutszvet-
tert visel. Gyarmati Fanni az 1930-as években szivesen hordott derékban elvagott
csikos, pettyes, aproviragos ruhat, nyaron is kalapot, selyemharisnyat, fényes bor-
cip6t. Naplojaban mégis tobbszor eldkeriil, hogy esténként faradt, és nincs ide-
je gondoskodni a masnapi tiszta harisnyar6l, cipordl. Parizsi tartozkodasa alatt irt
bejegyzésébdl tudjuk, hogy nem volt estélyi ruhaja, igy egy kinalkoz6 programot
ki kellett hagynia. Tobb fénykép abrazolja a Svab hegyi kertben a korban Gjdon-
sagnak szamito kétrészes napozoban. A valosziniileg a dalmaciai utjukon vasarolt
dekorativ, voros korall lancot napozas kozben a hajon és évekkel késdbb, téli kosz-
tiimhoz is viselte (34-35. kép).

A haztartasi naplok tanusaga szerint Gyarmati Fanni valoban sokat koltott
ruhakra és kiegészitokre. A két haboru kozotti kdozéppolgari gyakorlatban ez nem
jelentett sok darabot, a kabatok, ruhak
anyaga €s varratasa azonban jelentOs ki-
adassal jart. Varrondvel, tobbszori pro-
baval késziilt ruhakat és készen vasarolt
konfekcidarut is hordott, ez utobbibol ke-
rlltek ki a kiegészitok, kotottaru, fehér-
! nemi. Hazassaganak els6 6szén bdrsonyt
vettek 28 pengdért, kesztyiit 6,60-ért, sd-
lat 3,20-ért, esokopenyt 5,70-ért, pijamdt
2 pengdért. Kétszer is talpaltattak cip6t 7
¢és 4 pengdért. (Ezeknél a tételeknél saj-
nos nem tudjuk, melyikiik szdmara.) 1935
decemberében Gyarmati Fanni télikabatot
csinaltatott maganak, melyhez édesany-
jatol karacsonyi ajandékként 15 pengdt
kapott. A kabat azonban ennél joval tob-

: : be keriilt: a szévet 20 pengd, a vatelin 3,
34. kép. Radnoti Miklos és Gyarmati 4 pglss 5, a csat 0,5 és a szabé 20 pengd
Fanni a Svab hegyen az 1930-as évek 14 1936 4prilisaban kiilonosen draga

maSthk felében (Milch Hffrmma egyiittest csinaltatott baratndje, Kemény
felvétele, Magyar Tudomanyos 7 2 &desanviandl: ruhat és hozza
Akadémia Konyvtar és Informacios suzsa'© cdesanyjanal. ruhat es hozza

Kézpont Kézirattara, Ms. 2660/140).  valo kabatot.

269 Kemény Zsuzsa, mozdulatm{ivész, Szentpal Olga tanitvanya. 1938-t6l Ortutay Gyula
felesége.
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35. kép. Radnéti¢k Gyarmati Fanni csaladjaval a Diana utcai haz kertjében az 1930-
as évek masodik felében (Magyar Tudomanyos Akadémia Konyvtar és Informacios
Kozpont Kézirattara Ms. 2660/302).

A Zsuzsa beleugrasztott, illetve a jelenléte, nem 6, hogy rendeljek az anyjanal
ruhat, és 90 pengonk fogja ezt banni.”*’° Majusban kissé csalddottan irja, hogy a
ruhat szereti, de a kabat nem sikertilt jol, és nincs hozza val6 kalapja, kesztytije
sem. A haztartdsi napld par nappal késobb kesztyiivasarlast rogzit 7 pengoért, és
talalunk egy kalap bejegyzést is, minddssze 1 pengdért, amit valdsziniileg nem
ehhez az egyiitteshez szant. Egy 1937 aprilisaban tett naplobejegyzésben maga is
tulzasnak érzi az 61tozkddésre forditott kiadasait:

,,Szép uj ruhamban vonultam ma ki teljes koztetszést keltve, de kézben
oriilt kényelmetlen ,,fenn az erdo nincsen kas” érzés, hogy alig van valami
kifizetve rajtam. Véres veritékkel csinalt adossagok”.*"!

1939 marciusaban Grosz Dezso és felesége egy kiilonlegesen szép taskaval
lepte meg Gyarmati Fannit 26. sziiletésnapjara. ,, /... ] ilyen elokeld darabom még

270 RADNOTI Miklosné GyarMATI F. 2014. 1. 111.
271 RADNOTI Miklosné Gyarmarti F. 2014. 1. 179.
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nem is volt. Ez aztan kotelez sajnos mas, joféle beszerzésekre is.”?’* Masutt hely-
teleniti édesanyja 6ltozkodési gyakorlatat:

., vacak, olcso anyagokat vesz maganak hosszu elhatarozasok utan ruhdara,
vacak, olcso varronohoz viszi, akinek a munkdja aztan nem tetszik és sze-
rencsétlen martir lesz a végén megint csak.”"

Polgari szokas szerint az utazasaikra nem csak utlevelet csinaltattak és utikony-
veket forgattak, terveket készitettek, hanem a ruhatarukat is felfrissitették. 1936
nyaran a Pozsony-Bécs utazasra késziilve Gyarmati Fanni napozot vett magénak
1,30-ért, ruhat 20 pengdért, 5-ért dirndlit, 2-ért harisnyat. Nem tudjuk, hogy a négy
pengoért beszerzett short melyikiiké volt. 1937 kora nyaran 6rommel szdmol be
arrél, hogy egy-egy ballonkabatot kaptak a kozelgd parizsi utazasra. O maga ruhdt
vasarolt maganak 28 pengdért, bluzt 4,50-ért, esckabatot 10-ért, kalapot 9-ért. Uta-
zas elotti nap dobozban vitte el a kalapot utitarsaikhoz, az idésebb Schopflin hazas-
parhoz, akik kényelmesebb, dragabb vonattal révidebb utvonalon érték el a francia
fovarost. Az utazast cipdtalpalas és ruhatisztitas elézte meg. Parizsi tartozkodasuk
alatt Gyarmati Fanni aruhazakban is jart, és hosszas megfontolasok utan egy sa-
lat vasarolt maganak 10 frankért, valamint hozott haza selyemharisnyat is. 1939
nyaran, masodik parizsi Gtjan ,, csipkegalléros, halvanyzold ruhdjaban, festetlentil
idegen kis angyal volt ott az Opera mogétt. Izgatottan turkalt az alkalmi vasarok
selyem maradékai kozott. Francia selyem — leheli meghatottan. ™

A mosas édesanyja haztartasaban tortént, ahol a veliik é16 alkalmazott volt
segitségiikre. Igy fordulhatott el3, hogy parizsi utjuk eldtt az esti csomagolasnal
deriilt ki, hogy Radnoti Miklos fehér inge fenn maradt a sziilok nyarra bérelt
Svab hegyi hazaban. Az aprobb mosast azonban maga végezte a fiirdészobaban,
egy alkalommal példaul kesztyimosasrol olvashatunk. A kis lakasban kevés volt
a tarolohely, a ruha- és textilnemiit az elészobaban 1év0 beépitett szekrényben
tarolhattak.

Ruhataruk rendben tartasara rendszeresen igénybe vettek vegytisztitot, varro-
ndt, susztert a cipOk talpaldsahoz. Rendszeresen vasaroltak cipdkrémet, cipofii-
z6t. Tobb helyen talalunk utalast varrasra, stoppolasra. ,, Este az dgyban és eldtte,
harisnyastoppoldaskor Mik felolvas nekem " ,, Nagy munka és szokatlan, kivasa-
lom a nadragjat " — irja Gyarmati Fanni hazassaguk elején. A vasalas azonban
tobbnyire nem ra vart, azt alkalmazott végezte.

272 RADNOTI Miklosné GYARMATI F. 2014. 1. 390.
273 RADNOTI Miklosné GYARMATI F. 2014. 1. 193.
274 RADNOTI M. 1989. 40.
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Kulturalis kiaddsok, tarsasagi élet

Gyarmati Fanni naplojaban gyakran esik sz6 konyvekrél. Nem csak sokat olvas-
tak, de a kdnyvek mint targyak is fontos szerepet jatszottak az életiikben. Radnoti
Miklos a sorozatoknak egyforma kotést készittetett Frankl Sandorral, a magas
konyvkotészamlakat Gyarmati Fanni gyakran szemére is hanyta. Almatlan éjsza-
kat okozott nekik, amikor az 0j konyvespolc politirjabdl szivargd viasz beszeny-
nyezte a konyveket.

A kortars magyar szépirodalom tobbnyire ajandékként, a szerzoktdl érkezett
hozzajuk. Rendszeresen vasaroltak antikvariumban: szépirodalmat és miivészeti
albumokat is. Parizsi utjukrél reprodukcidkat tartalmazé konyveket hoztak. 1937
szilveszterén Radnodti Miklos Memling miivészetét és német gotikus festOket
bemutatd albumot vett antikvariumban 7 peng6ért. Egymasnak és barataiknak,
csaladtagjaiknak is szivesen ajandékoztak konyvet. Radndti Miklos Gyarmati
Fanninak egy frissen megjelent Botticelli albumot, Ortutay Gyula sziiletésnapjara
draga etnografiai konyvet, Gyarmati Fanni pedig unokahuganak Mikuldsra Verne-
regényt adott ajandékba. Barataik, Lesznai Anna, Ortutay Gyula, Péter Andras
konyvtaraban is élvezettel nézegette a képes miivészeti albumokat.

Evente megfordultak a Szépmiivészeti Mizeumban, és tobbszor mentek kor-
tars kiallitasokra: a Tamas Galériaba, a Képzémiivészek Uj Térlatara, a Miicsar-
nokba. Gyarmati Fannira nagy hatast tett egy esztergomi kirandulas, ahol a Pri-
masi Palotdban megnézhették a kozépkori egyhdzmiivészeti gytijteményt.

Szinhazi latogatasaikat tobbnyire a Sik Sandortél vagy Ortutay Gyulatol
kapott tisztelet-, és ajandékjegyek tették lehetoveé. Tobbszor jartak a Nemzeti
Szinhazban, a Belvarosi és a Mlivész Szinhazban: Vorosmarty Mihély, Eugene
O’Neill, Heinrich von Kleist, G. B. Shaw, Kosztolanyi Dezs6 mtveit lattak. Egy
alkalommal a Gyarmati sziilok izlésének megfeleld polgari szinmiivet néztek
meg egy olcsd paholyjeggyel. Maskor Gyarmati Fanni a Vigszinhdz f6probdjara
kapott tiszteletjegyet. Elsdsorban ajandékba vasaroltak belépdt — a sziiléknek és
Miklés Nagyvaradon €16 neveldanyjanak. Mig a draga szinhazra ritkan koltottek,
és —mint Gyarmati Fanni egy izben megjegyezte — az nem is hianyzott, mozi-
ba gyakran jartak. A francia kultira rajongdiként kiilonosen szerették a francia
filmeket, de magyar és amerikai produkciokat is szivesen megnéztek. Végigdol-
gozott napok utan lazitas, hétvégi csalddi program, miivészi élmény — mindez
egyiitt volt a film szdmukra.

Kulturélis kiadasaik koziil azonban legnagyobb tételt a nyelvtanulas jelen-
tette. Madi szombat délutanonként érkezett hozzajuk, és havi 10 pengd dija-
zasért tobb oran at gyakorolta veliik a francia nyelvet. Radnéti Miklés francia
szakos diplomdja ellenére sem beszélt konnyen. Gyarmati Fanni ezekben az
években angolul is tanult két baratndjével kdzdsen, az anyanyelvi oktatonak



147

fejenként havi 9 peng6t fizettek. Sem a francia-, sem az egymast valto két an-
goltanarné nem volt képzett nyelvtanar, az orak alatt a beszédet gyakoroltak,
mig a nyelvtant egyénileg, konyvbdl tanultak. Gyarmati Fanni francia napilapot
olvasott, az Oeuvre-t, részben nyelvgyakorlas céljabol.

A Radnoti hazaspar az 1930-as évek masodik felében nagyon intenziv tarsasa-
gi életet ¢élt. Szinte minden nap megfordultak naluk vendégek, maguk is naponta
mentek masokhoz, és nagyon gyakran tértek be kavéhazba, cukraszdaba, étterem-
be. 1936 decemberében Gyarmati Fanni kesertien allapitja meg: ,, Minden apro,
latszolagos kénnyelmiiségiink csak narkotikum: a kavéhaz, a mozi, az édességetk,
a konnyelmii vendeégeskedések. Mi lesz veliink?” Naplojaban késébb tobbszor
elokeriil, hogy takarékosabban kellene gazdalkodniuk, a talzasba vitt tarsadalmi
¢let az akadalya annak, hogy nagyobb terveiket megvalositsak. Nemcsak a tul-
koltekezést, de az éjszakaba nyulo barati egyiittléteket is gyakran feleslegesnek
vagy legalabbis til hosszunak tartotta. A munkatol és a pihenéstdl elvett id6t
ugyanugy a biztonsagos, kiegyenstlyozott ¢let akadalyanak érezte, mint a kony-
nyelmi koltekezést. Barataik tobbsége naluk jobb anyagi koriillmények kdzott €lt,
a koz0os tarsasagi alkalmak rendre erejiikon feliil valo koltekezést jelentettek.

Rendszeresen jartak a Jozsef korati Spolarich kavéhazba és a lipotvarosi Sza-
badsdagba. Radn6ti Miklos vasarnaponként kavé vagy reggeli mellett ezeken a
nyilvanos helyeken nézte at a hétvégi ujsagokat. Hétfo esténként Un. Tiikor-feke-
tén vett részt barataival, amit gyakran kovetett kozos vacsora. Rendszeresen ta-
lalkozott egykori szegedi egyetemi tarsaival. Az 6sszejoveteleken olykor tanaruk,
Sik Sandor is részt vett, tobbszor meghivta a tarsasagot, maskor épp az 0 jelenléte
miatt az otthonukban a szokottnal gazdagabb vendéglatast nyujtottak. 1937. de-
cember 22-i latogatasakor példaul 5,60 peng6t adtak ki vacsorara. Sokszor tértek
be a korszak egyik 1j kavéhazaba, a kozeli Ilkovitsba,?” vendégeik szamara is
rendszeresen hoztak onnan szendvicset, siiteményt, gesztenyepiirét, egy alkalom-
mal a napléo még elhozott kavérol is emlitést tesz. 1937 novemberében Gyarmati
Fanni 6t f0s tarsasagot latott vendégiil; beszamoloja szerint jol sikeriilt az este, de
az Ilkovitstol hozott vacsora nagyon sokba, tiz pengdjiikbe keriilt. Radndti Mik-
16s vidéki rokonaival egy alkalommal a draga és elegans Savoyban vacsoraztak,
amit Gyarmati Fannit ugyancsak til nagy anyagi aldozatnak konyvelt el. 1935
decemberében Miklos napon nagyobb tarsasaggal az Arany Kacsa vendéglében
vacsoraztak, a hosszu, ,,macskajajos” este 7,20 pengdbe keriilt.

Rendszeresen megfordultak Nardai Gyula kerthelyiséggel rendelkezd, nép-
szerli budai kiskocsmajaban. Barati tarsasaggal itt iinnepelték Radnoti Miklos
28. szlletésnapjat, ,,jo draga kiruccands meniit ettiink, amibél maskor majdnem

277 Tlkovits Izidor és fiainak vendégléje 1925-t61 mitkodott a Berlin tér és a Lipot korat
sarkan. Ez volt Budapest elsé gyorsétterme, ahol elvitelre is arultak hidegkonyhai
termékeket és meleg ételt.
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egy hétig vacsordazunk. " Kirandulas utan ide tértek be ebédelni, egy izben disz-
nétoros vacsorat fogyasztottak borral, Radndti Miklos baratokkal is tobbszor va-
csorazott naluk. Nardai magyaros konyhat vitt, és ciganyzene is szoérakoztatta
vendégeit (36. kép).

Budapest,
1., Hit-u. 137

Nardai Lyula
vendéglije

36. kép. Nardai Gyula vendégldje (képeslap, magantulajdon).

1937. marcius 16-4n Radnoditék eldszor jartak Ujlipotvaros Gj, divatos kavéha-
zéban, a Dunaparkban. ,,Szép, szép, de nem tul csabito. Utalatos pesti vasarnapi
kozonség, ismerdsok is odaiiltek, meég olvasni sem lehetett és utolso filléreinket dob-
tuk ki. " Kozelsége és kellemes terasza miatt azonban ez utan is tobbszoér megfor-
dultak ott. A Corvin biifé ugyancsak frissen nyilt, divatos, fiatalos hely volt, kettes-
ben és baratokkal is latogattak. 1938-t61 a Nyugat folyoirat kore a Dunakorzoban
tartotta rendszeres Osszejoveteleit, melyen Radnoti Miklds is részt vett.

A Radnéti hazaspar 1935 és 1939 kozott haromszor jart kiilfoldon, és a nasz-
uttal egyitt is minddssze harom vidéki kirandulést tett. A par napos Balaton-fel-
vidéki naszat hangulatat rossz 1d6 €s igénytelen szallasok rontottak. 1936 augusz-
tusaban olcs6 hajoutra mentek: Pozsonyban Gyarmati Fanni rokonait latogattak
meg, de keveset lattak a varosbol. Vonattal mentek at Bécsbe, ahol hosszas ke-
resgélés utan régi kis kiilvarosi szallodaban foglaltak par éjszakara szobat. Az ut
megorokitésre érdemes élménye id. Bruegel, Botticelli, Leonardo da Vinci mi-

278 RADNOTI Miklosné Gyarmarti F. 2014. 1. 181.
279 RADNOTI Miklosné GyarMATi F. 2014. 1. 166.
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vei a Kunsthistorisches Museumban, és Bécs legrégibb temploma, a roman kori
Szent Ruprecht. A haztartasi napld jaliusi és szeptemberi bejegyzésében kertil elé
az utazas: utlevél 8 pengd; Bécsi utra 5 pengo.

Ezeknek az éveknek nagy élménye az 1937. junius 19-t6l julius 17-ig tarto
parizsi utazas volt. Radnéti Miklos az indulas el6tt belépett a PEN Clubba, igy
részt vehetett a szervezet parizsi kongresszusan. Ezt a ,hivatalos programot” ko-
totték Ossze a kdzos és baratokkal is megosztott kinntartozkodassal. Szallodaban
laktak, gyakran étkeztek étteremben, kavéhazban is. A szlik hdnap soran tobbszor
is jartak a vilagkiallitas teriiletén, bejartak a varost, sok muzeumot, kiallitast,
filmet megnéztek. Vonattal kirandultak Chartres-ba ¢€s Versailles-ba. A parizsi
ut meghataroz6 benyomasa volt a Cluny muzeum kozépkori francia anyaga és
a Louvre-ban latott gotikus és reneszansz szobraszat. ,, Milyen isteni és milyen
rokon hozzam a gétika szobrdszatban, képben. **° Sajnos ez id6 alatt Gyarmati
Fanni csak a naplojat vezette, a kiadasaikrol nincsenek adataink. Nem tudjuk,
hogy a Baumgarten-jutalom 1000 pengdje fedezte-e a koltségeiket.

1939 jaliusaban egy honapot ismét Parizsban toltdttek. Gyarmati Fanni nap-
16ja egyetlen bejegyzésben tudodsit az utazasrol. Ezattal Ortutay Gyulaval és fele-
ségével utaztak, egy kis palotaban, a Champs Elysées sarkan szalltak meg, ahol
jo izléssel berendezett szobajukhoz kiilon fiirdészoba is tartozott. frészoba, nagy
konyvtar, remek képekkel és szobrokkal diszitett szalon, a szobajukban szervi-
rozott oriasi reggeli — Gyarmati Fanni lelkesen szamolt be a szokatlan fény(izés-
r6l, amelyben résziik volt. A Parizsban t61tott hetek eseményeirdl ezattal Radnoti
Miklés napldjabdl értesiiliink. A Pen Club fényiizé szallasat néhany nap utan el
kellett hagyniuk: ,, Kitizetés a paradicsombol. Bekéltoziink a Flandreba. Halszag
és felbofog a mosdo. De a Quartier... ha sokdig lakom még ezt a szobat, megesz
a piszok, szakdllam elvadul. Nem latok még borotvilkozni sem ”.*8! Nemcsak ren-
geteg kulturalis élménnyel, de kéttucatnyi konyvvel gazdagabban érkeztek haza,
a naploban ezek pontos jegyzéke is szerepel. Egy résziik bizonyara a Szajna parti
antikvariusoktol szarmazott.

Gyarmati Fanni és Radnoti Miklos naploi és a haztartasi naplok a modern
¢életvezetés vizsgalatahoz is gazdag anyagot kinalnak. A bizonytalan, nem tul ma-
gas jovedelem mellett a lehet6ségeket messze meghalado fogyasztas és vagyak,
hagyomanyos haztartasvezetés helyett szolgaltatasok igénybevétele — ha nem is
tipikus, de korantsem egyedi és pusztan a miivészIétbdl eredo attittid. Adalék az
1930-as évek n6éi emancipacios torekvéseihez.

280 RADNOTI Miklosné Gyarmarti F. 2014. 1. 198.
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A SZEPIRODALOM MINT FORRAS

Az életmodkutatas lehetséges forrasait szamba véve kiilon kell foglalkoznunk
a szépirodalommal. Azért sziikséges, hogy 6nallo fejezetben tekintsiink ra a fikcios
szépirodalmi miivek és a tarsadalomtudomanyi megismerés kapcsolatara, mert a
20. szazadi elbesz¢ld irodalom olykor meglepden részletes, realisztikus és témank
szempontjabol fontosnak tind leirasokat kinal, am a beldliik nyerhetd informaciok,
adatok hasznosithatosaga elméleti kérdések, kételyek egész sorat veti fel.

Az irodalmat ebben az esetben célszerii az elbeszéld irodalomra, azon beliil
is leginkabb a regényre korlatoznunk, és a vizsgalt miivek korét érdemes tovabb
szlkiteniink azokra az alkotasokra, amelyeknek megsziiletését az tigynevezett
realista vagy naturalista alkotoi elvek hataroztak meg. Valos ,,adatkzl6” besza-
molo6ibol alkotta meg a szoveget példaul 4 boldog ember cimti regényében Mo-
ricz Zsigmond. Marosligeti paraszt rokona, Papp Gyorgy 1932-ben Budapesten
kereste fel az irdt, és — némi fizetség fejében — elmondta neki életének részleteit.
A regény beszélgetésekre oszlik, és a valasztott nyelv, a népnyelvi alakok meg-
Orzése is azt a benyomasunkat erdsiti, hogy az ir6 eltiinik a besz¢lé mogott, nem
6 mondja el a torténetet, hanem maga Joo Gyorgy. Az elbeszélés zsufolasig tom-
ve van életmodra vonatkoz6 adatokkal és részletekkel, amelyek az olvasdban a
hiteles, dokumentumértékii beszamold benyomasat keltik. Az arak, a bevételek,
a paraszti gazdalkodas fontos adatai mind pontosan, dsszegszeriien szerepelnek
az elbeszélésben. Hasznalhatja tehat mindezt a tarsadalomtorténész forrasként?
Gyanut kelthet viszont benniink az elsé beszélgetést megel6zd bevezetésben az
ir6 egy mondata: ,,De figyelmeztetlek, hogy csak igazat mondj, mert én csak az
igazsagra vagyok kivancsi. En még eddig soha hazugsdgot le nem irtam, hdt
ha hozzdfognal loditani, akkor abbahagyjuk.”®** Az igazsagra torténé utalas a
mi elején a hagyomanyos torténetiroi, kronikasi szerepalkotas jol ismert része
lehet, de elgondolkodtatd a korabbi ir6i tevékenységére vonatkozo utalas. Mo-
ricz a miivet itt nem kiilonbozteti meg korabbi munkaitél, hanem — legalabbis az

282 MOricz Zs. 1976a. 10.
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igazmondas tekintetében — egy sorba helyezi velilk. Am hogyan lehet egy doku-
mentumregény ugyanugy igazmondo, mint a nyilvanvaldan kitalalt és teljes iroi
szabadsaggal formalt korabbi torténetek? A hitelességnek ugyanaz-e a mércéje
mindkét esetben?

Umberto Eco megfogalmazasaban a fikcid a valodi vilag parazitaja. Bel6le
szerzi azokat az elemeket, amelyekbdl felépiti fiktiv torténetét, és jorészt ezekre
alapozza torténete hihetdségét. A fikcio vilagai

. [...] olyan »kis vilagok«, amelyek kiiktatjak a tényleges vilagrol szerzett
ismereteink java részet, és lehetové teszik, hogy egy behatdarolt, onmaga-
ban zart vilagra koncentrdljunk, amely igen hasonlo a miénkhez, de onto-
logiailag szegényebb. ™%

A regény tehat, amelyben az irodalmon kiviili valosagelemek megjelennek,
szerkesztett és szikitett, megalkotasa pedig sajatos, torténetileg és miifajilag ko-
tott szabalyrendszert kovet. Még a fikcio és a valdsag kapcsolatat legszorosabbra
fliz6 marxista irodalommodell sem feltételezi, hogy az irodalom valosaga az ér-
zékelhetd vilagot jelentené, amelyet sajat szemiinkkel vagy akar egy kameraval
lathatunk, hanem valamiféle ontorvényli zartsagot feltételez, olyan strukturat,
amely csak a dolgok kozott kapcsolatot teremtd gondolkodas folyamataban tarul
fel a maga valdjaban.?*

Az esetek tobbségében az irodalmi szévegben szerepld allitasok kiilséleg nem
kiilonboznek a ,,valodi” allitasoktdl. Ez azzal a kovetkezménnyel jar, hogy egy és
ugyanazon mondatot merében mas alaprol kiindulva kell értelmezniink attol fiiggd-
en, hogy irodalmi vagy nem irodalmi 6sszefiiggésben fordul-e el6.”* A kijelentés,
az ,,adat” elvesziti eredeti kontextusat, amelyben a tarsadalomtudés tanulmanyoz-
ni szeretné, és Uj kontextusba keriil, amelynek szabalyait a kommunikacios forma
hagyomanyos adottsagai hatarozzak meg. Mit kezdhetiink tehat az irodalomban
felhalmozott, témank szempontjabdl értékesnek tiind informaciokkal?

Az erre a kérdésre adott valasz nagy mértékben fiigg attol, milyen képet ala-
kitunk ki magunknak a tarsadalomtudos munkajarol. Gyani Gabor a Bevezetés a
tarsadalomtorténetbe cimii munka egyik fejezetében az elméleti irodalom alap-
jan foglalja Gssze a tények elbeszélhetdségének problémajat. A torténész munka-
ja soran elszigetelt tényekkel talalkozik, amelyeknek objektiv igazsagat igazolni
tudja.

23 Eco, U. 2002.121.
28 JEFFERSON A. — ROBEY, D. 1995. (szerk.) 216.
285 KANYO Z. 2000. 112.
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. ha csak az ilyen, minden magyardzattol mentes téenyek lennének bizonyo-
sak, akkor a torténelem hozzdavetoleges megjegyzések sorozatabol dllna,
s nem volna igazdan nagy szellemi jelentosége. Szerencsére nem igy dll
a dolog.” 2%

A torténész munkdjanak jelentdségét éppen az adja, hogy tények kozotti viszo-
nyokat allapit meg, ok-okozati 0sszefiiggéseket tar fel, szelektal, bizonyos ténye-
ket jellemzdnek és fontosnak, méasokat pedig mellékesnek lattat, ¢s mindekozben
arra torekszik, hogy a tények kozott igy 1étrehozott kapcsolat a lehetdségek sze-
rint minél kdzelebb keriiljon a jelenségek egykor volt 0sszefiiggéseihez. Kérdés
persze, hogy a maguk kordban az elemi tényeknek csak egyfajta dsszefiiggésiik
volt-e, s ha nem, hogyan rekonstrudlhatok a kiilonb6z6 elrendezések. ,, Minden
torténetileg kimutatott és eléadott esemeény a «ténylegesy fikciojabol taplalko-
zik, maga a «valésdgos» azonban elmult. ™ Igy figyelmiinket a tények mellett
az Oket elbesz¢ld tudat felé is kell forditanunk. A forras altal képviselt multbeli
valosag és a réla sz4lo torténetirdi beszamold kozott végeredményben a tudoma-
nyos képzelderd kozvetit. Ami egy torténetet torténetté tesz, az nem vezethetd
le maradéktalanul a forrasokbdl: a lehetséges torténetek elméletére van sziikség
ahhoz, hogy a forrasokat egyaltalan széra birjuk. Ricoeur hivja fel a figyelmet
arra, hogy voltaképp mar a forrasok feltdrasat is olyan munkahipotézis iranyitja,
amely mar a magyardz6 szakaszhoz tartozik. Mar a dokumentécio szakaszaban is
megjelenik a térténészi eljaras bizonyito jellege.?s®

Mindez altalaban is igaznak tlinik a torténészi tevékenységre, de kiilondsen
érvényesnek latszik olyan esetekben, amikor a téma vizsgélatdba bevonhato6 ada-
tok olyan bdségével néz szembe a kutatd, mint a harmincas évek életmddjanak
vizsgalatakor. Koselleck kifejezését hasznalva: minden objektivitasra iranyulo
szandék és prekoncepciokkal szemben vivott kiizdelem ellenére a tarsadalom-
torténész olyan torténetet mond el, és olyat fogad el igaznak, érvényesnek tdle
a kozonsége, amely az elbeszélhetd torténetek korébe tartozik. Azt pedig, hogy
a harmincas évek életmodjaval kapcsolatban milyen az elbeszélhetd torténetek
kore, erdsen meghatarozzak mind a tarsadalomtorténeti értekezések szerzdinek,
mind pedig azok olvaséinak irodalmi élményei. Alapvetden a tarsadalmi emléke-
zet szabja meg ennek a kornek a hatarait. Nem fogalmazhatd meg olyan 0sszeg-
zés, amelynek hitelességét tarsadalmi emlékezetiinknek legalabb bizonyos ele-
mei nem szavatoljak. A tarsadalmi emlékezet megteremtésében és fenntartasaban
pedig az irodalomnak mindig is kozponti szerep jutott.”® Az irodalmi szovegek

286 BrocH, M. 1996. 76. idézi GYANI G. 2006a. 24.
87 Gvyan1 G. 2007. 273.

288 RICOEUR, P. 2000. 13.

29 ASSMANN, J. 1999. 41-43.



153

vizsgalatat 6nmagaban ez a megfontolas is igazolna, hiszen fontosabb szerepe
van a tarsadalomtorténetre iranyulé megismerési folyamatban annal, mint hogy
figyelmen kiviil hagyhassuk.

Nem kell azonban feltétleniil a megismerési folyamat koriilményeire, eldzmé-
nyeire korlatoznunk a szépirodalom jelentdségét. LaCapra hivja fel a figyelmet
arra, hogy az irodalmi mivek dokumentarista olvasata egyfajta redundanciahoz
vezet: azt mondja el nekiink, amit egyéb dokumentald forrasokbdl is ki lehet
szemezgetni.”?* Ez ugyan igaz lehet, de meg kell fontolnunk néhany koriilményt.
Nem tartozik-e ehhez a munkahoz természeténél fogva bizonyos redundancia?
Sem az elemi adatok, sem a targyak, sem a fizikai korilmények dnmagukban
nem rendelkeznek evidens jelentéssel, onmagukban nem teszik 6sszefliggben el-
beszélhetdvé a torténetet. Osszefiiggéseik megteremtéséhez a vizsgalatba bevon-
hato forrasok minél nagyobb bdségére, illetve ezeknek a forrasoknak a szembesi-
tésére van sziikség. Ha tlzottan mereven allitjuk szembe egymassal az irodalmi
¢és a nem irodalmi formak ténykozlését, az automatikusan az utdbbi felértéke-
16déséhez vezethet. Mindez persze korantsem érinti azt a mar fentebb elismert
igazsagot, hogy az irodalmi mii nem hasznalhat6 kdzvetlen modon forrasként, de
a hangsuly itt a kozvetlenségen van. Bonyolultabb, attételesebb és reflektalt mo-
don alkalmazva azonban hozzajarulhat az altalunk megteremtett Osszefiiggések
igazolasahoz, megerGsitéséhez.

LaCapra idézett cikkében azt is allitja, hogy az irodalmi miivek dokumentarista
olvasata leegyszerlsitéshez vezet, azaz elszegényiti az irodalmi kommunikaciot.
Ez a kijelentés azt feltételezi, hogy a torténész, tarsadalomkutatd sajatos olvasasi
stratégiat alakit ki, amelyben figyelme az irodalmi mii egyéb jelentéseit figyelmen
kiviil hagyva csak az altala hasznosithato valosagelemek kigytijtésére korlatozo-
dik. Ez nyilvanvaloan hibas olvasoi stratégia lenne, de nem valdszinii, hogy lehet-
séges. Az irodalmi mii befogadasa mindig komplexebb, mint az ilyen korlatozott
olvasat. Egy irodalmi miiben mindenféle adat ,,akaratlanul” is dsszefliggéseiben
jelenik meg. Ha az elébb azt allitottuk, hogy az irodalomnak fontos szerepe van
mint a kutatd tudatat eleve meghatarozé tarsadalmi emlékezet 1étrehozojanak és
¢letben tartojanak, arra is fel kell hivni a figyelmet, milyen haszonnal jarhat a ku-
tatas eredményeinek Osszeallitasa soran. Az irodalmi szoveg masfajta természete
nagyon gyakran ravilagit arra, hogy a kutatoi kérdésfelvetés elégtelen, korlato-
zott és a vizsgalat eredményei nem érintenek olyan fontos kérdéseket, amelyek
lényeges modon befolyasoltak a korszak emberének életmaodjat.

Az irodalmi miivek felhasznalhatdésaganak kérdésében a frissebb szakiroda-
lomban is egészen eltérd megkdzelitésekkel talalkozhatunk. Miivelddéstorténeti
munkak bevezetdjében szinte kdzhely a megallapitas, hogy az irodalmi ma — el-
sOsorban a realista-naturalista regény —a mindennapok torténetének valosagos

20 LACAPRA, D. 1985. 126.
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tarhaza. Néprajzi korokben ugyancsak elfogadott vélemény, hogy a szépirodalom
jelentéségéhez képest ma még kiaknazatlan forras. Az elmult években Magyar-
orszagon is hatarozott arculatot It tarsadalomtdrténet ugyanakkor ezt latva-
nyosan nem tekinti feldolgozasra vard anyagnak. Timar Lajos Vidéki varoslakok
cimd, hallatlanul adatgazdag torténeti antropologiai munkajaban a modern va-
ros kialakulasat egy Gogol idézettel szemlélteti.??! Gyani Gabor Polgdri otthon
és enterior Budapesten cimil tanulmanyaban megallapitja, hogy mig a korabbi
kutatok (Lyka Karoly, Voit Pal) ezen a teriileten sajat tapasztalataikra hagyatkoz-
hattak, ma az 6 leirasaik atvétele, ,esetleg a szépirodalom, és ritkabban a kora-
beli otthonberendezési tanacsadok szolgalnak ténybeli tamasztékul.”*? Gyani a
varosi hazicselédekrdl irt munkajaban tobb helyen is idézi Marai Sandort mint
a polgari vilag jo ismer6jét, és a par évvel késobb keletkezett, bérkaszarnyakrol
¢és nyomortelepekrol szold konyvébdl sem hidnyozhat Kassak Lajos Egy ember
élete cimii miivének néhany idevagéd sora.?”® Latnunk kell azonban, hogy ezek
a szépirodalombol vett idézetek inkabb csak a torténész mondandojat szinesitd
illusztracioként szerepelnek. A Szekszard tarsadalomtorténetét és egykori targyi
vilagat rendkiviili érzé¢kenységgel feltard Toth Zoltan még ennyit sem enged meg
maganak: Babits Mihaly Haldlfiai cimii regényét a nyilvanvald megfelelések el-
lenére sem emliti, holott a mii latszélag béséges adalékokat kinal az 6 szamara is
fontos teriiletekhez (sz616miivelés, filoxéra stb.).** Az elmult évben ugyanakkor
Marai Sandor Egy polgdr vallomadsai cimi regénye a letlint kassai polgarvilag
hiteles kronikajaként valt hallatlanul népszeriivé a miivelt olvasok6zonség és a
torténészek népes csoportja korében egyarant. Irodalom(torténet) és tdrsadalom-
torténet kapcsolatat elemzi Szilagyi Marton a Bevezetés a tarsadalomtorténetbe
cimii egyetemi tankonyv idevago fejezetében.” A szerz6 elsdsorban a biogra-
fia, az életrajzi elbeszélés torténeti forrasértékét vizsgalja. Megallapitja, hogy az
ujabb tarsadalomtorténeti iskolak, a mikrotorténelem, a torténeti antropologia,
a mentalitastorténet sokat k6lcsondztek a hermeneutika, a strukturalizmus és a
dekonstrukci6 irodalomelméleti iskolaitol. A szoveginterpretacioé uj modszerei 11
értelmezési lehetGséget teremtenek a torténeti forrasok értelmezésének. A kiva-
16 irodalomtorténész ugyanakkor nem érinti az életrajzi elbeszélésen, illetve a
memoarokon kiviili irodalmi szoveg lehetséges tarsadalomtorténeti forrasértékét,
annak ellenére, hogy az élmény, a valdsag és a mii kapcsolata az elmult évtizedek
erésen elméleti irodalomtudomanyanak egyik fontos problémaja. Vilcsek Béla
Kosztolanyi regényei kapcsan szdgezi le, hogy a mi vilaga latszatvalosag, tartal-

21 TiMAR L. 1993. 24.

22 GyANI G. 1992. 30.

23 Gyant G. 1983. 38; 1992. 105.
24 ToOTH Z. 1982. 218.

295 SZILAGYI M. 2006. 567-580.
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ma csupan eszkdz egy ,,magasabb rendii” szempont, az abrazolas szolgalataban.
Az ir6 altal 1étrehozott modell tobb, egymastol szinte fliggetlen tényezot Gssze-
gez; a koznapi értelemben vett (és témank szempontjabol érdekes) valdsagot az
ir6 sajat személyével, ,,énjével” szinezi at. Regény, miivészi alkotas azonban csak
akkor sziiletik, ha e személyes valosagot szublimalja, és megteremti a csak az
adott miire jellemzd6 sajat vilagot.

A legegyszeriibb, leghétkoznapibb eseménynek, a létezés barmely pilla-
natanak megragaddsahoz elégtelen a valosagos tények puszta szambave-
tele[...]. A regény(iro) végso célkitiizéskent arra torvekszik, hogy valosaga
osszesseégeben az egyes valosag-osszetevoknél hiiségesebb, intenzivebb és
tartosabb létezdvé valjék.

A miuvel6déstorténészek szivesen és gyakran keresnek témajukhoz ,,adatot”
a szépirodalomban. F. Dézsa Katalin viselettorténeti tanulmanyaiban példaul
rendszeresen idéz hosszabb regényrészleteket.?” Kosztolanyi Dezs6 vagy Kaffka
Margit aprolékos ruhaleirdsai az 6 szamara megbizhatd forrasnak tinnek, mar
csak azért is, hiszen a tdlikk szarmaz6 informaciot ellendrizheti a sajat, sokféle
forrasbol szerzett tudasaval. A regény vilagabdl a tanulmanyaiba atemelt részlet
tehat mondanivalojat szinesito stiluselem. Gyani Gabor a szazadfordulo polga-
ri lakasainak vizsgalata kapcsan a kovetkezdket irja: ,, Korabeli fényképek vagy
festmények, esetleg realista irodalmi megjelenitések nyoman vizudlisan magunk
elé idézhetjiik a maga nemében tipikus polgari enteridrt. " Kosa Laszld véle-
ménye szerint a szépirodalmi miiveknek elsésorban azok a részletei hasznalhatok
torténeti forrasként ,, amelyek mas forrasokkal, és kordabbi kutatasi eredményekkel
osszevetve hitelesnek bizonyulnak”.*® A szépirodalom tarsadalomtorténeti elem-
zésének lehet6ségét vizsgalja Halmos Karoly Thomas Mann 4 Buddenbrook-hdz
cimll regénye alapjan. A regény szovegébdl kiindulva épiti fel a felemelked6
Hagenstromok, egy kereskeddcsalad idealtipusat. Halmos pontosan megfogal-
mazott torténészi kérdése:

,, Lehet-e egy egyénien, tudatosan, célratoréen szerkesztett teremtett vi-
lagot a kollektivan, nem tudatosan, egyének céliranyos tevékenységének,
cselekedeteinek nem szandékolt kovetkezményeként megteremtédott torte-
neti vilagra vonatkoztatni? "%

2% VILCSEK B. 1995. 30-32.
27 F. D6zsa K. 1987.

2% GYANI G. 1992. 32.

29 Kosa L. 1998. 338.

300 Harmos K. 2009. 50.
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A valasz igen; Halmos a regény elszort apr6 adataibol rakja Gssze azt a torté-
netet, amelynek nem egyes elemei lehetnek a torténész/torténettudomany hasz-
nara, hanem egésze.

Papp Barbara és Sipos Balazs a Modern, diplomds nék a Horthy-korban cim(
konyviikben a kdzéposztalybeli ndi 1ét konfliktusait a néi olvasokdzonséget meg-
sz6litd regényekben vizsgaljak. A tanulmany leszégezi, hogy a dolgozé n6 abra-
zolasa a korabeli szépirodalomban és mas tipust szovegekben is elterjedt, meg-
szokott jelenség. A példaként idézett Brody Lily-, Szederkényi Anna-, Sz. Szabo
Maria-szovegek ndalakjai nyereségként élik meg a hazassag el6tti munkavalla-
last, mig felorlédnek, ha azt a csaladi élettel, haztartassal kell 6sszeegyeztetniiik.
A szerzOk altal neobiedermeier abrazolasnak nevezett, jellegzetes noi életutakban
a munka nem lehet mas, mint a hazassagra, az anyai szerepre valo felkésziilés
eszkdze. A valtozas azonban még ezekben a miivekben is jol érzékelhetd: a ta-
nulas, a hasznos elfoglaltsag vagy a fiatal lanyok kenyérkeresé munkaja immar
kétségbevonhatatlan értékként jelenik meg benniik. A szélesebb ismeretek a ha-
zastarsi kapcsolatok alakitasaban, a gyerekek nevelésében egyarant boségesen
kamatoztathatok.*!

A kovetkezokben olyan regényekrol lesz sz, amelyeket mind keletkezésiik,
mind targyuk a harmincas évekhez és a minket érdekld kérdésekhez, tehat a haz-
tartasvezetés €s a nok otthoni munkavégzésének problematikajahoz kot. A fen-
tebb emlitett kivalasztasi szempontoknak megfeleléen mindegyikiik Gigy teremti
meg abrazolt vilagat, hogy szamtalan konkrét és tarsadalomtorténetileg is iga-
zolhato részletet épit be a szovegébe: erre utal az irodalmi iranyzat korabban
egészen altalanosan elterjedt, ma azonban ritkabban és csak elméleti reflexiok
kiséretében hasznalt ,,realizmus” elnevezése.

Négy, a harmincas évek Magyarorszaganak kozéposztalybeli vilagaban jat-
sz06d6 regényt szeretnék roviden, foként a benniik abrazolt néi életvilag szem-
pontjabol elemezni. Moricz Zsigmond kisregénye, Az asszony beleszol 1933-ban,
a Jobb mint otthon és Komor Andras Ndszinduloja 1934-ben keletkezett, mind-
egyik torténet ideje a lejegyzés kora. A negyedik mii, Németh Laszl6 Egetd Esz-
ter cimii regénye egy jo évtizeddel késobb, 1948 nyaran sziiletett, és féhdse életét
végigkiséri csaknem fél évszazadon, a 20. szazad els6 felén. A regények kiva-
lasztasa természetesen onkényes, de korantsem véletlenszerti. Olyan, az 1930-as
években, varosi kdzegben jatszodo miiveket kerestem, melyeknek kulcsproblémaja
a valtozo ndi szerep, a haztartasi munkaval és viszonylag sok szabadidével eltol-
tott hétkoznapok, illetve a munkavallalas belsé és kiilso sziikségszerliségei kozott
meghuzodo fesziiltség. Ez a kérdés rendkiviili moédon foglalkoztatta a korabeli
magyar tarsadalmi kozvéleményt, és irodalmi témaként is tobbszor kdzéppontba
kertilt. Valamennyi regényben olyan részletes és — latszolag — pontos a mindenna-

301 Papp B. — Sipos B. 2017. 76-86.
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pi élet abrazolasa, hogy felvetddik a kérdés: kezelhetjiik-e ezeket a részleteket
a tudomanyos (életmodtorténeti) megismerés forrasaként? A tovabbiakban néz-
ziik meg, hogy az otthon és haztartas témakdrét illetden milyen jellegii ,,adato-
kat” talalhatunk benniik, tehat mi is az, amit felhasznalhatnank.

Németh Laszl6: Egetd Eszter

Németh Laszlo Egetd Esztere a magyar irodalom jelentésekben egyik leggazda-
gabb ndi figuraja. A regény fejezetei a f6hos egy-egy arra iranyulo kisérletét mu-
tatjak be, hogy otthont varazsoljon maga koré. A pontos, aprolékos milidrajzok
nyoman megjelenik a 20. szazad els6 felének alfoldi kozéposztalybeli élete. Az
ir6 kivételes részletességgel abrazolja Eszter asszonykoranak harom otthonat, a
falusi patikushazat, a kisvarosi sokszobas villat és végiil egy alfoldi kdzépvaros
parasztpolgari portajat. Eszter jellemzésére sok aprd, mindennapi vonast hasznal
fel. Tudjuk, hogy Németh Laszlé 1947 nyaran Hodmez6vasarhelyen gyijtotte
Ossze a regény anyagat, Eszter modellje szallasadondje, Kristoné volt. A kelet-
kezés korilményeirdl ezt olvashatjuk az ird Onéletrajzi kotetében: ,, Kristonét
feltlinéen nem faggathattam, de az esti beszélgetések a verandaasztalnal stiri-
sodtek, s egész nydaron dt folytak.% A regény gondolati vaza a kovetkez0: az
elveiknek mindent alarendeld, vesztiikbe rohand (férfi) hdsok rendre tonkreteszik
Eszter n6i igyekezetét a nyugalom és az értelem megorzésére. A regény az egyes
helyszineket, a mindennapi élet rendjét, étkezéseket, az elsé asszonyként megélt
karacsonyt, ruhdkat, cseléddel valo banast és az életmod szamtalan elemének le-
irasat nydjtja a mindennapok torténetét kutatonak. Eszter valtozo helyszineken
mukodo haztartasaiban az alfoldi parasztpolgari kultira hagyomanyai, budapesti
tanulmanyai soran szerzett ismeretei és anyosa nagyvarosi, polgari igényei 6tvo-
zO0dnek. EbbOl alakul ki az a hagyomanyokra épiilé, de a modernitas felé nézo
vidéki életmdd, amelyben a fold, a kert szeretete és a tanulas, olvasas egyarant
hangstlyt kap.

Eszter els6é otthonteremtési kisérletének helyszine egy friss alapitasu alfoldi
uradalmi falu bérelt patikaja. Ebben a tobbszobas, iizlethelyiséggel, laboratori-
ummal egybeépitett hazban kezdi meg gyogyszerészi palyajat Jozsi, ebbol az
otthonbdl épiti fel Eszter a maga ,,lajosfalvi paradicsomat”, itt sziiletik meg els6
gyermekiik. Milyennek abrazolja a regény az 1920-as évek falusi értelmiségi éle-
tét, milyen anyagi viszonyok k6zo6tt, milyen miliében helyezi el az ird a csaladot?
A patika jovedelme szerény fejlesztésre, a hazban végzett kisebb atalakitasokra és
a csalad kozéposztalybeli életszinvonalanak biztositasara elegendd. A haztartas,

302 NEMETH L. 1977b. 108-109.
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a kert és az allatok (két hizd, szarnyasok) koriili munkaban mindenes cselédlany
segiti a haziasszonyt. A kertben gylimolcsot termelnek, télre a kamraban sora-
koznak a haziasszony barack- és ringlobefottjei. Az udvaron rozsafak, nadszékek.
A hazban petroleumlampaval vilagitanak, a faluban nincs villany. Szivattyus kiitbol
nyerik a vizet, de JO0zsi vezetékes vizet, flirdészobat tervez. A hazat Eszter édesany-
jénak régi butoraival rendezik be, az elsd évben a garnitarat feltjitjak, athuzatjak.
A lajosfalvi éveket abrazolo fejezet témank szempontjabol legértékesebb része a
karacsony leirasa. A reformatus hagyomanyokban nevelkedett Eszter ezt az an-
gyalhajjal, égokkel, édességgel diszitett karacsonyfas iinneplést ,,agyoncicoma-
zottnak™ érzi. Gyerekkora karacsonyain felolvasas, ,,didzas” adta meg az iinnep
hangulatat. Az linnepre 0sszegytlik a Maté csalad, a hazaspar a férfi édesanyjat
és hugat is vendégiil latja. Alljon itt egy részlet, melyben a karacsonyi késziils-
désrdl, illetve az ajandékokrol olvashatunk.

,,Szenteste déleldttje tésztastitéssel telt el. Meg kellett stitni Jozsi mogyorods
kiflijet, Micike diosrudjat és habcsokjait és azt a malnamdzos linzert, amit
anyuka szeretett, azonkiviil a makos és dios bejgliket is. A joszagkormanyzoék
egy szép facsemetét kiildtek, s Jozsi, mialatt a huga a szaloncukrot és
paszianszt kotozte, a villanykéortét szerelte fol rdja. [...] nem nyugodott,
mig az odivatu, tiizveszélyes gyertydkat kis, hosszukds, piros, kék és zold
szinii kortécskékkel nem cserélték ki. A technikai problémat itt az novelte,
hogy az daramot is akkumuldtorbdl kellett a kortébe vezetni. A tésztasiite-
sen és villanyszerelésen kiviil az ajandékok megmutogatdsa vitt izgalmat
a déleldttbe. "

fgy mar a délelstt folyaman kideriil, hogy Eszter egy draga, tavolsagjelzd
fényképezogépet vett a férjének, miutan nagyapja temetésére ugyis egy nagyobb
Osszeget kellett a bankbol felvennie. Anyosatdl Eszter egy csaladi csipkét, férjé-
t6l maga készitette kdlnivizet, sogorndjétél monogramos levélpapirt kap. A nagy-
mama a fianak toltétollat, a lanyanak kosztiimanyagot adott. Este, a karacsonyfa
alatt a csaladdal egyiitt a szolgalo is megkapja az ajandékat: kotott kabatot és hat
zsebkend6t. A csalad vacsora utan végigkostolja a siiteményeket és kartyazik.
Ezen a rosszkedvi estén dél el, hogy eladjak Eszter nagyapai 6rokségét, a fol-
det a rajta 1év0 tanyaval, és atkoltoznek a kozeli kisvarosba, a regényben Szeg-
hatnak nevezett telepiilésre, melyhez a mintat Szentes szolgaltatta. Az 1920-as
évek kozepétdl kozel tiz éven at élnek a , kormanyparti” telepiilésen, az akkori
megyeszékhelyen. A csaladfo a forgalmas, fotér sarki patikat vezeti, ezattal mar
tulajdonosként, alkalmazott segitségével. Ebben a tiszta, csupa-virag kisvarosban
épiil fel — német épitészeti folyodiratokbol és Jozsi elképzelései szerint — az a haz,

303 NEMETH L. 1977. 236.
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amelyet a helybeliek joggal tartanak kiilondsnek, de amely mégis jol szolgalja
a csalad kényelmét. Hat szoba talalhato benne: a foldszinten egy nagy fogado-,
férfiszoba, konyha, mellékhelyiségek, két cselédszoba, mosokonyha, mangorlo;
az emeleten az asszony szobaja, a gyerekszoba, két vendégszoba, vendégfiirdo.
Eszter élvezi modern, vilagos, egészséges otthonat.

A gyerekek apoldsaban, féltésben 6 is belelovalta magat abba a csem-
pés, femcesoves kornyezetbe, amelyet eldszor olyan miitészagunak érzett.
A gyerekek borivel nézte a nagy, delkeletre nézé haloablakokat, a kad folott
a hajlithato csovii tust... %

A férfi biiszkesége a haz kozponti fiitése, a tavolrdl is felgyujthato villanyok,
azt pedig a gyerekek is tudjak, hogy az 6vék volt a varosban az els6 radio. Ebben
a haztartasban a szolgalo mellett gyermeklanyt is tartanak.

Idézziik fel azt a passzust, amelyben egy nyari vakaciordl olvashatunk, ame-
lyet Jozsef idésebb hiiga naluk tolt a csaladjaval!

A reggel egy tandcskozassal kezdodott a lenti nagyszobaban. Ilyenkor
még mindenki mélyen aludt, a gyereklany is, csak Erzsi kezdte meg a koc-
candsra is vigydzva a munkadjdt a fogadoban, a székek raboritasat a nagy
asztalra, s a partvis ide-oda csusztatasat a folhajtott szényeg helyén. Elsd
mozdulataira Eszter is foltiint nesztelen, pongyoldjaban a lépcsd tetején, s
hozzdfogtak az aznapi haditerv megbeszéléséhez. Eszter elég szeszélyesen
kapta a kosztpénzt, s ugyancsak ossze kellett vetni a kamraban levéket a
kintrél vasarlandokkal, hogy mégis annak a gondtalan boségnek az érzéset
kelthessék, mely olyan fontos a vendég nyugalmahoz. Erzsi viszont sokat
adott arra, hogy az 6 hirnevét kis smucigsagokkal el ne rontsik. A megbe-
széleés igy apro alkukbol allott. Erzsi példaul azt mondta, hogy a hushoz
mar uj uborkat és gyiimélcesiil barackot kell féladniuk, Eszter viszont azt
gondolta, nem tenné-e meg az eltett kaposztas paprika s az olcsobb cse-
resznye is [ ...] oriilt, ha a foldsleges harmadik kilo hust vagy az ebéd elétti
sort megtakarithatta.”%

Az anyagi biztonsagban, egyenletes jolétben toltott szeghati éveknek hir-
telen vége szakad: Jozsi szerencsétlen kimenetelil {izleti vallalkozasai folytan
eliszik a patika. A csalad visszakoltozik a kozos sziilovarosba, a regényben
Csomorkanynak nevezett Hodmezovasarhelyre. A haz, amelyet ott vehetnek, ko-
zelébe sem ér a szeghatinak. Itt nincs vezetékes viz, van viszont artézi kut az
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elvadult kertben, aminek folyamatos csordogalasa az éstermészetet idézi, és ezt
az otthont is megszeretteti Eszterrel.

»Maga a lakas is kibirhato lett, ha az ember nem a sarkok lehullo vakola-
tan, hanem a verandan at nézte. A veranda igazi csomorkdnyi alkotas volt,
az L alakra hajtott haz szégletébe épitették bele,; a kapualjbol ide jutott az
ember, harom szoba ajtaja s egynek az ajtaja nyilott rdaja... Nagy vilagos
asztalanal folyt minden, evés, lecke, mértani testek és bélyegek ragasztaisa,
befétthamozas, kis Eszti babaruhdinak a varrdsa. %

Jozsef Eszter tudta nélkiil eladja az addssagokkal terhelt szeghati hazat, az
asszony Orokségét. A fél patika nem sok jovedelmet hoz, a csalad ettdl fogva szii-
kdsen €él. Ebben az otthonban nd f6l a harom gyerek. Berendezésrol, étkezésrol
tobbszor is sz0 esik; emlitsiik meg a torténet nagy vendégségét, amikor a pesti iro
(akiben Moriczra ismerhetiink) naluk kolt el egy ebédet. Megtudjuk, hogy a fiak
szobajaban teritettek, Eszter linnepi abroszaval, szervizével. A menii pontosan
rekonstrualhat6: husleves, kacsasiilt, ,.tarka fézelékestal” kelbimboval, karfiol-
lal, voroskaposztaval, az ird kedvéért, aki nem eszik hust, tejszines-mandulés
torta, gytimolcs, fekete. A haboru Gj helyzetet teremt a csaladban, Jozsi a két ki-
sebb gyerekkel kiilfoldre menekiil, nagyfiuk Pestre megy, Eszter egyediil marad a
csomorkanyi hazban. 1945 karacsonyat a nala albérletben €16 ird tarsasagaban tolti.
Korabban tigy volt, hogy Jozsef fia a feleségével egyiitt lemegy hozza, végiil az asz-
szony az ajandékokat és a pulykat felkiildi a fiataloknak. Délutan az ironak egy kis
karacsonyfat hoznak a tanitvanyai. ,, O maga is vitt be egy tdnyér siiteményt aldja,
s egy kis tal tiveges dinnyehéjat; az volt a kedves befdttje. 7 Végiil egyiitt lilnek az
tinnepi vacsora mellett, keriil az asztalra borleves, siilt hus, siitemény. Ezen a tava-
szon Eszter valora valthatja régi almat: leérettségizik, gyogyszerész vizsgat tesz és
az id6kozben allamositott patikaban allast vallal. Hozzéakeriil csecsemd unokaja is:
igy a regényird ismét nagy feladatokkal latja el.

Moricz Zsigmond Budapest-regényei: Az asszony beleszol,
Jobb mint otthon

Moricz Zsigmond az 1930-as évek els6 felében tobb Budapest-témaja kisregényt
irt. 1931-ben jelent meg a Fecskék fészket raknak, 1933-ban Az asszony beleszol,
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1934-ben a Jobb mint otthon, 1935-ben a Rab oroszlan kéthetenkénti részletek-
ben a Pesti Naplo hasabjain. A regények kozege Ferencvaros, Jozsefvaros és a
hetedik keriileti ,,Csikago” 19. szazad végén épiilt gangos bérhazai, szerepldi pe-
dig zsufolt, sotét lakasokban €16 kispolgarok, tisztviselok, kevés fizetésbol €16
kisemberek. Az eréltetett munka ellenére Moricz igyekezett megismerni Buda-
pest, elsésorban Pest negyedeit, és anyagot gytiijteni a sok aprolékos leirast tartal-
maz6 szovegekhez. Lakasstatisztikdkat tanulmanyozott, foglalkozott a korabeli
bérhazhelyzettel és a modern épitészettel.

o[ ...] az a lakas, amiben vannak, eredetileg egy otszobas nagy lakds volt.
De a valtozott viszonyok miatt a hdziur harom lakast csinalt beldle. Ket
kétszobast és egy egyszobast. A kétszobdasak el vannak latva fiirdészobaval
is, az egyszobashoz nincs fiirdo”

— olvassuk a Jobb mint otthon helyszinér6l.>®® Az asszony beleszol jomodu
Mariska nénije is erre készil:

., A lakasokat atalakittatom egyszoba—fiirddszobas lakdssd. Most ennek van
a legnagyobb kelete. Uriemberek kéltoznek most orommel ilyen lakasba...
csak persze megint nagy befektetés, és banki kolcsont nem lehet kapni. %

Miért valhattak ennyire fontossa Moricz szamara a néi alakok az elszegénye-
déssel kiiszkodé Budapest megirasakor? — teszi fel a kérdést az irodalomtdrténész
Szilagyi Zsofia.*'* A regényekben abrazolt nék ritkan hagyjak el sziik, levegbtlen
otthonukat, vagy ha igen, akkor a legrovidebb ttvonalon munkéba igyekeznek.
Visszatérd motivum, hogy a bérhdzban csak a hdzmester, vici vallal gyereket, az
egy-kétszobas lakasban €16 polgari csaladok sem jovedelmiiket, sem lakaskoriil-
ményeiket nem tartjak erre alkalmasnak. Moricz valoban sotét szinekkel abrazolja
az itt zajlo életet: hdsei hermetikusan el vannak zarva a természettdl, nem érzékelik
az évszakok valtozasat, nem jarnak kirandulni, nyaralni. A bérhaz rabsagabol kertes
csaladi hazba vagynak, ahol a szabad levegdn boldogabb ¢letet élhetnek, egészsé-
ges gyerekeket nevelhetnek. Moricz Zsigmond ezekben az években kapcsolatot
tartott fenn Bierbauer Virgil épitésszel, aki szintén a kisebb, kertes csaladi hazban
latta a kozéposztaly lakasgondjainak megoldasat.’!! A négy regényt egylitt olvas-
va eléggé egyértelmii, hogy 6 nem a néi munkavallalassal enyhitette volna a ne-
héz helyzetet, hanem a természethez kozelibb, gazdagabb életet vizional, melyben
a hazastarsi kapcsolatok is szorosabbak, gyiimolcsdzébbek lehetnek.
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A négy kisregény koziil nézziik részletesebben a témank szempontjabol kiilo-
ndsen érdekes Jobb mint otthont és Az asszony beleszolt!*'? E két, semmiképpen
sem a moriczi életmi legjavahoz tartozo regény kontextusat a korabeli lektlr és
a film jelentheti.

, Mintha lenne egy forditott aranyossag a miivészi megformaltsag és a ko-
rabeli divattémdk kozéppontba dllitdsa kozt. Eppen ezért a legsikeriiletle-
nebb regény, a Jobb mint otthon van a legkozelebb, mondjuk, a Meseauto
cimii filmhez, amelyet egyébként Moricz dokumentdalhatoan legalabb két-
szer ldtott, masodszor bardtja, a kabarészerzo Nagy Endre tarsasagdban,
aki ,,modern népmeseként” értékelte, felfedezve benne a »szegény lanybol
bankigazgatoné lesz« sémadt. "

Cselekményszovésiik és miivészi megformaltsaguk hidnyossagai miatt ezek
a regények éppen csak emlitésre keriilnek az irodalomtorténeti kanonban, annal
érdekesebbnek tiinnek a tarsadalom- és a miivel6déstorténész, a tarsadalmi nemek
kutatoi szamara. A két regény helyszineinek, életvilagainak pontos és részletes le-
irasai kiilongs ellentétben allnak a meseszerti, kidolgozatlan torténetekkel. Ezek az
aprolékos, dokumentarista rajzok dnmagukban is értékesek, és Moricz irdi mun-
kassagat 6nallo szinnel gazdagitjak. Az irot ezekben az években foglalkoztatd tar-
sadalmi problémak koziil ezekben a regényekben jelennek meg leghatarozottabban
a nagyvaros lakhatasi gondjai és a valtozo ndi életforma. A szerepldk szinte mind-
annyian vidékrol érkeztek, vidéki hattérrel rendelkeznek. A hatrahagyott falu, kis-
varos mint a b6ség és a nyugalom szigetei nosztalgikus érzéseket keltenek benniik.
A sz¢ép emlékek mogott azonban titkok és elhallgatasok rejlenek: bantalmazé apak,
nehéz sorst anyak, eltékozolt birtokok.

Mindkét regény kulcskérdése a n6i szerep valtozasa, a csaladi tiizhelyt 6rz6
édesanya ¢és a munkaba jard, pénzt keres6 modern nd ellentétparja. Szilagyi Zso-
fia felhivja a figyelmiinket arra, hogy Moricz ezekben az években sajat, fiatal
feln6tt lanyain keresztiil maga is részese volt a kérdésnek.’* A két regény érvek
sorat sorakoztatja fel a n6i munkavallalas mellett: a gyotrd pénztelenséget, a be-
zartsagot, az unalmat, a férfi és ndi 1ét kozti szakadékot, mely a megértést is lehe-
tetlenné teszi. A Jobb mint otthon néi foszerepldjét viszont éppen a hivatalban éri
bantalmazas, és riaszté a hosszi munkanap alatt anya nélkiil marado, a hazban,
lakéasban cselleng6 gyerekek képe is. Megoldast egyik regény sem kinal: a regé-
nyek népmesei végkifejletét nem tekinthetjiik annak.

312 Ezuttal is k6szonom Fabri Annanak, hogy erre a regényre felhivta a figyelmemet.
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Az asszony beleszol tobb szalon futo torténet, melyben a bonyodalom okozoja
négy, a Vigszinhazba sz6l16 tiszteletjegy. Bar a darab — Hauptmann Naplemen-
téje — vonzo lenne, a szinhaz jarulékos koltségei, a villamospénz, a ruhatér, a
biifében valo fogyasztas és a kapupénz miatt az ingyenjegyeket Ilonka, a regény
féhdse tovabbadja. [gy van ezzel a megajandékozott is, és a jegyek Gjabb és Gijabb
csalddoknal fordulnak meg. Mindez kitlind alkalmat ad az elbeszéldnek arra,
hogy emberek és kornyezetiik egész sorat mutassa be:

,[...] tréfasan és kesertien, fordulatosan bemutatta a fovaros polgari tar-
sadalmdanak letort, energidtlan, gerinctelen és kétségbeesett dllapotat.
Akasztofahumor van abban, ahogy a sok asszony itt is, ott is beleszol, s a
vegen valamennyi ingyenjegyre hivott csalad pénzeért gyiilik 6ssze a szin-
hazban.”

— irja Moricz Virag az Apdam regényében '

Az asszony beleszol a nagy pesti bérhaz nétarsadalmanak korképe. Tézisre-
gény, amelyben Moricz a ndi emancipacio, a régi férfi/néi kapcsolat tarthatat-
lansadga mellett érvel. A férfiakat reggeltdl estig elnyeli a hivatal, az asszonyok
a sotét lakésokba zarva azon torik a fejiiket, mivel tudndnak némi jovedelemre
szert tenni, vagy legalabbis takarékosabban élni. A regény ndalakjait mindenek-
eldtt tarsadalmi szerepiik foglalkoztatja. Deklasszalt vidéki uri csaladok leanyai,
akiket megoldhatatlan feladatok elé allit a sziik kosztpénzzel ellatott nagyvarosi
feleség és haziasszony szerepe. Az otthonrol hozott minta, tapasztalat nem mii-
kodik: nincs gazdasag, kert, 6nallé haz, minden idét kitoltd régimddi haztartas
és nincs az életet megkonnyité kozosség sem. Uj ndi szerepre vagynak, amely
lehetdséget ad arra, hogy kilépjenek a lakasbol, pénzt keressenek, donthessenek
a gyerekek sorsarol.

Az asszony beleszol helyszinének el6képe az a ferencvarosi bérhdz, melyben
Moricz Zsigmond fiatal ujsagiroként feleségével rovid ideig lakott. Valld Judit
tarsadalomtorténész tanulmanyaban a Moricz-regény fiktiv szovegét és helyszi-
nét a budapesti Ul18i 1t 91-es szam haz valés helyszinrajzi dokumentumaival,
alaprajzaival és Méricz naploéival, néhany levelével veti 6ssze. A regénybeli elhe-
lyezkedés, kilatas, lakasbeosztas pontosan egyezik az ir6 1905-6s bérlakdsanak
a tervrajzokon rogzitett paramétereivel.>'® A regény leirasai olyan pontosak és
részletesek, hogy fikcid és valosadg konnyen és kétséget kizaréan megfeleltethetd.
Vallé Judit tanulmanya az Ul18i uti bérhaz elsd emeletének szinte teljes spektru-
mat lefedi, és a regény csaladjait gondosan ,,bekoltdzteti” az épitészeti dokumen-
tumok kiilonb6z6 nagysagu ¢€s statuszu lakésaiba. A torténész célja a nagyvarosi
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tarsadalomkép, azon beliil is a bérhaz mikrovilaganak felrajzolasa. frdsa beveze-
tojében leszogezi, hogy a regényt nem tekinti kozvetlen torténeti forrasnak, és a
szovegbll nem szublimal tarsadalmi tényeket. A regényszdveg és a tervrajzok
egymasra vetitése ugyanakkor kétszeres haszonnal jar: magyarazzak, értelmezik,
kiegészitik egymast.

A gazdasagi vilagvalsag évében jatszodo regényében Moricz lestjto véle-
ményt mond a hirtelen ndtt nagyvaros zsufolt bérkaszarnyairol, a ,,reneszansz
tormelékekrol”, a rossz beosztasu, sotét lakasokrol és az albérldtartas kényszeri-
ségérol. A bérhaz a nagyvaros metaforaja, melynek tarsadalma lakas, jovedelem
és statusz szempontjabol egyarant atlathatatlanul rétegzett. Az utcai, nagyobb
presztizst lakasokban is élnek anyagi gondokkal kiiszkddok, az elsé udvari trak-
tusban albérlokbdl él lanyaival a volt ezredesné, szobat bérel a vidéki foldbirto-
kos, és a hatso udvarra néz6 kislakas is lehet polgari élet helyszine. Mig a férfiak
kozott nincs érintkezés, és pontosan szamon tartjak egymas eltér6 jovedelmét és
tarsadalmi statuszat, a kozéposztalybeli nék kozott 6sszetartozas-tudat alakul.

A fiatal par, Imre és Tlonka a bérhaz alkovos, udvari kislakasaban é1,3!7 amit
modern csébutorral, livegezett vitrinekkel rendeztek be. A beépitett konyhaszek-
rényt egy jomodu rokon naszajandékanak koszonhetden kislakas-kiallitason va-
saroltak.

,Alkovos kis lakaska ugyan, de a legmodernebb modon berendezve. Ezek
a modern szekrények, mint a laboratériumban, minden csupa tiveg és toke-
letesen kihaszndlva a tér és forma. '3

A haz lakoi csodajara jarnak a modern berendezésnek.

. Szivecském, — mondta a méltosagos asszony — én mondom neked, hogy
a mai vilagban ez a legnagyobb boldogsag, ilyen kis lakas. Nem kell cse-
léd, nem kell agyonstrapdlnia az embernek magat. Minden kifogastalan,
minden ragyog... Még bejaronét sem tartasz?/[...]. én valosdaggal féltem
eddig ezektdl a tul modern lakdsoktol. A sogornom jott Berlinbdl, s beszélt
rola, de én valosaggal borzadtam, én ugy nem szerettem ezt a merev és
vitrinszerii lakdst, most elsé eset, hogy megbardtkoztam vele. "

A fiatalasszony vidéki tisztviseldcsaladbol szarmazik, a sziil6k sajat termé-
nyeket és olykor még egy fél disznoét is kiildenek nekik. Imre sziilei sokgyer-
mekes varosi szegényemberek, akiket idénként a fiataloknak kell szorult anyagi
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helyzetiikbdl kisegiteniiik. Imre ujsagirdi fizetése 168 pengd, az udvari kislakas
bére 72, a tobbi marad étkezésre, ruhara. [lonka gondos haziasszony, a férje szinte
semmit sem kolt sajat magara, igy a hazaspar sziikdsen, de megél. Imre csak este
jon haza, felesége a délelétt f6zott étellel, paprikas krumplival, fott tésztaval,
porkolttel varja. Bejarondt nem tart, csak a mosashoz hiv segitséget. A fiatal par
gyerekre azonban nem gondolhat, polgari életformajukat ez a valtozas felbori-
tana. Ilonka igy panaszkodik szomszédasszonyanak: ,, annyi idém van, magam
sem tudom, hogy telik el, csak unom magam, szégyellem, hogy semmi dolgom
sincs és nem tudok kdnnyiteni szegény urocskamon...”, majd megkéri, segitsen
neki munkat talalni abban a kézimunkaiizletben, ahonnan az asszony idénként
megrendelést kap. Gizi, akitdl ezredes férje régen elvalt, szegénységben neveli
két lanyat. A szinhazjegyek naluk is egyszerre valtanak ki 6romet és aggodalmat,
igy tovabbadjak a haromgyerekes Schultheisz csaladnak. Moéricz az 6 kdltségve-
tésiikbe is pontosan beavatja az olvasot. A csaladfd allami tisztviseld, viszonylag
magas, dtszaz pengds fizetéssel. Otszobas utcai lakasuk bére havi kétszaz pen-
g6. Az asszony kosztpénzt kap, amibdl a nagy csalad étkezését, ruhazkodasat,
a cseléd bérét, a gyerekek iskolaztatasat kell kigazdalkodnia. Alland6 anyagi és
haztartasi gondjai kozott nosztalgiaval emlékezik habort elétti lanykorara, a vi-
az élete tipikus, szlikos tisztviseld-feleség élet. Gondtalanul és béségben a haz
néi tarsadalmabol csak Flemmingné él. Gyermektelen, férje jol mend kereskedo,
0 pedig elkényeztetett ,, kisbaba asszony ”. SzEp és kényelmes lakasaban alkalma-
zott szolgalja ki, de a napjait maganyosan, unalomban tolti.

A regény hései sok bonyodalom utan végiil valamennyien ott vannak az el6-
adason, a jegyekért valamennyien fizettek, a szinhaz fényes el6csarnokaban Gssze
is talalkoznak. A torténet fantasztikus vége, Imre bravuros nyomozasa és 1j, jol
fizeto allasa a fiatalok sikeresebb jovéjét vetiti elore. Az a kortilmény pedig, hogy
az asszonyok ezuttal véghezvitték akaratukat — ha csak olyan kis dologban is, mint
a szinhazi este — olyan 1j vilagot igér, melybe immar ,,az asszony beleszol”.

A Jobb mint otthon torténete Budapest ,,Csikagd” nevi, a 19. szazad végén
épiilt varosrészében, a Hernad és a Muranyi utcaban, illetve a Bethlen téren jat-
szo6dik. Emma, a f6hds magantisztviselé a Flora viragkereskedd cégnél. Férje
ongyilkossaga utan kislanyaval és a cselédlannyal él egy kétszobas bérlakasban.
Moricz ebben a kisregényében pontos képet rajzol fel egy dolgozo né életstra-
tégiajarol. Emma nagysziilei erdélyi és alfoldi nemesek voltak, de rd& mar nem
hagytak mast, mint a nevét. O tehat , feliilré1” érkezik a hetedik keriileti bérhaz
és a tisztviselok tarsadalmaba. Heti hatvan orat keményen dolgozik, munkanapja
egy oras ebédsziinettel megszakitva reggel nyolctol este hatig tart. Keresete, 237
peng6 sziiken fedezi a lakbért, a cseléd bérét és harmuk kosztjat. Emma életét
kitolti a hivatali munka, a gyereket a cselédlany és a haz neveli. Ezt a sivar,



166

de mikddd rendszert robbantja fel a titokzatos férfi, aki kimozditja Emmat fizi-
kai, térbeli allandosagabol: elviszi a Jobb mint otthon gyorsbiifé megnyitasara,
de elbb betér vele a Bethlen téri szinhazba egy kortars francia darab felkavaro
eléadasara. A pesti Csikagd ezen az estén zsufolt és rohand amerikai nagyvaros
képét mutatja. A kdvetkezé par napban minden megvaltozik: Emma meglatja a
cégben uralkodo korrupcidt, és leleplezésre késziil, szolidaritast vallal sztrajkra
készlil6 munkatarsaival. A zaklatott hét végén minden félreértést tisztazva a fia-
talok elnyerik egymas szerelmét, az alruhas férfi pedig még a céget is megveszi
neki. Kézben pedig sok mindent megtudunk az eléregedd eurdpai tarsadalomrol,
varosi szegénységrol, lizletr6l. Moricz ebben a regényben is alkalmat talal arra,
hogy a gyermektelenség pusztitd voltarol beszéljen. ,, Itt van a Csikagoban egy
haz, ebben negyven csalad ahol nincs folytatasa az életnek [...]”.

A Jobb mint otthonnak nemcsak helyszine zsidok lakta negyed, hanem a sze-
replok kozott is feltinnek az 1930-as évek jellegzetes/sztereotip zsidoé alakjai:
a magyarul még rosszul tudo, beszédes Gliick nevet viseld tizér, Flachmanné, a
szocialista tisztviselénd, legfoképpen pedig Emma szerelme, Fess Feri, az asszi-
milalt, gazdag kereskedd. A belvarosi Flora cégnél is ,, az dsszes munkaasztalnal
zsidok tiltek. A keresztények inkabb asszisztaltak, illetve reprezentaltak”. Moricz
ebben a regényben élesen szembeallitja a munkaképtelen, faradt dzsentrifikat
a tarsadalmi jelenségek és a kulttra irant érzékeny, tehetséges zsido szarmazast
hésével. Fess Feri maga is vidéki, nyolcgyermekes, vallasos csaladbol érkezett,
6 azonban mar a modern kor embere. Szocialis gondolkodasu vallalkozo, aki a
tomegek szamara biztos megélhetést, szolid jolétet vizional. A moriczi képek-
kel: olcs6 automata biifét nyit szamukra, a hétkoznapjaikat viraggal szinesitené
és a libasiiltnél szivesebben enne spendtot.

Komor Andras: Naszindulo

A Naszindulé Komor Andras, a magyar zsid6 regényirodalom egyik legjelentd-
sebb alakjanak mive. ,, 4 vidéki és a budapesti csaladi dinamika szociografikus
hitelességii rajza a zsido kispolgdrsag kérében "— irja kiséré tanulmanyaban a
regényt Ujra kiadé Kébanyai Janos.*?* Komor, aki az asszimilaciot tévitnak tar-
totta, ezzel a miivével is a magyar zsidosag ,,sajat”, ,,0nallo” vilagat igyekezett
megorokiteni. Szirmai Erndé és Fischmann Vilma hazassagot kot és megkezdi
kozos életét a fovaros sirlin lakott hetedik keriiletében. Otthonuk, haztartasuk
aprolékos rajza a regény visszatéré motivuma.

320 KOBANYAI J. 2006. 368.
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., Egy sargdra festett nagy haz foldszintjén volt a lakds, két szoba, fiirdo- és
cselédszoba, konyha, mellékhelyiségek, az eldoszoba az udvarra nyilt. Az
egesz haz ilyen lakdasokbol dllott, az emeleti folyosokon végig sziik egy-
masutanban ajto, ablak, emberek életét osszezsufolo bérkaszarnya, amely
félénk kis egzisztencidknak nyujt otthont...” 3!

Ernd harminchat éves, konyveld a Gutfreund és Gerd export-import cégnél.
Vilma lanykora egy vidéki kisvarosban telt. Négy polgarit végzett, majd anyjanak
segitett a haztartasban és naphosszat kézimunkazott. Ebben a kdzegben ugy tar-
tottak, hogy ,, egy rendes hazilanynak otthon a helye, ahol a lany hivatalba jar, ott
mar baj van, ott megindult a bomlas, ott minden pillanatban varhato, hogy a csa-
lad tiszta épiilete osszeomlik.** A hazassag rovid ismeretség utan és kolcsonds
megfontolasok alapjan jon létre. A Fischmannok nem akarnak még egy vénlanyt
a csaladban, Ernd pedig otthonra vagyik. Vilma negyedévenként részesedést kap
a csaladi tizleti forgalombdl, ez az 6sszeg fedezi a kétszobas lakas bérét. Ho-
zomanya két szobabutor és a rengeteg kézimunka, amit lanykoradban készitett.
Mindez kisvarosi sziil6i otthonat képezi le.

A butorok... még nincs minden egyiitt, hianyzik ez is az is, amit majd
lassacskan kell megtakaritani, egy allolampat a sezlony mége, egy iroasz-
talszéket, zsurasztalkakat, ezekre majd csak késobb keriilhet sor, aprankint.
A két szoba megtelt. Komplett hdlo habos javorfabdl, csak a toalettasztalt
kell megnézni az ovalis metszett tiikorrel, meg az uriszobaban a faragott
iréasztalt és a bronzveretii két brokdtfotelt.

,Erné annak idején egy-két dolgot mashogy akart volna, nyitott nagy
kényvespolcot, de Vilma elutasitotta, hogy a polc porfogo, az irdasztalt
az ablak elé kivanta, de Vilma azzal érvelt, hogy a rdja eso naptol hamar
elveszitene a fényét, a haloszobdaba par rézkarcot szeretett volna venni, de
Vilma kijelentette hogy az lehetetlen, a hdaloban a csaladi arcképeknek van
a helyiik” 3%

Takarékossagbol a két éjjeliszekrény-lampa helyett csak egyet szereltetett ko-
zépre a falra. Pontos leirast kapunk az eskiivéi ebédrdl, amelyet a fiatal par laka-
saban rendeztek. Az asszimilalt csalad vallashoz és az étkezési eldirasokhoz vald
tipikus viszonyulasat figyelhetjiik meg itt: a templomi szertartast kovetd étkezés
nem késer ugyan, de nem is tartalmaz disznohust. Vilma, akarcsak a Moricz-

321 KoMoOR A. 2006. 61.
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regény llonkaja hosszinak és iiresnek talalja az egyediil eltoltott hétkoznapo-
kat. Hianyolja a vidéki csaladi otthon légkorét, kevésnek érzi a tennivalodt. Ez
a helyzet kis hijan belehajtja egy kiils6 kapcsolatba, és ebbdl valtja meg kisfia
sziiletése.

Mindez persze csak néhany kiragadott és jellemzonek tind részlet a kivalasz-
tott regényekbdl. A realista regény latszolag béséges anyaggal latja el a hétkoz-
napok torténetének kutatojat. Nem kétséges, hogy az dvatossag a ,,megalkotott”
vilaggal szemben indokolt. A kiszemezgetett ,,adatokat”, baArmennyire hitelesnek
tinnek is azok, csak nagy fenntartasokkal kezelhetjilk. Az ir6 a valdsagot ké-
nye-kedve szerint alakithatja, a hitelesség semmiféle kényszere nem kéti. Am
nem all-e fenn ez a lehetdség a naplok, memoarok esetében is? Le kell-e emiatt
mondanunk a mindennapok torténetének megismerésében az irodalom hasznala-
tar6l? Hatarozott korlatai vannak annak, hogy az irodalmat kozvetleniil eszkoz-
ként hasznalhassuk a ténybeli valosag megismeréséhez. Nem gondolom, hogy
a regényekbdl kiszedegetheté apro adatok vagy mentalitasok sokasaga kozvet-
len forrasként alkalmazhato volna a hétkdznapok torténetének kutatoja szamara,
de biztos, hogy a regények vilaga mindenképpen befolyasolja 6t is. A korszak
kozéposztalybeli ndi vilagarol meglevé elképzeléseinket megerdsithetik, avagy
éppen ellenkezdleg, cafolhatjak e kotetek. Gyakran talalunk leirast vagy csak
utalast, megjegyzést a regény hdseinek ruhazatara, lakasuk berendezésére vagy
az étkezéseikre vonatkozoan is. Ezek az apro ,tények” tobbnyire nem okoznak
meglepetést, hiszen a koriilmények ,,hitelessége” vagyis inkabb hihetdsége segiti
a torténet elfogadasat. fgy cseppet sem csodalkozunk azon, hogy Vilma ludaska-
sat f6z vacsorara, a vilagoskék zsorzsettruha pedig, amit az utcara visel, olyan
altalanos volt, hogy miizeumi munkam soran magam is gy{ijtottem ilyet.

A haztartasi tanacsado konyvek alapjan a korszak néi hétkdznapjai folyama-
tos munkalkodassal teltek. Moéricz, Komor Andras és részben Németh Laszlo re-
gényébdl is egészen mas képet kapunk a napok beosztasarol és a szabadidorol.
A szobeli visszaemlékezések alapjan tigy tlinik, hogy a magyar haziasszonyok
ugyan normaként ismerték a tanacsadd konyvek altal kdzvetitett szigori napiren-
det, igyekeztek is betartani, de az élet akarhanyszor feliilirta azt. Az életvezetést
sokféle koriilmény befolyasolta, igy példaul az, hogy volt-e a csaladban gye-
rek, akirél gondoskodni kellett, volt-e a haziasszonynak barmiféle kenyérkereso
munkdja, mennyi volt a csalad jovedelme, tovabba mindezektdl fliggetleniil az
egyéni értékpreferenciak rendje is. Sem az Gtmutatok merev rendszereit, sem a
regényekben abrazolt életmdodot nem tekinthetjiikk altalanosan jellemzének, fo-
ként nem meghatarozonak a korra. Tudasunk a hétkdznapok torténetérdl sokféle
forrasbol szarmazik, és minden apro részletre sziikségiink van, hogy képet rak-
hassuk ki bel6le.



TEREP, GYUJTES, EMLEKEZET

Ebben a fejezetben egy olyan forrasrdl lesz szo, amely hagyomanyosan kiemelt,
nagyon fontos szerepet tolt be a néprajzos munkajaban. Az elmult évtizedekben a
néprajzi kutatas 0j terepet fedezett fel — varosi térben, varosi kultiraban ¢16 embe-
reket vizsgal sajatos modszereivel, kornyezetiik, targyi vilaguk aprélékos megfi-
gyelésével és leirasaval, jeleniik és kozelmultjuk, emlékeik rogzitésével. A kutatas
egyik fokuszpontja ez esetben is az anyagi kultura, melyet — akarcsak a falusi élet-
vilagok esetében — a megmaradt, toredékes, atalakult targyi vilag elemeibdl és az
egykor benne ¢él0k elbeszéléseibol rekonstrualhatunk.

Az emlékezés és emlékezet kérdéseivel foglalkozd Bergson-tanitvany Maurice
Halbwachs életmiive érdekes modon szinte teljesen feledésbe meriilt a halala
utani évtizedekben, mig a hetvenes években eldszor a tudos teoretikus életrajza,
majd ezt kdvetden életmiive is a tudomanyos érdeklddés kdzéppontjaba kertilt.
Magyarorszagon Jan Assmann kdnyve, 4 kulturalis emlékezet tette széles korben
ismertté a nevét. Assmann munkaja elsé fejezetében, az elméleti alapvetésben
hosszasan ismerteti Halbwachs emlékezet-felfogasat, €s egyben sajat megkdze-
litése alapjava is teszi, amelyet tobb ponton biral, modosit, tovabbfejleszt, de
alapkoncepcigjat tekintve elfogad.’* Ennek az alapkoncepcionak a 1ényege, hogy
az emlékezetet és az emlékezést nem neurologiai-fizikai, hanem tarsadalmi je-
lenségnek értelmezi. ,, Nem lehetséges az emlékezés olyan vonatkoztatasi keretek
hijan, melyekkel a tarsadalomban élé emberek emlékeik rogzitése és ujratalaldsa
céljabol élnek. * Halbwachs legnagyobb érdeme ezeknek a vonatkoztatasi kere-
teknek (Referenzrahmen) a vizsgalata. Az egyén emlékezete azaltal épiil ki, hogy
részt vesz kiilonb6z6 kommunikacios folyamatokban. A kiilonb6zo tarsadalmi
szervezddésekben részt vevo egyének kiillonb6zo csoportemlékezetek részesei.
Az ember arra emlékszik, amit a kollektiv emlékezet keretei kozott képes el-
helyezni. Az emlékezet elsdsorban abban valik egyénivé, hogy mindenki egy-

325 ASSMANN, J. 1999. 35-49,
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szerre tObbféle csoportnak a tagja, és ezek tobbé-kevésbé elkiiloniilé kollektiv
emlékezeteibdl szovodik meg az a sajatos emlékvilag, amelyik csak ra jellemzo.
A mult mint olyan nem 6rzédik meg, hanem csak az marad meg bel6le, amit a
tarsadalom a maga mindenkori vonatkoztatasi keretei kozott rekonstrualni ké-
pes. Az emlékezet rekonstruktiv médon mikddik, s ebbdl kovetkezden nem tud-
ja megoérizni a miltat mint olyant: a tovahalad6 jelennel valtozé vonatkoztatasi
keretek feldl szakadatlanul folyik a mult Gjjaszervezése. Az egyéni emlékezés
tehat olyan tarsadalmi képzédmény, amelynek jellege ugyancsak a mindenkori
jelen értelmi sziikségleteitdl és vonatkoztatasi rendszerétdl fligg. Az elméletnek
az a nagy elonye, hogy nemcsak az emlékezés, hanem a felejtés jelenségére is
érvényes modellt kinal.

Témank szempontjabol tovabbi figyelemre érdemes Assmann kiilonbségtéte-
le kommunikativ és kulturalis emlékezet k6z6tt.*?” A terminusok nem a kifejezés
érvényességi korét hatarozzak meg, mint a kollektiv emlékezet esetében, hanem
az emlékezetformak keletkezésének és fennmaradasanak modozatat. A kommu-
nikativ emlékezet a kozelmultra vonatkozo emlékeket oleli fel. A biografikus
emlékezés még irasos tarsadalmakban is tarsas interakciokra épiil. Olyan emlé-
kekrdl van sz6, amelyekben az ember a kortarsaival osztozik. Az ilyen emléke-
zet hordozoival egyiitt elenyészik. Erdekes modon erdsitik meg az oral history
vizsgalddasai az okori kultirakbol ebbe a korbe vonhato képzeteket. Az eleven
emlékezés még irasos tarsadalmakban sem terjed ki nyolcvan évnél tobbre. Ez az
az idStartam, amelyet a Biblia annak a harom-négy nemzedéknek nevez, amely
tagjanak egy esetleges vétségéért még felelosséggel tartozik. Nyilvanvaloan ez
az az id6tartam, amely alatt egy nemzedéknek a legidésebb tagjai is kihalnak,
azaz meghal az utolsé egyén is, akinek barmilyen kicsi gyermekként szerzett sze-
mélyes tapasztalatai lehettek egy adott idészakrol, vagy megismerési szandékkal
kozvetlen beszamolokat hallgathatott olyanoktol, akik megélték az elbeszélt ese-
ményeket. Ennek a koriilbelill nyolcvan évnyi idGtartamnak a felénél bizonyos
valsag vagy legalabbis atalakulas jelei mutatkoznak a kommunikativ emlékezet-
ben. Ez az iddpont az, amikor egy bizonyos torténeti eseményt, korszakot atélt
kortarsak kivalnak az er6sebben a jovobe tekintd szakmai életbdl, és elérik azt a
kort, amelyben feler6sodik az emlékezés és az emlékek tovabbadasanak, rogzité-
sének a vagya.**® Arra viszont mar Gérard Vincent hivja fel a figyelmet, hogy ez
a folyamat milyen alapvet6 valtozasokon ment at a 20. szazadban, és a felidézés
keretei hanyszor és milyen kikeriilhetetlen tarsadalmi sziikségszeriiséggel valtoz-
tak meg példaul egy olyan egyén esetében, aki 1900-ban sziiletett, és 1980-ban
tekintett vissza életének elmult korszakaira.’”® A mult és a jelen torekvéseinek,
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er6feszitéseinek iranyultsaga kozott sokféle elmozdulas figyelheté meg. Ebbdl
az kovetkezik, hogy emlékeink a multrol tokéletlenek és feltételesek. Halbwachs
kifejezésével élve:

., [...] az elme tarsadalmi nyomas alatt eleveniti fel emlékeit. A tarsadalom
idordl iddre nemcesak arra készteti tagjait, hogy felidézzék az emlékeiket,
hanem arra is, hogy ezt bizonyos szempontok szerint tegyék, roviditsék
vagy egeszitsek ki oket. Barmennyire meg vagyunk is gyozodve arrol, hogy
emlékeink pontosak, olyan silyt és presztizst kélcsonziink nekik, amellyel a
valosag nem rendelkezik.

Ha megfontoljuk a kommunikativ emlékezetrél és annak idébeli hatarairol
imént megfogalmazottakat, ohatatlanul esziinkbe juthat: az 1930-as évek ma
nagyjabol nyolcvan évnyi tavolsagra van toliink. A harmincas évek fontossagat
sok tarsadalomtdrténeti felismerés mellett talan az is adja, hogy mostanaban ke-
ril ki a kommunikativ emlékezet korébdl, s igy természetesen fogalmazodik meg
arogzités, a dokumentalas vagya. A haztartas és a mindennapi élet szervezése az
emlékezet kiilonosen instabil része. Az emlékek nehezen lefejtheté moédon magu-
kon hordozzak az emlékezé mas forrasokbol — szépirodalombol, film- és konyv-
élményekbdl, hallomasbol — szerzett ismereteinek Ssszességét. Kérdéseinkre a
norma altal is er@sen meghatarozott valaszok érkeznek: ugyan ki szamolna be
arrol, hogy haztartasa annak idején pazarlo vagy rendetlen volt?

A haztartas és az otthoni munkaszervezés a maganszféranak olyan része,
amely a benne résztvevéknek evidencia, a kiilvilag szamara viszont nehezen hoz-
zaférhet6. Kiilondsen igy van ez, ha mindez a multra vonatkozik, rekonstrukcio.
A tovabbiakban mégis arra teszek kisérletet, hogy az 1930-as évek varosi haztar-
tasara a haztartas modernizalodasara vonatkozo oralis gyljtéseim néhany altala-
nos tapasztalatat, tanulsagat 6sszeszedjem.

A gylijtés koriilményei ohatatlanul is befolyasoljak az informaciok értékét.
A néprajzos munkaja sohasem mechanikus adatrogzités, a gyiijtés soran szerzett
empirikus tapasztalatok erdsitik vagy gyengitik az adatkdzld beszamoloit. Mig
a hagyomanyos néprajzi gyljtés gyakran a szabadban, valamilyen tevékenység
kdzben torténik, ugyanez a varosi lakasokban szinte mindig huzamosabb beszél-
getést jelent. A helyzet akar kinos is lehetne, legtobbszor azonban éppen ellenke-
z0leg, az eladdk, ajandékozok latogatasunkat vendégségként értelmezve szive-
sen, gyakran akar parttalanul is meséltek. Eletem els6 varosi néprajzi gytijtéseit
nem utolsdsorban a vendéglatd idés asszony kedves gesztusa tette maig emléke-
zetessé: az €l6z06 nap kettonknek gondosan elkészitett, fahéjas cukorral megszort
almakompot egyszerre ,.illusztralta”, hitelesitette a két vilaghabort k6zotti fiatal-
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asszony korar6l elmondott emlékeit és a tanacsadd konyvek tanitasat — azt az at-
titlidot, hogy a vendéglatas nem pénz, hanem figyelem kérdése. Az egykor kdzép-
osztalybeli tisztvisel6csalad 1930-as évektol lakott jozsefvarosi lakasanak kirivo
elhanyagoltsaga viszont a felidézett emlékekkel nehezen athidalhato kontrasztot
mutatott. Torténet, személyiség és kornyezet elvalaszthatatlanul 6sszefonodik.

Muzeumi munkam els6 két évtizedében fGvarosi életsorsok tucatjait ismerhet-
tem meg. A rendszervaltas idején sok csalad gondolta ugy, hogy targyai, fényké-
pei, dokumentumai kozgytijtemények szamara is értékesek lehetnek. A kovetkezd
években a megloduld inflacio és a miizeumok viszonylagos pénzbdsége kiilonleges
lehet6séget teremtett a vasarlasra. A Legujabbkori Torténeti Muzeum, majd a Nem-
zeti Muzeum munkatarsaként jellemzdéen olyan idés embereknél jarhattam, akik
Orizték egykori, haboru el6tti targyi vilagukat, vagy legalabbis fel tudtak idézni azt.
Az 1990-es években még korantsem volt ritka az olyan budapesti otthon, melyben
az id6s lako évtizedeket, vagy akar egy egész €letet toltott el. A szituacid altalaban
hasonl6 volt: 6k pénzsziikében 1évén, vagy mert értékeiket az utdkorra hagytak
volna, felkinaltak ebbdl valamit, a mizeum munkatarsai pedig nem csak az el-
adasra szant targyakat vették szemiigyre, hanem a lakokornyezetet is, nemcsak a
targyakra vonatkozé informacidkat jegyezték fel, hanem lehetéleg a hasznalokra
vonatkozd minél bévebb adatokat is. A felajanlasokbol nem jott 1étre mindig va-
sarlas, egyfeldl a tulajdonos altal felkinalt anyag rossz allapota, a hattéradatok
hianya miatt, vagy egyszeriien azért, mert a gylijtemény mar boven rendelkezett
hasonl¢ targyakkal. A gy(ijtd szamara azonban ezekben az esetekben is adott volt
a lehetéség az élettorténetek, életmod feljegyzésére. Igy ir err8l Niedermiiller
Péter Elettorténet és életrajzi elbeszélés cimii tanulmanyéban:

Az elbeszélt élettorténet az események, torténések sorozatin keresztiil
a mindennapi élet legbelsd szintjeire vezet el, s felfejti azokat az interpretdci-
0s mechanizmusokat és stratégiakat, amelyek segitségevel az individuum, a
kozosség sajat életvilagat szervezi, s amelyek segitségével onmagat egy sze-
lesebb kontextusba, tarsadalmi terekben és torténeti idékben elhelyezi.”!

Az 1990-es években a 20. szazad elhallgatott traumai, elbeszéletlen tor-
ténetei hihetetlen mennyiségben és intenzitassal keriiltek felszinre. A sulyos
torténetek meghallgatasa, feljegyzése —bar muzeologusként nem ez volt az
elsédleges feladatunk — éppolyan fontosnak tiint, mint a targyak gyijtése és
kontextusuk felfejtése. A targyakrol valo parbeszéd igy parhuzamosan futott az
élettorténetek szalaival, hol megakasztva, hol kiegészitve azokat. A megfakult,
egykori rendszerlikbol kiragadott targyak tobbnyire kevéssé voltak alkalmasak
arra, hogy az egykori életmodot megmutassak. Az idds emberek haztartasaban

31 NIEDERMULLER P. 1988. 279.
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a targyak jellemzoen olyan egyiittest alkottak, amelynek elemei kiilonbz6 for-
rasbol, tulajdonosoktdl szarmaztak, rakodtak Ossze. Beszerzésiik, készitésiik és
féleg hasznalatuk torténete megerdsitésre, magyarazatra szorult.

Az 1930-as évek életmodjara vonatkozo kérdések mar az 1990-es években
is nagyon tavoli multra vonatkoztak. 1dds emberek emlékeztek vissza arra az
idészakra, amikor gyerekek vagy fiatal felndttek voltak, csaladban éltek, és az
emlékeiket szinte mindig athatotta a nosztalgia. ,, Az emlékezet lekerekit, hozzaad,
elvesz, kiemel, stirit — felejt. A dolgok nem ugy voltak, ahogy ma én emlékezem,
mert én sem az vagyok mar, aki akkor voltam.” —mondja a pszichologus Polcz
Alaine.**? A megkérdezett legid6sebb korcsoport szamara az az évtized a kiegyen-
stlyozott polgari 1ét idészakaként maradt meg: hazassag, az otthon berendezése, a
gyerekek sziiletése, az iinnepek, a kirandulasok az emlékezés kifogyhatatlan forra-
sai voltak. Az 1930-as éveket gyermekként megélok emlékeiben is tobbnyire olajo-
zottan miikddd haztartasok, békés, boldog csaladi élet képe rogziilt. A nehézségek,
egzisztencialis gondok vagy a csaladi konfliktusok ezekben a visszaemlékezések-
ben ritkan bukkantak fel. 1910 koriil sziiletett adatk6zl6im akkor voltak fiatalok, és
akar a sziilokkel éltek egy kdzéposztalybeli csaladban, akar fiatal hazasok voltak,
mindenképpen 1) termékek és szolgaltatasok fogyasztoiva valtak. A reklamipar
fejlédése, a sajtd, a radid révén rohamosan nétt az informacidszerzés lehetdsége.
Egyre szélesebb korben valtak elérhetévé az aruhazak olcsobb, divatos konfekcio-
termékei. Az 1930-as években a sport és a kirandulas a nagyvarosi mindennapi
élet gyakorlatava valt, melyhez mar nem volt elérhetetlen luxus a felszerelés be-
szerzése sem. Igy lehetséges, hogy az 1930-as évekre valo emlékezés egyik visz-
szatéré motivuma a targyak, ruhak vasarlasa, kozmetikai szerek hasznalata felett
érzett 6rom, melyet egykori kistisztviseld vagy munkas adatkdzloim a korabbi
generacio tagjainal gyakrabban élhettek at. A kozéposztalyhoz valo felzarkozas,
az ahhoz tartozas érzetét adta a taguld vilag: a kirandulas, weekend, falusi nya-
ralas élménye is.

Az errdl sz010 elbeszéléseket gyakran csaladi fényképekkel igazoltak, melye-
ken szinte kivétel nélkiil rendezett kdrnyezetet, a lencsébe mosolygd, jol 61t6zott
embereket lathattunk. A korabeli fényképezési gyakorlat, a beallitott kép, a gon-
dosan kivalasztott hattér és téma is ezt a képzetet erdsitik. A fotok jellemzden
innepi vagy kivételes alkalmakat drokitettek meg, ezért az utokor szamara ugy
tlinhet, hogy az akkori élet rendezettebb és ,,fényesebb” lehetett. A csaladi fény-
kép a haztartas abrazolasa szempontjabol csak ritkan és attételesen hasznalhato,
remek eszkodze viszont az emlékezésnek. A kornyezet, a lakas, a ruhak, az tinnepi
étkezés képe alkalmat teremt az életformardl, a hétkéznapok rendjérdl vald kér-
désekre és valaszokra is.

32 PoLcz A. 2004. 141.
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Egykori vilaganak Gsszeomlasat a magyar kozéposztaly nagyon sokfélekép-
pen ¢élte meg. Ezek a tobbnyire ndi élettorténetek ugyanakkor sok hasonld vonast
mutatnak. Akiket megszodlaltattam, szinte kivétel nélkiil fiatalon (ahogy telt az
id6, egyre inkabb mar csak gyermekként) élték meg a haborus éveket, mindany-
nyian sokat veszitettek, az Gijrakezdéshez pedig hatalmas lelkierdre volt sziiksé-
giik. A habort és elsésorban 194445 tele az életmdd szempontjabol cezlra, és
egyben megrendit6 tapasztalat volt arrol, hogy a mindennapi cselekvések rendje
felborulhat, minden korabbi szabaly, norma érvénytelenné valhat. Budapest ost-
romat mindenki szoba hozta, aki atélte. Zsidd szarmazasu adatk6z16ink tobbnyire
¢életiik meghatarozo torténetét, csaladjuk vészkorszak-emlékeit, veszteségeit be-
sz€1ték el legeldszor. Front és hadifogsag, a habor(l utani évek ellatasi nehézsé-
gei, a fovaros ujjaépitése is olyan téma volt, ami a beszélgetés soran mindennek
elébe kertilt.

Karacsonyok emléke egy csaladi albumban

Hogyan hasznalhatjuk fel az adatkdzlok emlékeit kutatasainkhoz? Lezarult-e az
a kor, amikor kérdéseinkkel még elérjiik az 1930-as éveket? Erdemes-e az akkori
gyerekeket faggatni? Mit latunk a fényképeken? A kovetkezo példa segitségével
ezekre a kérdésekre keresek valaszt.

Nemere Eva 2001-ben keresett fel eldszor a Nemzeti Muzeumban, gyermek-
kori magyar diszruhajat kinalta fel eladasra. Mar az elsé talalkozaskor nyilvan-
vald volt, hogy szivesen beszél magardl, a csaladja torténetérdl, vagy barmir6l,
amir6l kérdezem. Eva késébb nemcsak szokatlanul gazdag fiatalkori ruhatérat
ajanlotta fel megvételre a Magyar Nemzeti Mizeum 20. szazadi textilgy(ijtemé-
nyének, de csaladi fényképeit €s emlékeit is megosztotta veliink. A vele vald be-
szélgetések soran nem csak egy id6s6do asszony jelenkori életstratégiajat, targyi
vilagat rogzithettem, emlékei egy két vilaghaborti kozotti tisztviseldesalad életét
is megidézték. Az események, daitumok barmikor kénnyedén eldhivhatok voltak
kivételes emlékezetébol. A kozottink kialakult bizalom tette lehetévé, hogy az
interjuk és beszélgetések nyoman az élettorténetét, csaladi életrdl, ndi szereprol
valo elképzeléseit megismerjem, rogzitsem.

A gyljtés koriilményei ezuttal is meghataroztak annak hangulatat és részben
tartalmat is. A Bajza hdzaspar mindig egyiitt fogadta a mizeum munkatarsait,
a talalkozasra tobbnyire kora délutan keriilt sor. Az invitalas ,,feketére” szolt,
amihez par szem keksz is jart. A muzeologus latogatasa a csalad életében min-
dig esemény volt, amit a lakas tokéletes rendjével és az alkalomra vasarolt par
szal viraggal is hangsulyoztak. Budafoki Gti haromszobas lakasukban vegyesen
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voltak megtalalhatok a régiségboltban vasarolt neobarokk butorok és modernebb
darabok: Eva szobajaban a sima vonalu, praktikus, egyedi butorok mindkettejiik
mindennapi életét szolgaltak, a vendégfogadasra is szant férfiszobat az altaluk
igen sokra tartott ,,chippendale” garnitiiraval rendezték be. (Ez a garnitira va-
l6jaban nem mas, mint egy neobarokk butoregyiittes, a faragott részek alapjan
nevezte meg a hazaspar az angol butorstilus nevén tévesen.) A bltor a masodik
vilaghaboru utan Budapestre menekiilt Bajza csalad egykori berendezését potol-
ta. Egykori otthonabdl a csalad csak az agancsokat és néhany egyéb vadaszem-
léket tudott megmenteni. Nagyméretii konyhajukban régi, kopott, sok darabos
konyhabutor allt, hétkoznapokon a hazaspar itt étkezett.

Eva a rendszervaltas évében ment nyugdijba, csaknem harminc évet dolgo-
zott a MAV vasuti mérnokeként. Nyugdijasként is tobbféle keresé tevékenységet
folytatott, és nagy gondot forditott haztartasara. Sok id6t t6ltott a konyhaban, ta-
karékossaguk egyik fontos tényezdje volt, hogy piacon vasarolt nyersanyagokbol
otthon készitett, egyszerii ételeket ettek. Reggelente Osszeirta a napi teenddket,
este sor keriilt a szamvetésre és a kiadasok regisztralasara. A nagyobb feladatokat
részekre bontva idépontokhoz kototte.

Eva nemi szerepekre vonatkozo elképzelései az 1930-as évek kozéposztalybe-
li normait idézték: érzékeltette, hogy asszonyi feladatai fontosabbak amugy sze-
retett szakmajanal, és hangsulyosan néies kiilseje megformalasaban, mindennapi
¢letlik szervezésében is elsddleges tényezd, hogy azzal férje kedvében jarjon.

Nemere Eva ¢s férje, Bajza Endre nemcsak sajat csaladjaik, a tisztviseld Ne-
mere és a karpataljai nemesi Bajza csalad régi albumait tartottak nagy becsben,
de a fotok meglrzésének és az emlékezésnek ezt a modjat kozos életiikkel kap-
csolatban is gyakoroltak. A gy(ijtések soran az albumokat kérésem nélkiil is elo-
vették, hogy a csaladtagokat, helyszineket megmutathassak. Szinte minden lato-
gatasomkor eldkeriiltek a Bajzak vadaszalbumai, tobb olyan is, amelyek a fiatal
hazaspart mutattak, valamint az, amelyik a gyermekkori otthon képeit tartalmaz-
za; erre Eva kiilonosen biiszke volt. Nem mulasztotta el felhivni a figyelmemet
arra, hogy a sziilei milyen szépen 6ltozkodtek, és milyen tokéletes rend volt a
szolgalati lakasokban. A sziil6i haz, amely az 1950-es évektdl kezdve valoja-
ban mar egy lakotelepi lakas volt, emlékeiben mégsem az elveszett éden — az ott
megélt ,,rendet” sajat otthonaban is igyekezett megvaldsitani. Az eredménnyel
tobbé-kevésbé elégedett volt, de minden beszélgetés alkalmaval fontosnak tar-
totta megjegyezni, hogy a sziilei altal mutatott minta tokéletességét 6 nem ér-
heti el. Az akkori lakasok remek allapota utan Budafoki uti otthonuk szamara
kopottnak tiint, a teljes felajitasra pedig nem volt mddjuk. Az élet vezetésében
azonban a gyermekkorban tanult minta mindennapi fogddzot jelentett. Polgari
hagyomanyt kdvetve a Bajza hazaspar sohasem 1épte tul anyagi lehetdségeinek
hatarait, a nyugdijazassal kiesett bevételt kiilon jovedelmekkel és a fogyasztas
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hatarozott visszafogasaval egyenlitette ki. A tarsadalmi kapcsolatok apolasa élet-
formajuknak az a része volt, amelyhez az 6ltozkddés és az étkezés rovasara is
ragaszkodtak. A tovabb éI6 csaladi tradicié része volt a targyaknak tulajdonitott
kiilonleges érték, a megszerzésiik felett érzett 6rom, a régi targyak megdrzése.
A sajat tervezésii, varronével varratott ruhak egy részét Eva atalakitva tovabb
hordta, és pusztan az a tény, hogy mar nem divatosak, ezeket nem tette értéktelen-
né a szemében. Ez az attit(id tette lehetévé, hogy egykori jatékainak és fiatalkori
ruhataranak egész gytijteményét adhassa at a miazeum szamara.’*?

Boreczky Agnes A szimbolikus csaldd cimii munkajaban megallapitja, hogy
a csaladi emlékezetet erdsen befolyasolja az a koriilmény, hogy a csalad lefelé
vagy felfelé szall6 agban van-e.3** Egy kiegyensulyozottan ¢él6, de gyermektelen
id6s hazaspar vonatkozasaban nehéz lenne eldonteni, melyik allitast tekinthetjiik
igaznak. Nemcsak az egykor jomodban telt gyermekkort idézték fel szivesen,
hanem a Kadar-korszakban megélt kozos évtizedeket is. Emlékeikben munkaval
telt életszakaszuk olyan id6 volt, amikor képességeik és szorgalmuk minden ne-
hézséget legy6zott.

A szenvedélyesen fotozo Nemere csaladban az 1920-as évektdl kezdve sok kép
késziilt, a fotokat 1d6rdl idore nagy gonddal helyezték el albumokban. A képeket
nem csak évszamokkal, alairasokkal lattak el, hanem a korszak izlésének és szo-
kasanak megfeleléen fehér temperaval, vékony ecsetvonasokkal festett motivu-
mokkal is diszitették. Eva anyja egykor tanitoképzdt végzett, a csalad targykész-
letében hatarozottan megfigyelhetd volt az ott szerzett rajz- és kézimunkaismeret,
valamint a késztetés. Az albumok tanulmanyozasa soran Eva minden egyes kép-
hez megjegyzéseket flizott.

Valamennyi kozill a legizgalmasabb szamomra az volt, mely a Nemere csalad
1934-t61 1959-ig megélt karacsonyait dokumentalta.**> Az els6 lapok utan, mely a
sziiléket, Evat és két évvel id3sebb batyjat, Edét gondozott vidéki kdrnyezetben,
kertben, haz elétt, kocsin iilve abrazolja, a tovabbiakban kizarolag ez a sajatos
tematika szerepel. A képek sorozata az ¢letmodkutatd szamara nemcsak a kara-
csony kellékeinek dokumentalasa, hanem a lakasbelsérészletek miatt is érdekes.
A Nemere-sziillok kozéposztalybeli jomodot sugarzd otthonat a modernizacio
joforman nem érintette: a képeken faragott, historizald talalészekrény, csipkebe-
tétes tiillfliggdny, a falon blondel ramas képek, koztiik bekeretezett kézimunkak
lathatok.

A vastti mérndk apat munkaja soran tobbszor is athelyezték: az tinnep helyszi-
ne tehat valtozott. Az évrél-évre hasonlo formaju és hasonlé modon diszitett fa,

333 FERENCZINE SEDLMAYR K. 2003.

334 BORECZKY A. 2004. 40-68.

35 A fényképalbumot 2007 nyaran kaptam kolcson néhany hétre. A Magyar Nemzeti
Muzeum fotosa, Kardos Judit készitett masolatot a fotokrol.
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és az ajandékok miivészi elhelyezése azonban iinnepeiknek az allandosag érzetét
kolesondzhette. A fotok kizardlag a karacsonyfat és a koriilotte elhelyezett ajan-
dékokat orokitették meg. Vajon miért dokumentalta tobb mint hiisz éven keresztiil
az apa a csalad karacsonyfajat és a sok ajandékot? A kérdés — ugy tlinhet — kissé
tavolrdl érinti témank, a modern haztartas emlékezetét. Ugyanakkor ez az album
lehetdséget ad arra, hogy a csaladi fotokat és azoknak e sajatos targyat, az albu-
mot is bevonjuk az életmod lehetséges vizsgalati eszkozeinek korébe.

Az ido kronoldgiai felfogasa alapjan az életet orokkon valtozo folyamat-
nak érzékeljiik, és az egyeéni valtozdsok és tapasztalatok sorozataként besze-
liink rola. A targyak az életut dokumentacioi, melyek megorzik a szeretett
tapasztalatok és a teljesitett feladatok emléekét. Emellett az életut idejének
felhasznadlasa dokumentalodik az elémenetelek és megoldott problémdk
formdjaban. Azt a személyt, aki életutianak mérfoldkoveit reprezentalo tar-
gyakat gytijt dokumentalonak nevezziik.”

— all az altalunk vizsgalt jelenségre is érvényes mddon Lene Otto és Lykke L.
Pedersen ,,0sszegyiijteni” énmagunkat. Elettorténetek és az emlékezés targyai
cimi tanulmanyaban.**

Akaracsony gazdag jelentésrétegeivel, szokasrendszerével az etnografia egyik
kedvelt vizsgalati teriilete. Az albumbol az tinnepnek csupan egy aspektusat, és
ha ugy tetszik, kiils6ségét ismerhetjiik meg. Nem mutatja a felkésziilést, nem
latjuk az linnep szerepldit, a karacsonyi asztalt. Nem kevés azonban, amit doku-
mental: a karacsonyfa valtozo méretét, amely kdveti a gyermekek novekedését,
majd a felndvok mellett ujra csdkken; az ajandékok jellegén, mennyiségén pedig
nemcsak ez a szempont, hanem a valtozo torténelmi-anyagi helyzet is lemérhetd.
A képek szenteste késziiltek, a gyertyagyujtas és az ajandékok kibontasa utan.
Ekkor a karacsonyfan Gjra meggyujtottak a gyertyakat, a targyakat csomagolas
nélkiil, de ,,az eredeti mdédon” jra elrendezték, és a dokumentalas szandékaval
lefotoztak. Az év legnagyobb ajandékai 6nalld képre keriiltek, masokon hataro-
zottan érzOdik az a szandék, hogy a tetemes mennyiség jol latszédjon. A habors
években a targyak a fa alatt megfogyatkoztak, és a korabbi béségben tobbé mar
nem is fordultak elé. A szegénységgel kiizd0 Magyarorszagon azonban igy is
szokatlanul ,,gazdag” ajandékozast konyvelhetiink el.

Az 1930-as évek végén és az 1940-es években Szombathelyen €It a csalad.
A karacsonyfa — mindig lucfeny6 — diszitésének stilusa évrdl-évre hasonlo. Az
els6 dokumentalt évek hatalmas faja alacsony dobogon allt, az 1940-es évek vé-
gétdl az akkor mar csak egyméteres fenyd egy csipketeritovel letakart kisasztalra
keriilt. Agai évrél-évre stirtin rakva diszekkel, habesokkal, szaloncukorral, tobo-

3% OtTO0, L. — PEDERSEN, L. 2004. 34,
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zokkal, de a diszités jellegét a csucsrol fiiggdlegesen leeresztett boak és angyal-
hajak adtak. A fa alatt festett papirhattér elott sokfiguras betlehem allt. A latvany
gazdagsagat a fa mogotti ablak mennyezettdl foldig éré tillfliggonye fokozta.

Az els6 években a fa alatt a gyerekek nemi identitasat erésité ajandékokat
talalunk. Ede autot, lovaskocsit, hintalovat, teher- és villanyvonatot, allomas-ma-
kettet, repiildgépet kapott, Eva babakocsit, szatocsboltot, babat, jatékallatokat,
babaszobat. Egyik évben szanko, a kdvetkezdben korcsolya, a nagyobb gyere-
keknek siléc szerzett 6romet. A felndttek karacsonyi ajandéka tobbnyire valami-
lyen ruhadarab volt, és a fa alatt valamennyien talaltak maguknak kényveket. Fo-
gékonyak voltak az Gjdonsagokra is: az ajandékok kozott a haboru el6tt talalunk
filmvetité gépet, az 1950-es években aluminium kuktat, kemping kavéfozot.

o Eva kiillsnosen szivesen emlékezett
azokra a jatékokra és ruhadarabokra, ame-
lyeket édesanyjuk készitett, aki nemcsak
kitindéen varrt és kézimunkazott, de a fa-
¢és lombfiirészmunkahoz is értett. (Nemere
Eva gyermekkori, édesanyja éltal készitett
jatékait ma a Nemzeti Mtizeum Uveg, ke-
ramia, porcelan és haztartasgyljteménye
Orzi.) A fényképek alapjan sorra vette a tar-
gyakat, kiemelve az apro6 részleteket, jelleg-
zetességeket. 1939-ben édesanyja horgolt
ruhat, gyermekasztalt és hozzavald két kis
padot készitett neki. A kézzel kotott és hor-
golt ruhadarabokat évrél-évre ott talaljuk az
ajandékok kozott. Gyermekkora legszebb
karacsonyi ajandéka, a buzakék barsony-
bol otthon varrt és festett, tobb részbdl alld
»diszmagyar” 1940-ben kertiilt a fa ala (ezt
is a Magyar Nemzeti Muzeum vasarolta
meg) (37. kép).

Ugyanebben az évben a kislany kapott még egy kerekeken gordiilé zstrkocsit
is, apro porcelanedényekkel. Egy masik évben pulttal, kihtizhat6 fiokos szekrény-
nyel és kasszaval ellatott szatocsboltot készitett az édesanyja, melynek berende-
zEését kiilonbozo anyagokbol megformalt dobozok, kosarak, arucikkek egészitet-
ték ki. Mig az 1930-as évek végén készen vasarolt jatékok is béségesen voltak
a fa alatt, egyik évben példaul Ede lovagvarat, Eva tiizhelyet kapott apro fém-
edényekkel, a haborts években az anya altal készitett ruhadarabok, lombfiirész-
jatékok voltak tobbségben. 1943 karacsonyan anyja festett ,,parasztbutorokkal”
berendezett, sok elembdl 4116 babaszobat készitett Evanak (38—44. kép).

37. kép. Nemere Eva az édesanyja
altal készitett diszmagyarban, 1940
(magantulajdon).
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38. kép. Mennyezetig ér6 karacsonyfa 39. kép. Fiirészelt hintalo és gyermekbutor
(magantulajdon). (magantulajdon).

40. kép. Lombfiirészelt elefant,
lovaskocsi, baba, babakocsi
(magantulajdon).
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41. kép. Tlzhely apré fémedényekkel, jaték fiirdészoba, kézzel horgolt gyapjaruha
(magantulajdon).

42. kép. Jaték szatdcsbolt a karacsonyfa alatt (magantulajdon).



44. kép. Bababutorok, hever6 és allolampa (magantulajdon).
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A targyak emlékezetét meghosszabbitotta, felerdsitette a roluk késziilt fénykép.
A modern enteridrt formazo babaszoba elemei, a heverd, az allolampa régen elkal-
lodtak, de a szobardl késziilt kép segitségével Eva hosszan beszélt rola. A kézzel
készitett ajandékok képe a rajuk emlékezést is generalja.

A csalad habort utan sziiletett harmadik gyermekének a karacsonyok korabbi
fényébol kevesebb jutott. 1950-ben a fa alatt il6 hatalmas mackd viszont neki szer-
zett oromet és éveken keresztiil a kisfit legkedvesebb jatéka volt. Abban az idében
a két nagyobbik gyerek tobbnyire ruhadarabokat és konyveket kapott karacsonyra.
A vonatokkal eljegyzett csalad kdzds szenvedélye, a vasuti modellezés targyai év-
161 évre nyomon kévethet6k, ahogy tj hanglemez nélkiil sem telt el az tinnep. Eva
gimnazista kora az 1950-es évek elejére esett. A meleg téli holmi mellett ekkor mar
feltiinnek a stafirungba szant darabok: hat kiskanal, damasztszalvétak, vazak. A ha-
bort, majd az azt kdveto évek ellatasi nehézségei és altalanos szegénysége dacara a
Nemere csalad karacsonyai a megszokott forgatokonyv szerint zajlottak. A habora
utan a hagyomanyos modon megrendezett iinnep a rendszerrel valoé szembenallas
szelid kifejezddése is lehetett. A karacsonyi album utolsé dokumentalt éve 1959.
Abban az évben gyermekparalizisben meghalt Eva 6ccse, nem allitottak karacsony-
fat, és az ajandékok dokumentalasat, ha voltak egyaltalan, sem érezték fontosnak.
Kép mégis késziilt és az albumba is bekeriilt: a szokasos helyen apro, diszitetlen
cserepes feny6 allt a kisfia emlékére (45-46. kep).

45. kép. Hasznalati targyak mint kardcsonyi ajandékok a masodik vilaghédbort utan
(magantulajdon).
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46. kép. Eva 6cesének mackéja, ruhdk, konyvek a karacsonyfa alatt (magantulajdon).

A 73 képbdl allo sorozat bemutatasaval azt szerettem volna illusztralni, hogy
az életmodra valo emlékezésnek milyen fontos eszkoze lehet a fénykép. A kara-
csonyi album képei egy katolikus tisztviseldcsaladnak az tinnephez, a targyakhoz
vald viszonyat rogzitik. A sajat maguk altal teremtett hagyomany Orzésében, a
ritus évrol-évre valo ismétldésében a korszak tipikus polgari mentalitasat lathat-
juk. Ugyanakkor — sz¢éls0ségeiben — sajatos is a targyaknak tulajdonitott kiilonle-
ges érték, mely anyardl leanyara szallt, s a 2000-es évek elején is meghatarozta
Eva életét és a miizeumi gy(ijtést is.

A gondosan kivalasztott konyvek, személyre szolo jatékok, sportszerek az
1930-as évek modern gyermeknevelésének eszkozei voltak. Szerepiik — tal azon,
hogy 6romet szerezzenek — a figyelem és az ligyesség fejlesztése, az ismeretek
bovitése, felkészités az eljovendd kozéposztalybeli 1étre, a nemi szerepekre. Eva
viszonyat asszonykora haztartasahoz, a ruhatardhoz meghatarozta a gyermek- il-
letve fiatalkoraban otthon latott minta. A képekrdl jol leolvashatd az az attitid,
amellyel az tinnep fénye és a nehéz idékben is kiszoritott ajandékok felett évtize-
dek mulva is 6romot érez, a targyak sorsarol ismeretekkel rendelkezik.
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Kézimunka és modernizacio. Tiindérujjak a dunabogdanyi
Kristof csalad hagyatékaban

A Néprajzi Muzeum monografikus gyiijtéseinek sordba illeszkedik Szacsvay Eva
dunabogdanyi terepmunkaja. Az egy csaladtol behozott, tobb generacio hagya-
tékat képezO nagyszamu targy- és dokumentumegyiittest a mogotte feltart csa-
ladtorténet és az egyéni életutak kovetése teszi értékessé. Reformatus gazdacsa-
ba mentett véltozatos anyagbol. Szacsvay Eva 2018-ban a Néprajzi Ertesitében
megjelent tanulményaban kutatasi el6képként Atany példajara hivatkozik. Mig
azonban F¢él Edit és Hofer Tamas a hagyomanyos paraszti életforma utolso, kime-
revitett képét egy egész falu példajan rogziti, Szacsvay Eva dunabogdanyi kutata-
saban a 20. szazad valtozé vilagat egyetlen csalad torténetén keresztiil vizsgalja.

,, Négy generacio soran, a 19. szazad kozepétdl a 21. szazad elejéig tar-
t6 iddszakban kutattuk a tarsadalmi helyzetiikben, gazdasagi és szellemi
életiikben bekédvetkezett valtozasokat, a felhalmozott tudas és tarsadalmi
felemelkedés folyamatait helyezve a vizsgalat kozéppontjaba. >’

A hosszU, tobb szakaszban végzett kutatas és gyiijtés kiemelt szempontja volt
az a folyamat, melynek soran a kdzépparaszti csalad megszolaltatott ndtagja ér-
telmiségi, kozéposztalybeli statuszba keriilt. A 20. szazad kiilonbdz6 korszakai-
bol szarmazo6 targyak egy része pontosan kithetd a készitd vagy hasznald szemé-
lyéhez, egy iddszakhoz és haztartashoz, mas része tobb generaciot is kiszolgalt,
tulélt. Az elsGsorban a targyak segitségével kibontott torténet fokuszaban a tar-
sadalmi mobilitas mozgatorugdi, az egyéni dontések és a tarsadalmi folyamatok
erdviszonyai allnak. A muzeoldgus/néprajzkutatd érdeklédése a néi sorsok irant
¢és az adatk6z16, Kiss Ida narrativaja teszik a dunabogdanyi gy(jtést hangsulyo-
san noi torténetté.

Az emlitett tanulmany hangsulyos része a Kristof csalad 1895-ben és 1902-
ben sziiletett lanyai, Eszter és Lilla két vilaghadbori k6zotti modernizacios to-
rekvéseinek bemutatisa az életmodd, 61t6zkodés, haztartas terén. Kristof Eszter
csendérhdz ment feleségiil, a hazaspar és lanyuk rakosszentmihalyi otthonuk-
ban kispolgari életformat folytattak. Kristof Lilla és férje parasztgazdasaga is
ezekben az években polgarosodott: terményeiket, a Duna-kanyar keresett bogyods
gylmolcseit és zoldségeket az asszony a budapesti Vasarcsarnokba vitte kofa-
hajon, a hazaspar fogyasztasi szokasait pedig nagyban befolyasolta a nagyva-

337 Szacsvay E. 2017. 105.
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ros kinalata. A piacozasbol szerzett pénzen Lilla ruhaanyagot vasarolt, amelyet
a faluban €16 varrondvel varratott meg. Mindkét lany életében fontos szerepet
toltott be a kézimunkazas, ami nem csak a kelengyéjiiket alapozta meg, hanem
kés6bb jovedelemhez is juttatta Oket. Ismereteiket az iskolai kézimunkaodrakon,
késébb pedig tanfolyamok soran és ujsagokbol, kiadvanyokbol szerezték. Ha-
zassagkotésiikkor a paraszti hagyomannyal ellentétben nem rendelkeztek életre
sz016 textilnemiivel, folyamatosan egészitették ki a készletet, figyelembe véve
a sziikségletet és a divatot is.

A tanulmany felhivja a figyelmet az Gjsagok, folyoiratok szerepére a csalad
informacidszerzési gyakorlataban, és arra a kivételes helyzetre, hogy a csalad
hagyatékaban tobb generaciotdl maradtak meg ezek kiillonbdz6 példanyai — a
mutatoszamoktol a tobb éven at eléfizetett organumok kotegeiig. Kristof Eszter
és Kristof Lilla tematikus csoportokba rendezték az Gijsagokat és az eltett ujsag-
kivagasokat, igy keriilt az anyag a mizeumba, igy lehetett ezeket tanulmanyozni.
A Mustiarmag cimi reformatus lap, Tolnai Vilaglapja, a mar idés Lilla és uno-
kahuga, Kiss Ida altal olvasott Nok Lapja szamai mellett az egyik legnagyobb
csoportot a két vilaghaboru kozotti idészak 1925-t61 kiadott népszerli kézimun-
kaujsagja, a Tiindérujjak 1926-t61 1932-ig megjelent példanyai alkottak. A lap
kozéposztalybeli olvasokdzonségének lakastextiliak, also- és felsdruhdk varrasa-
hoz, himzéséhez nyujtott mintat és tanacsot, de minden szam tartalmazott irodal-
mi szemelvényeket, a kézimunka torténetére vonatkozo ismeretterjesztd irasokat
és reklamot is. Az Gjsagot Kristof Lilla fizethette eld, aki ebben az idészakban
a dunabogdanyi hazban ¢élt. Ez alatt a masfél évtized alatt a kézimunkaujsag
anyaga jelent6s valtozason ment keresztiil. Az 1920-as években a szerzok tobb-
nyire a 19. szazad végének historizalé mintait ajanljak olvaséiknak, amit nehéz
anyagokon — barsonyon, gyapjuszoveten képzelnek el. Az 1926. aprilisi szam
halészobajan, melyhez a lap tobb kézimunka-mintat kozol, semmi sem utal arra,
hogy a 20. szazad kisemberének szanjak: a baldachinos agy, az angyalt abrazo-
16 gobeline-kép, a mindent elboritd drapéria, himzés és a keleti mintaju, kelim
technikaval késziilt ,,szmirna” szonyeg régmult f60ri miliét imital. A szeptemberi
szam fogadoszobaja hasonlo szellemben fogant, a neobarokk garnitira virdgos
gobeline karpitjat a falon 18. szazadi himzett jelenet egésziti ki.

A modernizaci6 igénye egyértelmi a viseletdarabok esetében. Az éppen hatal-
mas valtozason atesett ndi 6ltozkodéshez a lap konnyl selyembdl készithetd, ke-
vés himzéssel diszitett korszer(i fehérnemii-mintakat adott kdzre. A mellette kdzolt
reklam a finom fehérnemiik mosasahoz Lux szappanforgacsot ajanl. A szeptemberi
szam a kézi kotést népszerisiti, férfiak és nok szamara is kozol kézzel kotott,
divatos puldvert. A ruhadarabok szabasa szorosan kdveti az aktualis divatot, a
diszités pedig tobbnyire a nemzetkézi trendnek megfelelé csik-, norvég- vagy
kiilonféle tyuklab minta. Karacsonyi ajandékdtletet 1926-ben a novemberi és
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a decemberi szamban is boven talalunk: horgolt babaruhat, dobozokat, konyvjel-
z0t, cigarettatarcat. A kdvetkezo évben a tanacsado irodalom kdzismert szerzond-
je, Z. Téabori Piroska textilbdl, borbdl, papirbol, rafiabol sokféle targy, foleg jaték
elkészitéséhez nyujt praktikus fogddzot.

A Tiindérujjak 1930 decemberében kovetkezd évi eldfizetdinek hatszemé-
lyes uzsonnaabroszt ajandékozott. A karacsonyi szam cimlapjan asztalra teritve
lathatjuk a fehér lenvaszonbol késziilt, rozsaszin azsturozott széllel és himzéssel
diszitett abroszt, hozza ill6 teascsészékkel és szalvétakkal. ,, Folytatni akarjuk
azt a gazdasagi és egyben izlésnevelo munkat, melyet ajandék akcioinkkal elkezd-
tiink.” — irja a szerkeszt0. Az elOrajzolt, lendiiletes indas viragmintat és vonalas
rajzot az el6fizet6k maguk himezhették ki, természetesen a megvaldsitasban némi
szabadsagot élvezve. Kristof Lilla Néprajzi Mlzeumba keriilt textiliai kozott saj-
nos nincs meg ez az abrosz, de Lackner Monika, a Textilgytijtemény fomuzeolo-
gusa az Ujsag cimlapjara pillantva azonnal raismert sajat csaladi kollekcidja két,
kiilonb6z6 modon kihimzett darabjara (47-48. kép).

oA teritd dr. Somogyi (Schifer) Henrikné (sz. Somogyi Irén), édesapam ke-
resztanyjatol keriilt hozzank, batorokkal egyiitt. O eredetileg lajoskomaromi pa-

e RSP —smesmw  rasztcsalad gyermeke, akinek édes-
apja harom gyermeke tanittatasa
miatt fuvarozast vallalva idésza-
kosan felkoltozott Budapestre. Irén

: N B 1905. kortil sziiletett, a Noiparisko-
m\v %;'@} : {  laban tanult, batyja orvosi egyete-
/8 met végzett. Irén batyja legjobb ba-
ratjahoz, a szintén paraszti szarma-
zasu, belecskai Schifer Henrikhez
ment feleségiil, aki Kdlesden volt
kororvos, és felesége nevét felvé-
ve magyarositott. A teritd mellé
néhany szam kézimunkaujsagot is
kaptunk.”3#

A Tiindérujjak a kor rendkiviil
népszer(, izlésformalo kézimunka-
ujsagja volt, mely évrél-évre nem-
csak bokezl ,karacsonyi ajandék-
kal” kedveskedett el6fizetdinek,

' o = de viszonylag alacsony ara sokak
47. kép. A Tiindérujjak 1930. decemberi  gzamara elérhetévé is tette. Sikerét
szamanak cimlapja (magantulajdon). mégis leginkabb annak kdszonhet-

7
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38 Lackner Monika szives szobeli kozlése.



| te, hogy érzékenyen kdovette
a valtozd idOk szavat. Az
1920-as évek végétdl a kézi-
munkaujsag lapjain hataro-
zottan érzékelhetd a moder-
nizacidé megjelenése. Egyre
tobb  funkcionalis  darabot
ajanl, mikozben csokken a
himzett drapéridk, konyhai
szettek, diszitett huzatok sza-
ma. 1929 tavaszan kotott te-
niszbluz elkészitéséhez, nya-
ran villamzaras ujjatlan sport-
puloverhez, 0Oszén tobbféle
kotott és horgolt kosztiimhoz
. kinal mintat. A ndvekvo gyer-
mek-kultusz hatasara gyer-
48. kép. Zstrabrosz részlete, a Tiindérujjak 1930.  mekszobai textilidk, figuralis
karacsonyi ajandéka (Kerék Eszter felvétele, mintaval himzett falvédok,
Lackner Monika tulajdona).

fliggdnyok, teriték és ujdon-
sagnak szamitdo tobbrészes
kotott gyermekviselet elkészitését javasolja: a gyapjufonal alapanyagu puldver,
nadrag, sapka, sal egyiittese valosaggal forradalmi valtozast hozott a téli gyer-
mekruhazatban. Uj targytipusok jelennek meg, az jsag szamai autobabak és
rackettartok elkészitéséhez nytjtanak mintat. A kisebb vendégségek, csaladi
uzsonnak alkalmaval hasznalhatd zstrabroszok is egyre tobbszor tinnek fel
az ujsag lapjain. 1930 oktoberében a lap rafiaallatok, zebra, zsiraf készitésére
buzditja az olvasokat. Az allatfigura az art deco iparmiivészet egyik legkedvel-
tebb motivuma, melynek felhasznalasat a kézimunkaujsag is szivesen ajanlotta
olvasoinak. A lapban a korabbi technikak, a gobeline, a tiifestés, a recehimzés és
a csipkeverés mellett hangstlyosan megjelenik a textilapplikacio, mely nemcsak
korszeriibb latvanyt nyujt, de kivitelezése is egyszeriibb.

1930 juniusaban a lap ,,csevegdsarkanak” szerzdje a jové modern haztartasa-
rol igy ir:

A raciondlis haztartas, melyben csak négyféle bogre, nyolcféle butor, hat-
féle fehérnemii lesz, de az mind bevalt, jo és olcso, ez a raciondlis hdaztartds
az ¢ automatikus konyhajaval, gyerekjatékszeri fiitésével, vildagitasaval,
takaritogépeivel szintén az ésszeriiséget fogja megkorondzni. A romantika
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sok tekintetben haldoklik, és oda szorul, ahova tulajdonképpen valo: a kol-
tészetbe és a regényirodalomba. %

A kovetkezd honapban a lap egy modern ebédlo rajzat kozli. A modern tala-
loval, iivegezett szekrénnyel, fali vitrinnel korbevett tagas tér kozepén székekkel
koriilvett kerek asztal all. A rajz készit6je lathatéan kiizdott a feladattal, hogy a
helyiség a himzett karpitok, teritok, tiillfliggdny, szovott szonyeg alkalmazasa
ellenére is alapvetden modern hatast keltsen.

A Tiindérujjak torténeti el6képet elsdsorban a magyar paraszti kézimunka
hagyomanyaibdl merit. Forrasa a Magyar Nemzeti Muzeum Néprajzi Osztalya-
nak textilanyaga, mindenekel6tt a vaszonhimzések motivumkincse. A mizeumi
példak azonban inkabb az ismeretterjesztést szolgaljak, a szerzék a népi textili-
ak hasznalatat csak nagy koriiltekintéssel, kisebb feliileteken ajanljak. Az Gjsag
1930-tdl egyre inkabb elfordul az dncélu targyaktdl és a historizald diszitésektol,
¢s jol hasznalhato, kotott, horgolt vagy kevés himzéssel ellatott viseletdarabok és
lakastextilidk készitésére buzditja olvasait.

Kristof Lilla 1926 és 1932 kozott a Tiindérujjak eléfizetésével részese lehetett
a kézimunka-kultara modernizéacios folyamatanak. Az ijsag annak a tarsadalmi
valtozasnak a kozvetitdje volt, amit az asszony sokfelé térekvd, sok mindent pro-
balo gazda feleségeként és sajat személyiségén keresztiil is megélt. A kézimun-
katijsag megdrzott példanyai a Néprajzi Muzeum Etnolédgiai Archivuméaban nem-
csak kutathaté dokumentumok, de a 20. szazadon ativeld csalad- és notorténet
targyi emlékei is. A rajzokkal, konyvekkel, textiliakkal is 6sszekothetd, értelmez-
het6 anyag a vidéket is eléré modernizacié kevéssé latvanyos, mégis egyértelmi
példaja.
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A tanulmany az 1930-as évek modernizacios torekvéseinek egy részletét, a nagy-
varosi haztartasvezetés terén zajlo valtozasokat vizsgalja. A modern haztartas
sziiletése olyan téma, konstrukcio, amely sokféle élmény hatasara, sokféle forras
segitségével fogalmazodott meg. A szerteagazo és gyakran nehezen 6sszefogha-
to kutatas a mindennapok torténetének néi olvasata iranti érdeklédésbol indult.
A témavalasztas a rendszervaltas utani évekre, a kozelmult Gjragondolasanak és
elbeszélésének kivételesen stirli idoszakara esett. Bar a haztartasvezetés termé-
szetesen korabban sem tartozott a tabutémak koz¢, ez a koriilmény segitett a ta-
gabb keretek kozotti értelmezésben. A haztartas, a hazimunka ekkor valt a nemi
szerepekrol valo tarsadalmi gondolkodas részévé, és hatarozottan foglalkoztatta
a kdzvéleményt. Milyen volt nagyanydink haztartdsa? Hogy tudtak az alacsony
jovedelmeket beosztani? Erdemes-e otthon befézni, siitni, varrni, ahogyan 6k tet-
ték? Mennyi id6t érdemes a haztartasra szanni? Van-e a jol vezetett haztartasnak
nagyobb, az élet egészét gazdagitoé hozadéka? Hasznalhatok-e a mult tapasztala-
tai a jelenben? A kérdések aktualitasat a haboru eldtti haztartasi konyvek reprint
kiadasa és tijak megjelentetése is jelezte.

Varosi ¢életmodtorténetre iranyulé mizeumi munkam ugyancsak az egyéni
¢letstratégiak megismerésének kivételes lehetdségét kinalta. A szazad elején szii-
letett és az 1930-as években fiatal felndttként €16 generacio ekkor még megszolal-
tathat6 volt, és szivesen beszélt egykori €letérdl, haztartasarol. A példak egy ido
utan altalanos tendenciakat is mutattak: kirajzoltak, hogy a masodik vilaghabora
elotti szlik évtized a tradicionalis formak ¢és a mellettiik megjelend uj elképzelé-
sek, 0j gyakorlatok egyiittélésének mennyire dinamikus, izgalmas idészaka volt.

Az aranyok, a valtozas mértéke azonban nehezen tiint megfoghatonak. Az
1990-es években az idds adatkdzlok otthonaban még nagy mennyiségben talal-
tam a modernizaciot siirgetd, megfogalmazd konyveket, reklamfiizeteket, 1j-
sagpéldanyokat. A vizsgalt korszak 1j targyai, évtizedek ota hasznalaton kiviil
vagy a haztartasok rendszerébe illeszkedve ugyancsak igazoltak azt a feltétele-
zést, hogy a nagyvarosi lakossag életmodjat athatotta a valtozas. Ekkoriban valt
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népszerl kutatasi témava az 1930-as évek modern épitészete és iparmiivészete.
A szakkdnyvek és kiallitasok nemcsak kodzelebb hoztak, értelmezték a kultura-
lis mozgalmat, de dhatatlanul is felnagyitottak a jelenségnek a korabeli magyar
tarsadalomban betdltott szerepét. Az elmult évtizedekben megjelent, megismert
nagyszamu naplo, visszaemlékezés a kdzéposztalybeli haztartasokban zajlé mo-
dernizacios folyamatot lassibbnak, kevésbé jelentdsnek mutatja. A statisztikai
adatok ugyancsak arrdl beszélnek, hogy az 1930-as években a csaladok kis része
¢lt 0y épitésti hazban, korszeri lakasban, a nék kisebb része vallalt munkat.

A heterogén, egymasnak gyakran ellentmond6 adatok egymasra vetitése és
egyetlen narrativava szerkesztése helyett hitelesebb megoldasnak tiint a kiilonbo-
z0 forrasokat kiilon tiikérként hasznalni, €s megmutatni, hogyan lathatjuk benniik
a jelenséget. A kor épitészeti diskurzusa, a tanacsadd konyvek, a targyak, a haz-
tartasi naplok, a kortars regények és az emlékezet volt az a hat nagyobb forras,
melyben a modern haztartas megjelenését vizsgaltam. Az igy kapott toredékes
kép a megismerés lehetdségeirdl és hatarairol is megmutat valamit. A mult maga-
biztos ujjaépitése helyett ovatos kisérlet szétszort épitokovek dsszeszedésére és
egymas mellé helyezésére.
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THE BIRTH OF MODERN HOUSEKEEPING:
CHANGING STRATEGIES AND PRACTICES
IN 1930S HUNGARY

SUMMARY

This book examines the process of modernisation that took place in 1930s
Hungary in the area of urban middle-class housekeeping and related public
thinking. Known to its contemporaries as “rationalisation,” the phenomenon
in question — a complex and many-branched subject area that extends to such
things as organisation, furnishings and equipment, financial resources, labour
and time management, changing perceptions, and a variety of related views and
dilemmas — formed part of a transformation that, in the years following the First
World War, impacted almost every aspect of the popular lifestyle. Though relevant
to Hungary, the basic notions behind rationalisation were born elsewhere — in
America and England — and transmitted to Hungary via the mediation of Germany.
The Hungary of the 1930s was struggling both to digest the situation created
by the Treaty of Trianon, and to address a sprawling array of social issues. At
the same time, society was permeated with dreams of, and plans for, social and
cultural renewal — a drive for change that was not linked to any single ideology,
but rather found expression in both the demands of the left-leaning intelligentsia,
and the thinking of conservative Christians.

Though the modernisation of housekeeping took its start in Budapest and larger
rural towns, its reach was not limited to the urban setting, but extended to village
life in a manner measurable via the refined mechanisms of cultural transmission.
This book, however, makes no attempt to probe the latter environment, restricting
its analysis to urban households only. The “modern household” was born among
the middle strata of society, where homes were typically kept by a single
housewife, working alone or, in some cases, with the help of a servant, but where
the (not inordinate) means to modernisation were nevertheless available.
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In the wake of the First World War, the crisis afflicting Hungarian society as
a whole impacted the lifestyles of the country’s middle class when steepening
grocery and service prices, coupled with a decline in wages, prompted radical
re-evaluation of middle-class consumer norms. As the pre-war lifestyle became
increasingly difficult for middle class households to maintain, those living on
wages and salaries were compelled to develop new life strategies. For low-income
families forced to live in rental units of one or two rooms, maintenance of the
“genteel” lifestyle of former times was a challenge not easily met. The response
from both state propaganda, and the public forum was swift, with newspaper
articles, books, and public help lectures providing housewives with a wealth of
counsel to help them meet the newly arisen expectations.

The Interwar Period witnessed both a steady increase in the number of women
entering the workforce, and a decline in the number of households that could afford
hired help. Thus, rationalisation was driven not only by economic exigencies,
but also by changing attitudes toward families and the role of women. Though
the age brought few new responsibilities in the realm of household work, it did
prompt a reordering of old ones to reflect changing priorities. Food shortages, for
example, put an end to the cult of the family meal that had dominated the turn of
the century and subsequent years, leaving recently emerged attitudes toward the
human body to confer new meaning on the act of eating. What was once a social
event and source of pleasure became rather a means of sustaining health, the
goal being not to produce an abundance of dishes that were as tasty as possible,
but to offer economical meals that were easy to prepare and rich in protein and
vitamins. The principal expectation of the housewife of the age, however, was
that her home be kept immaculate and in perfect order. Value was placed on jobs
accomplished quickly, effortlessly, and without fanfare, in lieu of the continuously
and conspicuously performed work of former times. Thus, the decade in question
was one of innovation in housekeeping: of newly marketed household appliances
and cleaning products, and of rejuvenated older ones. The period’s pervasive
advertising campaigns and propaganda urging change or speaking of the process
as “current reality” trumpeted modernisation in obstreperous terms, though it
should be noted that, in the environment of the 1930s middle-class, any change in
the complicated mechanisms of housekeeping can only have occurred gradually,
one small step at a time.

Among other things, the necessity of simplifying housework resulted in both
improved resource management, and a more conscious approach to consumption.
Modernisation affected more or less everyone: none could evade its inexorable
spread. Those subject to it learned new techniques, cooked new foods, and
acquired new things, while women’s magazines, instructional books of helpful
hints, and housekeeping seminars reached ever-broadening audiences. The big
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city of the 1930s was a crucible in which available means of procuring information
were democratised and various aspects of lifestyle — such as consumption — were
equalised.

In a number of its chapters, the book gives consideration to the issue of sources:
that is, to the places where a historical perspective on changes in housekeeping can
be found. Its first chapter, for example, relies largely on architectural periodicals
to map out the novel setting in which modernisation took place, noting, among
other things, how Interwar editions of the periodical Tér és Forma [Space and
Form] featured the layout of the small modern flat and kitchen as a recurring
theme. In an outward look at an influential precursor from the international
scene, the work introduces the Frankfurt kitchen as the most significant idea
put into practice to date and an emblematic example of the trends of the time.
Another source genre consists in women'’s instructional books that, published in
prodigious quantities, represented a serious help to the housewives of the age. In
addition to constructing and promoting the canon of the “ideal household,” such
publications also helped women orient themselves in the unfamiliar world of
new housekeeping devices and practices and reassured readers of the unnecessity
of striving for perfection. Sources furnished by museum presentations of the
age in question relate primarily to the material aspects of modernisation: to the
equipment, appliances, advertisements, and books it produced. It is a topic that,
though touched on by several historic exhibitions to date, has never been treated
comprehensively, in a manner that spans entire museum collections. Included in
this chapter is a section entitled The Must-Haves and Must-Dos of the Modern
Household. A source that proved particularly useful to the study was the period
housekeeping journal, whose entries revealed much about issues ranging from
household consumption structures and period products and services to the
mentality and habits of individual housekeeper/authors. In two particularly detailed
examples left by Alajos Jirka and Mrs. Miklos Radnoti (née Fanni Gyarmati),
one gains a glimpse into the mechanics that typified consumption in the new,
rationalised urban household. By contrast, the use of novels as a source of social
historical information proved considerably more problematic. Though it was of
course impossible to employ the lengthy descriptions and wealth of valuable
“data” these contain directly, neither could we forgo the opportunity of using
the lifeworlds they describe as a means of comparison and, where possible, of
affirming such knowledge as we already possess. Zsigmond Moéricz’s Az asszony
beleszol [The Wife Has Her Say] and Jobb mint otthon |Better Than Home], for
example, offer sensitive depictions of the day-to-day struggle for survival and
changing gender roles typical of the (concretely and metaphorically) shrinking
homes of Hungary’s middle class; Laszlo Németh’s Egetd Eszter [Eszter Egetd)
details the changes in women'’s roles and housekeeping attitudes that occurred in
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the nation’s rural areas and small towns; and the description of a young Jewish
couple’s arrival in Budapest in the novel Naszindulo [ Wedding March] by Andras
Komor reflects on the relationship between lifestyle modernisation and the process
of cultural assimilation. Finally, in the last chapter of the book, the use of human
memory as source material is discussed in conjunction with the topic of the urban
landscape and peculiarities of urban field collecting in the wake of the processes
in question. Here, the analysis focuses on two concrete examples: a photo album
documenting the Christmas holidays as celebrated by the family of a government
official, and a collection of bequeathed handicrafts periodicals promoting the
ideas of modernisation and various changes in the roles of women.

Translated by Rachel Jane Maltese



