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A latszat rabszolgai
Kalandozas a digitalis vilagban
Az internet eldnyei és hatranyai

Mir a cim hatdsdra is nagy 6rommel olvas-
tam bele Dr. Rodé Magdolna Virtuilis
rabszolgasiy cimd kiadvanyaba. Stilszertien
¢én is a virtudlis valésigban virtudlisan la-
pozgattam a konyvben. Mér az els§ négy
fejezet clolvasisa utin tudtam, hogy egy
kiilonleges sikerre ,,itélt” miivel taldlkoz-
tam. A magam részérdl internettel, illetve
annak ,,preklasszikus”, a mainil nehézke-
sebb, lassubb formadjaval a nyolcvanas évek
masodik felében és a kilencvenes évek ele-
jén taldlkoztam kiilfoldi tanulmanyttjaim
sordn. Kutatéi szakmiambodl kovetkezSen
szamitoégépre utalt vagyok (mondhatnénk,
fiiggd), a gép haszndlata 6Gnmagiban nem
jelentett Gjdonsiagot szimomra. Ma mir
agy is, mint sokszoros apa és nagyapa a le-
maradas savany élményével litom a mai
hattol huszonévesig terjedd genericid vir-
tudz jirtassigat. Természetesen az idGsebb
korosztaly szokdsos hiimmogése mogé is
rejtem féltékenységemet, de taldn a talza-
sokra, a veszélyekre nem helytelen felhivni
a figyelmet.

Rodé Magdolna nagyon nagy fiba vigta
a fejszéjét. Ugy kell errdl a valéban korsza-
kos paradigmaviltast okozé kommunikéci-
6s halozatrdl irni, hogy a szerzé helyes
mértéket talaljon a csak a konyvnyomtatas
jelent&ségéhez mérhetd internetes vilag és
a redlis veszélyekre torténd okos és szelle-
mes utaldsok kozott. A szerzé elképesztsd
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finom mértéktartissal egyensulyoz ezen a
keskeny mezsgyén.

Dr. Rodé Magdolna érzékeny intelli-
gencidja Otvozédik az igazan irigylésre
mélté tijékozottsiggal. Magabiztos kézzel
vezeti az olvasét a torténeti hittér bemuta-
tasatol a smiley (szmdjli) hangulatjelein és a
viliggazdasig interneten robogé viligin
keresztiil az X, Y, Z, alfa genericiok vilto-
z6 attitlidjéig. Bepillanthatunk a mestersé-
ges intelligencidk és orvosi ,,kiityiik” roha-
mosan kozeled§ vilagaba is, ugyanakkor az
internetes bantalmazdsok és az adatterro-
rizmus szomord ¢és kegyetlen viligiba
egyarant.

Jogosan esik sz6 a PISA-felmérések szd-
munkra elkeserit§ tizeneteirdl és a digitalis
oktatds mobdszertandnak halaszthatatlan
megvalositasardl.

A konyv remek, szellemes képekkel,
anckdotikkal és humoros torténetekkel te-
szi magit még vonzobba.

Allitom, hogy Rodé Magdolna Virtudlis
rabszolgasiyg cim( kiadvinya nagyon sokak-
nak segit megszabadulni az emilyen vagy
amolyan szélsGséges allispontjuktdl. Ez a
konyv ugyanakkor remek érzékkel megirt,
szorakoztatd, letehetetlen kulturdlis cse-
megét is nyajt minden olvaséjinak.

Falus Andrds dr.
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Molnar F. Tamds (szerk.):

Aesculapius és Clio
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Az orvoslistorténeti szekcid
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152 oldal, armegjelolés nélkil

A Semmelweis Emlékév zarokonferencidjit
»Semmelweis felismerésének hatdrokat dt-
toré tizenete” cimmel Pécsett rendezték
meg 2018. november 23-24-¢én, az emlék-
évhez méltd helyen, a Pécsi Akadémiai Bi-
zottsig Székhiziban. A kétnapos, ot szek-
cidban  zajloé egyik jeles
eseménye az ,,Aesculapius és Clio” cimi
kotet bemutatdsa volt. A mar boritéjaval is
figyelmet kelté karcst kotetet a két szer-

konferencia

keszt8, Dezs§ Krisztina torténész (Csorba
Gy6z6 Konyvtar, Pécs) és Molnar F. Ta-
mds, a Pécsi Tudomanyegyetem Miiveleti
Medicina Tanszékének professzora mutatta
be. E kettds szerepléssel is aldhtizva a konyv
cimében hangsulyozott duplicitds fontos-
sagat: istene, Aesculapius
(Aszklépiosz) kései utddainak tevékeny-

az orvoslis

sége csak egy madsik ,isten”, a torténetiras
muazsija, Clio (Klei6) bevondasival értékel-
het6 valdsan.

E kettdsség fontossigira utal a konyv
Elészaviban Molnar professzor, a 2016.
évi konferencia orvostorténeti szekcidjanak
elnoke is. A kutatds és a publikalds szimdra
egységes szabalyok szerint vizsgilando tor-
ténelem kell, hogy létezzék — hangsilyoz-
za. Keriilni kell az ,,anekdotikus térténet-
monddst”, a ,,szakmai hagiogrifiit”, azaz
orvos elédeink ,,szentté” avatasit (a gorog
hagiosz szentet jelent). Az Orvosi Hetilap
szerkesztGjeként egyetértek Molnar pro-
fesszorral: orvosi életrajzainkban tal béke-
zlien ¢és gyakran osztogatjuk a ,,vilighir(”
jelz8t, holott a magyar orvosok ,,vilighi-
ressége” sokszor mar a megychatiron tul
megsziinik. Az orvostorténész feladata a t6
fejlédési irdnyzatok bemutatdsa, nem feled-
kezve el a zsakutcakrél sem. Molnar pro-
fesszor mellkassebész volta teszi hitelessé
az (orvos)torténész dllitasat: a balfogisok-
bél joval tobbet lehet tanulni, mint a sike-
rekbdl.

Az ElGsz6 sugallta koncepcié tiikr6z6-
dik vissza a kotet irasaiban is. Négy nagy
fejezet kiiloniil el: Magyar orvosok: itthon
és kiilfoldon (9-32. o.), Testek, doktorok,
koncepcidk: itthon — és a nagyviligban
(33-58. 0.), Orvoslas, dpolds: tirsadalmi
kozeg (59-69. 0.), Az orvosi tudds és gya-
korlat technolégiai vonzatai — békében és
hiboraban (71-152. o.).

Az elsé fejezet cimének jelzje tulajdon-
képpen idéz&jelek kozt is szerepelhetne,
hiszen Semmelweis Ignic magyarsagat kiil-
foldon még ma is megkérddjelezik — réla
sz6l Varga Benedek: Semmelweis mint jel-
kép cimd irdsa. (A szigort, rendszeretd
bibliografusok kedvéért: ez az irds lénye-
gében a ,,Semmelweis Ignic emlékezeté-
re/In memory of Ignatius Semmelweis”, a
Semmelweis Kiadénal 2015-ben kiadott
magyar,/angol kotetben szerepld irds [23—
34./35-48. o.] Gjrakozlése). A masik irds
»h0sérél” — | Bardany Robert (Robert Ba-
riny) — Harvey Cushing és a plagium kér-
dése” — pedig maga a szerz8, Déczi Tamas
jelenti ki: Barany nem volt magyar. ,,Oszt-
rdknak tiintetik fel a kiilfoldi kiadvanyok...
és teljes joggal” — dllitja az idegsebész szer-
26 (24. o.). Recenzensként nem tisztiink
vitit kezdeményezni Biriny magyarsigi-
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rol, viszont szot kell ejtentink az irds ci-
mében szereplé pligiumrél, melyet Déczi
»a szellemi alkotds eltulajdonitdsa”-ként
definial. Utalva arra, hogy a kivalé amerikai
sebész, Harvey Cushing nemcsak Bariny
kozleményeit ismerte, hanem Bdrinytél
még levélben is kapott informdciot a kopo-
nyasériilés ellatasanak Bardny altal alkalma-
zott médjarél. Ennek ellenére publikacidi-
ban, kézikonyvében egyszer sem idézi
Bérdnyt. ,,...még a legnagyobbak is plagi-
zdlnak?” — teszi fel a kérdést az emlitettek-
kel kapcsolatban Déczi.

A recenzens viszont ezt a kérdést kény-
telen feltenni: miért vett it a t. Szerzd
(D6czi) idézjelek nélkil a Lege Artis Me-
dicinae lapban 2003-ban megjelent dolgo-
zatbdl — A Nobel-dijas otolégus — Barany
Roébert — ismételten sorokat, st Osszeflig-
g8 szovegrészeket, lasd a kotet 24. oldalan
az ,,Azt a felfedezést, amely szerint...” kez-
detdi, 23 soros szovegrészt? Raadasul e dol-
gozat szerzéjének a neve — dr. Alexander
Emed - kimaradt az Irodalombél is. Ennek
megfeleléen dolgozatinak besoroldsa is
pontatlan a K és az L kezd@betds szerzék
kozé, hiszen Emed publikiciéjit a D és az
F kozott kellett volna emliteni.

A masodik fejezetben egy lipcsei (1) tor-
ténész — Stephan Krause — foglalja 6ssze
kitinGen a Pet6fi/dl-Petéfi kérdés 2016.
évi megitélését. Egy hazai torténész — Sza-
bé Katalin — viszont Selye Janos magyar
kotédéseirsl és a magyar tudomanyos és
kozélettel valé kapcsolatairdl ir. (A teljes-
ség kedvéért: a pécsi el6adds 2016-ban
hangzott el, egy évvel késébb viszont az
el6ado a fenti témit is taglald kivils konyv
tirsszerzGje: Dr. Szabé Sandor — Dr. Szabd
Katalin: A stressz 80 éve és Selye Janos
egyéb felfedezései. Az elmaradt Nobel-dij.
Medicina Konyvkiad6, Budapest, 2017,
115 oldal.) Recenzensként egy apré meg-
jegyzés: pontatlan az 1. labjegyzetben sze-
repl6 hivatkozds — az idézett szoveg a
Racz-To6th-konyv 22. oldalan talalhato.
Egyetértiink Szabé Katalinnal: Selye ma-
gyar kapcsolatainak, magyarorszagi latoga-
tdsainak torténete ,tartogat még érdekes,
izgalmas adatokat”.
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A harmadik fejezet egyetlen dolgozata
Kahlichné Simon Marta tollibol — A véds-
néi szolgidlat mint hungarikum — tomor,
korabeli lapok, k6zl6nyok forrasaira alapo-
zott Osszefoglaldsa a ,csalidokat egység-
ként gondozé speciilis prevencids elldtdsi
formanak”, amely 2014 6ta nemzeti érték,
2015-t8l hungarikum.

A kotet utolsé, legterjedelmesebb része
két alfejezetre oszthatd. Az elsé alfejezet
egyik irisa — Kétyuk Erzsébet orvostorté-
nész tollabol — a Hiiltl Himér dltal kifej-
lesztett gyomor- és bélvarrd gép torténetét
mutatja be szimos kivalo illusztraciéval. A
dolgozat utolsé sora — amikor Petz bemu-
tatta a gép tovabbfejlesztett viltozatit,
Hiiltl ,,gratulalt a feltalilénak, majd parat-
lan lovagiassiggal intézkedett sajait gépe
tovibbi gyartdsinak a beszilintetésérdl”
(78. 0.) — egyben az alfejezet 2. tanulma-
nyanak bevezeté mondata is lehetne. Ezt a
tanulmdnyt a kotet egyik szerkesztdje,
Molnar F. Tamas irta ,,A Petz-féle sebésze-
ti varrégép és utdélete” cimmel.

Molnér professzor az El@széban hang-
salyozott elvek alapjan irta meg nemcsak
terjedelemre, de tartalomra is figyelemre
mélté dolgozatit. Recenzensként kieme-
lem: dolgozatit Gyarmati Gyorgy torté-
nészprofesszor lektoralta! Ennck (is) ko-
szonhetSen a dolgozat kitiné 6sszefogla-
lisa a tirgyalt korszak nemcsak a témdt
szorosan érinté szakmai, de az ,utéélet”
meghatirozé politikai, koztorténeti ese-
ményeinek is. Az alcimekkel okosan tagolt
dolgozatbdl kiemelem a ,,Mitosz és vald-
sig. Az orosz varroégép rovid torténete”
cimd részt. Ebbdl kideriil példaul, hogy a
petzi koncepcié lett az alapja a tiid6- és
horgévarrd gépeknek is, melyeknek fejlesz-
tésében a szovjetek is részt vettek. S6t az
clsé, Szovjetunion kiviili kézleményiik ma-
gyar nyelven jelent 1960-ban, a kijevi
Amoszov tollabdl (a fordité neve ismeret-
len).

Orvostorténészként hadd egészitem ki
az Amoszov személyéhez filizhet§ magyar
kapcsolatot. Nyikolaj Amoszov (1913-
2002) nemcsak kivilé mellkassebész, de jo
tollt orvosiré is volt. A budapesti Gondo-
lat Kiad6 1965-ben (!) jelentette meg —

Koroknai Zsuzsa forditisiban — az ,,Egy
szivsebész feljegyzései” cimd, eredetileg
orosz nyelven, Kijevben, 1965-ben (!)
megjelent konyvét. Ebbdl idézem a téma-
val Osszefiiggs sorokat:

»A tiidgvel kés6bb mégiscsak elboldo-
gultunk. Ez most mdr ismert teriilet. Majd-
nem teljes garanciaval végezhetjiik a miité-
teket. Nekem is van részem benne. Nem,
Ugyan,
»rész«? Azt gondoltam: sikeriilt kidolgoz-

minek igy beszélni? micsoda
nom a bronchus elvarrasinak gj, j6 méd-
szerét, de aztin kideriilt, hogy ezt mér ha-
marabb  kitalaltdk. Nos, ez
eredmény” (34. o.).

A masodik alfejezetben a kotet két szer-
keszt6jének egy-egy munkaja talalhat6. Az
el6bb emlitett Molnédr F. Tamds ,,Dr. Sza-
b6 Istvan DSc. Egy magyar mikrobiologus

minden

élete és kora” cimmel irt kitind, nem ha-
giografias ,,vazlatot”. E dolgozat befejezé
gondolatit idézem, amely valamennyi or-
vostorténeti multunkkal foglalkozé irds
mottéja lehetne: ,,A jelen a mult jovE idejid
alakja, és forditva: a jelen pedig a jov6
maltja.” A kotet utolso, ,,Egy zaszldaljse-
gélyhely élete egy 1. vilighaborts orvos-
naplé tikrében” cimd irisiban Dezsé
Krisztina Berde Karoly hadinapléit mutatja
be. A dolgozat értékét az adja, hogy Ber-
dének a Pécsi Tudomdnyegyetem Orvos-
kari Gytjteményében 6rzott, 1914 augusz-
1918 vezetett,
harminc (!) fiizetes napléja ismeretlen az
orvostorténészek el6tt. A 2016-ban a Ma-
gyar Orvostorténelmi Tarsasig dltal ki-

tusitol novemberéig

adott, ,Az 1. vilighdbord magyar orvosi
emlékeibdl” cimd vaskos kotet sem kozol
részleteket a Berde-naplokbdl.

A Semmelweis-emlékévet zir6 pécsi
konferencia résztvevési ajaindékba kaptik a
most bemutatott kotetet. Remélhet6 azon-
ban, hogy a kotet eljut Aesculapius és Clio
Pécsen kiviil €16 tisztelSihez is — elolvasdsa
igazi intellektudlis élményt és hiteles orvos-
torténeti ismereteket nyajt.

Kiss Ldszlo dr.

ORVOSI HETILAP
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Ujabb dimenziok az EESZT hasznalataval

Dr. Németh Lészlo, a Szegedi Egyetem Klinikai
Kozpontjanak elnoke

Ma mar az egészségiigyi vilag is a digitélis forradalom
f6 sodraban halad. A jov6 a mesterséges intelligenciaé,
de addig még szamos 1épést kell megtennie a gyogyitd
megel6z6 szolgalatoknak. Napjainkban az informacio
birtoklasa és elérhetésége felértékel6dott. Ehhez pon-
tos, gyorsan aramlo6 informacios rendszerre van sziik-
ség. Ezen kovetelményeknek megfeleléen Magyaror-
szag szinte egyediilalld teljességgel alakitotta ki ezt a
platformot az Elektronikus Egészségligyi Szolgaltatdsi
Tér (EESZT) létrehozasaval.

Az EESZT valdjaban egy 0sszekotd kapocs, amely az
internet segitségével teszi elérhetévé az egészségiigyi
szolgéltatok, haziorvosok, patikak, kérhazak, klinikdk
adatbazisait. Ehhez csak a beteg megfelel6 engedélyé-
vel lehet hozzaférni. Természetesen minden hozzafé-
rési kisérletet a rendszer listaz és eltarol.

Az EESZT-t hazank orszagosan 2017-ben vezette
be. S noha ilyen tipusu rendszerek masutt is 1éteznek,
am jelenleg a magyar megoldas a legfelkésziiltebb.
A mar sok szaz milli6 feltoltott egészségiigyi adat ré-
vén az orvosok lathatjak a beteg szamara mds orvos
altal elrendelt vizsgalatokat, gyogyszereket, kezelése-
ket, beutaldkat, leleteket.

Dr. Németh Liszl6, a Szegedi Egyetem Klinikai Koz-
pontjanak elnoke szerint — ,A tér Oridsi segitséget
nyujt példaul akkor, ha egy intézménybe siirgdsséggel
érkezik a beteg, és ezért nyilvanvaléan nincsenek nala
a sziikséges el6zményi dokumentumok.” Ekkor a be-
teg hozzdjaruldsaval azonnal lathatéak a kért adatok.
Fontos az is, hogy az EESZT segitségével a beteg hazi-
orvosa is azonnal elérheti a kért vizsgélat eredményét,

illetve nyomon kovetheti a szakellatasra utalt beteg
vizsgélati eredményeit. Németh LdszI6 szerint Oridsi
hangsuly van a tértdl és id6tél fiiggetlen felhasznalas
lehetGségén.

Harmadik {6 szempontként az e-receptet emelte ki a
klinika vezet6je. Mint mondta, itt nem csupan a felirt
készitményre vonatkoz adat hozzaférhetGsége a 1é-
nyeg, hanem az is, hogy az orvos lathatja, a beteg vé-
giil kivaltotta-e gyodgyszerét — ez ugyanis nemegyszer
kulcsfontossagu tényezd lehet a haziorvos szamara.
De fontos a betegnek is, hiszen érzékeli, hogy orvosa
pontosan latja az esetleges mulasztast a gydgyszerki-
valtasban, kontrollvizsgalatokban, ami végs6 fokon
jelentds potencialt hordoz a beteg elkotelezettségének,
egyuttm(ikodési hajlanddsaganak elémozditdsaban,
vagy fokozasaban. Ha a jové betegellatasaban gondol-
kodunk, kénnyen el lehet képzelni, milyen tévlatokat
nyithat az EESZT a telemedicina terén, milyen nagy
lehetGségeket rejt egy virtualis orvos—beteg kapcsolat-
ban. Példaul képzeljiink magunk elé egy jardbeteg-
rendelésen szivritmuszavarral megjelené beteget.
Megtorténik az EKG-vizsgalat, a lelet pedig néhany
perc mulva az EESZT-n keresztill elkiilldhet6 a megfe-
lel6 klinikai kozpontba. A jarobeteg-szakellato orvos
és a klinikus gyorsan konzultalhat az esetrdl, és maris
meghatarozhaté a beteg tovabbi utja. Ha kell, a cent-
rumba rendelik, 4am ha nem sziikséges, akkor nem fa-
rasztjak 6t foloslegesen, rovidiil az ellatasi id6 és ut.
Kiilondsen nagy lehet a jelentdsége a szivritmus-sza-
bélyozdval él6 betegek esetében, amikor a szivmiiko-
dést figyel$ szabalyozé riasztdjelzést kiildhet a rend-
szernek, a szakemberek pedig azonnal fel tudjak venni
a kapcsolatot a beteggel a vészjelzés alapjan. ,,A lehe-
tdségek szinte végtelenek, a kapacitasokat kell bévite-
ni az Ujabb felhaszndlasi formékhoz, de ha igy hala-
dunk, rovid idén belill az is meglesz” - mondta
Németh LdszIo.

Az EESZT nemcsak a szolgaltatok gydgyité munkéjat
segiti, de egyuttal biztonsagot ad a betegnek is, hiszen
nem kell szorongania, ha egy-egy korébbi leletét nem
talalja, vagy elveszitette. Mindez jelent8sen javitja a
betegellatds mindségét, biztonsagat, a parhuzamos
ellatasok kikiiszobolésével pedig az elldtérendszer
hatékonysagat, nem szélva az 4j, még kiaknazatlan
lehetdségekrdl — summazta a klinikai kdzpont veze-
téje. (x)




