Kviz

Az OH 2019/1. szamaban megjelent kviz megoldasai:

1.C,2.D,3.A,4.B,5.A,6.D,7.A,8.C,9.A,10.D
Indokidsok:

1. C) A nem alkoholos zsirmdjbetegség napjaink nép-
betegsége, primer zsirmajbetegség, amely a me-
tabolikus szindrémahoz kothetS. De a zsirmdj-
betegségnek szamos masodlagos oka is lehet.

2. D) A nemszteroid gyulladdscsokkent6k a vényre
rendelt leggyakoribb fijdalomesillapiték. A
COX1-izoenzimek gitlasa felel6s a mellékhatd-
sok tobbségéért. Ugyanakkor mind a hagyoma-
nyos, mind a szelektivebb COX2-gitlok alkal-
mazdsa esetén 0j mellékhatisok jelentek meg, a
cardio- és cerebrovascularis mellékhatasok.

3. A) A talm@kod6 hélyag szindréma jellemzdje a pa-
rancsol6 vizelési inger, késztetéses incontinenti-
aval vagy a nélkiil, gyakori nappali és éjszakai
vizeletiiritéssel tarsulva, gyulladasos ok vagy mads
nyilvanvalé ok nélkiil.

4. B) A krénikus, multicentrikus, nem bakteridlis ere-
detdi osteomyelitis helyi, steril csontgyulladas,
amely a leggyakrabban a hosszi csoves csontok-
ban fordul el6. A betegséget el6szor 1972-ben
Giedion és mtsai {rtik le.

5. A) A LATITUDE fazis I1I-as kett8s vakvizsgalatba
Gjonnan diagnosztizalt metasztatikus proszta-
tadaganatos betegeket randomizaltak. A bete-
gek az egyik karon standard androgéndeprivati-
0s terdpidban (ADT) részesiiltek dupla placebo-
val, a masik kar az ADT mellé abirateron- és
prednizolonterapiiban részestilt.

6. D) A korasziilottek éretlenségiik miatt a perinatalis
idGszakban hajlamosabbak olyan megbetegedé-
sekre, amelyek a légz8szervet, az idegrendszert
vagy az érzékszerveket érintik. LégzGszervi szo-
v6édményként jelenhet meg a bronchopulmona-

lis dysplasia, amelynek prevalencidja extrém kis
salyt korasziilottek esetén a 30%-ot is megha-
ladhatja.

7. A) Az amalgdmot mdr tobb mint 150 éve haszndl-
jak a fogorvoslasban a fogszuvasodds kezelésére,
kedvez6 mechanikai tulajdonsigai és tartdssiga
miatt. Csokkend felhaszndldsi tendencidja nem
esztétikus megjelenésével és higanytartalmdval
fiigg Ossze. Az amalgdmtomések legfEbb Ossze-
tevGje az elemi higany.

8. C) A myelodysplasticus szindrémak osszesitett inci-
dencidja hazankban 8-10 gyermeket jelent, a
tobbséget a nem ,advanced” myelodysplasidk
adjak.

9. A) A daganatos megbetegedés jelentés pszichés
distresszt jelent. A depressziv tiinetek a leggyak-
rabban jelentkez6 pszichidtriai tiinetek kozé tar-
toznak a daganatos betegség folyaman, a bete-
gek mintegy 15-25%-4ndl vannak jelen.

10. D) A diabeteses lab szindréma gyakori sz6v6dmény,
a cukorbetegek 25-30%-dnal alakulhat ki. Kiala-
kuldsdnak kockazatara fel kell hivni a betegek
figyelmét. A cukorbetegek korében végzett
amputiciok szdima 25-45-sz6r magasabb a dia-
betesben nem szenvedSkon végzett beavatkoza-
sokhoz képest. A diabetes szov6dményeként ki-
alakult diabeteses 1ib szindréma kezelésének
harom alappillére a szénhidrathaztartds rende-
zése (sziikség szerint inzulinvaltas), a megfelel6
sebtoilette és az intelligens kotszerek alkalmaza-
sa, valamint a betegek tdjékoztatdsa a betegség-
r6l és a kezelés hianyaban fellépl szov6dmé-
nyekrdl.
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Vilassza ki az alabbi lehetdségek kiziil o megfelelit!

1.

Melyik a jellemzé 1éguti kérokozé kombindlt im-
mundefektusban?

A) Streptococcus pnenmonine.

B) Staphylococcus anreus.

C) Moraxelln catarvbalis.

D) Preumocystis jirovecii.

Melyik NEM jellemz6 a kitozanra?

A) Természetes polimer.

B) Tengeri novények kitinpancéljabol izolalhatoé.

C) Antiadheziv tulajdonsagu.

D) Pontos hatismechanizmusa nem teljesen tiszta-
Zott.

Evente hdny szdzalékkal noévekszik hazédnkban a
gyermekkori gyulladdsos bélbetegség incidenciaja a
HUPIR adatai alapjan?

A) 1%.

B) 2,5%.

C) 5%.

D) 7,5%.

Mit mér az SFQ-kérdsiv?

A) A siirgGsségi ellatds minSségét.

B) A szdjsebészeti beavatkozasok soran keletkezd
szov6édmények el6forduldsat.

C) A sebészeti beavatkozastol valo félelmet.

D) Egyiket sem.

. Melyik laboratériumi eltérés lehet jelen ataxia tele-

angiectasidban?

A) Az alfa-fotoprotein-szint emelkedése.
B) Emelkedett transzaminizok.

C) Lymphopenia.

D) Mindhiarom.
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10.

. Melyik jellemz6 a 9p triszOmiara?

A) A 4. leggyakoribb triszomia.
B) Microcephalia.

C) Ferde szemrések.

D) Mindhédrom.

. Melyik endokrin szerv lehet érintett APECED-

szindromaban?
A) Mellékvese.
B) Mellékpajzsmirigy.
C) Mindkett6.
D) Egyik sem.

. Melyik alkalmazhaté transzplantiltak indukcios ke-

zelésére?

A) Alemtuzumab.
B) Takrolimusz.
C) Mikofenolit.
D) Prednizolon.

. Melyik primer immundefektusban gyakoribb a rossz-

indulatt daganatos betegségek el6fordulasa?
A) Wiskott—Aldrich-szindréma.

B) Stlyos kombinalt immundeficientia.

C) Szelektiv IgA-hidny.

D) Ataxia teleangiectasia.

Melyik gyogyszer okozhatja az dllcsont osteonecro-
sisat?

A) Biszfoszfonatok.

B) Denoszumab.

C) Mindkett6.

D) Egyik sem.

A rendezvények és kongresszusok hiranyaganak leadasa

a lap megjelenése elétt legalabb 40 nappal lehetséges, a 6 hetes nyomdai atfutas miatt.
Keérjuk megrendelbink szives megeértését.
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