Hozzaszdlas

Par Alajos és Par Gabriella:
Alkoholos majbetegség:

a genetikai-epigenetikai tényezGk
szerepe ¢és az absztinencia hatasa
cimi cikkéhez

A Szerz6knek az Orvosi Hetilnp 2019;

160(14): 524-532. oldalain megjelent sz-
szefoglal6 kozleményéhez szivbdl gratuldl-

va, hozziszo6lasomat egyetlen, a kozlemény
els6 mondatiban szereplé azon dllitas
megkérddjelezésének szandékdval irom,

miszerint ,,A tdlzott alkoholfogyasztas vi-
lagszerte a globdlis mortalitds 5,9%-

aért” felelGs. ,,Készpénznek véve”, hogy
a Szerz6k ezt az adatot az Egészségiigyi

Vilagszervezet (WHO) adatbdzisabél kol-

csonozték (annak is ismeretében, hogy a

kozelmaultban — orszagos napilapjaink egyi-

kében - ugyanezen adat mint WHO-t6l
szarmazé keriilt kozlésre) magam mélyen
aldbecsiiltnek ,,merészkedem” tartani ezt

az aranyszamot. Mire alapozva?

1. Alkoholepidemioldgiai munkdssigom 4
évtizedes multra tekint vissza. Annak

kezdete szinte egybeesik a WHO alma-

atai deklaricidéjinak didtumaval, amely
deklaricié — dltalam sokszor idézett, e

kérdés szempontjiabol — kulcsmondata:

Az egészségiigy sem az egészséy, sem az élet
megtartisiban nem sziamithat atiitd si-
kerve mindaddig, amig a tirsadalmak
hathatos vilaszt nem adnak az alkoholiz-

mus kibivdsdra. Mdrmost nehezen kép-

zelhet§ el, hogy a WHO-t a XX. szdzad
hetvenes éveinek végén ilyen értelmd

kijelentésre jogositotta volna fel a globd-

lis mortalitds viszonylag kis szdzalékaért

felelSs alkoholizmus. Hogy pedig a tdr-
sadalmak a vildig mily hatalmas térségei-
ben maradtak addsak napjainkig a hat-

hatés  vilasszal, szemlélteti az a

vilagtérkép, amelyet néhiny évvel ez-
el6tt szintén a WHO tett kozzé (voros-

sel szinezve az alkoholfert8zottségtbl

leginkdbb stjtott orszagokat és régio-

kat). Masképpen fogalmazva: nehezen

képzelhet§ el, hogy az alkohollal kap-

csolatos egészségproblémdk és haldlozas

viligméretekben szimottevéen csok-
kent ahhoz képest, mint amilyen mérté-

kiinek itélte a WHO négy évtizeddel

ezel6tt.
2. Cimlapjdnak koézepén — mutatés elren-
dezésben — ,,National Institute on Alco-
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hol Abuse and Alcoholism — NIAAA,
25th Anniversary” felirattal jelent meg
az Alcobol Health & Research World
1995. évi 1. szama. Annak 77-84. olda-
lain ,,Twenty-Five Years of Alcohol Epi-
demiology” cimmel olvashaté Mary C.
Dufour cikke. Miutin a szerzé elére
hangstlyozza, hogy az alkoholepidemi-
olégia mint 6ndllé diszciplina a szdzad
miésodik felének sziilotte, el6bb rovid
attekintést ad maganak az epidemiolgi-
dnak — els6ként a fert6z8 betegségek,
majd bizonyos krénikus megbetegedé-
sck (kozte rosszindulatth daganatok) el-
terjedtségét vizsgdl6é tudomdnyagnak —a
kifejlédésérdl, végil leszogezi: az alko-
holepidemiolégia egy ,,unique”, azaz a
maga nemében pdratlan diszciplina.
Hogy mi teszi azza, annak magyarazata-
ul tobb ismérvet is felsorol. Magam ¢
tekintetben elséként az alkoholégusok
korében jol ismert szentencidt idézem:
»Minden orvos képes az alkoholizmus
korismézésére, ha megvan ri a hajlan-
ddsaga!” Hogy pedig miféle meggondo-
lasbol 6dzkodik megannyi orvos koris-
mézni akdr az alkoholizmus el8éllapota-
it, akdr magit az alkoholizmust, arra
nézvést vel@sebb megfogalmazast ki-
agyalni nem lehet, mint amelynek még a
mult szdzad kilencvenes éveinek els§ fe-
1ében fiiltantja voltam a WHO-Eurépai
Unié egy sziik kord szakért6i tanacsko-
z4san. (Tortént ez akkoriban, amikor a
betegségek nemzetkozi osztilyozasinak
[BNO] a kilencedik revizidja volt ér-
vényben!) Az alkohollal kapcsolatos
egészségproblémik idejekoran torténd
korismézésének és a korai beavatkozas-
nak a kérdéskoreit targyalé tanicskoza-
son a holland héziorvosok egyesiile-
tének elnokasszonya igy fogalma-
zott: ,,A holland hédziorvosok elsGsorban
tizletemberek. Ez az oka, hogy nem
ismerik a BNO-303-at!” (Ertends: A
mir alkoholfiiggdségi tiinetegytittesben
szenved$ betegek esetében s kertilik a
konfrontalédast — hiszen ha szembesitik
paciensiiket valds problémajukkal, az
fogja magit, és mdsik orvost vilaszt!)

. Hazinkban addiktol6giabdl szakképesi-

tés 1992-t6l 1étezik (mig az Amerikai
Egyesiilt Allamokban [USA] csak rd egy
évre, 1993-ban vezették be annak meg-
szerzési lehet8ségét). Nalunk az elsé-
ként e szakteriileten szakorvosi cimet
elnyert orvosok — pszichiaterek, neuro-

l6gusok, hepatolégusok stb. — honoris
causn megjeloléssel jutottak annak bir-
tokdba. Szamomra kivételes megtisztel-
tetést jelentett, hogy — az akkor korzeti
orvosként ténykedSk kozt egyediiliként
— magam is az els6k kozott és addigi al-
koholégiai munkdissigom eclismerése-
ként részesiiltem e megbecsiilésben.
Nemzetkozi rendezvényeknek — rendre
meghivottként és mindannyiszor el§-
adoként — 1986-t6l vagyok résztvevdje
(tobbnyire az alkoholepidemiolégiai
szekcidban). Ilyen mindségemben is, az
alkoholégia nemzetkozi irodalmanak
nyomon kovetése kapcsin is, szdmos
esetben meggy6zidhettem arrdl a szak-
mai berkekben régtél hangoztatott
tényrdl, hogy ,az egészségiigy alkoboligi-
ai scotomdban szenved”, azaz: mélyen
alulexpondlja mind az alkohollal kapcso-
latos egészségproblémdiknak, mind az
alkohollal kapcsolatos halalozdsnak a
mértékét. Annak bizonysigdul, hogy
egy-egy orszignak, térségnek vagy ma-
ganak a WHO-nak az ideill§ hivatalos
statisztikai adatai az egészségligy fel6l
beérkezS adatokra alapoznak, és azok
mennyire ,,megbizhatatlanok”, kovet-
kezzék egy kongresszusi vita par percé-
nek felidézése. 1995-ben, az USA-beli
San Diegéban rendezett *37th Interna-
tional Congress on Alcohol and Drug
Dependencies’ egyik alkoholepidemio-
l6giai szekcidja vitdjanak keretében — a
résztvevék nem kis meglepetésére — a
kovetkez8k utingondoldsira kértem a
jelenlévSket. Amennyiben 0Osszevetjiik
az USA akkori népessége korében
malkoholistanak” nyilvanitottak ardny-
szamat az alkohollal kapcsolatos haldlo-
zésnak az osszhaldlozdson beliili arany-
szamdval, arra az eredményre jutunk,
hogy az alkoholistik életkildtisai jobbak
— 8k kevésbé halandok, mint az alkoholt
nem visszaélésszerien vagy egyaltalin
nem fogyasztok. Amikor évekkel ez-
clétt, egy hossza telefonbeszélgetés al-
kalmdval, e kérdésben Jozan Péter pro-
fesszor ur véleményét kikértem, frappins
valasza ez volt: ,,Mi, statisztikusok a t6-
letek beérkez adatokra alapozhatunk

12

. A tisztinlatas szempontjabdl maig érvé-

nyesnek mondhaték a Simek Zsifin dltal
évtizedekkel ezel6tt leirtak (Simek Zs.
Az alkoholizmus és a korai haldl. In: Fe-
kete J. [szerk.] Alkoholizmus. Kossuth
Kiad6, Budapest, 1982): , Ugy latszik,
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bizonyos megbetegedések arinyszama-
nak és haldlozasdanak alakuldsa kicstszik
az egészségiigy kontrollja aldl... A
WHO Krénika 1975. jaliusi szamaban
tette kozzé De Lint J. 6sszefoglalé tabld-
zatat, mely szerint az alkoholistak hald-
lozdsa 2—4-szer nagyobb, mint az azo-
nos kort standard populiciéé... A
szakirodalom és a hétkdznapi tapasztalat
egyarant bizonyitja..., hogy vannak az
alkoholistdkra kiilonodsen jellemz6 hald-
lokok..., az alkoholistik részarinya
czekben kiemelkedSen magas (csaknem
domindns). Az alkoholistik 50-60%-a
azonban mégsem ezekbe a kiillonosen
jellemz6” haldlokokba hal bele..., ha-
nem ... rendszerint a vezeté haldlokok
valamelyikébe (keringési rendszer be-
tegségei, daganatos betegségek stb. ...)
A Kkoérbonctani vizsgalatok  kiterjedt
utanvizsgalatdval, a halilhoz vezetd kor-
elézmények utdlagos feldolgozisival
kell fényt deritentink... Ilyen vizsgalatok
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nélkiil az 4ltalinos mortalitis alkoholko-
vetkezményes hanyadat — csak aldbecsiil-
ni lehet.”

Osszefoglalva: a hazai és a nemzetkozi
irodalomban fellelhets szimos forras, va-
lamint a nemzetkozi konferencidkon és a
WHO szakértdi tandcskozasokon szerzett
személyes tapasztalatok alapjin is kimond-
hatd, hogy a Szerz8k cikkében szerepld
azon adat, mely szerint ,,A talzott alko-
holfogyasztas viligszerte a globilis
mortalitds 5,9%-4ért” felelSs, erésen meg-
kérdGjelezhetS; az alkohollal kapcsolatos
halalozas valés mértékét mélyen aldbecsii-
16. E tekintetben a jov&ben csak abban az
esetben remélhetd a jelenleginél redlisabb
WHO-adat, ha az egészségiigy valameny-
nyi szolgiltatéjanak részérdl viligmé-
retekben legalabb olyan hatékonysiggal
torténik az alkohollal kapcsolatos megbe-
tegedések korismézése ¢és azoknak hala-
lokként megjelolése, mint torténik az mar

napjainkban példdul a magasvérnyomds-
betegség, a cukorbaj vagy a szivizomin-
farktus esetében.

(Péter Arpad dr.,
Felsdszentivin, Jokai u. 33., 6447
¢-mail: peterarpad@saghysat.hu)

Lgen tisztelt Szerkesztiséy!

Koszonjik Péter Arpdd dr. levelét, amely-
ben egy altalunk citilt WHO-adat realitisit
vitatja. Nem vagyunk hivatottak megitélni
a WHO-adatbazis minéségét, hogy adatai
redlisak vagy alulbecsiiltek-e, ezt nem is
tessziik. Csak megjegyezziik, hogy az ilyen
timpontokat a nemzetkozi hepatolégiai
szakirodalom mindig is elfogadta és idézi,
ahogy mi is tettiik.

Par Alajos dr. és Par Gabriella dr.

A rendezvények és kongresszusok hiranyaganak leadasa

a lap megjelenése elétt legalabb 40 nappal lehetséges, a 6 hetes nyomdai atfutas miatt.
Keérjuk megrendeldink szives megeértését.

A hiranyagokat a kdvetkezd cimre kérjuk:
Orvosi Hetilap titkarsaga: edit.budai@akademiai.hu
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Markusovszky Lajos
YORY4 / 4
sirjanak koszoruzasa
Vasegerszegen,
2019. marcius 15-én

Immar hatvannegyedik alkalommal, 1955-
tél marcius idusdn rendszeresen megemlé-
keznek Vasegerszegen is az 1848-49. évi
forradalomrél és szabadsagharcrdl. Az iin-
nepség ftoékuszdban minden alkalommal
Markusovszky Lajos személye dll. Az el6z-
ményekbdl tudni kell, hogy a nagy magyar
orvosgéniuszt 1893-ban egy kis, Vas me-
gyei telepiilésen, Vasegerszegen (korabban
Keményegerszeg) — felesége sziileinek bir-
tokdn — temették el, mely ma nemzeti
sirhely. A megyei kérhdz 1955-t6l, alapve-
téen Bencze Jozsef orvostorténész mun-
kalkoddsanak eredményeként, biiszkén vi-
seli névaddja, Markusovszky Lajos nevét.
Szombathelyen utcit neveztek el, és szob-
rot avattak. Vasegerszeg telepiilés szépen
gondozza sirjat és emlékét. Németh Jozsef
polgarmester Gr sokat tesz a nagy magyar
orvos emlékének dpoldsiért. Megujitotta a
kapcsolatot sziiletési helyének, a felvidéki
Csorbéanak az eloljaréival. A két telepiilés
kapcsolatinak gyiimolesei nemcesak az em-
1éktablik, a kolesonds megemlékezések, de
Fero Guldan szlovik szobraszmiivésznek
az orvosra emlékezé szobra mindkét tele-
piilésen megtalilhaté.

Az tnnepség a falu életének legfonto-
sabb kozéleti eseményének szamit. Nem

BESZAMOLO

csoda, hogy tobb mint szdz, iinnepl8be 6l-
tozott vasegerszegi polgir hallgathatta a
polgirmester Gr bevezetS szavait 2019.
mircius 15-én déleldtt a falu kozosségi ter-
mében.

A koszontd utdin Marton Ferenc, a Vas
Megyei Kozgytilés alelnoke tinnepi beszéd-
ben emlékezett a mdrciusi ifjakra, a forra-
dalomra és a szabadsidgharcra.

Horvith Boldizsar professzor a Marku-
sovszky Kérhdz nevében ,,Mit koszonhet a
magyar nemzet Markusovszky Lajosnak?”
cimmel tartott elGadast. Mondanivaldjat
12 pontban foglalta 6ssze, nem plagizilva a
pesti ifjakat. Ez volt a 12. alkalom, hogy
Vasegerszegen, Szombathelyen és Csorban
Markusovszkyrél megemlékezhetett. Ki-
tért az orvos magyarsigara, Gorge(i)y fej-
sériilésének orvoslasira. Arrdl is szolt, hogy
Vilagos utin a hadvezér Markusovszky
szemében nem volt druld, hisz még egy
évig kezelte-gyogyitotta Gt, ami életre sz6-
16 baritsig forrdsa lett. Gorgey Gébor, a
késGi utdd szavait idézte: ,Artar bécsi,
nyugodjil békében, a rigalom mar halott.”
De akkor igen kevesen lehettek, akik in-
kabb Kossuth hires (hirhedt?) vidini levelé-
nek hittek. Végiil besz¢lt az orvosnak a
magyar népegészségiigyben, az orvosegye-
temek fejlesztésében és az egészségligyi
reformban jitszott szerepérdl.

Papp Zoltan professzor Semmelweis Ig-
nic és Markusovszky Lajos kapcsolatardl
szolt. Joggal tehette, hisz mindkettének
kés6i utdda. Emeritus sziilészprofesszor

MARKUSOVSZKY LAJOS
. EMLEKERE

HALALANAK 120, EVFORDULOJA ALKALMABOL
§ KESZITTETTE

(EGYE ONKORMANYZATANAK KOZOYOLESE
MARKUSOVSZKY KORHAZ
® VASEGERSZEG ONKORMANYZATA
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Semmelweis klinikdjin és jelenlegi f8szer-
keszt&je a Markusovszky Lajos altal 1857-
ben alapitott Orvosi Hetilapnak. A nagy-
szama laikus hallgaténak kozérthetSen
ismertette a gyermekagyi liz klinikai lefo-
lydsét, okdt, a nagy felfedezés stacioit, Sem-
melweis életének kalvaridjat, kollégdi meg
nem értésének borzalmait. Kiemelte Mar-
kusovszky szakmapolitikai szerepét, ame-
lyet a vildgraszolé felfedezés nemzetkozi
elismertetésében  jitszott. Semmelweis,
Markusovszky nélkiil, ,,az anydk megmen-
t6je” vilaghir és a nemzetkozi elfogadas
helyett (az UNESCO 1965-ben, haldldnak
szazadik évforduléjan az évet ,,Semmelweis
Ev”-nek nyilvénitotta) a feledés homalyaba
jutott volna.

A helyi iskola tornatermének (amely
egyuttal tigyesen kialakitott kozosségi tér
is) falin felavattak Horvith Zoltin fest§-
mivész allegorikus freskoéjat, mely kb. 10
négyzetméteren bemutatja Markusovszky
Lajos életatjanak f6bb allomdsait. Az in-
nepség els§ felét a telepiilés ifjasiga altal
adott bdjos misor zarta, mely 1848 marci-
usatdl az 1849. augusztusi vilagosi fegyver-
letételig végigvezette a forradalom, majd
szabadsigharc torténetét, hangstlyozva
annak mai értelmezését. Az tinnepség vé-
gén a szokdsokhoz hiven megkoszoraztuk
Markusovszky Lajos siremlékét. A tavaszi
nap kegyes volt, napsitotte délutinon ko-
szontiink el a nagy magyar orvos sirjatol és
Vasegerszegtol.

Horvith Boldizsdr dr.

DOI: 10.1556/650.2019.29M

2019 = 160. évfolyam, 29. szam = 1162.



Francis S. Collins:

Isten abécéje. Egy tudos
érvei a hit mellett

Forditotta: dr. Molnar Csaba
Akadémiai Kiadé, Budapest, 2018
305 oldal, 4400 Ft

A kotet a MeRSZ.hu online
feliileten is elérhetd

FRANCIS S. COLLINS
ISTEN ABECEJE

Egy tudos érvei a hit mellett

AKADEMIAI KIADO

Selye Janos irja az ,,Alomtdl a felfedezésig”
c. konyvében (Akadémiai Kiadd, 1967) a
tudomanyrdl sz616 nem szakjellegti és félig
szakjellegi ~ konyvekkel — kapcsolatban:
»Nem indokolt, hogy az olvasok a tudo-
manyt és a tudésok egyéniségét a hivatasos
ir6k miveibdl ismerjék meg. Lehet, hogy a
tudésok tobbsége nem ir nagyon jol, de ezt
a fogyatékossagukat feltétlentil ellenstlyoz-
za, hogy mindenkinél alaposabban ismerik
sajat magukat és munkajukat.”

Francis S. Collins 2006-ban New York-
ban megjelent ,,The Language of God. A
Scientist Presents Evidence for Belief” c.
konyvének forditisa 2019 tavaszdn kertilt a
magyar olvasok kezébe. Nem tudjuk, ol-
vasta-¢ Collins Selye fentebb idézett véle-
ményét a ,télig szakjellegli” konyvek egyik
kiilldetésérdl: a tudds egyéniségének hite-
les, sajit maga altali bemutatdsirél. Azt
azonban megerdsithetjiik, hogy e selyei
kovetelmény egyik legjobb igazolasat kap-
juk e konyv elolvasasa soran.

Collins neve és tudds volta kozismert a
vilagsajtét 2000. janius 26-an bejart fény-
képrdl: a képen Collins Craig Venter és
Clinton elnok trsasigdban lathat6 a Fehér
Haz Keleti szobdjaban egy, az esemény 1¢é-

KONYVISMERTETESEK

nyegét osszefoglald kivetit§ elStt. A kiveti-
t6 szovege — Decoding the Book of Life.
Milestone for Humanity — bejelenti a vilig-
nak az emberi genom szekvencidjanak
megfejtését. Collins 1993-t6l dllt a Nation-
al Human Genome Research Institute élén
—a nagy el6d, a DNS szerkezetét felfedezd
James D. Watson utddaként. Mint ismere-
tes, Watson 1968-ban megirta a felfedezés
torténetét a ,,The Double Helix” ¢. kony-
vében — magyarul 1970-ben jelent meg
Kordnyi Tamds forditdsiban ,,A kettds spi-
ral” cimmel (Gondolat, Budapest). Azt
varhatnank tehdt, hogy Collins konyve — ¢
téren is Watsont kévetve —a humdn genom
megfejtésének histéridjat irja meg az arra
leghivatottabb tollaval. A kényvben azon-
ban csak igéret olvashaté: ,,Szamos kony-
vet irtak mar a humdn genom projektrél,
taldn tdl sokat is. Egy nap taldn én is meg-
irom a sajitomat...”

Mirdl sz6l tehit Collins konyve? Arrél,
amit a konyv alcime igér, és amit Collins a
fenti igéretet kiegészitve igy fogalmaz meg;:
»---azt szeretném bemutatni, hogy a mo-
dern tudomdnyos ismereteket hogyan lehet
osszhangba hozni az istenhittel.” A kényv
azonban mégis szorosan kotédik a human
genom projekthez, hiszen Collins mir a
Bevezetésben megvallja: ,,...¢én a human
genom megszekvenaldsat és e valaha irt leg-
csodalatosabb szoveg megfejtését egyszerre
éltem meg leny(igoz6 tudomdnyos teljesit-
ményként és Isten dicsGitéseként.”

Bizonyara sok Olvas6 szdmara megleps
¢ vallomas a XXI. szizadban, raadasul egy
amerikai tudds tollibdl. Collins azonban
konyve létjogosultsigat tobbek kozt azzal
indokolja, hogy az amerikaiak 93%-a hisz
,valamiféle istenben”, illetve a tudomi-
nyos kutatdék 40%-a voksol a spiritudlis hit
fontossiga mellett. Ebbdl Collins arra ko-
vetkeztet, hogy a tudomdny és a vallas koz-
ti vitat gyakran a szélsGséges nézSpontok
uraljk; lasd a magyarra atiiltetett konyvei-
rél nalunk is jol ismert evolicidébiolégus
Richard Dawkins véleményét — az evolici-
oba vetett hit megkivanja az ateizmust —,
illetve a kreacionista (teremtéspérti), valla-
sos fundamentalista Henry Morris meg-
gy6z6dését: ahol a tudomdany és a Biblia
ellentmond egymasnak, a tudomany egyér-
telmtien félremagyarazza az adatokat.

A két sz€ls6ség kozt helyezkednek el az
agnosztikusok, azaz azok, akik — a fogalmat
megalkot6 T. H. Huxley szavaival — egy-
szerien nem tudjik, hogy Isten létezik-e
vagy sem. Maga Collins is agnosztikusként
kezdte kozépiskolas kordban, majd a Yale
Egyetem fizika—kémiai doktori programjit
végezve ¢és a viligot magyardzé matemati-
kai egyenletektdl és fizikai torvényektdl el-

btvolve fokozatosan ,atcsiszott” az ag-
noszticizmusbodl az ateizmusba. PhD-ta-
nulményai elvégzése utin beiratkozott az
Eszak-karolinai Egyetem Orvosi Karéra.
Medikusként szegezte mellének egy erés
istenhitd betege a kérdést: és 6n miben
hisz? ,Nem is tudom” — emlékszik vilasza-
ra Collins, majd igy folytatja: ,,...hatalmas
k& esett le szivemrdl, hiszen rajottem, hogy
mi el6l menekiiltem szinte teljes addigi éle-
tem, az elmdlt huszonhat év soran: soha
azel6tt nem gondoltam végig komolyan,
hogy milyen bizonyitékok szdlnak a hit
mellett, és mi sz0l ellene.”

Ezzel az élménnyel kezd6dik meg
Collins atja az ateizmustdl az istenhit felé.
Ezt az utat dokumentilja konyve, amely
végiil is ahhoz a meggy6z8déshez vezeti a
vilag egyik legismertebb és legelismertebb
tudosat, hogy igenis lehetséges konzisztens
¢és mélységesen kielégité harmoénidra lelni a
tudomanyos ¢és spiritudlis vilignézetek ko-
zott. E harmonia elérését szolgalja a Collins
altal ,,biologosznak”, teista evolaciénak
nevezett elmélet, amely a természetes sze-
lekcién alapulé evoliacidt Isten eszkdzének
tekinti. ,,A Biblia Istene egyuttal a genom
Istene is” — sommidzza véleményét Collins.

Ha a tisztelt Olvasé szerint a konyv té-
maja tal filozofikus, és a gyakorlati orvos-
tudomdany szempontjibdl tivolinak tdnik,
kezdje a konyv olvasasat a Fuggelékkel.
Cime: ,,Moralitds a tudomdnyban és az or-
voslasban — a bioetika”, és olyan, egyre in-
kabb ,,gyakorlativa” valé témdkat targyal,
mint az Gssejtek felhasznaldsa, a szomati-
kussejtmag-atvitel vagy a reproduktiv céla
emberi klénozas. Collins e kérdésekben az
istenhivé  tuddés véleményét képviseli,
ugyanakkor leszogezi: ,,6vakodnék attdl,
hogy hatdrozottan javasoljam a bioetika
valldsi alapokra helyezését.”

Végiil, de nem utolsésorban felhivjuk a
figyelmet a magyar kiad6 el@szavira, melyet
kival6 agykutatonk, dr. Freund Tamis irt.
Freund azzal egésziti ki amerikai tudés kol-
légdja véleményét, hogy vallja: ,,az emberi
agy — amely valoban az anyag fejlédésének
legkomplexebb terméke — képessé valt arra,
hogy befogadja az isteni eredet( lelket...”

Visszatérve a Selye-idézethez — ...a tu-
désok tobbsége nem ir nagyon jol... —
Collins az e szabaly aloli kivételt erdsiti.
Konyve olvasmanyos, ugyanakkor szamta-
lanszor megallasra, elmélkedésre készteti
az Olvasét 1étezéstink legfontosabb kérdé-
seir6l. Az Akadémiai Kiadé hasznos szolga-
latot tett a marxista tudomdnyfelfogison
szocializdlodott idGsebb és a vilagképének
kiépitésén faradoz¢ ifjabb tudésnemzedék-
nek.

Kiss Laszlo dr.
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Nem csak Semmelweisre
emlékezik —

Egy hianypotld sorozat:
»Emlékeziink orvosainkra”

A 2018-as Semmelweis-emlékév az emlék-
iiléseken, tudomdnyos konferencidkon tal
szamos kiadviny megjelentetésére is alkal-
mat adott. Most egy olyan sorozat ,,Sem-
melweis Ignic-emlékkotet”-ére hivjuk fel a
figyelmet, amely sorozat kevésbé ismert az
orvosok korében. E kevésbé ismertség
egyik oka az, hogy a sorozat kotetei nem
kertilnek bolti forgalomba — bar egy-egy
kotetével mar talilkoztam az antikvériu-
mokban.

A tobb mint tiz éve indult sorozat spiri-
tus movense, azaz kitalaloja”, felelGs szer-
kesztGje, kiaddja, forgalmazoja Vincze Ja-
nos biofizikus professzor, tdrsszerkesztGje
felesége, dr. Vincze-Tiszay Gabriella klini-
kai pszicholégus. Az évente tobb kotettel,
azonos formaban, kiilalakban — a kiilsé bo-
ritén a hippokratészi eskii gorog szovegé-
vel — megjelend sorozat ma mar a 46. ko-
tetnél tart. A hippokratészi eskii ,,védjegy-
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ként” valé szerepeltetése nem véletlen —
jelzi a szerkesztS ars poeticajat: ,A meg-
emlékezések kivilogatisa a szerkeszt§
szubjektiv véleményét tiikrozi, mert ezen
elhunyt orvosokkal idében és térben, koz-
vetetten vagy kozvetleniil tudtam azono-
sulni.”

A miér emlitett ,,Semmelweis Ignic-em-
1ékkotet” a sorozat 42. darabja. A kotet
felépitésében, tartalmdban,
kommentdrjaiban — mint cseppben a tenger
— visszatiikrozi a sorozat tobbi kotetének

szerkesztsi

tartalmat, felépitését is. Kozreadja a sem-
melweisi felismerést el8szor kozkinccsé
tév6, az Orvosi Hetilnp 2. évfolyamaban
publikdlt, ,A gyermekigyi liz kéroktana”
cm@ Semmelweis-irist, illetve az 1865-
ben az emlitett Hetilap t6szerkesztGjének,
Markusovszky Lajosnak Semmelweisrdl irt
nekrolégjat. Szemelvényeket olvashatunk a
»Semmelweis-emlékbeszédek 1907-1941”
c. kotetbdl, Semmelweis tikunokdinak, dr.
Huttl Tivadarnak és dr. Hiittl Kilmdnnak a
visszaemlékezésébdl; megismerhetjiik az
1906-0s Semmelweis-serleg 6rokébe 1épd
2014-es Semmelweis-kehely torténetét.
Korképet nytjt a kotet az ,,emlékezés” mai
allapotardl is itthon (Semmelweis Egye-

tem, a korabbi, 2015-6s emlékév esemé-
nyei) és kiilfoldon (bécsi, diisseldorfi Sem-
melweis Tdrsasig, Semmelweis szobranak
avatisa Irdnban, szimpézium Miinchen-
ben, kopjafaillitis Romanidban). Nem hi-
dnyzik a sorozat egyik fontos kiildetésére
utal6 rész sem: javaslatok az ,,emlékeziink”
fogalom sokoldalt értelmezésének realizd-
liasira — e kotetben példaul ,,méltanyos-
sagi” akadémikusi tagsig Semmelweisnek,
illetve Magyar Orokség Dij életmiivének
stb. Kiilon értéke e kotetnek a hatsé bori-
t6hoz csatolt, 1938-ban bemutatott Sem-
melweis-film DVD-je.

Egyetérthetiink a sorozat 7. kotetéhez
ajanlast ir6 Gomor Béla professzorral:
egyediilallé vallalkozids az ,,Emlékeziink
orvosainkra” sorozat. Egyediilillo, és te-
gyiik hozza: kotetei hidnyt pétolnak — kii-
16nosen a sorozat speciilis kotetei (az or-
vosi karok torténete — beleértve a
kolozsvari és a marosvasarhelyi orvoskép-
zéseket is —, az erdélyi magyar sebészet tor-
ténetét stb.). Erdemes vérni a sorozat
ajabb és Gjabb kiadvényait.

Kiss Ldszlo dr.

»~Suum cuique decus posteritas rependit.”
(Az utdkor adja meg kinek-kinek a megfelel6 elismerést.)
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