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SZEMLE

KUTHY SANDOR és JUHASZ BALAZS

Biokémia

Mezbgasdasdgi Kiadd, 1953,
(az Agrirtudominyi Egyetem tankinyvei sorozatiban)

A quart alakid kényv érdemi része 362
oldalt foglal magaban, amihez kimerité név-
¢s targymutaté csatlakozik.

Ismertetésem helysziike miatt természetesen
csak rovid altalanos jellemzést foglalhat maga-
ban. A kinyv az dllati biokémiardl ad Ossze-
foglalo képet. Ezést kivanatos lett wvolna,
hogy ez a kiilénlegesség mir a cimbdl is kitiinjék.
Enélkil ugyvanis az olvasé a ecim utdn azt
gondolhatna, hogy a kinyvbol az Gsszes élo
Iényekre kiterjedi ismereteket szerezhet. Egych-
ként ez a hidnyos cim az djabban megjelent
allati, vagy emberi biokémiai miiveket altala-
ban jellemzi. Szobanforgd konyviink kiilénben
ott, ahol szitkséges, roviden ravildgit a névénvi

biokémiai folyamatokra, de ez — mnagvon
helyesen — nem viltoztatja meg kiilonleges
jellegét.

A két szerzo korilbel6l egyenlé mértékben
vette ki részét a konyv anyaganak megirasahol,
Kuthy nagyobbira 2 tudemanyos alapismercte-
ket vallalta (ezenkiviil még a fehérjék anyag-
sseréjét), mig Juhdsz inkabb az dllati szcrvekben
lejatszodo folyamatokat foglalta §ssze. Altalanos
jellemzésként mondhatjuk, hogy a miivet
széles latdkor jellemzi, emellett azonban a
tanktnyvben killénosen fontos rovidség és

mégis konnyi érthetéség teljes mértékben
érvenyesiil. Kiilonésen a tudoményos alap-

fogalmaknak kel mértékd és a kezddre nézve
rendkiviil fontos, kénnyen érthetd eléadisa
— mondhbatnok — miivészi tokéletességet ér cl.
Hogy erre mézve csak néhany példat emlitsek
ilven a katalizis elméletének, az enzimek akti-
vialasi energidjanak, a redox-folyamatok és a
redox-potencial fogalmanak, a foszforilalas nagy
fontossiginak, a sejt és a szivetek &s szervek
biokémidjanak osszefoglalé attekintése, sth,
A fejezetek sorrendje és az ismeretanyagnak
igy létrejove természetes felépitése kiviloan
érvényesill és nagyban megkinnyiti a kezd§
tanulmanyozi érthetd nehézségeit, sGt még a
szakember is hasznit wvcheti. A fejezetek sor-
rendjében legfeljebb a vitaminok és hormonok
fejezeteit lehetett volna mindjirt az enzimek
fejezete utan elhelyezni, ami altal a biokatali-

zdlok egyiitt lehettek volna és a késtbbi targya-
ldsok mar mint ismert alapfogalmakat hasznal-
hattik volna fel. Ellenhen nagyon helyes, hogy
az ismeretek kozlése a biokémishan fontos
vegyiiletek  (szénhidratok, stb.) szerint van
csoportositva, mem pedig a szervek szerint.
E csoportokon beliilkeriil részletes targyalasra az
illeté vegyiiletek anyagesere forgalma az egyes
szervekben, Csak ezutan kivetkezik az anyag-
forgalom mint a sejt, a szévetek és a szervek
biokémidjinak dsszefoglale attekintése (XIII,
és XIV.-fejezet). Igy a biokémiai jelleg tokéle-
tesen érvényesiil.

Az dbrdkat és tablazatokat nagyon jol
vilogattik Gssze és izy megkinnyitik a kezdinek
a rogzitést. Kar, hogy a Michaelis-Menten-féle
elvet szemlélteté modell rajza, melyet Kuthy
eléaddsain hasznal, kimaradt,

Erdeme a kényvnek, hogy az olvasoval
megismerteti a vilaghird kutatokon kiviil a
magyar szerziket s igy a kezd$ értesiilhet
hazdja szakembereir§l is,

Végiil csak néhiny szi a szak-elnevezések
irdasmédjardl. A szénhidratok és enzimek nevei-
nek végzédései még.mindig az elszigetelt »-ozck,
ill. »dze« kiejtést rogzitik ahelyett, hogy a
mar dltalanosan terjedd, nemzetkézi »-0Z«,
ill. »-fz« végzBdés érvényesiilne. A helyesiras
teljesen fonetikus. Err6l persze még nem alakult
ki dltalinos szabvany, azonban még kivinato-
sabb lenne a latinos-gérigis helyesiras, mert ez
hozzaszoktatna a kezd&t, hogy a szakelnevezé-
scket eredetiik szerint régzithesse meg. Ezen-
kivill a kiilfsldi szakindvekben hasznilatos
kifejezéseket kénnyen loli meg. Es ha mar
teljesen hangzds szerint irunk, legyiink kévet-
kezetesek. Ha pl. a glycolysist magyarositjuk,
frjunk gliikoliizis-t. Vagy pl. glilcerint és
analiizist és metiilt stb., kellene fimi.

E nehézségek természetesen egyaltaliban
nem érintik a kinyv nagy értekét, amelyért
az egyetemi hallgaték és a szakkérok halasak
lesznek. Ezt a kinyvet a nemzetkizi szak-
irodalomban is mélts hely illeti meg.

DOBY GEZA



