Kviz

Az OH 2019/31. szamaban megjelent kviz megoldasai:

1.B,2.D,3.A,4.D,5.A,6.D,7.B,8.B,9.C,10.D

Indokidsok:

1. B) A bélfléra mikroorganizmusok komplex kozos-
sége, amely az dllatok és az ember tipcsatornaja-
ban él. A széklet szdrazanyag-tartalmanak 60%-
at teszi ki.

2. D) A WHO becslése alapjan 2015-ben 788 000
ember halt meg 6ngyilkossig kovetkeztében, és
ennél lényegesen tobb volt az ongyilkossagi ki-
sérletek szama. Az Eurostat 2015-6s adatai alap-
jan Eurépaban Litvanidban volt a legmagasabb a
szazezer lakosra esG éves ongyilkossiggal Ossze-
fiigg6 halalozasi arany.

3. A) A kanyaré virusa kizirélag emberi kérokozoé.
Cseppfert6zéssel terjed, jellegzetes maculopa-
pulosus kititésekkel jir, els6sorban gyermekkor-
ban okoz megbetegedést.

4. D) Az extracranialis carotisaneurysma ritka koralla-
pot, irodalmi adatok alapjan a periférias aneurys-
maknak minddssze 0,4—4%-at teszi ki. Kialakula-
sanak hatterében atherosclerosis, korabbi caro-
tismdtét kapcsin [étrejott dlaneurysma, infekcio,
trauma, valamint dissectio a leggyakoribb etio-
l6giai tényezdk.

5. A) Az immuncheckpointgitlok alkalmazasa fontos
mértoldkove az onkologiai gyogyszeres kezelés-
nek. A PD1-gitlé nivolumab torzskonyvezett a
melanoma malignum kezelésére.

6. D) A stlyos fokt percepcids hallascsokkenés csecse-
mdkorban multifaktoridlis koérkép, etioldgiai
faktorként szerepelhet fert6zés (cytomegalovi-
rus, rubeola, Toxoplasma gondii, herpes simp-
lex), fejlédési rendellenesség, iatrogén drtalom,
alacsony sziiletési suly, az esetek 50%-4ban azon-
ban genetikai eredet valdszindsithetd.

7. B) A vesem(kodés szamos gydgyszerhatéanyag far-
makokinetikdjat befolyasolhatja. Az aciklovir
do6zisa 10-30 ml/min kreatininclearance esetén
3 x 800 mg/nap.

8. B) A hepatitis C-virus-fert6zés 80%-ban valhat
idaleté, amely 20%-ban vezet cirrhosishoz,
amelynek talajin 1-7%-ban hepatocellularis car-
cinoma alakul ki.

9. C) A krénikus obstruktiv tiid6betegség jelentds
népegészségiigyi problémit jelent vilagszerte.
Morbiditasa a feln6tt lakossig legalabb 6%-at
érinti. Becslések szerint 2030-ra a harmadik
leggyakoribb haldlok lehet.

10. D) A nemszteroid gyulladascsokkenték a legelter-
jedtebb gyulladas- és fijdalomesillapité gyogy-
szerek. A figyelem kozéppontjaban eddig a gast-
rointestinalis mellékhatasok voltak, de ismertek
cardiovascularis, hepatobiliaris, kézponti ideg-
rendszeri, dermatolégiai, illetve csontvel§-dep-
rimalé mellékhatdsaik is.

A Semmelweis Egyetem Tovabbképzé Kozpontjanak
dontése értelmében az OH-KVIZ

megfejtésének bekiilddi folyamatos orvos-tovabbképzési
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A 100%-o0san helyes valaszt bekiildék jutalma egy,
az Akadémiai Kiadé webaruhazaban
kedvezményes vasarlasra jogositd kupon.
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Vilassza ki az alabbi lehetdségek kiziil o megfelelit!

1.

A plazmasejtes myelomaban szenved§ betegek hiany
szdzaléka hal meg 2 éven beldl?

A) 5-10%.

B) 30—40%.

C) 15-20%.

D) 45-50%.

Mi lehet a cervicalis vertigo kezelése?

A) Gyobgyszeres kezelés (nemszteroid gyulladas-
csokkentdk, izomlazitok).

B) Manualterapids eljirdsok.

C) Sebészi modszerek.

D) Mindegyik.

. Hany klinikai formadjat kiilonitjiik el a trichinellosis-

nak a stlyossig alapjan?
A) 2.
B) 3.
C) 4.
D) 5.

Mi jellemz§ a progranulinra?
A) Novekedési faktor.

B) 68,5 kDa molekulasulyd.
C) Mindkettd.

D) Egyik sem.

. Melyik NEM imidazolgy(r(i-szerkezeti hisztamin

H,-receptor-blokkolé?
A) Burimamid.

B) Metiamid.

C) Cimetidin.

D) Nizatidin.
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10.

. Tiz magyar haztartasbol hany vasarol gluténmentes

termékeket valos érintettség nélkiil?
A) 5.
B) 6.
C)7.
D) 9.

Hol termel&dik hidroxi-szteroid-dehidrogenaz?
A) Anyai erek myocytai.

B) Decidualis sejtek.

C) Anyai érendothelsejtek.

D) Cytotrophoblast.

. Melyik tényez6 jatszhat szerepet a herediter angio-

o6déma kialakulasaban?
A) Pszichés tényezdk.
B) Fert&zések.

C) Hormonailis hatasok.
D) Mindegyik.

. Sarcoidosisban hany szazalékban taldlhaté cardialis

manifeszticié boncolas soran?
A) 5%.

B) 10%.

C) 25%.

D) 45%.

Mi okozza az angioid csikok megjelenését a Bruch-
membranban?

A) Repedések, folytonossaghidnyok.

B) Vérzések.

C) Mindkett6.

D) Egyik sem.

A rendezvények és kongresszusok hiranyaganak leadasa

a lap megjelenése elétt legalabb 40 nappal lehetséges, a 6 hetes nyomdai atfutas miatt.
Kérjuk megrendel8ink szives megértését.

A hiranyagokat a kdvetkezd cimre kérjuk:
Orvosi Hetilap titkarsaga: edit.budai@akademiai.hu
Akadémiai Kiad6 Zrt.
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