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(Geoegészségiigyi szempontok

Nem tekintheté Ujnak az a torekvés,
ami egyrészt a foldfelszin és a talajok lé-
miai Gsszetétele, mdsiészt a bioldgini és
egészségiigyi jelenségek kozott keres kap-
csolatot. Hazénkban mdr 1840-ben meg-
jelent Barocu J. kinyve, ,,A magyaror-
szdgi szikesvidékek természettudomdnyi
tekintethben” cimmel, melyben a szerzd,
aki orvos volt, a szikes talajok kornyékén
igyelkezett kapesolatot taldlni a talaj tulaj-
donsdgai és az ott €16 lakossig koréhen
fellépd betogségek kozott. Jollehet mon-
danival6ja ma mdr nem iddszer, mégis
6t tekinthetjitk az elsének hazdnkban, aki
ilyen kérdésekkel foglalkozott.

Szazadunkban s probléma mdr igen
széles koriivé fejlédétt, talin elég, ha a
talajolkban és vizekben eléforduld fluori-
dokra és jodidokra, ill. ezeknek hidnydval
vagy tilzott mennyiségével kapesolatos
pajzsmirigy-, fog- és egyéb betegségekre
gondolunl,

A természettudomdnyok fejlédésével
nemzetkizi viszonylatban is 1uj tartalmat
nyert a biogeokémiai kutatds az utdbbi
évtizedben. Igy pl. az UNESCO Ember és
Bioszféra (MAB) programja 1971-ben Nor-
végighan kutatoesoportot és kutatdsi prog-
ramot hozott 1étre a kérdés tanulmdnyo-
zdsdra. Jollehet ez a kutatdesoport tény-
leges tevélkenységét csak 1977 —78-ban
kezdte el, napjainkban mér komoly sike-
reket ért el és e kutatdsok eredményei ke-
rilltek konyvalakban kiaddsra, J. Lic
professzornak, o munkacsoport vezetdjé-
nek szerkesztdésében,

A kiényv alapvetden annak a szimpd-
ziumnak az anyagdt tartalmarzza, amelvet
1978, majus 22—23-dn Osléban rendeztek
meg. A munkaesoportban féleg a skandindy
orszdgok szakemberei dolgoztak, fgy o tu-
domdnyos anyag is elsdsorban ezekben az
orszdgokban szerzett tapasztalatolat titk-
rézi.

16

a jelen ¢s jive kutatdsokban)

Mint a konyv szerkeszt8je a bevezetd-
ben irja, az értekezlet célja az volt, hogy a
problémdban  érdekelt Liillénbdzé  tudo-
méanyteriileteken  dolgozd  szakembereket
informalja ¢s interdiszeiplindris kutatdsai-
kat clésegitse. Ezért a rendezvénven arra
térekedtels, hogy annak tematikéja minél
szélesebb terilletet oleljen fel.

A Lkitet bevezetd dolgozatit J. Lic
professzor frta a geoldgiai-egészsdgiipyi
problémik Lkutatdsairdl, kozmblve néhény
konkrét eredményt is Norvégidb6l. Dol-
gozatdban réviden Osszefoglalja a Norvé-
oidban tébb évtizeden keresztiil folvtatott
komplex kutatdsokat, melyek sordn nem-
csal a talajban, hanem a vizekben levé
anvagforgalomra is figyelmet forditottalk.
Megillapitja, hogy néhany kérdést — pl. a
foszforhidnymalk az dllatok taplalkozdsdban
tapasztalt kivetkezményeit — mér a szé-
zadfordulén is tanulmdnyoztdik, mig mds
kérdéseket, igy pl. a réz és kobalt szerepét
az dllatole téplilkozdsdban, csak késdbb
vizsgdl ik, Kilonos figyelmet fordit a ne-
hézfémek szerepére, gy is, mint toxikus
anyagokra, tgy is, mint esctleges hidny-
tilnetek okozodira. Az ipari tevékenység,
valamint a banydszat jelentSs mértékd
szennyezésekhez vezetett az utéhbi 25 év-
ben Norvégidban, Ebben jelentds szerepet
jdtszottak az orszdg meteoroldgiai viszo-
nvai is, melyels kivetkeztében néha tévoli
vidékekrdl szdrmazd szennyezd anyagok
esapodtak le norvég teriileten.

Mint tbb késébbi dolgozat, LAe pro-
fesszor cildke is nagy figyelmet fordit a
szelén szerepére, valamint ennek az elem-
nek foldrajzi eloszldsdra Norvégidban.
Megéllapitja, hogy szoros kapesolat 4l
fenn az évi csapadék mennyisége és elosz-
ldsa, valamint a szelén felhalmozéddsa ko-
ziitt. Felhivja a figyelmet arrs is, hogy a
novelvd iparosodds és ezzel parhuzamosan
a kiros anvagok nivekedd felhalmozddésa
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a talajokban és vizekben, tovdbhi koordi-
nélt kutatasokat tesz sziilkségessd.

B. Bouvikex, J. Ex és B. Kvusito
dolgozata a geokémiai adatok, valamint
geolbgiai-egészségiigyl vizsgdlatok kozotti
kapcsolattal foglalkozik. Anyvaga f6ként
Finnorszdghdl, részben azonban Norvégid-
bdl és Svédorszdghdl is szdrmazik. A szer-
z8k megéllapitjdlk, hogy ma mdr igen sok
reoldgiai, geofizikai és geokémiai médszer-
rel rendelkeziink, és ennek megfelelGen
oridsi mennyiségit anyag 4ll rendelkezésre,
amely kiinduld pontja lchet azoknak a
vizsgdlatoknak, amelyvek ezen anyagok és
bizonyos bioldgial, egészségiigyi kérdések
kozott keresnek kapesolatot. Példaként
felhozzdk finnorszdgi vizsgdlataikat, me-
lvek sordn 400 000 talajmintdt gydjtottek
éx vizsgéltak meg 1971-t61 kezdve abbdl a
célhol, hogy az orszdgot km?lként 10 min-
taval jellemezhessék. A talajmintdlnak
kiillonésen a finom frakeiéit elemezték,
melyek sordn atomadszorbeids spektro-
fotométert, emisszids rintgenvizsgdlatokat,
rontgendiffrakeids vizsgdlatokat, neutron-
aktivdciés analiziseket, wvalamint kolori-
metrids és fluorimetrids maédszereket alkal-
maztak. Minden esetben meghatdroztdk a
Cu, Tb és Zn mennyiségét, azonban igen
gyakran a megvizspilt elemek szdma a
30-at is elérte, illetve meghaladta. Finnor-
szdgl vizsgdlataikben tipikusnak tekintik
azt, ahol a kivetkezd 17 elemet vizsgiltdk:
szilichom, aluminium, vas, magnézium,
kaleium, nédtrium, fluor, titdn, vanddium,
krom, molibdén, kobalt, nikkel, réz, cink,
6lom és eziist. Megjegyzik azt is, hogy o
begyiijtott talajmintdk ma is rendelkezésre
éllanalk, amennyiben azt bérki egyvéb elem-
re is meg kivanja vizsgdlni. Vizsgdlataik
ercdményeként megallapftjdl, hogy orvosi
és epédszségiigyl szempontbdl geokémiai té-
jakat vagy kisebb egységelet lehet és kell
elkiiloniteni, Példaképpen mind Norvégid-
bél, mind Finnorszégbél, mind pedig Svéd-
orszdghdl bemutattak ilyen vizsgdlatokat.
PL Nyugat-Finnorszdghban Vaasa kérnyé-
kén az egész vidéken alacsony nikkeltar-
talmat taldltak, iz Finnorszag egy mésik
vidékén, Pohjois-Karjala-n éppen ellenke-
zbleg, annak t&bbszordsét, amely egyes
esetekben mdr toxikusnak mindsithetd.
Egdész Lappfoldon magas nikkeltartalmat
taldiltak a talajokban, ami tobbszordsen
meghaladja az orszdg déli részének hasonld
vizsgdlati értékeit. Ugvanesak hasonlé
elvek alapjdn Lkiilonitettek el teriileteket
Norvégidghan a kadmium- és molibdén-
vizsgdlatok alapjén. Rémutattak e jelen-
ségeknek o td] geolégidjaval ds geoké-
midjival valé kapesolataira is. Svédor-
szédghan a talajok arzéntartalmat vizsgdl-
tak meg ¢és ugvanesak clkiilénitették a

kiilénbdzé teriileteket a mért arzéntarta-
lom alapjén.

N. H. BruxpiN biogeokémiai szem-
ponthél vizsgdlta a geologiai-egészségiioyvi
problémékat és ebben a tekintetben kap-
esolatot mutatott ki a nivények gyokerei,
fold feletti részei, valamint a talajokban
taldlhatéd Slomtartalom, tovabbg kaleium-,
cink-, kobalt- és réztartalom kozdtt.

E. L. Wy~NDER a rdkkeltd anyvagok kér-
nyezeti problémidival foglalkozik. Ot eso-
porthan sorolja fel azokat a témakéroket,
amelyeket e vonatlkozdsban a legfontosah-
baknak tart. Ennck az 6t tényezének azon-
ban egyike sein kitddik kézvetlenill a ta-
lajhoz, hanem fdleg olyanolkra mutat ri,
mint a levegd dohdnyfist-tartalma, az
alkohol rakkelts hatdsa sth.

A téma jellegének Lkivetkeztében né-
hény mds dolgozat is olyan kérdéseklkel
foglalkozik, amelyeknek orvos-biolégiai je-
Ientéséue valdsziniileg nagy, azonban koz-
vetlen talajtani vonatkozdsai joformsn
ninesenck.

K. Mace~xus dolgozata viszont, amely a
rik f6ldrajzi elterjedését mutatja be Nor-
végidban, arra a kérdésre igvekszik vdlaszt
adni, hogy hol és mikor van kapecsolat a
geokémiai viszonyok és a rikmeghetoge-
déselk eléforduldsa Lkozdtt. Dolgozatdban
azt az dllispontot képviseli, hogy a has-
nydlmirigy- és mellrdk kivételével egvéb
rakos megbetegedéseknél kétségen kiviil
szoros kapesolatot lehet taldlni a f6ldrajzi-
geokémial viszonyok és a rdk eléforduldsa
kozott,

A Lkitet ndgy egymdst kovetd dolgo-
zata: M. G. SiMESEN: ,,A szelén &s az E-
vitamin-hidny kérdései”, G. ScHALIN:
nozklerézis  és  szelén”, B. AHLROT—
WEeSTERLUND: ,,A szklerdzis és lehetséges
kapesolatai a szelén hidnydval és a mep-
zavart zsfranyageserével”, végil pedig
A szelén, mint a szarvasmarha egészsége-
re jelentds hatdst gyvakorold nyomelem™
Gr. Joxsox és B. PearsoN munkdja.

A négyv dolgozatban kézés az elem,
amellyel foglalkoztak, azonban a vizsgalt
kérdések rendkivil killonbizdels, Ezek kozt.
az anyageserére vonatkozd kutatdsok épp-
gy szerepet kapnak, mint a szelén f6ld-
rajzi  eloszldsinak vizsgdlata  Nyugat-
Eurdpaban, Eszak-Eurdpiban, és az Eszak-
Amerikai Egyesiilt Allainokban, tovdbhi
u rik és szelén kizti kapesolat tanulmé-
nyozdisa. Mint a cim is mutatja, az egyik
dolgozat a szarvasmarha szelén-anyagese-
réjére vonatkozd Lkutatdisok eredményeit
tartalmazza. IEbben a dolgozatban részle-
tesen jellemzik Svédorszdg talajainak sze-
Iéntartahndt is.

Tgen erdekes P AL Pavssox, (. GEORGS-
sox, (. Prerurssox cikke, wnelvben a
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fluornak az izlandi vulkdni hamuban mért.
mennyiségét hozzdk kapesolatba a héazi-
allatok tdplalkozdsival és allategészség-
ligyi kérdésekkel. Egyenes korreldeidt ta-
laltak a vulkdni hamu fluortartalma, vala-
mint az dllati szervek, killéndsen a csontok
fluortartalma kozott.

Ugyvanesak izlandi kutatdsokat ismer-
tet O. Brarwason dolgozata, amelyben a
rak killonbozd kirnyezeti veszélyeire hivja
fel o figyelmet. E dolgozatban talajtani
méréseket nem ismertet, de rdmutat a vé-
rosi és falusi kornyezot kiillonbozdségeire,
s annak megfelelden a fGvarosban és vidé-
ken észlelt rdkesetek szdmédban tapasztalt
kitlonhségekre.

Teen érdekesen kapesolddik ehhez a
témakorhiz két finn szerzd dolgozata a
kittetben. H. MarRsaNeN a talajokban és
nivényekben talilhatd  nyomelemeknelc
és n [innorszdgl rdkos megbetegedéseknels
kapesolatdra mutat rd.

B. Saarr azt a kutatdsl programot is-
merteti, melynek sordin Finnorszdg tala-
jainak, nivényeinek és élelmiszereinek az
adsvdnyianvag-tartalmdt tették vizsgdlat
tirgyava. Mig az el6zd szerzd o vizsgiilati
adatols alapjdn korreldcidt taldlt a man-
géntartaloin niovekedése és a rdkos meg-
betegedések csikkenése, tovabbd a talaj
pH-ja és ugvancsak a rdkos esetek ecldfor-
duldsa kozott, az utdbbi szerzd részletes
adathdzissal jirul hozzd e kérdések tovibhi
vizagdlatdhoz.

A kitet harom utolsd dolgozata ismét
talajtani kérdéselkkel kapesolatos. R. T. Ot-
TESEN a Norvégidban folytatott geoldgiai-
epdszségiipyi kutatdsokrdl ad 4tfogd képet,
amelyben az orszdg talajainak geolbgiai
viszonyait is bemutatja. A. SORTEBERG
pedig — a koétethen egyedill — tenyész-
edény-kisérleteket ismertet, amelyeket hd-
rom kiillénbézd talajon dllitottak be, és
céljuk az volt, hogy nehézfémeknek (kad-
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miwm, nikkel, higany, 6lom és kobalt) a
zabnovényre gyvalkorolt hatdsdt vizsgdljdl.
E dolgozat négy évi kisérleti adatokat is-
mertet. Kozli azokat a hatdrértékeket is,
amolyeket az egyes nehézfémeknél lkdro-
sito vagy letdlis hatds vonatkozdsdban ta-
laltalk.

A kitet utolsd dolgozata az arzén, sze-
lén és antimon norvégiai talajok felsd szint-
jéhen vald eléforduldsit ismerteti. A talaj-
mintavételezds kiiléndsen az orszdg nyugati
és déli részein volt siirfi, de eloszldsa alkal-
mat nyajt arra is, hogy czen elemek elé-
forduldsdt az cgész orszdgban megadjdk.
A szerzé megdllapitja, hogy e nehézfémek
alapvetéen az iparl tevékenység, bdnyé-
szat és kizlekedés kévetkeztében, de f6leg
a ceapadél segitségével keriilnek a talajba,
ahol a fels humuszos rétegben halmozod-
nak fel. A bioldgial ciklusbha valé bekerii-
lésiik és hatdsulk tanulményozdsdra tovibh-
hi vizsgilatokat javasol.

A kotet dérdekes képet nyujt a tudo-
ményég jelenlegi problémdirdl és arrol is,
hogy milyen széles kor{i és széles tematikd-
ji kutatédmunkdt foglal éssze a Norvégid-
ban megtartott szimpézium. Mint a dolgo-
zatok nagy része és a szimpézium hatdro-
zatai is megdllapitjik, a témakorben na-
zyon sok és multidiszeiplindris, koordindlt
kutatémunks sziitkséges még ahhoz, hogy
azokat a geokémial viszonyokat, amelyek
a kiillénbdzé orszdgokban taldlhatok, a je-
lenlegi tudomdnyos és technikai szinvonal
nak megfeleléen jellemezhessiik, és o gva-
korlati hasznositdsukra vonatkozd kovet-
keztetéseket vonhassunk le.
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