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A kezeletlen szennyviziszap kozegészsegiigyi
jelentdsége, kiilonos tekintettel a mikobaktériumok
altal okozott emberi megbetegedésekre

SZABO ISTVAN

Orszagos Koranyi Tbe és Pulmonoldgiai Intézet Diagnosztikai és Kutaté Laboratoriuma,
Budapest

Ismert, hogy a szennyvizek milyen veszélyeket jelentenek ember- és dllategészségiigyi
szempontbol. Eddig tudtuk, hogy tartalmaznak obligat korokozokat, bélférgek petéit stb.
Kevesebbet tudtunk arrdl, hogy emberre nézve nem veszélytelen, fakultativ kérokozd
mikobaktériumok is talalhatok benniik. A mikobakterioldgiai technika, a taxonémia fejlodése,
az évek soran végzett szimtalan vizsgélat, a kiilféldi és hazai eredmények felhivtdk a figyelmet e
baktériumok altal okozott megbetegedésekre, szimuk folytonos emelkedésére, egyes endémias
eléfordulasukra is. A kimutatott, igazolt fertézd forras pedig legtdbb esetben a viz, vezetékes
ivo- és felszini vizek, a szennyvizek iszapja. Ez utobbit mint kerti tragyat kertészetekben,
szobandvényekhez is felhasznaljak. Az emberi vonatkozason til allategészségligyi szempontbal
is van e baktériumoknak jelentdsége. Ismert a M. avium szerepe a héziallatok (nemcsak a
szarnyasok), vadallatok, allatkertben és rezervatumban €16 allatok kozott is.

A talaj biologiai allapotat szintén befolydsolhatjak e mikobaktériumok. Ismert, hogy
egyes fajok intenziv nitratreduktdz-termelék, masok szénforrasként az olajat fel tudjik
hasznalni (M. paraffinicum).
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A Fild killonboz6 tdjain emberi valadékokbél izolalt mikobaktériumok
és az dltaluk megbetegitett emberek szima 1979—80. évben
[Runyon (USA) nem hivatalos adatai]

Izolalt miko- Tt Dél-Afrik Au;zatra- NSZK | Aneli Magyar- ES]A NIIJ S
baktériumok | 2P0 AN (Queens- nglia orszag l'ofnﬂi chisszflt—s
land)
M. avium
complex 30 | 20—50/2—3 152 45 | 23—47 104/42 346 | 308/220
M. scrophu-
laceum 1 2 2 2 18/16 21 8/8
M. kansasii — 2 6 I3 51—359 43 295 77
M. xenopi — — { 28 19—44 75/40 19 7/6
M. fortuitum 1 7+ 33 30/0 7 11 173 22120
M. chelonei 1 + 17 — 14 3/3 20 19
M. the 7/2424 7/40000 /133 7/1270 7 20000/3590 | 7/3210 |956/384
M. bovis — — /8 ?/55 7/130 8/1 T 4/2

Szdm 6nmagaban — az idoszakban emberi specimenbél izolalt térzsek szima
Tortszdm — szdmlalo: az izolalt torzsek szdma; nevezé: a betegek szama

Az 1. tablazat bemutatja, hogy a vilagon a humdn patolégias anyagban milyen szdmban
fordulnak el6 e mikobaktériumok, egyittal megadja a pozitiv tenyészetek szamat, melyek
emberi valadékra vonatkoznak. Ez a tablazat igazolja, hogy e baktériumcsoporttal quo ad
futuram is foglalkozni kell az elébb mar felsorolt minden vonatkozasban.

Az emberi anyagbdl szdrmazo torzseken kiviil szamos adat van az egyes orszagok
mezdgazdasagi miivelésbe vont talajaiban és még nem miivelt f6ldekben (erd6k) eléforduld
mikobaktérium-flérarol. Specifikus phagok is izolalhatok nem miivelt talajbol is.

Fontos adat, hogy e baktériumcsoport tdmegesebb eléforduldsa szezondlis (tavasz—
kora-nyar), s6t a klima is meghatarozo jellegii (vo. Kalifornia és Magyarorszag hémérsékleti
adatait).

Bakteriologia

A mikobaktérium-csoporthoz tartozik minden savallo baktérium. A hirom obligat
patogen (M. the, M. bovis, M. africanum) speciescken kivill a tébbiek bakteriologiai
vonatkozisban (tdpanyagigény, hémérsékletigény stb.) a szaprofitikhoz kézeldllok. Ezek
kozott fakultativ emberi korokozok vannak. Altaldban jellemzé rajuk, hogy minden szervet
megbetegithetnek, de leginkabb a tiidét. Az dltaluk okozott megbetegedés a tbe-hez nagyon
hasonlé, a szovettani vizsgalat eredménye kézel azonos a tbe-vel, Nagyon lényeges, hogy
emberrdl emberre valo terjedésiik nem igazolt, tdmeges megjelenésiik évszakhoz kotdtt, azaz
valtozd. Lappangasi idejiik (fert6z6dés és 1 betegség jelentkezése kozti id) nem ismert, csupana
M. chelonei esetében. Ez az id6 akar 10—15 év is lehet; M. cheloneinél 55—150 nap nem szdjon
és leghtakon torténd fertéz6dés esetén. Igen ellenalldak mind a természet ,,artalmaival”, mind
savakkal-ligokkal szemben. A M. xenopi kiilon veszélyessége, hogy erésen h6allo is, 80 °C-t fél
oraig eltiir.
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Az egyik hazai véros tiiddbeteg-gondozojanak az anyagaban feltiinden sok M. xenopit
identifikaltunk. Az ok kideritésére helyszini vizsgalatokat végeztiink kiilonb6z6 szakemberek
bevonasaval. A gondozd vezetbje térképen tiintette fel a betegek lakasat. Feltiint 2 halmozodas
egy olyan utciban, mely a szennyvizteleptsl 500—800 m-re fekszik szélirAnyban. Az iszaptod
buborékjainak baktériumtartalmat a szél a teriilet felé viszi. A vizsgalatok kideritették, hogy az
{ij lakoételep parkjaihoz a komposztot az iszaptobol vették. A lakossag a parkositashoz elteritett
komposztbol a lakasaba is vitt a szobandvényeknek. Ugyanezt hasznaltak a kdzelben fekvo
kertészetben és zartkertekben. Ezutan a helyszinen a befoly6 szennyvizbél és iszapjabol mintat
vettiink, melybdl a M. xenopi kitenyészett. Késébb a KOJAL gyiijtott mintakat a régi iszapbol,
az iszaptobol és a kornyezd talajbol. A vett 88 mintabol 45 M. xenopit izolaltunk.

A masik fontos megfigyelésiinket Budapesten tettilk, Az egyik keriiletben azt talaltuk,
hogy halmozédnak a tiidé-mikobakteriozisok. Az esetek felében a lakasban olyan viragfoldet
hasznaltak, mely szennyviziszap felhasznalasaval késziilt.

Ezen vizsgilatok eredményeit nem szabad figyelmen kiviil hagyni, amikor — pl. a
Balaton kérnyékén — 1j teriileteket csatornaznak, vagy amikor megoldasokat keresiink a
nagyvarosok szennyviziszapjanak a kezelésére, vagy a tragya és a szennyvizek mezdgazdasagi
hasznositasara.

Mindezt dsszevetve, a jovonk alakitasaban nagyobb figyelmet kellene forditani, taldn
siirgdsebb intézkedéseket kellene tenni a lehetd legjobb és legolcsobb megoldasra. Javaslatunk a
kovetkezd:

1. A szennyviztelepek iszapjit hevités (150—160 °C) utdn, mint kitiind, gyommagvaktol
és baktériumoktol mentes szerves tragyat értekesitsiik.

2. A hevitéshez sziikséges energiat a szennyviziszap biogézanak felhasznalasaval
nyerhetjiik.

3. Vas-kloriddal valo disitds, a vas 8-oxychimolinnal valo kelattd alakitas: a keletkezett
granulalt iszap vasszegény talajok javitasara felhasznalhato.
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