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Az osorezani szentélykert térképe

A kutalds célja és modszerei

2007 oktoberében férjemmel, Csdji Ldszl6 Koppdnnyal Japdnban tett litoga-
tasunk sordn sikerilt eljutnunk egy kiilonleges, hirom napig tarté ,simdn-
fesztivdlra™. Ottlétink alatt folyamatosan anyagot gydjtottiink, a helyszinen

! Mivel dolgozatomnak nem tdrgya a szakirodalomban (és egyéb publikdlt és szobeli kozlésben is)
bevett fogalmak helyességének feliilbirdlisa, magam is dtvettem az itakora vonatkozo s@mdn meg-
hatdrozdst. Mivel irdsomban elsdsorban a laikus kozonség beszdmoldira fokuszdlok, nem foglal-
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interjukat és fényképeket készitettiink. Jelen dolgozat célja a jelenség leirdsa,
az ott szerzett tapasztalatok bemutatdsa, a felgytjtott anyag egy részének doku-
mentdldsa.” Mivel a kordbbi kutatisok kozvetlenill - a szakirodalomban dltald-
ban simanként aposztrofilt - ifakora fokuszdlnak, mi inkdbb a kozonség feloli
megkozelitésre villalkoztunk. Kivincsiak voltunk arra az ,itakoképre”, amelyet
a fesztivil résztvevoi sajit tapasztalataik, érzéseik, véleményiik alapjan formal-
tak. Interjualanyaink tehdt nem az ifakok, hanem a hozzdjuk érkezett litogatok
(kliensek) voltak. A félig strukturalt interjuk mellett a zardndokok narrativait is
rogzitettiink. A simannok egymds mellé feldllitott sdtrai eldtt varakozo embe-
rekkel, Ichihara Kei® és édesanyja, S. K. segitségével beszélgettiink, és a kovetke-
20 kérdéseket vizsgiltuk:

- ki honnan érkezett,

- melyik halottjirol szeretne tudakozddni,

- hdnyadik alkalommal veszi igénybe az itakok szolgdltatdsait,

- ha nem el6szor, ugyanahhoz az ifakohoz megy-e,

- illetve elégedett volt-e az ifako dltal mondottakkal.

Kivancsiak voltunk arra is, milyen vélemény alakult ki a visszajr6 litogatok
korében az egyes itakokrol, vannak-e jellemz6 sztereotipiak, jo tandcsok, amit
virakozds kozben egymdssal is megosztanak, szimon tartanak-e valamilyen
hierarchidt rdjuk vonatkozéan? Azt is vizsgaltuk, hogy a ,debiitdl6” résztvevok
milyen el6zetes informdciokkal rendelkeznek, kitdl szerezték értesiilésiiket,
egyszoval, milyen kapcsolathdlok jonnek mikodésbe a fesztivdlok eltt. A hely-
szinen megkérdezett 6t zarindokon kivil sikerilt az egyik itako férjével is
elbeszélgetniink, tovabba lejegyeziink néhdny az itako és a kliens kozott zajlo
parbeszédet is, természetesen hozzdjarulasukkal.

A helyszinen pontos alaprajzot készitettiink a simanok sitrainak a szentély
teriiletén beliili elhelyezkedésérol, rogzitettiik a jelenlévd itakok nevét, egy-egy
kivilasztott sorban a ldtogatok szamdt és azt, hogy honnan érkeztek. Az osore-
zani szentély mellett fontos kutatdsi terepnek bizonyult Kanayazawai Komukai
szdlloddnk is, ahol rajtunk kivill négyen szdlltak meg az osorezani ,fesztival”
résztvevoi kozil. A kozos étkezések sordn, profin kornyezetben is lehet6ségiink
adodott megfigyelni az emberek Osorezanhoz vagy az ifakokhoz kapcsolodo
attittidjeit.! Végiil kirajzolodott a szakirodalmi adatokkal természetesen nagy

kozom részletesen azzal, hogy sdmdn terminus jelen esetben elfogadhaté-e, mindossze az utolso
fejezetben teszek néhdny észrevételt ezzel kapcsolatban. A fesztivil kifejezést szintén feliil lehetne
birdlni, hiszen sz6 sincs a klasszikus értelemben vett fesztivalrol, de Japanban mindenki igy nevezi
meg az eseményt. A fogalmi pontositds részletes kifejtésére egy kovetkezo tanulmdny hivatott, je-
len dolgozat keretein beliil nincs rd mod.

2 A teljes anyag kozlése és feldolgozdsa a dolgozat terjedelmi korldtain beliil nem lehetséges.
3Ichihara Kei hozzdjdrult teljes nevének kozléséhez.

* AdatkozlGink tehat: két kiséronk (tolmdcsunk és édesanyja), 6t zardndok az osorazani szentélybdl,
és tovdbbi négy a szdllodankbol.
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atfedést mutato, de kiilonbségekben is bovelkedd, émikus kategoridkon tsziirt
itakokép. A dolgozatban hivatkozott szakirodalomrol dltaldnossdghan elmond-
hato, hogy - azon feliil, hogy szinte ugyanazokat az informaciokat tartalmazzik
(torténeti dttekintés, az ifakojelenség tarsadalmi okainak feltirdsa, a felkésziilé-
siidoszak, abeavatds és a transz leirdsa, a siman eszkozeinek bemutatisa) - nem
a kliensek, hanem kizarolag az itako fel6li megkozelitésben tirgyaljdk a témit.
Ezért els6sorban nem a fenti ,simdnnd™tipus teljességre torekvo bemutatdsdra
torekszem, hanem a zarindokok motivacidinak és az ifakokrol kialakult képé-
nek, véleményének a lehetdségeim adta hatdrokon beliili legrészletesebb leira-
sdra. A szakirodalmi hivatkozdsok kis szimdnak tehat két oka van: egyrészt az
itakojelenséggel eddig kevés kutato foglalkozott, masrészt a témdbol adodott az
alehetdség, hogy a kliensek tapasztalatait és sajit megfigyeléseimet egy élmény-
beszamolo keretei kozé illesszem.

A kutatds kezdetei - A felkésziilés és a szakirodalmi hdttér bemutatdsa

Rovid Tokioi tartézkodds utdan 2007. oktober 3-dn érkeztem Kiotoba, kettds cél-
lal: egyrészt, hogy mint meghivott el6ado, el6addst tartsak a csdszdri Sangyo
Egyetemen, mdsrészt pedig azért, hogy férjemmel megkezdjiik felkészilésiinket
az Aomori prefektiraban taldlhat6 ,Osorezan™ terepmunkdra. Ez utobbi meg-
szervezésében Ikeda Tetzure® professzor, a Sangyo Egyetem urdli nyelvekkel
foglalkozo professzora nagy segitségiinkre volt. Az 6 kozvetitésével vehettiik fel
akapcsolatot Inoue Koichi-val, az osakai Kansai Egyetem kulturdlis antropologia
professzordval, aki - sajat dllitdsa szerint - az egyetlen japdn kulturdlis antropo-
l6gus, aki jelenleg a témdban érintett. Valoban megddbbent6 volt szembesiilni
azzal, hogy Japanban sem taldlhatunk boséges szakirodalmat a kutatdsainkhoz.
Leszdmitva egy aomori fesztivilokrol kiadott fotoalbumot (Karo Ker 2003), egy
1915-ben (!) kiadott Osorezan torténetét feloleld6 monografidt (Yoo Mori 1915),
melyben leirdst taldlhatunk az itako képzésérol, beavatdsitol, és a transzdllapot-
rol) nem rendelkeztiink egyéb forrdssal. Japanban folytatott kutatdsaink sordn
sikertlt ratalilni mas tanulmdnyokra is, ezek részben ismeretterjeszto cikkek,
részben tudomdnyos feldolgozasok, melyek koziil Hori Ichiro és Nakayama Tard
a buddhizmussal, a sintoval és a népi valldsossdggal foglalkozé munkdit kell
megemliteniink. A kilfoldi szerzok koziil Carmen Blacker a legjelent6sebb, a ja-
pan simdnizmusrol irott monogrifidjaban részletesen ir az itakokrol is, illetve
veliik késziilt interjukat is kozol (Bracker 1975). Ami a magyar nyelven elérhetd
szakirodalmat illeti, mindossze két rovid beszamolora taldltam. Mircea Eliade
A samanizmus cimi konyvének tizenkettedik fejezetében (Sdmdnszimboliz-
musok és -technikdk Tibetben, Kindban és a Tavol-Keleten) olvashaté egy alig

> A japdn személyneveket a magyarral azonos japin norma szerint hasznilom, tehdt a csalddnév
allel6l.
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kétoldalas leirds (Euiape 2001, 418-419) a japan samdnokrol dltalinossigban.
Hoppal Mihdly Sdmdnok Eurdzsidban cimi munkdja még rovidebb, néhdny
soros ismertetést tartalmaz Japanrol és az ifakokrol. A leirds tomorsége és ter-
jedelme azért meglepd, mert - a kdnyvben taldlhat6 személyes utalds szerint
- egyik képviselGjiikkel taldlkozott is: ,Noha Japdanban 1873-ban minden 0Osi
samanista gyakorlatot betiltotlak, mégis a mai Japdanban ismert két mdsik
noi samdantipus: 1. az itako; 2. a gomiszo (mindkettovel személyesen is taldl-
kozhatott e sorok irdja)” (HoepaL 2005, 190-191). Azokat a miiveket, természete-
sen, nem sorolom ide, amelyek dltaldnossigban foglalkoznak a japdn kultdraval,
torténelemmel és valldssal, és érint6legesen megemlitik az ifakok 1étezését.

A szakirodalom hézagossigaival tortén6 szembesiilés utin nagy remények-
kel virtuk a személyes taldlkozdst Inoue professzorral, aki volt olyan kedves,
hogy a kedviinkért vonatra szilljon és Kiotoba utazzon egy hosszi konzulticio
érdekében. Még nagyobb volt az 6rom, amikor dtadta a Visiting a Shamaness:
An Anthropological Tour in Aomori Prefecture cimii tanulményit (Inoue 2004).
Sajnos kideriilt, hogy a meglehet6sen rovid irds egy kevésbé sikeres antropologi-
ai probdlkozds beszamol6ja. Az egyébként a szibériai (elsdsorban jakut) simdniz-
mussal foglalkozo kutaté egy amerikai orosz kutatotdrsa, Andrei A. Znamenski
révén kerilt a téma kozelébe. Znamenski az amerikai Alabama Egyetem sama-
nizmussal foglalkozo kutatdja, aki egy nagyon is ,személykézeli” antropoldgiai
tapasztalatra villalkozott. Szindékdban 4llt felkeresni egy ifako simdnt, hogy
kliensként és természetesen a szabott drat (3000 yent) kifizetve informalodjon
elhunyt nagyapjarol. A fesztivilon azonban nem sikeriilt résztvenniiik. Idézem
a beszamolot: “It was at the end of October that Andrei came to me and said:
“Twish I could pay a visit to Osoresan and meet itakos there’. As the ‘Autumn
Big Feast” at Osorezan had already been over, we missed the rare chance to
see them therewith. Nevertheless, in a _few days at the Sapporo station we
took an express train bound for Hakodate, where we spent the night. On the

Jollowing day early in the morning, via the Seikan tunnel, we arrived at the
Aomori station. Having hired a car in Aomiri, we started to drive northward
to Osorezan. Reading the above, one may imagine that our trip should have
been quite smooth. Unfortunately, it was not the case. At the car rental office
we were ominously warned: “Osorezan is closed, and even the approah thit-
her might have probably been shut.” We paid little heed to probable adversi-
ties as anthropologists do in similar situation. Despite the warnings we both
momentarily agreed to go ahead end set out for Osorezan, leaving behind
dumbfounded car rental people.” (INoue 2004, 20) A torténet aztin valamivel
szerencsésebb fordulatot vett. Sikeriilt megszerezniiik kilenc itako telefonsza-
mdt. Koziilik nyolc kilonboz6 indokokkal rogon elutasitotta a személyes taldl-
kozot, egyikiik azonban hajlandé volt fogadni az antropolégusokat, mondvin:
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“Iam full of appointments, but if you like, you can call at my place tomorrow
early in the morning”. Ezzel még mindig nem ért véget a lekiizdend6 nehézségek
sora: “Her workplace turned out to be a modest house situated amidst similar
houses in a residential area. We might have found it difficult to identify that
house were there not a huge advertising board written “The Itako’s House”
attached to its wall” (Inou 2004, 21-22). A taldlkozo végiil létrejott, és a fent
emlitett tanulmdnyban a megrendelt transz rovid leirdsira is sor keriilt. Az ta-
linyos maradt, hogy a kutatoknak miért nem sikerillt megtudniuk a fesztivil
valodi ddtumat, és az is, hogy a miért viltozott meg az id6pont az utolso pillanat-
ban, tovdbbd, hogyan értesiltek errdl az érintettek. Ezutdn némi aggodalommal
tekintettiink az utazds elé, hatha miis csak az iires helyszint taldljuk. Szerencsére
nem igy tortént.

Osorezan, a helyszin bemutatdsa

//////

legoregebb cseresznyefdjival, a vildg leghosszabb (54 km hosszu) tenger alatti
alagutjdval, amely Hokkaiddval 6sszekoti, a legjobb mindségi csapvizzel és
aszigetorszag leghdtborzongatGbb helyével: Osorezannal (Seriars 2006). Mar
az elnevezés is tilkrozi a hely hangulatit, jelentése ugyanis a 'rettegés hegye’.
Shimokita-Hantd, melyet formdjdra utalva Masakari-Hant6-nak, vagyis 'Balta-
szigetnek’ is neveznek rengeteg természeti szépségben bovelkedik, és tobb szent
helye van, ezek kozil a legfontosabb a fent emlitett Osorezan.

Yio Mori monogrifidja (Yoo Mok e .
1915) szerint Osorezant a Tendai szek- 3 i
tihoz tartozo Jikaku Taishi (Kr. u. 794- | ~
864) alapitotta. A japan buddhista térit6t
adatkozl6ink Ennin szerzetesként is em-
litették. Az északi régiokban kordbban |\

T ped

L2

csak helyi kultuszok €ltek (“mountain- | *._ .

cult”), a buddhizmus Ennin kozvetitésé- X e

vel vert gyokeret. A kopdr, vulkanikus [* | " . - ) [ ghines

hegyre épiilt Osorezan-Bodaiji ad helyet | . AQMORI ./~
LR ) ) o

az itakok évente kétszer megrendezett Ve alinatiy @

taldlkozojanak. A taldlkozo persze nema |, %s/ L, 5

legjobb kifejezés, hiszen inkdbb a halot-
taik irdnt érdeklodo ltogatok és az egyes
itakok keriilnek itt kapcsolatba egymdssal, nincs sz0 kiilon simangytilésrol. A sd-
ménok egymdstol figgetlenil mikodnek, és ezeket a taldlkozokat leszamitva az
év tobbi részében nem is tartanak kapcsolatot egymassal.® A helyszin tehdt, an-

Komukan szdlloda, térkép

6 Sajdt gytijtés (az egyik itako férjével folytatott beszélgetés) alapjan.
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nak jelentése és az ideérkezd litogatok latvinya is nyomasztd, hiszen tobbségiik
gyermekiiket elveszitett hdzaspar. A kopdr, sziklds domboldalakat sirga, kénes
folydsok irdaljdk, orrfacsaro
goz tor fel mindenfelé, és
ennek a purgatoriumi disz-
letnek a hatdsit fokozo zenei
alafestést a varjak folyama-
tos kdrogdsa szolgdltatja.

A szentélyen kivil, an-
nak bejdratdtél nem messze
talilhato a Styx folyohoz
hasonl6, vildgokat elvilaszto
szereppel bir6 Sandzu no kawa a jellegzetes voros hiddal, Taiko bashi-val, azaz
"dobhid*-dal.

A templom-szentély majustol okto-
berig litogathato, de természetesen az
Osore-zan Taisai fesztivilok (junius és
oktober) idején érkezik ide a legtobb 14-
togato, hogy egy itakon keresztiil 3000
yen tarifa ellenében érdeklodjon egy-
egy halottja hogylétérdl, és elbeszél-
gessen vele. A szentély egész teriiletén
kisebb-nagyobb kdrakdsok taldlhatok,
melyeket az elhunyt gyermekek meg- Ichihara Kei felvélele (2007)
segitésére halmoznak a sziilok, rokonok és idegenek. A zardndokok hite szerint
ugyanis ebben a kvdzi purgatériumi dllapotban (melyet konkrétan ide lokali-
zdlnak) a gyerekeknek folyton kérakdsokkal kell veszodniiik, mig a megfeleld
mennyiségben fel nem halmozzdk 6ket. Ezutdn keriilhetnek csak 4t a fehér, vaki-
toan csillogoé homokparttal vezett t6 bujdn zoldelld tiloldaldra, a megnyugvis

Ichihara Kei felvétele (2007)

Ichihara Kei felvételei (2007)
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helyére (kvizi paradicsomba). A helyszinen dllva, ezt az erdteljes kontrasztot
megtapasztalva érzékelhet6vé vilik a helyszin jelentése. A kopdr, sirgds dombok
tovében és a korakdsok mentén a holtak szimdra otthagyott szines szélforgok,
afoldon cukorkdk, apro jatékok, a fadgakon pedig felaggatott kendok és szalma-
papucsok jelzik a 1atogatok fijdalmat.

Ezeknél monumentdlisabb emlékhelyek a két-hirom méter magas, irott fa-
oszlopok kis satortetovel, amelyeket egy-egy csaldd dllit halottjai, és Osorezan-
ban tett litogatisuk emlékére - és a gonosz erdk kiengesztelésére.

Az Osorezan koré csoportosulo hiedelmek

Jelen tanulmdny keretei nem teszik lehetdvé a japdn hitvildg részletesebb bemuta-
tdsat, ezért csak az Osorezan mint kegyhely koré csoportosithaté elemeket fogla-
lom 0ssze, a sintd és a buddhizmus targyaldsatol itt eltekintek. Az er6sen szinkre-
tikus japan vilagkép sokféle, 1itszolag egymdssal dsszeegyeztethetetlen tanok és
elképzelések olvasztotégelye. Az Osorezant is meghatdrozo buddhizmus csak egy
nagyon rugalmas keret, amely ,beengedte” abuddhizmus el6tti (melletti) helyi val-
lasokon alapul6 elképzeléseket és a sintdra jellemz6 animista felfogdst. Osorezan
megértéséhez fontos a japdnok szakralis vildglatdsat, szokdsait maig meghatirozo
kami-k’ rovid bemutatdsa. A kami-k 'szellemek; istenségek’ az animisztikus fel-
fogds teremtményei. , Egy japdn kami-kat ldt a természet minden megnyilvanu-
ldsdban, s e szellemektol vdr kegyes jutalmat, amit purifikdcioval (megtisztu-
las), a szentélyekben hagyott ajandékokkal, ritusokban & iinnepélyekben valo
1szvdellel vél kigrdemelni. [...] Ritusai kordbbi samdnisstikus gyakorlatokkal
keveredtek.” (Kipper 1987, 151.) Mivel a szellemek oltalmazo és ront6 szandékkal
is kozeledhetnek az é16k felé a japanok nagyon fontosnak tartjik azokat a ritudlé-
kat, amelyek dltal a gonosz er6ket tavol tarthatjdk maguktol. A fikon, hdzak kapu-
jan illetve a sintd kapukon egész Japanban megfigyelhets szalagok is védelmezd
szereppel birnak. Fontos tovdbbd a soval meghintés és a szomdgia alkalmazdsa,
melyben e sorok irdjanak is tdbbszor volt tésze. Az osorezani kegyhely elhagydsa-
kor tolmacsunk édesanyja minden alkalommal elvégezte azt a szertartdst, amivel
a ,rank kapaszkodott” lelkekt6l megszabadulhatunk. A , Kiyometamae halai ta-
mae” ('Tisztitsitok meg és tizzétek el’) formula ismételgetésével soval korbehintett
mindnydjunkat (magdt is beleértve).®

7 A sint6hoz szorosan kapcsolodik a kami (isten, szellem) kifejezés. Eredeti jelentése felso, legfel-
s6. E meghatdrozds minden fels6bb lény, 1étez6 megjelolésére szolgdl. A név az ainu kamui sz6bo6l
szarmazik (az, aki eltakar). A kami se nem megszemélyesitett természeti erd, se nem olyan isten, aki
az égbdlitélkezik az emberek dolgai felett. Ezek az istenek egyenloek és fiiggetlenek egymdstol, bir
funkciéik szerint hierarchikus viszonyban 4llnak egymdssal.” Skuczi Liszl6 (http://www.terebess.
hu/keletkultinfo/japinfo.html)

8 Sajat gytjtés alapjan. A japdn szoveg dtirdsa magyarul is beszélo tolmacsunk, Ichihara Kei segit-
ségével tortént.
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¢ w _IEAR
,Dzsizo-képregény”. A gyerekek dital felépitett, megudltdst jelképezo korakdsokat
a gonosz démonok tijra és vijra leromboljdk. Dzsizo veszi oket oltalmdba.’

Mizuko Dzsizo szobrok Osorezanban (Ichihara Kei felvétele)

? A kép és a Dzsizora vonatkozo egyéb adatok forrdsa (a sajit gytjtés mellett): http://www.onmark-
productions.com/html/jizol.shtml
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Az istenek kozil Dzsizo-t (Hije) kell roviden megemliteniink az elhunyt
gyermekekhez fiiz6d6 oltalmazo kapcsolata miatt. Erre utal nevének jelentése
is:"a fold méhe’. Szobrai tomegesen jelen vannak Osorezan egész teriiletén, de az
orszdg mds részein is gyakran lathatoak példdul utak mentén, templomkertek-
ben. Jellegzetes tartozékai a vindorbot és a kezében tartott vardzsereji ko.

Rengeteg formdja létezik és a specidlis funkciok széles skdldjaval. Nagy dlta-
ldnossdgban férfi dbrazoldsival talilkozunk, és a virandos ndk és a gyermekek
védelmezdjeként tisztelik. Egyik jellegzetes tipusa, amely Osorezanra is legin-
kabb jellemz6, a mizuko Dzsizo (jelentése 'vizi gyerek Dzsizd), § az, aki a hideg
vizii folyokon dtviszi a ,paradicsomba” a gyerekek lelkét. Szobortipusa konnyen
felismerhetd a nyakdba kotott partedliszerd piros kendordl, amivel a gyermekek
lelkét melegiti fel, mikozben a jeges vizen dtsegiti Oket.

Néhdny sz0 az itakorol a szakirodalom alapjan

Japanban a samanizmus intézménye szinte teljesen elttint, tovibbélésének nyoma-
it csak a periféridkon, az északi és a legdélebbi régiokban taldlhatjuk meg. Itakok
csak északon élnek, elsdsorban Aomori prefektirdban, de Akitdban és Ivatéban
is megtaldlhatok. Délen, Okinawdban egy mdsik hagyomanyos simdntipussal, a
yuta-val taldlkozhatunk (Hori 1975, 239). Hoppdl csak a miko-t emliti Okinawa
szigetén, aki szintén csak nd lehet, az elnevezés ,a szentélyek szolgdloinak nevébol
szarmazik, aki a katalpafibol készitett fjat (azusa yumi) itdgeti” (HoppiL 2005,
190). A harmadik tipus, a komeito mir a neosamanizmus jelenségéhez kapcsol-
hat6, é névleg buddhista pap. Ez utobbi miikodésérdl sokkal részletesebb isme-
retekkel rendelkeziink (Hort 1968, Nakavama 1930, Masso Oxa 1957, 1979), mint az
elobbiekérdl. A hagyomanyos japan samanizmusra jellemzd, hogy leginkdbb ndi
képvisel6i vannak. Jollehet marginalisan egyéb funkciokat is megemlithetiink,
a tevékenység elsdsorban a szellemekt6l, illetve halottaktol valo megszallottsdgi
technikdk alkalmazasaban meril ki (Euane 2001, 418). Az ifako funkcioi Matthias
Eder leirdsa - illetve a sajdt helyszini gytijtés - alapjdn a kovetkezok:

1. A halott személy lelkének testébe fogaddsdval médiumként kozvetit. Eder-
nél erre az sinikucsi kifejezés haszndlatos, melynek jelentése "a halott szdja’
(EpEr 1958, 368).

2. Joslds. Ennek a funkcionak a megnevezése Eder szerint kamikucsi 'isten
szdja’ (Eber 1958, 368).

3. Gyogyitas.

4. Elveszett tirgyak megtaldldsa.

Azitako intézmény egyfajta tirsadalmi kényszer hatdsdra jott étre, ugyanis
a tradiciondlis Japanban nem létezett olyan szocidlis intézmény, amely az ilyen
fogyatékkal é16k szimdra megélhetést biztositott volna. Az itakova valas tehdt
egy vak ldny részére szinte elrendelés szert volt. A tanulds manapsdg is tobb évig
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tartd és kegyetlen folyamatot jelent,
amelynek a rengeteg szertartdsi szo-
veg!” megtanuldsa mellett dllando része
az éhezés €és a hideg elviselése. A jeloltek
télen nem mehetnek tiz kozelébe, sot
hideg vizet kell magukra ontozniik, az
étkezési eldirdsok pedig a legtobb élel-
miszer fogyasztdsat tiltjak. Az aszkézis
tetopontja a beavatds volt, amikor az
itako hazassdgot kotott ovoistenével.
A ritus fizikai és szellemi értelemben
egyarint extrém erdproba, ugyanis
ajelolt egyetlen vékony fehér kimono-
ban napokig 4ll egy hideg vizesés alatt,
ezalatt ételt nem vehet magihoz és nem
alhat. A folyamat addig tart, mig 6vo-
Itako, hdtdn védoszellemének nevével. IStfn..e meg /ne/m ]? lel}lk‘ EEtOI. keZd/Ye
Csdji Lasz16 Koppdny felvétele 2007)  Mukodhet simanként és fehér kimonoja
hdtdn viseli véddszelleme nevét, egyben
ez az a kapu”, amin keresztil a halott szelleme vagy egy istenség megszallhatja
atestét. (Bracker 1975, 142-47).
Az itako a hozzd fordulonak legtobbszor csak két kérdést tesz fel: 1. Mi
a halott neve? 2. Mi a haldl pontos ddtuma?'! Ezutdn gyongyfizért morzsolgat-
va vardzsigéket mormol, majd (nem latvinyos modon) transzba esik. Az 15-20
percig!? tart6 transzban az ifakon keresztiil 2 megszallo szellem beszél. Ezutdn
tavozik a szellem, és az itako kész a kovetkezo kliens fogaddsara. (Buacker 1975,
160; Kato 1992)

A 2007. oktoberi Osore-zan Taisai tapasztalatai

A 2007. oktober 15-17. kozott megrendezett Osore-zan Taisai fesztivilon hét ita-
ko jelent meg. A litogatok szerint 6sszesen koriilbelill egy tucat ifako miikodik
maJapanban. Aprd, el6l nyitott négyszogletes satraik a fGbejdrattol balra, a szen-

P

télyt koriilvevd fal tovében sorakoztak egymds mellett a kovetkezo dbra szerint:

10 Buddhista valldsi szovegek, invokaciok, az Oshira sobase* (nem buddhista, helyi valldsok szer-
tartdsi szovegei). (*Sajdt gydjtés alapjdn. A bekezdésben kozolt egyéb informdciok - a helyszini
gytjtésem adataival is megerdsithetd - és a bekezdés végén hivatkozott Blacker tanulmdnyra épiil-
nek.)

1 Késdbb bemutatom, hogy Blacker és Kato adatdval szemben sajdt tapasztalatom ettdl eltért (mds
kérdéseket tettek fel a meghivand6 halott beazonositdsdra az ifakok).

'2 Blacker és Kato adatdt a sajdt tapasztalatunk nem tdmasztotta ald, méréseink alapjdn atlagosan
5-15 perc hosszan tartott a halottak megidézése és a beszélgetés a fesztivilon.
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Ichihara Kei felvétele (2007)

A sorban 4llds kora reggel elkezd6dott, a nap elore haladtdval a virakozok
atlagos szdma soronként 15-20 fore emelkedett. Az ifakok mindhdrom napon
9-10 ordt dolgoztak, a népszertibbek akdr 11-12 orit is.

A sdtrak elrendezése csak egymads mellett lehetséges. Ennek oka elsdsorban
nem a praktikus térhaszndlatban, hanem a szakralis magyardzatban keresendo:
az itako ugyanis a hdtin keresztil fogadja testébe a szellemeket, ezért a transz
ideje alatt tilos (és veszélyes) mogotte tartdzkodni. Bdr a szentély fala és a sitrak
kozott maradt egy keskeny szabad sdv, az emberek nem ott kozlekedtek.

Az emberek az orszdg kiilonb6zo pontjairol zardndokoltak ide, tobbségiik
azonban kozelebbi telepilésekrol érkezett. Kiilfoldiek nem voltak rajtunk kiviil,
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de jelenlétiik mdskor sem jellemzd az itakofesztivilokon. ,C” itako sordnak os-
szetétele az elso reggelen a kovetkezoképpen alakult: Tokyo - 2 f6, Hachinohe - 2
f6, Fukushima - 2 f6, Osorezan kornyéke - 2 £6, Osaka - 1 6, Sendai (Miyagi-ken)
- 16, Fukuoka - 1 6. Az Osorezan kozelébdl érkezettek elmesélték, hogy a kor-
nyékbeliek dltaldban az utolsé napon jonnek, ellentétben a messzirdl érkezettek-
kel, akik mar az els6 napon szeretnének sorra keriilni.

A hdrom nap tapasztalatai alapjdn kiderilt, hogy a tobbség nem el6szor jir
Osorezanban. Az el6szor ide litogatok dltaliban egy, a kozelmultban elvesztett
hozzdtartozojuk vagy valamilyen egyéb meghatdrozd esemény vagy esemény-
lanc (pl. visszatér6 dlmok egy halottrol, a csaldd életében bekovetkezett pozitiv
vagy negativ viltozds stb.) miatt érkeztek. Olyan zardndokkal nem taldlkoztunk,
aki joslds vagy egyéb, nem a csaldd halottjaira irdnyul6é tudakozodds céljaval
kereste fel az ifakokat. A Japan déli részérdl érkezett kisérdink, tolmdcsunk és
édesanyja is eldszor vettek részt a fesztivdlon, és 6k voltak az orszdg legtdvolabbi
pontjardl ide litogatok. A visszajarok, és a szillodank tulajdonosa is megjegyez-
te, hogy az ilyen tavolrol érkezett vendég egydltalin nem jellemz6, inkdbb Toky-
i0tol északra fekvo teriiletekrdl utaznak ide zarandokok.

Az egyes itakok népszerlisége a sorok hosszisdgdban is lemérhet6 volt.
Tapasztaltuk, hogy a zarindokok jellemzden nem dltaldnositd véleményeket al-
kotnak az itakokrol, nem személytelen kategoriaként gondolkodnak réluk. Bar
arrél vannak konkrét elképzeléseik (és ismereteik), hogy milyennek kell lennie
egy jo és hiteles simdnnak, ifakoképiik nem ,arc nélkiili”, nem figgetlenithetd
az dltaluk ismert simdnok személyétol. Beszélgetéseik témdja az dltaldnossd-
gok helyett tehdt az egyes ifakok mindsitése, dsszehasonlitdsa, s6t ,kibeszélé-
se” volt". A jol informadlt visszajar6 zardndokok tudtdk az ifakok nevét, korit,
lakohelyét. Egyesekrdl azt is, hogyan lettek simanokkd. A tovdbbiakban az 6
narrativdik felhaszndldsival mutatok be a fesztivilon résztvevé simanndk ko-
zill néhdnyat.

A legfiatalabb, (akkor 35 éves) ,B” itako volt leginkdbb a kibeszélés tirgya.
0 nem volt vak, tehat ezzel is ,kilogott” egy kicsit a sorbol (jollehet volt jelen
egy mdsik, gyengén 1at6 iddsebb sdmdn is, ,A” itako). Az egyik litogato szerint
,B” itako azt dllitotta, hogy az ezer kari Kannon minden ifako véddistene, pe-
dig ,barki” tudhatja, hogy ez nem igaz. Tovibbd, ez a siminnd nagyon erdésen,
idonként nyersen fogalmaz a transzban, nem véletlen, hogy tdle zokogé emberek
tavoznak. Egy hozzd jdrulo fiatal hdzaspdr példdul ongyilkos gyermekiik hogy-
1étérol szeretett volna tudakozodni, de nem taldltak megnyugvist a beszélgetés
utdn. Megtudtdk, hogy a gyermek azért vetett véget az életének, mert 6k tulsdgo-
san szigoruiak voltak, és arra kényszeritették, hogy folyton tanuljon, és 6 ezt mar
nem birta tovabb elviselni. A szillok sirtak, keziiket tordelték.

B Kivétel volt ebben a vonatkozdsban ,A” ifako férje.
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Elgondolkodtatd, hogy a zarindokok a médiumrol fogalmaztik meg rosz-
szalldsukat, holott nem 6, hanem a halott szelleme kellett, hogy beszéljen. ,B”
itakonak az életpdlydja is killonbozik a hagyomdnyostol. Mivel nem vak (csak
gyengén ldtd), a legtobb itakoval ellentétben szimdra nem volt kényszerpdlya az
LJitakosdg™, onként valasztotta ezt az életformat. Gyermekkoraban dllitolag egy
itako mentette meg az életét, amikor egy sulyos betegségébol meggyodgyitotta.

LA itako érdekessége, hogy csak 50 évesen kezdett simdnként praktizdlni,
jollehet gyermekkordban (szintén) itako édesanyja mellett mindent megtanul-
hatott. Edesanyjaval ellentétben 6 nem volt vak, de mindig is nagyon gyengén
ltott. Azt is tudtdk réla, hogy otthon is fogad litogat6t, s6t gyogyit is. ,A” itako
Aomori prefektirdban €l férjével, akivel az elsé nap végén sikerilt beszélget-
niink. Az itako kozvetlen csalddtagjitol sok értékes informaciot tudtunk meg.
Eleinte nem volt bardtsdgos, sot el is akart killdeni minket, amikor megtudta,
hogy nem a szednsz miatt virunk, hanem szeretnénk tobbet megtudni rola és
amunkdjarol. Bar azt nem engedte meg, hogy feleségét kikérdezziik, 6 végiil haj-
landé volt beszélgetni. Elmondta, hogy a legtdbb ifakonak van csalddja. Beszélt
azokrol az dltaldnossdgokrol is, amelyeket minden vonatkozo irodalomban meg
lehet taldlni, pl. arrol, hogy a hitukon keresztiil fogadjak be a lelkeket, van segi-
toszellemiik stb. ,A” itako segitdje példaul Kobo Daisi. Elmesélte, hogy feleségét
vizsgdlta mdr egy osakai orvos antropologus, de nem igazan szeretik a kutatokat.
Hirom gyermekik van, valosziniileg egyikiik sem lesz itako. A férj szerint ez na-
gyon megterhel6 élet, ezért nem akarja, hogy a csalddban 6roklodjon. A feszti-
valon egy ora alatt akdr 7-8 kuncsaftot” is fogad, és a szeinszok utin soha nem
emlékszik arra, hogy mit mondott a halott, csak nagyon kimeriilt. Meger6sitette
azt az informdciot is, hogy felesége otthon is praktizal, sét a helyi informdcios
iroddn (Imaizumi) keresztiil is el lehet jutni hozzd, van ,itakonévjegye” is. Férje
szerint ,A” itako nagyon népszeri, sokan fordulnak hozzd, hogy kitanulhassdk
mellette a mesterséget, de 6 bizalmatlan, nem fogad tanitvanyt. Egy alkalommal
allitolag a korzetében felbukkant egy férfi dl-ifako, aki titokban felvette a szedn-
szokat, hogy aztdn 6 is alkalmazza az igy tanultakat. (Immadr érthet6vé valt, miért
kellett kikapcsolnunk a kamerdnkat.) Azt az informdciot is megerdsitette, hogy
az egyes itakok nem tartanak egymassal kapcsolatot, kizdrolag a mesteriikkel.
Mint kideriilt, nemcsak a laikusok szemszogébol létezik egyfajta rangsorolds, az
itakosdg-nak van egy ,kvazi” formdlis rendszere, amely abban nyilvinul meg
hogy az itakok mikodési engedélye kiilonbozo korzetekre terjedhet ki. Vannak
olyanok, akik egész Japdn teriletén praktizdlhatnak, és olyanok is, akik csak egy-
egy kisebb korzetben. Arra a kérdésre, hogy hogyan mikodhet ilyen szabdlyozas
ugy, hogy az itakoknak nincs kdzpontositott foruma vagy szervezete, arra min-

1 Mivel sajdt szoalkotds, magyar helyesirds szerint irom a japan itakd alapszo magyar toldalékok-
kal ellatott alakjaival ellentétben.
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Loz s

dossze azt a vilaszt kaptuk, hogy minden ifako a mesterétdl kapja a mindsitését.
A simdneszkozok olyan szentek, hogy a csalidtagok sem érinthetik meg azokat.
LA itakonak polgdri foglalkozdsa nincsen, hobbiként foglalkozik szdrazvirdg-
kotészettel (ikebanay), és ebbol néha adddik egy kis jovedelem-kiegészités is.

LA” itako szimunkra is nagyon népszertinek tiint, még akkor is dolgozott,
amikor a tobbség mdr Osszecsomagolt. Egyik kiséronk, S. K. is befizetett hozzd
egy szednszra. O azért is volt szimunkra fontos interjialany, mert a csaladjabol
kordbban mar mds is jart médiumnal, igy kozvetett médon ugyan, de volt 6sszeha-
sonlitdsi alapja. Az itako a réviilés el6tt csak a haldlozdsi ditumot kérdezte meg. Ez
azért volt fontos, mert a litogatok kozott tapasztalhato volt egy érdekes felfogds a
kérdések szamdra vonatkozoan, erre azonban a késébbiekben térek vissza. S. K. a
két - az elbeszélésbol ismert és az dltala megtapasztalt - szednsz 0sszehasonlitdsa-
kor egyértelmtien a hallomdsbol ismertet tekintette ,igazibbnak”. S. K. nagynénje
1985-ben fordult egy simann6hoz édesapja haldla utdn., aminek SXK. is tandja
volt A szednsz nagyon ldtvinyos volt. A simdn imadkozott, majd transzba keriilve
eloszor Osszeesett, aztdn felilve a halott férfi hangjan beszélt. A transz végeztével
visszatért a simannd sajit hangja és visszanyerte éberségét. ,A” itako S. K. sze-
rint tévedett a szednsz sordn, vagyis nem a halott szelleme beszélt bel6le, ugyanis
a mellette 1l6 lanyat a higdnak hitte. Feltlint neki az is, hogy az ifako a transz
llapotdban az 6rdjara nézett. Ami a sinikucsi 'a halott szdja’ formuldkat illeti,
mindkét szednszban (1985 és 2007) nagyon hasonlé fordulatok jelentek meg: pl.
,Ne féljetek, jo helyen vagyok!”; ,J6 itt nekem, jol érzem magam.”; ,Ne gondoljatok
rdm tdl sokat!”; A haldl gondolata meg-
betegit / legyengit.”; ,Tor6djetek a sziile-
immel / testvéreimmel / gyermekeimmel
sth.”. ,A” itak6val kapcsolatban tobben is
megjegyezték, hogy mig mindenki gyer-
tydt haszndl aszednsz sordn, § ldmpdt
gytjtott.

A ,C” itakoval kapcsolatos tapasz-
talat azért érdekes, mert hozzd az egyik
adatkozlonk azért fizetett be egy sze-
dnszra, mert el6z0 nap nem taldlt elég
hitelesnek egy mdsik ifakot. Tolma-
csunk forditdsdban idézem a két litogatd
és asimdn kozti parbeszédet (I: az ifako
onmaga, I-S: az itaké mint sinikucsi, K1:
kliens, K2: a kliens jelenléve linya):

(D): Honnan jottetek?

D7 Itako szednsz kozben.
Csdji Laszlo Koppdny felvétele (2007) (K1): Fukuoka.
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(D): Elso alkalommal vagytok itt?

(K1): Igen.

(): Ki a halottad?

(K1): Anydm.

(D): Melyik honapban halt meg?

(K1): Szeptember 9-én.

(D: Tejol vagy?

(K2): Igen.

(): Férjed van?

(K2): Igen.

(D): Mi a foglalkozdsa?

(K2): Emeletes hdzak gépészetével foglalkozo mérnik, de most sajdt céget
alapitott, mert csak annyit keresett, ami éppen elég volt a megélhetésre.

(I): Nagyon jol teszi. Manapsdg rossz a gazdasag, nehéz elegendo pénzt
szerezni a megélhetéshez.

Itt énekszert invokdcié kovetkezett egy-két percig: ,Gyere le szeptember
9-én meghalt anyuka, gyere le!”, majd folytatodott a parbeszéd, a transz alatt
K2-vel mar nem foglalkozott az itako.

(I-S): Jo, hogy itt vagytok. Milyen jo, hogy hivtal engem. Oriilok, hogy tu-
dunk most beszélgetni, mert nagyon rég nem beszéltiink mdr. Oriilok, hogy
olyan messzirol eljottetek. Ki vigyaz most a csalddomra?

(K1): A mdsodik fiad vigydz a csalddra, mert a legidosebb meghalt,

(I-S): Jo, akkor megnyugodtam. Jok legyetek a testvéreddel.

(K1): Tessék megmondani az anydmnak, hogy nagyon hdlds vagyok. A va-
gyont szépen megosztottuk mi testvérek, mind a hatunk felé. Jol és boldogan
éliink, de a vagyont sajnos igy, a hat részre daraboldssal, nem tudtuk meg-
orizni..”

(I-S): Mindig tisztelniink kell mdsokat, és segiteni. Ezt ne felejisd el. Ez jot
lesz neked is.

A szednsz utdn S. K. elmondta, uigy érzi, bir a mdsodik ifako hitelesebb volt,
0 sem volt elég jo. A halottnak emlékeznie kellett volna arra, hogy el6z6 nap is
hivta, jollehet ez taldn a mdsik itako hibdja. Ugyanakkor az 6 édesanyja nem lett
volna vele ilyen udvarias, és nem ilyen dltalinossagokat mondott volna. O min-
dig konkrétan fogalmazott.

A szentély teriiletén napkozben és a szdllodinkban esténként hallott beszél-
getések alapjin az ifakok mikodésére ma is van tirsadalmi igény. A kritikdk
ellenére tisztelik az itakokat, tisztdban vannak azzal, hogy milyen nehéz sors
jutott nekik osztdlyrészil, és milyen megfeszitett modon dolgoznak a fesztival

5 Erdekes, hogy a kliens itt mdr nem kozvetleniil a halott szelleméhez sz6l, hanem az itakohoz: »tes-
sék megmondani anyaimnak«.
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idején. Ezért a szabott tarifa kifizetése mellett tobben adnak egyéb ajindékokat
is az itakonak, ha mast nem is, némi enni- €s innivalét. Elismerik, hogy bar nem
egyformin tehetségesek, mdr az is 6nmagdban emberfeletti teljesitmény, hogy
8-12 6rdn dt szinte mozdulatlanul iilnek étlen-szomjan, és sotétedésig nem hagy-
jak el sdtrukat, mintha nem is lennének emberi sziikségleteik.

Ha megvizsgdljuk, hogy a zarindo-
kok milyen jellemzdk mentén mindsitet-
ték az itakokat, a kovetkez6 bindris op-
poziciok rajzolodnak ki: 1. vak - 1dto, 2.
idds - fiatal, 3. hagyomdny6rzd - jito,
4. egyiitt érz6 - ko6zombos, 5. sziikszavi
- beszédes. Azemberek rangsoroldsiban
megfogalmazddik az autenticitds, a for-
malizdltsig és a szabdlyos viselkedés
irdnti vagy, melyek tulajdonképpen a ri-
tudlis cselekvés jellemzdi (Francors 1995,
25). Ezzel Osszhangban hitelesebbnek
tartjdk a vak ifakot a litoval szemben,
az utébbi megjelenését a hagyomdny
gyengiiléseként értelmezik. Az id6sebb
itakokat egyértelmtien nagyobb tiszte-
let 6vezi. Az djitdsokkal szemben, mint
példaul a gyertya limpdval torténo he-
lyettesitése, a tobbségben nem fogalmazddott meg konkrétan ellenérzés, de ész-
revették, €s szovi tették. A legszubjektivebb és legellentmonddsosabb szempont
a negyedik. Bdr hitiik szerint a transzban az ifako személyisége nincs jelen, hi-
szen testét a halott szelleme haszndlja, a legélesebb kritika mégis az itako és nem
a rajta keresztil beszél6 1élek viselkedésére irdnyult (pl. ,B” itakd esetében).
Az érzelmektol elvdlaszthatatlan, empdtidra vonatkozo elvirds a kliens részé-
1ol persze nem alaptalan. A fesztivdlon tapasztaltak alapjan elmondhat6, hogy
az itakok atranszban dltaldnossigban sokkal érzelmesebben beszélnek, néha
meg is fogjdk a vendég kezét, vagy kozelebb hajolnak hozzd. Err6l Kato Kei is
beszamol a fotéit kisérd kommentdrok egyikében (Karo 2003). Az 6todik, egyben
utolso szempont kett6s értelmezésre ad lehetdséget. A sziikszavisag lehet erény
és hidnyossag, az itakoval folytatott beszélgetés két fzisinak fiiggvényében.
A zarindokok szerint az ifakok régen csak a haldl ditumdt kérdezték a transz
elott, manapsdg viszont meg kell adni a halott nevét, sziiletési ditumat. Vannak,
akik a betegségekre és opericiokra is rakérdeznek. A kérdések szimdnak nove-
kedésében az itakok hatalmanak a gyengilését ltjak, mivel tobb inkarndcids
timpontra van sziikségiik, hogy a keresett lelket megtalaljak. A szednszhoz elve-

L E”" Itako.
Csdji Laszlo Koppdny felvétele (2007)
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zetd parbeszéd a kliensek szerint tehdt minél rovidebb, anndl igyesebb az itako.
Atransz ideje alatt viszont a b6vebb és konkrétumokra irdnyulé megnyilatkozast
varjak el a litogatok, hiszen ebbdl mérhetik le, valoban a halottjukkal beszéltek-
e. Tobben panaszkodtak, hogy ,E” ifako csak igen-nem vélaszokat ad, tdmon-
datokban beszél. Magam is tapasztalhattam, hogy az egyes ifakok szednszinak
idotartamdban jelentds, akdr dtlagosan 5-7 percnyi killonbség is adodott.

Osszegzésképpen tehdt megallapithato, hogy az id6sebb, empatiat gyakorlo
és hosszabb szednszot tarto ifakok (,A” és ,D”) voltak a legkedveltebbek a ldto-
gatok korében. A vaksdg, bdr elidegenithetetlen jellemzdje az itakonak (a szak-
irodalomban és a zarindokok felfogdsiban egyarant), a konkrét szitudciokban
kevéshé hatdrozza meg a vilasztdst. A gyengén ldt6 ,A” itako példaul egyike volt
a legnépszertibbeknek. Az el6szor ide érkez6 zardndokok legtobbje nem tudato-
san, hanem véletlenszerdien sorakozott be egyik vagy mdsik sdtorhoz (minket
és kisérdinket is beleértve), ellentétben azokkal, akiknek mar voltak személyes
élményeik. Utdbbiak - kordbbi tapasztalataik alapjan - hatdrozottabban vilasz-
tottak, és dontésiiket a sorban 4llds ideje sem befolydsolta, mig az Gjak inkdbb
arovidebb sorokba dlltak be.

Az Osore-zan Taisai fesztivdl nem nevezhet6 turisztikai latvinyossignak.
Nem épiilt rd specidlis kereskedelem vagy vendéglitds, és a turisztikai iroddk
sem rekldmozzdk (bdr tudnak réla). Az interneten és néhany ttikonyvben is
megemlitik a ,rendezvényt”, de leginkdbb a helybeliek és a kozelebbi prefektui-
rdkban €16 emberek litogatjdk. A szentélyben €16 buddhista szerzetesek teljesen
elkiiloniilnek az eseménytol, mindossze a ,diszlet” részeiként bukkannak fel
idonként (mint a hdzigazdik komoly csapata), amint csoportosan dtvonulnak
egyik épiiletbdl a mdsikba. Természetesen jonnek ide olyan litogatok is, akik
nem jarulnak az jtakok elé, csupdn bejirjak a teriletet, tradiciondlisan kisebb
ajandékokat tesznek le halottaik szimdra, és néhany korakdst épitenek.

Az itakok a gyakorlatban nem alkotnak igazi kozosséget, a zardndokok
korében viszont megfigyelhetiink koréjiik - illetve az esemény koré - spontin
szervezddott alkalmi vagy tartosabb csoportosuldsokat. J6 példa erre a helybe-
liek (kdrnyékrol érkezd, ismételten visszatérok) esete, akik mindig ugyanabban
az idopontban (az utolsé napon) érkeznek. Mivel ezek az emberek rendszeresen
(legaldbbis évente egyszer-kétszer) taldlkoznak egymdssal is, nemcsak az ifako-
val, egyfajta laza kozosségként is felfoghatok. Nagyobb csoportok nem jonnek
ide, csak kiilondllo csalddok, rokonok. A fesztival tehdt nem intézményes keretek
kozott mikodik, nincs honlapja az interneten, az ifakokrol hidba is keresnénk
prospektusokat. Az ide litogatok meglehetGsen zdrt, elkiiloniils, informalis
kisk6zosségi (csalddi, bardti) hdlozataik révén szerzik értesiiléseiket. Ez az in-
formacioldnc sok dttéttel mikodik, amely idonként félreértéseket is okozhat.
Jol példdzza ezt a japan Inoue professzor esete is, amelyrdl a tanulmany elején
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beszamoltam. Nem lehet figyelmen kiviil hagyni a kozosség-élménynek és a hely
reprezentdcios szimbolizmusdnak fontossdgat sem, hiszen az ifakok egy része
az otthondban is fogad klienseseket, éves munkarendjitkkben mégis a fesztivil
a domping ideje. Ugyanakkor adatkozl6ink beszdmoltak arrdl, hogy a japanok
szdmdra a kegyhelyek rendszeres felkeresése elsGsorban nem kozosségi élmény,
hanem valldsi sziikséglet, tirsadalmi szokds.

Bir az itakosdg fogalmdt egyfajta félelem-teljes tisztelet 6vezi, tapasztala-
tom szerint az egyes itakokkal szemben napjainkban kevésbé elfogad6 a tdrsa-
dalom. Jol példdzza ezt a személyiikkel kapcsolatban megfogalmazott j6 néhdny
kritika. A zardndokok dltal megfogalmazott - elsGsorban az itako hitelességére
és tehetségére irdnyulo - kritikdk egy diakron keretbe dgyazddnak, amelyben
szemben 4ll egymdssal a multbéli, legendds ereji itako homogenizalt (személy-
telen) képe az emberi gyarlosdgokkal biré ifakok heterogén (személy-fiiggo)
megkozelitésével.

A helyszini gyiijiés dsszevetése a szakirodalmi adatokkal

P

A 2007. oktoberében Osorezanban a jelenlévok sinikucsi (Euiane 2001, 418) he-
lyett a ,kuchyo-se” halott helyett beszél’ kifejezést hasznaltdk, mely sz6 szerinti
forditdsban 'szdjiba kozelit valamit’'° Ebben az esetben tehit eltérés tapasztalha-
t0 az étikus és émikus kategoridk kozott. A sinikucsi "halott szdja’ talin régebbi
kifejezés, amelyet a szakirodalom 6riz, a mai japan zardndokok viszont mar nem
haszndljdk, bar tobbségiik ismeri. A terminusviltds annak a jelenségnek lehet
averbdlis kifejez0dése, hogy manapsag az ifakok mar nem beszélnek elviltozta-
tott hangon a réviilés sordn, a halott szelleme a siman hangjat felhaszndlva kom-
munikdl, nem a sajitjan.” Felbukkant tovibbd egy olyan simdn-tipus, amelyre
aszakirodalomban eddig nem sikerilt ritaldlnom, de az adatkozI0 leirdsa alap-
jan vildgosan elkiilonithetd a neosamanizmus jelenségt6l. A tanulmdnyban is
ismertetett 1985-0s halottidézo torténetr6l van szo, amelyben a médium konkrét
megnevezését az adatkozlo sem tudta, csak annyit az Enno-kyo valldsi kozdsség-
hez tartoz6 simdnnd volt (nem ifako és nem yuta).'

Eliade rovid 6sszefoglaldsaban olvashatd, hogy ,sok japin simdnnd sziile-
tésétol vak” (Euane 2001, 419). Bar a konkrét megnevezés ndla nem szerepel,
aleirds egyértelmten illik az itakora. Az itako hagyomdnyosan valoban csak
vak nd lehetett, napjainkban ez nem kizarélagos kovetelmény. A 2007-es feszti-
valon részt vett egy rosszul 1dt6 és egy gyengén lat6 simdnnd is (,A” és ,B” itako).

16 Sajdt gytjtés alapjan. A japan szoveg dtirdsa magyarul is beszélo tolmdcsunk, Ichihara Kei segit-
ségével tortént.

17 Mivel szakirodalmi adatokkal ezzel kapcsolatban nem rendelkeziink, csak sajdt okfejtésemre tu-
dok hagyatkozni.

' http://www.ennokyo.jp/
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Hoppil 2005-0s munkdjdban ugy ir az itakokrol, mint akik kizardlag vak ndk
lehetnek, és nem emliti egyéb funkcidikat, a gyogyitast, josldst sth. (Hoppir 2005,
191). A funkciokra vonatkozoan a szélesebb szakirodalomban fellelhet6 infor-
mdciokat is sikeriilt kiboviteni a kliensek narrativdi alapjan. Kiderilt, hogy az
itakot mint médiumot temetési szertartdsra €s a halotti évfordulokhoz kot6do
szertartdsokra is elhivjdk, erre nem taldltunk szakirodalmi utaldst, igy azt sem
sikeriilt megdllapitani, hogy Gjabb szokdsrol van-e szo.

Végiil felmeriilhet a kérdés, hogy lehet-e egydltaldn az ifakot simdnnak te-
kinteni? Az dltalam ismert szakirodalomban fel sem meril ennek a megkérdo-
jelezése (japan antropoldgus ismerdsom, Inoue Koichi és Hoppdl Mihdly is a sd-
mdn kategoridba illeszti az itakot az irodalomjegyzékben szerepld szerzokkel
egyetemben). A halotti-megszallottsig Japanban igen széles korben elterjedt és
tavoli multba visszatekintd jelenség, és a természetfelettivel torténd kommuni-
kacio alapvetd formaja (Euiape 2001, 418, Hori Icairo 1975). Az itako korabban
bemutatott funkci6i kozott a gyogyitds és a joslds csak margindlisan van jelen.
Tevékenységiikre szinte kizdrdlagosan a megszallottsdgi technikdk alkalmazasa
jellemz6. Az itakdjelenség leirdsira a Pocs Eva dltal médiumizmus-nak neve-
zett kategoria tlinne szimomra a leginkdbb alkalmazhatonak (Pocs 2001, 120).
Az itako esetében nincs sz6 arrol, hogy az oket rovid idore megszallo szellemek
vagy istenségek folottiik uralkodnanak. Circumpossessiora vagy obsessiora vo-
natkoz6 adatokat egydltalin nem taldltam. A ritusban az ifako maga indukalja
a megszdllottsdgot, a litogato szellem mindig csak rovid ideig tartdzkodik a test-
ében, és az itako sajit lelke soha nem hagyja el a testét. A téma részletes vizsgd-
latdhoz azonban sziikséges lenne a test-lélek, illetve az élet-haldl-képzetek a ja-
pdn kultdrdban jelentkezd interpretdcidinak egy joval szélesebb dttekintésére
(Pocs 2001, 123). Ez azonban nem feladata ennek a tanulmdnynak. Véleményem
szerint az itakosdg nem a samanizmus, hanem a médiumizmus jelenségeként
irhato le, ennek részletes bizonyitisdra azonban a kutatds kovetkezo fazisiban
vallalkozom.
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