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Balaton, a pszichés teljesitmény meresere
alkalmas kesztlek

EREDMENYEK, TOVABBFEJLESZTES (FOLYTATAS)

17. Az IFK (informacié-feldolgozé képesség) mérésére
alkalmas Uj miszert és metodikat, az Acta Astronautica is
ismertette.

18. A Balaton a Szaljut-7 Grallomason is eredményesen
dolgozott, tdébb Grhajés sikerrel hasznalta.
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29. abra. A Szaljut-7 fedélzetére kifejlesztett Balaton
késziilék (Psychocalculator) telemetrias adatkézlésre is
alkalmas volt

30. abra. Farkas Bertalan IFK mérése a tovabbfejlesztett
Balaton késziilékkel

19. Az IFK mérések jol hasznalhatonak bizonyultak a
katonai reptlésben is. Errél 1986-ban Szoéfidban, a VSZ
(Varsoi Szerz6édés) tagallamainak repiléorvosi tudoma-
nyos munkaértekezletén szamoltak be.
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31. abra. A Balaton military valtozata hasznosnak bizonyult a
katonai replilésben

20. Tovabb gylltek a Szaljut-7 drallomason mért adatok,
igy 1987-ben Kalugaban, a Kozmikus bioldgia és (rorvos-
tan VIII. konferencidjan mar dsszefoglalhattak a Szaljut-6
és Szaljut-7 fedélzetén végzett pszichés munkavégzé keé-
pességre vonatkozd vizsgadlataikat, amelyeket az alap
személyzeteken, a latogaté személyzeteken, a parancsno-
ki allomanyon és a kutaté (irhajésokon végeztek.

21. Vizsgalataik alapjan az IFK meghatarozasanak szere-
pére hivtak fel a figyelmet a pilotak és a jeldltek hypoxia-
tlré képességének értékelésében.

A Balaton késziilék folyamatos fejlesztése soran a Bala-
ton-M, Balaton-1M, és a Psychocalculator voltak a legsi-
keresebb modifikaciok. A készilékeket a Medicor sorozat-
ban gyartotta. Katonai és polgari valtozata is volt, a repu-
I6orvosi gyakorlatban a replilécsapatoknal, katonai repUlé-
tereken startorvosi vizsgalatoknal, a ROVKI-ban pedig a
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32. abra. Farkas Bertalan informacié-feldolgozé képességé-
nek meghatarozasa 5500 méteres magassagon

33. abra. A Balaton-M késziiléket a Medicor sorozatban
gyartotta

pszicholdgiai osztdlyon, a magassagi vizsgalo és kutatd
osztalyon, a replilés élettani kutaté osztalyon és a funkcio-
nalis diagnosztikai laboratériumban, valamint a szemésze-
ten alkalmaztak.

Expediciok mUszere volt, jart az északi sarkvidéken, a
Pamir hegycsucsain és az Adriai-tenger mélyén is. Veszé-
lyes munkahelyeken, féldalatti harcallaspontokon, banya-
mentéknél, kozuti kozlekedésben és a vasuti kdzlekedés
dolgozoinal is mértek vele. Eredményesen alkalmaztak a
sportorvosi gyakorlatban is.

Az informacié-feldolgozo képesség mérésének metodi-
kai tovabbfejlesztése az Interkozmosz megsz(inése (1991)
utan is folyamatosan napirenden volt, a kutatasokat a Ma-
gyar Urkutatasi Iroda (MUI) is tAmogatta. A szamitastech-
nika rohamos fejl6édése Ujabb és Ujabb hardver elemek
hasznalatat tette lehetévé. Méd nyilt a metodika és m(iszer
szamitdgépes szimulacidjanak kidolgozasara.

22. A pszichologia Hick-térvényének megfeleléen neu-
ron-dinamikai modellt alkalmaztak és az Ising-modell be-
épitésével novelték a mérések pontossagat. Kidolgoztak
az informacio-feldolgozasi teljesitmény (IFT) fogalmat,
metodikdjukban alkalmaztak az emociondlis feszliltség-
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34. abra. A hordozhaté Medicor miiszerek sarkvidéki
koérilmények kozétt is jol miikodtek

szint mérése mellett a taktika, feladat-orientaltsag (motiva-
cidé) paramétereit is.

A Hick-térvény szerint:

Iy
t=t+ TR
ahol
t, = az egyszer( reakcitid6 (ERI),
t = az 6sszetett reakcioid6 (ORI),
I, = a feldolgozott informacié mennyisége,
IFK = az egyén pillanatnyi allapotara jellemzd informacio-
feldolgozé képesség.

Rendszerelméleti szempontbdl az informacio-feldolgo-
zasi folyamatot dinamikus egyensulyi allapotokon keresztdl
megvalosuld sztochasztikus folyamatnak tekintették. A fo-
lyamat modelljébe bevezettek egy sztochasztikus valtozét,
az ugynevezett taktikai paramétert, amelyen keresztll a
mérheté mennyiségek szintén valdszinlségi jellegliek lesz-
nek. Informaciéelméletileg az embert egy olyan atviteli
csatornanak tekintették, amelyhez hozzarendelhetd egy — a
pillanatnyi szomatikus és fizioldgiai allapota altal meghata-
rozott — csatornakapacitas, valamint a jelfeldolgozasi folya-
mat idébeliségét jellemzd atviteli sebesség. Csatornakapa-
citasnak az atviteli sebesség maximumat tekintették.
A vizsgalt személy az optimalis taktikai paraméter munka-
pont koril csak atmenetileg és rovid id6re képes a csator-
nakapacitasanak megfeleld atviteli sebességen dolgozni.

35. abra. Mérés a Balaton miiszerrel a Spitzbergakon




A folyamat pontosabb jellemzéséhez uUjradefinialt paramé-
tereket vezettek be. A csatornakapacitast a tovabbiakban
informacid-feldolgozasi képességként (IFK) azonositottak.
Az atviteli sebesség atlagat a tovabbiakban informacio-fel-
dolgozasi teljesitménynek (IFT) nevezték. A folyamat szto-
chasztikus jellegét hordozé és az optimalis munkapontot
jellemzé elemet taktikai paraméternek definialtak. A mun-
kapont kortli ingadozast jellemzé adatot motivacids para-
méternek nevezték el. A csatornakapacitas és a folyamat
atlagos teljesitményének viszonyat pedig feladat-orientalt-
sagi tényezbéként hataroztak meg.

23. Uj lendlletet adott az eljarasnak a vizudlisteljesit-
meény-teszt (VTT) bevezetése is. TObbszintli neurondinami-
kai halozatokat els6sorban a latas leirasara hasznalnak.
A szerzbk a legegyszeribb, kétszintl neurondinamikai mo-
dellt valasztottak. E szerint a preszinaptikus sejttéren a
kilsé jel hatasara idében felfutd potencial-eloszlas jon Iétre.
Az ingerllet id6beni kialakulasat a t, aktivacios idéallando
jellemzi: ez az inger megjelenése és a potencial-eloszlas
atlaganak az aktivacios szint folé kerlilése kozti atlagos
idé. A preszinaptikus mintazat a szinapszisokon keresztll
létrehozza a posztszinaptikus sejttérben (agykéregben) a
posztszinaptikus potencial-eloszlast. Ez idében stabilizalo-
do jelleg, azaz a t_cortikalis feldolgozasi id6 ndvekedésé-
vel egy kordbban régzilt mintakészlet valamely elemére
jellemzé potencial-eloszlashoz konvergal. A két potencial-
eloszlas 6sszehasonlitasa alapjan torténik a kiilsé jel osz-
talyba sorolasa az egyénben kialakulé taktika altal megha-
tarozott t_id6 utan. Az agykérgi déntés utan a fizikai reak-
ciéhoz szlkséges fizioldgiai beavatkozasi idét jeldlték
t,-vel. A teljes reakcioid6 a fonti harom idGérték Osszege:

t=t +t +t.

A nehezen szétvalaszthatd aktivaciés és beavatkozasi
idék Osszege az egyszer(l reakcididd (ERI):

to=t +t,.

Fenomenoldgiai modelljuk jelenségszinten irta le a folya-
matot. Fundamentalis modelljik mintajat a statisztikus fizi-
kabdl ismert Ising-modellben taldltak meg, amely szerint
nagyszamu, egyszerl elemek révid tavd koélcsénhatasa
hatérozza meg a rendszer globdlis allapotat. Az altaluk ki-
dolgozott fenomenoldgiai modell kvalitativ tulajdonsagai jol
illeszkedtek a fundamentalis modell tulajdonsagaihoz. Mo-
delljiket elsé Iépésben szamitdgépes programban valdsi-
tottak meg. A mérés soran, a monitoron megjelenitett ab-
rasorozatra adott valasztasos reakcioid6ket és a valaszok
min&ségét rogzitették és értékelték.

36. abra. A vizualisteljesitmény-teszt

Urtechnika

Egylttmlkddési szerzédést kotdttek az Aviatronic Kit.-
vel a PsychoCondi nevl készilék elédllitasara. Az ESA
élettudomanyok osztalyanak vezetje ROVKI-ban tett lato-
gatasan megismerkedett a pszichés teljesitmény mérésé-
nek eredményeivel. Eredménnyel kecsegtetd targyalasok
kezd&dtek az ESA Neurolab fedélzetére adaptalhaté maéd-
szer és mUszer kidolgozasardl. Palyazatot nyujtottak be a
NASA-hoz Neurolab fedélzeti kisérletekre, amelynek fel-
hasznalasara a ROVKI megszintetése (1995) miatt mar
nem kerllt sor, a kisérletek abbamaradtak.
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